




1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показників Характеристика дисципліни за формою 

навчання 

денна форма навчання 

«Іноземна мова: англійська мова» 

 

Вид дисципліни обов’язкова 

Мова викладання, навчання та оцінювання англійська 

Загальний обсяг кредитів / годин 10 / 300 

Курс 1  

Семестр 1 2  

Кількість змістовий модулів із розподілом: 2 2  

Обсяг кредитів 2 2  

Обсяг годин,  в тому числі: 60 60  

Аудиторні 36 36  

Модульний контроль 4 4  

Самостійна робота 20 20  

Форма семестрового контролю - -  

 

Примітка: програму розроблено на поточний рік навчального року, оскільки станом на 01 

вересня 2021-2022 навчального року передбачено уточнення щодо розподілу кількості годин за 

різними формами роботи. 

 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Мета навчальної дисципліни – формування умінь усного і писемного спілкування студентів 

англійською мовою в межах визначеної тематики, у тому числі професійної, відповідно до потреб 
міжкультурного спілкування та професійної підготовки за фахом; розвиток іншомовних 

комунікативних умінь і їх ефективне використання у сферах академічного та професійного 

спілкування в усній та письмовій формах.   
 

Завдання  навчальної дисципліни: 

 вчити спілкуватися іноземною мовою вільно і спонтанно як усно, так і письмово; 

 розвивати вміння гнучко використовувати англійську мову у різноманітних ситуаціях 
соціального, навчально-академічного та професійного спілкування; 

 удосконалювати у студентів основи лінгвістичної, комунікативної та лінгвокраїнознавчої 

компетенцій англійської мови, зокрема у сфері спілкування, що визначена майбутніми 

професіональними інтересами і потребами; 

 вчити самостійно опрацьовувати та розуміти складні тексти на професійну тематику; 

 розвивати вміння оцінювати й аналізувати власний навчальний досвід та удосконалювати свої 

навчальні стратегії. 
 

3. Результати навчання за дисципліною 

– сформувати у студентів основи іншомовної комунікативної та лінгвокраїнознавчої 

компетенцій; 

– здатність до  співвідношення теоретичних знань з практичними потребами майбутньої 

професійної діяльності; 

– здатність до розвитку професійної компетенції студентів засобами англійської мови.  
 
 
 



 

4. Структура навчальної дисципліни 

Тематичний план для денної форми навчання 
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1 курс 

Змістовий модуль І. Personal Identification. Постать особистості 

Personal Identification. Постать особистості 4   2  2  

People around us. Зустрічаючи людей 4   2  2  

Stages of life. Періоди життя 2   2    

Important events in life. Визначні події у житті людини 4   2  2  

Student life. Студентське життя 2   2    

Time management. Керування часом 6   4  2  

Future ambitions. Плани на майбутнє 6   4  2  

Модульний контроль 2      2 

Разом 30   18  10 2 

Змістовий модуль ІІ. World Around Us. Світ навколо нас 

Meeting people. Зустрічаючи людей 4   2  2  

Modern world. Сучасний світ 4   2  2  

Ways of communication. Способи спілкування. 2   2    

Countries and nationalities. Країни і національності 4   2  2  

So many countries, so many customs. Скільки країн, 

стільки і звичаїв 
4   2  2  

National stereotypes. Національні стереотипи 2   2    

Social issues. Соціальні проблеми 8   6  2  

Модульний контроль 2      2 

Разом 30   18  10 2 

Змістовий модуль ІІІ. Travelling broads the mind. Подорож розширює світогляд 

Trips and journeys. Поїздки та подорожі 4   2  2  

Voyages and cruises. Морська подорож 2   2    

Excursions and outings. Екскурсії та прогулянки 4   2  2  

At the airport. В аеропорту 4   4    



Travel plans and tales. Підготовка до подорожі 4   2  2  

Checking in and out. Бронювання та реєстрація 4   2  2  

At the hotel. У готелі 7   4  2  

Модульний контроль 2      2 

Разом 30   18  10 2 

Змістовий модуль ІV. In a big city. У мегаполісі 

City life. Життя у великому місті 4   4  2  

City problems. Проблеми великого міста 4   2  2  

Shall we shop till we drop. Магазини та покупки 4   2    

Online shopping. Онлайн покупки 2   4  2  

Eating out. Заклади громадського харчування 5   2  2  

Fast food. Заклади швидкого харчування 5   2  2  

In a restaurant. У ресторані 4   2    

Модульний контроль 2      2 

Разом 30   18  10 2 

Усього  120   72  40 8 

 

5. Програма навчальної дисципліни 
 

І курс 

Змістовий модуль І 

Personal Identification. Постать особистості  

Тема 1.  Personal Identification. Постать особистості  

Skills: Personal Identification. Ідентифікація особистості. 

Grammar: Word order. Порядок слів у англійському реченні. 

Vocabulary: About myself. Про себе. 

Література: [1; 3; 4; 8] 

 

Тема 2.  People around us. Зустрічаючи людей  

Skills: People around us. Зустрічаючи людей. 

Grammar: Word order. Порядок слів у питальному реченні. 

Vocabulary: My friends. Мої друзі. 

Література: [2; 3; 4; 10] 

 

Тема 3.  Stages of life. Періоди життя  

Skills: Stages of life. Періоди життя. 

Grammar: Word order. Порядок слів у заперечному реченні. 

Vocabulary: Relationships. Стосунки з людьми. 

Література: [1; 2; 7; 8] 

 

Тема 4.  Important events in life. Визначні події у житті людини  

Skills: Important events in life. Визначні події у житті людини. 

Grammar: Inverted word order. Неправильний порядок слів у англійському реченні. 

Vocabulary: Marriage and Wedding. Одруження та весілля. 

Література: [1; 2; 3; 5] 



 

Тема 5.  Student life. Студентське життя  

Skills: Student life. Студентське життя. 

Grammar: Imperative Mood. Наказовий спосіб. 

Vocabulary: At university. В університеті.  

Література: [3; 4; 6; 9] 

 

Тема 6.  Time management. Керування часом  

Skills: Time management. Керування часом. 

Grammar: The Noun. Іменник. 

Vocabulary: My working day. Мій робочий день. 

Література: [1; 2; 4; 11] 

 

Тема 7.  Future ambitions. Плани на майбутнє  

Skills: Future ambitions. Плани на майбутнє..  

Grammar: Countable and uncountable nouns. Злічувальні та незлічувальні іменники. 

Vocabulary: Arranging a party. Організація вечірки. 

Література: [1; 3; 7; 12] 

 

Змістовий модуль ІІ 

World Around Us. Світ навколо нас  

Тема 1.  Meeting people. Modern world. Зустрічаючи людей. Сучасний світ 

Skills: Meeting people. Зустрічаючи людей. 

Grammar: The Pronoun. Classification. Займенник. Типи займенників. 

Vocabulary: At the meeting. На діловій зустрічі. 

Література: [1; 3; 4; 8] 

 

 

Тема 2.  Ways of communication. Способи спілкування.  

Skills: Ways of communication. Способи спілкування. 

Grammar: Possessive pronouns. Присвійні займенники. 

Vocabulary: Different types of communication. Різні типи спілкування. 

Література: [2; 3; 7; 9] 

 

Тема 3.  Countries and nationalities. Країни і національності  

Skills: Countries and nationalities. Країни і національності. 

Grammar: Reflexive pronouns. Зворотні займенники. 

Vocabulary: Names of countries, nations and nationalities. Назви країн, націй і національностей. 

Література: [1; 2; 4; 11] 

 

Тема 4.  So many countries, so many customs.  

Скільки країн, стільки і звичаїв  

Skills: So many countries, so many customs. Скільки країн, стільки і звичаїв. 

Grammar: Demonstrative pronouns. Вказівні займенники. 

Vocabulary: Holidays and traditions in different countries. Свята та традиції різних країн. 

Література: [3; 4; 6; 9] 

 

Тема 5.  National stereotypes. Національні стереотипи  

Skills: National stereotypes. Національні стереотипи. 

Grammar: Defining pronouns. Означені займенники. 

Vocabulary: Superstitions in different countries. Забобони різних країн. 

Література: [1; 3; 6; 10] 

 

Тема 6.  Social issues. Соціальні проблеми  

Skills: Social issues. Соціальні проблеми. 



Grammar: Indefinite pronouns. Неозначені займенники. 

Vocabulary: Crime and punishment. Злочин і покарання. 

Література: [1; 3; 4; 8] 

 

Змістовий модуль ІІІ. 

Travelling broads the mind. Подорож розширює світогляд  

 

Тема 1.  Trips and journeys. Поїздки та подорожі  

Skills: Trips and journeys. Поїздки та подорожі. 

Grammar: The Adjective. Прикметник. 

Vocabulary: Kinds of trips. Типи подорожей. 

Література: [1; 3; 4; 7] 

 

Тема 2.  Voyages and cruises. Морська подорож  

Skills: Voyages and cruises. Морська подорож. 

Grammar: Degrees of comparison of the adjective. Ступені порівняння прикметників. 

Vocabulary: Different means of transport. Види транспорту. 

Література: [3; 4; 6; 9] 

 

Тема 3.  Excursions and outings. Екскурсії та прогулянки  

Skills: Excursions and outings. Екскурсії та прогулянки. 

Grammar: The Adverb. Прислівник. 

Vocabulary: On the picnic. На пікніку. 

Література: [1; 3; 4; 7] 

 

Тема 4.  At the airport. В аеропорту  

Skills: At the airport. В аеропорту. 

Grammar: : Degrees of comparison of the adverb. Ступені порівняння прислівників. 

Vocabulary: Taking off and landing. У польоті. 

Література: [1; 3; 4; 8] 

 

Тема 5.  Travel plans and tales. Підготовка до подорожі  

Skills: Travel plans and tales. Підготовка до подорожі. 

Grammar: The Numeral. Числівник. 

Vocabulary: Packing the suitcase. Складання валізи. 

Література: [3; 4; 6; 9] 

 

Тема 6.  Checking in and out. Бронювання та реєстрація  

Skills: Checking in and out. Бронювання та реєстрація. 

Grammar: The Conjunction. 

Vocabulary: Tips for pleasant trip. Правила та рекомендації під час подорожі. 

Література: [3; 4; 6; 9] 

 

Тема 7.  At the hotel. У готелі  

Skills: At the hotel. У готелі. 

Grammar: The Particle. 

Vocabulary: Types of rooms. Типи номерів. 

Література: [1; 3; 4; 7] 

 

Змістовий модуль VІ. 

In a big city. У мегаполісі  

 

Тема 1.  City life. Життя у великому місті  

Skills: City life. Життя у великому місті. 

Grammar: Simple Tenses. Часові форми групи Simple. 



Vocabulary: Living in a city. Проживання у великому місті. 

Література: [1; 2; 4; 11] 

 

Тема 2.  City problems. Проблеми великого міста  

Skills: City problems. Проблеми великого міста. 

Grammar: Continuous Tenses. Часові форми групи Continuous. 

Vocabulary: Traffic jams and congestions. Затори у великому місті. 

Література: [1; 2; 4; 11] 

 

Тема 3.  Shall we shop till we drop. Магазини та покупки  

Skills: Shall we shop till we drop. Магазини та покупки. 

Grammar: Perfect Tenses. Часові форми групи Perfect. 

Vocabulary: At the department store. В універмазі. 

Література: [1; 2; 5 ;9] 

 

Тема 4.  Online shopping. Онлайн покупки  

Skills: Online shopping. Онлайн покупки. 

Grammar: Perfect Continuous Tenses. Часові форми групи Perfect Continuous. 

Vocabulary: Advantages and disadvantages of  online shopping. Переваги та недоліки онлайн покупок. 

Література: [1; 2; 4; 11] 

 

Тема 5.  Eating out. Заклади громадського харчування  

Skills: Eating out. Заклади громадського харчування. 

Grammar: Tenses in Active Voice. Часові форми активного стану. 

Vocabulary: Ordering a meal. Роблячи замовлення. 

Література: [2; 3; 7; 9] 

 

Тема 6.  Fast food. Заклади швидкого харчування.  

Skills: Fast food. Заклади швидкого харчування. 

Grammar: Tenses in Passive Voice. Часові форми пасивного стану. 

Vocabulary: Advantages and disadvantages of fast food restaurant. Переваги та недоліки закладів 

швидкого харчування. 

Література: [1; 2; 4; 11] 

 

Тема 7.  In a restaurant. У ресторані  

Skills: In a restaurant. У ресторані. 

Grammar: Tenses in Passive Voice. Часові форми пасивного стану. 

Vocabulary: At the party. На вечірці.  

Література: [1; 2; 5 ;9] 



6. Контроль навчальних досягнень 
 

6.1 Система оцінювання навчальних досягнень студентів 

І курс 

Вид діяльності студента 
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Відвідування практичних 

занять 

1 9 9 9 9 9 9 9 9 

Робота на практичному 

занятті  

10 9 90 9 90 9 90 9 90 

Виконання завдання для 

самостійної роботи 

5 5 25 5 25 5 25 5 25 

Виконання модульної 

роботи  

25 1 25 1 25 1 25 1 25 

Разом - 149 - 149  149 - 149 

Максимальна кількість балів – 596 

Підсумковий контроль відсутній 
 

6.2 Завдання для самостійної роботи та критерії оцінювання 

              Завдання для самостійної роботи Кількість 

годин 

Кількість 

балів 

I СЕМЕСТР 

                  Змістовий модуль І. Personal Identification. Постать особистості 

1. Написати автобіографію 2 5 

2. Опрацювати текст «What`s in a name» 2 5 

3. Ознайомитись із сталими виразами з теми «Friends are the most important 

ingredient in the recipe of LIFE» 
2 5 

4. Написати творчу роботу за темою «It’s important to find the little things in 

everyday life that make you happy» 
2 5 

5.Детально розглянути структуру наказових речень та підібрати власні 

приклади 
2 5 

                     Змістовий модуль ІІ. World Around Us. Світ навколо нас 

1. Написати творчу роботу за темою «Ideal country» 2 5 

2. Проаналізувати власний досвід різих способів спілкування та 

скласти порівняльну таблицю 
2 5 

3. Підібрати приклади сталих виразів із вживанням артикля за даною темою 2 5 

4. Підготувати усну доповідь за темою «National stereotypes in different 

countries» 
2 5 

5. Сформувати таблицю європейських країн та їх столиці 2 5 

Змістовий модуль ІІІ. Travelling broads the mind. Подорож розширює світогляд 

1.Опрацювати вокабуляр за темою «Kinds of travelling» 2 5 

2. Написати творчу роботу за темою «My last trip» 2 5 

3. Скласти зразок форми повідомлення резервації номеру в готелі 2 5 

4. Опрацювати текст «Booking tickets», опрацювати нові лексичні одиниці 

та виконати завдання до тексту 
2 5 

5. Підготувати усну доповідь за темою «The world is a book and those who do 2 5 



not travel read only one page» 

                                      Змістовий модуль ІV. In a big city. У мегаполісі 

1. Знайти інформацію про найбільш унікальні універмаги світу 2 5 

2. Написати творчу роботу за темою «Doing shopping» у вигляді діалогу 2 5 

3. Написати творчу роботу за темою «In a restaurant» у вигляді діалогу 2 5 

4. Скласти порівняльну таблицю щодо переваг та недоліків проживання у 

великому місті та сільській місцевості 
2 5 

5. Підготувати усну доповідь за темою «I always say shopping is cheaper than 

a psychiatrist» 
2 5 

 

6.3. Форми проведення модульного контролю та критерії оцінювання.  

Модульний контроль знань студентів здійснюється після завершення вивчення навчального 

матеріалу кожного модуля у формі модульної контрольної роботи, яка полягає у виконанні тестових 

завдань різного типу. Правильна відповідь за кожне тестове завдання оцінюється у 1 бал. 

 

6.4 Форми проведення семестрового контролю та критерії оцінювання. 

Семестровий контроль наприкінці першого курсу відсутній.  

 

6.5 Оцінювання навчальних досягнень студентів на семестровому екзамені 

Підсумкова кількість 

балів (max – 40) 

Оцінка 

 

1 – 20 «незадовільно» (з обов’язковим повторним курсом) 

21 – 23 «незадовільно» (з можливістю повторного складання 

24 – 27 «задовільно» 

28 – 35 «добре» 

36 – 40 «відмінно» 



7. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНА КАРТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

І курс - разом: 120 год., практичні заняття - 72год., самостійна робота – 40 год., мод. контроль – 8 год. 

Модулі Змістовий модуль І 

 

Змістовий модуль II Змістовий модуль III Змістовий модуль IV 

Назва 

модуля 

Personal Identification. 

Постать особистості 

World Around Us. Світ навколо 

нас 

  

Кільк.бал 

за модуль  

149 балів 149 балів 149 балів 149 балів 

Практ. 

заняття 

1 2 3 4 5 6 

7 

8 

9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 

18 

19 20 21 22 

23 

24 25 26 

27 

28 

29 

30 31 32 

33 

34 35 36 

Теми 

практични

х занять 

 

 

 

 

 

P
e
rs

o
n
a
l 

Id
e
n
ti

fi
c
a
ti

o
n
 (

4
го

д
) 

(2
0
+

2
б

.)
 

P
eo

p
le

 a
ro

u
n
d
 u

s 
(4

го
д
) 

(2
0
+

2
б

.)
 

S
ta

g
es

 o
f 

li
fe

 (
4

го
д
) 

(2
0
+

2
б
.)

 

Im
p

o
rt

an
t 

ev
en

ts
 i

n
 l

if
e 

(4
го

д
) 

(2
0
+

2
б
.)

 

S
tu

d
en

t 
li

fe
 (

4
го

д
) 

(2
0
+

2
б
.)

 

T
im

e 
m

an
ag

em
en

t 
(4

го
д
) 

(2
0
+

2
б
.)

 

F
u

tu
re

 a
m

b
it

io
n

s 
(4

го
д
) 

(2
0
+

2
б

.)
 

M
ee

ti
n

g
 p

eo
p

le
 (

2
го

д
) 

(1
0
+

1
б
.)

 

M
o
d
e
rn

 w
o
rl

d
 (

2
го

д
) 

(1
0
+

1
б
.)

 

W
a
y

s 
o
f 

co
m

m
u
n

ic
a
ti

o
n

 (
2
го

д
) 

(1
0
+

1
б
.)

 

C
o
u
n
tr

ie
s 

an
d
 n

a
ti

o
n

a
li

ti
e
s 

(2
го

д
) 

(1
0
+

1
б

.)
 

S
o
 m

a
n
y
 c

o
u
n

tr
ie

s,
 s

o
 m

a
n

y
 c

u
st

o
m

s 
(2

го
д
) 

(1
0

+
1

б
.)

 
N

at
io

n
al

 s
te

re
o

ty
p

es
 (

2
 г

о
д
) 

(1
0
+

1
б

.)
 

S
o

ci
al

 i
ss

u
es

 (
2

го
д
) 

(1
0
+

1
б
.)

 

T
ri

p
s 

an
d

 j
o

u
rn

ey
s 

(4
го

д
) 

(2
0
+

2
б
.)

 

V
o

y
ag

es
 a

n
d

 c
ru

is
es

 (
3
го

д
) 

(1
0
+

1
б
.)

 

E
x

cu
rs

io
n

s 
an

d
 o

u
ti

n
g
s 

(4
го

д
) 

(2
0
+

2
б
.)

 

A
t 

th
e 

ai
rp

o
rt

 (
4

го
д
) 

(2
0
+

2
б

.)
 

T
ra

v
el

 p
la

n
s 

an
d

 t
al

es
 (

4
го

д
) 

(2
0
+

2
б
.)

 

C
h

ec
k

in
g

 i
n
 a

n
d

 o
u
t 

(2
го

д
) 

(1
0
+

1
б
.)

 

A
t 

th
e 

h
o
te

l 
(4

го
д
) 

(2
0
+

2
б
.)

 

C
it

y
 l

if
e 

(4
го

д
) 

(2
0

+
2

б
.)

 

C
it

y
 p

ro
b

le
m

s 
(4

го
д

) 
(2

0
+

2
б
.)

 

S
h

al
l 

w
e 

sh
o

p
 t

il
l 

w
e 

d
ro

p
 (

4
го

д
) 

(2
0
+

2
б

.)
 

O
n

li
n

e 
sh

o
p

p
in

g
 (

2
го

д
) 

(1
0
+

1
б
.)

 

E
at

in
g

 o
u

t 
(4

го
д
) 

(2
0
+

2
б

.)
 

F
as

t 
fo

o
d
 (

4
го

д
) 

(2
0
+

2
б

.)
 

In
 a

 r
es

ta
u

ra
n

t 
(4

го
д

) 
(2

0
+

2
б

.)
 

Самост. 

робота  

5б*5=25б. 5б*5=25б. 5б*5=25б. 5б*5=25б. 

Види 

поточного 

контролю 

Модульний контроль 1 

25 балів 

Модульний контроль 2 

25 балів 

Модульний контроль 3 

25 балів 

Модульний контроль 4 

25 балів 

Підсумков.

контроль 

Максимальна к-сть балів – 596 
Підсумковий контроль відсутній 



 

8. Рекомендовані джерела 

Основні: 

1. A Way to Success: English Grammar for University Students. Year 1 (Student’s Book) / 

Н.В. Тучина, Ю. В. Невська, Я. Ю. Сазонова, І. В. Жарковська, В. В. Перлова; худож.-

оформлювач О. М. Артеменко. – Харків: Фоліо, 2015. — 192 с. (на кафедрі в електронному 

вигляді) 

2. A Way to Success: English for University Students. Year 1 (Student’s Book) / Н.В. Тучина, 

Ю.В. Невська, Я. Ю. Сазонова, І. В. Жарковська, Н. О. Зайцева; худож.-оформлювач 

О. С. Юхтман – Харків: Фоліо, 2015. – 336 с. (на кафедрі в електронному вигляді) 

3. English grammar in use. A self-study reference and practice book for intermediate students/ 

Raymond Murphy – C.: Cambridge University Press, 2012. – 380 p. (на кафедрі в 

електронному вигляді) 

4. Gough C. English Vocabulary Organiser. 100 topics for self-study / C. Gough. – Heinle, Cengage 

Learning, 2005. – 220 p. (на кафедрі в електронному вигляді) 

5. Тучина Н.В., Меркулова Т.К., Кузьміна В.С. Speak English with Pleasure / За ред. Луїзи Грін 

(Велика Британія), Кіри О. Янсон (США). 3-є вид. – К.: Видавництво «Майстер-клас», 

2007 – 2008. – 288 с. (на кафедрі в електронному вигляді) 
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2014. – 256 с. 

7. Driscoll L. Vocabulary in practice 5. Intermidiate to upper-intermidiate / L. Driscoll, G.Pye – 

Cambridge University Press, 2012. – 78 p. (на кафедрі в електронному вигляді) 

8. Murphy Raymond. Grammar in Use: a sell-study reference and practice book for intermediate 

students of English. – 3rd edition. – New York: Cambridge University Press, 2015. – 379 p. (на 

кафедрі в електронному вигляді) 

9. Pye G. Vocabulary in practice 4. Intermidiate / G.Pye – Cambridge University Press, 2009. – 78 

p. (на кафедрі в електронному вигляді) 

10. Тучина Н.В., Меркулова Т.К., Кузьміна В.С. READ & SPEAK ENGLISH with Pleasure / За 

ред. Локшиної Т.Ф. – К.: Майстер-клас, 2007. – 304 с. 


