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Сухопара І.Г., Мандибура І.О.
Київський університет імені Бориса Грінченка

ФОРМУВАННЯ ВМІНЬ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ  
СПІВПРАЦЮВАТИ З ІНШИМИ НА УРОКАХ «Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ»

Анотація. Уміння молодших школярів співпрацювати з іншими визначено важливою навичкою Но-
вої української школи і розглядається як здатність взаємодіяти разом для досягнення мети, результату 
спільної діяльності, обмінюючись інформацією, виявляючи активність, ініціативу, творчість, взаємовід-
повідальність, взаємопідтримку, взаємодовіру. Для формування таких умінь важливим є: створення мо-
тивації; ознайомлення і засвоєння правил успішної спільної роботи; оволодіння вміннями співпраці в 
практичній діяльності; розвиток емоційної сфери, емоційного інтелекту молодших школярів. Спостере-
ження, досліди, екскурсії, проекти, ігри, ситуації, ранкові зустрічі як основні форми організації вивчен-
ня інтегрованого курсу «Я досліджую світ» вимагають спільної роботи школярів, у ході якої формуються 
вміння співпрацювати з іншими.
Ключові слова: співпраця, навчальна співпраця, вміння співпрацювати з іншими, молодші школярі,  
«Я досліджую світ».

Sukhopara Iryna, Mandybura Inna
Borys Grinchenko Kyiv University 

FORMING SKILLS OF JUNIOR SCHOOLCHILDREN  
TO COOPERATE WITH OTHERS IN LESSONS «I EXPLORE THE WORLD»

Summary. The ability to cooperate with others is defined as an important skill of a person of the XXI century 
and a graduate of the New Ukrainian School. Cooperation in the educational process affects the activation 
of cognitive activity, positive motivation to learn, successful mastery of competencies by students, improving 
the psychological climate. We consider the ability of younger students to cooperate with others as the ability 
to interact together to achieve a goal, the result of joint activities, exchanging information, showing activity, 
initiative, creativity, mutual responsibility, mutual support and mutual trust. Such interaction requires from 
younger students the ability to actively listen, express their own opinion, explain it with arguments, prove, 
listen, respect the opinion of others, evaluate it, discuss different views, solutions, choose the best option, ne-
gotiate with classmates, help, support, inspire them, perform different roles, responsibilities, tasks, perform 
them responsibly, behave tolerantly, manage their own emotions, set a common goal, achieve results, present 
work. Important for the formation of students' ability to cooperate are: creating motivation; acquaintance 
and mastering of rules of successful joint work; mastering the skills of cooperation in practice; development 
of the emotional sphere, emotional intelligence of junior schoolchildren. The best option for the formation of 
such skills are training sessions to study the integrated course «I explore the world», which covers the system 
of knowledge about man, nature, society, state, value orientations in various spheres of life, research meth-
ods. Such forms of organization of the educational process as observation, experiments, excursions, projects, 
role-playing, story-role, folk, theatrical games, situations, morning meetings, which are leading in the study of 
the integrated course "I explore the world" require joint work of students. during which the ability to cooperate 
with others is formed.
Keywords: cooperation, educational cooperation, the ability to cooperate with others, junior high school 
students, «I explore the world». 

Постановка проблеми. Сучасні сфери на-
уки, виробництва, технологій, державні 

та громадські організації, великі компанії, фір-
ми потребують від працівників умінь співпрацю-
вати, взаємодіяти в командах чи групах людей. 
Уміння співпрацювати з іншими визначено од-
нією з ключових навичок людини ХХІ століття 
і важливим умінням випускника Нової україн-
ської школи. Сучасний освітній процес орієнто-
ваний на формування вмінь молодших школярів 
співпрацювати з іншими, взаємодіяти між собою, 
працювати в команді, самостійно оволодівати 
знаннями, вміння, навичками, застосовувати їх 
під час вивчення матеріалу, повсякденному жит-
ті. Особливе місце в процесі формування вмінь 
молодших школярів співпрацювати з іншими 
займають уроки «Я досліджую світ», оскільки 
учням для виконання проєктних, дослідниць-
ких, творчих завдань, здійснення спостережень 
потрібно взаємодіяти, розподіляти ролі, завдан-

ня, обов’язки, вислуховувати думку інших, оби-
рати найкраще рішення, спільно виконувати 
і презентувати роботу.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблема формування умінь співпрацювати 
з іншими розглядається зарубіжними вченими 
в аспекті роботи учнів у групах різного складу 
(В. Ксійниць, К. Рудестам, Р. Славін), технологiї 
навчання у спiвпрацi (соореrаtivе lеаrning) 
Е. Аронсон, (LеаrningTоgеthеr) Р. Джонсон i 
Д. Джонсон, (StudеntTеаmLеаrning – STL) (Джон 
Хопкiнс). Питання впливу співпраці учнів на ак-
тивізацію пізнавальної діяльності, формування 
мотивації, позитивне ставлення до навчання до-
сліджували педагоги К. Ліймете, А. Бударний, 
А. Кирсанов, Б. Рабунський, І. Чередов, Г. Цу-
керман та інші. Дослідження Ш. Амонашвілі, 
С. Григор’єва, А. Раєвського, В. Сухомлинського 
довели, що співпраця учнів на уроці сприяє по-
кращенню психологічного клімату, оптиміза-
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ції взаємовідносин вчителя й учня, учнів одно-
го з одним. Сучасні дослідники Г.Н. Волошина, 
В. Котов, О. Пєхота, А. Токмань наголошують, 
що можливість співпраці, соціального контакту 
під час роботи в групах формують такі цінності, 
як суспільний досвід, задоволення результатами 
власної й сумісної роботи, взаємодопомогу, вза-
ємозбагачення, взаємоконтроль. 

Визначення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Питанням особливостей 
підготовки і проведення уроків інтегрованого 
курсу «Я досліджую світ» в початковій школі при-
свячені роботи Н. Бібік, Т. Воронцової, І. Жарко-
вої, Л. Мечник, В. Пономаренко, О. Савченко, 
Н. Софій та інших. Проте недостатньо висвітлені 
питання організації спільної діяльності, взаємо-
дії учнів початкової школи під час вивчення ін-
тегрованого курсу «Я досліджую світ», а саме осо-
бливостей її організації на уроках «Я досліджую 
світ», вплив на формування компетентності мо-
лодших школярів, створення умов для спільної 
роботи, спільного виконання та інше. 

Мета статті. Головною метою цієї роботи є до-
слідження особливостей організації спільної ді-
яльності молодших школярів під час вивчення 
інтегрованого курсу «Я досліджую світ» для фор-
мування вмінь співпрацювати.

Виклад основного матеріалу. У психолого-
педагогічних наукових джерелах співпраця до-
сліджується поруч з такими поняттями як спів-
робітництво, взаємодія, партнерство, кооперація, 
кожне з яких має свої особливості. В тлумачних 
словниках співпраця розуміється як спільна ді-
яльність, спільна праця для досягнення мети. На-
уковці розглядають співпрацю як: спільну роботу 
для досягнення мети (А. Бодальов, І. Вітковська, 
М. Кларін) [3; 4; 8]; спільну працю, дії, участь 
у спільній справі (А. Асмолов) [1]; специфічну 
форму взаємодії людини з іншими, де здійсню-
ється обмін думками, інтересами, установками 
(В. Бахвалов, І. Зимня, А. Леонова) [2; 5; 10]. У до-
слідженнях учених також розглядається дефіні-
ція «навчальна співпраця», яка стосується вза-
ємодії в освітньому процесі. Навчальну співпрацю 
розуміють як: взаємодію, в процесі якої педагоги 
та учні намагаються зрозуміти і підтримати один 
одного для досягнення результату діяльності 
(В.Г. Казанская) [6]; складну динамічно розвиваю-
чу систему, яка включає розподіл навчальних дій 
і операцій, обмін діями, а також взаєморозуміння, 
комунікацію, планування і рефлексію; (В.В. Руб-
цов) [11]; допомогу учню в подоланні труднощів 
(Ш.А. Амонашвілі). Погоджуємося з думкою Т. Ру-
нової щодо розуміння навчальної співпраці як 
«особливої форми навчальної взаємодії дітей між 
собою, при якому максимально розкривається осо-
бистісна ініціатива дітей, з’являється взаємний 
обмін інформацією, виникає позитивна реакція 
на «несхожість» учасників взаємодії». [12]. До-
слідники визначають два основних аспекти на-
вчальної співпраці: а) навчальна взаємодія учнів 
між собою; б) навчальна взаємодія з учителем. На 
початковій стадії характер дитячих навчальних 
контактів з ровесниками і вчителем розглядаєть-
ся як взаємодія.

Поділяючи погляди вчених І. Шавкун, Д. Квіт-
ки, Т. Ковальової [7; 9; 13], можемо визначити 
такі ознаки співпраці, як відчуття приналежнос-

ті до групи, взаємовідповідальність, взаємопід-
тримка і взаємодовіра; здатність брати на себе 
відповідальність за кінцеві результати та вико-
нувати будь-які внутрішньогрупові ролі заради 
досягнення спільної мети; відкрите обговорен-
ня проблем та обмін інформацією; об'єднання 
ресурсів і потенціалів всіх членів групи заради 
максимально швидкого й якісного виконання 
завдання; об'єднання в команду людей з вза-
ємодоповнюючими навичками для ефективного 
вирішення проблем, наявність визнаного всіма 
членами команди лідера. 

Американськими вченими М. Дойч, Р. Джон-
сон, Д. Джонсон досліджено переваги співпраці 
під час навчання в порівнянні з індивідуальною 
формою роботи та змаганням, виявлено вихов-
ний потенціал кооперативного навчання (Р. Ол-
сен, С. Каган), розроблено різноманітні методи 
і технології навчання у співробітництві Р. Джон-
сон, Д. Джонсон, Е. Голубек, Ф. Ліман, Р. Славін, 
С. Каган, Ш. Шаран, Е. Аронсон та ін.

Педагоги і психологи відмічають вплив умінь 
співпрацювати з іншими на: створення опти-
мальних умов для успішного оволодіння знання-
ми, уміннями, компетентностями всіма учнями 
відповідно до їх навчальних можливостей (А. Бу-
дарний, Ю. Чабанський, І. Чередов); успішне 
просування як слабких, так і сильних учнів, 
розкриття потенційних можливостей (А. Мет-
са); збільшенні обсягу матеріалу, що вивчається, 
глибини його розуміння, зменшенні навчально-
го часу на формування понять (Р. Цукерман); 
позитивну мотивацію до навчання, виховання 
стійких пізнавальних інтересів (І. Чередов); ак-
тивізацію пізнавальної діяльності, прагнення 
до більш високих досягнень, зміцнення віри 
в свої сили (А. Бударний, А. Кирсанов, Б. Ра-
бунський, І. Чередов, Г. Цукерман); покращен-
ня психологічного клімату, оптимізацію взаємо-
відносин вчителя й учня, учнів одного з одним 
(С. Григор’єв, А. Раєвський).

Уміння молодших школярів співпрацювати 
з іншими розглядається як здатність взаємо-
діяти разом для досягнення мети, результату 
спільної діяльності, обмінюючись інформацією, 
виявляючи активність, ініціативу, творчість, 
взаємовідповідальність, взаємопідтримку і вза-
ємодовіру. Така взаємодія вимагає від молодших 
школярів умінь активно слухати, висловлювати 
власну думку, аргументовано її пояснювати, до-
водити, вислуховувати, поважати думку інших, 
оцінювати її, обговорювати різні погляди, варі-
анти вирішення проблеми, обирати оптималь-
ний варіант, домовлятися з однокласниками, 
допомагати, підтримувати, надихати їх, вико-
нувати різні ролі, обов’язки, завдання, відпові-
дально їх виконувати, поводитися толерантно, 
керувати власними емоціями, ставити спільну 
мету, досягати результату, презентувати роботу. 
Для формування вмінь учнів початкової школи 
співпрацювати з іншими, на нашу думку, важли-
во звернути увагу на: 

– створення у молодших школярів мотива-
ції, яка спонукатиме їх до співпраці. З цією ме-
тою доцільно забезпечити такі умови, які пере-
конають школярів у тому, що співпрацювати 
з іншими цікаво, захоплююче, приємно, весело; 
спільна праця більш ефективна, ніж індивіду-
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альна, оскільки дозволяє швидше, продуктивні-
ше, більш творчо виконати завдання, зробити те, 
що неможливо або дуже важко наодинці; в ході 
співпраці виникають дружні стосунки з іншими, 
які зберігаються і після виконаної роботи;

– ознайомлення і засвоєння правил успішної 
спільної роботи. Для цього доцільно продемон-
струвати користь обговорення, узгодження пла-
нів роботи, своїх дій з іншими, правил ефектив-
ного спілкування, розподілу обов’язків, ролей, 
відповідальності, дотримання справедливості, 
об’єктивності, допомоги, підтримки, сприяти ово-
лодінню зазначеними правилами на практиці;

– оволодіння вміннями співпраці. З цією ме-
тою доцільно пропонувати для виконання на-
вчальні, практичні, творчі, ігрові завдання для 
спільного виконання, які будуть цікавими, твор-
чими, доступними, задовольняти освітні потреби 
учнів, переконувати школярів в тому, що спіль-
на робота дала можливість отримати значно кра-
щий результат;

– розвиток емоційної сфери, емоційного інте-
лекту молодших школярів. З цією метою важли-
во вчити учнів розпізнавати, розуміти, адекватно 
виявляти власні емоції, розпізнавати, відчувати 
емоції ровесників, керувати власним емоційним 
станом, визначати, розуміти, адекватно реагу-
вати, впливати на емоції членів групи, команди 
(надихати, підтримувати, підбадьорювати, все-
ляти впевненість). 

Оптимальним варіантом для формування 
вмінь учнів початкової школи співпрацювати 
з іншими, на нашу думку, є навчальні заняття 
з вивчення інтегрованого курсу «Я досліджую 
світ», який охоплює систему знань про людину, 
природу, суспільство, державу, ціннісні орієнта-
ції в різних сферах життєдіяльності, способи до-
слідницької діяльності. Розкриємо різні аспекти 
формування вмінь молодших школярів співпра-
цювати з іншими через особливості вивчення ін-
тегрованого курсу «Я досліджую світ». 

1. Основним завданням інтегрованого курсу 
є формування ключових (базових) і предметних 
компетентностей, серед яких зазначені ті, що 
передбачають оволодіння досвідом, який набува-
ється лише у взаємодії з іншими (активної гро-
мадянської позиції на засадах демократії, поваги 
до прав і свобод людини, толерантного ставлен-
ня до оточуючих, набуття досвіду життя в соціумі 
з урахуванням демократичних принципів, збере-
ження власного здоров’я та здоров’я інших осіб, 
збагачення емоційно-чуттєвого досвіду). Для ре-
алізації цього завдання необхідно пропонувати 
учням розглянути і знайти вирішення різнома-
нітних життєвих ситуацій у групах, що допоможе 
розглянути різні варіанти розв’язання, обговори-
ти їх, висловити і вислухати аргументовані рі-
шення, обрати оптимальний спосіб відповідно до 
умов, з’ясувати причини виникнення проблем-
них ситуацій. Таким чином, будуть формуватися 
цінності, навички, способи діяльності, особистіс-
ні ставлення та реакції, а не готові знання, що 
відповідає вимогам Нової української школи. 

2. Компетентнісний підхід до вивчення інте-
грованого курсу передбачає, що вчитель не пере-
дає готові знання, не примушує до їх відтворен-
ня, а створює умови для опанування знаннями 
самостійно в практичній діяльності, застосуван-

ні набутого досвіду в нових ситуаціях, виявленні 
причиново-наслідкових зв’язків. Враховуючи, що 
у молодшому шкільному віці навички самостій-
ної роботи лише формуються, доцільно на пер-
ших етапах організовувати спільну роботу учнів 
у групах, де школярі можуть допомогти один од-
ному, підтримати, поділитися ідеями, думками, 
розподілити ролі, відтак, почуватися комфортно, 
впевнено, відповідально. Така співпраця учнів 
в групах підтримує допитливість учнів початко-
вих класів, їхнє прагнення бути самостійними 
у пошуку нових знань та дає можливість сфор-
мувати різні рівні дослідницької компетентності, 
що спричиняє зміну особистісних якостей учня, 
а саме – перехід від позиції учня-спостерігача до 
учня-дослідника. 

3. Діяльнісний підхід у вивчення дисципліни 
«Я досліджую світ» передбачає активні форми 
організації освітнього процесу, практичні робо-
ти, які пов’язані з набуттям соціального, емоцій-
но-чуттєвого досвіду, дають можливість учням 
виявляти активність, самостійність, покладати-
ся на інших, демонструвати підтримку. Такими 
практичними формами діяльності школярів на 
уроках «Я досліджую світ» є проекти, екскурсії, 
демонстраційні і лабораторні досліди, проблемні 
ситуації, екологічне моделювання, екологічні ак-
ції, театралізації, драматизації, ігри, конкурси, 
квести, ранкові зустрічі тощо.

4. Мультисенсорний підхід у вивченні «Я до-
сліджую світ» зумовлює дослідницьку поведінку 
учнів, сприйняття ними властивостей і якостей 
предметів, явищ природного та соціального ото-
чення, навчання спрямовуються у сферу пошу-
кової діяльності, що передбачає виконання за-
вдань дослідницького характеру для обстеження 
предмету, об’єкту, явища за допомогою органів 
чуття, опису, порівняння з іншими предметами, 
явищами; для виявлення ознак, призначення, 
приналежності; для встановлення причино-на-
слідкових зв’язків; ознайомлення з способами 
пізнання оточуючого світу (спостереження, до-
слідження, опрацювання різних джерел інфор-
мації). Одним із методів дослідження, з якими 
учні знайомляться вже з першого класу є дослід. 
Для спостереження, а потім їх самостійного про-
ведення рекомендується організовувати таку 
роботу школярів у групах, де учні зможуть на-
вчитися діяти за інструкцією, дотримуватися 
послідовності виконання дій, спостерігати, фік-
сувати результати власних спостережень, порів-
нювати і доповнювати результати за допомогою 
однокласників, робити висновки, шукати спосо-
би застосування набутих знань, доводити гіпоте-
зи за допомогою досліду. 

5. Особистісно-орієнтований підхід у вивченні 
інтегрованого курсу «Я досліджую світ» реалізу-
ється через створення психологічного комфорту 
в групах, які спільно з захопленням, інтересом 
працюють над виконанням навчальних завдань, 
вирішенням ситуацій, створенням проєктів, де 
враховуються освітні потреби дитини в отриман-
ні знань, спілкуванні з однокласниками, від-
чуттям себе в ролі творців, дослідників, авторів, 
акторів, лідерів, переможців. Індивідуалізація 
та диференціація освітнього процесу забезпечу-
ється через організацію навчальних центрів, зо-
крема роботи в дослідницькому центрі навчан-
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ня, де є можливість виконувати завдання різного 
рівня складності, творчості, ступенем допомоги 
вчителя спільно в парах, групах, командах. 

6. Організація діяльності в освітньому серед-
овищі, зокрема в дослідницькому центрі забезпе-
чує можливість отримувати нові знання, удоско-
налювати практичні навички, здійснювати вибір, 
усвідомлюючи його наслідки, приймати самостій-
ні рішення, співпрацювати в парі, групі під час 
вивчення «Я досліджую світ». Організація роботи 
в дослідницькому центрі допомагає здійснювати 
різні види роботи, виконувати практичні, творчі 
завдання, працювати з різними навчальними ма-
теріалами спільно, що сприяє формування вмінь 
молодших школярів співпрацювати.

7. Серед пріоритетних форм організації на-
вчання з вивчення «Я досліджую світ» визна-
чають такі, як проєктна робота, екскурсія, гра, 
ситуативні завдання. Екскурсія дозволяє прово-
дити спостереження, вивчати тіла і явища при-
роди, громадські, виробничі, культурні, історичні 
об’єкти в природних або штучно створених умо-
вах. До проведення екскурсії учні об’єднуються 
в групи, кожна отримує своє завдання, питання, 
маршрут, спосіб фіксації результатів, подачі ро-
боти. По завершенню роботи учні готують і пред-
ставляють звіт, який готували спільно. Така 
робота вимагає від школярів умінь розподіляти 
обов’язки, відповідально їх виконувати, оскіль-
ки це впливає на їх спільний результат, шукати 
творчі, нестандартні рішення представлення ре-
зультатів, що допоможе виявляти творчі здібнос-
ті, розкрити потенційні можливості кожного.

Для дослідження культурної спадщини укра-
їнського народу, вивчення природи рідного 
краю, екологічних проблем, формування емо-
ційно-ціннісне ставлення до природи, людини, 
суспільства, держави школярам пропонується 
виконання інформаційних, творчих, практико-
орієнтованих, дослідницьких проєктів. Для ви-
рішення проблеми, яка лежить в основі проєкту, 
потрібно об’єднати зусилля членів команди, за-
пропонувати шляхи вирішення проблеми, об-
рати оптимальний варіант, виконати певні дії, 
застосувавши знання, вміння, навички, досвід, 
презентувати роботу, що вимагає від учнів умінь 
уважно слухати, висловлювати власну думку, 
приймати думку інших, домовлятися, взаємо-
діяти, брати відповідальність, виконувати різні 
ролі, адекватно керувати власними емоціями, 
розуміти емоційні стани інших, підтримувати 
членів команди. Окрім того, школярі вчаться са-
мостійно визначати мету, намічати кроки для її 
виконання, досягати результату. 

Рольові, сюжетно-рольові ігри дозволяють 
учням випробувати різні ролі, дотримуватися 
правил, домовленостей гри, спілкуватися, вза-

ємодіяти, засвоювати правила поведінки в сус-
пільстві. Народні ігри знайомлять з традиціями 
та звичаями народу, побутом, уявленнями про 
світ у захоплюючій рухливій формі. У театралізо-
ваних іграх учні відтворюють літературні твори, 
історичні події, що вимагає розігрування в осо-
бах, відтворення за допомогою виразних засобів 
(інтонації, жестів, міміки, пози, ходи) конкрет-
них образів, проникнення в емоційний стан пер-
сонажів, розуміння причин поведінки і наслідків 
до яких вони призводять. Всі ігри вимагають вза-
ємодії з іншими, відповідно, виховується повага 
до інших, толерантність, дружність, що сприяє 
формуванню вмінь співпрацювати.

Для оволодіння навичками поведінки в жит-
тєвих ситуаціях, їх аналізу, застосуванням здобу-
тих знань про способи громадянської поведінки, 
накопичення досвіду особистісного ставлення до 
системи цінностей демократичного суспільства 
пропонуються для вирішення ситуативні за-
вдання, які містять певну проблему, дилему «Як 
вчинити?». Обговорення вирішення таких ситу-
ацій спонукає учнів розглядати різні рішення, 
знаходити переконливі аргументи на їх користь, 
доводити власну думку, в той же час вислухову-
вати протилежні погляди, знаходити кілька ва-
ріантів рішення відповідно до певних умов. Така 
дискусія вчить толерантному ставленню до іншої 
думки, поваги до опонентів, що допомагає буду-
вати конструктивні відносини в групі, знаходити 
спільне розв’язання проблеми.

Висновки і перспективи подальших до-
сліджень. Вміння співпрацювати з іншими 
розуміємо як здатність взаємодіяти разом для 
досягнення мети, результату спільної діяль-
ності, обмінюючись інформацією, виявляючи 
активність, ініціативу, творчість, взаємовідпові-
дальність, взаємопідтримку і взаємодовіру. Для 
формування вмінь учнів співпрацювати з інши-
ми важливим є: створення мотивації, яка спону-
катиме до співпраці; ознайомлення і засвоєння 
правил успішної спільної роботи; оволодіння 
вміннями співпраці в практичній діяльності; 
розвиток емоційної сфери, емоційного інтелек-
ту молодших школярів. Такі форми організації 
освітнього процесу, як спостереження, досліди, 
екскурсії, проекти, рольові, сюжетно-рольові, 
народні, театралізовані ігри, ситуації, ранкові 
зустрічі, що виступають провідним під час ви-
вчення інтегрованого курсу «Я досліджую світ», 
вимагають спільної роботи школярів, у ході якої 
формуються вміння співпрацювати з іншими. 
Перспективи подальших досліджень вбачаємо 
в розробці методичних матеріалів для форму-
вання вмінь співпрацювати з іншими на уроках 
«Я досліджую світ» та їх впливу на молодших 
школярів.
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