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РОЗВИТОК ПІЗНАВАЛЬНИХ ІНТЕРЕСІВ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ
Анотація. У статті розкривається поняття «пізнавальний інтерес» як найважливіша складова загально-
го явища інтересу. Проаналізовано психолого-педагогічні особливості розвитку пізнавальних інтересів 
учнів у процесі навчання в початковій школі. Визначено основні поняття дослідження та висвітлено осно-
вні підходи до визначення цих понять. Розглянуто характерні ознаки та основні етапи процесу формуван-
ня та етапи розвитку пізнавального інтересу. Підкреслюється важливість врахування цікавості дітей до 
сучасних технологій в розвитку пізнавальних інтересів та актуальність і затребуваність для формування 
в учнів правильного напрямку використання можливостей та розуміння своїх потреб. У статті широко 
розкрито засоби, методи та форми роботи вчителя у даному напрямку. Зазначені різні педагогічні при-
йоми, за допомогою яких вчитель має змогу досягти поставленої мети. Відзначено відмінність пізнаваль-
ного інтересу школярів в межах одного і того ж класу, причини і характер таких проявів, обумовленість 
різним досвідом, особливими шляхами індивідуального розвитку.
Ключові слова: інтерес, пізнавальний інтерес, молодший школяр, навчально-виховний процес, етапи 
розвитку пізнавальний інтерес.
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DEVELOPMENT OF COGNITIVE INTERESTS OF JUNIOR SCHOOLCHILDREN 
Summary. The article reveals the concept of «cognitive interest» as the most important component of the 
general phenomenon of interest. The psychological and pedagogical features of the development of students' 
cognitive interests in the process are analyzed primary school. The basic concepts of research are defined and 
the basic approaches to definition are covered these concepts. The signs of cognitive interest, its characteristic 
features and the main stages of the process of formation and stages of development of cognitive interest are 
considered. Emphasis is placed on the fact that at the present stage of education reform one of the main tasks 
is to create the necessary conditions for the full development and self-realization of the child as a citizen. The 
activity and educational process of junior schoolchildren is considered as an effective cognitive activity, on 
which depends the purposefulness of mental activity, the development of intellectual abilities and innate incli-
nations of students and is the key to effective learning. It is noted that the development of cognitive abilities 
and skills involves changing not only the general orientation of the active person, but also his emotional sphere: 
develops a positive attitude to criticism and a desire to share opinions with others, there is a tendency to intro-
spection, confidence and persistence, the ability to apply ideas in practice. It is described that the upbringing 
of children with stable cognitive interests, their development has always been an urgent problem, because it 
depends on the activity of students in learning the material, the possibility of independent activity in the class-
room, depends on the effectiveness of the teacher. It is emphasized that the development of cognitive interests 
in younger students is a necessary condition for the development of their cognitive abilities; consolidation of 
abilities and skills of independent learning and comprehension of educational material, education of aspira-
tion to self-education, formation of elementary intellectual skills necessary for mastering of knowledge from 
educational disciplines.It is shown that students of one class may have different levels of cognitive interest 
and different nature of manifestations through different experiences, special ways of individual development.
Keywords: interest, cognitive interest, junior schoolchild, educational process, stages of development cognitive 
interest.

Постановка проблеми. Проблема роз-
витку пізнавальних інтересів молодших 

школярів обумовлена тим, що в модернізації за-
гальної освіти України необхідно впроваджувати 
якісно нову особистісно орієнтовану модель роз-
витку масової початкової школи для загально-
го розвитку особистості учня, творчого розвитку 
особистості учня. здібності, інтерес до навчання, 
бажання та здатність до навчання.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Вивчення наукових джерел показало, що про-
блема розвитку пізнавального інтересу завжди 
була в центрі уваги та порушувалась багатьма 
вченими та практиками. Сьогодні, з реформу-
ванням змісту, форм і методів навчання, воно 
набуває ще більшого значення. У процесі ана-
лізу літератури було виявлено, що досліджен-
ня з цього питання, щодо активізації навчаль-
ної діяльності молодших школярів проводили 

як філософи, так і педагоги минулих століть 
(Сократ, Ж.-Ж. Руссо, І.Г. Песталоцці, А.В. Діс-
терверг та ін.), а також сучасними науковцями 
(С.Т. Шацький, П.П. Блонський, А.С. Макаренко 
та ін.). Різні аспекти проблеми розвитку пізна-
вального інтересу школярів знайшли своє відо-
браження в працях психологів Л.С. Виготського, 
Н.В. Кузьміна, Я.О. Пономарьова, Г.С. Костюка; 
педагогів В.О. Сухомлинського, Ш.О. Амонашві-
лі, А.С. Макаренка, К.Д. Ушинського тощо.

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Як засвідчив проведений 
аналіз наукових джерел пізнавальний інтерес 
в працях психологів і педагогів вивчений досить 
ретельно. Але все-таки залишаються не виріше-
ними деякі питання. Головне з них – як викли-
кати стійкий пізнавальний інтерес. 

Метою статті є здійснення теоретичного ана-
лізу стану проблеми і характеристика психолого-
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педагогічних особливостей розвитку пізнаваль-
них інтересів молодших школярів.

Виклад основного матеріалу. Проблеми 
розвитку пізнавальних інтересів школярів є од-
нією з найважливіших проблем сучасної педа-
гогіки. Вона виступає як першочергова умова 
формування в учнів потреби в знаннях, набуття 
інтелектуальних здібностей, самостійності, за-
безпечення глибини і міцності знань.

Реальність сьогодення вимагає орієнтації 
навчання на розвиток пізнавальних інтересів 
молодших школярів як основи розвитку особис-
тості, адже в процесі початкової освіти закла-
дається основа навчальних умінь, які згодом 
стають основною умовою подальшого навчання. 
Недосконалість традиційної системи контролю 
та оцінювання знань учнів часто суперечить мо-
тиваційній сфері навчального процесу [10, c. 89].

У педагогічній, філософській та психологіч-
ній літературі звертається увага на існування 
численних визначень термінів «пізнавальна ді-
яльність» та «пізнавальні інтереси».

Сучасні уявлення про природу пізнавальної 
діяльності досить неоднозначні, співвідносяться 
з подібними акцентами з формальної точки зору 
попередніх шкіл та напрямів історії педагогічної 
науки. Немає підстав вважати, що рекомендації 
Платона, Аристотеля, середньовічних філософів 
і педагогів щодо вдосконалення методів науко-
вого пізнання мають безпосереднє відношення 
до розвитку пізнавальної діяльності молодших 
школярів. З іншої сторони, без опису таких про-
блем історичний порівняльний аналіз був би на-
вмисно неповним. Спроба простежити в історії 
педагогічного мислення лише проблеми сучас-
ної пізнавальної діяльності молодших школя-
рів свідомо неможлива через загальноприйняті 
поняття знання, діяльність, дитина, молодший 
школяр [10, c. 90].

Таким чином, основними характеристиками 
пізнавальної активності є:

– «однозначно, порівняно із середніми показ-
никами незадоволеності стереотипними ціннос-
тями повсякденного життя. Іншими словами, 
якщо людина, а тим більше молодші школярі, 
щиро і достатньо задоволені своїм життям, досяг-
нення високого рівня пізнавальної активності не 
буде підтримуватися внутрішньою мотивацією»;

– «пізнавальна діяльність – форма існування 
сумніву, яка постійно відтворює вічне питання 
про можливість остаточного переліку причин 
і наслідків у зрозумілому світі» [4, c. 56].

Не кожна діяльність людини характеризує 
його прагнення до пізнання. Пізнавальна ак-
тивність, здається, характеризується відсутністю 
специфічного інтелектуального страху, який не 
цілком притаманний, бажання рухатися вперед 
у таких роздумах, передчуттях та асоціативних 
рядах, де поняття «пізнання» стає набагато не-
безпечнішим там, де бажання бути вище – вище. 
ніж бажання зрозуміти. Звичайно, перелік цих 
характеристик пізнавальної діяльності можна 
розширити.

Термін «пізнавальні інтереси» тлумачиться 
з точки зору умінь «опановувати будь-яку нову 
інформацію, у тому числі – навчальну. Природа 
пізнавальних інтересів розкривається в їх спря-
мованості на процес пізнання» [11, c. 101]. 

Як і всі педагогічні явища, пізнавальні ін-
тереси, на думку Г.І. Щукіної, характеризується 
складністю та багатозначністю. Вони виступають: 

– «як мета виховання»; 
– «як засіб формування особистості»; 
– «як умова ефективного навчального та ви-

ховного процесів»; 
– «як мотивація навчання; 
– як елемент структури особистості».
Пізнавальні інтереси як мета виховання до-

помагають прилучитися до духовних цінностей 
суспільства. Вони становлять основу творчих зді-
бностей людини, сприяють оволодінню, засвоєн-
ню та створенню нових духовних цінностей.

Отже, пізнавальні інтереси є важливими 
складовими всебічного розвитку особистості, 
в яких проявляються ціннісні орієнтації. Не мож-
на розглядати завдання виховання і зростання, 
не пов’язані з розвитком пізнавальних інтересів, 
що сприяють ефективнішому засвоєнню знань, 
накопичених людством [10, c. 103]. 

Учень здатний навчитися чи визначати чи 
приймати поставлену вчителем мету, згідно 
з якою він планує і виконує необхідні дії, контр-
олює й оцінює їх результати. Такий розвиток ха-
рактеризує сформовану навчальну діяльність. 
У молодшому школярі він тільки починає тре-
нуватися. Дитина 6-7 років прагне одночасно до 
двох видів діяльності: гри та навчання. Особли-
вістю цієї ситуації є те, що недорозвинені пізна-
вальні здібності дітей цього віку підкріплюються 
їх сильними мотивами гри, потребою в емоцій-
ному контакті та підтримці дорослих. Можна 
сказати, що чим більше ігрової діяльності здій-
снював дошкільник, тим яскравіше проявляєть-
ся прагнення молодшого школяра утвердитися 
в новій соціальній ролі – ролі учня. Звідси висно-
вок, що навчальна діяльність визріває в глибині 
гри і лише поступово стає лідером [8, c. 110].

Як зазначає О. Савченко, «щоб успішно про-
суватися по всіх етапах навчальної діяльності, 
молодші школярі у співробітництві з учителем 
мають оволодіти повним діапазоном загально 
навчальних умінь і навичок» [8, c. 112].

Сама навчальна програма визначає зміст 
наших нових шкіл для підготовки розвитку 
та загальноосвітніх навичок: організаційних, за-
гальноосвітніх, загальноосвітніх та контрольно-
оцінних. Формується на базі курсу початкових 
шкіл і має міжпредметний характер, як учитель, 
вчитель і гість часу для участі викладачів у ди-
ференційованих уроках, не контролює потенціал 
відірваності від своїх предметів [6, c. 249].

Як зазначає Я. Кодлюк, «із метою формуван-
ня пізнавальних інтересів планувати навчальну 
діяльність доцільні такі прийоми»:

– «показ зразка дії «роби, як я» («Якби я ви-
конувала це завдання, – каже вчителька, – я б 
спочатку...»)»;

– «розмовляючи вголос (наприклад, два учні, 
що сидять за партою, по черзі розповідають один 
одному, як вони будуть виконувати завдання)»;

– «перед початком роботи хтось із учнів повто-
рює вголос послідовність дій» [1, c. 65].

В. Сухомлинський неодноразово підкреслю-
вав, що досвідчений педагог робить усе можливе, 
щоб поставити дітям запитання, щоб вони могли 
запитати те, що їх цікавить. «Стежте, – радив 
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відомий учитель, – щоб ваші учні бачили, від-
чували незрозуміле – щоб перед ними постало 
питання. Якщо вам вдасться цього досягти, ви ма-
єте половину успіху». Школа повинна не тільки 
вчити дитину відповідати, воно має навчити учня 
запитувати, адже вміння запитувати – це вміння 
відокремлювати відоме від невідомого, визначати 
об’єкт пошуку; це інструмент, за допомогою якого 
маленький «дослідник» пізнає світ [9].

Інтерес до знань також підтримується демон-
страцією останніх досягнень науки. Зараз, як ні-
коли, необхідно розширити спектр застосування 
програм, ознайомити студентів з основними на-
прямками досліджень, відкриттями.

Пізнавальна діяльність загалом складається 
із взаємопов’язаних дій, логічна послідовність 
яких визначає її структуру.

Дії, що підводять до усвідомлення необхіднос-
ті нового пізнання:

– «попередні практичні завдання (табли-
ці, схеми, досліди, приклади), які призводять 
до усвідомлення нестачі відомих теоретичних 
знань, пояснення нових фактів, явищ, процесів»;

– «дії щодо розуміння практичної та теоретич-
ної значущості досліджуваного питання»;

– «дії для аналізу і порівняння фактів і явищ»;
– «висунення гіпотез та залучення учнів до те-

оретичних знань для їх обґрунтування»;
– «дії щодо створення фактичної бази для по-

дальших теоретичних узагальнень (оновлення ві-
домих фактів, накопичення нових фактів)» [2, c. 13].

– «дії щодо узагальнення фактичного матеріа-
лу (первинні узагальнення на основі порівняння 
(порівняння та протиставлення фактів), нові уза-
гальнення на основі попередніх узагальнень (уза-
гальнення другого тощо) Ця серія узагальнень 
веде до підсумкових узагальнень уроку, теми»;

– «дії на взаємозв’язок узагальнень із різно-
манітністю конкретної дійсності (пошук нових 
випадків загальних проявів у конкретному, ви-
користання узагальнень для пояснення, здава-
лося б, суперечливих фактів, явищ, використан-
ня узагальнень у змінених ситуаціях)».

Дидактичні основи активізації навчання 
школярів Нової української школи. Особливе 
значення для успішної реалізації принципу ак-
тивності в навчанні мають окремі роботи творчо-
го характеру. Різновиди: програмовані завдан-
ня, тести [3, c. 20].

Активізація навчання – це не активізуюча 
діяльність, а мобілізація вчителів за допомогою 
спеціальних розумових, моральних і фізичних 
сил навчання для досягнення конкретних цілей 
навчання та розвитку.

Фізіологічною основою пізнавальних інтер-
есів є пошук правильності між реальною ситуа-
цією і минулим досвідом. Особливе значення на 
етапі включення учня в активну пізнавальну ді-
яльність має орієнтовно-дослідницький рефлекс, 
що є реакцією організму на незвичайні зміни зо-
внішнього середовища. Дослідницький рефлекс 
призводить до активного стану кори великих 
півкуль. Збудження дослідницького рефлексу 
є необхідною умовою пізнавальної діяльності.

Характерною рисою є вияв високої волі учня, 
наполегливість і наполегливість у досягненні 
мети, широкі й стійкі пізнавальні інтереси. «Цей 
рівень активності забезпечується створенням 

високого ступеня відмінності між тим, що знав 
учень, і тим, з чим він уже зіткнувся у своєму до-
свіді, новою інформацією, тобто новим явищем. 
Активність як якість особистісної діяльності є ці-
лісним станом і показник реалізації будь-якого 
принципу навчання» [3, c. 22].

Принцип зв’язку навчання з життям є зміс-
товною основою інтенсифікації навчання учнів, 
він може подолати відрив навчання від життя, 
реалізований лише у разі організації активного 
навчання учнів у Новій українській школі.

Принцип науковості є основою для активної 
діяльності студентів не лише у розумінні й ви-
конанні висвітлюючого змісту, а й у його теоре-
тичному осмисленні. Проникнення в сутність до-
сліджуваних явищ також нерозривно пов’язане 
з якісною пізнавальною діяльністю учнів.

Принцип свідомості та міцності засвоєння 
знань може бути реалізований лише в процесі 
активного навчання.

Принцип наочності, що виражає переважно 
єдність конкретного і абстрактного, найбільш тіс-
но пов'язаний із свідомістю навчання, реалізуєть-
ся в активному мисленні учнів, особливо на етапі 
переходу від конкретного до абстрактного, і на-
впаки, від абстрактного до абстрактного. бетон.

Принцип індивідуального підходу до учнів 
у колективному характері навчання передбачає 
включення кожного учня в процес навчання. Рі-
вень активності залежатиме від наявності в учнів 
реальних навчальних можливостей [3, c. 23].

Таким чином, принцип діяльності в навчанні 
знаходиться в діалектичній єдності з усіма прин-
ципами в їх системі.

Основними характеристиками пізнаваль-
них інтересів є:

– «природне бажання школярів вчитися»;
– «позитивне відношення до навчання»;
– «активна пізнавальна діяльність, спрямо-

вана на розуміння предмета діяльності та досяг-
нення значущого для дитини результату»;

– «прояв волі в процесі оволодіння знаннями».
Можна виділити такі характеристики та умо-

ви, що сприяють розвитку пізнавальних інтер-
есів молодшого школяра [5, c. 145]:

– «забезпечення внутрішнього сприйняття ді-
тьми мети майбутньої роботи, забезпечення ро-
зуміння того, на чому слід орієнтуватися на ба-
жаний результат»;

– «виключення поверхневої оцінки результа-
тів попередньої роботи та в момент оновлення 
знань»;

– «поєднання різних форм організації на-
вчальної роботи, визначення їх місця на кожно-
му етапі уроку»;

– «обговорення результатів діяльності та за-
стосування розроблених дітьми вправ і завдань»;

– «навчання учнів раціональним методам ро-
зумової праці»;

– «емоційна насиченість уроку, «хвилювання» 
вчителя. Створення доброзичливого емоційного 
фону в діяльності вчителя та учнів». 

Позитивні емоції, які переживають діти в проце-
сі навчання, стимулюють їхні пізнавальні інтереси:

– «стимулювання та заохочення вчителем са-
мих актів пізнавальної діяльності учнів» [5, c. 146];

–  «на кожному занятті дитині слід давати 
можливість висловити своє ставлення до того, 
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що відбувається (розвиток рефлексії), усвідомити 
важливість досягнутого результату.»;

– «організація домашнього завдання за прин-
ципом самостійності і можливості використання 
отриманих знань в спілкуванні з однолітками»;

– «заняття доцільно будувати з урахуванням 
індивідуальних і вікових особливостей дітей». 

Це допоможе правильно визначити об'єм 
і зміст навчального матеріалу, розробити адек-
ватні методи, засоби навчання, намітити шляхи 
індивідуально-диференційованого підходу до 
учнів різних груп в умовах навчання [5, c. 147].

Розглянемо шляхи формування пізнавальних 
інтересів учня на прикладі структури одного уроку.

1. Залучення учнів до роботи на початку уро-
ку – необхідно з самого початку уроку зацікавити 
дітей, привернути їхню увагу, це здійснюється че-
рез велику тему, записану на дошці, яскраві та-
блиці, ілюстрації, цікаву вступне слово вчителя.

2. Підтримка інтересу під час уроку – діти ма-
ють не просто бути зацікавленими, вони мають 
брати активну участь у навчальному процесі, 
тобто відповідати на інформацію, яку повідомляє 
вчитель, відповідати на запитання, виконувати 
завдання, прагнути проявити себе в конкурсних 
вправах.

3. Пізнавальна активність дітей проявляється 
в самостійності учнів, у тому, наскільки успіш-
но вони вміють виконувати самостійну роботу, 
як виконуються домашні завдання, наскільки 
учень засвоює матеріал, що вивчається самостій-
но, чи цікавиться цим видом роботи.

4. Активність дітей має проявлятися у фрон-
тальному перевірці вчителем виконаних за-
вдань [7, c. 66].

Формування пізнавального інтересу до ор-
ганізації дозвілля молодших школярів у ГПД 
є необхідною умовою шкільного навчання. Не 
випадково інтерес образно порівнюють з ката-
лізатором, який полегшує і прискорює психічні 
реакції, з ферментом, що дозволяє учням засвою-
вати основи наук.

Роботу з розвитку пізнавальних інтересів 
школярів під організації дозвілля другокласни-
ків у ГПД потрібно проводити у такій послідов-
ності: цікаво – знаю – вмію.

Проектуючи кожен урок, потрібно врахову-
вати різні чинники, що впливають на розвиток 
уроку, створювати проблемну ситуацію, що сти-
мулює інтерес до вивчення певного матеріалу, 
використовувати такі методи і прийоми: поста-
новка проблеми, пошук, дослідження, еврис-
тичність, використання елементів «Ментальної 
арифметики», робота з текстом підручника, по-
шук фактів, асоціативних рядів, вивчення та-
блиць, графіків, перегляд відео-розповідей, спіл-
кування, короткі тести, ребуси, ребуси, сюжетні 
ігри, творчі завдання.

Під час організації дозвілля другокласників 
у ГПД діти працюватимуть в парах та в малень-
ких групах. Така комунікативна діяльність до-
помагає зробити клас інтерактивною групою, де 
учні почуваються впевнено, висловлюють свої 
погляди та думки, а також заохочують товари-
шів робити те саме.

Для прикладу розглянемо ігри, вправи, за-
ходи, заняття під час організації дозвілля друго-
класників у ГПД: 

Виготовлення штампів з картоплі.
Квілінг заняття: Чарівні штампи

Мета: Формувати вміння створювати зобра-
ження методом штампування, використовуючи 
різноманітні матеріали. Розвивати вміння спо-
стерігати, помічати характерні ознаки, деталі, 
аналізувати форму. Виховувати акуратність 
і вміння логічно мислити.

Матеріал: палітри, пробки для пляшки, 
штампи з картоплі у вигляді квіточки, березо-
ві листочки, невеликі аркуші паперу, палітри, 
гуаш, пензлики, серветки.

Заняття Фантастичні квіти  
в техніці ебру (малюнки на воді)

Мета: ознайомлення з новою технікою ма-
лювання на воді, формувати у дітей дошкільно-
го віку здібності до навколишнього середовища 
та передачу вражень через художньо-естетичну 
творчість, розвивати їхню творчість за допомо-
гою нетрадиційних технік малювання. Розвива-
ти творчі здібності, естетичне сприйняття, уяву, 
мислення, самовираження, дрібну моторику.

Матеріали: вода з згущувачем, розчин же-
латину в пропорціях або звичайний канцеляр-
ський клей, щоб досягти певної в'язкості води, 
ємкість або контейнер для води, акрилові рідкі 
фарби для тканини, кісточка, стаканчики з во-
дою, палички, чисті аркуші, серветки.

Створення кольорових пляшок із солі – цікавий 
і корисний вид мистецтва для дітей. Робота з дріб-
ними частинками солі дозволяє розвивати дрібну 
моторику, знімає нервове напруження і дозволяє 
зосередитися на роботі. Психологи рекомендують 
дітям займатися сіллю, оскільки це форма невер-
бальної роботи. Особливо це важливо для тих ді-
тей, які мають дефекти мовлення, труднощі у ви-
раженні почуттів і переживань [3, c. 102].

Незвичайне колірне поєднання цієї техніки 
безпосередньо пов’язане з особливостями світо-
гляду дитини, емоцій, переживань, його емоцій, 
які відображають приховані символи свідомості, 
що дозволяє отримати більше інформації про на-
явність та якість проблем.

І головне, поводження з кольоровою сіллю ві-
діграє важливу роль у загальному розумовому 
розвитку дитини. Адже цінним є не кінцевий 
продукт, а творчий розвиток особистості: фор-
мування впевненості в собі, у своїх силах, само-
ствердження у творчій роботі, мети діяльності.

Використовуючи різні ігри, ігрові елементи 
на заняттях, потрібно намагатися створити всі 
необхідні умови для кращого засвоєння необхід-
ного матеріалу та реалізації творчого потенціалу 
вихованців гуртків. Дітям молодшого шкільного 
віку подобаються ігри, в яких є ігрові предмети, 
знайомі нам з дитинства. Це кубики, лотереї, 
вертольоти, які швидко «включаються» в на-
вчальний процес.

Висновки. Формування та розвиток нави-
чок пізнавального інтересу в молодших кла-
сах – це цілеспрямований процес розвитку стій-
ких якостей особистості молодших школярів, 
який відображає потребу, бажання та внутрішнє 
переконання учня у потребі творчого пізнання 
дійсності, вміння формулювати пізнавальні зна-
ння та завдання. 

Педагогічні умови підтримки розвитку пізна-
вальних інтересів молодших школярів є комп-
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лексними і включають: навчально-методичне 
забезпечення навчально-виховного процесу; 
оптимальне поєднання форм і методів навчання, 
орієнтованого на розвиток пізнавальної діяль-
ності молодших школярів, включення евристич-

них вправ і завдань, спрямованих на інтеграцію 
знань; орієнтація навчально-виховного процесу 
та позакласної діяльності молодших школярів 
на формування внутрішньої мотивації до само-
розвитку.
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