
 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

Khoroshukha M.F., Putrov S.Iu., Omelchuk O.V. Henderni osoblyvosti vplyvu trenuvalnykh navantazhen 

riznoi spriamovanosti na pokaznyky rozumovoi pratsezdatnosti yunykh sportsmeniv pidlitkovoho viku. 


