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ЗМІСТОВА КОНКРЕТИЗАЦІЯ ПОНЯТТЯ 

«КРИТИЧНЕ МИСЛЕННЯ» 
 
Критичне мислення як феномен дослідження має 

міждисциплінарний характер та налічує більш ніж 2500 років 
вивчення [7]. Тим не менш, з сучасної точки зору, критичного 
мислення не має єдиного тлумачення серед дослідників, 
варіативність його визначень коливаються у широкому 
діапазоні: як процес активного і вмілого осмислення [19], 
властивість мислення [1], навичка та схильність [21], спосіб 
міркування [16], цілеспрямоване, саморегулююче судження [13], 
мислення вищого порядку [15;22], усвідомлене відношення [4], 
здатність людини [6], цілеспрямований процес мислення [5], 
наукове мислення [8], вид розумово-оціночної діяльності [9], 
рефлексивне судження [14], коректне слідування певним 
процедурам [3],  рефлексивно-оціночна діяльність [2], 
дисципліноване або відповідальне мислення [18;20] тощо. 
Наприклад, за визначенням Американської психологічної 
асоціації, критичне мислення є «форма спрямованого, 
зосередженого на проблемах мислення, при якому людина 
перевіряє ідеї чи можливі шляхи вирішення помилок чи 
недоліків» [10, с. 267]. 

На наш погляд, найбільш влучними є дефініції H. Butler 
й D. Halpern, які будемо вважати засадничими. H. Butler 
визначає критичне мислення як комплекс когнітивних 
навичок, які дозволяють раціонально мислити залежно від 
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мети і готовності використовувати ці вміння за потреби, що  
покращують здатність долати когнітивні упередження, й 
характеризуються гнучкістю, потребою доказів, здатністю 
розпізнати оманливі спроби переконати себе [11]. Ця 
дефініція підкреслює вплив когнітивних викривлень на 
мислення і розкриває найбільш значимі ознаки критичного 
мислення. Роль когнітивних викривлень буде розглянута далі.   

D. Halpern називає критичним мисленням «…використання 
когнітивних технік або стратегій, які підвищують ймовірність 
отримання очікуваного кінцевого результату» [17, с. 22]. Це 
визначення позиціонує критичне мислення як цілеспря-
моване, контрольоване, направлене на досягнення мети або 
вирішення завдань і таке, що лише здатне підвищити шанси 
на успіх, але не гарантувати його.  

Для чіткішого окреслення терміну «критичне мислення» 
розглянемо його антиномію – «некритичне мислення».                     
T. Chatfield визначає некритичне мислення як автоматичне 
прийняття на віру прочитаної або почутої інформації без її 
перевірки на точність, достовірність та логічність.  
Некритичне мислення включає низку ознак: а) догматичність 
як спосіб мислення, що опирається на консервативні 
судження, які не підлягають сумніву; б) упередженість як 
однобокий та суб’єктивний погляд, що заснований на вже 
сформованій точці зору; в) інтуїтивність як автоматичне 
неусвідомлене сприйняття інформації без глибокого аналізу [12]. 

Зі свого боку, критичне мислення характеризується 
скептицизмом та об’єктивністю. Скептицизм означає підхід 
до аналізу інформації, що передбачає сумніви щодо її 
достовірності та відмову від прийняття передчасних 
висновків. Під «об’єктивністю» розуміємо прагнення до 
незаангажованої та комплексної оцінки інформації.  
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Отже, критичне мислення – це комплекс когнітивних 
навичок, які дозволяють раціонально мислити залежно від 
мети, готовність використовувати ці вміння за потреби, а 
також здатність долати когнітивні упередження; 
характеризується гнучкістю, потребує доказів, здатне 
розпізнати оманливі спроби переконати себе. 
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