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«Перспективи та інновації науки (Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина»)»: 
журнал. 2024. № 12(46) 2024. С. 1884 
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№ 491 журналу присвоєно категорію "Б" із медицини: спеціальність 222 

Рекомендовано до видавництва Президією громадської наукової організації «Всеукраїнська Асамблея докторів 
наук з державного управління» (Рішення від 16.12.2024, № 5/12-24) 

Журнал видається за підтримки КНП "Клінічна лікарня No15 Подільського району м.Києва",  
Центру дієтології Наталії Калиновської. 
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механізми формування та функціонування, а, також, інноваційні питання розвитку 

медицини, психології, педагогіки та. Видання розраховано на науковців, викладачів, педагогів-практиків, представників органів державної влади 
та місцевого самоврядування, здобувачів вищої освіти, громадсько-політичних діячів. 

Журнал включено до міжнародної наукометричної бази Index Copernicus (IC), Research Bible, міжнародної пошукової системи Google Scholar. 
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ТЕОРЕТИЧНЕ ПІДҐРУНТЯ ФОРМУВАННЯ ЦИФРОВОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ В 
ОСВІТНЬО-ІНФОРМАЦІЙНОМУ СЕРЕДОВИЩІ 

 
Анотація. У статті проведено теоретичний аналіз питання формування 

цифрової компетентності дітей старшого дошкільного віку. Схарактеризовано 
нормативну базу, досліджено наукові напрацювання теоретиків і практиків, 
уточнено термінологічне поле дослідження. Розглянуто поняття «цифрова 
компетентність дітей дошкільного віку», «цифрова культура», «цифрова 
грамотність» замість «медіакомпетентність», «медіакультура», «медіаграмот-
ність». На основі термінологічного аналізу визначено, що поняття «цифрова 
компетентність» розглядається науковцями як здатність розуміти і засто-
совувати цифрові технології та системи у повсякденному житті, а також 
критично і самостійно оцінювати джерела цифрової інформації, творчо вико-
ристовувати їх. Схарактеризовано освітні програми для дітей дошкільного 
віку на предмет освітніх завдань, метою яких є формування цифрової 
компетентності дітей дошкільного віку. На основі вивчення наукових праць 
українських і зарубіжних вчених з’ясовано, що цифровий світ має 
надзвичайний вплив на життя сучасної людини, у який, починаючи з раннього 
віку, потрапляють і діти. Розглянуто наукові погляди на створення освітньо-
інформаційного простору в закладі дошкільної освіти. Визначено, що 
розвивальне освітньо-інформаційне середовище для дитини дошкільного віку 
має ґрунтуватись на спільних поглядах і цінностях педагогів і батьків. 
Підкреслено важливу роль взаємодії родини і ЗДО з метою забезпечення 
безпеки у цифровому середовищі, розвитку критичного мислення у процесі 
використання цифрового контенту. Проаналізовано викладені теоретиками і 
практиками напрацювання щодо створення і використання цифрового 
освітнього контенту для дітей дошкільного віку в закладі дошкільної освіти. 
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З’ясовано, що цифровий освітній контент є цінним дидактичним матеріалом у 
взаємодії з дітьми, оскільки дозволяє розширювати уявлення про довкілля, яке 
для них тільки починає відкриватися. Відзначено суперечливі погляди 
науковців на зміст, завдання формування цифрової компетентності у дітей 
дошкільного віку, дискусійність положень щодо наповнення та використання 
освітньо-інформаційного середовища ЗДО і використання цифрових інстру-
ментів. 

Ключові слова: цифрова компетентність, діти дошкільного віку, освітньо-
інформаційне середовище, заклад дошкільної освіти, освітня взаємодія. 
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THEORETICAL BACKGROUND FOR THE FORMATION OF 

DIGITAL COMPETENCE IN CHILDREN OF PRESCHOOL AGE IN 
EDUCATIONAL AND INFORMATIONAL ENVIRONMENT 

 
Abstract. The article presents a theoretical analysis on the issue of forming 

digital competence of children of the older preschool age. The normative framework 
is characterized, the scientific developments of theorists and practitioners are studied, 
and the terminological field of research is clarified. The concepts of “digital 
competence of preschool age children”, “digital culture”, “digital literacy” are 
considered instead of “media competence”, “media culture”, “media literacy”. Based 
on the terminological analysis, it was determined that the concept of "digital 
competence" is considered by scientists as the ability to understand and apply digital 
technologies and systems in everyday life, as well as to critically and independently 
evaluate sources of digital information, to use them creatively. Educational programs 
for preschool children on the subject of educational tasks, the purpose of which is the 
formation of digital competence of preschool children, are characterized. The 
research of Ukrainian and foreign scientists has shown that the digital world has an 
extraordinary impact on the life of a modern individual, in which children are also 
involved from an early age. The article considers scientific views on the creation of 
educational and informational space in preschool education institutions. It is 
determined that the developmental educational and informational environment for a 
child of preschool age should be based on common views and values of educators 
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and parents. It is emphasized the important role of interaction between family and 
preschool educational institution in order to ensure safety in the digital environment, 
development of critical thinking in the process of using digital content. The article 
analyses the groundwork presented by theorists and practitioners on the creation and 
use of digital educational content for children of preschool age in preschool education 
institutions. It has been revealed that digital educational content is a valuable didactic 
material in interaction with children, as it allows expanding the understanding of the 
surrounding environment, which is just starting to unveil itself to them. Contradictory 
views of scientists on the essence, objectives of forming digital competence in 
preschool children, controversial provisions on the content and use of the educational 
and informational environment of preschool education institution and the use of 
digital tools are indicated. 

Keywords: digital competence, children of preschool age, educational and 
informational environment, preschool education institution, educational interaction. 

 
Постановка проблеми. Докорінним змінам у педагогічній науці мають 

відповідати істотні зміни в освітній практиці. Новим етапом цих змін є 
реалізація Закону України «Про дошкільну освіту», прийнятого Верховною 
Радою України 6 червня 2024 року, який набуде чинності з 7 липня 2025 року. 

Імплементація нового Закону ставить перед дошкільною освітою 
пріоритети формування особистісної та соціальної компетентності дитини, що 
забезпечує комфортне входження особистості у світ, в якому багато речей 
пов’язано з цифровими технологіями. Науковці зазначають, що люди ХХІ 
століття живуть у двох світах – фізичному і цифровому, сучасні діти народ-
жуються у них та не знають світу без цифрових технологій (С. Лівінгстон, 
Р. Кулатта, О. Кулєшов). Тому важливо закладати основи цифрової компе-
тентності з дошкільного віку, зважаючи на цифрову гігієну та пріоритет 
міжособистісної комунікації як основи зростання людства. 

Життя дитини раннього й дошкільного віку, як і сприймання нею 
довкілля, цілісне. З нього важко виокремити певні види діяльності, оскільки 
вони мають синкрезійний характер. Науково обґрунтованим є спрямування 
дошкільної освіти на розвиток базових компетентностей дитини в різних 
видах діяльності. Зважаючи на темпи розвитку цифрового суспільства, 
особливої уваги заслуговує цифрова компетентність. Наукову дискусію 
пожвавлюють дослідження, що висвітлюють перспективи і ризики занурення 
дітей дошкільного віку в цифрове середовище (О. Близнюкова, О. Міненко, 
О. Петрунько, О. Чекстере). 

Науково доведено, що дошкільний вік є сенситивним для закладання 
основ пізнавальної активності, критичного мислення, етичного та естетичного 
світосприймання і соціокультурного становлення особистості (Л. Артемова, 
Г. Бєлєнька, І. Бех, І. Біла, О. Богініч, Е.  Вільчковський, О. Дронова, Н. Гавриш, 
Н. Голота, Л. Зайцева, І. Карабаєва, І. Кондратець, Л. Козак, О. Кононко, 
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К. Крутій, С.  Курінна, І.  Луценко, М. Машовець, О. Половіна, Т. Піроженко, 
Т. Поніманська, Т. Пономаренко, О. Рейпольська та ін.). Вчені зазначають, що 
для формування життєвої компетентності у цифровому суспільстві, відповід-
ного світосприймання, критичного мислення, підтримки пізнавальної актив-
ності важливим є накопичення навичок безпечної поведінки, формування 
уявлень про цифрову гігієну та культуру, розширення інтересів, пов’язаних з 
пізнанням світу та доцільним використанням цифрових засобів і сервісів 
(О. Кузіна, І. Ніколаєску, Т. Пономаренко, С. Семчук, В. Шинкарьова). Проте, 
незважаючи на актуальність порушеного питання, аналіз психолого-педаго-
гічних досліджень дозволяє констатувати відсутність цілісних досліджень, що 
висвітлюють процес, педагогічні умови, особливості формування цифрової 
компетентності у дітей дошкільного віку.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Питання впливу цифрового 
середовища на дітей дошкільного віку активно дискутується у сучасному 
науковому просторі. Оскільки цей вплив відбувається із мікро- та макросере-
довища, в якому перебувають діти, його складно контролювати і неможливо 
відмежувати, зважаючи на необхідність соціалізації дітей та формування 
життєвих компетентностей.  

Науковці О. Бовть, С. Болтівець, Н. Бугайова, О. Янкович акцентують 
увагу на залежності сучасних дітей від ґаджетів, що з віком посилюється і має 
тенденцію до негативних наслідків. З іншого боку, якісний контент і грамот-
ний підхід до його використання допомагає реалізувати освітні завдання. 
Дослідження С. Дяченко, О. Кравчишиної, Т. Коваленко, С. Лозинської, 
Л. Найдьонової, О. Рейпольської, Л. Фамільярської свідчать про те, що 
грамотно організоване освітньо-інформаційне середовище має позитивний 
вплив на освітній процес і сприяє розширенню світогляду дітей, розвитку 
пізнавальної активності, формуванню інформаційної культури. Проте особ-
ливо небезпечним для дітей раннього й дошкільного віку є надлишкове зану-
рення в цифровий простір у період усвідомлення себе, оскільки суб’єктивний 
простір особистості має формуватися на соціальній реальності, а не 
віртуальній (К. Журба, Л. Канішевська, Р. Малиношевський, Н. Харченко, 
С. Федоренко).  

Отже, питання використання цифрових засобів, сервісів, інструментів у 
освітній взаємодії з дітьми дошкільного віку активно досліджується науков-
цями, вагомим є й вивчення особливостей вибору та використання цифрового 
контенту для дітей раннього і дошкільного віку. Зважаючи на порушені 
вченими питання цифрової освіти дітей дошкільного віку через створення 
сприятливого освітньо-інформаційного середовища, доречним є вивчення 
особливостей формування цифрової компетентності дітей дошкільного віку. 
Проте аналіз наукової літератури дозволяє зазначити про наявність фрагмен-
тарних досліджень, що висловлюють окремі думки, гіпотези, практичний 
досвід і відсутність цілісного аналізу цифрової компетентності дітей 
дошкільного віку. 
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Мета статті – теоретичний аналіз наукових джерел з питань 
формування цифрової компетентності дітей дошкільного віку в сучасному 
освітньо-інформаційному середовищі закладу дошкільної освіти. 

Виклад основного матеріалу. Аналіз термінологічного поля дослід-
ження дозволяє зазначити про трансформацію поняття «медіаосвіта» і появу в 
науковому дискурсі дефініції «цифрова освіта», що пов’язуємо зі стрімкими 
змінами сучасних технологій. Відповідно, поряд з поняттям «медіакомпетент-
ність» з’являється «цифрова компетентність». Зокрема, у «Концепції впровад-
ження медіаосвіти в Україні» (2016) «медіакомпетентність» розглядається як 
«рівень медіакультури, що забезпечує розуміння особистістю соціокультур-
ного, економічного і політичного контексту функціонування медіа, засвідчує 
її здатність бути носієм і передавачем медіакультурних цінностей, смаків і 
стандартів, ефективно взаємодіяти з медіапростором, створювати нові 
елементи медіакультури сучасного суспільства, реалізувати активну грома-
дянську позицію» [6, с.8]. Згідно з «Концепцією…», медіаосвіта дітей 
дошкільного віку спрямована на формування медіакомпетентності, що 
характеризується збалансованим естетичним та інтелектуальним розвитком 
особистості дитини, здатністю безпечної діяльності в агресивному медіасере-
довищі, умінням обирати й використовувати адаптовану відповідно до вікових 
норм медіапродукцію [5]. Проте сучасні дослідники послуговуються новими 
поняттями «цифрова освіта», «цифрова грамотність», «цифрова культура»; це 
пов’язано зі збільшенням використання цифрових технологій, які реалі-
зуються шляхом використання Інтернету. Термінологічний аналіз дозволяє 
зазначити, що поняття «цифрова компетентність» розглядається науковцями 
як здатність розуміти і застосовувати цифрові технології та системи у 
повсякденному житті, а також критично і самостійно оцінювати джерела 
цифрової інформації, творчо використовувати їх [2;4;7]. У «Концепції 
виховання дітей та молоді в цифровому просторі» (2021) відсутнє поняття 
«цифрова компетентність дітей дошкільного віку», проте науковці 
виокремлюють шлях занурення дітей у цифровий світ в процесі формування 
основ цифрової грамотності. Вона включає залучення дітей дошкільного віку 
до інформаційного середовища, розвиток цифрових навичок, критичного 
мислення та вміння оцінювати інформацію різної якості [5]. 

У Державному стандарті дошкільної освіти (2021) окреслено основні 
вимоги до формування компетентностей дітей дошкільного віку. Зокрема, 
рівень очікуваної компетентності дитини щодо цифрової грамотності визна-
чено освітнім напрямом (варіативна частина) «Дитина в сенсорно-пізнаваль-
ному просторі: комп’ютерна грамота». У ньому зазначено, що «цифрова 
компетентність – це сукупність елементарних знань, умінь, особливостей 
характеру і поведінки, які необхідні для того, щоб дитина могла викорис-
товувати інформаційно-комунікаційні та цифрові технології для задоволення 
власних індивідуальних потреб і розв’язання освітніх ігрових завдань» [1]. 



 
 

Журнал «Перспективи та інновації науки» 
(Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина») 
№  12(46) 2024 

 

 
722  

В освітніх програмах для дітей дошкільного віку знаходимо освітні 
завдання, метою яких є формування цифрової компетентності дітей дошкіль-
ного віку. Зокрема, у програмі «Дитина» (2020) у розділі «Соціальний світ: хто 
поряд зі мною» для дітей 6-го року життя передбачено підрозділ 
«Медіаосвіта», що націлює вихователів знайомити дітей із правилами 
користування сучасними цифровими приладами, видами медіатекстів, 
формувати уявлення дітей про різні види інформації та уміння їх оцінювати з 
точки зору достовірності, створювати власні продукти, наприклад, цифрові 
фото, відеоролики тощо. Поглиблювати отримані навички пропонують і в 
наступній віковій групі, з дітьми 7-го року життя. Додаються завдання 
формувати уміння створювати прості анімаційні твори [3].  

У програмі «Я у світі» (2019) у варіативній складовій для дітей старшого 
дошкільного віку передбачена освітня лінія «Комп’ютерна грамота», метою 
якої є формування уявлення про комп’ютер та про можливості його викорис-
тання відповідно до вікових особливостей дітей. У розділі виокремлені 
показники компетентності за освітньою лінією, що мають сформуватися 
наприкінці дошкільного віку[16]. Варто зазначити, що стрімкий розвиток 
цифрового світу значно розширив засоби, сервіси, платформи, інструменти, 
якими користуються сучасні діти дошкільного віку, та вийшов за межі освітніх 
завдань програм. 

Окремої уваги заслуговують парціальні програми «Медіадошкільник» 
(2019), «Казки і фарби» (малювання з використанням елементів медіаосвіти) 
(2018), «Медіасвіт для дошкільнят» (2019). Вони зорієнтовані на дітей 
старшого дошкільного віку та пропонують освітні завдання, що розширюють 
уявлення дітей про можливості використання цифрових засобів і сервісів, 
містять планування та розробки різних форм освітньої взаємодії. Значний 
акцент зроблений на розвиток критичного мислення дітей, формування 
навичок розуміти інформацію, перевіряти її достовірність з допомогою 
дорослих, розпізнавати можливу небезпеку. Цінними, на наш погляд, є 
підібрані методи і прийоми, описані принципи, на яких будується освітня 
взаємодія з дітьми дошкільного віку, що є основою для створення освітньо-
інформаційного середовища у закладі дошкільної освіти. 

Вивчення нормативних документів, наукових праць засвідчує, що діти з 
раннього віку потрапляють у вир цифрової інформації [8;12]. Вони стають 
активними користувачами цифрових засобів (телефони, планшети, SmartTV, 
комп’ютери), тому освітні завдання формування цифрової компетентності 
мають охоплювати не лише дітей старшого дошкільного віку, а й більш 
молодших дітей, та сприяти створенню відповідного освітньо-інформаційного 
середовища, у якому перебувають діти в ЗДО та вдома. Тому осмислення 
потребують питання наповнення освітньо-інформаційного середовища та 
змісту цифрової компетентності дітей дошкільного віку. 
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Низка авторів відзначають, що освітньо-інформаційне середовище зак-
ладу дошкільної освіти має бути створене з урахуванням вікових особливостей 
і суворо контролюватися. Зокрема, у дослідженнях К. Журби, Л. Канішевської, 
І. Кіндрат, О. Петрунько, С. Семчук, Н. Харченко, С. Федоренко висвітлено 
особливості соціалізації дітей в агресивному медіасередовищі. Серед основ-
них ризиків науковці визначають: зняття заборон і обмежень на споглядання 
насилля й руйнування; відсутність маральних і правових норм; формування 
позитивного ставлення до проявів агресивної поведінки, зацікавлення жорсто-
кими іграми; Інтернет-залежність, байдужість до реальних справ [4; 15]. 

Освітньо-інформаційне середовище для дитини дошкільного віку має 
розширюватись і на родинне коло, оскільки лише за цієї умови воно буде 
безпечним і розвивальним. Проблему формування партнерської взаємодії та 
батьківської культури у цифровому середовищі розглядали І. Молодушкіна, 
О. Коваленко, Н. Левінець, Ю. Семеняко. Науковці акцентують увагу на 
необхідності пошуку шляхів налагодження комунікації з сучасними батьками 
та відзначають особливості, притаманні комунікації з батьками у цифровому 
суспільстві. Зокрема, для налагодження взаємодії важливо враховувати, що 
батьки частіше обирають дистанційні форми спілкування з педагогами і краще 
відгукуються на лаконічний візуальний контент, що є вимогою часу [8;14]. 
Пандемія 2020-2022 років та війна в Україні сприяли виникненню дистан-
ційного формату дошкільної освіти і розширили роль батьків від учасників та 
спостерігачів за освітнім процесом в умовах ЗДО до педагога –організатора 
освітнього процесу в умовах домашнього виховання [7]. 

На сучасному етапі розвитку суспільства відмежувати дітей від 
цифрового середовища неможливо, оскільки у нього занурені дорослі, які 
провокують дітей з раннього дитинства пізнати це середовище. Тому значну 
увагу науковці приділяють створенню цифрового освітнього контенту як 
складника освітньо-інформаційного середовища, що допоможе мінімізувати 
можливий негативний вплив цифрових засобів та доцільно використовувати 
їхні можливості для розвитку дітей. Цьому присвячені численні публікації 
науковців і практиків, що висвітлюють досвід використання віртуальних 
екскурсій (С. Матвієнко, О. Літіченко), розвивального відеоконтенту (І. Бондар,  
Р. Шульгіна, Л. Тимофієва), ігор (С. Кондратюк, І. Пукас, О. Рейпольска, 
К. Трофименко), музично-ритмічного контенту (І. Чамор, О. Трофименко) 
тощо. У дослідженнях О. Коваленко, Т. Пономаренко, Л. Козак проаналізо-
вано роль педагогів і батьків у формуванні в найменших членів нашого 
суспільства розуміння необхідності безпечної поведінки з ґаджетами та часто 
хаотично пропонованим контентом. Науковці відзначають, що використання 
цифрового контенту в закладі дошкільної освіти сприяє, окрім розв’язання 
пізнавальних завдань за освітніми напрямами, формуванню в дітей здатності 
орієнтуватися в інформаційному полі сучасного світу; опановуванню 
практичними навичками використання інформації відповідно до вікових 
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можливостей; удосконаленню вміння обмінюватися інформацією за допомо-
гою цифрових технологій [9;11;13]. 

В умовах сьогодення важливим є формування в дітей навичок раціональ-
ного використання цифрових засобів освіти з пізнавальною метою. Цифрові 
засоби освіти є ефективним інструментом взаємодії з дітьми, оскільки за їх 
допомогою педагоги можуть продемонструвати дітям те, що раніше було 
недоступним, те, чого діти ще не бачили, розширюючи уявлення про довкілля, 
яке для них тільки починає відкриватися. Зокрема, у дослідженнях О. Кузіної, 
Ю. Семеняко, С. Семчук розглянуто використання цифрового освітнього 
контенту, цифрових засобів в освітній взаємодії з дітьми дошкільного віку, 
доведена ефективність його використання. Дослідниці зазначають, що вико-
ристання цифрових інструментів і пристроїв як освітніх засобів допомагає 
зацікавити дітей, надає педагогам додаткові можливості для організації 
освітньої взаємодії, дозволяє утримувати інтерес дітей [10;14;15].  

Варто зазначити, що цифрові інструменти і пристрої виступають лише 
одним із засобів освітнього процесу та не можуть переважати чи домінувати, 
оскільки це негативно позначається на розвитку дітей і суперечить природним 
потребам дитини: пізнавати предметне, природне, соціальне довкілля наживо, 
під час безпосередньої взаємодії. Застосування цифрового контенту має бути 
лише одним із елементів, що інтегрований в освітній процес закладу 
дошкільної освіти та перебуває у взаємозв’язку з іншими освітніми засобами. 

Висновки. Таким чином, у контексті розгляду проблеми й аналізу 
результатів досліджень, проведених науковцями, нами було визначено, що 
питання формування цифрової компетентності висвітлено в теорії неодно-
значно, думки науковців суперечливі, наявна розмитість термінологічного 
поля, що, як наслідок, не знайшло належної реалізації у практиці дошкільної 
освіти. Актуальні наукові дослідження враховують нерозривність цифрового 
простору від реального життя сучасного суспільства й акцентують увагу на 
необхідності вироблення стратегії психолого-педагогічного супроводу 
формування в дітей дошкільного віку цифрової компетентності. Створення 
належного освітньо-інформаційного середовища в закладі дошкільної освіти є 
цікавим і перспективним, оскільки це сучасний засіб урізноманітнення 
освітньої взаємодії з дітьми дошкільного віку. Формування цифрової 
компетентності в дітей дошкільного віку передбачає розвиток у них елементів 
цифрової грамотності, критичного мислення й навичок використання 
інформації, цифрової безпеки, спонукає дітей до розуміння, що Інтернет і 
різноманітні цифрові пристрої – це лише засоби пізнання, які потребують 
поміркованого використання. 
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