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§3.2 УДОСКОНАЛЕННЯ МЕТОДИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ЗАКЛАДУ 

ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ ЯК УМОВА ЕФЕКТИВНОСТІ ФОРМУВАННЯ 

ПРИРОДНИЧО-ЕКОЛОГІЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ СТАРШИХ 

ДОШКІЛЬНИКІВ (Пономаренко Т.О., Київський столичний університет 

імені Бориса Грінченка, Науменко М.С., Київський столичний університет 

імені Бориса Грінченка) 

 

Вступ. Актуальність проблеми дослідження зумовлюється необхідністю 

формування природничо-екологічної компетентності в дітей дошкільного 

віку як однієї з важливих життєвих компетентностей, необхідних для 

соціалізації дитини, адаптації до умов сучасного соціуму. Наявність у дітей 

знань про унікальність, цілісність природного довкілля, його самоцінність і 

значний вплив на зміст, особливості життєздатності людини, визначає 

можливість самостійно, конструктивно, ментально здійснювати екологічно-

доцільну діяльність в різних ситуаціях, зокрема в ситуаціях з великою 

часткою невизначеності.  

У ряді наукових досліджень (Г. Бєлєнька, О. Борейко, Н. Лисенко,                

В. Маршицька, З. Плохій, О. Половіна, Н. Пустовіт, Г. Тарасенко та інші) 

висвітлено особливості формування природничо-екологічної компетентності, 

екологічної культури, певних компонентів означених феноменів. 

Ефективність формування досліджуваної компетентності залежить від рівня 

методичної діяльності в закладі дошкільної освіти, що має важливе значення 

для становлення, вдосконалення професійної компетентності фахівців 

дошкільної освіти, забезпечення якості дошкільної освіти, виховання й 

розвитку кожної дитини. Результати вивчення різних аспектів методичної 

діяльності закладу дошкільної освіти пропонуються в ряді наукових 

досліджень (О. Безсонова, Н. Гавриш, Л. Калуська, І. Кіндрат, І. Кондратець, 
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К. Крутій, О. Ліннік, О. Половіна, І. Романюк, Н. Савінова, Т. Шинкар та 

інші). Водночас актуальність, багатоаспектність проблеми забезпечення, 

вдосконалення ефективності методичної діяльності закладу дошкільної 

освіти з формування природничо-екологічної компетентності дітей старшого 

дошкільного віку спонукає до подальшого наукового пошуку її вирішення. 

Отже, метою дослідження визначено теоретичне обґрунтування та 

експериментальна перевірка вдосконалення методичної діяльності закладу 

дошкільної освіти як умови ефективності формування природничо-

екологічної компетентності дітей старшого дошкільного віку.  

Виклад основного матеріалу. Методична діяльність є компонентом 

педагогічної діяльності, яка спрямована насамперед на підвищення якості 

педагогічних впливів, взаємодії вихователів з дітьми раннього та 

дошкільного віку. Термін «методична діяльність» безпосередньо пов’язаний 

з посадою «вихователь-методист закладу дошкільної освіти» та діяльністю 

вихователя-методиста в умовах закладу дошкільної освіти, його взаємодією з 

вихователями з метою підвищення, вдосконалення їх професійної 

компетентності.   

Н. Гавриш зазначає, що методична діяльність в закладі дошкільної 

освіти спрямована на створення оптимальних умов і забезпечення якісної 

методичної підтримки вихователів з метою безперервного підвищення їх 

професійної компетентності [2]. 

Основуючись на визначенні сутності поняття «методична робота»               

(В. Дуброва, Є. Мілошевич) [5], зміст терміну «методична діяльність» ми 

визначаємо як цілісну, засновану на досягненнях науки, передового 

педагогічного досвіду, систему взаємопов’язаних заходів, спрямованих на 

всебічне підвищення кваліфікації та професійної компетентності кожного 

педагога.  
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Про ефективність методичної діяльності в закладі дошкільної освіти 

свідчить рівень розвитку професійної компетентності, здатності вихователів 

до виховання та розвитку дітей раннього й дошкільного віку, зокрема 

здатності до формування природничо-екологічної компетентності дітей 

старшого дошкільного віку, зміст якої ми визначаємо як цілісну, 

інтегративну, складну за змістом якість вихователів закладів дошкільної 

освіти, що розглядається як сукупність компонентів: ціннісно-мотиваційного 

(ціннісні орієнтації та мотиви ефективного формування природничо-

екологічної компетентності дітей старшого дошкільного віку); когнітивно-

діяльнісного (знання, уміння, навички щодо результативного формування 

природничо-екологічної компетентності старших дошкільників).  

Н. Лисенко [4] розглядає зміст поняття «екологічна компетентність» 

як: прояв екологічної культури в її «зоні відповідальності» («зоною 

відповідальності» є та частина довкілля, в якій кожна людина здійснює 

власну діяльність і тому може реально впливати на її стан); здатність 

особистості до ситуативної діяльності в побуті та природному оточенні, коли 

здобуті екологічні знання, навички, досвід і цінності актуалізуються в уміння 

приймати рішення й виконувати адекватні дії, усвідомлюючи їхні наслідки 

для довкілля; здатність застосовувати екологічні знання й досвід у 

професійних і життєвих ситуаціях, керуючись пріоритетністю екологічних 

цінностей і непрагматичною мотивацією взаємодії з довкіллям на основі 

усвідомлення особистої причетності до екологічних проблем і 

відповідальності за екологічні наслідки власної діяльності. 

Г. Бєлєнька [1], Т. Науменко [1], О. Половіна [] стверджують, що 

екологічна компетентність акумулює екологічні цінності, мотивацію до 

екологодоцільної праці, екологічну ерудицію та власний досвід активної 

позиції в різних ситуаціях для рішення відповідних завдань. Зміст еколого-
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природничої компетентності дітей дошкільного віку визначають як складову 

їх життєвої компетентності, що представляє конкретні знання про природу, 

схвальне емоційно-ціннісне відношення до її складових, усвідомленість 

правил природовикористання, їх дотримання та включає: інтелектуальний 

(когнітивний), емоційно-ціннісний і діяльнісно-практичний компоненти.  

Л. Гаращенко [6], О. Половіна [6] природничо-екологічну компетент-

ність визначають як здатність дитини дошкільного віку самостійно 

переносити й комплексно застосовувати знання про природні об’єкти для 

пізнання природи, виявляти емоційно-ціннісне ставлення до природного 

довкілля та демонструвати природодоцільну поведінку.  

При уточненні змісту терміну «природничо-екологічна компетентність 

дітей дошкільного віку» ми дотримувались його визначення в Державному 

стандарті дошкільної освіти (2021) [7] як здатності дитини до доцільної 

поведінки в різних життєвих ситуаціях, що ґрунтується на емоційно-

ціннісному ставленні до природи, знаннях її законів та формується у просторі 

пізнавальної, дослідницької, трудової, ігрової діяльності. 

У формувальному експерименті було задіяно 22 вихователі закладів 

дошкільної освіти дітей старшого дошкільного віку (12 вихователів 

експериментальних груп; 10 вихователів – в контрольних групах).  

На основі визначення компонентів здатності вихователів до 

формування природничо-екологічної компетентності дітей старшого 

дошкільного віку, змісту Державного стандарту дошкільної освіти (2021) [7], 

освітньої програми для дітей від 2 до 7 років «Дитина» (2020) [3] окреслено 

критерії, показники означеної здатності. Розкрито рівні їх сформованості.  

Знаннєвий критерій з показниками рівнів розвитку здатності виховате-

лів до формування природничо-екологічної компетентності старших 

дошкільників: високий (чинний вихователь має ґрунтовні знання про: 
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завдання і зміст освітньої лінії Державного стандарту дошкільної освіти 

(2021) [7] «Дитина в природному довкіллі», розділу «Природний світ: дитина 

у світі природи» освітньої програми «Дитина» (2020) [3]; особливості 

розвитку дітей старшого дошкільного віку; зміст та особливості психолого-

педагогічного супроводу ефективного формування природничо-екологічної 

компетентності); середній (чинний вихователь має недостатньо ґрунтовні 

знання про: завдання і зміст освітньої лінії Державного стандарту дошкільної 

освіти (2021) [7] «Дитина в природному довкіллі», розділу «Природний світ: 

дитина у світі природи» освітньої програми «Дитина» (2020) [3]; особливості 

розвитку дітей старшого дошкільного віку; зміст та особливості психолого-

педагогічного супроводу ефективного формування природничо-екологічної 

компетентності); низький (чинний вихователь має фрагментарні, неглибокі 

знання про: завдання і зміст освітньої лінії Державного стандарту дошкільної 

освіти (2021) [7] «Дитина в природному довкіллі», розділу «Природний світ: 

дитина у світі природи» освітньої програми «Дитина» (2020) [3]; особливості 

розвитку дітей старшого дошкільного віку; зміст та особливості психолого-

педагогічного супроводу ефективного формування природничо-екологічної 

компетентності).   

Практичний критерій з показниками рівнів розвитку здатності чинних 

вихователів до формування природничо-екологічної компетентності старших 

дошкільників: високий (чинний вихователь має ґрунтовні навички: реалізації 

завдань і змісту освітньої лінії Державного стандарту дошкільної освіти 

(2021) [7] «Дитина в природному довкіллі», розділу «Природний світ: дитина 

у світі природи» освітньої програми «Дитина» (2020) [3] на основі 

урахування особливостей розвитку старших дошкільників; здійснення 

психолого-педагогічного супроводу ефективного формування природничо-

екологічної компетентності дітей старшого дошкільного віку); середній 
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(чинний вихователь має недостатні навички: реалізації завдань і змісту 

освітньої лінії Державного стандарту дошкільної освіти (2021) [7] «Дитина в 

природному довкіллі», розділу «Природний світ: дитина у світі природи» 

освітньої програми «Дитина» (2020) [3] на основі недостатнього 

усвідомлення особливостей розвитку старших дошкільників; здійснення 

психолого-педагогічного супроводу ефективного формування природничо-

екологічної компетентності дітей старшого дошкільного віку); низький 

(чинний вихователь має значні утруднення в реалізації завдань і змісту 

освітньої лінії Державного стандарту дошкільної освіти (2021) [7] «Дитина в 

природному довкіллі», розділу «Природний світ: дитина у світі природи» 

освітньої програми «Дитина» (2020) [3] та низького рівня усвідомлення 

особливостей розвитку старших дошкільників; здійсненні психолого-

педагогічного супроводу ефективного формування природничо-екологічної 

компетентності дітей старшого дошкільного віку).    

Емоційно-мотиваційний критерій з показниками рівнів розвитку 

здатності чинних вихователів до формування природничо-екологічної 

компетентності старших дошкільників: високий (чинний вихователь виявляє 

ентузіазм, зацікавленість, високу вмотивованість до формування природничо-

екологічної компетентності); середній (чинний вихователь недостатньо 

виявляє зацікавленість, впевненість, вмотивованість до формування 

природничо-екологічної компетентності); низький (чинний вихователь 

виявляє байдужість, страх, нудьгу, пасивність, незадоволеність, відсутність 

вмотивованості до формування природничо-екологічної компетентності). 

На констатувальному етапі експерименту було використано бесіду та 

спостереження за професійною діяльністю вихователів в умовах освітнього 

процесу закладу дошкільної освіти. Отримані результати діагностики 

резюмовано в таблиці 1. 
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Таблиця 1 
Співвідношення рівнів розвитку здатності вихователів до формування 
природничо-екологічної компетентності дітей старшого дошкільного 

віку (констатувальний етап експерименту) 
 

Групи студентів Рівні сформованості здатності вихователів до формування 
природничо-екологічної компетентності дітей старшого 
дошкільного віку 
Високий Середній Низький 

Експериментальна  15 % 77 %. 8 % 
Контрольна  18 % 72 % 10% 

 

Як видно з таблиці, переважання кількості вихователів з середнім 

рівнем досліджуваної здатності та наявність вихователів з низький рівнем її 

розвитку зумовили необхідність застосування експериментально-педагогіч-

ної діяльності. Тож було розроблено методику надання дієвої фахової 

допомоги, вдосконалення професійної компетентності, активізації творчого 

потенціалу колективу закладу дошкільної освіти та, зокрема, кожного 

педагога з формування природничо-екологічної компетентності дітей 

старшого дошкільного віку. 

Становлення здатності вихователів до формування досліджуваної 

компетентності здійснювалось на підґрунті модерації та контекстного 

навчання, які в нашому дослідженні застосувались  при використанні різних 

активних та інтерактивних форм і методів навчання (проблемних діалогових, 

полілогових міні-лекцій, тренінгових занять, ділових, ситуаційно-рольових, 

сюжетно-рольових ігор, кейс-методу як методу колективного аналізу 

ситуацій тощо. 

Здійснюючи педагогічний супровід формування досліджуваної 

здатності фахівців, ми основувались на тому, що в сучасній психолого-

педагогічній науці й освітній практиці активні та інтерактивні форми й 
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методи навчання, застосування яких основується на діяльнісному, проблем-

ному, діалоговому, полілоговому підходах, визнаються одними з найактуаль-

ніших, зумовлюючи ефективність результатів навчальної діяльності. Тож 

протягом формувального експерименту нами використовувались саме такі 

форми та методи навчання. 

Так, у процесі експериментально-педагогічної діяльності використову-

валися проблемні діалогові, полілогові міні-лекції: міні-лекція-бесіда 

«Актуальність формування природничо-екологічної компетентності дітей в 

умовах турбулентності, невизначеності, воєнного стану сучасного вітчизня-

ного суспільства»; міні-лекція-дискусія «Традиційний, інноваційний 

педагогічні супроводи освітнього процесу в закладі дошкільної освіти: стан, 

проблеми, знахідки, перспективи»; міні-лекція з використанням елементів 

«мозкового штурму» – «Теоретичні та методичні основи формування 

природничо-екологічної компетентності дітей дошкільного віку»; міні-лекція 

з аналізом та обговоренням конкретних ситуацій з реальної освітньої 

практики закладу дошкільної освіти «Особливості розвитку природничо-

екологічної компетентності дітей дошкільного віку»; міні-лекція-«прес-

конференція» із залученням спеціалістів з проблеми, яка вивчається 

(викладачі закладу вищої педагогічної освіти, спеціалісти міського відділу 

освіти та інші) «Стан та особливості формування природничо-екологічної 

компетентності дітей в умовах освітнього процесу закладу дошкільної 

освіти» тощо. 

Основуючись на тому, що в межах нашого дослідження експеримен-

тальна діяльність здійснювалась на засадах модерації та контекстного 

навчання, всі форми освітньої взаємодії з вихователями здійснювались у 

межах означених підходів. Так, при проведенні тренінгових занять за темами 

«Формування екологічно-схвалюваної поведінки дітей в різних життєвих 
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ситуаціях», «Формування емоційно-ціннісного ставлення дітей до природи в 

різних видах життєдіяльності» ми використовували такі базові інтерактивні 

методи як групова дискусія та ситуаційно-рольова гра. За допомогою гри 

опрацьовувалися варіанти поведінки вихователів в тих ситуаціях, в яких вони 

можуть опинитися в процесі освітньої взаємодії з дітьми. Дискусія 

використовувалася з метою різностороннього усвідомлення сутності 

проблеми. 

Для проведення дискусії вибирали й формулювали тему, що мала 

проблемний характер, включала протилежні погляди, дилему: «Яку думку Ви 

вважаєте доцільною: вільна організація освітнього процесу щодо формування 

в дітей природничо-екологічної компетентності або його реалізація за 

спеціально розробленими планами? Чому?», «Чи вважаєте Ви необхідним 

творчий підхід до розробки, впровадження психолого-педагогічного 

супроводу формування в дітей природничо-екологічної компетентності ? 

Чому?». Формулювали мету дискусії. Визначали її зміст, термін, основні 

проблеми й питання для обговорення. Продумували основні способи й 

питання для забезпечення контролю за ходом дискусії, підведення 

проміжних результатів, підтримки та стимулювання активності учасників. 

Використовували такі її види, як «займи позицію», «зміни позицію», 

«неперервна шкала думок», дискусія в стилі «телевізійного ток-шоу», дебати, 

оцінювальна дискусія тощо.  

У межах використання кейс-методу навчальний матеріал пропонувався 

вихователям у вигляді мікропроблем (мікроситуацій). Їх професійний досвід 

набувався в результаті їхньої активної дослідницької творчої діяльності в 

процесі прийняття рішень.  

Застосовуючи на формувальному етапі експерименту ділові ігри, ми 

основувались на тому, що така гра являє собою імітаційне моделювання 
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реального процесу, відтворення змісту будь-якої реальної професійної 

діяльності, спрямовується на відтворення й засвоєння професійного досвіду, 

у результаті чого відбувається накопичення, актуалізація, трансформація 

теоретичних знань у практичний досвід, що сприяє інтенсивному 

професійному розвитку. Отже, виходячи з вищеозначеного, нами була 

проведена ділова гра з вихователями та батьками здобувачів дошкільної 

освіти на тему «Приклад відповідальної, доцільної поведінки батьків 

вихованців щодо збереження ресурсів у повсякденному житті родини та 

розв’язання екологічних проблем власної громади». 

Сюжетно-рольову гру в нашому дослідженні ми використовували як 

гру ділову, в процесі якої моделювалися не тільки суто виробничі ситуації, а 

й соціально-психологічна, рольова структура та зміст реальної й бажаної 

поведінки всіх учасників цієї ситуації. На відміну від типової ділової гри, яка 

передбачає зосередження уваги на змісті завдань, сюжетно-рольова гра 

включала питання, що стосуються змісту діяльності вихователів, форми 

здійснення міжособистісної та міжгрупової взаємодії, ділового спілкування 

тощо. У формі рольової гри нами було запроваджено взаємодію з 

вихователями та батьками на тему «Участь батьків та дітей в акціях щодо 

благоустрою території та збереження довкілля у власній громаді чи 

місцевості». 

Використання в нашому дослідженні таких форм організації освітньої 

взаємодії з вихователями як «Аукціону педагогічних знахідок», «Тендер 

педагогічних ідей», «Педагогічний Playback» зумовлювалося тим, що вони 

сприяли ефективній професійній підготовці, перепідготовці, підвищенню 

кваліфікації фахівців дошкільної освіти. В контексті нашого дослідження 

аукціон педагогічних знахідок розглядався як форма ділової гри, що сприяє 

активному обміну ідеями, думками, позиціями, передбачає прояв профе-
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сійного досвіду, аналітичних та рефлексивних навичок тих, хто хоче купити 

певний лот. Адже покупець мав пояснити, чому саме цей лот (педагогічна 

знахідка) привернув увагу  та зацікавив. 

Тендер (відбір конкурентних пропозицій) педагогічних ідей використо-

вувався як конкурсна форма пропозицій з удосконалення освітнього процесу, 

поліпшення якості освіти, упровадження інновацій у процесі формування в 

дітей природничо-екологічної компетентності. Застосування означеного 

тендеру передбачало активну професійну позицію педагогів протягом 

презентації ідей, визначення змісту та особливостей психолого-педагогічного 

супроводу формування досліджуваної компетентності. 

Педагогічний Playback (Playback-театр – форма альтернативного 

театру, в основі якої лежить спонтанна гра та імпровізація акторів) 

застосовувався нами як форма ситуаційного навчання, за якого кожний 

вихователь розповідав власну історію з професійної діяльності, що 

стосується формування в дітей природничо-екологічної компетентності, та 

пропонував учасникам означеної взаємодії відобразити її в імпровізованому 

творчому перформансі (виставі).  

На заключному етапі експериментально-педагогічної діяльності на 

педагогічних радах експериментальних закладів дошкільної освіти 

здійснювалось обговорення процесу та узагальнення її результатів на основі 

аналізу контрольного етапу експерименту. Результати аналізу контрольного 

етапу експерименту представлено в таблиці 2. 
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Таблиця 2 
Співвідношення рівнів розвитку здатності вихователів до формування 
природничо-екологічної компетентності дітей старшого дошкільного 

віку (констатувальний та контрольний етап експерименту) 
 

Групи 

 

Констатувальний етап експерименту Контрольний етап експерименту 

Рівні сформованості здатності вихователів до формування природничо-

екологічної компетентності дітей старшого дошкільного віку 

Високий Середній Низький Високий Середній Низький 

ЕГ 15 % 77 % 8 % 31% 68% 1% 

КГ 18 % 72 % 10 % 21% 71% 8% 

 

На засадах аналізу результатів співвідношення рівнів сформованості 

досліджуваної здатності майбутніх вихователів на констатувальному та 

контрольному етапах експерименту доведено ефективність використання 

розробленого та упровадженого психолого-педагогічного супроводу як 

засобу становлення навичок майбутніх вихователів.  

Висновки. Визначено актуальність, теоретичні, методичні засади 

формування здатності вихователів до формування природничо-екологічної 

компетентності дітей старшого дошкільного віку. Уточнено зміст основних 

понять дослідження. Визначено критерії, показники, схарактеризовано рівні 

розвитку досліджуваної здатності. Узагальнено результати констатувального 

етапу експерименту та розкрито зміст його формувального етапу. На основі 

результатів контрольного етапу експерименту підтверджено результативність 

педагогічного супроводу удосконалення здатності вихователів до форму-

вання природничо-екологічної компетентності дітей. Подальшого вивчення 

потребує вдосконалення змісту педагогічного супроводу становлення дослід-

жуваної здатності вихователів. 
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