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ІННОВАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ ПІДТРИМКИ МОЛОДІ ЯК ЗАСОБИ 

ФОРМУВАННЯ СОЦІАЛЬНОЇ СТІЙКОСТІ СУСПІЛЬСТВА 

 

Сучасні умови розвитку українського суспільства, зумовлені наслідками 

повномасштабної війни, актуалізують потребу у переосмисленні ролі соціальної 

політики та соціальної роботи у процесах повоєнного відновлення. Особливу роль 

у цих процесах відіграє молодь як соціальна група, що визначає потенціал 

суспільного розвитку, інноваційних змін та довготривалого відновлення держави. 

У зв’язку з цим актуалізується необхідність пошуку інноваційних технологій 

соціально-педагогічної підтримки, спрямованих не лише на подолання актуальних 

кризових ситуацій, а й на формування довготривалого позитивного впливу, 

розвиток життєстійкості, соціальної згуртованості та самоефективності молоді [3; 

4]. 
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У таких умовах соціально-педагогічна підтримка молоді має розглядатися не 

лише як система допомоги чи супроводу, а як цілісний комплекс інституційних та 

технологічних механізмів, спрямованих на розвиток потенціалу молоді, її 

соціальної активності та здатності до участі у процесах повоєнного відновлення 

суспільства. Відповідно інноваційні технології соціально-педагогічної підтримки 

мають забезпечувати не короткочасний ефект, а створення умов для довготривалих 

позитивних змін та формування соціальної стійкості молоді [2]. Важливими 

принципами інноваційних технологій соціально-педагогічної підтримки молоді 

виступають принцип співтворення, принцип партнерської взаємодії, принцип 

розвитку довіри, принцип підвищення спроможності молоді та принцип орієнтації 

на довготривалий вплив. Принцип співтворення передбачає спільну участь молоді 

та інституцій у визначенні проблем, розробленні рішень та їх реалізації, що 

забезпечує партнерський характер взаємодії. Принцип партнерської взаємодії 

полягає у координації діяльності закладів освіти, громадських організацій, 

молодіжних центрів та територіальних громад задля забезпечення комплексної 

підтримки молоді. Особливого значення набуває принцип розвитку довіри, який 

передбачає формування відкритих та стабільних взаємин між молоддю та 

соціальними інституціями як основи соціальної згуртованості суспільства [1]. 

У структурі інноваційних технологій соціально-педагогічної підтримки 

молоді доцільно виокремити технології розвитку життєстійкості (resilience), 

технології формування соціальної згуртованості (cohesion) та технології розвитку 

самоефективності (self-efficacy).  

Технології розвитку життєстійкості спрямовані на формування здатності 

молоді адаптуватися до складних життєвих умов, долати кризові ситуації та 

зберігати психологічну й соціальну стійкість. У сучасних умовах особливого 

значення набувають практики взаємної підтримки, неформальної освіти, групової 

взаємодії та розвитку навичок емоційної саморегуляції. Технології формування 

соціальної згуртованості орієнтовані на розвиток довіри, взаємодії та соціальних 
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зв’язків у молодіжному середовищі. Вони забезпечують інтеграцію молоді у життя 

громади, підтримують розвиток командної взаємодії та сприяють формуванню 

культури партнерства й взаємної підтримки. Водночас технології розвитку 

самоефективності спрямовані на формування впевненості молоді у власній 

здатності впливати на соціальні процеси, брати участь у прийнятті рішень та 

реалізовувати власні соціальні ініціативи.  

Практичним втіленням реалізації цих технологій є створення молодіжних 

просторів у закладах вищої освіти, студентських хабів, центрів молодіжної роботи 

та коворкінгів, які забезпечують безпечне середовище для комунікації, взаємодії та 

реалізації молодіжних ініціатив. Такі простори сприяють розвитку горизонтальних 

соціальних зв’язків, підтримують молодіжне лідерство, активізують участь молоді 

у соціальних процесах та забезпечують формування досвіду спільної діяльності. 

Таким чином, у сучасних умовах відбувається трансформація соціальної 

роботи з молоддю: від моделі підтримки - до моделі партнерства, від формальної 

участі - до активної залученості, від зовнішнього впливу - до розвитку 

спроможності молоді самостійно змінювати соціальне середовище та виступати 

активним ресурсом повоєнного відновлення та розвитку України. 
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