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1. Onuc HABYAJIBLHOI AUCHUILTIHA

HavimenyBanns
MOKa3HUKIB

["any3s 3HaHb, HAIPAM
MATOTOBKH, OCBITHBO-
KBasTi(piKaIiitHUIl piBEHb

XapaxkTepucTuka
HABYAJIbHOI TUCIUTUTIHUA

JCHHA (l)opMa HaBYaHHA

KinbkicTh KpeauTiB 3

['any3b 3HaHB
0202 Mwucreurso

CremaipHICTh
5.02020501
O6pa3oTBOpYE MUCTEUTBO

HopmaruBha

3MICTOBUX MOAYJIB — 3

Pik minroroBku

[HuBiTyanbHe 2-1
HayKOBO-IOCJIIHE
3a1§]z[aHH;1H— 1 g Cemecrp
3arajbpHa KUIBKICTD 3-1
roaud - 108 Jlexmii
30 rox.
CemiHapcbKi
TwKkHEBUX TOTUH JUIS 12 ron.
JIeHHO1 (popMu OcBiTHBO- MoayabHHii KOHTPOJIb
HAaBYAHHS: KBaJT1(pIKALIIITHUI pIBEHb: 6 rog.
ayJIUTOPHUX — 3 «MOJIOIINN CIIELIATICT) InauBinyaabHi 3aHATTSH
CaMOCTIHHOT poOOTH 12 rox.
cTyneHra — 2,5 Camocriiina pobora
48 ron.

Bua KOHTpOJIIO: eK3aMeH




2. MeTta Ta 3aBAaHHA HABYAJbHOI JUCHHUILIIHHA
MerTa: pO3BUTOK HAYKOBOTO IICUXOJOTTYHOTO MUCJIEHHS CTYJIEHTIB; ()OPMYBaHHS
ySIBJICHb TTPO PO3BUTOK ICHUXIKH Ta CBIJIOMOCTI, PO IMCUXIYHI MIPOIECH Ta 1HIUBITyaIbHO-

TICUXOJIOTIYHI BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI, MPO OCOOJUBOCTI IMOBEIIHKH OCOOHUCTOCTI Y

JISJIBHOCTI Ta CHJIKYBaHHI.

3aBgaHHS: O3HAWOMHUTH CTYACHTIB 3 OCHOBHUMH IIOJIOXKEHHSIMU Ta MpoOieMamMu

NICUXOJIOTiI; 3 3aKOHOMIPHOCTSIMH (OpMyBaHHS Ta BJIACTUBOCTSIMU  IICHUXIYHHUX

Mi3HABAJIBHUX MPOIECIB OCOOMCTOCTI, TICUXIYHOI MiSTTLHOCTI, €MOIIIMHO-BOILOBOI ceph

Ta TMICUXOIMHAMIYHUMH OCOOJTUBOCTSIMU JTFOUHHU.

VY pesynbrari BUBUEHHS HABYAJIBHOI TUCIUIUIIHU CTYJCHTH TOBUHHI OBOJIOIITH

TaKUMU CHEIaNbHO-TIPOPECITHUMI KOMIIETEHTHOCTSMHU:

- 3/IaTHICTh BUKOPUCTOBYBATH METOIU TICUXOJIOTIT /ISl TOCHIIPKEHHS 0COOUCTOCTI;

- BMIHHS aHaJTI3yBaTH MOHATH «IICUXIKa», «CBIAOMICTBY, iX (YHKIIIH Ta CTPYKTYpY;

- PO3yMIHHS 3MICTY 1 MEXaH13MiB POOOTH IHTENEKTYalIbHOI, aQ)EKTUBHOI Ta BOJIHOBOI
chep 0coOHUCTOCTI;

- PO3yMIHHS MOHATTS OCOOUCTOCTI, ii IICUXOJIOTTYHOI CTPYKTYPH, 3aKOHOMIPHOCTEM
OCOOHMCTICHOTO PO3BUTKY, TOTOBHICTH J0 MOCTIHHOTO CAMOBJOCKOHAJICHHS;;

- PO3yMIHHS  CKJIQJIHOCTI 1 HEOJAHO3HAYHOCTI MPOIECIB ICHUXOJOTIYHOTO PO3BUTKY
JIOJUHU SIK KYJIBTYPHO-ICTOPUYHOTO CYyO'€KTa, PI3HOMAHITTS MHOro cy0'€KTUBHOTO
CBITY;

- 3HAHHS XapaKTCPUCTUKH THUIIIB TEMIIEPAMEHTY Ta TOTOBHICTH JI0 3A1MCHEHHS BUXOBHOI
poOOTH 3 AITBMU PI3HOTO THUIY TEMIIEPAMEHTY;

3. IIporpama HaBYAJIbHOI IMCHUILTIHH
3microBmii Moxy.ab 1. Beryn no nicuxosorii. OCOOHUCTICTh Ta JiSUTbHICT.
Tema 1. IIpenmet ncuxoJiorii, 1i 3aBJaHHS 1 METOJIH.
Tema 2. Po3BUTOK ICUXIKH Ta CBIJIOMOCTI.
Tema 3. OcoOucTiCTb.

Tema 4. JlisTbHICTS.

3MmicToBuii Moayab 2. [li3HaBanbHI IPOIIECH.
Tema 1. VBara.
Tema 2. BiguyTTs i cipuiiManHs
Tema 3. CripuitmanHs
Tema 4. [lam'aTh.
Tema 5. Mucnennsi. MoBieHHs.
Tema 6. Vsga.

3micToBuii Moayab 3. EMoriiiiHo-BosbOBa chepa Ta 1HAMBIAYaTbHO-TICUXOJIOTIUH1
BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI.

Tema 1. Emorrii Ta movyTTs.

Tema 2. Bosns.

Tema 3. TemnepameHr.

Tema 4. Xapaxrep.

Tema 5. 3110HOCTI.



4., CTpyKTypa HABYAJIbHOI M CIUIIIHH

KinpkicTs roquu
Ha3Bu 3MicTOBUX MOJYJIIB 1 TEM JeHHa Gopma
yChOTO y TOMY YHUCI1
Jekmi | ceM. K 1H]T. c.p.
1 2 3 4 5 6 7
3micToBuii MmoayJab 1. Berym o ncuxosorii. OCOOHCTICTD Ta MISUTHHICTB.
Tema 1. Ilpenmer ncuxosnorii, ii 9 2 2 2 3
3aBJaHHSA 1 METOIH.
Tema 2. PO3BUTOK IICUXIKH Ta 5 2 3
CB1IOMOCTI.
Tema 3. OcoOHUCTICTE. 7 2 2 3
Tema 4. JIITIBHICTD. 7 2 2 3
MopaynbHa KOHTpOJIbHA poOoTa 1. 2 2
Pazom 3a 3micToBUM MOysieM 1 30 8 4 2 4 12
3micToBuii MoayJb 2. [li3HaBaIbHI MPOIECH.
Tema 1. VBara. 8 2 2 4
Tema 2. BiqayTrs. 5 2 3
Tewma 3. CripuitmanHs. 7 2 2 3
Tema 4. ITam’9Tb. 8 2 2 4
Tema 5. Mucnensas. MoBjieHHS. 8 2 2 4
Tema 6. YsBa. 5 2 3
MoaynbHa KOHTpOJIbHA poOoTa 2. 2 2
Pa3om 3a 3MicTOBUM MOJTyJIEM 2. 43 12 4 2 4 21
3microBuii Mmoay.ab 3. EMoriitHO-BoibOBa cpepa Ta iHAUBIAYaTbHO-TICUXOJIOTIUHI BIACTUBOCTI
OCOOHCTOCTI.
Tewma 1. Emomii Ta mouyTTs. 7 2 2 3
Tema 2. Bous. 7 2 2 3
Tema 3. TemnepameHT. 5} 2 3
Tewma 4. Xapaxrep. 7 2 2 3
Tema 5. 3a10HOCTI. 7 2 2 3
MonynbpHa KOHTpOJIbHA poboTa 3. 2 2
Pazom 3a 3micToBUM MoJyniem 3. 35 10 4 2 4 15
Ycboro roauH 108 30 12 6 12 48
5. Temu ceMiHapCbKHX 3aHATH
No Ha3zpa Temu KutpkicTh
3/ TOJIUH
IIpenmer ncuxosorii, il 3aBIaHHS 1 METOIH. 2

OcoOHuCTICTh Ta AISIBHICTE.

BiguyTTs 1 cnpuiimanHs.

3arajibHe NOHSTTS PO MaM 'ATh.

EMoriitHO-BOJIBOBA chepa 0COOUCTOCTI.

OO WN|F-
NINININIDN

TeMnepaMmeHT 1 XxapaxkTep.




6. CamocriiiHa po6oTa

No HazBa Temn Kinekicte | bann
3/11 TOIUH
1 | Ilpenmet ricuxoJiorii, ii 3aBJaHHS 1 METO/IH. 3 5
2 | PO3BUTOK IICUXIKHU Ta CBIJTOMOCTI. 3 5
3 | OCOOHUCTICTb. 3 5
4 | TisUTbHICTD. 3 5
5 | VBara. 4 5
6 | BiguyrTs 3 5
7 | CupuiiMaHHs. 3 5
8 | ITam’gTh. 4 5
9 | Mucinenus.MoBleHHS. 4 5
10 | VsaBa. 3 5
11 | Emomii Ta mouyTTs. 3 5
12 | Bous. 3 5
13 | TemnepameHr. 3 5
14 | Xapaxkrep. 3 S
15 | 3x10HOCTI. 3 5
Paszom 48 75




HaBuyanbHo-MeToauuna kapta qucuuiuting «Ilcuxosoris».
Pa3om: 108 rona, ekii —30 rox, ceMiHapcehbKi 3aHATTS — 12 ToJ1, 1HIUBITyabHA podoTa — 12 roj1., MOIYIIbHHI KOHTPOJIb — 6 TOJI., caMOoCTiiiHa poboTa — 48 roj1.

TwxneHn
Monymi 3micToBri MOIYIIb 1. 3micToBuii MoayIb 11 3microBuii Momyb 1L
Hasga Beryn 1o nicuxororii. [Ti3HaBabHI MPOIIECH. EmouiiiHo-BoNIbOBa cdepa Ta iHAKUBIAyaTbHO-
MOy OCOOHUCTICTH TA NiSUIBHICTD. IICUXOJIOTTYH] BJIACTUBOCTI OCOOUCTOCTI.
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CamocriiiHa Tabmn. 6 Tabm. 6 Tabm. 6
pobora
Bumm MonynbHa KOHTpOsIbHA poboTa 1 MonynbHa KOHTpOJIbHa poboTa 2 MoaynbHa KOHTpOJIbHA poboTa 3
IIOTOYHOI'O
KOHTPOITIO
[incymxoBmii Ex3amen
KOHTPOJIb




7. MeToa1 KOHTPOJIIO
Memoou ycnozo konmpoaio: 1HANBIAyalbHEe ONMUTYBAaHHS, (DPOHTATIBHE OMUTYBAHHS,

crisoOeciaa.

Memoou nucemo6020 KOHmMpPOIQ: TACHMOBE TECTYBAHHS, BEJICHHS TaOJIUIT, MOTYJIbHA

KOHTpOJIbHA POOOTA.

Memoou camokoumpoJito: CaMOOITIHKA, CAMOAHaJII3.

8. Po3noain 0aiB, iKi 0OTPUMYIOTH CTYAEHTH

MaKcHUMalibHa | 00OB’SI3KOBa
KUIBKICTb KUIBKICTb MaKkcHUMajbHa
Bun pobotu OauiB 3a BUKOHAHUX KUTBKICTB
OJINH BUJ 3aBJIaHb 34 OautiB 3a Bci
poboTtu KypcC BUJIU POOOTH
1. BigBinyBaHHS JeKIIii 1 15 15
2. BinBinyBaHHs ceMiHapiB 1 6 6
3. BUKoHaHHs 3aBJIaHHs 1JIsS CAMOCTIHHOI po6OTH 5 15 75
4. PoboTta Ha ceMiHapChKOMY (ZIOTIOBiAb, BUCTYII,
MOBI1JOMJICHHSI, YU4aCTh B AMCKYCIi) 3aHATTI 10 3 30
5. BukoHaHHS MOyIIbHOT KOHTPOJIBHOT pOoOOTH 25 3 75
Beboro 201
Ex3amen
Koedirient 3,35

HIxana ouinoBanHga: HanioHaabHa Ta ECTS

Cyma 6GaiiB 3a Bcl Ouitika OuiHKa 32 HallIOHAJIBHOIO IIKAJIOK0
B HaB9aJILHOL ECTS | Ui eK3aMeHy, KypcoBOTo TS 3aTiKy
ABIBHOCTI poeKTy (poOOTH), IPAKTHKH
90 - 100 A BIAMIHHO
82-89 B o6be
75-81 C #100P 3apaxoBaHO
69-74 D 3aJJ0BUIBHO
JbH
60-68 E
HE3aJJ0BLIBHO 3 HE 3apaxoBaHo 3
35-59 FX MO>KJIMBICTIO TOBTOPHOTO MOYKJIMBICTIO
CKJIQaHHS HOBTOPHOT'O CKJIaIaHHS
: HE 3apaxoBaHo 3
HE3aJJ0BLIBHO 3 ,
, 000B’SI3KOBUM
0-34 F 000B’I3KOBUM ITOBTOPHHUM
: MOBTOPHUM BUBYCHHSIM
BUBYCHHSIM JMCIIUTUTIHU :
JMCIUILTIHA

9. MeTtoauuHe 3a0e3me4eHHS
v/ po0oya HaBuUaIbLHA IPOrPaMa;
v HaB4YaJIbHI NOCIOHUKY;
v/ OIOpPHI KOHCIIEKTH JIEKILIH;
v’ 30ipKa TeCTOBHUX 3aB/IaHb;



v cXeMaTW4HA HAOYHICTB,
v’ eIIeKTPOHHUI IICHXOJIONTYHII IHCTpYMEHTApiif;
v’ 30ipKa [ICHXOJIOTIYHNX 3aB/IaHb.

10. OuikyBaHi pe3yjabTaTn

VY pe3ynbTari BABUCHHS HABYAJIBHOI JUCHUIUIIHU CTYICHTH

BOJIOIFOT:
- 3HAHHSIMHU TIPO MPEIMET, OCHOBHI KaTeropii, METOA MCUXOJIOT11;

aHATI3YIOTh:
- ICUXOJIOTIYHY CTPYKTYPY OCOOHMCTOCTI, 3aKOHOMIPHOCTI OCOOMCTICHOTO PO3BHUTKY;
- 3MICT 1 MeXaHi3MH POOOTH THTEIEKTYalIbHO1, a€KTHUBHOI Ta BOJIBOBOI cep
0COOHMCTOCTI;

BUKOHYIOTh
- TOCTIKEHHS OKPEMUX MCUXIYHUX MPOIIECIB Ta MCUXOJIOTTYHUX BIACTUBOCTEH
0COOHCTOCTI;
- poOoTYy, CIIpSIMOBaHYy Ha PO3BUTOK IICUXIYHUX MPOIIECIB TH BJIACTUBOCTEH 0COOMCTOCTI;

PO3IT3HAOTH
- IHAUBITyaIbH1 OCOOJMBOCTI IICUXIYHUX MPOIIECIB.

11. PexomenaoBaHa Jirepatypa
basoga:

1. 3aranpHa ncuxonoris: [HAPYYHUK 7S CTYJ. BHIL. HaBd. 3aknaniB] / [O. B. CkpumnueHko,
JI.B. Jlonunceka, 3.B. Oropoauiituyk iH.]; Hau. nexa. ya-t im. MLIL. JIlparomanosa. - K. :
Kapasena , 2011. - 464 c.

2. 3aranpHa ricuxosoris. Haed. moci6. / [Cepreerxosa O.I1., Ctomsapuyk O.A.,

KoxanoBa O.I1., ITaceka O.B.]. — K.: [lentp yuboBoi niteparypu, 2012. — 296 c.

3. Makcumenko C.JI. 3aranpHa rcuxosnoris: HaBuansuumii mocionuk / - C.J[.MakcuMeHKoO. -
K: «llentp HaB4asbHOI JiTeparypu», 2004. — 222 c.

4. ITaBenkiB P. B. 3aranbna ncuxomnoris: miapyunuk / P.B. Ilasenkis. - K.: Konmgop, 2012. —
576 c.

5. CaBuun M. B. 3aranpHa nicuxojorist: HaB4. 11oci0. /M.B. CaBuun. — K.: AkageMBHaas,
2011. - 464 c.

JlonmomizkHA:

1. Bapiit M. 1. 3aransHa meuxoiorist: [migp.uis cTy. BUML. HaBd. 3aki.] /M.H. Bapiii. — [3-
te Bua.|. — K.: Llentp yuboBoi miteparypu, 2009. — 1007 c.

2. Beenenue B nicuxosioruto / [moa pea. A.B. IlerpoBckoro]. — M.: Axkanemus, 1995. —

496 c.
3. 'unmenpeiitep 10.b. Beenenue B o6muryro ncuxomnoruto. Kype nexmuii / FO.b
['unnenperitep.— M.: UePo, npu yuyactum uznarenscrta Opaiit, 2002. — 336 c.

. Mzapn K.E. Omonuu uenoseka / K.E. Uzapa. — M.: U3n-Bo Mock. yH-Ta, 1980. — 440 c.

. Kopmrynosa JI.C. BooGpaxkenue u ero posb B mo3Hanuu / JI.C. KopurynoBa. — M., 1979.

. Komentp JI.B. Tlcuxomoris ocoOucTocTi: [HaBY. MOC10. 17151 CTY/I. BUII. HABY. 3aKJI.] /

JI.B. Konens. — K.: Bun giMm. «Kueso-MormisiHcbka akagemisty, 2007. — 460 c.

. JIypust A.P. Buumanue u mamsts / A.P. Jlypus. — M.: IIpocsemenue, 1975. — 108 c.

8. MaknakoB A. I'. O6mas ncuxomorus / A. I' . Maknako. — CI16: ITutep, 2001. — 592 c.:
WL
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9. M’sacoin I1.A. 3aranpna ncuxomoria: Hasu. moci6. — 2-re Bua., gomnos. / IT.A. M’gcoin.
— K.: Buma mk., 2001. — 487 c.
10. Hemos P.C. IIcuxomnorus. B 3 ku. Ka.1 / P.C. HemoB. — M.: ['ymaHuT. U34. LEHTP
BJIAOC, 1997.— 688 c.
11. Tlcuxonoris: [Minpyunuk / [FO.JI. Tpodimos, B.B. Pubanka, I1.A. 'oHuapyk Ta iH.; 3a
pen. FO.JI. Tpodimona]. — K.: JIuGiae, 2001. — 560 c.
12. Tlcuxonorus [Tekct]: cinoBaps / [pen. A.B. [lerpoBckuii, M.I'. SpomeBckuii]. — M.:
IToautn3nar, 1990. — 494 c.
13.Cenwe I'. Ctpecc 6e3 auctpecca /I'. Cenne. — M.: IIporpecc, 1979. — 124 c.
14.Cronspenko JI. 1. OcunoBsl nicuxomnoruu /JI.J1. Ctonsipenko. — Poctos-na-J{ony: @eHuKC,
1997. - 721 c.
15. Crpensy . Ponb Temnepamenta B nicuxudeckom paszputuu / 5. Ctpensy. — M.:
[Tporpecc, 1982. — 232 c.

12. IndopmaniiiHi pecypcu

1. biGnmioTeka yKpaiHChKHMX MIIPYYHUKIB
http://pidruchniki.ws/

2. bubmuoteka ['ymep
http://www.gumer.info/

3. Cepus «Mactepa NCUXOJIOTHN
http://aboutyourself.ru/obshpsy/mastera-psixologii.html
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