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1. Onuc HABYAJIBLHOI AUCIHUILTIHA

HavimenyBanns
MOKa3HHUKIB

["any3s 3HaHb, HAIPAM
MATOTOBKH, OCBITHBO-
KBasTi(piKaIiitHUIl piBEHb

XapaxkTepucTuka
HABYAJIbHOI TUCIUTUTIHUA

JCHHA (l)opMa HaBYaHHA

KinpkicTb kpeauTis -3

['any3b 3HaHB
0101 Ilegaroriuua ocsita

CrermaipHICTh
5.01010101
JlomkinapHa OCBITa

Hopmartusna

3MICTOBUX MOJIYJIB — 3

Pik miaroroBkn

2-1
3arajibHa KUJIbKICTh CemecTtp
roauH - 108
3-i
Jlexmii
20 rog.
CemiHapcbKi
18 rog.
TwxHEeBUX TOAUH IS IIpakTuyHi
JE€HHO1 (hopMH OCBITHBO- 4 ron.
HAaBYAHHS: KBTI (pIKALIIITHUI pIBEHb: MoayJbHHII KOHTPOJb
ayJIUTOPHUX — 3 «MOJIOAIINH CTICIIATICT 6 rog.
CaMOCTIHHOT poOOTH InauBigyasibHi 3aHATTHA
cTyaeHTa — 2,5 12 ron.
CamocriitHa pobota
48 rog.

Bu KOHTpOJIIO: eK3aMeH




2. MeTta Ta 3aBAaHHA HABYAJBLHOI JUCIHUILIIHHA
MerTa: pO3BUTOK HAYKOBOTO IICUXOJOTTYHOTO MUCJIEHHS CTYJIEHTIB; ()OPMYBaHHS
ySIBJICHb TTPO PO3BUTOK ICHUXIKH Ta CBIJIOMOCTI, PO IMCUXIYHI MIPOIECH Ta 1HIUBITyaIbHO-

MICUXOJIOTIYHI BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI, MPO OCOOJUBOCTI TMOBEAIHKH OCOOHMCTOCTI Y

JISJIBHOCTI Ta CHJIKYBaHHI.

3aBgaHHS: O3HAWOMHUTH CTYACHTIB 3 OCHOBHUMH IIOJIOXKEHHSIMU Ta MpoOieMamMu

NICUXOJIOTiI; 3 3aKOHOMIPHOCTSIMH (OpMyBaHHS Ta BJIACTUBOCTSIMU  IICHUXIYHHUX

Mi3HABAJIBHUX MPOIECIB OCOOMCTOCTI, TICUXIYHOI TiSTTLHOCTI, €MOIIIMHO-BOILOBOI ceph

Ta TMICUXOIMHAMIYHUMH OCOOJTUBOCTSIMU JTFOUHHU.

VY pesynbrari BUBUEHHS HABYAJIBHOI TUCIUIUIIHU CTYJCHTH TOBUHHI OBOJIOIITH

TaKUMU CHEIiaIbHO- MPO(EeCiHtHUMU KOMIETEHTHOCTSIMHU:

- 3/IaTHICTh BUKOPUCTOBYBATH METOIU TICUXOJIOTIT /ISl TOCHIIPKEHHS 0COOUCTOCTI;

- BMIHHS aHaNI3yBaTH MOHATH «IICUXIKa», «CBIAOMICTBY, iX (YHKIIIH Ta CTPYKTYpY;

- PO3yMIHHS 3MICTY 1 MEXaH13MiB POOOTH IHTENEKTYalIbHOI, aQ)EKTUBHOI Ta BOJIHOBOI
chep 0coOHUCTOCTI;

- PO3yMIHHS MOHATTS OCOOUCTOCTI, ii IICUXOJIOTTYHOI CTPYKTYPH, 3aKOHOMIPHOCTEM
OCOOHMCTICHOTO PO3BUTKY, TOTOBHICTH JO MOCTIHHOTO CAMOBJOCKOHAJICHHS;;

- PO3yMIHHS  CKJIQJIHOCTI 1 HEOJAHO3HAYHOCTI MPOIECIB ICHUXOJOTIYHOTO PO3BUTKY
JIOJUHU SIK KYJIBTYPHO-ICTOPUYHOTO CYyO'€KTa, PI3HOMAHITTS MHOro cy0'€KTUBHOTO
CBITY;

- 3HAHHS XapaKTCPUCTUKH THUIIIB TEMIIEPAMEHTY Ta TOTOBHICTh 0 3MIMCHEHHS BUXOBHOI
poOOTH 3 AITBMU PI3HOTO THUIY TEMIIEPAMEHTY;

3. IIporpama HaBYAJIbHOI IMCHUILTIHH
3microBmii Moxy.ab 1. Beryn no nicuxosorii. OCOOHUCTICTh Ta JiSUTbHICT.
Tema 1. IIpenmet ncuxoJiorii, 1i 3aBJaHHS 1 METOJIH.
Tema 2. PO3BUTOK ICHUXIKH Ta CBIJJOMOCTI.
Tema 3. 3arajgpHe MOHATTS PO OCOOKMCTICTH Ta JTISIIbHICTb.
3micToBuii Moayab 2. [li3HaBanbHI MPOIIECH.
Tema 1. VBara.
Tema 2. BinuyTTs 1 cipuiiMaHHs
Tema 3. [1am'aTb.
Tema 4. MucrieHHs 1 MOBJICHHSL. Y sIBa.
3micToBuii Moayab 3. EMo1iiiHO-BosIbOBa chepa Ta 1HAMBIAYaTbHO-TICUXOJIOTIUH1
BJIAaCTHBOCTI OCOOUCTOCTI.
Tema 1. Emouii Ta nouytts. Bos.
Tema 2. TemnepameHnT. Xapakrep.
Tema 3. 3110HOCTI.



4., CTpyKTypa HABYAJIbHOI M CIUIIIHH

Ha3Bu 3MicTOBUX MOJYJIIB 1 TEM

KinpkicTs roquu

neHHa popma

YChOTO y TOMY YHUCITI
JICKINI] | MPaKT. | CeM. | MK | 1HJ. c.p.
1 2 3 4 5 6 7 8
3micToBuii Mmoayab 1. Berym o ncuxosorii. OcoOHCTICTD Ta
JISUTBHICTD.
Tema 1. IIpenmer ncuxosortii, ii 11 2 2 2 3)
3aBJaHHs 1 METOIH.
Tema 2. Po3BUTOK IICUXIKH Ta 8 2 2 4
CBIJIOMOCTI.
Tema 3. 3aranpHe TOHATTS TIp. 11 2 2 2 5
OCOOUCTICTH Ta HISIJIBHICTb.
MopynbHa KOHTpOJIbHA poOoTa 1. 2 2
Pa3om 3a 3micToBUM MoysieM 1 32 6 6 2 4 14
3micToBuii MoayJb 2. [li3HaBaIbHI MPOIECH.

Tema 1. YBara. 8 2 2 4
Tema 2. BigayTTs 1 cupuitMaHHS.. 11 2 2 2 5
Tema 3. ITam’ATb. 11 2 2 2 5
Tema 4. MuciaeHHs 1 MOBJICHHS. Y sBa. 13 2 2 2 2 5
MoaynbHa KOHTpOJIbHA poOoTa 2. 2 2
Pa3om 3a 3micTOBUM MOJTyNIEM 2. 45 8 4 8 2 4 19

3micToBuii moayJs 3. EMoriiitHo-Boib0Ba cepa

Ta 1HWB1TyaJTbHO-TICHXOJIOTTYHI BIIACTUBOCTI

0COOHCTOCTI.
Tewma 1. Emouii Ta nouyTTs. Boss. 11 2 2 2 5
Tewma 2. Temnepament. Xapaxrep. 9 2 2 5
Tema 3. 3110HOCTI. 9 2 2 5
MopynsHa KOHTpOJIbHA poOoTa 3. 2 2
Pazom 3a 3micToBUM MoJyniem 3. 31
Ycboro roauH 108 20 4 18 6 12 48
5. TeMu npakTHYHMUX 3aHATH
Ne Ha3Ba Temu KipkicTh
3/ FOIUH
1 | HocaimkeHHs 1HIUBITyAIbHUX OCOOJIMBOCTEN 1aM sTi. 2
2 | JlocoimpkeHHs 1HAMBITyaIbHUX 0COOIMBOCTEN MUCIICHHS. 2
6. Temu ceMiHAPCHKHUX 3aHATH
Ne Ha3Ba Temu KinpkicThb
3/ FOIUH
1 | I[IpenmeT ncuxoJorii, 1i 3aBAaHHS 1 METO/IH. 2
2 | PO3BUTOK NCUXIKHU JIOAMHU 1 TBAPUHU 2
3 | OcobOucricTh Ta IISUIBHICTb. 2




VYBara.

BiguyTTs 1 cnpuiimaHHsL.

3arajpHe MOHATTA MPO MaM ATb.

MucnenHs sik Buma ¢popmMa BiqoOpaskeHHs J1HCHOCTI.

Emoriiino-BosboBa chepa 0COOMCTOCTI.
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7. CamocTiiina po0oTta
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HpenMeT IICUXO0JIOI'11, 11 3aBAaHHA 1 MCTOAH.

P03BUTOK IICUXIKH Ta CBIJIOMOCTI.

3arajibHe MOHSTTS MPO OCOOUCTICTH Ta AISUTbHICTD

VYBara.

BiguyTTs 1 cipuiimaHHsl.

I[TamM’aTh.

MuciieHHsT 1 MOBJICHHS. Y sBa.
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Pa3om: 108 roa, sekiii —20 roj, ceMiHapChKi 3aHATTS —18 1o/, TMpaKTUUHI 3aHATTS — 4 TOJ1, IHIUBIyaIbHA poOoTa — 12 roj1., MOIYJIbHHI KOHTPOJIb — 6 TOJI., CAMOCTilHA

HaB4ajbHO-MeTOAMYHA KAPTA JUCHHUILTIHU «3arajbHa NMCUX0JIOTis.

pobota — 48 roj.

TwxneHn
Mogmymi 3micToBuii MOy 1. 3micToBuii MoayIb I1. 3microBuii Momyb [1L
Hasga Beryn 1o nicuxomorii. [Ti3HaBabHI MpOIIECH. EmouiiiHo-BonboBa cdepa Ta
MOZYJIA OcoOHUCTICTh TA HISUTBHICTD. 1HAWBIAYaIBHO-TICHXOJIOT14H1
BJIACTUBOCTI 0COOMCTOCTI.
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Bumu MonynsHa KOHTpOJTbHA poOoTa 1 MonynbHa KOHTpOJIbHA poOoTa 2 MonymnbHa KOHTpOJIbHA podoTa 3
TIOTOYHOTO
KOHTPOJTFO
[TincymkoBuit Ex3amen

KOHTPOJIb




8. MeToau KOHTPOJII0
Memoou ycnozo konmpoaio: 1HAUBIAyalbHEe ONMUTYBAHHS, (DPOHTATIBHE ONMUTYBAHHS,

crisoOeciaa.

Memoou nucomoeozo KonmpoJiio: ITMCbMOBC TCCTYBAHHA, BCACHHSA Ta6JII/IHi, MOIYyJIbHa

KOHTpPOJIbHA POOOTA.

Memoou camokoHmpo.ito: CaMoOIlIHKa, CaMOaHaJTI3.

9. Po3noaiJ 0aJiB, siki OTPUMYIOTH CTY/I€HTH

MaKcHMajbHa | 00OB’sI3KOBa
KIUIBKICTB KIUIBKICTB MaKcuMaJbHa
Bun pobotu OaJtiB 3a BUKOHAHUX KUIBKICTH
OJIMH BU/]I 3aBaHb 3a OautiB 3a BCi
poboTtu KypcC BHJIU POOOTH
1. BinBisyBaHHs neKuii 1 10 10
2. BinBijyBanHs ceMinapis 1 9 9
3. BigBigyBaHHs NPaKTHYHUX 1 2 2
4. BUKOHaHH 3aBJIaHHs JUIs CAMOCTIHHOT po6OTH 5 10 50
5 Po6ora Ha ceMiHapchbKOMY (10MOBi/Ib, BUCTYII,
TIOBiIOMJIEHHS, y4aCTh B IUCKYCii) 3aHATTI 10 3 30
6. Po6GoTa Ha IPAKTUYHOMY 3aHATTI 10 2 20
7. BUKOHaHHS MOJTyJIbHOT KOHTPOJILHOI pOOOTH 25 3 75
Bcroro 206
Ex3amen
Koedimient 3,43

IIIxanaa oninoBanusa: HanioHajabHa Ta ECTS

Cyma 6aiiB 3a Bci Ouirka OrriHka 3a HalllOHAJIBHOIO IIKAJIO0
BHIIM HaB9aJIbHOL ECTS | Ul eK3aMeHy, KypcoBOTo VTS 3aTTiKY
ABUIEHOCTI POEKTY (POOOTH), IPAKTHKH
90 —-100 A BIJIMIHHO
82-89 B o6be
75-81 C 71O0P 3apaxoBaHO
69-74 D 3aJJ0BUIBHO
60-68 E
HE3aI0BLTHHO 3 HE 3apaxoBaHO 3
35-59 FX MO>KJIMBICTIO TOBTOPHOTO MOYKJIMBICTIO
CKJIaJaHHS OBTOPHOTO CKJIAJIAHHS
: HE 3apaxoBaHO 3
HE3aI0BLTHHO 3 ,
, 000B’SI3KOBUM
0-34 F 000B’I3KOBUM ITOBTOPHHUM
) TIOBTOPHUM BUBYCHHSIM
BUBYCHHSM JTUCIUTUTIHA :
JTUCIIMTLTIHA

9. MeTtoauuHe 3a0e3me4eHHS
v poboua HaByYallbHA IPOrPaMa;
v/ HaB4YaJIbHI NOCiIOHUKY;
v/ OIOpHI KOHCIIEKTH JIEKIIIH;



v’ 30ipKa TECTOBHX 3aBJIaHb;

v/ cXeMaTW4Ha HAOYHICT;

v/ eIIEKTPOHHUI IICHXOJIONTYHII IHCTpYMEHTApif;
v’ 30ipKa [ICHXOJIOTIYHMX 3aB/IaHb.

10. OQuikyBaHi pe3yJbTaTH

VY pe3ynbTari BABYCHHS HaBYAIBHOI TUCIUTIIIHU CTYICHTH

BOJIOIIFOTh:
- 3HAHHSIMH [P0  TIPEIMET, OCHOBHI KaTeropii, METOU MCUXOJIOT1;

aHATI3YIOTh:
- ICUXOJIOTIYHY CTPYKTYPY OCOOHMCTOCTI, 3aKOHOMIPHOCTI OCOOMCTICHOTO PO3BHUTKY;
- 3MICT 1 ME€XaHi3MHU pOOOTH IHTENEKTyalIbHO1, aQEeKTUBHOI Ta BOJILOBOI cep
0COOHMCTOCTI;

BUKOHYIOTh
- TOCJIJIPKEHHSI OKPEMUX TMCUXIYHUX MPOIECIB Ta MCUXOJIOTIYHUX BIACTUBOCTEH
0COOHCTOCTI,;
- poOoTYy, CIIpSIMOBaHYy Ha PO3BUTOK MCUXIYHUX MPOIIECIB TH BIACTUBOCTEH 0COOMCTOCTI;

PO3ITI3HAIOTH
- IHAUBITyaIbH1 OCOOJMBOCTI IICUXIYHUX MPOIIECIB.

11. PexomeHn0BaHa JliTepaTypa
basoga:

1. 3aranpHa ncUXoJOris: [HIAPYYHUK IS CTYZ. BHIL. HaBd. 3akinaniB] / [O. B. CkpumnueHnko,
JI.B. Jlonunceka, 3.B. Oropoauiituyk iH.]; Ham. nea. ya-t im. MLIL. JIparomanosa. - K. :
Kapagsena , 2011. - 464 c.

2. 3aranpHa nicuxosoris. Haed. moci6. / [Cepreerxosa O.I1., Ctomsapuyk O.A.,

Koxanosa O.I1., ITacexa O.B.]. — K.: [lentp yuboBoi niteparypu, 2012. — 296 c.

3. Makcumenko C.JI. 3aranpHa ricuxosnoris: HaBuansuuii mocionuk / - C.J[.MakcuMeHKo. -
K: «llenTp HaB4asbHOI JiTeparypu», 2004. — 222 c.

4. ITaBenkiB P. B. 3aranbna ncuxomnoris: miapyunuk / P.B. Tlasenkis. - K.: Konmgop, 2012. —
576 c.

5. CaBuun M. B. 3aranpHa nicuxojorist: HaB4. 1moci0. /M.B. CaBuun. — K.: AkaneMBHaas,
2011. - 464 c.

JlonmomizkHa:

1. Bapiit M. 1. 3aranbna meuxosorist: [migp.uis cTyn. Bum. Hasd. 3aki.] /MLI. Bapiii. — [3-
te Bua.|. — K.: Llentp yuboBoi miteparypu, 2009. — 1007 c.

2. Beenenue B nicuxosioruto / [mox pea. A.B. IlerpoBckoro]. — M.: Axkanemus, 1995. —

496 c.
3. 'unmenpeiitep 10.b. Beenenue B o0uryro ncuxomnoruto. Kype nexmuii / FO.b
['unnenperitep.— M.: UePo, npu yuyactum uznarenscta Opaiit, 2002. — 336 c.

. Uzapa K.E. Omorun genoseka / K.E. Uzapn. — M.: U3n-Bo Mock. yH-Ta, 1980. — 440 c.

. Kopmrynosa JI.C. BooGpaxkenue u ero posb B mo3Hanuu / JI.C. KopurynoBa. — M., 1979.

. Komentp JI.B. Tlcuxomoris ocoOucTocTi: [HaBY. MOCi0. 1715 CTY/I. BUII. HABY. 3aKJI.] /

JI.B. Konens. — K.: Bung giMm. «Kueso-MormisiHcbka akagemisty, 2007. — 460 c.
. JIypust A.P. Buumanue u mamsts / A.P. Jlypus. — M.: IIpocsemenue, 1975. — 108 c.
8. MakuakoB A. I'. O6mas nicuxonorusi / A. I' . MaxmakoB. — CII6: [Tutep, 2001. — 592 c.:

o 01
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WL,
9. M’scoin I1.A. 3arainbpna ncuxonoriga: HaBu. moci0. — 2-re Bua., nonos. / II.A. M’sgcoin. —
K.: Buma mik., 2001. — 487 c.
10. Hemos P.C. IIcuxomnorus. B 3 ku. Ka.1 / P.C. HemoB. — M.: ['ymaHuT. U34. LEHTP
BJIAOC, 1997.— 688 c.
11. Tlcuxonoris: [Minpyunuk / [FO.JI. Tpodimos, B.B. Pubanka, I1.A. 'oHuapyk Ta iH.; 3a
pen. FO.JI. Tpodimona]. — K.: JIu6iae, 2001. — 560 c.
12. Tlcuxonorus [ Tekct]: cinoBaps / [pen. A.B. [lerpoBckuii, M.I". SIpomeBckuii]. — M.:
[Tomutuzgar, 1990. — 494 c.
13.Cenwe I'. Ctpecc 6e3 auctpecca /I'. Cenne. — M.: IIporpecc, 1979. — 124 c.
14.Cronspenko JI. 1. OcnoBsl nicuxomnoruu /JI.J1. Ctonspenko. — Poctos-na-J{ony: ®eHuKC,
1997. - 721 c.
15. Ctpensy . Ponb TemnepamenTa B icuxudeckom paszputuu / 5. Ctpensy. — M.:
[Tporpecc, 1982. — 232 c.

12. Indopmaniiini pecypcu

1. bibmioTeka yKpaiHChKHX MIIPYYHUKIB
http://pidruchniki.ws/

2. bubmuoteka ['ymep
http://www.gumer.info/

3. Cepus «Mactepa ICuX0J0TUI
http://aboutyourself.ru/obshpsy/mastera-psixologii.html
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