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PoGoua mnporpama «[lcuxomorisi ocoGuCTOCT» U1 CTYAEHTIB 33 HampAMOM
miarorosku 6.030102 «Ilcuxomnoria»

Vknanau: lllesnosa Onena MuxaiisiiBHa, 100eHT kadeapu 3aranbHoi, BIKOBOI Ta
neAaroriyHol MCUXOJIOT], KaHIHAAT NCUXOJOTIYHUX HayK

Pobouy mnporpaMmy CXBajJICHO Ha 3acilaHHl Kadeapu 3arajibHoi, BIKOBOI Ta
nexaroriyHoi neuxosorii (mporoxon Nel Bijg «30» cepnius 2016 poky).

3aBinyBau kadyepu 3arajibHOI,

BIKOBOI Ta MeAaroriyiol rneuxosorii, 3 /
JIOKTOP TNCHUXOJIONTIHUX HayK, mpodecop / //7 ' (O.I1. Cepreenkosa)

Posnoain roaus 3sipeHo 3 pobounm miianom. CTpykrypa Tunosa.
3acTyNHUK AUPEKTOPA 3 HAYKOBO-METOAMYHOI Ta HABYA/IbHOI pOOOTH

Incruryry mommm _ (&7 " H. A. Knimesuy




MMOACHIOBAJIBHA 3AITUCKA

PoGoua naBuanbHa mporpama 3 aucHuIuliHu «IIcuxomorist 0coOUCTOCTI» €
HOpPMAaTUBHUM JIoKyMeHTOM KwuiBcbkoro yHiBepcutery iMmeHl bopuca I'piHyenka,
SAKUA po3po0OsieHO Kadeapor 3aralbHOi, BIKOBOI Ta IMENAroridyHoi IMCHUXOJIOTii Ha
OCHOB1 OCBITHBO-TIPO(ECIiHOT TporpaMu MIATOTOBKU OaKaJiaBpiB BIAMOBITHO 0
HAaBYAIBHOTO IUIAHY I HaAmpsMy MmiarotoBku «llcuxomoris» MeHHOI ¢dopMu
HaBYaHHS.

PoGouy HaBuajgbHy mMporpamy YKJIaACHO 3TiAHO 3 BHMOTaMu €BpOMEHCHKOI
KpeauTHoi TpaHcdepHo-HakonuuyBanbHOi cuctemu (€EKTC). I[Iporpama Bu3Hayae
o0csiTM 3HaHb, SIKI TOBUHEH OIMAHYBAaTH CTYJEHT BIJMOBIIHO JO0 BHUMOT OCBITHBO-
npodeciifHOl mporpamMu, alropuTMy BHBYCHHS HaBYAJIBHOT'O MaTepiaiay JUCIUILIIHA
«IIcuxoJjoriss 0coOMCTOCTI», HEOOXIAHE METOAMYHE 3a0e3MEeUYcHHs, CKJIaJoBl Ta
TEXHOJIOTI0 OIIHFOBAaHHS HaBUAJbHUX JIOCATHEHb CTY/ICHTIB.

Huctumunina  «llcuxonoris ocoOUCTOCTI» € OnaHIE 3 (yHAAMEHTAIbHUX
MICUXOJIOTTYHUX JUCIUILIIH, OCKUIBKHY 11 3MICT 1HBapiaHTHUHN 10 BUIB Ta MPEIAMETIB
Oyab-sK0i TpodeciitHOT AiSITBHOCTI.

Kypc «Ilcuxonoriss ocoOUCTOCTI» I1HTErpye 3HAHHA NPO BHYTPIMIHIM CBIT
JIOJIMHYU, 3aKOHOMIPHOCTI TMCHXIYHOTO PO3BUTKY Ta (YHKLIOHYBaHHA. Y Mexax
KypCy BHUCBITIIOIOTHCS OCHOBHI TMCUXOJIOTTYHI MIAXOAU JO PO3YMIHHS OCOOMCTOCTI,
y3araJibHIOIOTHCS M IHTETPYIOTHCS 3HAHHS MPO OKpPEMI IMCUXIYHI SKOCTI B TOHSTTS
0coOUCTOCTI, HAOYBalOThCS BMIHHS ¥ HaBUYKM CaMOIII3HAHHs, CaMOaHali3y,
CaMOpPO3yMIHHA, CaMOaKTyali3alii Ta CaMOpPO3BUTKY 3 METOI €(EeKTHBHOTO iX
3aCTOCYBAaHHS Y IPAKTUUHIHN 1 TPUKIATHINA TISUTBHOCTSIX.

Mema RUCUUIIIIHA — PO3KPUTH TICUXOJIOTIYHI OCOOJMBOCTI CTAaHOBJICHHS,
PO3BHUTKY Ta CaMOPO3BUTKY OCOOMCTOCTI, y3arajJbHUTH 3HAHHS MPO OKpEeMI MCUXIYHI
SIKOCT1 B 1HTETpaJIbHE MOHATTS 0COOMUCTOCTI; 3a0€3MeYnTH Ha 111 OCHOB1 PO3IIMPECHHS
COITIATbHO-TICUXOJIOTTYHOT ¥ ayTONCHXOJIOTIYHOI KOMIIETEHTHOCTeH y  cdepi
TICUXOJIOT1i 0COOUCTOCTI.

3aeoanns Kypcy:

e O3HANOMJIEHHS 3 OCHOBHUMH IICHUXOJOTIYHMMH IMAXOJAMH 1 KOHIIEII[ISAMH

II0JTI0 CYTHOCTI Ta CTPYKTYPH OCOOUCTOCTI;

® aHaJli3 YMOB CTaHOBJICHHS, (YHKI[IOHYBaHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI;

® BUCBITJICHHS MOJIMBOCTEH 3aCTOCYBaHHS HAOyTHUX 3HaHb y MOMAIBIIIN
npodeciiHiil AiATbHOCTI;

e O3HAWOMJICHHS 3 METOAWMKAMH JIarHOCTHUKH 1HJIUBITYyaTbHO-TICHXOJIOTTYHUX

SIKOCTEH 0COOMCTOCTI;

® PO3KPUTTS MPOIETYP OCOOMCTICHOTO CaMOITi3HAHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

VY pe3ynbTaTi BUBYCHHS KypCY CTYJCHT TOBUHEH 3HAMU:
* TEOPETUKO-METOAOJOTIYHI 3acajyl Ta MPUHIMIN, 3aBIaHHA, MPOOIeMH
Ta METOJY IICUXO0JIOT1i OCOOMCTOCTI;
* KaTEropiaJibHO-MOHATIMHUN  amapar  MCHUXOJOTIYHOI  HAyKH Y
npoOJieMHOMY TIOJII  MCUXOJOrii  ocoOucTocTi, 1i crneuudiky Ta
3aKOHOMIPHOCTI (DYHKI[IOHYBaHHS y cdepl CYCHUIbHUX BIIHOCHH Ta



ITOBEIIHKH;

* 3acaJd OCHOBHUX HAyKOBUX MIAXOJIIB TICUXOJIOTii 0COOMCTOCTI
(mcuxoaHaimis, 01XeB1OpU3M, KOTHITHBHA TICUXOJIOT 1S,
relITaJbTICUXO0JIOT I, TYMaHICTHYHA IICUXOJIOTIS TOLIO);

* IICUXOJIOT1YHY CTPYKTYPY OCOOMCTOCTI 3a PI3HUX HAYKOBUX KOHIICTMIIIH 1
TEOpiil, 1HAUBIAYadbHI Ta COILIAJTBHO-TICUXOJOTTYHI 3aKOHOMIPHOCTI
IpOsIBIB OCOOMCTOCT1 Y TOBEAIHII i AiSNIBHOCTI;

* T[ICUXOJIOT1YHI YMHHHMKHU, Kl 3YMOBIIIOIOTH OCOOJIMBOCTI TOBEIIHKU Ta
IISUTBHOCT1 OCOOUCTOCTI.

VY pe3yibTaTi 3aCBOEHHS TUCIHUILIIHU CTYJCHTH OBOJIOMIBAIOTH YMIHHAMU Ta
HABUYKAMU:

* IHTErpyBaTH HaOyTi 3HAHHS 3 METOIO KPAILIOTO PO3YMIHHS OCOOMCTOCTI;

* 3aCTOCOBYBaTM HaOyTI 3HAHHS JJIA TOSCHEHHS 1 TMPOTHO3YBaHHS
0COOUCTICHOTO PO3BUTKY, MOBEAIHKH OCOOUCTOCTI;

* podecitHO-TICUXOJIOTTYHOT CIIOCTEPEKIUBOCTI, CKJIaJJaHHS
IICUXOJIOTIYHOTO TIOPTPETY;

* T[ICHUXOJIOT1YHOI AIarHOCTUKH ¥ aHaJi3y MPOSBIB OCOOMCTOCTI Y OBEAIHIT
W TISUTBHOCTI;

* JIarHOCTYBATHU MCUXOJOT14H1 AKOCT1 i 0COOIMBOCTI OCOOUCTOCTI.

Y xoml omaHyBaHHS HaBYaJbHUM MatepiasioM kypcy «llcuxomoris
0COOHCTOCTI» CTYICHTH HAOYBaIOTh 3arajibHUX 1 MPOGECITHUX KoMnemeHmHocmei:

* 3/aTHICTb [10 BHUOKPEMJICHHS MPHUKIATHOI MCUXOJOTTYHOI MpoOsieMH,
BU3HAYCHHS 11 IeTepMiHAIlli Ta NUIAXIB PO3B’sI3aHHS;

* 3JaTHICTb JIO aHATI3y CBO€EI 0OCOOHMCTOCTI IK MallOyTHBOTO TIpodecioHana
Ta BU3HAUEHHS LUISAXIB 1i CAMOPO3BUTKY ¥ BJOCKOHAJICHHS;

*  AYTOICHUXOJIOTTYHY KOMIIETCHTHICTb;

* 3JaTHICTh JO CaMOCTIMHOI MMi3HABAIBHOI IISUTBHOCTI, CaMOOpraHizarii Ta
CaMOPO3BHTKY;

* CIPOMOXKHICTH JIATH 3 COIIATLHOIO BIIMOBIAATBHICTIO Ta TPOMAJICHKOIO
CBIZIOMICTIO;

*  COIIAJIBHO-TIEPIETITHBHI KOMIIETEHIII;

* CHOPSMOBAHICTh Ha  PO3KPUTTS  OCOOWMCTICHOTO  TIOTEHINally  Ta
camopearizaiiro.

KinpkicTh TOAMH, BIABEACHUX HABYAILHUM IIJJAHOM HAa BHUBYEHHS JUCLMILIIHU,
ctanoBUTh 270 ro., i3 HUX 54 roja. — Jekii, 58 roa. — ceMiHapchKi 3aHATTA, 112 ros.
— camocTiifHa pobora, 16 rox. — MoIynbHHMIA KOHTpPOJib, 30 roa. — cCeMeCcTpOBHIA
KOHTPOJTb.

BuBuenns HaBuanbHOI AuctuIniiHa «IIcHXos0riss 0COOMCTOCTI» 3aBEPITYETHCS
€K3aMEHOM.



I. OIMC HABYAJIbHOI JUCLHUILITHU

HaiimenyBaHHs
MOKa3HUKIB

I'any3b 3HaHb, HANIPAM
MIITOTOBKH, OCBITHIM
piBEHb

XapakTepucTuKa
HABYAJIbHOI JUCHUIUTIHU

JeHHa popMa HaBYaHHS

KinbkicTs kpeauTiB: 9

l'anysb 30ans 0301
«CoragpHO-TIOIITUYHL
HAYKH»

(mdp 1 Ha3BA)

HopmatusHa

MopyniB — 3 Hamnpsm miaroroBku Pik miaroroBku
: ) 6.030102 «IIcuxosnoris» 2-1
3MICTOBUX MOJYJIIB — 8§
CemecTtp
3aranpHa KUIBKICTh (mmdp 1 Ha3BA) 3-i, 4-i
roaud — 270 Jlexii
54 ron.
TrXHEBUX TOIUH 1A 0 : ; .
- paKTHU4HI, CEMIHAPCHKI
JeHHO1 (hopMuU . .
[Tepmuii (GakanaBpChbKUiA) 58 rox.
HaBYaHHS: ) .
2y ITODHHX — 3 piBEHb CamocriitHa poOoTa
Y 112 ron.

caMOCTIHHOT poOoTH
cTyaeHTa — 4

Bug koHTpOIIO:

ex3ameH (30 rog.)




II. TEMATUYHUM IIJIAH HABUYAJIBHOI JUCHUILITHUA

KiabpkicTs roagun
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MogayJs 1. OcoducTticTh y HAYyKOBOMY Mi3HAHHI
1 [Ipenmert 1 3aBIaHHS IICUXOJIOT1T 12 |6 6 2 14
0COOHCTOCTI. CyTHICTh MOHSTTS
«ocobucTictby y mcuxosorii. CormianabHO-
TICUXOJIOTTYHUI acCmeKT 0COOMCTOCT. YMOBHU
CTaHOBJIEHHS 1 PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI.
2 | baratoBUMIpHICTh Y pO3yMiHHI OCOOMCTOCTI. 16 |8 8 2 14
[HauBiqHUN, CyO’€KTHUN, 1HAMBITYaTIbHUN
PiBHI pO3BUTKY 0coOHCTOCTI. CTPYKTYpHHII 1
CUCTEMHHMII HayKOB1 MIAXOAW Yy BHBYEHHI
ocobucTtocTi. Tumnonorii o0cobucToCTi.
3 | llinHicHO-MOTHBaIliliHa cdepa O0COOUCTOCTI. 14 |6 8 2 14
CamocBigomicts. OcobucTicHe 3pOCTaHHS 1
roro kputepii. KitowoBi XapaKTepUCTHUKH
ocobucrocTi. 3pina ocobucticth. [Ipobdiema
ocobucticHoro subopy (E. ®pomm).
Pazom: |90 142 |20 |0 22 |6 42
Monayas I1. Teopii ocoducTocTi
4 | CtpykTypHi  KOHIENIii OCOOHUCTOCTI B 14 |6 8 2 14
3apyOikHiN ricuxosorii. [lcuxoanamiTuyHi Ta
HEOTICUXO0AHAITHYHI T€Opii 0COONUCTOCTI.
5 JIMCTIO3UIIIMHUN  HampsM: KOHICMINI pHUC 12 6 6 2 14
0COOHUCTOCTI (I'. Ommopr, P. Kerren,
I'. Aizenk, JIx. ['indopm).
6 | Teopii ocoOucTtocTi B KOTHITUBHIH 1 16 |8 8 2 14
T'YMaHICTHYHIN TICUXOJIOTI.
Pazom: |90 |42 |20 |0 22 |6 42
Moayas II1. OcoducTicTh Y BITYM3HAHIN IICHXOJIOTIL
7 | lloHATTS TpO CTPYKTYpY OCOOUCTOCTI Yy 16 |8 8 2 14
BITYM3HSHIM  Ticuxojorii.  JlisuibHiCHUH
MiIXig 0 CTAHOBJIEHHS 1  PO3BHUTKY
0COOHCTOCTI (JI. C. Burotchkuid,
O. M. JleontheB  Ta  iH.). Knacuuni
BITUM3HSIHI T€OPii 0COOUCTOCTI.
8 | Mopneni ocobucToCTi B cCydacHil yKpaiHChKiN 12 |6 6 2 14
TICUXOJIOTi.
Pazom: |60 |28 |14 |0 14 |4 28
Ex3amen 30
Yevozo cooun: | 270 112 |54 |0 58 |16 |112 |30




II1. TIPOTPAMA
MOJYJIb I
OCOBHCTICTH Y HAYKOBOMY MNI3HAHHI

Jlekuia 1.1. IlpeaMer i 3aBaaHHsA mncuxoJiorii ocodoucrocti. Metoau
AOCJiKeHHs 0co0ucTOCTi (2 ToI.)

[lcuxomnoris 0COOMCTOCTI AK Tally3b HAayKH, IO BHBYA€E 3aKOHOMIPHOCTI
CTaHOBJIEHHSI 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI sIK CyO’€kTa >KMTTeTBOpUOCTi. [lpenmer i
3aBJaHHA 1cuxojorii ocooucrocti. [Ipodmemu mcuxonorii ocoducrocti. I[Ipobrema
JoCHiKeHHsT ocobucTtocTi. Kiacudikaiis MeTOmIB IOCTIIKEHHS OCOOUCTOCTI.
EmmipruuHi MeTonu AOCHITKEHHS 0COOUCTOCTI. MeTonu i NOCTIIKEHHSI OKPEMHUX
akoctei ocodouctocti. [IpuitoMmu TUnosorizamii y BuBYeHH1 ocobucTocTi. [lepeBaru
Ta HEJOJIKM eMIIPUYHUX METOMIB JochimkeHHs ocobuctocti. [IpoGnema
JIOCTOBIPHOCT1 OTPUMAHUX PE3yJIbTaTIB.

OcnoéHi nonamms memu: TICUXOJIOTiSI OCOOUCTOCTI, EMIIPHYHI METO/IH,
CIIOCTEPEKECHHS, TECT, Oecifa, aHKeTyBaHHS, €KCIIEPUMEHT, BAJIIIHICTh, HAIIMHICTB,
JIOCTOBIPHICTb.

Cewminap 1.1. IIpeamer i 3aBIaHHA NCUXOJIOTiT 0COOMCTOCTI

Jlekuist 1.2. CyTHICTh NOHATTS «O0COOMCTICTBY» y NMCUXO0JOTiI (2 rof.)

OcoOucTicTh K  TICUXOJIOTIYHA  peaJIbHICTh.  BH3HaueHHS  MOHSTTS
«0coOuCTICThY. OCOOUCTICTD K CYO’€KT MDKIHAMBITHUX BiTHOCHH. OCOOHCTICTD
iHAuBiNyanpHICTh. IIpoOieMa CHiBBIAHOMICEHHS B OCOOMCTOCTI Oi10JIOTiYHOrO Ta
coriabHOT0. OCOOUCTICTD SIK CYO’€KT COILIAIBHUX CTOCYHKIB 1 CBITOMO1 JISUIBHOCTI,
CHUCTEMHA SKICTh 1HIWBiMA, 10 (POPMYETHCS Y CHUIBHINA MiSUTBHOCTI Ta CITUIKYBaHHI1
(JI. C. Burorcekuit, O. M. Jleontses, C. JI. PyOinmreiin, A. B. [leTpoBchkuii Ta iH.).
OcoOucticth K aHcaMmOnb ippalioHadbHUX HecBioMux mnotariB (3. Opeiin).
OcoOlucticth K pe3yabrat ncuxocorianbHux kpu3 (E. Epikcon).

OcHoeéHi nonsamms memu: 0COOUCTICTh, IHIUBIM, JTIOJIMHA, IHIUBITyaJbHICTB,
CHUCTEMHA SKICTh, XapaKTEPUCTHUKH OCOOHMCTOCTi, JOCBII, CTIHKICTh, MIHJIHMBICTD,
€IHICTb.

Ceminap 1.2. CyTHiCTh NOHATTSH «OCOOUCTICTHY Y MCUXOJIOTIT

Jekuig 1.3. CouniajabHo-NCUXOJIOTYHNI acnekT O0COOMCTOCTi. YMOBH
CTAHOBJICHHS i PO3BUTKY 0c00MCTOCTI (2 r0/1.)

XapaKkTepuCTUKa OCHOBHOTO 3MICTY XapakTtepy ocooucrtocti. CTpykTypa
xapakTepy. THImooris XapakTepy sK mpodiieMa eKCIIepUMEHTAUTBHUX JTOCTIKCHb.
YMoBU QpopMyBaHHS XapakTepy. AKIEHTYyallli XapakTepy.

OCHOBHI TEOpEeTHYHI MIAXOAW 10 BHUBYEHHS JeTepMiHAIlll MOBEIIHKH Ta
TISJIBHOCTI  0COOMCTOCTI. JIIAMBbHICHUM MIAXiA 10 CTAaHOBJIGHHS 1 PO3BUTKY
ocodoucrocti (JI. C. Burorcekuii, O. M. JleonteeB Ta 1H.). Posib mnpoBigHOI



JISUTBHOCTI B PO3BUTKY OCOOMCTOCTI. YYMHKOBA IICHUXOJIOTi CTOCOBHO YMOB
CTaHOBJEHHS Ta po3BUTKY ocobucTocTi (O. B. Kupuuyk, B. A. Pomenens Ta iH.).
OcHogHni nonammsa memu: XapakTep, PUCH, aKIEHTYyallis, aKTHBHICTb,
JUSTBHICTH, TIPOBIIHA AISUTbHICTh, BAMHOK, KUTTEBA €HEPIisl, PO3BUTOK, CTAHOBJICHHSI,
CBITOCHPUMHSTTSL.

Ceminap 1.3. CouiajJibHO-IICUXOJIOTIYHUI aCHEeKT 0COOMCTOCT. YMOBH
CTAHOBJICHHS i PO3BUTKY 0CO0OMCTOCTI

Jlekuiss 1.4. bararoBumipHicTh y po3yMiHHi ocoducrtocTi. IHauBinHMi,
cy0’ekTHMI, iHAMBITYaIbLHUH PiBHI PO3BUTKY ocoducTocTi (2 ronu.)

baraToBuMIpHICTE y pO3yMiHHI 0coOHUCTOCTI. OCOOHUCTICTH SIK CYO’ €KT
COITIAJILHUX CTOCYHKIB 1 CBIJIOMOi MJISJIBHOCTI, CHUCTEMHa SKICTh 1HAMBIZA, IO
dbopMyeThbcsi B CHUIBHIM JISTIBHOCTI 1 CHUIKYBaHHI. [HAMBITHUWNA, CyO’€KTHUA,
IHAMBIAYaTbHUN PIBHI PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

CorianbHO-TICUXOJIOTTYHI ~ MeXaHI3MH  (HOpMYBaHHS 1 (PYHKIIOHYBaHHS
ocoducrocti. MexaHidam  iHTepakilii.  CoIlladbHO-TICUXOJIOTIYHI ~ MEXaHI3MH
B3a€MOBIUIHUBY (IIEPEKOHYBAHHsI, HABIFOBAHHS, HACIIIyBaHHS, EMOIIIITHE 3apaskeHHs).
CorianbHO-TICUXOJIOTTYHI MEXaHI3MH B3a€MOpPO3YMiHHA (iAeHTU]IKAIs, eMIIaTis,
pediekcis).

Ocnoéni nonammsa memu: CTPYKTypa, HUIICHICTb, IHTETPAaTHUBHUM IMIIXI,
OloJioTriyHa MIICTPYKTYpa, COIlialibHA MIACTPYKTYpa, IICUXIYHI BIACTUBOCTI, ICUXIUHI
IPOIIECH, TICUXIYH1 CTaHH, IHTerparlis, cyo’ €KTHICTb.

Ceminap 1.4. baraTroBuMipHicTb y pO3yMiHHI 0CO0HUCTOCTI

Jlekniss 1.5. CTpyKTypHMid i CHCTeMHMH HAayKOBi HiIX0AH y BHBYEHHI
ocoducTocTi (2 ro.)

HaykoBi mapaaurmMu BuB4YeHHSI 0coOUCTOCTI. CTPYKTYpHHM MiJXiJ Y BUBYCHHI
0COOUCTOCTI: mepeBaru i ooMexxkeHHs. CHCTEMHUN MiAXiJ y BUBUCHHI OCOOMCTOCTI:
MepeBaru M CKJIaIHOCTI 3aCTOCYBaHHS.

OcHogHi nonammsa memu: CTPYKTypa, UUIICHICTh, CTPYKTYPHUH MiAXil,
CUCTEMHMH MIAX11, IHTErpaTUBHUMN IT1IXI/I.

Ceminap 1.5. CTpykTypHHil i cucTeMHHII HayKOBi MiAX0aAu y BHBYEHHi
0co0HuCTOCTI

Jlekuist 1.6-1.7. Tunosorii ocoducTocTi B meuxosiorii (4 ro.)

Tunosorii 'y  BHBYEHHI  ocoOMCTOCTI.  [HOWBiIMyaabHO-THUIIONOTIYHI
BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI Ta IX pOJIb Y CTaHOBJICHHI IHIWBIMYaJTbHOCTI JIFOJIUHU.
[lcuxomuHaMiuHi Ta aXanTUBHI OCOOJMBOCTI TEMIIEPAMEHTY: TEMII, 3arajbHa
aKTUBHICTb, €MOIIHICT. OCHOBHI KOHIENTYalbHI MIAXOAM B JOCITIIKEHHI
npobsemu  temnepamenty (L. IL. ITaBnoB, b. M. Temmo, B. M. Pycaios,
. Crpensty). BruiuB BiacTUBOCTEN TeMIIEpaMEHTY Cy0’ €KTa Ha MOTO MisUIBHICTb.

KoHcTuTy1iitHO-aHTpOIIOME TPUYH UM X1 10 0COOMCTOCTI.



Koncrutymiitna konuenuiss E. Kpeumepa. KoHCTUTYLIHHO-aHTpOIIOMETpPUYHA
koHremnmisa Y. llexgona.

3anatku 1 3110HOCTI ocobuctocTi. ObmapoBaHicTh. TamanT. MailcTepHICTb.
I'enianbHiCTb. YMOBH 1 (DakTOpU PO3BUTKY Ta peaiizaimii 3710HOCTEW, TalaHTy,
MarictepHocTi. [lepcekTUBH1 HAPSIMU PO3BUTKY 3710HOCTEH.

OcHo6Hi noHAmMmMA memu: TEMIIEPaMEHT, HEPBOB1 MPOIIECH, BUIlA HEPBOBA
TUSTIBHICTh, CHWJIA, YPIBHOBAXKEHICTh, PYXJUBICTh, JIAOUIBHICTh, €MOIIHHICTD,
CEHCUTUBHICTh, JMHAMIYHICTb, IJIACTUYHICTh, PUTIAHICTH, THUII, CTIHKICTb, CTHJIb
MOBE/IIHKU, MaHepa, 3A10HOCTI, 3aJJaTKH, 1HTEJICKT, TalaHT, TeHIaIbHICTb.

Ceminap 1.6. Tumouiorii ocoducrocti. Ilcuxogizionoriuni BJIacTHBOCTI
0co0uCTOCTI

Ceminap 1.7. TumoJiorii ocoducrocTti. I'eHeTHYHHIT BUMIp 0COOMCTOCTI:
3a/aTKH i 31i0HOCTI

Jlekuisi 1.8. Llinnicno-moTuBauiiina cpepa ocoducrocti (2 rosu.)

[Totpebu 1 MOTHBHU SIK JKEpeo akTUBHOCTI ocobuctocti. IloTpebu sk
MEXaHi3M, IO 3alycKae aKTHBHICTh JroauHu. Knacudikamis morped. Motup sk
yCBiloMJieHa ToTpeba, SK CIOHYKaHHs 10 akTUBHOCTI. Kiacudikailii MOTHBIB.
Crpykrypa MoTuBy. DyHKIIT MOTUBY. MOTHB 1 MOTHBaIlis. MoTHBaIlis SK TpoILec
dbopmyBanHs MOTHBY. OCHOBHI MOTHBAIlIMHI YTBOpPEHHs. 3OBHINIHS MOTHBAIIIS.
Brytpimas motuBariiss. CripsMOBaHICTb OCOOUCTOCTI SIK CUCTeMa CTIMKHUX MOTHBIB,
0 CHOHYKawTh JoauHy m0 aisiabHOocTi (JI. I. bokxoBud). Bumu crpsiMoBaHOCTI:
CIIPSIMOBAHICTh Ha B3a€MOJIII0, JIIJIOBA CIIPSIMOBAHICTD, CIIPSIMOBAHICTh Ha cebe.

Ocnoeni nonamms memu: 11oTpeda, MOTUB, IHTEPEC, CXWIBHICTD, IIPArHCHHS,
OakaHHS, CIIOHYKA, CBITOCIPHHHSATTS, MOTHBAIls, CIOHYKaHHsA, Tpodeciiina
CIIPSIMOBAHICTh, TYMaHICTHYHA CIIPSIMOBAHICTh, I[IHHOCTI Ta IIIHHICHI Opi€HTAIlii,
MOTHBAIIISl JOCSITHEHHS, METa, YCITiX, Ka3yalbHICTh, MPUYNHHICTD, CAMOAKTYaJIi3aIlis.

Ceminap 1.8. MortuBauisa i ocoducrtictb. EmouiiiHo-BosiboBa cdepa
0COOHCTOCTI.

Ceminap 1.9. Po3BuTOK HiHHiCHO-MOTHBANiHOI cepu ocoducTOCTI

Jlekuis 1.9. Cpepa camocBizomocTi ocoducrocTi (2 rof.)

Busnauenns cBimomocTi. [TOHSATTS CBiIOMOCTI y KOHIIEHITISIX BITUM3HIHUX
aBropiB (JI. C. Burorcekuii, C.JI. Py6iamreiin, A. H. Jleontses, I'. C. KocTiok).
BnactuBocTi  cBimomocti. @yHKIIi cBigomocTi  (BimoOpakambHa, TBOpYA,
PETYISITUBHO-OIIIHHA, pedIIeKCUBHA, TyX0BHA). CTPYKTypa CBiIOMOCTI.

[Icuxomnoriysa CyTHICTH caMOCBigoMocTi. B3aeMo03B’s30K cBimoMocTi 1
CaMOCB1JIOMOCTI 0COOHUCTOCTI. I'enesuc CaMOCB1JIOMOCTI. CrpykTtypa
CaMOCBIJIOMOCTI: KOTHITUBHHMH, €MOI[IMHO-OI[IHHUM 1 BOJHLOBHUM KOMITOHCHTH.
MexaHidmu camocBioMocTl. [nentudikaris, pediiekcis, emmnaris, AeleHTpallis.
[ToHSTTS TIPO MICUXOJIOTTYHUM 3aXHUCT. BN NCUXOIOTIYHOTO 3aXUCTY: BUTICHEHHS,



parioHanizaiisi, MpoeKiisi, perpecis, cyoOmimaiia Ta iH. CaMOOI[IHKa 1 pPIBEHb
JloMaraHb K IEHTPaJbHI XapaKTEPUCTUKU CaMOCBIAOMOCTI. Buau caMooOIiHKH 1
piBHA  JoMaraHb. YMOBHM  PO3BUTKY  camMocCBLAOMOCTi.  Camomi3HaHHS.
Camoperynsilist 1 caMOKOHTPOJIb. CaMOBIOCKOHAJIEHHS Y MTPOIIECI CAMOBUXOBAHHSI.

OcHogHi nonammsa memu: CBIIOMICTb, CBIIOMa JIsUIbHICTb, 1HAUBIAYaIbHUN
JOCB1J, CIUIKYBaHHS, TPYJAOBa JISUIbHICTb, LUJIECOPSIMOBAHA MiSUIbHICTb, CTPYKTYypa
CBIJIOMOCTI, CaMOCBIIOMICTh, yCHiX, JIOMaraHHs, IICUXOJIOTITYHUNA  3aXHCT,
ineHTudikailisi, eMmImaris, CcaMOOIliHKa, piBeHb JoMaraHb, CaMOIlI3HAHHS,
camoperysis, S-kouueniis, S-o0pas.

Ceminap 1.10. IloHATTS CBiAOMOCTI Ta CAMOCBIIOMOCTI 0COOHUCTOCTI

Jlekuia 1.10. OcoOucricHe 3poctanHs 1 ioro kpurepii. 3pijaa
ocoducTicTh (2 Tox.).

3pita ocoOucTicTh Ta 11 XapaktepucTuka. [IpomykKTUBHA OCOOUCTICTD.
[anuBinoBana ocobucticTh. CaMoakTyalizoBaHa 0COOUCTICTD i 11 XapaKTEPUCTUKH.
OcobucticHe 3pocTaHHS 1 BepmIMHHI TepexuBaHHsA. OCOOUCTICTH TOBHOTO
¢yHkiioHyBaHHs W ii xapakrtepuctuku. IIpobGrema ocoOHUCTICHOTO BUOOPY

(E. ®pomm).

Ocnogéni nonammsa memu: JAOPOCIICTh Ta 3pUIICTh, NPOAYKTHUBHICTD,
1HAUBIYyallisl, OCOOMCTICHE 3pOCTaHHs, CcaMOaKTyami3aimis Ta nUIaxXu 11
JIOCSITHEHHS.

Ceminap 1.11. OcobducricHa 3plticTh ii yYMOBH ii pO3BHUTKY.
MOJAVJIb II.

TEOPII OCOBUCTOCTI

Jlekuist 2.1. CTpyKTYpHI KOHIenuii 0co0MCcTOCTI y 3apyOizKHill MCHUX0I0TiL
(2 ron.)

CTpyKTypHI  KOHIEMIi OCOOMCTOCTI, 1X 3arajlbHa XapaKTEePHUCTHKA.
KommnonenTu teopii ocoducrocti. Kputepii orinku Teopii 0cOOMCTOCTI.

Konnernii puc ocoducrocti. Teopii 0coOMCTOCTI B MEKax MCUX0AHATITUYHOTO
migxony. IlpoGiema ocobucrocTi B ryMaHicTHyHIM micuxosnorii. Konmemitii Tumy
ocobuctocti. KoHmeniis 0COOUCTICHUX KOHCTPYKTiB. Teopii ocoOucrocti B
EK3UCTEHIIIHIN TiIcuxomorii. OCOOUCTICTh 3 TOUKH 30py T€OPii HAyJiHHS.

OcHo6Hi noHamma memu: JHHAMIKA, KOJCKTHBHE HECBIIOME, apXeTHII,
KOMILUIEKC HEMOBHOIIHHOCTL, Sl-ineanbHe, Sl-peanbHe, pHUCH, CTPYKTypa pHC,
CTPYKTYypa ICHyBaHHS.

Ceminap 2.1. CrTpykTypHi KOHUenmii OCOOMCTOCTI Yy 3apyOikHil
MCUXOJIOTII.

Jlekuis 2.2. IlcuxoaHaaiTH4HMA HANPSAM B PO3yMiHHI ocoducrocTi (2 roza.)



Knacnunuii ncuxoananiz (3urmyHn  @poia): OCHOBHI  KOHIENTYyaJbHI
MOJIOKEHHSI ¥ MPUHIMOMN MIOJ0 PO3YMIHHS OCOOMCTOCTI. [HCTMHKTH (K 3acajgHHya
pywiiHa Ccuia TOBEAIHKH JIOAMHU. TpuBOXHICT. PO3BUTOK 0COOUCTOCTI:
ncuxocekcyanbHi cranii. Ilomoxkenuss 3. @peiiga 1mo0a0 HOpUPOAU  JIFOAUHHU.
[IpakTnyHa 3HAYYILIICTh MCUXOAHAIITUYHOI Teopii. JlOCHIIKEeHHS HECBIIOMOTrO SIK
MICUXOaHATITUYHA Teparis.

OcHogni nonammsa memu: THCTUHKT, TPUBOXKHICTb, TICUXOCEKCYalIbHI CTaIll,
MICUXOaHAJIITUYHA TEOPis, CBIIOME, HECBIIOME, HAJICBIIOME.

Ceminap 2.2. IIcuxoaHaJITHYHUI HATIPSAM B PO3YMiHHI 0COOMCTOCTI.

Jlekuis 2.3. HeoncuxoanasjiTuuni Teopii ocoducrtocti (2 ro.)

Teopii ocobucTocTi B Mexkax HOBOro rncuxoananituunoro miaxony (K. FOHT,
A. Annep # in.). [IpoGiema ocobucTocTi B 1HAMBIAYalbHIN ncuxosnorii (A. Aayep).
AHaniTu4Ha Teopis ocobuctocTi Ta koHuemniii Tuny ocobuctocti (K. FOHr). Ero-
teopiss ocobuctocti (E. Epikcon). Po3Butox ocobuctocti 3a E. EpikcoHoMm:
ncuxocorianbHi ctanii. CormiokynbrypHa ncuxosorisi K. Xopni. OcoOucricte B
ryMaHicTuuHOMY ncuxoaHainizi E. ®pomma.

Ocno6Hi noHammsa memu: JUHAMIKA, KOJCKTHMBHE HECBIOME, apXETHII,
KOMILJIEKC HEMTOBHOIIIHHOCTI, f-i1eanbHe, S-peaybHe, iCHyBaHHS, CBOOOA.

Ceminap 2.3. IIpo0sieMa 0co0MCTOCTI B AHAJITHYHIN NMCUXOJIOTII.
Cewminap 2.4. IIpodsieMa 0co0MCTOCTI B iHAUBIAyaJ bHIH CUXO0JIOTII.

Jlekuis 2.4. Jlucno3uuiiinuii HANMPSAM Yy NCHUXOJIOTiI 0COOMCTOCTI: Teopisi
ocoducrocti I'. OanopTa (2 roxa.)

3arajibHa  XapaKTEpPHCTUKA  TUCIO3MIIIHHOIO HANpsAMy B  TICHXOJIOTil
ocobucrocti. Jlucnosuiiiina Tteopiss ocobuctocti 'opmona Ommopta. Kormeniis
pucu ocobucrocti. Ilpompiym: po3Butok cebe. DyHKIIOHATbHA aBTOHOMIS
ocobucrocTi. DaKTOPHHUM aHATI3 IK METO JOCIKEHHSI 0COOHMCTOCTI.

OcHo6Hi nonammsa memu: IUCTO3UIN, PHUCH, TPOMNpiyM, (yHKIIOHATHHA
aBTOHOMIsI, JaKTOPHHI aHAII3.

Ceminap 2.5. /lucno3uuiiHuii HaNPsIM y NCHUX0JIOTII 0COOMCTOCTI.

Jlekniss 2.5. Iucno3uuiiiHuii HANpPsAM y INCHUXOJIOTII 0COOMCTOCTi: Teopist
THNiB ocoducTocTi I'. Aii3eHKa Ta CTPYKTYpHAa Teopisi puC 0COOUCTOCTI
P. Kerrena (2 ron.)

Teopis TumiB ocobucrtocti I'. Aiisenka. EkcrpaBepcis, iHTpoBepCis.
ExkctpaBept i1 IHTpOBEPTH, IX 3arajibHa XapaKTEPUCTHUKA.

CrpykrypHa Teopis puc ocobucrocti P. Kerrena. IlepBunni daktopu. Pucu
nepiroro nmopsaaky. Pucu apyroro mopsaky. Kopemsiiitai matpuili. CUHTaIbHICTb.
Kapra ocobucrocri.

Ocnoeni nonammsa memu: €KCTpaBepcisi, IHTPOBEPCIs, PUCH, CTPYKTYypa pUC,



CUHTAJIbHICTb.
Ceminap 2.6. Teopii puc ocodHCTOCTI.

Jlekuist 2.6. Konnenuist ocooucrocti k. Iisipopaa (2 rox.)

TBopua ocoOucrictb. KoHUeENIis AMBEPreHTHOIO MUCIEHHS OCOOMCTOCTI
Jx. I'indopaa. TpboxmipHa TEOpEeTUYHA MOJEIb CTPYKTYpPU I1HTENEKTY. ['HydKicTh
MucaeHHs. OpUriHaiabHICTh. [HTENeKTyanbHi 3110HOCTI. MUCIIEHHEB] oneparii.

OcHoeni nonamms memu: TBOPYICTb, IUBEPIEHTHE MUCIECHHS, MOJEIb
IHTEJIEKTY, THYYKICTh MUCJICHHS, IHTEJIEKTYaJIbH1 3/1I0HOCT1, MUCIIEHHEBI OMepallii.

Ceminap 2.7. Konuenuis ocooucrocti k. I'isipopaa.

Jlekuist 2.7. KornitTuBHi KoHUenuii 0co0MCTOCTI y 3apyOiskHill MCHUX0I0TIL
(2 ron.)

3arajgpHa XapakTepHUCTHKA KOTHITUBHOTO MIAXOAY B ICHXOJOTii 0COOMCTOCTI.
Po3BuTok MucieHHs B OHTOreHesi ocobucrocti (3a Teopiero K. ITiaxe).
CencomotopHuit iHtenekt. Jloonepaiiitne muciaenHs. Ctajisi KOHKPETHUX ONeparlii.
Cranist hpopManbHUX omepariiil.

Konnenuis ocobucrichux koHCTpykTiB (k. Kemni). KoruituBao mpocti
ocooucrocTi. KOrHiTUBHO CKJIaJIHI OCOOUCTOCTI.

Teopis mons K. JleBina. XwutteBuii mpoctip ocobuctocTi. Ilcuxonoriune
otoueHHs. Perionu 1 kopaonu. Jlokomogariii. TumuacoBa nepcrnekTuaa.

Ocnogéni nonammsa memu: KOTHITUBHA TICUXOJIOTiA, CEHCOMOTOPHUMN
IHTEJIEKT, JOoolepalliiiHe MUCIEHHS, KOHKpPETH1 omepallii, ¢gopMayibHI omeparrii,
OCOOUCTICHUH KOHCTPYKT, KOTHITHBHO IPOCTa OCOOHUCTICTh, KOTHITHUBHO CKJIaJIHA
O0COOHUCTICTB, JKUTTEBUH MPOCTIP OCOOMCTOCTI, JOKOMOIAITii.

Ceminap 2.8. KorniTuBHi KoHIIenuii 0co0UCTOCTI.

Jlekuis 2.8. ConiajibHO-KOTHITUBHI Teopii ocoducTocTi (2 rox.)

OcoOucticth 3 TOukH 30py Teopii HaydiHHS. CoIiaIbHO-KOTHITUBHA TEOpis
ocobuctocti A. bannypu. [larepuu. Hayuinas yepes moaentoBannsa. CriocTepexeHHs
AK TIAKpIUIeHHS B HaydiHHi. Hemnpsime minkpimienaa. CaMOTiAKPITUICHHS.
CamokonTponb. CamoedextuBHicTh. CaMOperyJsitis.

Teopiss comianpbHoro HayuinHs J[x. Porrepa. IloTeHmian moOBEmiHKH.
OuikyBanns. Linnicts minkpimienns. Jlokyc kortponto. Excrepranu. [HTepuany.

OcHo6Hi noHammsa memu: TATCPHA, HAYIIHHS, MOJICITIOBAHHS, MIKPITUICHHS,
caMmo MiIKPIMJICHHS, CAMOKOHTPOJIb, CAMO €(EKTUBHICTh, CAMOPETYJISAIIIS, TIOTEHITial
MOBEAIHKY, OYIKyBaHHS, JOKYC KOHTPOJIIO, €KCTEpHAJH, IHTEpHAJIH.

Ceminap 2.9. CouiajibHO-KOTHITUBHI Teopii 0cO0UCTOCTI.

Jlekuis 2.9. Konuenuii ocodncTocTi B rymManicTU4Hii neuxouorii (2 rox.)
[IpoGnema ocoOucTocTi B TyMaHICTU4YHIN mncuxonorii. Kito4oBi mpuHIMNU



ryMaHicTuyHoi ncuxosorii. Ilcuxonoriyna teopis ceimomocti B. Jxemca. IloTik
ceigomocti. Yucte 4. EMnipuune . @i3uuna ocoducticts. ColriaabHa 0OCOOUCTICTD.
JlyxoBHa ocobucticts. lepapxis ocoOuctocteit. CamomoBara. Ycmix. PiBeHb
JIOMaraHab.

®denomeHnonoriyna teopiss ocooucrocti K. Pomxepca. Tenaeniisa akryanizaiii
AK TPOBIAHUM MOTHB ocoOuctocTi. f-konHueniis. OcoOUCTICTb, sIKa MOBHOLIIHHO
dynkiionye. Camoaktyanizaiis. JIroqMHOIIEHTpOBaHA TICUXOTEpaITisl.

Ex3uctenmiiina ncuxonoria. IIpobimema ocoOucrtocTi B Jjororeparnii
B. ®pankna. CeHnc xuTTs Ta cBOOO/Ia BHOOpPY ocobucTocTi. Ex3ucreHiiiitHa Teopis
P. Mes. «byTT-B-CBITI».

Ochogni nonammasa memu: 1MOTIK CBIAOMOCTI, yucTe S, emmipuune S, ¢pizuuna
OCOOHUCTICTh, cCOlliaJibHA OCOOHUCTICTh, JYXOBHa OCOOHMCTICTH, CaMmoIloBara, YCIIiX,
piBeHb JoMaranb, S-koHuemiisi, S-imeanbHe, S-peanbHe, caMoakTyai3ailis,
JIOAWHOIEHTPOBAHA TICUXOTEPAIisi, EK3WUCTCHI[IIfHA TICUXOJOTisl, CEHC IKUTTS,
cB00O/1a BUOOPY, «OYTTS-B-CBITI».

Ceminap 2.10. Konuenuii ocooucTocTi B ryMaHICTHYHIN IICUX0J0TII.

Jlekuis 2.10. Teopii po3BUTKY HiHHICHO-MOTHBaIIiiHOI cepH 0COOUCTOCTI
(2 ron.)

YMOBH pO3BUTKY IIHHICHO-MOTHBAIIHOI cdepu ocoducrocti. [edimurapHa
MOTHBAIllsl ¥ MOTHUBAIliA JocsITHeHHs (A. Macioy). Po3BuTOoK MOTHBAIli B AISJIBHOCTI
ocobucrocti. Teopis MOTHBAIIiT TIOCATHEHHs YCIXy W YHUKHEHHS HEBJA4 y PI3HUX
Bugax aisibHOCTI ([x. ATkincon, JI. Makknenann). Teopis kay3anbHOT aTpuOyIIii:
NOSICHEHHSI OCOOMCTICTIO MOTHBIB CBO€i TMOBEIIHKM 1 TOBEIIHKH I1HIIMX JIOJIEeH
(®. Xaiinep, [x. Kemmi). Camoakryamizamis ocoductocti. LliHHICHI opieHTaii sk
3MICTOBHA  XapakTtepucTuka crpsmoBaHocTi (M. Pokuu). TepminanpHi Ta
THCTpYMEHTaJIbHI IIIHHOCTI.

Ocno6éHi noHammsa memu: MOTHUBAIS JOCATHEHHS, MeETa, YCIIX,
Ka3yaJIbHICTh, IPUIUHHICTH, CAMOAKTyasi3allis, IIHHOCTI Ta IIHHICHI Opl€HTAIIi].

Ceminap 2.11. Teopii po3BUTKY UHiHHiICHO-MOTHBaUiiiHOI  cdepn
0COOHMCTOCTI.

MOAYJIb 111

OCOBUCTICTbD ¥ BITYU3HSAHINA ICUXOJIOITI

Jlekniss 3.1. IIoHATTS 0NPO CTPYKTYPY OCOOMCTOCTI Yy BiTUYM3HSAHIM
ncuxoJorii (2 rox.)

Crpykrypa ocobuctocti y BiTum3HsaHiA mcuxonorii (JI. C. Burorcbkuid,
I'. C. Koctiok, C. JI. PyGinmreiin, K. K. [InatonoB # 1H.). CTpykTypHUH NIaXiA
O. M. JleontneBa. IHTpalHAMBIIHA, IHTEPIHAWBIAHA 1 METAlHAMBIAHA I1JICUCTEMH
cTpykTypu ocoductocTi (A. B. I[leTpoBchbkuit).

Ocnoeni nonammsa memu: CTPYKTypa, LUIICHICTb, CTPYKTYPHUM MIJIXI,



MICUX14H1 BIACTUBOCTI, ICUXIYHI MPOLECH, IICUXIYH1 CTAHH, IHTErPALLisl.
Ceminap 3.1. CtpykTrypa 0cO0MCTOCTi Y BITYM3HAHINA IICUXOJIOTII.

Jlekuis 3.2. lisibHICHMA MiAXiX 10 CTAHOBJICHHS I PO3BUTKY 0COOMCTOCTI
y BiTYM3HsIHii ncuxoJorii (2 ro.)

Konnenirii 0coOGMUCTOCTI y BITYU3HIHINA TICUXOJIOT11 3a MISNIbHICHOTO HAYKOBOTO
migxony (JI. C. Burorcekuii, O. M. JleontbeB i iH.). [IpobGnema ocobucTtocti B
podotax b.I. AnanbeBa. LleHTpanbHUN CHUCTEMOYTBOPIOBAJIbHUI KOMIIOHEHT
CTpYKTypu ocobuctocTi: crpsimoBaHicTh (JI. [. boxkoBu4), nUHAMI4HI CMHUCIIOBI
cucremu  (JI. C. Burorcekuii), craBienHs  (B. M. M’scumieB),  ycTaHOBKH
(1. 1. Y3nanze), nucnosutii (B. A. fnoB) Toro.

Ocnoeni nonammsn memu: JISTIbHICTh, HABUYKH, YCTAHOBKA, IUCIIO3MIIIS,
CTEPEOTHII, IEPCOHANI3aIlisA, 3HAYEHHS, CEHC, (iKcallis.

Ceminap 3.2. /[lisuibHiCHMHA WiAXiA [0 CTAHOBJEHHA 1 PO3BUTKY
0COOHMCTOCTI.

Jlekuist 3.3-3.4 KinacuuHi BiTun3HsiHi Teopii ocodouctocTi (4 rox.)

Teopis ocobucrocti y mpansax I'. C. Koctioka. OcCoOUCTICTh SIK «cHUCTEMaA
CUCTEM)» TICUXOJOTIYHUX BIACTUBOCTEH. [IpMHIUIT PO3BUTKY $SK METOAOJIOTIYHA
OCHOBa PO3YyMIHHS IIPOLIECY CTAHOBIIEHHSI OCOOMCTOCTI.

Junamiuna ¢yHkIioHansHa Teopis ocobuctocti 3a K. K. [InmaronoBuM.
€nHicTh ocobuctocTi ¥ aisbHOCTI. IlcmxonoriyHa cTpykTypa OCOOMCTOCTI 3a
K. K. ILtatonoBUM.

Ocobucricts y ¢inocodebko-nicuxonoriunii kouueniii C. JI. PyOinmreiina.
B3aemM03B’430K JKUTTEBOTO IUIAXY Ta 3arajdbHOr0 ICHUXOJOTIYHOTO CKJIady
ocobucrocti. Ilcuxonoriysa CTPyKTypa BIJIACTHBOCTEH ocoOuctocTi. BrmactuBocTi
O0COOHCTOCTI SIK PETYJISATOPH MOBEAIHKH Ta JISTBHOCTI OCOOUCTOCTI.

Po3ymiHHS 0COOMCTOCTI Yepe3 CHUCTEMY METOJOJOTIYHUX MPUHIMIIB (3a
O. M. TkaueHKOM).

Konnenis ykpaincekoro mepconamizmy O. Kynpunmpkoro. OcoOHCTICTh K
IHTETPATUBHUM 3B'SI30K MCUXIYHUX (DYHKITIH 1 SBHIIL.

OcHo6HI noHammsa memu: 3arajabHe, TUIIOBE, 1HIUBIIYyaJbHE B OCOOMCTOCTI;
MICUCTEMH B CTPYKTYpl OCOOUCTOCTI, MPUHIUI PO3BUTKY; BUAH (HOpMyBaHHS
O0COOMCTOCTI; IITICHICTh; 1HTETpAIlis, PETyJSIlisl, CBITOCIPUNUHATTS, TepCOHATI3aIlis,
3HAUEHHS, CEHC; MEPCOHAIbHA HAaA0yI0Ba, KOMIUIEKC MEHIIOBAPTOCTI, YKPATHCHKUM
MIEPCOHATI3M.

Ceminap 3.3. KitacnuHi BiTun3HsiHi Teopii ocoducTocTi.
Ceminap 3.4. luHamiuHa (PyHKIIOHAJIBbHA TEOPist 0COOUCTOCTI.

Jlekuisag 3.5. Ocol0ucTicTh IK KaTeropis HaAyKOBHUX PO3BIAOK Yy Cy4acHiH
BiTUYM3HSAHIN mcuxoJiorii (2 rox.)



OcoOucricth 4K  IHTerpajbHa  ICUXOJOrYHAa  SAKICTh y  Hpausix
C. . MakcumeHka, I'. O. banna, M. 158 BopuieBcbkoro it iHIIMX.

CyuyacHi Teopii popMyBaHHS OCOOMCTOCTI B YKpaiHChKiN mcuxosorii. Teopis
PO3BHUTKY OCOOMCTOCTI MIKOJISipa B HaBuaibHIM misnibHOCTI (32 O. K JlycaBuuibkum).
Teopiss BUXOBaHHS TBOPYOI OCOOMCTOCTI Ha OCHOBI CTpaTeriajpHOTO miaxoay (3a
B. O. Mosko).

Ochogni nonammsa memu: UUTICHICTb, YHIKAJBbHICTb a00 I1HAMBIAYaJbHA
HEMOBTOPHICTh,  AKTUBHICTb, MPUHUMUIIOBA HE3aBEPILEHICTb, CAMOpPEryJsilis,
CaMOpPO3BHUTOK; pO3BHBAJIbHE HaBYaHHS, IHTEpeC, 1Aeall, XapakTep; TBOpYa
OCOOUCTICTb.

Ceminap 3.5. OcoOucTicTh y cy4yacHil BITYU3HAHIN ICUXOJIOTII.

Jlekuist 3.6. Mopgesi oco0MCTOCTI B CydYacHiii YKPaiHCBKIiil ICHXOJ0TII
(2 rom.)

MomnicTiuHa Teopiss 0araTOBUMIPHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI y TMparsix
B. ®. Mopryna. MeTononoriuai 3acaay po3yMiHHS 0OaraToBUMIpHOI MPHUPOAM Ta
noOynoBu ocobucrocti. IlpukiamHi Ta MPOTHOCTUYHI MOCHIPKCHHS Ha 3acauax
Teopii 6araTOBUMIpPHOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

Cy6’exTHicTh ocobucTtocTi (3a B. O. Tarenkom).

[HauBixg # ocobucTicTh y mcuxonorivmiit Teopii uacy b. 1. LlykaHosa.

Kurrepuit cBir ocobucrocti (3a T. M. Turapenko) Ta cTpaterii ii
caMmopeasizairii.

Ocnoeni nonammsa memu: OAraTOBUMIPHUM PO3BUTOK OCOOHUCTOCTI,
Cy0’€KTHICTb, dKUTTEBHU MPOCTIP OCOOUCTOCTI, JKUTTEBUHN Yac OCOOUCTOCTI.

Ceminap 3.6. MozaeJti 0co0MCTOCTI B Cy4acHill yKpaiHCHKIiil ICUX0J10TI.

Jlekniss 3.7. CyyacHHil CTaH MCUXOJOTII 0COOMCTOCTI Yy BITYU3HAHOMY Ta
3apy0i’KHOMY HAYKOBOMY npocTopi (2 ros.)

[lcuxomoris 0COOMCTOCTI fK IHTErpaTHBHA auciuIUIiHa. [lepcriexTuBHI
HAMpsIMU HAyKOBUX JOCHIIKEHb MPOOJIEMHOTO TMOJIA TICHXOJIOTii OCOOMCTOCTI B
VYkpaini Ta cBiti. CyyacHi mapaurMu B EPCOHOOT].

KynpTypHO-TICMXONOTiYHa  KOHIEMIA  OCOOMCTOCTI:  cmpoba  CHUHTE3Y
TEOPETUYHUX YSABICHb BITYUM3HIHUX 1 3apYO1’KHUX MICUXOJIOTIB PO OCOOUCTICTH.

OcHogHi nonammsa memu: TUTICHA OCOOUCTICTb, IHTETpallis, PETyYIIAIis,
JUCTIO3UITIS, CTEPEOTHTI, TIEPCOHATI3aIlisl, 3HAYCHHSI, CEHC.

Ceminap 3.7. IlepcieKTUBH NCHUXO0JIOTiT 0COOMCTOCTI Yy BITYH3HAAHOMY Ta
3apy0iKHOMY HAYKOBOMY NPOCTOPI.



IV. HaBuaiibHO-MeTOAMYHA KapTa Juciuiniing «IIcuxosiorisi ocoducTocT» 1151 HANpPsAMY
niarorosku «Ilcuxosorisn
Pazom: 270 rop.: nekuii — 54 roz., ceMiHapchKi 3aHATTS — 58 TOJ1., camocTiitHa podoTa — 112 ro1., MOIyIbHMIA

KOHTpOJIb — 16 ro11., cemecTpoBuil KOHTpoIib — 30 ro,

Monyns [ Monyns 11 Moys 1T
Hazga OcobucTicts y Teopii ocobucrocti OcoOucTicTh y BITYN3HSHIN
MOJTYJIS HayKOBOMY Mi3HaHHI TICUXOJIOTii
KinbkicTs OasiB 191 GaniB 191 Ganis 124 Gauip
3a MOJIYJTb
1.1.IIpeamer i 3aBraHHS 2.1. CTpykTypHi KOHLIeNIii 3.1. IToHATTS PO CTPYKTYPY
Temn MICUXOJIOT1i 0COOMCTOCTI. 0CO0HCTOCTI Y 3apyOiKHIN 0COOHMCTOCTI y BITUM3HSHIN
JIEKIUM Meroau qOCHiKEHHS [ICUXOJOTIT. IICUXOJIOTIT.
0COOUCTOCTI. 2.2. IlcuxoaHamiTHUHUH 3.2. JlistIbHICHAM MOxXifd 10
1.2. CyTHICTh MOHATTS HampsM B PO3yMiHHI CTaHOBJIEHHS 1 PO3BHTKY
«OCOOHCTICTEY Y 0COOMCTOCTI. 0coGHCTOCT] y BiTYH3HsHIiT
IITC;IXCOHO'HL 2.3. I:I.GOH%I/IXOEIHEU.IITI/I‘IHI ICHXOJIOTi]
. 1aJIBHO- T 11 UCTOCTI. :
OLIAJIBHO 2e:p OCODHCTOCTL. 3.3.-3.4. Knacuusi
TICUXOJIOI'TYHUHU aCIICKT . .
. o HHCHOSHHMHHH,‘_ BITYM3HSIHI TEOPIi
0COOMCTOCTI. HanpsM y TICMXOJIOT i :
i . . 0COOHCTOCTI.
1.4. baraToBUMIipHICTb y 0COGHCTOCTI: Teopis 3.5 OCOBMCTICTE SK
po3yMikHi ocodHcTOCTi, ocobucrocrti I'. Onmopra. N
1.5. CTpyKTypHHii i 2.5. Teopis Tumis KaTeropisg HayKOBHX
CHCTEMHHI HAyKOBI - . . PO3BIIOK Y Cy4YacHii
: . ocobucrocti I'. Aiizenka ta | _. .
MiIXO/M Y BUBYCHHI . BITUYM3HAHIN ICUXOJIOTII.
- TypHa T u . .
0CcOOHMCTOCTI. CTPYKTYpHA TCOPLI PHC 3.6. Mopeni ocobucTocTi B
1.6.-1.7. Tumomorii 0COOHUCTOCTI P Kerrena. CyuaCHiH YKpaTHCHKl
ocobucrocti B nenxonorii. | 2-6. KoHmernis LCHXOJIOTII.
1.8. LlinnicHo- ocobucrocti Jlx.['indopma. 3.7. Cyuacuuii ctan
MOTHBAIIiiHA chepa 2.7. KOFHITI/I‘BHI KOHMeNW | o 3orif ocobrerocTi y
0CcO0HMCTOCTI. 0COOHMCTOCTI Yy 3apyO DKHIMH .
BITYM3HSIHOMY Ta
1.9. Cbepa fenxoJ1oril. 3apy0i>KHOMY HAayKOBOMY
CaMOCBIOMOCT1 2.8. ConiaJibHO-KOTHITUBHI mpocTopi
‘I)CIOSHSTO%TI' _ Teopii 0COOUCTOCTI. '
1Y, LICODHCTICHE 2.9. Konneniiii ocoducTocrti
3pOCTaHHs 1 HOro . .\
ey B I'YMaHICTHUYHII
Kputepii. 3pina
OCOOWCTICTD. HCHXOHOH}_"
2.10. Teopii po3BUTKY
IHHICHO-MOTHUBALIMHOT
chepu 0cOOUCTOCTI.
10 6. 10 6. 7 0.
1.1.Ilpeamer i 3aBOaHHA 2.1. CTpyKTypHi KOHIIETIii 3.1. CtpykTypa 0coOHCTOCTI y
Temu TICHXOJIOT1i OCOOUCTOCTI. 0COOMCTOCTI y 3apyOLKHIN BITYM3HSHIN IICHXOJOTI].
ceminapchkux | 1.2. CyTHICTh HOHATTS TICHXOJIOT 1. 3.2. JlisnpHICHUH TAXIA 10
3aHATh «OCOOMCTICTB» y 2.2. Ilcuxoa”HamiTHYHHAI CTaHOBJICHHS 1 pO3BUTKY
MICHUXOJIOTI. HanpsiM B pO3yMiHHI 0COBHCTOCTI
1.3. CormianpHo- 0COOMCTOCTI. 3.3, KJIacHuHi BiTYM3HAH]
chgonorml_mn acIeKT 2.3. Hpo6nelx‘/[va OCO6I/ICTOST1 Teopii ocobuCTOCT]
OCOOHCTOCTI. .
14 Barsrosmstiptiors 3 B QHAMTHYHIA NCAXONOTIT | 3 4 J1yrantivna
.03. ratospHIcT 24 Hpq6neMa QSO6I/ICT00T1 (byHKIiOHATBHA Teopis
PO . B IHAMBIIYaTBHIA 0COOHMCTOCTI
1.5. CrpyxrypHmii i TICUXOJIOT1{ iy
CHCTEMHHI HAayKOBI 2.5. Jlncrosumiiinuii 3.5. Ocobucricts y
IiJIXO/IX Y BUBYCHHI U o CYYacHIU BITYA3HSAHIN
0COOMCTOCTI. HaHgHM y euxoJiori IICUXOJIOT1I.
1.6. Tumnonorii OCOOHMCTOCTL. | 3.6. Mogzerni 0cobucTOCTi B
2.6. Teopii puc ocodbucTocTi




0COOHCTOCTI.
[cuxodizionoriuni
BJIACTHBOCTI OCOOUCTOCTI
1.7. Tunonorii
ocobucrocrti. ['eneTnunumin
BHUMIp 0COOMCTOCTI.
1.8. MotruBaid i
ocobucricts. EMoriiiino-
BOJIbOBaA cepa
0COOHCTOCTI.
1.9. PO3BUTOK IIIHHICHO-
MOTHBAIIMHOT chepr
0COOHMCTOCTI.
1.10. ITousrrsa
CBIZIOMOCTI Ta
CaMOCB1IOMOCTI
0COOHMCTOCTI.
1.11. Ocobucricua
BpiITicCTh I yMOBH 11

2.7. Konueniis
ocobucrocti [x.I'indopaa.
2.8. Kor"itnBHI1 KOHIEMIT
0COOHCTOCTI.

2.9. CowiaabHO-KOTHITUBHI
TEOpii 0COOMCTOCTI.

2.10. Konuenii
0COOHCTOCTI B
T'YMaHICTUYHIN TICHXOJIOTII.
2.11. Teopii po3BUTKY
IHHICHO-MOTHUBALINHOT
chepu 0cOOMCTOCTI.

CyJacHill yKpaiHChKii
MICHXOJIOTI.

3.7. llepcriekTuBH
IICUXOJIOTiT 0COOMCTOCTI y
BITUM3HSHOMY Ta
3apyOi>KHOMY HAYKOBOMY
IPOCTOPI.

O3BHTKY.
121 6. 121 6. 77 6.
Camocrilina | Benenns Benennst tepmiHosioriuHoro | BemeHHS TepMiHOJIOTIYHOTO
pobora TEPMiHOJIOTIYHOTO cioBHUKa (15 GaiiB) cnoHuKa (10 GariB)
cioBHUKa (15 GaiiB)

Bumm MopmysbH1 KOHTPOITBHI MonyIteHI KOHTPOITBHI po00TH 2 | MostyiibHI KOHTPOIBHI poOOTH 3
TTOTOYHOTO pobotu 1 (45 GaiB) (30 GaiB)
KOHTPOJTIO (45 GaiB)

3arajgpHa 506 GaiB (koedirieHT 1715 epeBeneHHs y 60-0aibHy mKamy 8,43)
KUTBKICTD
OaniB
[TizmcymKxoBHit Exzamen (40 GaitiB)

KOHTPOITh




V. IIVTAHU CEMIHAPCBKUX 3AHATD
Mopayas 1.
OCOBUCTICTB Y HAYKOBOMY IHI3HAHHI

Ceminap 1.1. IIpeamer i 3aBIaHHA NCUXOJIOTiT 0COOMCTOCTI
1. OOG’eKT 1 mpeaAMET IICUXOJIOT1i 0COOUCTOCTI.

3aBaHHs ICUXOJIOT1i 0COOUCTOCTI.

[TpoGnemHe moJie mcuxoaorii 0COOUCTOCT.

MeTtoau JOCHIIKEHHS 0COOUCTOCTI.

Crparerii BABYEHHSI OCOOUCTOCTI.

i

Ceminap 1.2. CyTHiCTbh NOHATTH «OCOOUCTICTH» Y CUXOJIOTII
1. OcoOuCTICTH SIK ICUXIYHA PEATBHICTb.

MHOXHHA MOHATH OCOOMCTOCTI: MPUYMHU 1 HACTIIKY.

OcHOBHI MPOOIEMU TICUXOJIOT1i 0COOUCTOCTI.

[TpuHIIMTIOBI O3UILI{, SIK1 BU3BHAYAIOTh OCOOUCTICTD.

[Ipouiecu ocoOUCTOCTI Ta 1 MCUXOJOTTYHI YTBOPEHHS.

i

Ceminap 1.3. CouniaJibHO-NICUXOJIOTIYHUIA  ACNEKT  OCOOUCTOCTI. YMOBH
CTAHOBJIEHHS i PO3BUTKY 0COOUCTOCTI

1. CoriaabHO-TICUXOJIOTTYHI MeXaH13MH (OpPMYBaHHS OCOOMCTOCTI.

2. BYMHOK SIK OJUHUIISI aHAJI3y XapaKTepy 0COOUCTOCTI.

3. Pucum xapakrepy. AKIEHTyallii XapakTepy. 3alie)KHICTh COIIaJbHOTO
IHTEJIEKTY B1JI pHC XapaKTepy 0COOHUCTOCTI.

4.  ComiaJbHO-TICHXOJIOT14H1 MEXaH13MHU B3aEMOBILIIUBY.

5. ComianbHO-TICUXO0JIOTTYHI MEXaH13MH B3a€EMOPO3YMIHHS.

6. YMOBU CTaHOBJICHHSI 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.

Ceminap 1.4. baraToBuMipHicTh y po3yMiHHI 0co0uCTOCTI
1. OcoOucTicTh SIK CHCTEMHA SIKICTh 1HAMBIAA, MO (OPMYETbCS B CIUIbHIN
JISUTHHOCTI 1 CIIUTKYBaHHI.
2. OcoOucTicTh K Cy0’€KT COIIAIBHUX CTOCYHKIB 1 CBIIOMOT AISUTHHOCTI.
JudepeHnmiariis MOHATh: JIFOAWHA, 1HIUBIA, OCOOUCTICTD.
[HnuBinHMM, Cy0’ €KTHUM, IHIUBINYaTbHUN PIBHI PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.
[HAMBITYyaTBHICTB.

[, I SN

Ceminap 1.5. CTpykTypHH#i | CHCTeMHHMII HAayKOBi WiIX0AW Yy BHBYEHHI
ocooucTOCTI

1. HayxoBi mapaaurMu BUBYEHHS OCOOUCTOCTI.

2. CTpyKTypHHI NiAXiA Y BUBYEHHI OCOOMCTOCTI: IepeBaru i 0OMEeKEHHS.

3. CucteMHUN NIAXi[A Yy BUBYEHHI OCOOUCTOCTI: MepeBaru W CKIAJHOCTI
3aCTOCYBaHHSI.

4. TurerpasibHUM MiAX1] Y BABYUEHHI OCOOUCTOCTI.



Ceminap 1.6. Tumousorii ocoducrocti. IIcuxogisiosoriuni  BJaCTHBOCTI
0co0uCcTOCTI
1. Tunonorii 0coOUCTOCTI SIK MpoOIeMa eKCEPUMEHTAIBHUX JTOCTIIKEHb.
2. TemnepameHT Ta HOro xapakTepucTUKU. OCHOBHI BJIACTUBOCTI HEPBOBOI
CUCTEMHU (PYXJIUBICTh, YPIBHOBAXKEHICTh, CHIIA).
3. Tunu TemnepaMeHTy. AanTUBHI MOKJIMBOCTI TEMIIEPAMEHTY.
4. OCHOBHI  KOHUENTyaJlbHI MIAXOAM B  JOCIIJDKEHHI  IpoOieMH
temnepamenTy (1. I1. [1aBnos, b. M. Temios, B. M. Pycanos, f. Ctpensy).
5. KoHcturymiitHa TUTIONOTIS.
6. CeHcopHA TUMOJIOT1S.
7. llcuxoreoMeTpu4Ha TUIIOIOTIS.

Ceminap 1.7. TunoJorii ocodoucrocti. 'eHeTHYHNH BUMIpP 0COOMCTOCTI: 3a1aTKH
i 3ni0HOCTI

1. [Tonarrs mnpo 3mibHOCTI. 3mi0HOCTI 1 po3BUTOK JroauHH. [Ipupona
JIOJICHKUX 37110HOCTEN. [HAMBITyanbH1 BIIMIHHOCTI. 3a/1aTKu 1 31I0HOCT!I.

2. PiBui po3Butky 3ai6HOcTed. OOnmapoBaHicTh. TamanT. ['eHIaNbHICTS.
TBopui 3110HOCTI OCOOUCTOCTI Ta iX PO3BUTOK.

3. 3aJieXXHICTh  XapaKTepy  Bil  TeMIIEpaMEHTaJIbHUX  OCOOJIMBOCTEM
0COOHUCTOCTI.

4. ComianbHi TinH Xapaktepy (E. ®pomm).

5. Tunu ocobuctocti 3a K.-I".}FOHrOM.

Ceminap 1.8. MoruBaiis ii ocooucrtictb. EMoniiino-Bosib0Ba cepa ocodOMCTOCTI
MotuBariiina cepa 0ocoOHUCTOCTI H i1 OCHOBHI YTBOPEHHS.

Buau 1 poibs eMortiif y sKuTTI Tr0auan. EMomiitHuit 10CBi 0COOMCTOCTI.
Emrarist, xapakTepucTHKa eMIaTiiHOT 0COOHUCTOCTI.

[TonsTTs mpo Bosro. BosiboBa peryssilis moBeAiHKH. PO3BUTOK BOJIi B JTIOIUHH.
Camoperysilisi 1 CaMOKOHTPOJIb OCOOMCTOCTI.

Nk

Ceminap 1.9. Po3BuTOK HiHHiICHO-MOTHBANIiHHOI cpepu ocoducTocTi

1. OCHOBHI XapaKTEePUCTUKH I[IHHICHO-MOTHBAIIMHOI chepr 0COOUCTOCTI.
[{inHiCcHI Opi€eHTAIIi] SIK 3MICTOBHA XapaKTePUCTUKA CTIPSIMOBAHOCTI.
dopmu IPOSABY CIPSIMOBAHOCTI.
Motus, sik HaMip, iaes, mouyTts, nepexuanus (JI. 1. boxxoBua);
Teopis moTped A. Macnoy.

Whn W

Ceminap 1.10. IToHATTSI CBiIOMOCTI Ta CAMOCBIIOMOCTi 0COOHUCTOCTI

CtpyKTypa CBiTOMOCTI.

B3aemo3B’ 30K CBITOMOCTI 1 CAMOCBIIOMOCTI OCOOMCTOCTI.

VY3aranbHeHa CTPYKTypa CaMOCBIAOMOCTI OCOOUCTOCTI.

Mogens ctpykTypu camocBigomocti: camicts 1 5 (K. FOHr).

S-KOoHIEnIis K MPOAYKT CAaMOCBIIOMOCTI OCOOMCTOCTI # 1i CTPYKTYypa.
CknanoBi S-koHueniqii ocoOUCTOCTI ¥ iX POJib y CTAHOBJIECHHI Ta PO3BUTKY

AN B~ W



0COOHUCTOCTI.

7.

[lonsatrs mnpo S-o0pa3, caMOOI[IHKY, CaMOCTaBJICHHs, CaMOpEryJsLilo,

CaMOKOHTPOJTb.

Ceminap 1.11. Oco0ucTicHa 3pijticTh i YMOBH ii PO3BUTKY

NhAELD =

3piiga 0COOUCTICTH H 11 XapaKTePUCTUKH.

[IpoaykTuBHA OCOOUCTICTD.

CamoakryanizoBaHa 0COOUCTICTD U ii BeplIMHHI epexxuBanHs (A. Macnoy).
CaMOpO3BUTOK 1 CAMOBJIOCKOHAJIEHHSI OCOOUCTOCTI.

Camopearnizairis Ta CaMOTBOPEHHSI OCOOUCTOCTI.

PexomenmoBaHa Jiitepatypa: ocHoBHa [1-6]; mogaTkoBa jiTepatypa B 3arajlbHOMY
criicky 1. XII.

Monyas 11

TEOPII OCOBUCTOCTI

Ceminap 2.1. CTpyKTYypHi KOHIeNUii 0COOUCTOCTI y 3apyOiskHiii mMCUX0J10TiT

1.

IRl i

3arajgpbHa XapaKTePUCTUKA CTPYKTYPHHUX KOHIICIIIIH 0COOUCTOCTI.
KomnoneHTH 1 kpuTepii OIiHKK T€OPii 0COOUCTOCTI.

CtpyKTypHI KOHIIETIIIi 0COOMCTOCTI B IICMX0aHaJi31 i HEOTICUX0aHai31.
CtpyKkTypHI KOHIIETI[Ii 0COOMCTOCTI B JUCIIO3UIIHHIN TICUXOJIOT11.
CtpykTypHI KOHIIETI[Ii 0COOMCTOCTI B KOTHITUBHIMA IICUXOJIOT1i.
CtpyKkTypHI KOHIIETI[Ii 0COOMCTOCTI B TYMaHICTUYHIN TICUXOJIOT1i.

Ceminap 2.2. [IcuxoaHaJiTHYHUIT HANIPSIM B PO3YMiHHi 0CO0MCTOCTI

1.

2.
3.
4.

KoHuenrtyaibHi MOM0KEHHA W TPUHIIUIN PO3YMIHHS OCOOMCTOCTI 3UTMYHAOM
dponiom.

[HCTUHKTH SIK pyIIiiiHa CHUJIa IOBEIIHKH JIFOIMHHU.

Po3BUTOK 0COOMCTOCTI: ICHXOCEKCYaIbHI CTaIii.

[IpakTyHa 3HAYYIIICTh ICUXO0AHATITUYHOT TEOPii.

Ceminap 2.3. IIpo6JeMa 0co0MCTOCTI B AHAJITHYHIH NICUXOJIOTiT

1.
2.
3.

Teopii 0coOMCTOCTI B M&KaX HOBOT'O TICUX0AHATITHIHOTO ITIIXOY.
Amnanitnana teopis ocoouctocTi: Kapn I'ycras FOHT.
CormiokynbrypHa nicuxosnorist K. XopHi.

Ceminap 2.4. IIpodsieMa 0co0MCTOCTI B iHIUBIAya bHIH MCUXOJIOTIT

1.
2.
3.

Konnentu inauBinyanpHoi ncuxonorii Anbdpena Amgiepa.
[lcuxocortiansHa Teopis po3BUTKY ocobuctocTi Epika Epikcona.
OcobucTicTh B ryMaHicTUYHOMY nicuxoanainizi E. @pomma.

Ceminap 2.5. Ilucnio3uuiiHuil HANPSM Y IICUXOJIOTII 0COOUCTOCTI

1.

3arajibHa  XapakTEepPUCTUKA  JUCIO3UI[IKHOIO  HAMmpsIMy B  ICHUXOJIOTIT



0COOHUCTOCTI.
2. Hucno3swuiiiina teopist ocoouctocti 'opnona Onmopra.
3. ®akTOpHUI aHaI3 K METOJ AOCIIIKEHHS OCOOUCTOCTI.
4. Monenp «Benukoi I’ AITIpKU» y IICUXO0JI0T1i 0COOUCTOCTI.

Ceminap 2.6. Teopii puc ocodoucTocTi
1. Teopis TuniB ocobucrocti I'. Alizenka. EkcTpaBepcis, iHTpoBepcis.
2. CrpykrypHa Teopis puc ocodbuctocti P. Kerrena.
3. Kapra ocobucrocri.

Cewminap 2.7. Konuenuisa ocodoucrocti k. I'iiidpopaa
1. Konmeniis tuBeprenTHOr0 MuciaeHHs ocooucrtocti Jlx. I'indopaa.
2. Mopnenb CTPYKTYpH THTEIIEKTY.
3. IaTenexryanbHi 3110HOCTI.
4. MucrneHHeBI oneparii.

Ceminap 2.8. KorniTuBHi KoHIIenuii 0cO0UCTOCTI
1. Teopist po3BUTKY MUCHEHHS B OHTOreHe31 ocoductocTi (K. ITiaxe).
2. Konneniis ocooucticanx koHCTpYKTiB (k. Kemi).
3. Teopis nons K. Jlesina.

Ceminap 2.9. ConiajibHO-KOTHITHBHI Teopii 0co0ucTOCTI
1. CorianbHO-KOTHITUBHA Teopis ocoducTocTi A. banaypu.
2. CamoxkoHTpoiib. CamoedekTuBHiCTh. CaMOpETyJIsIlis.
3. Teopis comiansHoro Hay4inHsa /. Porrepa.
4. Jloxyc koHTpoJt0. EKCTepHANbHICTD 1 IHTEPHAIBHICTD.

Ceminap 2.10. Konnenuii ocoducTocTi B ryMaHiCTHYHIN CUX0JI0TIT
1. Ilcuxonoriuna Teopist cBimomocti B. [xemca.
2. ®denomeHoorigna Teopis ocooucrocti K. Pomkepca.
3. Tlpo6nema ocobuctocTi B jJororeparii B. ®pankina.
4. Ex3uctenriitna teopis P. Mes.

Ceminap 2.11. Teopii po3BUTKY HiHHICHO-MOTUBaLiHHOI cdepr 0codOMCTOCTI
1. dedinurapHa MoTHBaIIis i MOTUBAIlis qocsrHeHHS (A. Macioy).
2. Teopis MoTuBaIlii TOCATHEHHS ycmixXy ¥ yHuKHeHHs HeBrad (/[x. ATKiHCOH,
J1. Makknenann).
Teopis kay3anbHoi aTpuOyii (O. Xaiaep, Jx. Kemni).
4. IinHicHI  opieHTaIii K 3MICTOBHA XapakTEPUCTHKA  CHPSIMOBAHOCTI
(M. Pokuu).
5. TepmiHanbHi Ta IHCTPYMEHTAIbHI IIHHOCTI.

W

PexomennoBana Jiteparypa: ocHoBHa [l1-6]; pomarkoBa miTepaTypa B
3aranbHOMY crucKy . XII.



Monayas 111

OCOBHUCTICTD Y BITYN3ZHSHIN IICUXOJOI'TI

Ceminap 3.1. CTpyKkTypa 0COOMCTOCTI Y BITYU3HAHIN MCUXOJIOTIT

1.
2.

W

@DyHKIIT Ta CTPYKTYypa 0OCOOUCTOCTI.

[loHsATTs T1PO CTPYKTYPY OCOOMCTOCTI Yy  BITUM3HSHIA  IMCHXOJOTIi
(JI. C. Burorcekuit, I'. C. KocTtiok, C. JI. Py6inmreitn, K. K. [TnaToHoB i iH.).
CrpykTypHuii miaxin 1o ocooucrocti O. M. JIeoHThEBA.

[HTpaiHuBiHA, IHTEPIHAMBIAHA 1 METAlHAMBIIHA MIJICUCTEMH CTPYKTYpHU
ocoducrocrti (A. B. TleTpoBchkuit).

Ceminap 3.2. lisjJpHICHUH MiAXiX 10 CTAHOBJICHHS i PO3BUTKY 0COOMCTOCTI

1.

.....'UJ'[\)

Konnenirii ocoGuUCTOCTI y BITUM3HSAHIN NICUXOJIOTIT 32 AISUTbHICHOTO HaYKOBOTO
X0y .

[Ipobnema ocobuctocti B poborax b. I'. AHaHbeRa.

CHuCcTeMOYTBOPIOBAJIBHUI KOMIIOHEHT CTPYKTYPH OCOOMCTOCTI:

cupsimoBaHicTs (JI. I. boxxoBuy);

nuHaMiuH1 cmucioBi cucremu (JI. C. Burorcekuii);

craBneHns (B. M. M’scuiien);

yctanoBkH (/1. 1. Y3nanze);

nucniosuii (B. A. SnoB).

Ceminap 3.3. KitacuuHi BITYM3HSIHI TeOpii 0c00UCTOCTI

l.
2.
3.
4.

Crpykrypa ocoducrocrti 3a C. JI. PyGinmTeiiHOM.
Ocoo6ucricts y konneniiii O. I'. Koaiposa.

Ocoo6ucricts y konneniiii I'. C. KocTroka.

Konnenis ykpaincpkoro nepconanizmy O. KyapuuipKkoro.

Ceminap 3.4. /lunamiuHa QyHKIiOHAJILHA TeOPis 0COOUCTOCTI

1.
2.

OdyHKIIOHAIbHA TuHAMIYHA Teopis ocobuctocTi 3a K. K. [lnaronoBum.
IIcuxonoriuna crpykrypa ocodbucrocti 3a K. K. [TnaToHoBUM.

Ceminap 3.5. Oco0ucTicTh y cy4yacHil BITYU3HAHIN IICUXOJIOTIT

l.

W

OcoOucticth  sIK  IHTerpajibHa  IICHUXOJIOTIYHA  fAKICTh Yy  Tparmsx
C. 1. MakcuMeHKa.
Ocobwucrictp y pobotax I'. O. bamna.

. Ocobucricts y nparggx M. . BopumeBcbKkoro.

Teopis  po3BUTKY  OCOOHMCTOCTI B HaBYAIBHIA  JisUIBHOCTI (32
O. K lycaBuiipkum).

. Teopis BuxoBauHs TBOpUOi ocoductocti (3a B. O. Mosxko).

Ceminap 3.6. MoaeJii 0co0MCTOCTI B CYyYaCHIl YKPAIHCHKIH IICUXO0JIOTI]

1.

MoHicTuuHa Teopis 0araTOBUMIPHOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI Yy Mpamsix



B. ®. MopryHa.

2. Cy0’extHicTh ocobucTocTi (3a B. O. Tatenkom).
3. OcoOucricts y ncuxosoriydii Teopii yacy b. . Llykanosa.
4. XKurreBuit cBiT ocodbucrocTi (3a T. M. Turapenko).

Ceminap 3.7. IlepcnekTuBM ICHUXOJIOTII

3apy0i’KHOMY HAYKOBOMY IIPOCTOPI

0COOMCTOCTI y BITYM3HAHOMY Ta

1. Ilcuxomnoris 0ocoOUCTOCTI SIK IHTErpaTUBHA AUCIUILIIHA.

2. CyuacHi mapaJiurMy B IEPCOHOJIOT 1.

3. IlepcrieKTHBHI HANIPSIMUA HAYKOBUX JOCTIIKEHb MPOOJIEMHOIO MO ICUXOJIOT1i

0COOHUCTOCTI y CBITI.

4. TlepcrieKTUBHI HAMIPSMHU HAYKOBUX JOCHIII)KEHB TPOOJIEMHOTO OIS IICUXOJIOT11

0coOHUCTOCTI B YKpaiHi.

PexomennoBana Jirepatrypa: ocHoBHa [1-6]; nomatkoBa JitepaTypa B

3arajibHOMY criucky I XII.

VI. 3ABJAHHS 115 CAMOCTIMHOI POBOTH

[TpoBigHMMU 3aBAAHHSM JIJIsI CAMOCTIMHOT pOOOTH CTYJICHTIB 3 KypCY €:

* TEOpETUYHE OIPALOBAHHS OTPUMAHOT IHPOPMALIiT 3 IEBHOI TEMHU;

¢ IIPAKTHYIHC 3aCTOCYBAHHS OTPUMAHHX 3HAHb Y I'[i,III‘OTOBI_Ii 0 CeMiHapCBKI/IX 3aHATD,

* TMIOCTIiHE  BEJIEHHS  TEPMIHOJIOTIYHOTO  CJIOBHMKA  (KOXKHUH  TIOHSTIMHO
OIparbOBaHU MOTYJIb — 5 GaltiB).
Tabmars 1
KAPTA CAMOCTINHOI POBOTH CTYIAEHTA
3MicToBMii MOTYJIb TA TEMH KYPCY AxaneMiyHnii KOHTpPobL | baim Tepmin
BHKOHAHHS
Monyas 1.
Oco0uCTICTh B HAYKOBOMY Mi3HAHHI
Tewma 1. IIpeamer 1 3aBIaHHS TICUXOJIOTIi 0COOHUCTOCTI. CemiHapy, MOIyJIBHHI 5 Mo ceminapis
CyTHICTb MOHATTA «OCOOHUCTICTH) Y IICUXOJIOTII. KOHTPOJIb, CK3aMCH 1.1-1.3.
CoLiaJIbHO-IICUXOJIONTYHUH aCIIEKT OCOOUCTOCTI.
YMOBU CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.
(14 ron.)
Tema 2. baratoBUMIpHICTh Y pO3yMIHHI OCOOHCTOCTI. CemiHapy, MOTYJIBHAI 5 Mo ceminapin
[nauBinHuM, cy0’ €eKTHUMN, IHAUBINYyaIbHUN PIBHI KOHTPOJIb, €K3aMEH 14-17.
PO3BUTKY ocobucTtocTi. CTpYKTYypHHIA 1 CHCTEMHHM
HAyKOBI1 MIX0IU y BUBUEHHI ocobucTocTi. Tunomnorii
ocobucrocTi (14 rox.)
Tewma 3. LlinHicHO-MOTHBALIHHA chepa 0COOUCTOCTI. CemiHapy, MOTYIbHUI 5 | Mo ceminapis

CamocBinoMicTb. OcoOuCTICHE 3pOCTaHHS 1 Horo
kputepii. Kio4oBi XxapakTepucTUKu 0COOMCTOCTI.
3pina ocobucricte. [Ipobrema ocobucricHoro BUOOpy
(E. ®pomm) (14 rox.)

KOHTPOJIb, CK3aMCH

1.8-1.11.




42 ron.

15

Moayas I1.

Teopii ocoducrocTi

Tema 4. CTpyKTypHI KOHIIEIIIiT 0COOMCTOCTI B CemiHapu, MOTyJTbHUIA 5 | Mo ceminapis
3apyOikHIN mcuxoorii. [lcuxoanamiTnyHi Ta KOHTPOJIb, CK3aMCH 2124,
HEOTICHXOQHAIITHYHI Teopii ocoducTocTi (14 rox.)

Tewma 5. Jlucrio3unidHuit HampsM: KOHIEMIIIT puC CemiHapu, MO/ TbHHIA 5 Jo cemiHapiB
ocooucrocti (I'. Ommopr, P. Kerren, I'. AfizeHk, KOHTPOJIb, €K3aMEH 2.5-27.
JIx. T'indopn) (14 rox.)

Tema 6. Teopii 0cOOMCTOCTI B KOTHITUBHIH 1 CemiHapu, MOTYITHHHUI 5 | Mo ceminapis
ryMaHICTHYHIN nicuxosorii (14 roxa.) KOHTPOJIb, CK3aMCH 28-2.11.

42 ron. 15
Mogayas I11.
Oco0uCTICTh Y BIiTYM3HAHIN CUXOJIOTIL
Tema 7. IloHATTS mpo CTPYKTYpy OCOOUCTOCTI Y CeMiHapy, MOTYJIbHHIA 5| [oceminapis
BITUM3HAHIA TIcuXoJorii. JIIAmpHICHUA miaXig 10 KOHTPOJIb, €K3aMEH 3.1-34.
CTaHOBJIEHHS 1 PO3BUTKY 0COOHUCTOCTI
(JI. C. Burorcekuii, O. M. JleontheB  Ta  iH.).
Knacuuni BiTunsHsHi Teopii ocoductocTi (14 roxm.)
Tema 8. Mogeni 0coGUCTOCTI B Cy4acHil yKpaiHChKIi Ceminapu, MOTYIbHUN 5| MHoceminapis
nicuxosorii (14 ron.) KOHTPOJIb, CK3aMCH 3537,
28 rog. 10

Paszom: 112 200.

Paszom: 40 banis

VII. CUCTEMA ITIOTOYHOTI'O 1 HIACYMKOBOIT'O KOHTPOJIIO
3HAHb

HapuanbHi JOCATHEHHS CTYIEHTIB 13 AUCHUILIIHUA «IIcuxooris 0coOuCTOCTi»
OI[IHIOIOTHCSI 32 CHUCTEMOIO, B OCHOBY $IKO1 TMOKJIAJACHO MPHUHIIMI MOOTMEpaIiiHoi
3BITHOCTi, OOOB’S3KOBOCTI MOMYJIHHOTO KOHTPOJIO, HAKOMUYYBAJIbHOI CHCTEMH
OI[IHIOBAaHHS PiBHS 3HAHb, YMIHb Ta HABUYOK; PO3IIMPEHHS KUTBKOCTI MiJCYMKOBHUX

oanis mo 100.

KoHTponms yCHIMIHOCTI CTYAEHTIB 3 ypaxyBaHHSAM IOTOYHOTO 1 MiJICYMKOBOTO
OIIHIOBAHHS 3/IMCHIOETHCS BIANOBIIHO JI0 HAaBYAIBHOTO IIaHy. CHCTEMY PEHTHHTOBHX
OamiB JJ1s1 pI3HUX BHUIIIB KOHTPOJIO Ta TOPSIOK iX mepeBeneHHs B eBporieiicbky (ECTS)

HIKaJIy TIOJIaHO Yy Ta0JI.

Po3paxyHok peHTHHrOBUX OaiiB 3a BUAAMU MOTOYHOTO (MOIYJIBHOTO) KOHTPOJIIO:




Ne KiabkicTh
n/n Buna gisabHOCTI PEeNTHHI OBHX
o0aJjiB

1. BiaBigyBaHHs JIeKIii 27

2. BiaBigyBaHHs CeMiIHApCHKUX 3aHAThH 29

3. | BinnmoBini Ha ceMIHapChKUX 3aHITTIX 290

4. | MoaynbHI KOHTPOJIbHI pOOOTH 120

5. | CamocriiiHa poOoTa 40
3arajibHa KUIBKICTh OaJIiB 506
Koedimienr s nepeBenenns y 60-6anpny | 506:60=8,43
KTy

6. Ex3amen 40

[TincymKoBUN peTHHTOBUI Oa 100

v HpOIIQCi OIIiHIOBaHHH HaBYaJIBHUX JOCATHCHb CTy)IGHTiB 3aCTOCOBYIOTHCA TaKl MCTOAM.

» Memoou ycrhozo KOHmMpOio: 1HIUBIIyalbHE OMMMTYBAaHHS, (POHTAIBHE OMMMTYBAHHSI,
crnisOecia.

» Memoou nucemo6020 KOHMpPOJII0: MOJTyJIBHE IMCHMOBE TECTYBaHHS, 3BIT, pedepart,
ece.

» Memoou camoKoHmpo.ii0: YMiHHS CaMOCTIIHO OIIHFOBATH CBOI 3HAHHS, CaMOaHaJIi3.

ITopsinok nepeBeieHHS PEHTHHIOBUX MOKA3ZHMUKIB YCHIIIHOCTI B OLIHKH 32
CTO0AJIBHOI0 HIKAJIOK)

PeiiTunrona Omninka 3a 3HauyeHHSA OLIHKH
OLliHKA CTO0AIBHOI0
IIKAJI010

A 90-100 OamniB BinmiHHO — BigMiHHUH piBeHb 3HAHb
(yMiHB) B Mexax 00OB’SI3KOBOTO
MaTepialy 3 He3HAUHUMHU HEJI0JIIKaMU

B 82-89 Ganis Hdyxe nodpe — [O0OCTaTHbO BHUCOKHI
piBeHb 3HaHb (yMiHB) B  MeXax
000B’SI3KOBOT0 MaTepiany 0e3 CyTTEBHX
(rpyOHX) MOMUIIOK

C 75-81 Gamis JoOpe — B 1iitoMy n100pwuii piBeHb 3HAHB
(yMiHb) 3  HE3HAYHOK  KUIBKICTIO
MTOMMJIOK

D 69-74 Ganis 3a10BLIBHO — TTOCEPE/IHIN PIBEHb 3HAHD
(yMiHB) 13  3HAQYHOIO  KUIBKICTIO
HEJOJIKIB, JOCTATHIA A I10JaJIbIIOr0
HaBYaHHs 200 npodeciiiHol AISITBHOCTI




E 60-68 6amniB JocTaTHLO — MIHIMAJIBHO MOXJIUBHUI
JONMYCTUMUMN PIBEHb 3HaHb (YMIHB)

FX 35-59 6anis He3anoBisibHO 3 MOKJIMBICTIO
MOBTOPHOT0 CKJIAJIaAHHSA —
HE3aJI0BUIbHUM  pIBEHb  3HaHb, 3
MOKJIMBICTIO MTOBTOPHOTO

MEPECKIAaHAsT 32 YMOBH HAJIG)KHOTO
CaMOCTIMHOTO JI0ONpallOBaHHS

F 1-34 GaniB He3agoBiibHO 3 000B’I3KOBUM
MOBTOPHUM BHBYEHHSIM KYpCy -—
JOCUTh HH3BKHH pIBEHb 3HaHb, IO
BHMAarae IIOBTOPHOTO BUBYEHHS
JUCIUIUIIHA

Koxuuii Moayip BKIFOYae Oaau 3a MOTOYHY POOOTY CTYACHTA Ha CEMIHAPCHKHUX
3aHATTSAX, BUKOHAHHS CAMOCTIMHOT pOOOTH, MOAYJIbH1 KOHTPOJIBHI POOOTH.

BukoHaHHS MOIYJIBHUX KOHTPOJIBHMX POOIT 3MIMCHIOETHCA 3 BUKOPHCTAHHIM
PO3APYKOBAaHUX 3aBJIaHb.

PedepatuBHi pochmijpkeHHsT W ece, SKi BHKOHYE CTYACHT 3a BHU3HAYEHOIO
TEMATUKOI0, 0OTOBOPIOIOTHCS Ta 3aXMILNAIOTHCS HA CEMIHAPCHKUX 3aHATTAX. MOAyIbHUN
KOHTPOJIb 3HaHb CTYJEHTIB 3[IACHIOETHCS MICIsl 3aBEpUICHHS BUBYEHHS HABYAIHHOTO
MaTepialy MOJIyJIs.

KinpkicTh 6aimiB 3a poOOTYy 3 TEOPETHUYHUM MaTepiajioM, Ha CeMIHAPChKHUX 3aHSITTAX,
Ii/1 YaC BUKOHAHHS CAMOCTIHHOI pOOOTH 3aJI€KUTh Bl TOTPUMAHHS TaKMX BUMOT:
CBOEYACHICTh BUKOHAHHS HABYAIbHUX 3aBJaHb;

MOBHUI 00CAT X BUKOHAHHS;

AKICTh BUKOHAHHSI HABYAJIbHUX 3aBJIaHb;
CaMOCTIMHICTh BUKOHAHHS;

TBOPYMH MIJX11 Yy BAKOHAHHI 3aB/IaHb;
IHIIIATUBHICTH Y HABYANBHIN TISUTBHOCTI.

DN NI N NI NN

VIII. METOAU HABYAHHS
1. Memoou opzanizayii ma 30iliCHeHHA HABUAIbHO-NIZHABANbHOT OiATbHOCHMI:
1. 3a mxepesiom inpopmarmii:
* Cnosecni: nekumis (TpamuiiiiHa, TpoOJeMHA), ceMiHApH, TIOSCHEHHS,
pO3IoBiNb, Oecima.
* Haouni: imocTpartisi, JeMOHCTpAITis.
2.3a Jorikow mnepenavi i cnpuiiMaHHSI HABYAJIbHOI iH(popMamii: 1HIYKTUBHI,
NeyKTUBHI, aHAJIITUYH1, CHHTCTUYHI.
3.3a crymeHeM CaMOCTIHHOCTI MMHCJEHHSI:  PENPOAYKTHUBHI, MOIIYKOBI,
JTOCJI1THUIIBKI.
4.3a cTyneHeM KepyBaHHSl HAaBYAJIBbHOI JiSUIBHICTIO: 1111 KEpPIBHUITBOM



BHUKJIa/la4ya; CaMOCTiiiHa po0OTa CTYAEHTIB: 3 KHUIOIO; BUKOHAHHS 1HAMBITYyaJTbHUX
HaBYaJIbHUX MPOEKTIB.

II. Memoou cmumynioganna inmepecy 00 HABUAHHA | MOMUBAUII HABUANLHO-
ni3HABANbHOL OIANbHOCHI:
1. MeToam cTUMYJIIOBaHHS iHTepecy 10 HABYAHHS: HaBYaJbHI
JUCKYCIi; CTBOPEHHSI CUTYyallli Mi3HABaJIbHOI HOBU3HU; CTBOPEHHS
CUTYalliil 3aI[IKaBJICHOCTI (METO/I LIIKAaBUX aHAJOr1H TOLIO).

Martepian Kypcy BUKIAIAEThCSA CTYACHTY Ha JICKIIHHUX 3aHATTAX. [ 0OTyIOUHCH
70 CEeMIHAPCHKUX 3aHATh IO JOJATKOBIM JITepaTtypi CTYAEHT pO3LIMPIOE CBOE
OadeHHs TPOOJIEM, 110 JOCTIKYIOTHCS.

['oTytoun BiAMOBIAI HAa MUTAHHS CaMOCTIHHOI POOOTHU CTYJEHT YTOUHIOE CBOE
po3yMiHHsA Martepiany. BukoHaHHs camMoOCTiHOI poOOTH 3MIHCHIOETHCS B POOOYMX
30LIUTaX y AOBUIbHINA (hopMmi.

Ha iHnuBiqyalbHUX KOHCYJIBTAIIIX CTYACHT MAa€ MOXJIMBICTh IIOJ0 TOKPAIICHHS
CBO€1 OIIIHKM OTPUMaHOi Ha ceMiHapl (UM HE OTPUMAHOi B CHUJy PI3HUX NpPHUYMH) B
pe3yibpTaTi cmiBOeCiM 3 BHUKJIaAadeM. Y BHUMAIKY HEJOCTATHBOI'O PO3YMIHHS THX
NUTaHb, 110 BHBYAIOTHCH, CTYJACHT Ma€ 3MOTY 3BEpPHYTHCS 10 BHKJajada 3a
PO3'sICHEHHSAMU.
2. MeToau OLiHIOBAHHS:

OuiHOBaHHIO NiIsITaE podoTa CTyJAeHTA HAa CEMIHAPChKUX 1 MPAKTUIHUX
3aHATTAX (MiATOTOBKA, BIANOBib, AKTHBHICTH y JOIMOBHEHHSX, ONAaHyBaHHI 4YH
00roBOpEeHHI — JAMCKYCIi), MATOTOBKA BIJMOBIIEW HA 3aBJaHHS CaMOCTIMHOT poOOTH,
Ta 3arajbHa aKTUBHICTb MMi3HABAJIHHOTO TUIAHY.

OwiHETHCA SK BOJIOJMIHHS MaTepiajloM, TaK 1 MHUCJICHHEBA aKTHUBHICTH
CTYJICHTa, N0 BHSBIAETHCS B YITKUX (OPMYJIIOBAHHAX JYMOK 1 B ITOCTAHOBII
pOOJEMHHX TTUTaHb.

OcobnuBor0 (HOpMOIO OIIHIOBAHHS 1 KOHTPOJI € MOJYJIbHAa KOHTPOJIbHA
pobora.

IX. METOANYHE 3ABE3IIEYEHHA KYPCY

v/ OIOPHI KOHCIIEKTH JIEKIIIH;

v/ HaB4aJbHI NOCIOHUKY,

v po60oYa HaBYAIIbHA IIPOrPaMa;

v' 3ac00H TiZICYyMKOBOTO KOHTPOJTIO;

v/ 3aBJIaHHs IS IOTOYHOIO KOHTPOJIO 3HAHD.

X. OPIEHTOBHI IMTAHHA 10 CEMECTPOBOI'O KOHTPOJIIO
3HAHb

1. TIpenmer i3aBaanns kypcy «Ilcuxonorist 0coOUCTOCTI.
2. CrniBBIIHOIICHHS TTOHATH «IHIMBII», «KOCOOUCTICTDY, «IHIUBIAYATbHICTY.
3. BusnaueHus IHIUBIIA, 0COOMCTOCTI, cy0'exTa JUSIITBHOCTI,



IHAMBINYaTbHOCTI B KOHIIEMIiT ocoductocTi b.I'. AHanbeBa.

4.

CyTHICTP TOHSATTS  «OCOOMCTICTB» Yy TCUXOAUHAMIYHUX  TEOPIsAX

0COOHUCTOCTI.

5.
6.
7.
8.

9

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

CyTHICTh TOHATTS «OCOOMCTICTHY Y KOTHITUBHUX TEOPISIX OCOOMCTOCTI.
CyTHICTh TOHATTS «OCOOUCTICTBY Y T'YMaHICTUYHUX TEOPIsIX OCOOUCTOCTI.
CyTHICTh TOHATTS «OCOOUCTICTH»: O1XEBIOPUCTUUHMUM MiJIX1.

CyTHICTh TOHATTS «OCOOUCTICTHY Y BITYM3HAHUX TEOPIIX OCOOMCTOCTI.
Konnenuis ocoducrocti B.M. M'scuiesa.

XapakTepucTHKa METOIB JOCHIKEHHS OCOOUCTOCTI.

CtpykTypa 0COOMCTOCTI Y BITYU3HSHIN MCUXOJIOTTI.

Konuenuis ocobucrocti K.K. Ilnaronosa.

Konuenuis ocobucrocti O.M. JleonTheBa.

Konnenist ocoouctocti C.JI. PyGinmTeiina.

PiBHi aHanizy cTpykTypu ocoducrtocti 3a A.B. IlerpoBchkuM.

[Tpunimnu noOyaoBu CTpyKTypu ocoductocTi 3a b.I'. AHaHbEBUM.
Ctpyktypa O0COOMCTOCTI B TMCHXOAHAJITUYHIM TeOpii OCOOMCTOCTI

3. @peiina.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

26

CrpykTypa ocobucrocti 3a K.I'. FKOurom.

Tunosorist ocodbuctocteit y reopii K. FOnra.

CtpykTypa 0COOMCTOCTI B KOTHITUBHUX TEOPISIX OCOOUCTOCTI.

CtpykTypa 0COOUCTOCT1 B O1XEBIOPUCTUUHUX TEOPISTX OCOOUCTOCTI.
CtpykTypa 0COOMCTOCTI B TYMaHICTUIHUX TEOPISIX OCOOUCTOCTI.
Jucniosuiitna Teopist ocoobuctocti ['opmona Otmopra.

dakropHa Teopis puc Paiimonna Kerena.

Teopist ocobuctux koHCTpyKTiB k. Kemi.

. Jbkepena akTUBHOCTI OCOOMCTOCTI y PI3HHUX IICUXOJOTIUHHX TEOPisIX

0COOHUCTOCTI.

27

. YMOBU CTaHOBJICHHSI 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI 3 TOTJSAY BITUYHU3HSIHUX

[ICUXOJIOTIB.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

OcHOBHI nicuxocoliaibHI CTafAli po3BUTKY ocoductocTi 3a E. EpikcoHoMm.
Cranii po3BuTKy ocobuctocTi 3a J[. EnpkoHIHUM.

Cranii po3Butky ocoducrocTi 3a I'.C. KocTiokom.

CTaHOBIIEHHS 1 PO3BUTOK OCOOMCTOCTI 3 TIO3UIIIT TICUXOJMHAMIYHIX TEOPIi.
CtaHOBJICHHS 1 PO3BHTOK OCOOMCTOCTI 3 MO3UIIil OiXeBiopH3MY.

YMOBU CTAaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI: TYMaHICTHYHA IICUXOJIOT 1.
Cranii po3BUTKY OCOOMCTOCTI B PI3HUX MCUXOJOTTIHUX KOHIICIIIIISX.

PiBH1 p0O3BUTKY OCOOMCTOCTI.

[lcuxomoriune 3poctanns (iHauBimyaris) y Teopii K. FOnra.

Kpurepii mcuxosoriyHo 3pijoi 0COOMCTOCTI 3 TO3MWIIH TYMaHICTHYHOT

IICUXOJIOTI.

38
39

. [IcuxonoriuHo 3pina 0COOUCTICTh y BITYUM3HSIHIN TICUXOJIOTII.
. KutreBuil nuisix MOAMHU W (Ha3d PO3BUTKY OCOOMCTOCTI 3 MOTJISIAY

b.I'. AnanneBa.

40
41

. [HIMBIyanbHICTh 0OCOOMCTOCTI Ta i1 PO3BUTOK.
. OcoOHUCTICTh 1 TEMIIEPAMEHT.



42. OcoOUCTICTH 1 XapaKkTep.
43. OcobucricTh 1 3110HOCTI.
44. [Ipo6nema CHIBBIAHOLIEHHS HAa0yTOro 1 CHAJKOBOTO Yy CTPYKTYypl

0COOMCTOCTI: O10r€HETUYHUHN ITIAXI1.

45. [Ipo6nema CHIBBIAHOLIEHHST HAOyTOro 1 CHAJKOBOTO Yy CTPYKTYpi

0COOMCTOCTI: COLIIOT€HETUYHUHN ITIAXIT.

46. TIpoGrema CITiBBIHOIICHHS] HAOYTOTO 1 CIIAJIKOBOT'O Y BITYM3HSIHIN IICHXOJIOTT.

47. MortuBariiina cgepa 0COOUCTOCTI.

48. TloTpebu 5K JKepesio aKTUBHOCTI OCOOUCTOCTI.

49. Posib MOTUBY B KUTT1 OCOOUCTOCTI.

50. CyTHicTb i€epapxiuHoOi Teopii MoTuBalii A. Macioy.

51. CripsIMOBaHICTb SIK MPOBITHUNA KOMIIOHEHT CTPYKTYPH OCOOMCTOCTI.

52. IlposiBu cHpsIMOBAaHOCTI B 1HTepecax JoauHU. [lepekoHaHHs # ixeanu

0COOHUCTOCTI.

53. Buau cipsiMOBaHOCT1 OCOOMCTOCTI.
54. ®opmu IPOSIBY CHPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI.
55. LlinHicHI opieHTalil SIK 3MICTOBHA XapaKTepUCTUKAa MOTHUBAIIHOI cepu

0COOHUCTOCTI.

56. Ilpobiiema pO3BUTKY IIHHICHO-MOTHBAILIMHOI cdepru y BITUYMZHAHHUX

TEOPIsIX OCOOUCTOCTI.

57. IlpoGneMu PO3BUTKY IIHHICHO-MOTHUBAIIIHOT cepr B 3aKOPJOHHUX

TEOPIsIX OCOOUCTOCTI.

l.

2.

3.

4.

58. YMOBHU pO3BUTKY IIHHICHO-MOTHBAIIIIHOT chepru 0COOUCTOCTI.

59. CyTHICTB TIpoLIECY «3CYB MOTHBY Ha MeTy» (3a O.M. JIeoHThEBHUM).
60. CBiTOMICTb: CYTHICTh, CTPYKTYpa.

61. CamMOCBITOMICTh OCOOMCTOCTI: CYTHICTB 1 CTPYKTYpa.

62. SI-KOHIIEMIIA 0OCOOUCTOCTI.
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