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1. Onuc HABYAJBLHOI JUCIHHUILIIHHA

HavimenyBanns
MOKa3HHUKIB

["any3s 3HaHb, HAIPAM
MATOTOBKH, OCBITHBO-
KBasTi(piKaIiitHUIl piBEHb

XapaxkTepucTuka
HABYAJIbHOI TUCIUTUTIHUA

JCHHA (l)opMa HaBYaHHA

KinpkicTh KpeauTiB - 3

['any3b 3HaHB
0202 Mucreurso

CrermaipHICTh
5.02020501
O06pa3oTBOpPYE MUCTEITBO

HopmaruBha

3MICTOBHX MOJYJIB — 3

Pik minroroBku

2-1
3aranpHa KUIbKICTh Cemectp
roauH - 90
3-i
Jlekuil
30 rox.
CemiHapcbKi
TwKHEBUX TOMUH JUIS 12 ron.
JeHHO1 (popMu OcBiTHBO- MoayabHHii KOHTPOJIb
HAaBYAHHS: KBaMi(iKaliiHUI piBEHb: 6 ro.
ayIUTOPHUX — 3 «MOJIOIIINAN CIIELaIiCT InauBinyaJbHi 3aHATTS
CaMOCTIHHOT poOOTH 12 rox.
crynenra — 1,7 CamocriitHa podora
30 ron.

Bua KOHTpOJIIO: eK3aMeH




2. MeTta T4 3aBAaHHA HABYAJBLHOI JUCIHUILIIHHA
MerTa: pO3BUTOK HAYKOBOTO IICUXOJOTIYHOTO MUCJIEHHS CTY/IEHTIB; ()OPMYBaHHS
ySIBJICHb TTPO PO3BUTOK IMCHUXIKH Ta CBIJIOMOCTI, MPO MCUXIYHI MPOIECH Ta 1HIUBITyalIbHO-

TICUXOJIOTIYHI BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI, MPO OCOOJUBOCTI IMOBEAIHKH OCOOHCTOCTI Yy

JISJIBHOCTI Ta CHJIKYBaHHI.

3aBgaHHS: O3HAWOMHUTH CTYIEHTIB 3 OCHOBHUMH IIOJIO)KEHHSIMU Ta MpoOJieMamMu

NICUXOJIOTiI; 3 3aKOHOMIPHOCTSIMH (OpMyBaHHS Ta BJIACTUBOCTSIMU  IICHUXIYHHUX

Mi3HABAJIBHUX MPOIECIB OCOOMCTOCTI, TICUXIYHOI TiSTTLHOCTI, €MOIIIMHO-BOILOBOI ceph

Ta TICUXOAUHAMIYHIUMH OCOOJIMBOCTSAMU JTIOUHU.

VY pesynbrari BUBUCHHS HABYAJIBHOI TUCHUILIIHU CTYJCHTH TOBHHHI OBOJIOMITH

TaKUMU CHEIaNbHO-TIPOPECITHUMI KOMIIETEHTHOCTSMHU:

- 3/IaTHICTh BUKOPUCTOBYBATH METOIH TICUXOJIOTI /ISl TOCHIIPKEHHS 0COOUCTOCTI;

- BMIHHS aHaNI3yBaTH MOHATH «IICUXIKay, «CBLAOMICTBY, iX QYHKIIIH Ta CTPYKTYpY;

- PO3YMiHHS 3MICTy 1 MEXaHi3MiB POOOTH IHTEIEKTyalabHOI, a)eKTUBHOI Ta BOJHOBOI
chep ocobUCTOCTI;

- PO3yMIHHSI TOHATTA OCOOMCTOCTI, ii TCHUXOJOTIYHOI CTPYKTYPH, 3aKOHOMIpPHOCTEH
0COOMCTICHOTO PO3BUTKY, TOTOBHICTH JIO MOCTIMHOTO CAMOB/IOCKOHAJICHHS;

- PO3yMIHHS  CKJIQJIHOCTI 1 HEOJHO3HAYHOCTI MPOLECIB ICUXOJIOTTYHOTO PO3BUTKY
JIOJMHU SIK KYJBTYPHO-ICTOPUYHOTO CYyO'€KTa, PI3ZHOMAHITTS HOro cy0'€KTUBHOTO
CBITY;

- 3HaAHHS XapaKTCPUCTUKH THUIIIB TEMIIEPAMEHTY Ta TOTOBHICTH JI0 3MIMCHCHHS BUXOBHOI
poOOTH 3 IITBMHU PI3HOTO TUITY TEMIIEPAMEHTY.



3. IlporpamMa HaBYAJbHOI JUCUMILTIHU

3microBuii MoayJb 1. Beryn 1o ncuxosnorii. OcoOUCTICTh Ta ISUTBHICTb.
Tema 1. IIpenmet ncuxodiorii, 1i 3aBJaHHS 1 METOJIH.

Tema 2. PO3BUTOK IICUXIKHU Ta CBIZJOMOCTI.

Tema 3. OcoOHUCTICTE.

Tema 4. JlisTbHICTE.

3micToBuii MoayJib 2. [li3HaBaIbHI MPOLIECH.
Tema 1. YBara.

Tema 2. BiguytTs.

Tema 3. CrpuitmanHs

Tema 4. ITaM'sTE.

Tema 5. Muciaenus. MoBiieHHS.

Tema 6. YBa.

3micToBuii Moayab 3. EmMorriiiHo-BosiboBa cepa Ta 1HAUBIAYaTbHO-TICUXOJIOTIUH1
BJIACTUBOCTI OCOOUCTOCTI.

Tema 1. Emorrii Ta moayTTs.

Tema 2. Bos.

Tema 3. TemnepameHT.

Tema 4. Xapaxrep.

Tema 5. 3110H0CTI.



4. CTpyKTypa HABYAJIbHOI IMCHUILIIHA

KinekicTs rogusa
HazBu 3MiCTOBUX MOAYJIIB 1 TEM JIeHHa Gopma
YChOTO y TOMY 9HCIT
jekmi | ceM. K 1H/I. c.p.
1 2 3 4 5 6 7
3micToBuii Mmoayuab 1. Berym o nicuxosiorii. OCOOMCTICTD Ta ISUTHHICTb.

Tewma 1. IIpeamer rcuxosnorii, ii 8 2 2 2 2
3aBJaHHA 1 METO/IH.
Tema 2. PO3BHTOK IICUXIKH Ta 4 2 2
CBIJOMOCTI.
Tema 3. OcoOHCTICTD. 6 2 2 2
Tema 4. JIiAIBbHICTD. 6 2 2 2
MopynbHa KOHTpoJIbHA poboTa 1. 2 2

Pazom 3a 3micmoeum modynem 1 26 8 4 2 4 8

3micToBHii Moayab 2. [li3HaBaJIbHI MPOIIECH.

Tema 1. VBara. 6 2 2 2
Tema 2. BiguyTTs. 4 2 2
Tewma 3. CnpuiimaHH4. 6 2 2 2
Tema 4. Ilam’ATb. 6 2 2 2
Tema 5. Mucnensasi. MoBJIeHHS. 6 2 2 2
Tema 6. Ysna. 4 2 2
MopynbHa KOHTpOJIbHA poOoTa 2. 2 2

Pazom 3a 3micmoeum moodynem 2. 34 12 4 2 4 12

3microBuii MmoayJb 3. EMo1iiitHO-BOIbOBa cpepa Ta 1HAUBIAYaTbHO-TICUXOJIOTTUHI BIaCTUBOCTI

0COOMCTOCTI.

Tema 1. Emorii Ta mouyTTsi. 6 2 2 2
Tewma 2. Bous. 6 2 2 2
Tema 3. TemnepameHt. 4 2 2
Tewma 4. Xapakrep. 6 2 2 2
Tema 5. 3n16HOCTI. 6 2 2 2

MonynbHa KOHTpOJIbHA poboTa 3. 2 2
Pazom 3a 3micmoeum mooynem 3. 30 10 4 2 4 10
Y cboro roavH 90 30 12 6 12 30




5. Temu ceMiHapcbKHX 3aHATH

Ne Ha3Ba Temu KuibpkicTh
3/ TOTUH

1 | [IpeameT mcuxosorii, i1 3aBIaHHS 1 METOMM. 2

2 | OcoOucTicTh Ta OISJIBHICTD. 2

3 | BimuyTTs 1 cnpuiiMaHHSI. 2

4 | 3aranbHe MOHATTS MPO MaM'sITh. 2

5 | EmomiiiHo-BoIb0Ba chepa 0cOOUCTOCTI. 2

6 | TemmepaMeHT i1 XapakTep. 2

6. Camocriiina po6orta
0 Hazpa Temn KinmekicTes | bann
3/ TOJIUH

1 | I[IpenMer nicuxosiorii, ii 3aBIaHHS 1 METOJIH. 2 5
2 | PO3BUTOK IICUXIKH Ta CB1JJOMOCTI. 2 5
3 | OcoOuCTICTD. 2 5
4 | JlisIbHICT. 2 5
5 | VBara. 2 5
6 | BiguyrTa 2 5
7 | CupuiimMaHHs. 2 5
8 | Ilam’gTb. 2 5
9 | Mucnenus.MoBJICHHS. 2 5
10 | VsBa. 2 S
11 | Emorii Ta mo4yTTsl. 2 5
12 | Bomns. 2 5
13 | TemnepameHr. 2 5
14 | Xapaxrep. 2 5
15 | 3ni6HOCTI. 2 5
Paszom 30 75




HaBuyanbHo-MeToauuna kapta qucuuiuting «Ilcuxomoris.
Pa3om: 90 rox, nexmii —30 roj, ceMiHapchKi 3aHATTSA — 12 Tof, iHaMBiAyabHa poOoTa — 12 T0/1., MOAYJIBHHI KOHTPOJIb — 6 TO1., caMocTiitHa podota — 30 roj.

TwxneHn
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7. MeToau KOHTPOJIIO
Memoou ycnozo konmpoaio: 1HAUBIAyalbHEe ONMUTYBAHHS, (DPOHTATIBHE ONMUTYBAHHS,

crisoOeciaa.

Memoou nucomoeozo KonmpoJiio: ITMCbMOBC TCCTYBAHHA, BCACHHSA Ta6JII/IHi, MOIYyJIbHa

KOHTpPOJIbHA POOOTA.

Memoou camokonmpo.ito: CaMoOIlIHKa, CaMOaHaTI3.

Po3noain 6aJiB, AKi OTPUMYIOTH CTyI€HTH

IIxajga omiHIOBAHHSA

MaKCHUMaJIbHa 000B’s13K0Ba
KUIBKICTH KUIBKICTH MaKCHUMaJIbHa
Bun pobotu OaJtiB 3a BUKOHAHUX KUIBKICTh
OJIUH BH]L 3aBJIaHb 3a 6aJiB 3a Bci
poboTtu Kypc BUJIU POOOTH
1. BigBigyBaHHs JIEKITiH 1 15 15
2. BinBimyBaHHS ceMiHapiB 1 6 6
3. BukoHaHHs 3aBaHHs JIJIs CAMOCTIMHOT poOOTH 5 15 75
4. PobOoTa Ha ceMiHapCbKOMY (JOMOBI1/1b, BUCTYII,
MOBIJJOMJICHHSI, Y4aCTh B IUCKYCI1) 3aHSTTI 10 3 30
5. BukonanHust Mo1y1bHO1 KOHTPOJIBHOI pOOOTH 25 3 75
Beboro 201
Ex3amen
KoedimieHT 3,35

. Ouinka 3a
PeiiTuHrona .
. €cT00AJIbHOIO 3HaYeHHs OUIHKH
OliHKAa
HIKAJ 010

A 90-100 6anie  [BiamiHHO - BiIMiHHHI piBeHb 3HAHb (YMiHB) B MeXKax
000B’A3KOBOT0O MaTepiany 3, MOKJIUBUMH, HE3HAUHUMHU
HEeI0JIIKaMU

B 82-89 Ganis Jlyse 1o0pe - 10CTaTHHO BUCOKHH piBEHb 3HAHb (YyMiHb) B
Mekax 000B’s3KOBOT0 MaTepiaiy 6e3 cyTTeBux (rpyoux)
MOMHUIIOK

C 75-81 GaniB JloOpe - B 1uioMy A00puii piBeHb 3HaHb (YMiHb) 3 HE3HAYHOIO
KiJBbKICTIO TOMUJIOK

D 69-74 Ganis 3a10BiIbHO - TOCEpeIHIN piBEHb 3HAHB (YMiHB) 13 3HAYHOIO
K1JbKICTIO HEIOMIKIB, JTOCTATHIN IS MOAAIbIIOT0 HaBYaHHS
a00 npodeciiiHol AISTbHOCTI

E 60-68 GamniB JlocTaTHBO - MiHIMAJIbHO MOXKJIMBUM JOMYCTUMHI PiBEHb
3HaHb (YMiHb)

FX 35-59 Ganis He3a1oBijibHO 3 MOKJIUBICTIO MOBTOPHOTO CKJIAJXAHHS -
He3aJ0BIJIbHUI PiBEHb 3HAHb, 3 MOXKJIUBICTIO IOBTOPHOTO
MepeckialaHHs 32 YMOBH HaJIe)KHOTO CAMOCTIHHOTO
OO pallOBaHHS

F 1-34 Ganis He3anoBiibHO 3 000B’SI3KOBUM MOBTOPHUM BHUBYEHHAM
KYpCY - 10CUTh HU3bKUN PIBEHb 3HAaHb (YMiHb), 110 BUMArae
MOBTOPHOTO BUBYCHHS AUCIHUIIIIHU




8. MeTtoanuHe 3a0e3meYyeHH
poboua HaBYaIbHA IIpOrpama;
HaBYaJIbHI NOCIOHUKHU,
OITOPHI KOHCTIEKTH JISKITIH;
301pKa TeCTOBHX 3aB/IaHb;
cXeMaTHYHA HA0YHICTE;
CIIEKTPOHHUM TICUXOJIOTTYHUM THCTPYMEHTaPI;
30ipKa ICUXOJIOTTYHHX 3aB/IaHb.
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9. OuikyBaHi pe3yabTaTn

VY pe3ynbTari BUBUCHHS HAaBYAJIBHOT IUCUUIUTIHY CTYICHTH

BOJIOJIIOTH:
3HAaHHSMU TIPO TPEIMET, OCHOBHI KaTeropii, METOIU TICUXOJIOTIi;

aHAJTI3YIOTh!
IICUXOJIOTIUHY CTPYKTYPY OCOOMCTOCTI, 3aKOHOMIPHOCTI OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY;
3MICT 1 MEXaHI3MM pPOOOTH 1HTENEKTyaJlbHOI, a(eKTHUBHOI Ta BOJBOBOI cdep
0COOHMCTOCTI;

BHKOHYKOTb!
JNOCTIJPKEHHS. OKPEMHX IICHXIYHMX TIPOIECIB Ta ICUXOJOTIYHHUX BIIACTUBOCTEN
0COOHMCTOCTI;
po0OTy, CIIPSIMOBaHy Ha PO3BUTOK MCUXIYHUX MPOLECIB TU BIACTUBOCTENH OCOOUCTOCTI;

PO3Mi3HAITH
1HJIMBIAyalIbH1 0COOJIMBOCTI MCUXIYHUX MPOIIECIB.
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10. PexomeHnoBaHa Jiiteparypa

ba3oBa:
BikoBa ncuxosnoria. Hasu. noci6. / [CepreenkoBa O.I1., Cromsipuyk O.A., KoxaHoBa
O.I1., [Taceka O.B.]. — K.: Llentp yuboBoi nitepatypu, 2012. — 384 c.
BikoBa Ta memaroriyHa ICHUXOJIOTIS: [HaBYAJIbHUN MOCIOHWK JJis CTYJ. BHUII. HaBY.
saknaniB] / [O.B.Cxpumuenko, JI.B.[omunceka, 3.B.Oropoaniiiuyk in.]. — K.:
Kapagena, 2012. — 400 c.
3araiibHa TICUXOJIOTiS:  [MIAPYYHUK JUIS CTyA. BWII. HaB4. 3akiamgiB] /
[O.B.Ckpumuenko, JI.B.Jlomuncbka, 3.B.Oropogniituyk id.]; Ham. mea. yH-T
iMm.M.I1.JIparomanosa. - K.: Kapasena, 2011. - 464 c.
3aranpHa mncuxosoris. Hamu. moci6. / [CepreenxoBa O.I1., Cromsapuyk O.A.,
Koxanoga O.I1., [Taceka O.B.]. — K.: lleatp yuboBoi mitepatypu, 2012. — 296 c.
[TaBenkiB P.B. 3aransna ncuxomnoris: migpyuynuk / [Tasenkis P.B. - K.: Kongop, 2012.
— 976 c.
[TaBenkiB P.B. BikoBa ncuxosnoris: miapyunuk / [laBenkis P.B. — K.: Kongop, 2011.
—469 c.
[Tenaroriuna mncuxomnorig. Hapu. moci6. / [Cepreenkoa O.Il., Cromsapuyk O.A.,
KoxanoBa O.I1., ITacexa O.B.]. — K.: Ilentp yuboBoi miteparypu, 2012. — 168 c.

JlonmomizkHa:
Bapiit M.J1. 3aranpHa ncHXONOris: [Mimp.uIs CTYI. BHIL. Had. 3aKi.] / Bapiit M. —
[3- Te Bun.]. — K.: Llertp yuboBoi smiteparypu, 2009. — 1007 c.
Komnerns JI.B. Ilcuxonoris 0ocoOMCTOCTI: [HaBY. MOCIO. AJIs CTYJ. BUIL. HaBY. 3aKJ.] /
Komnenp JI.B. — K.: Bun miM. «KueBo-Moruisgacska akagemis», 2007. — 460 c.
M’scoin I1.A. 3arampHa ncuxojoris: Hasu. moci®. — 2-re Bua., momnos. / M’scoin
I1.A. — K.: Buma mik., 2001. — 487 c.
Makcumenko C./l. 3aranbna ncuxomoris: Hapuanpauit nmocionuk / Makcumenko C. /1.
- K: «llenTp naBuansHOi mitepatypu», 2004. — 222 c.
[cuxomnoris: [Migpyunuk / [FO.JI. Tpodimos, B.B. Pubanka, I1.A. ['onuapyk Ta iH.; 3a
pen. FO.JI. Tpodimona]. — K.: JIu6ias, 2001. — 560 c.
CaBunn M. B. BikoBa ncuxoiorisa: HaB4d. moci0o. / M.B. Casuun, JI.I1. Bacunenko. —
K.: AkagemBunaas, 20011. — 384c.
CaBunn M. B. 3aragpHa mncuxosoris: HaB4y. moci6. / CaBumn M.B. — K.:
AxanemBuzas, 2011. — 464 c.

11. Indopmaniiiti pecypcu

bibmioTeka ykpaiHchkux migpyanukis http://pidruchniki.ws/
bubimoreka ['ymep http://www.gumer.info/

Cepust «MacTepa nCuxXoI0Trun»
http://aboutyourself.ru/obshpsy/mastera-psixologii.html
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