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NONEPEAMEHHA, BUABJIEHHA
I NTOAOJIAHHA BUNAAKIB HACUJIbCTBA B CIM’I
TA XXOPCTOKOI'O MNMOBOAMEHHA 3 AITbMW:
TPEHIHTOBUI KYPC

TpeHiHzosuli Kypc po3pobieHo 01 HABYAHHA cneyiasicmis, o npayrwme y
cucmemi nonepedxeHHA ma No0oIaHHA 8UNAOKi8 HacuLCMea y cim’i ma xopcmo-
K020 N0BOOXEeHHA 3 OimbMul.

Kypc cknadaemeoca 3 2-x yacmuH. lepwa yacmuHa po3paxosaHa 6eznocepeo-
HbO Ha haxisyis coyianbHoi cghepu: yeHmpies coyiansHux ciyx6 014 cim’, dimeli ma
Mos100i, ciyx6 y cnpasax dimed, 8iddinie y cnpasax cimT ma monodi. [jpyza — Ha
Mmixeidomuy 2pyny chaxisuis, 00 AKOI, OKpiM 8Xe 3a3HaqeHux cneuianicmis, 0onyya-
IoMbCA 0C8IMAHU, NPABOOXOPOHYI Ma MeOUYHI NpayisHUKU. [py2y 4yacmuHy Kypcy
8apmo 8UKOpUCMOBY8AaMU hic/ia npogedeHHA No0ibHUX 00 heplloi YacmuHU mpe-
HiH208UX 3aHAMb Y BCiX 2pynax cneuiasicmis.

3ATAJIbHUA NNIAH TPEHIHTY

YactuHall.
MonepepkeHHA HACUNbCTBA B CiM'i Ta JKOPCTOKOro NOBOAKEHHSHA
3 AiTbMU AK coljianbHa npobnema

Homep cecii HasBa cecii Yac
Cecia | 3HaOMCTBO Ta aKTyanisauia TeMun TPeHiHry 2rof.
Cecis ll (DeHOMEeH Ta YUNHHWKIN BUHUKHEHHA HAaCUNbCTBa B CiM'i Ta )opcTokoro no- | 1,5 roa.

BOJKEHHSA 3 AiTbMU
Cecia lll DeHOMEH Ta YMHHUKM BUHUKHEHHSA HacUbCTBa B CiM'i Ta >KOPCTOKOro no- | 2 roA.
BOPKEHHA 3 AiTbMUN (NPOLJOBXEHHSA)
Cecin IV OcobuCTICTb XXepTBM Ta arpecopa 2rop.
CeciaV OcHOBHIi nonoxeHHs BikTumonorii. ColianbHO-NCcUxonoriyHa poboTa 3 1,5 rop.

o0cobamu, AKUX CTOCYETbCA Npobsiema HacUbCTBA Y CiM'i

Cecia Vil HopmaTtuneHo-npaBoBa 6a3a YKpaiHu Wofo nornepeaKeHHa HacunbCTBa B 2rop.
CimM'T Ta >KOPCTOKOrO MOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU

Cecia VI 3micT Ta popmMu NPodiNakTUKM HACKUBCTBA B CiM'T Ta )KOPCTOKOrO NOBO- 1,5 rog.
[PKEHHA 3 fiTbMNn

Cecis VI ETuHi HopMmK AianbHOCTI colianbHOro NpauiBHMKa y BUNaAKax Hacub- 1,5 roa.
CTBa B CiM'l Ta >KOPCTOKOIO NOBOLXKEHHA 3 AiTbMU

Cecis IX 3anobiraHHA npodeciiHoMy BUropAHHIO daxiBLiB coLianbHoi chepu. 2rof.

MinéUTTAHHA NiACYMKIB TPEHIHTY
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YactuHal ll.
MuTtaHHA mixKBigOMuUOi B3aemogii y cpepi nonepepkeHHA HacUNbCcTBa B
Cim’T Ta >KOPCTOKOro NOBOZKEHHA 3 AiTbMU
(mpeHiHe npo8oOUMbCS 0715 MixX8iI0OMYOI KOMAHOU (haxisyis: npayieHUKI8
coyianeHoi cchepu, 0C8iMAH, NPABOOXOPOHUYi8, MEOUYHUX NPAYi8HUKI8)

Homep cecii HasBa cecii Yac
Cecin | BcTyn Ta akTyanisauia Tematukm 2 rog.
Ceciall Buawn Ta iHgnKaTopm >KOPCTOKOrO MOBOAXKEHHA 3 AUTUHOIO 2rog.
Cecia lll B3aemogin opraHiB Ta cny6 y nonepemkeHHi Ta NOAONaHHI HaCKIb- 1,5 rop.
CTBa B CiM'i Ta >KOPCTOKOIO NMOBOIKEHHSA 3 AiTbMU. TeXHONOTiA BeAeHHA
BUMNAAKY

Cecia IV Mpobnemun Ta MOXNUBOCTI 3AiICHEHHA NPOodiNakTUUYHOT AifNbHOCTI B 2,5roa.
YMOBaXx Mi>KBiOMYOI B3aEMOAIT

CeciaV MigbutTa nigcymkis 0,5rog.
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YACTUHA 1.

Mema mpeHiHey: 03HalOMUTU YUYaCHKKIB 3 popmamu Ta meTofamu poboTu 3
ciM'AMY, B AKUX YMHUTbCA HACUNbCTBO abo MOPCTOKe NOBOLXKEHHSA 3 AUTUHOIO, Ta
BifNpaLoBaTV HABUYKN POOOTY 3 BUMALKOM.

3as0aHHA mpeHiHey

1. BM3HauMTK CYTHICTb MOHATb: CiM'A, CKNafHi XUTTEBI 06CTaBUHY, CiM'AA, AKa
ONUHMNACh Y CKNagHNX »KUTTEBUX OOCTaBUHAX.

2. Po3rnaHyTn deHOoMeH HacunbCTBa B CiM'I Ta )KOPCTOKOTO MOBOJXKEHHSA 3
OiTbMU, NOTrO NPUYNHMI Ta HAaCNigKN.

3. O3HanomMuTV YyYaCHUKIB 3 iHAMKaTOpaMu BUABNEHHA BUMNAAKIB XOpPCTO-
KOro NOBO/PKEHHA 3 AiTbMW Ta HaCUIbCTBA B CiM'i.

4. Po3rnaHyTV OCOOMCTICTb XepTBM Ta arpecopa y CUCTeMi HaCUNbCTBa B
KOHTEKCTi 3[iNCHEHHA coLianbHO-MCMXONOriIYHOI POOOTN 3 HUMWN.

5. TNpoaHanisyBaTu YMHHY HOPMaTUBHO-NPaBOBOI 6a3ly y cdepi nonepen-
MeHHA HaCUNbCTBA B CiM'i Ta XKOPCTOKOIo NOBOAMEHHSA 3 AiTbMU.

6. BignpautoBaTi HaBUYKM LWOAO MonepeXeHHA Ta NoJoNaHHA BUMaaKiB
HaCUNbCTBa B CiM'I Ta XXKOPCTOKOIO NMOBOMMKEHHS 3 AiTbMU.

7. Bu3Hauntn 0COGAMBOCTI AOTPUMAHHSA E€TUYHMX HOPM Cneuianictamu
couianbHoi chepu Ta cnocobu 3anobiraHHA iXHbOMy npodecinHomy
BUTOPAHHIO.

Linbosa ayoumopis:

daxiBui LeHTpiB coLianbHKx cny»«6 ana cim’i, gitet Ta monogi, cny»k6 y cnpa-
Bax JiTen, BigAainis y cnpasax CiM'i Ta monogi.

Yac nposedeHHA: 16 roguH.

Cecina | (TpuBanicTb: 2 rognHm)
3HanoMCTBO Ta aKTyanisaLis TeMun TPeHiHry

1. lMpeseHTaLia TpeHepiB, MeTVN Ta 3aBAaHb, CTPYKTYPU TPEHiHTy

MeTa: npenctaBuTy TPEeHepiB, iXHil JocCBig poboTW y ranysi nonepegxeHHsA
HacunbCTBa B CiM'i, KOPCTOKOro NMOBOLXKEHHSA 3 AiTbMU. [pe3eHTyBaTh MeTY, 3a-
BAAHHA, CTPYKTYPY TPEHIHIOBOro 3aHATTA.

Yac npoBefeHHA: 5 XB.

Heo6xigHi maTepianu: BunvcaHi Ha apKywi ¢ninyapTty: Tema, MmeTa, 3aBfaH-
HA TPEHIHrOBOrO 3aHATTA; MPOrpama TPEHIHTY 3 BUMMCaHO CTPYKTYPOI TPEHiH-
roBOro 3aHATTA, pernameHTom poboTy Ha apKylax A4 BifnoBigHO A0 KinbKocTi
YYaCHUKIB.

Xig npoBefeHHsA

TpeHepu BiTaloTb YUYacHMKIB 3 MOYATKOM CeMiHapy, NpeAcTaBnAoTb cebe Ta
3BEpTaloTb YBary rpynu Ha MPOEKT, Y paMKaX AKOro NpOXoAuTb Liel TpeHiHr (abo
»K HaNpPAM AiANbHOCTI NeBHOI yCTaHOBM/OpraHi3aLii Towwo). Takox NpeAcTaBAAoTb
Ha3BY, MeTYy Ta 3aBaHHA TPEHIHTY.

3BepTaloTb yBary yuyacHUKIB Ha pernameHT poboTu.
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Mo ysazu mpenepa!

JouinbHO, W6 KOXeH yyacHVK Ta y4aCHMLA Manu Mporpamy TPeHiHry, i came
Ha LibOMy eTarli TPeHepy MOXYTb KOMEHTYBaTV GNOKM Nporpamun Ta aHOHCYBaTh
CYTHICTb 3a3HayeHuX y Nporpami cecin.

2. BnpaBa «IHTepB’io»

MeTa: no3HaioMUTM Yy4YacHUKIB | TpeHepiB, CTBOPUTU [O6PO3MUNUBY
aTmMocdepy.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: 6eiig>xi, Mapkepu, apkyw ¢ninyapty 3 3adikcoBaHu-
MW Ha HbOMY 3aNMUTaHHAMU ONA «iHTepPB'to».

Xig BnpaBn

TpeHep NponoHye yyacHrKam o6’egHaTUCA Yy Napuv 3a MPUHLUUMOM «3 KUM
3HaNOMUI HaMIMEHLLEe», PO3MoYyaTK CriIKyBaHHA Y PeXMMI «iHTepB'lo» | Ai3HaTUCb
BiANOBIAi Ha NOCTaBNEHI TPeHEePOM NUTAHHS:

1. MN.LB.

2. Micue poboTun, nocaaa, perioH.

3. [ocBig po60oTuK y nogonaHHi npobnemu HacUNbCTBa B CiM'I Ta XKOPCTOKOTO

NMOBOZXXEHHA 3 iTbMMU.
4, XunTTeBe Kpeno (KNTTEBUI «O4EBI3»).

Mo ysazu mpenepa!

AKLLO y4aCHMKIM rpynuv He NpaLoloTb B OfHOMY PErioHi | 3yCTpivaloTbca ynep-
e, NPUHLMN 06'efHaHHA y Napu HeobXigHO 3MiHUTK. MoXHa CTBOPUTU Napu 3a
TepuUTopianbHUM NPUHLMNOM, TOOTO, XTO MOPYY 3 KUM CUAUTD.

3annTaHHA gnAa «iHTepB'to» MatoTb 6yTW 3a3fanerigb 3adikcoBaHi Ha apKyLUi
bninuaprty.

TpeHepam 6axkaHO TaKoX 6paTh yyacTb y 3HalOMCTBI, LLIO fAaCTb MOXJIMBICTb
36n13MTKCb 3 FPYMOI0 Ta CNPUATME BCTAHOBEHHIO Y Hill aTMoCchepu foBipw.

Micna cninkyBaHHA Y Napax y4YaCHUKN NPeACTaBAATb OAUH OLHOTO.

KomeHTap TpeHepa

Lly>ke Ba)kKnMBO BMITU CNiNKyBaTUCb OAWH 3 OLHUM, CTaBUTW 3anuTaHHA i
OoTpMMyBaTV Ha HKX Bignosgigi. ®axisLi, AKi NpaLooTb y colianbHin cdepi, y cBoIN
NPaKTUYHIN BiANbHOCTI MaloTb 3BepTaTy Ha Lie yBary, afXe npauoTb 3 NAbMU.
Y BUNagKy CnifkyBaHHA 3 IIOAMHOI0, AKa 3BEPHYNACA NO AOMOMOTY OO0 3aXUCTY
Bifl HaCMNbCTBa B CiM'T il camoi abo 6nM3bKKX, HEOOXIAHO UITKO Ta CTPYKTYpOBaHO
nobyayBaTh CMinKyBaHHA, nuwe Toai 6yae BCTaHOBNEHO HeoOXigHY JOBipY MixK
KNiEHTOM i paxiBLEM Ta BUHUKHE BMEBHEHICTb B OTPMMAHHI JOMOMOT .

OTXe, M/ MOYMHAEMO NpaLoBaTU y TeMi Monepe eHHA HacUIbCTBa Ta po-
60T 3 BUMaKaMy BXe Bifj 3HANOMCTBa i KOXHa nofanblua BnpasBa AO3BONUTb
Ham rnmbLle No3HanoMUTUCH 3 NPo6iemMoto Ta NponpaLBaTh BiANoBIAHI YMiHHA
Ta HaBUYKMN.
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3. BusHauyeHHA o4iKyBaHb yYaCHUKIB Bifj TPEHiHry

MeTa: faTy MOXNUBICTb YUYaCHMKaM BU3HAUUTUCA 3 BNACHNMM OYiKyBaHHS-
MW Bifj TPEHIHTY.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.

Heo6xigHi maTepianu: ctikepu, apkyw ninyapTy 3 HAManboOBaHO Ha HbO-
My TOPOUHOLO.

Xig BnpaBn

TpeHep Lle pa3 3BepTa€ yBary yyacHUKIB Ha MeTY i 3aBAaHHA TPEHiHry Ta
MPOMOHYE Y4YacHMKaM BignosicTu: «Ha AKe NUTaHHA y KOHTEKCTi Halwoi Temu Bu 6
XOTiNIM OTPUMaTH BifNoBigb?».

Micna BM3HaYeHHA yYaCHUKIB i3 BMAaCHMMU 3anuUTaHHAM, TPeHep MPOMNOHYE
3anmncaTtu 3anuTaHHA Ha CTiKep, NPOKOMEHTYBAaTU | HaK/eiTV Ha 3anpomnoHOoBaHWI
TpeHepoMm apKyL ¢ninyapTy — CMMBOJIYHO NMOMICTUTY CBOI 3aNmUTaHHA [0 Hama-
NbOBAHOI Ha apKyLLi TOPOUHKN.

Jo ysazu mpenepa!

TpeHep 3a3Hauae, WO [0 aHanily OuYiKyBaHb yYaCHUKU MOBEPHYTbCA Ha-
NPUKIHLI ceMiHapy i 3MOXYTb NepeBipUTY, UM 3aN1LWIATLCA AKICb 3anUTaHHA 6e3
BifnoBifi nexatn y TopOburHi, a MOXNMBO, 1O TOPOUHY NOTPaNNATb TaKOX HOBI
3anunTaHHsA.

Y pas3i, AKLLO 3anUTaHHA KOroch 3 YYacHUKIB 6yyTb abCOMIOTHO He B KOHTEK-
CTi TEMU TPEHIHTY, TPeHep HanpUKiHLi BNPaBy Ma€ 3ayBaXXnTW, LLIO Ha TaKi NUTaH-
HA (6akaHO MPOLMTYBaTM) Ha LbOMY TPEHIHTY MW HaBPAZ UM 3MOXKEMO 3HaWTH
Bignogigi, ane Le 6yae opieHTUPOM AnA PO3poOKM NoAaNbLIKX TEM.

4. NpuiHATTA NnpaBun poboTn rpynun

MeTa: BCTaHOBUTU CMifbHI NpaBufia Ta HOPMK NOBeAIHKN Ana epeKTUBHOI
po6OoTY TPEHIHIOBOT rpynK.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: apkyw dninyapty, mapkepu.

Xig npoBefeHHsA

LLinAxomM MO3KOBOro LITYPMYy YYacHMKM MPOMOHYIOTb NpaBuia Ta HOPMMU
noBefiHKK, AKi 6yayTb NPUAHATHUMU ANnA ebeKTUBHOI pobOTU YUYacHUKIB rpy-
ny. 3anponoHoBaHi NpaBuna o6roBOPIOE BeNvKa rpyna i, 3a yMoBU 3rogn BCixX
YyUYaCHUKIB BMKOHYBaTW Lie NpaBunio, Noro BHOCATb A0 Nepesiky npasun rpynu,
060B’A3KOBMX AN1A BUKOHaHHA BCiMa y4YacHMKaMM.

Mo 3aBepLUeHHI BNpaBy TpeHep CTaBUTb TPU Kparnkuy Nig ocTaHHIM 3adikco-
BaHMM MPaBUIOM, KOMEHTYIOUH, WO Nepenik 3anuWaeTbCa BigKpUTUM ANiA TOro,
wo6b fopatn npaswna, AKi He Oyny BHeCeHI, ane MoXyTb 3HagobuTunca.

Jo ysazu mpenepa!

MpaBuna - Le ay»e BaxkKNMBUIA CTPYKTYPHUN KOMMOHEHT Nobya0BY TPEHiH-
roBOro 3aHATTA. ToMy Ba)n1BO, W06 y4aCHMKM MPOroBoploBasy, WO came BOHU
po3yMmiloTb Mif 3anponoHOBaHVMM MpaBwioM. [na Toro, wob 3anponoHoBaHe
npaswno 3adikcyBanm Ha apKyLli, 3 HAM MaloTb NOrOAUTUCH YCi YYaCHUKN rpynu.
MNpaBuna po3milLyoTbCA Ha 3pyYHOMY ANA IXHbOro nepernagy micui.
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Hanpuknag, apkyw i3 3adikcoBaHUMMU NpaBuiamy MOXHa PO3MICTUTM Ha
LBepAx, Wo Oyae CUMBONi3yBaTy Take — KON MY 3aXO4MMO [0 L€l KiMHaTu, no-
pUHaeMo B aTMocdhepy Tx Npasu, Wwo 3adikcoBaHi Ha BXOA,.

Mpuknagn npasmn (HOPM NOBeAIHKN Y rpyni):

BMCJIOB/IOBATMCb MOYEProBo;

- 6yan [O6PO3NUNMBYMMI Ta TONTEPaHTHUMI (@60 K — NOBaXKaTu JYMKY iHLUNX);

— MPUXOAWTM Ha 3aHATTA BYaCHO (abo X — [OTPMMYyBATUCb BM3HAYEHOro
pernameHTy);

—  BYyTV KOHCTPYKTUBHMUMMU Ta NAKOHIYHVMM Y BUCSTOBNIOBAHHSAX;

- ByTV aKTUBHVMU;

5. Cim’'a AK 06’eKT po60TK coljianibHOro NpayiBHMKA

Merta: akTyanisyBaTtvi NOHATTA CiM'i, cpopMyBaTU CNiNbHWI NOHATINHWIA anapart.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

HeobxigHi maTepianu: mapkepu, apkyuwi ¢ninuapty, 3 3adikcoBaHMM Ha
HUX BU3HaYEHHAMY NOHATTA «CiM'A» (@60 X cnanam MynbTUMeSiNHOT npe3eHTalLlii),
a TakoX Lji  BM3HauYeHHsA Ha apKyLluax A-4 N KOXXHOMO yYyacHUKa rpynu.

Xig BnpaBn

MNepwwni eTan

TpeHep NPOMNOHYE yyacHMKaM NOAYMaTU Haf BU3HAYEHHAM MOHATTA «CimM'A»
Ta 3adikcyBaTty 1noro y cebe B 3owunTax/6nokHoTax. [licna Toro, AK BU3HaYeHHA
3adikcoBaHo, TpeHep 06'eQHYE yYyacHUKIB y Napu Ta Ja€ 3aBfaHHA 06roBopuTK
BM3HaUYeHHA Ta [iNTY 3roaun, AKUM MOTJI0 61 6y TK IXHE CMinbHEe BU3HAYEHHS.

Opyrun etan

Micna gnckycii y napax TpeHep NPOMOHYE AeKiNnbKOM NPouuUTyBaTh Ti BU3Ha-
YeHHs, AKi BoHW chopmyntoBanu. lani, Ha po3rnag rpynu NoAaloTbea AeKinbKa Bu-
3HaueHb CyYaCHMX HaYKOBLiB Ta B1U3HauyeHb, NOJaHMX Y 3aKOHOAABCTBI YKpaiHu.
TpeHep npocuTb rpyny NOPIiBHATY Lii BU3HAYEHHA 3 06roBopOBaHMMU Y Napax:

OT1Xe, ciM'a ...

1. Cim’'A € NnepBUHHUM Ta OCHOBHMM OCEpPeAKOM CYCriNbCTBa.

2. CiMm'to cknagatTb 0cobu, AKi CNiNbHO MPOXMBAOTb, MOB'A3aHi CNiNbHUM

nobyToM, MaloTb B3aEMHI NpaBa Ta 060B’A3KM.

Moapy»Kxa BBaXKa€TbCA CiM'€l0 | TOAI, KONW APYXKMHA Ta YONOBIK Y 3B'A3KY 3
HaBYaHHAM, pobOoTOI0, NiKyBaHHAM, HeoOXigHicTIo fornAgy 3a 6aTbKamu, AiTbMU
Ta 3 iHLWMX NOBaXXHWX NPUYMH HE MPOXMBAOTb CMifIbHO.

[NTUHA HaneXXuTb Ao CiM'I CBOIX GaTbKIB i TOAI, KON CiIbHO 3 HUMM HE NMPOXKUBAE.

3. lpaBa uneHa ciMm’i Ma€e ognHOKa ocoba.

4. CiMm'Al CTBOPIOETLCA Ha NiACTaBi WoOY, KPOBHOIO CMOPIAHEHHS, YCUHOB-

NEHHA, a TaKOX Ha iHWMX NigcTaBax, He 3a60POHEHNX 3aKOHOM i TaKuX,
LLO He cynepeyaTb MOpPaJibHM 3acaiam CycrninbcTaa.’

Cim’a — mana coujianbHa rpyna, CTBOpeHa Ha OCHOBI 0iLiiHOro Yn rpoma-
OAHCbKOro Witoby abo KPOBHOI CNOPigHEHOCTI, UneHn AKoi 06’'€aHaHI CNiNbHUM
NPOXMBaHHAM i BEAEHHAM JOMALUHbOrO roCnoAapCTBa, BUKOHAHHAM CiMEMHUX
OYHKUIN, eMoLiHMKN 3B'A3KaMM Ta B3aEMHVMU IOPULNYHMU I MOPASIbHAMM
3000B'A3aHHAMYM OAUH 10 OfHOTO, POAVHHUMY TPaAULisAMM.

1 CimenHun kopekc YKpaiHu.
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Cim'a BUKOHYE Taki GyHKLIi: penpoayKTUBHY, BUXOBHY, PErYIATUBHY, peKpe-
auinHy, rocnofapcbko-nobyToBy, EKOHOMIUHY, NEPBUHHOI coLianizauii guTnHN.?

KomeHTap TpeHepa

Po3yMiHHA NOHATTA ciM'T y npoBefeHHi NpodinakTMYHOI JiANbHOCTI Wono
HefonyLeHHs, NPUMUHEHHA Ta MOAONAHHA HACUNBbCTBA Y CiM'i Ta XKOPCTOKOTO Mo-
BOMKEHHA 3 IiTbMW € HAZ3BUYANHO BaXK/INBUM.

3a cyyacHM CimenHM KoleKCOM TaK 3BaHUIM «rpoMafaHCbKUN Wo6» topu-
AVYHO piBHMI 3 0diLiIIHO 3apeeCcTPOBAHNM.

BionogioHo 0o 3akoHy YkpaiHu «[Ipo 8HeceHHA 3MiH 00 0eAKUX 3aKOHO0asYUX
akmie YKkpaiHu ujo00 800CKOHAJIEHHA 3AKOHO0AeCcmea Cmoco8HO Npomudii Ha-
cunbemay y cim’i» abzay wocmud cmammi 1 3akoHy YkpaiHu «[po nonepeoxeHHs
Hacusbcmaa 8 cim’i» 0onos8HeHo ab3ayom:

YneHu cimT - ocobu, AKi nepebysaome y Wwiiobi; NpoxxusaromMe 0OHIEI CiM’elo,
ane He nepebysarome y winobi mix cobolo; ixHi dimu; ocobu, Aki nepebysarome nio
ONIKOIO YU NIiKJIYBAHHAM,; € poOUYAMU NPAMOI abo HenpAMOI NiHii cnopiOHeHHA 3a
YMOBU CNislbHO20 NPOXUBAHHA.

BuxopAaum 3 HaBegeHNX BU3HaUYeHb, MOXKHA 3pOOUTM BUCHOBOK, LLO 10 YIEHIB
cim'i HanexaTtb, 30KpeMa: a) noApyXKs; 6) 6aTtbkn (Matn, 6aTbKo) 1 AUTUHA (8iTK);
B) 6patu 1 cectpw; 1) aig (6aba) i oHyK (OHyKa); r) ycmHoBUTENI (YCUHOBUTENb)
YCUHOBNIEHUN (ygouepeHa); ) BiTunM (Mauyxa) n NacnHOK (naguepka). YneHamm
CiM'i TaKOX BMUCTYMNaoTb GakTUUHE NOAPYXAKSA, MiKNYBaNbHUK i onikyBaHWN, dak-
TUYHI BMXOBaTeNi 1 BUXOBaHLi y BUMafKax, Konu Li ocobu CninbHO NPOXK1BatoTb,
NoB’A3aHi CNinbHUM NO6YTOM, MatloTb B3aEMHI NpaBa Ta 060B’'A3KM MOpPasibHOro Ta
MaTepianbHOro xapakrtepy. JJo useHis cim’T Moxyme npupieHioeamucs U iHwi cnine-
HOMU, AKWO 80HU YMBOpPeHi Ha nidcmasax, He 3a60pOHeHUX 3aKOHOM, | MAkux, Wo
He cynepeyame MOPAsIbHUM 3aCa0am.

Lo > CTOCYETbCA KOMUWHBO20 NOOPYXKA, AKLLO BOHWU PO3/yYyeHi, ane npo-
XMBalOTb B OLHOMY MOMELLKaHHI, TO MPY BUMHEHHi Oyab-AKOro akTy HacuUbCTBa
Mo BiAHOLIEHHIO OAWH A0 OAHOIO HA HUX He NOWUPIOEMbLCA 3aKOHOO0Aascmao Npo
nonepeoxeHHA Hacusiecmaa 8 cim’i. [poTe BUMHEHHA aKTiB HAaCcUNIbCTBA 3 GOKY
po3nyuyeHnx 6aTbka YM MaTepi No BiHOLEHHIO [0 iXHbOT cniNnbHOI OuMuHU (0i-
medi), abo BCUHOBNEHVX [iTeN iHLWIOro YfieHa KONMULIHBbOTO NOAPYXKXKA, C/1i0 Keali-
ikysamu AK OifiHHA, WO CMAHOB8/IAMb HACUI6CMBO 8 CiM'I.

6. IHpopmauiliHe noBigomMmneHHA TpeHepa «CiMm’'s AK NnepBUHHWI iHCTU-
TYT couianisauii nloguHn. Ocob6nnBoOCTI couianisauii nOANHN Y pis-
HUX TUNAX Cimen»
Merta: iHbopmyBaTV yyacHUKIB NPO ponb CiMi y BUXOBaHHI Ta couianizauii
OUTUHN.
Yac npoBepgeHHs: 15 xB.
Heo6xigHi maTepianu: mapkepu, apkyuwi dninuapTy, foaaTok 1.
Xig BnpaBu
TpeHep HaronoLuye, Wo nig Yac poboTu 3 Pi3HUMU KaTeropiamMm cimen Bax-
NNBO PO3yMiTh crieurdiuHi 0cob6MBOCTI Ta NOTPEOU KOXKHOI 3 HUX, @ TAKOXK MOX-

2 CouianbHa neparorika: Mana eHumknonegis / 3a 3ar. pea. npod. I. [. 3BepeBoi. - K.: LieHTp yubosoi
nitepatypwu, 2008. - 336 c.
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NMBI 0COBNMBOCTI UNEHIB LUMX POAVH, K fAiTel, Tak i gopocnux. Lle moxe ctatn
OCHOBOIO 1151 BU3HAYeHHA 3aBfAaHb A1 poboTK 3 CiM'€lo, Lo noTpebye AONOMO-
v, HanpsmiB po6oTK 3 Heto, BUAIB HajaHHA JOMOMOT .

TpeHep nogae iHbopmauiriHe noBigomneHHs «CiM'a AK NePBUHHWI IHCTUTYT
couianisauii nognHn. OcobnmeocTi couianisauii NIOAUHN Y Pi3HKX TUNaX CiMen»
(Jooamoxk 1).

3BepTac yBary Ha nmiaxoau go knacudikauii Tunis cimen, e nopyuy 3 iHWK-
MW BapTO 3BEPHYTU 0COBNMBY YBary Ha NOHATTA CiM’d, WO ONUHUIACK Y CKIAOHUX
XXUmmesuUx 06cmasuHax.

7. Bnpasa: «lllo Take cknagHi »XuTteBi 06cTaBUHN?»

MeTa: faTv BU3HaUeHHA MOHATTAM: «CKNafHi XUTTEBI 0O6CTaBUHWY», «CiM'A, O
ONUHMNACh Y CKNAaJHUX XUTTEBUX 0OCTaBMHaX», MOKa3aTy BMNB CKIALHMX »KUT-
TEBVX 0O6CTaBMH Ha PU3MK BUHUKHEHHA HaCUNbCTBa B CiM'T.

Yac npoBepgeHHs: 25 xB.

Heo6xigHi maTepianun: mapkepu, apKyLui pninyapry.

Xia npoBeneHHA BNpaBun

MNepwwni eTan

TpeHep NPOMOHYE yyacHMWKaM LAAXOM MO3KOBOTO LITYPMy OXapakTepusy-
BaTW CJIOBOCMOJTYUYEHHA «CK/IAOHi Xummesi o6cmasuHu», TO6TO Ha3BaTu Oynb-
AKi MOHATTA, WO €, Ha JYMKY YYaCHMKIB, CUHOHIMaMun abo > Noro TiyMayeHHAM.
Brn3HaueHHA yuacHuKiB dikcye Ha apKyLwi dninuapTy.

Opyrun etan

TpeHep 06'eAHyE yyacHMKIB y Mani rpynu Ta NPOMOHYE, BUKOPUCTOBYIOUM rpy-
MoBi HamnpaLoBaHHA MonepefHbOro eTany PoboT, CTBOPUTY BlacHe BU3HAYEHHA
MOHATTA «CK/IAOHI XUMMEBI 06CMABUHU», @ TaKOX MOHATTA «CiM'A, AKAa ONUHUIACh Y
CKJIAOHUX XXUmmesux o6cmasuHax». Yac, BU3HaueHuii ansa pobotu rpyn — 10 XBUMKH.

Tpertin etan

Micna npeseHTauii HanpaLtoBaHHA rpyn TpeHep NiACYMOBYE CKa3aHe Ta 3Bep-
Ta€ yBary y4aCcHuKIB Ha BU3HaYeHHA CK/IAOHUX XUmMmegUX 06cmAasuH Ta 3a3Havae/
Haragye, Wo MOHATTA «CiM'A, O OMWHUAACL Y CKMAAHUX XUTTEBUX OOCTaBMHAX»
3adikcoBaHe y MopAagKy B3aemogii cy6'ekTiB colianbHOT poboTn i3 ciMm'AMY, AKi
ONMUHWANCD Y CKNAJHWX XUTTEBMX 06CTaBMHax (Big 12.07.2006 3a N°824/12698).

KomeHTap TpeHepa

CknaoHi xummeai o6cmaguHu — Le 06CTaBUHY, AKi 06'EKTVBHO MOPYLLYIOTb
HOPManbHY XUTTERIANBHICTb 0COOM, HACNIAKN AKNX BOHA HE MOXe MoJonaTu ca-
MOCTIHO (iHBaniAHICTb, YaCTKOBa BTPaTa PyXOBOI aKTUBHOCTI Y 3B'A3KY 3i CTapic-
TIO U/ CTaHOM 3[J0POB’A, CAMOTHICTb, CUPITCTBO, 6E3NPUTYNbHICTb, OpaK XKu1tna
yn pobOTM, HACUNBCTBO, 3HEBAXK/INBE CTaBNEHHA Ta HEraTVBHI CTOCYHKM Y CimT,
Mano3abesneyeHicTb, NCUXONOTiYHMIA ab0 NCUXIYHWIA PO3Nag, CTUXINHE NNXO, Ka-
TacTpoda ToLo).
o cknadHux xummeaux 06cMaguH HaneXxunTb TakoxK: MOripLIeHHA MaTepianbHO-
nobyTOBMX YMOB, NOCTYNoBe 3y60XKiHHA, BTpaTa poboTy, BCe, O BUKINKAE Y JTt0-
Lell NouyTTA He3axuMLeHOCTi, CTpaxy nepep 3aBTpallHiM AHeM, BCe, Lo Befe A0
HapOCTaHHA Hanpyru B CiM'i, HeraTMBHO MNO3HAYaETbCA Ha BUXOBaHHI fgiTen. OTxe,
CKNaZHVMU XKUTTEBUMYM 06CTaBMHAMM MOXHa Ha3BaTW Taki HeCNPUATAUBI ANA Nto-
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AVHW nogii, Konu in 0cobnmnBo BaxKo, i KONy BOHa 06’eKTMBHO NOTpebye CTOPOH-
HbOI JoNoMOru, B TOMY Unchi 3 60Ky fep»aBu, CycninbCcTBa, rpoMaan, Hanbnmx-
4Oro OTOYEHHA, WOo6 BNopaTnCs 3 UMMM obCcTaBMHAMK i BIAHOBUTK CBOK HOP-
ManbHY XUTTERIANbHICTb. JloriuHo, Wwo Taknumn 6ynyTb BBaXkaTuca BTpaTa 34aT-
HOCTi 0 06CNyroByBaHHsA, iHBaniAHICTb (3HauHa BTpaTa 340POB’A AK di3nyHOro,
TaK i IcuxiyHoro), BTpata 6n13bKoi NoAnHW, MOPYLIEHHA 3BUYHOTO, HOPMaslbHOro
Cnocoby XnTTa, AuTAYa 6e300rNAQHICTb, NOXKeXKa, CTUXiHe X0 Towo.3
Cim’i, o onuHUNAce y CKAAOHUX XUMmmMmesux 06CmMasuHax, MoxyTb OyTu fie-
KiNIbKOX TMNiB:
«  CiMT 3 giTbMK, AKI ONMHMANCA Y CKNAAHUX KUTTEBUX 0OCTaBUHAX i He B
3Mo3i mogonaTu iX CaMOoCTilHO, y 3B'A3Ky 3 iHBanigHicTio 6aTbKiB abo gi-
Tel, BMMYLUEHOK Mirpali€to, HapKOTMYHOW abo aNikorosibHOW 3anex-
HiCTIO OQiHOTO 3 UneHiB CiM'i, Moro NnepebyBaHHAM Y MicLiAX N036aBNeHHA
Boni, BJT-iHdeKui€lo, HacunbcTBOM y CiM’i, 6€3MPUTYNBHICTIO, CUPITCTBOM,
3HEeBaX/IMBVM CTaBIEHHAM | HEraTVBHMMIM CTOCYHKaMu B Cim'i, 6e3pobiT-
TAM OfHOrO 3 UNeHiB CiM'l, AKLLO BiH 3apeeCTPOBaHNI B AePXKaBHi Cy»K-
6i 3aiHATOCTI AK TaKn, Wo noTpebye npaLeBnaTyBaHHs;
+  CiMT, e € p3nK nepefaHHA AUTMHW OO 3aKnafiB ona [iten-cupit Ta gi-
Tel, No36aBneHnx 6aTbKiBCbKOro MiKNyBaHHS;
+  HenoBHOMITHI 0gMHOKI MaTepi (6aTbKK), AKMM NOTPiIOHA NIATPUMKaA;
+  CiMT, uneHu AKnx nepebyBany un nepebyBatoTb Ha fepKaBHOMY YTPUMaHHI*.
Cim’s, AKa oNUHUNACK Y CKAAOHUX XUmmesux obcmasuHax, notpebye fono-
MOTH, NPaBO Ha AKY B13HAYeHO Yy 3aKOHOAaBCTBi.
3BUYaliHO, TaKa CiM'A He BUKOHYE CBOIX QYHKLii Ta He Bigirpae HeobXigHOI
poni y npoueci couianisauii giten, Wo y Takmx CiM'AaX BUXOBYOTbCA, a OTXe, € abo
MO>Ke CTaTU APKEPENOM HaCUIbCTBa Ta XKOPCTOKOIo MOBOAMXEHHSA 3 AUTUHOI0. TaKi
cim'i noTpebytoTb HaA3BMYAMHOI yBaryM Ha eTani nonepeaXeHHA HaCcUIbCTBa Ta
YOPCTOKOro NoBofAKeHHA (BTOprHHa NpodinakTrka, Npo AKy nige Mosa fani).
3a 3aKOHOJABCTBOM, HAaCUTbCTBO B CiM'I Ta KOPCTOKE NOBOAKEHHSA 3 AiTbMM
BKa3ye Ha Te, WO CiM'A HaneXuTb JO KaTeropii Takux, AKi ONMUHUINCD Y CKNagHUX
XKUTTEBNX 0OCTaBMHax. Ane TakoX He BapTo 3abyBaTu Mpo Te, Lo HaCUAbCTBO Ta
MOPCTOKE NOBOMAMEHHA MOXKYTb OYTM i HACNIAKOM iHLUNX CKNAJHWX XUTTEBUX 06-
CTaBWH, Yy AKNX onuHmunaca cim'a (6e3pobiTTa, ankorosnbHa abo HapKOTMYHa 3a-
NEXHICTb KOrocCb 3 UeHiB CiM'T TOLLO).
OTXe, 3aNeXHOo Bif TOro, Yn € HACUNBbCTBO MPUYMHOIO, L0 06YMOBIIIOE CKNaa-
Hi >KMTTEBI 06CTAaBMHM, UM iXHIM HacnigKoMm, Bye BM3HaYaTMCA 3MICT poboTu co-
LianbHOro npauiBHMKa y HaNpAMKY NogoMaHHA Npo6nemu PogVHM.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. AKi cknagHi »UTTEBi 06CTaBMHN Hacamnepen MOXYTb MPU3BECTU O Ha-
CUNIbCTBA B CiM'i Ta >KOPCTOKOrO MOBOAKEHHSA 3 AUTUHO?

2. Y YoMy MOXe pi3HUTUCb Migxia 4o po3B'A3aHHA nNpobnemu cim’, y pasi,
AKLLO HaCUSIbCTBO Ta XOPCTOKE NMOBOLMKEHHA 3 AANTMHOI € HACNIAKOM iH-
LUNX CKNAHUX XUTTEBMX 06CTaBWH, y AKX NepebyBana cim'a?

3 Cratra 1 3akoHy YKpaiHu «[1po couianbHi nocnyrmn.
4 TMopapok B3aemofii cy6’eKTiB coLlianbHOT po6OTH i3 CiM'AMM, AKI OMUHWANCD Y CKITAAHUX XKUTTEBUX
obcTaBuHax (Big 12.07.2006 3a N2824/12698).
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Cecia ll (tpuBanictb: 1 rog. 30 xB.)
DeHOoMEH Ta YNHHUKN BUHUKHEHHA HacuabCcTBa B cim’i Ta
YKOPCTOKOIO MNOBOAKEHHA 3 AiTbMMU

1. O6roBopeHHA y Koni «Konu A Bnepwe 3amucnunacb(-Bcs) npo npo-
6nemy HacunbCTBa B CiM'T?»

Merta: akTyanizyBaTu TeMy TPEHiHIYy, HanalwTyBaTX YY4aCHUKIB Ha NOAanbLuy
po6oTy.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepianu: He Tpeba.

Xig BnpaBn

TpeHep NpocnTb y4yacHWKIB AeKibKa XBUAVH NOAYMaTH Ta NOYeproso Y Kofi
[aTu BignoBiab Ha 3anuTaHHsA: «Konu s BnepLue 3ammncamnnacb(-BcA) npo npobne-
MYy HacUIbCTBa B CiM'i».

Mo ysazu mpenepa!

Ha ocHoBi BrcnoBnoBaHb yYacHUKIB TpeHep NigbrBae nNigcymku Ta Harono-
LUIYE Ha TOMY, IO, Ha »Kallb, HACUNBbCTBO Y CiM'I Ta >KOPCTOKE MOBOMXEHHA Oy»Ke
noLvpeHi, nepefoBCiM B CyCninbCTBi, Ae NOCTIMHUMY € coLlianbHa HecTabinbHiICTb
Ta NONITUYHI KpY3W, WO BigbMBaTbCA Ha CiM'AX. Ane AKLO MU 3pO3YyMIEMO, L0
pO3B'A3aHHA L€l Npobnemm 3anexunTb Bif il yCBiJOMNIEHHA Ta 6a)kaHHA KOXKHOTO 3
Hac nogonaTn ii, CUTyauia HEOAMIHHO 3MIHIOBAaTMMETbCA Ha KpaLle.

2. BnsHauyeHHA NOHATb

MeTa: cpopmyntoBati CNiNbHUIA NOHATINHWIA anapar.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTepianu: nanip popmaty A3, Mapkepu, BU3HAUYEHHA Ha apKy-
wax ¢ninuapTy abo X Ha cnangax MynbTUMeinHoi npe3eHTaLlii.

Xig BnpaBn

MNepwwni eTan

YuacHukn o6’efHy0TbCA Y Mani rpynu Ta [aloTb BU3HAYEHHA MOHATTAM
«HACUSIbCTBO», KHACUNBbCTBO B CiM'i», «)KOPCTOKE MOBOAXKEHHS 3 AiTbMu». Yac Ha
BUKOHaHHA — 15 XxB.

KoxHa rpyna npes3eHTye CBOI BM3HAaYeHHA Ta KPinUTb Ha BUAHOMY MICTi i
TakUM YMHOM, 06 BM3HAYEHHA KOXHOIO MOHATTA Oynu po3milleHi nopyy (ans
MOXJIMBOCTI NOAANbLIOIO IXHbOIO MOPIBHAHHSA).

Mo ysazu mpenepa!

fIK NpaBuno, B BU3HAYEHHAX MNOHATb YCiX rpyn 6yae 6arato crinbHOro, Ha LWo
Tpeba 3BepHyTM yBary, Ta, NMOPIBHIOYM BU3HAaUYEHHsA, BapTO MiKpecnoBaTy of-
HaKOBi CNOBA, L0 TPaNAATbCA B HMX. Y HAaCTYMHI BNpaBi Lie 4ONOMOXKe y BM3Ha-
YeHHi YMOB, 3a AKUX [ifl BBaXKa€TbCA HACUIbCTBOM.

Opyrun etan

TpeHep npe3eHTye BU3HaUYeHHA BCiX TPbOX NOHATb, AKi BiH MaE NigrotysaTtn
3a3fanerigb Ha apkywax ¢ninyapty abo x Ha cnamgax i Aaki TpaHcnoBaTUMe 3a
[,OMOMOrOI0 MYNbTUMEINHOrO NPoeKTopa:

13



MONEPEAMXEHHA, BAABJNIEHHA | NTOAO0JIAHHA BUNAAKIB

HacunbctBO - e di3nyHunin abo NCUXONOriYHWIA BAIMB OAHIET NOAMHY Ha
iHLLY, O NOpPYLUYE KOHCTUTYLIiINHE NPaBO JIIAVHN Ha 0COBUCTY HELOTOPKaHICTb
(y diznuHOMYy i ByXOBHOMY PO3YMiHHi).?

HacunbcTBo - fiii ofHi€l a60 AeKiNbKoX 0Cib CTOCOBHO iHLLIOT IOANHN, AKi NO-
pyLUylOTb rpOMaAAHCHKI ii npaBa Ta cBo6oam abo npussoaATb [0 disnyHoro,
NCUXONOTiYHOro abo MopasibHOro CTPaXKAaHHA.®

HacunbcTBO B ciM'i — Oyab-siki YMUCHI Aii $i3nYHOro, CeKcyanbHOro, NCUxo-
JIOTiYHOr0 YM EKOHOMIYHOrO CNpPAMYBAHHA OAHOrO YfieHa CiM'i MO BiAHOLIEHH!O
[0 iHWWOoro uneHa ciM', AKLO Ui il nopyLlwuyoTb KOHCTUTYLiHI NpaBa i cBo6oan
uneHa cim'T AK NIOANHN Ta rPOMafAHNHA | HAHOCATb NOMY MOpPalbHY LKOAY, WKO-
ay noro $isnyHoOMy Yn NCrxiYyHOMyY 310poB'10.”

MopcToke noBogKeHHA 3 AUTUHOIO 03Havae Oyab-Aki dopmu disnyHoro,
NCUXONOriYHOro, CEKCYyanbHOro abo eKOHOMIYHOro Ta CoLiafibHOro HacUIbCTBA
HaJ AUTUHOLO B CimM'T @60 No3a Heto .

MopcToke noBogKeHHA 3 AUTNHOIO - Oyab-AKi dopmu di3nyHOro, ncmxo-
JIOTiYHOrO, CeKCyasibHOro abo eKOHOMIYHOro HAaCUIbCTBA HaA ANTUHOLO B CiM'T abo
no3a Heto, iKi NOpyLUYyI0Tb NpaBa Ta cBo60AN ANTUHW, HAHOCATD LKoYy i di3nu-
HoMy abo NcrxiyHOMy 300POB't0. MOPCTOKMM MOBOAMKEHHAM 3 UTUHOK TaKOX €
6e30ia/1bHicme 6aTbKiB (YyCMHOBUTENIB), ONiKYHIB (MiKNyBanbHUKIB), iHLINX OCi6, AKi
X 3aMiHI0I0Tb, AKLLO TaKa 6e34iaNbHICTb NepeLlKkoaXKae ONnTMManbHOMY PO3BUTKY
OVTVIHKW, HAHOCUTb Koy ii ¢i3nyHoMy abo ncmxiyHOMY 30POBI0 (3HEBaXKaHHA
OCHOBHUX NOTPe6 AWUTWHM, BIACYTHICTb YMOB [J1A HOPMAJbHOT KUTTELIANBHOCTI,
Typ60TU Npo ii 310POB'A Ta PO3BUTOK TOLLO).

KomeHTap TpeHepa
B ycix BM3HaueHHAX (AK HayKOBMX, TaK i 3aKOHOAABYMX) 3a3HAUYEHO, WO Ha-
CUNBbCTBO B CiM'T Ta KOPCTOKE MOBOAYKEHHA 3 AiTbMMU €:

— € NopyLleHHAM NpaB Ta cBo6of NOAMHY, rapaHToBaHNX KoHcTuTtyuieo
YKpaiHu, TO6TO 3aXMCT Bii HACUNIbCTBA rapPaHTOBaHWUI AepXKaBoto;

- MOXe BUABMATUCA Y HeraTMBHOMY Gi3MYHOMY, MCUXONOTYHOMY, CeKCy-
anbHoMy abo X eKOHOMiIYHOMY BMMBI, fiax abo » 6e3gianbHocTi (Npo
6e30iAnbHICTb NAETbCA B Y BU3HAUYEHHi XOPCMOKO20 NOBOOXEHHA 3
dimemu);

— HaHOCWUTb MopanbHy wWKody abo wkopy Oi3UYHOMY UM MCUXiYHOMY
30pOB’I0, MepeLLKOoAXatloTb ONTUMAIbBHOMY PO3BUTKY.

Okpim TOro, cnig 3BepHyTH yBary, LWo:

€ BiJOMa HEBM3HAYEHICTb y PO3YMiHHI HaCcMNbCTBA Ta »KOPCTOKOroO MOBO-

IKEeHHA 3 aiTbMy. Hanpuknag, BU3HaUeHHs HaCUNIbCTBa Hag AiTbMU, 3aMpPOnoHo-

5 CnOBHUK-AOBIAHWK [nA couianbHUX MepdaroriB Ta couianbHUX MpauiBHWKIB / 3a 3ar. peg.
A. . Kancbkoi. - K.: YALICCM, 2000. - C. 133.

6 CouianbHa nefarorika: Mmana eHuyuknonegia/ 3a 3ar. pea. npod. I. [. 3sepesoi. — K.: LieHTp yubosoi

nitepatypwu, 2008. - 336 c.

3aKoH YkpaiHu «[po nonepepkeHHA HaCUbCTBa B CiM'i», M. Kuig, 15 nuctonaaa 2001 poky.

8 [lopafok po3rnagy 3BepHeHb Ta MOBIAOMIEHb 3 MPUBOAY »KOPCTOKOTO MOBOAXEHHA 3 AiTbMU
abo peanbHOi 3arpo3n NOro BUMHEHHSA, WO 3aTBEPOXKEHWI CifNbHUM Haka3om Big 16.01.04
Ne 5/34/24/11.

9  3a Bu3HayeHHAM lpuuesuy O. B., Wwo po3pobneHe y mexax aHaniy HOpMaTBHO-NPaBoBoi 6a3u
nonepeaXeHHA XOPCTOKOro MOBOAXKEHHA 3 AiTbMK, y pamkax npoekty BILl «BonoHTep» 3a
niagTpumkn FOHICED (2007 p.).
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HACUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NMNOBOAMEHHA 3 AITbMU

BaHe BOO3y 1999 p., HagTo Wwupoke i 6aratocnisHe. Mo cyTi, B HbOMY 3a3HayeHo
BCE, WO MepeLLKoaXaE AUTVHI NOBHICTIO peanisyBaTy CBIl XUTTEBMI i ocobuc-
TicHMi noTeHuian. Cloam HanexaTtb i akTUBHI Aji, AKI NPAMO 3arpoXyloTb AUTUHI
(Hanpwuknag, ¢isnuHa i cekcyanbHa arpecis), i il irHopyBaHHsA | BiAMOBY OUTUHI B
3a[10BONEHHI il OCHOBHUX NOTPeb (Hanpuknag, 3HeBara o AUTUHU, BiAMOBa rofay-
BaTW il TOLLO).

BoaHouac y Hu3Lji MiXXHapOgHUX OKYMEHTIB NOHATTA «<HAaCU/IbCTBO HaA AiTbMU»
HaneXuTb 0 YNCNA BU3HaYeHb, AKi He NoTpebyoTb creLlianbHOro TnymadeHHs. Tak, B
yacTuHi 1 ctatTi 19 KoHseHuii OOH npo npaBa AnTNHW CKa3aHo, WO KpaiHN-yYacHWL
MOBUWHHI BXXWUTW BCiX HEOOXiAHVIX 3aX0fiB, B T.U. | 3aKOHOAABUMX, A1 3aXUCTY AUTUHA
Bif ycix dbopM Pi3nyHOro i NCMXiuHOro HaCKUNbCTBA, 06Pa3 UM 3N1I0BXKUBAHHS, >KOPCTO-
KOro NoBOKeHHA Ta ekcrnyaTauii. OgHak npuv LbOMy He PO3KPUBAETHCA 3MICT Mo-
HATb «HACUJIbCTBOY», KOPCTOKE MOBOAMEHHS», «<0bpa3za» TOLLO.

Ha 3akoHogaBuyoMy piBHi B YKpaiHi fy»e HeMOBHO NoJaHO BU3HAUYEHHA XOop-
CTOKOTrO NOBOMXEHHSA 3 AUTNHOIO (Y [TopAOKy po32asady 36epHeHb ma nogioomsieHb
3 Npusooy X0pCMOK020 NOBOOKeHH:A 3 0imbMu abo peasibHOI 3a2po3u U020 84UHeH-
HA) Ta, OKPIM TOrO, BOHO JOMOBHEHE NOHATTAM COYia/IbHO20 HACU/IbCMBd, BU3HA-
YeHHA CYTHOCTi AKOro HEMa€E B »>KOLHOMY HOPMaTUBHO-NPaBOBOMY aKTi.

Mpw ubomy cnif 3BEPHYTY yBary Ha Te, Lo MOHATTA >KOPCTOKOrO NMOBOAKEH-
HA 3 AUTUHOI BU3HAYeHe Ha PiBHi MiA3aKOHHOrO HOPMAaTMBHO-MPaBOBOMO aKTa,
a He Ha PiBHi 3aKOHY, BUKJIMKAE CynepeyvyHOCTi WOoA0 MOXIMBOCTI 1Oro BUKOPUC-
TaHHA Ha MiXrany3eBoMy PiBHi, NpU Po3rnafi cnpas y cygax ToLWo.

OTxe, NeBHa nNAyTaHWHA Yy TEPMIHOMOTII, HEPO3MEXOBaHICTb TEPMIHIB Ha-
CU/IbCMBO HAO 0iMbMU Ta XXOPCMOKe NOBOOXKEHHSA 3 0iMmbMU AK Ha PiBHI 3aKOHO-
[ABCTBa, TaK i B TEOPETUUHUX AKepenax, YCKNaHIOE BUBUYEHHA Npobnemmn Ha-
CUNIbCTBA HaZl AUTUHOO Ta iICTOTHO OOMEXYE MOXIIMBOCTI HaflaHHA i couianbHOI
Ta NPaBoOBOI AONOMOrN. BinbLWiCTb HayKOBLiB Ta NPaKTUKIB BULLE3a3HayeHi Tep-
MiHV PO3rNAQAIOTb AK CUHOHIMY, ane noTpebye 3aKpinieHHA B3aEMO3B'A30K MK
HUMW Ha 3aKOHOZABYOMY PiBHi. B aHrMOMOBHI TepMiHONOTii ANA NO3HAaYeHHA LnX
ABULL AABHO YBINLWNO Take NOHATTA, AK child abuse and neglekt (CAN).

TperTin eTan
TpeHep npe3eHTYe yuyacHMKaM CXeMy, Ha AKili NpeAcTaBeHO B3aEMO3B'A30K

HacUNbCTBa B CiM'i Ta MOPCTOKOIro NnoBOAMEHHA 3 ANTUHOIO:

HacunbcTBo B cim'T o MopcToke NnoBoAXeHHA 3 AiTbMU
LLlono popocnux MopcToke NOBOAXEHHSA 3 B iHWwwMx
H i q a
uneHis cimi, ae [iTbMY BHAC/iAOK HAaCUIbCTBa B ycTaHoBax
Hemae fjiten Cimi Mix 6aTbKamu abo
6aTbKamu Mo BijHOLLEHH!O 10
AUTUHN
[ep><aBHi MpuBaTHi
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KomeHTap TpeHepa

O6roBopIOYUN NMUTAHHA KOPCTOKOrO MOBOMXEHHA 3 AiTbMM, MU NepeaoB-
cim Oygemo 3ocepefKyBaTCb CamMe Ha »KOPCTOKOMY MOBOMKEHHA 3 AiTbMMu,
NoB’A3aHOMY 3 HaCUNIbCTBOM B CiM'i. Ane, 6e3nepeyHo, BUKOPUCTOBYIOUM Mif Yac
poboTr ceMiHapy HOpMaTVBHO-MPABOBI aKTX YKpaiHK, YacTKOBO PO3risAHEMO i Ai-
ANbHICTb Y BUNaKax HaCUNbCTBa HaA AiTbMY M03a MeXamui POSUHMN.

3anumaHHs 0o 062080peHHsA

1. fkwo y cim’, ge € pitn, 6aTbKO YNHUTL HACMNBLCTBO MO BiHOLUIEHHIO A0
MaTepi (41 HaBNaKM), YN MOXEMO MM FOBOPUTU MPO »KOPCTOKE MOBO-
[XKEeHHA 3 AiTbMM Y Ui poanHi? Y YoMy BOHO BUABNAETbCA? AKi HAacNigKm
MOXe MaTu ansa giten?

2. fAKi KOHKpeTHi cuTyaLii B MOXeTe HaBeCTu, KONU AUTUHA BUCTYMAE He-
NPAMOIO KEPTBO HACUSIbCTBA MiX fopocnumm 6aTbkamm? AKi npobnemm
BMHMKaOTb Mif Yac poboTn 3 TaKMMKM BUNAAKaMKM MiX crielianictamu pis-
HUX CTPYKTYpP?

3. BnpaBa «YMOBU BU3HA4YeHHsA Ail NPoABOM HacunbcTBa Yy cim’i abo
YKOPCTOKOrO NOBOAKEHHSA 3 QUTVIHOIO»

MerTa: noiHdpopmyBaTy rpyny LIOAO YMOB BU3HAYEHHA KOHKPETHOI Aii/Ain
NPOABOM HaCUNbCTBA Y CiM'I @G0 XOPCTOKMM NOBOLMKEHHAM 3 IUTUHOIO.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepianu: nanip dopmaty A3, mapkepmu.

Xig BnpaBn

Mepwwn eTan

Buxopaun 3 BM3HaueHb, cpopMoBaHMX Ha monepefHbOMY eTani poboTu,
TpeHep NPOMOHYE LIAAXOM MO3KOBOTO LUTYPMY OKPeCUTW CNeKTp Oil, AKi MOXHA
88aXAMU HACU/TILCMBOM 8 CiM'i Ta XOPCMOKUM NOBOOXeHHAM 3 OumuHoio. TpeHep
diKcye BUCNOBNIOBaHHA YYacHMKIB Ha dninyapTi.

Jo ysazu mpenepa!

Mpono3nuii y4acHMKIB MOXKYTb 3By4aTu Tak:

- nobutTs;

—  nanaHui;

—  LUTOBXaHHS;

— KaTyBaHHS;

- YKycu;

- noapAnuHY;

- obpasu;

- 3rBaNTyBaHHS;

—  MPUHWKEHHSA;

—  LWaHTaXyBaHHs;

- 3anAKyBaHHS;

— He3abe3neuyeHHA OCHOBHUX NOTPE6 AUTHHIY;
— no36aBneHHA i, rpolen abo ceoboam Towo.
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TpeHep npocuTb rpyny NepeavBUTUCH CMMCOK. BiH Haronolye Ha Tomy, Wo
BCi Ui i AifCHO, 32 MEBHMX YMOB, MOXYTb MaTU XapaKTep HaCUNbCTBa Yy CiM'i abo
YKOPCTOKOIO MOBOAMEHHSA 3 AUTUHOIO.

Ane AKUMU X MatoTb By TV YMOBU TakuX Ain? Agke nanaHewub abo obpasa — ue
nogii, Lo MOXyYTb CTaTUCA 3a NeBHUX 0O6CTaBUH Y KOXKHili POAUHI, TOX Y MOXKEMO
MU Bifpa3sy BigHeCTM Lo CiM’io JO KaTeropii T!x, Ae KoiTbCA HaCUNbCTBO, | 3a3Ha-
yaTu, Lo BOHa noTpebye BTpyyaHHsA daxisLis?

Opyrun etan

TpeHep MPOMOHYeE rpymni TakoXK MOBEPHYTUCb OO BM3HAYeHb HACUNIbCTBA
B CiM'i Ta XXOPCTOKOro MOBOMKEHHA 3 AiTbMU Ta NepeavBUTUCH, AKi MOHATTA Y
HUx 6ynn nigkpecneHi. BoHn gonomoxyTtb cdopmyBaTyt yMOBY, 3@ AKAMMK Ty UK
iHLWY Ail0 MOXHa TPaKTYBaTU AK HACUIbCTBO Y CiM'T 260 XOPCTOKE NOBOMMKEHHS 3
OUTMHOIO.

TpeHep cTUMynIOE rpyny OO PO3AYMIiB Ta BUC/IOBIOBAHHA CBOro mornagy
yyacHMKamu i B pasi, AKLL0 Ha3BaHa YMoBa 36iraeTbca 3 fificHot0, TpeHep dikcye
il Ha apkywi dninuapTy. Ti ymoBY, AKi GikcyBaT HeOpPEUYHO, BapTO 06roBOpuUTH 3
rpynoto i BU3HaUMTK, YOMY MU iX HE HOTYEMO.

KomeHTap TpeHepa
HocnigHyKn BUOKpeMnoloTb 4 YMOBU, 3@ HAABHOCTI AKMX NEBHY Ail0 MOXHa
TPaKTyBaTV AK HACUIbCTBO Y CiM'I @G0 X XKOPCTOKe NOBOMMEHHSA 3 AUTUHOLO:
- MopYyLIeHHA NpaBTacBo6op 0cobmucTocTi, rapaHToBaHMX KOHCTUTYL i€
Ta 3aKOHOLABCTBOM YKpaiHu;
— YMMCHicTb gii, TO6TO KONu ntofrHa YiTKo yCBifoMNoBana, Wo BOHa po-
OUTb i HAaMaranach 3a JONMOMOrolo TaKol Ail JOCATTY NEBHOT MeTV abo MaTun
MeBHUN 3UCK;
— HEeMOXNMBICTb XepTBU cebe 3aXMcTUTK, TO6TO NpeBantoBaHHA 3 6OKY
KPVBAHNKA, WO YNHUTD Aito, Gi3nyHOi abo ncuxonoriyHoi cunu;
- 6ypb-Aka MopanbHa, ncuxonoriyHa abo ¢isnuHa WwWKopAa, Lo HacTae
YHaCNiAOK BUNHEHHA Jil.
[eaki noCNiAHNKM TaKOX BifHOCATb TO TaKUX YMOB | CUCMeMamuyHicme, ane
Lie MTaHHA € CynepeunnBmM, aixe Taki i, AK 3reanTyBaHHA abo No6UTTA ANTH-
HN MOXYTb MaTV i OAUHUYHWIA XapaKTep, ane OAHO3HAYHO TPAKTYBaTUMYTbCA AK
YOPCTOKE NOBOMAMKEHHSA 3 ANTMHOLO.
3a HasABHOCTI ofHiel abo feKinbKox YMOB NEBHY [il0 MOXHa TpPaKTyBaTu AK
NpoAB HacKUNbCTBa Y CiM'i abO »K XOPCTOKOro NOBOAKEHHSA 3 AUTUHO. YnMm Binb-
LWe 3 nepepaxoBaHMX YMOB HasABHI, TUM 3arpo3uBilIMM ana 0coOUCTOCTi € Ha-
CUNIbCTBO, TUM OiNbLUY KiNbKiCTb PU3UKIB BOHO Hece.

TpeHep iHiLiloe 06roBOpPEHHS.

3anumaHHsA 017 062080peHHsA

1. Yv norogkyetecs BM 3 BUSHAYEHVMI yMOBaMU?

2. Y moxeTe BU HaBeCTU NeBHi NPYKNaan CUTyaLin BUMHEHHA HAaCUITbCTBA,
3 AKMMI BU CTMKA€ETECh Ha MpaKTWLi, Ta NpoaHanisysaTy ix 3rigHo 3 Bu-
3HaYeHNMM ymoBamm?
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Cecia lll (rpuBanicTb: 2 roguHn)
MDeHOMEH Ta YNHHNKN BUHVKHEHHSA HacubCTBa B CiM’T
Ta }KOPCTOKOro NOBOAKEHHSA 3 AiTbMIN (NPOAOBKEHHA)

1. BnpaBa «Aiic6epr»: NPUUNHN HaCUNbCTBa Yy CiM'T Ta >KOPCTOKOro no-
BOAKEHHS 3 AiTbMUN»

Merta: BUOKpeMnUTM Ta y3arabHUTU MPUUYNHN HAaCUNbCTBA, BU3HAUYEHi y pam-
Kax HayKoBUX MiaxofiB fo npobnemMm HacunbCTaa B CiM'i.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTepianu: nanip popmaty A4, cTikepm y KinbKoCTi BOCbMU AJiA
KOXHOI 3 Manux rpyn, Mapkepu, cxemm «Ancbepry» Ansa BCix y4aCHUKIB.

Xig BnpaBu

Mepwwn eTan

TpeHep Haronoluye Ha TOMy, WO NpodinakTMKa HaCUNbCTBa B CiM'i Ta Xop-
CTOKOro NOBOAKEHHSA 3 fiTbMM Oyfle HeafjleKBaTHOI Ta HeeheKTUBHOIO, AKLLO Oy-
ZyBaTumeTbcA 6e3 ypaxyBaHHA MPUYMH LMX ABULL,.

TpeHep 06’eiHYE yYacHMKIB Y Mani rpynu no 5 oci6 Ta NpocuTb BU3HAUMTK Ta
06roBOPUTU NPUYMHUN HACUTLCTBA Y CiM'T Ta XKOPCTOKOTO MOBOMKEHHA 3 AiTbMU Y
ciM'i Ha ocHOBI iHbOpPMaLitHOro NOBIJOMIIEHHA, NPeACTaBAEHOro Y NonepeaHin
BnpaBi. Ha HacTynHOMy eTani KoXHa rpyna oTpumMye no 8 cTikepis, Ha AKi iMm Heob-
XiAHO 3anncaTy BU3HayYeHi NPUUYNHN. TpeHep HarosoLWye Ha TOMY, WO Ha OfHOMY
cTikepi HeobxigHO dikcyBaTV nuwe ofHy NpuunHy. OTXKe, KOXHa rpyna Mae Bu-
3HaumMTK He Ginble 8 NpuunH. Ha Lelh eTan poboTu TpeHep Aae rpyni 15 xs.

Lpyrun etan

TpeHep NpocuTb rpynmn NoYeproBo Npe3eHTyBaTK CBOI HanpaLoBaHHA i fo-
rMoMara€e yyacHuKam Kpinutn CTikepy Ha apKyLli ¢nainyapTty Tak, Wwob Ti npuun-
HWY, AKi 3a cxemoto «Ancbepr» nexxaTb Ha MOBEPXHi: HEMOPO3YMiHHA, CyrNepeyKy,
6igHicTb ciml, 3yOOXIHHSA, 3NI0BXKUBAHHA aJIKOroNieM, BXXMBaHHA HapKOTUKIB, 6e3-
po6iTTA ToLo — ByNy NPUKPINeHi y BEPXHi YacTUHI apKyLua, a Ti CTikepu 3 npu-
YMHaAMK FIMOUHHMMU: NMCUXOSOTIUHI 0COBNMBOCTI arpecopis Ta »KepTB, reHaepHa
HepiBHICTb, iEpapXivHi BIGHOCNHN y CaMOMY CYCMifIbCTBI — PO3MILLYBaNUCh Y HUX-
Hill YaCTUHI Nnakary.

Micna Toro, AK CTikepy 3 HanpaLloBaHHAMM YCiX rpyn 6yayTb po3milleHi Ha
apKyLwi ¢ninyapTy, TpeHep MoXe NPOBECTM PUCKY MiX NPUYMHAMU, LLO NiexaTb Ha
MOBepPXHi, Ta «MiABOAHUMUY NPUYMHAMN, @ TAKOX 300pa3mnTy cunyet ancbepra, AK
MOKa3aHOo Ha MaoHKY.

TpeTin eTan

TpeHep po3fac yuacH1Kam apKyLLi 3i cxemoto «Ancoepr» i, OpieHTyUNCb Ha
HanpavlloBaHHA rPyn Ha nonepefHbOMY eTani, MOPIBHIOE iX 3i CXeMOL0, KOMEHTY-
roun ii.

TpeHep iHilitoe 06roBopeHHs.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA
1. Yomy, Ha BalLy AYMKY, Lito cxeMy 306pakeHo y Burnagi ancoepra?
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Aiic6epr: BUTOKN HacUNbCTBa B cim’T
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7.lepapxiyHa CTPYKTypa CTOCYHKIB y CYCrifibCTBi.

2. Yn Bnyepnye npobnemy HacKIbCTBa Y CiM'T Ta >KOPCTOKOrO NMOBOMMEHHS
3 AiTbMU TiNIbKM BMAWMA YacTUHa ancbepra? Yn, MOXIMBO, Ui ABMLLA BXe
€ HacNigKamMu NeBHUX MNBUHHNX HepO3B'A3aHNX Npobnem?

3. Ak BM po3ymieTe HEBUAMMI YacTUHU acbepra? HackinbKu BOHN BaXKnuBi?

KomeHTap TpeHepa

3BicHO, Npobnema HacKNbCTBa B CiM'I Ta XKOPCTOKOro NOBOAMEHHA 3 AUTU-
HO Mae 6araTo npuumH. My po3rnaHynn y nonepeaHbomy iHbopmauiiHomy no-
BiJOMJIEHHI Ta Ha cxeMi «Alic6epr» NO3HAYMN 3arasnbHi FONIOBHI NPUYMHK, ane
€ WWe 1 iHaMBIaYyanbHi B KOXXHOMY KOHKpeTHOMY BuMagkKy. LLlo6 fonomorti KoH-
KPETHIl NtognHi, NOTPiOHO WyKaTy Wi iIHAMBIAYanbHi NPUYUHM 1 yCyBaTW iX.

Mwu He BMNagKOBO CTPYKTYpYBanu NpuUYvHL Y BUrNAAi ancbepra. | cTopoH-
Hi, I Ti, XTO 3any4yeHnn B CMTyaLii HACUNbCTBA B CiM'i, )KOPCTOKOro NMOBOAXKEHHA
3 AUTUHOM, Ginblue 3BepTaloTb yBary Ha BUAUMY YacTVHY «alicbeprax»: CBapKu B
cim’l, KoHONIKTK (YacTo Mig BNAMBOM anKkoroso abo HecTadi KowTis, 6e3pobiTTs).
Be3snepeyuHo, ankoronbHa 3anexHicTb, CBapKN Y EKOHOMIUHI Npo6nemu Nocunio-
0Tb MMOBIPHICTb OMALIHbOrO HACUNBLCTBA, CTBOPHOOUM CTpeconofibHi cuTyauii,
ane He BOHU € rONOBHUMM NpUYMHaMn. My He MOXeMO Po3rnagaTy TiNbKKU OfQHY
NPUYMHY — TOMY LLIO Ha OCHOBI NMLLIE OAHOr0 YNHHUKA HAaCUNbCTBA HE MOXKHA PO3-
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pobuTK yCnilwHy cTpaTerito NPoTuAil. ALKe HalyacTille B OCHOBI HAaCWU/bCTBA He
OfiHa, @ KOMMAEKC NPUYMH.

3BMYaHO, NiACTaBOK HACUNbCTBA € 1 Te, L0 MU XMBEMO B CYCNINbCTBI, e €
HepiBHICTb Ta iepapxia: € KepiBHUKM / KepiBHWLI 1 nignerni, 6arati 1 6igHi, cnbHi
1 cnabki, fopocni  gitn. Buxogaum 3 Lboro, CycninbCcTBO 3 JaBHiX-AaBeH BBaXa-
NO, WO CUMbHI NPOTY CNabKmMX MOXYTb | MOBMHHI 3aCTOCOBYBATM CUY, LLIO € NPaBO
CUNBbHOIO Ha HACKMBbCTBO (B POAVHI — NPOTU AUTUHW, XKIHKK, CTAapOi Y HEMIYHOT
noaunHN). Lle npaBo cunbHOro € 0CHOBO Oyfb-AKOro HaCUNbCTBA, ane BOHO He
LiiNKOM NOACHIOE, YOMY NOTepPNiAMMK Bif HaCUNbCTBA B CiM'T CTalOTb NepeBaXHO
KIHKM Ta [iTwn.

MoAcHeHHA NOTPIGHO LWYKaTU Y TaKMX MOHATTAX AK «I'eHAePHE HAaCUSTbCTBOY»
Ta «reHfiepHi CTepeoTUNUY; y KYNbTYPHUX HOPMaXx Ta Tpaauuinx, Lo NownpeHi Ha
NeBHiN TepUTOPIT UM y NEBHIN rpOMagi; y MCUXONOriYHNX XapaKTepUCTMKax Ta 0Co-
BUCTUX AKOCTAX CaMOi 0OCOBMCTOCTI, WO YMHUTb HAaCUNBbCTBO (MCKXiUHi po3naau,
BMCOKMI piBEHb arpecii, HN3bKa caMooLjiHKa, NepebinbleHHA LiHHOCTI GisnyHmX
nokapaHb (Hanpuknag, ana aeaxknx 6aTbKis came Takuii CTUAb CMiNKyBaHHA 3 Ai-
TbMW € B3ipLEBMM); BNAaCHUI HEraTUBHUIN JOCBIA OUTUHCTBA, afKe NoAnHa, Aka
CTpaxpAana Bi HaCUbCTBA Y CiM'I B ANTUHCTBI, y AOPOCIOMY BiLli y BNacCHin poau-
Hi MO>Ke BifTBOPIOBATN HAaCUIbHULbKI Ail MO BIAHOLWEHHIO 4O BNAaCHUX AiTel Ta iH-
LUIMX YNeHiB CiMT); HeCTaya y ntofen NO3UTUBHOMO NPUKNaay NOBeAiHKN Y POAVHI,
3 AiTbMU, HEBMIHHA JONATW XKUTTEBI KPU3U, HN3bKa CTPECOCTINKICTb.

Okpim Toro, geaki 4OCNiZHMKM BURINAIOTb cneundiyHi ocobnmBocTi fiten, Aki
HanuacTille 3a3HalTb HacUNbCTBa 3 6OKY 6aTbKiB:

- [iTW, WO MaloTb rinepKiHETUYHUIA CUHAPOM, TinepakTUBHI 4iT 3 HagMip-
HOK PYX/IMBICTIO, 3HVKEHMMU 3Ai6HOCTAMU KOHLEeHTpauii yBaru. Taka
noBefiiHKa «BUCHaXye» [OPOCIOro, i BiH BM3Hayvae isnyHe nokapaH-
HA 3a EQMHE MOXNMBE, ane HaToMiCTb Gi3UYHI NOKapaHHA MOoripLyTb
npobnemy;

- i3nyHi i ncuxonoriyHi BigxmneHHA B guTuHW. Litn 3 ¢pisnyHnmmn abo po-
3yMOBVMM BafilaMW YacTille 3a iHWMX CTaloTb XepTBaMy HaCUNbCTBa Ta
MOPCTOKOro MOBOMXKEHHA AK 3 OOKY iHLWKX AiTel, TaK i 3 60Ky fJopOoCnuX,
npeAcTaBHUKIB OCBITU, 6aTbKiB B cuny ¢i3nyHoi abo MeHTanbHOT Hecnpo-
MO>KHOCTI, He3aJ0BOJIEHHSA OUiKyBaHb Bifj HMX, 0COGNMBOCTEN iXHbOI No-
BefiHKN TOLO.

Y 3B'A3KyY 3 LM BeNUKa KinbKiCTb eKCrnepTiB BBaXag, L0 NPUYNHN XKOPCTOKO-
ro CTaBfIeHHA [0 JiTell NonAraTb y 3aBULLEHOMY PiBHi BUMOT 10 HUX Ta Hepea-
NiCTUYHUX OYiKYBaHHAX 6aTbKiB, NefaroriyHin 6e3rpaMoTHOCTI JOPOCNNX, Y HU3b-
KOMY KyNnbTypHOMY piBHi 6aTbKiB, Mpobnemax BUXOBaHHA AiTel y NCUXONOriuHO
He3pinnx 6aTbKiB Ta B MONOANX CiM'AX, OpaK 3HaHb Ta HABMYOK BUXOBaHHA AiTel 3
0co6nmMBUMM NoTpebdamu.

Yci Ui acnekTy HeobXigHO BPaxoBYyBaTW, BMBYAOUM CUTYaLlil0o HAaCUbCTBA B
CiM'T @60 XOPCTOKOro NOBOAKEHHS 3 AUTUHOLO, PO3POb6AAOUN NPOrpamum 3 NofJo-
NaHHA HaCUNbCTBA, @ 0COONNBO — CTBOPIOIOUM NMPOrPamMM Ta peanisyloun 3axoam
Ta Ha piBHi NepBMHHOI NPOodINaKkTUKKM, TOOTO AIANBHOCTI 3 HEJONYLWEHHA BUHUK-
HEHHA Taknx Npobnem.
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2. IHdopmauiiiHe noBigomneHHs «HaykoBi nigxoan Ao npo6nemu Ha-
CNbCTBA B CiM’I Ta XKOPCTOKOTrO MOBOAXKEHHSA 3 [iTbMMN»

MeTa: HapgaTh iHbopMaLito yyacHMKaMm LLOAO NEPLIONPUYMH HAacKUIbCTBa Ta
YOPCTOKOIo NOBOMAMEHHSA 3 AiTbMY Ta HAYKOBMX TEOPIl LiMX COLianbHUX ABNLL.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: nanip popmaty A3, mapkepu.

Xig BnpaBn

TpeHep nogae iHpopmaliiHe nosigomneHHsa «Haykosi nioxodu 0o npobiemu
Hacunbcmaa 8 cim’i ma XXopcmoko20 No8oOXeHHA 3 dimbemu» (Jodamok 2), nicna
yoro iHiLitoe 06roBopeHHs y rpyni.

3anumaHHsA 017 062080peHHsA

1. Ak oTpumaHy iHbopMmaLlito MOXHa BUKOPUCTOBYBATM Ha NPaKTyLi?

2. Yv apeKBaTHMMM € 3a3HayeHi B iHpopMaLitHOMY NOBIAOMNEHHI NigXoan
Ta Teopii AnA aHanisy GeHoMeHy X0pPCTOKOro NOBOLXKEHHS 3 AiTbMun?

3. BnpaBa «Bugu Ta nposiBM HacCUNbCTBA Ta XKOPCTOKOTO MNOBOAKEHHS 3
BiTbMUN»

MeTa: 06roBopuTH 3 y4aCHMKaMM BUAU HAaCUNIbCTBA Y CiM'i Ta BU3HAUNTU iH-
[OMKaTopW, 33 AKUMM Ui BUAM HAacUIbCTBA MOXHA PO3Mi3HaTK

Yac npoBepgeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepianu: 4 KapTku 3 Ha3BaMu BUAiB HACUNbCTBA, apKyLi Gnin-
yapTy, MapKepu.

Xig BnpaBn

MNepwwni etan

TpeHep Haragye yyacHMKam, Lo € 4 BUAM HacUbCTBa Y CiM'i Ta >KOPCTOKOro
NMOBOXXEHHA 3 UTUHOIO:

- i3nyHe HaCUNbCTBO;

—  MCUXONOTiYHe HAaCUNbCTBO;

— CeKcyanbHe HacunbCTBO;

— eKOHOMiuHe HacunbcTBO (ab0 HexTyBaHHA NoTpebamu AUTUHM).

YyacHUKM 06’egHyI0TbCA Y 4 TPYNU Ta AiCTaloTb 3aBAaHHA NpoTArom 20 XBu-
JINH ONWCATY TOW BUA HACUIIbCTBA, KAPTKY 3 HAa3BOI AKOTO BOHU OTPUMani (pos-
noAin Moxe BiabyTUCA LWIAXOM »KepebKyBaHHS, AN YOro TpeHepy 3HaAo6NATb-
€51 4 KapTKK 3 Ha3BaMy BULIB HACWMbCTBA), 32 CXEMOIO:

1. BU3HauyeHHs Liboro BuAay HacuibCTBa

2. i, AKi MOXYTb BXOAUTA A0 LibOrO BUAY HACUNbCTBA

3. O3HaKW, 3a AKMMN MOXKHA BU3HAUUTH, LLIO HAaCWJIbCTBO YNHNTbCA:

y cim’i | Hag AUTUHOO

Opyrun etan

[pynu npe3eHTyOTb CBOI HanpaLwtoBaHHA. TpeHep KOMeHTYE HarnpauoBaHHA
rpyn, BUKOpUCToBYtoum iHpopmaLito, nogany y JJooamky 3.

Micna uboro TpeHep MPOMOHYE yyacHuKam Jodamok 4, fie npepcTaBreHo
03HaKM, WO MOXYTb AOMOMOITU BUABUTM BCi BUAM HACUNIbCTBA Y CiMT Ta >KOPCTO-
KOro MOBOAXKEHHS 3 AiTbMU. TpeHep iHiLitoe 06roBopeHHs.
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3anumaHHs 0na 062080peHHs:

1. Yu moxkHa po uiei Tabnuui iHguKaTopiB 4oAaTn AeKinbKa NYHKTIB (AKUX?),
UM BOHA € NOBHOO?

2. Yomy Ba)KNMBO BMBYATU iHANKATOPU HACUIbCTBA | BMITW IX po3ni3HaBaTn?

3. 3a AKMMU 03HaKaMy MOXKHa PO3Mi3HaTV HacUIbCTBO B CiM'Ty BMNaaKax,
KON BOHO YMHUTBLCA MiXK 6aTbKamy, a AUTUHA € MUMOBISTbHUM CBIKOM i
Lie NPAMO 3arpoXye iHTepecam AUTUHU?

4. fIKuM YMHOM OTpUMaHy iHpopMaLito MOXKHa BUKOPMUCTOBYBaTK Nif, Yac
po60TK 3 BUNagkom?

5. 3a AonoMOrot AKUX METOAIB MOXKHa AicTaTh iHpopmauito, 3ibpatu iHaK-
KaTopu, AKi AOMOMOXKYTb PO3Mi3HATU HAaCUIbCTBO abo XOPCTOKe NOBO-
IPKEHHSA 3 AUTMHOIO?

KomeHTap TpeHepa

MNnTaHHA BMBYEHHA iHAMKATOPIB HAaCUbCTBA, IXHbOrO PO3Mi3HaBaHHA € 3a-
NMOPYKOI0 Ta BaXKNMBUM CKNAaAHUKOM PaHHbOrO BUABMIEHHA HAaCUNIbCTBA, i TUM
CamMUM — MornepeakeHHA MOoro HeraTUBHUX HacNigKiB 4na AUTUHW Ta POAVHN B
uinomy. AfpKe 3a3Bmyari crnewianicTu, Wo TiCHO CRiNKYTbCA 3 AiTbMy | Mornn 6
NOMITUTU ABHI O3HaKMW, O BKa3ylOTb Ha HACUSIbCTBO, CMINCYIOTb AVNBHY NOBEAIHKY
a60 30BHILLHIV BUTNAR AUTUHM Ha LLO 3aBrofHo, abo NuLie He BTPYYaTUCh «B OCO-
6UCTi cnpaBu PoanHM», ab0o X AINCHO He 3HalTb MPO MOXKAUBI 03HaKM HACUSb-
cTBa. YacTo Taka 6e3aianbHICTb Ma€ TparivyHi Hacnigkn. 3a MiXXHapPOAHUMW JaHN-
Mu, 3i 100 BUNagKiB ¢i3anyHOro HacMnbCTBa Hag AiTbMY 1-2 3aKiHUYOTbCA CMEPTIO
YKepPTBM HACUIbCTBA, B iHLUMX BUNaAKax AUTMHA 3a3HA€E HEMOMPABHOI $i3NUHOI Ta
NMCUXONOTiYHOI LLKOAMW.

IHbopMaUia Woao iHANKATOPIB XXOPCTOKOrO NOBOAMEHHSA 3 AUTUHOO Ta Me-
Togis 360py Takoi iHbopmalii 6yne 3HauHO NornmbneHa Ta fyxe AeTanbHO Po3-
rnAHyTa Jani, a came — nif yac BMBYEHHA MiXXAMCLUMMNIHAPHOI B3aEMOAIT y none-
penrkeHHi Ta NogoNaHHI XOPCTOKOro NOBOAKEHHA 3 AiTbMu (YacmuHa Il Haguase-
HO020 MOOY/TI0).

Cecia IV (TpuBanictb: 2 roguHm)
Oco6ucTicTb }KepTBU Ta arpecopa

KomeHTap TpeHepa

YnpopoBX Li€i Ta HacTYNHOI cecii My po3rnagaTMumemo ocobnmnBocCTi cmctemm
HacUNbCTBa Yy POAVHI, @ TAKOX OCOBMCTICTb arpecopa Ta *KepTBU 3 METO BUKO-
puctaHHA uiel iHbopmauii 3aana HanarogkeHHsA edeKTUBHOI KOMYHiKaLii 3 HUMMK
y npoueci poboTn 3 BUNagKoM HacKbCTBa Y CiM'T Ta XKOPCTOKOTO MOBOAKEHHSA 3
OVTVHOIO, @ TaKOX MMOLWOoro po3ymiHHA GeHOMeHy HaCUNbCTBa.

1. IHpopmauiiHe noBigomneHHsa «LlMkn HacunbCcTBa B CiM'T»

MeTa: Hagat iHpopMaLito Woao Po3BUTKY cuTyaLlii HacUNbCTBa Yy CiM'i Ta
YKOPCTOKOrO NMOBOMAMKEHHA 3 AiTbMU.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.

Heo6xigHi maTepianu: fjogaTok 5.
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Xig BnpaBn

TpeHep iHpopMye rpyny, WO We Yy MUHYNIOMY CTONITTI HayKoBO AOChig»Ke-
HO LMKN HacunbcTBa y poauHi. OcobnmeocTi nepebiry HacMNbHULbKOI cUTyauil
MOCTYNoOBO NPU3BOAATb [0 TOTO, WO YYaCHMKaM NpoLecy fyXe BaKKOo 3 HbOro
BMINTM CaMOCTIHO, @ Ha GinbLu Mi3HIX CTagifAx HaBiTb BTPYyYaHHA cnewianicTis He
3aBX[M rapaHTye NOKPaLLEHHA B3aEMUH Y POAVHI.

TpeHep po3gae yyacHKam matepianu 3 iHbopmauieto «Lukn HacunbcTBa»
(Jooamox 5).

3anumaHHsA 017 062080peHHsA

1. flkow cneundikow BM3HAYaTMMETbCA LMK HACMNIbCTBA Y CTOCYHKax
«baTbKK-AiTN»? Y Oyae Taku LMKN KapAWHANbHO BiApi3HATMCH Bif
3anponoHoBaHoOro?

2. AKMM YMHOM pearyBaTMe ANTMHA Ha KOXKHIN 3i CTaAi LMKNY HacubCcTBa?

2. Bnpasa «Oco6anBocTi 0Ci6, 3afiAHNX Y cucTeMy HacUnbCTBa B CiM'T»

Merta: BM3HaUnTN XapaKTepUCTUKK OCib, AKi 3a3HaOTb HACKUNBbCTBA B CiM™, Ta
0Ci6, AKi NOro YNHATD.

Yac npoBepgeHHs: 60 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: fofaTtok 6, apkyLi dninuapTy, Mapkepwu.

Xig BnpaBn

Mepwwi etan

TpeHep NpocnTb yyacHMKIB NogymMaTn Hag BignoBiaAk Ha 3anmMTaHHA: «XTo
HaluacTile 3a3Ha€e HacunbCcTBa B CiM'i?» Bignosigi moxHa dikcyBaTy Ha apKyLUi
dninuapty. Micna Toro, AK BCi BapiaHTV OyayTb BUC/IOBMEHI, TPEHepPY pa3oM 3
yyaCHMKamu HeoOXiJHO NpopaH»KyBaTy iX.

3a3BuMyan nepLli YOTUPY MicLA Y Ll iepapxil BiANOBIAHO 3aMMaTUMYTb:

- nitw;

—  XKiHKWK;

— HeMiuyHi abo 0cobu 3 NcMXiYHMMYM Ta GYHKLIOHANTbHUMUN OOMEXEHHAMN;

—  JIIOAU NOXWOTO BiKY.

KomeHTap TpeHepa

Take paHXyBaHHs Lle pa3 4OBOAWTD, O HAaCKUIIbCTBO NOB’'A3aHe 3 BUKOPUC-
TaHHAM nepesaru cunu i Bnagm (K ¢isanyHol Ta NCUXONOTiYHOI, TaK | EKOHOMIYHOT),
TOMY HauacTille CTpaxAaloTb Ti, XTO He MOXe JaTu FigHy BiANoBiab arpecopy (B
cuny ¢isnyHoi abo NCMXONOriYHOT HECNPOMOXHOCTI) @00 MOBHICTIO UM X YaCTKO-
BO 3aJI€XKUTb Bifj arpecopa eKOHOMIYHO, 60iTbCA BTPaTUTU AKICTb Onara, npueinei
TOLLO.

Ocoboto, fika YMHUTb HACUNBbCTBO (arpecopom), TakoX MOXe BUCTyMnaTu
Oyfb-AKNIA UneH PoAVHU, WO MaE BifNOBigHI couianbHO-NCMXONOriUHi ocobnu-
BOCTi, HN3bKY CTPECOCTINKICTb, MepeBary y Bnagi Ta cuni ¢i3nyHin, ncuxonoriy-
Hill UM €eKOHOMIYHI (NPO Lo NLWOCA BMLLE), @ TAKOX 3a/1EXKHO Bif 0CobnmMBoCTei
CNiNKYBaHHA y POAUHI Ta XapaKTePUCTUK iHLLMX iT YNeHiB.

TpeHep cnifibHO 3 FPYMOIO LWASXOM MO3KOBOTO WTYPMY BU3HAYaE, XTO MOXKe
6YTV arpecopom y poauHi.
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Mepenik moxe OyTn Taknm:

— 0aTbKM WoA0 HEMOBHONITHIX AiTen;

- popocni fith wopo 6aTbKiB NOXMNOro BiKYy;

— HenoBHONITHI AiT (30KpeMa, HaryacTiwe — NigNiTKM) Wo[o MONoALWNX Ai-
Ten, 6aTbkiB abo pogumuis noxunoro Biky (gigycis, 6abyco);

—  YONOBIKN LWOJO APYXKNHU;

- OPY>KUHU LLOAO YONOBIKIB;

- iHWi poauui, AKi NPOXMBaOTb OJHIE CiM'€lO, LLIOAO OAUH OJHOrO.

[Lpyrun etan

TpeHep nponoHye yyacHMKaMm o6’egHaT1cb y 2 abo 4 mani rpynu (3anexHo
Bifl KiNbKOCTi y4aCHWKIB rpynu) Ta oxapakTepusyBaTti 0Cib, 3alyyeHnx y cuctemy
HaCcMNbCTBa B CiM'T (CTBOPUTU iXHi COLianbHO-NCUXONOTiYHI MOPTPETH, 3a3HAUNTN
0Co6MNBOCTI NOBEIHKM TOLLO):

1-wa Ta 2-ra rpynu (NpauioTb OKPemMo ofHa Bif OAHOI) — couianbHO-
NCUXONOTiYHi 0COBNMBOCTI OCi6, AKI NOTepnatoTb Bif HACKNBLCTBA B CiM™T;

3-a Ta 4-a rpynu (npaulloTb OKpemo OfHa Bif OfHOI) — couiasibHO-
NMCUXONOTiYHi 0COBNMBOCTI OCi6, AKI YNHATb HACUIBbCTBO B CiM'T.

Pe3ynbraTi 06roBopeHHA y Manux rpynax HeobxigHo 6yne 3adikcyBaTu Ha
apkywax ¢ninyapty. YyacHMKaM MOXKHa 3amnporoHyBaT TBOPYO NigiATh 4O BU-
KOHaHHA 3aBfaHHA i CTBOPUTM 06pa3n 3a JOMOMOro, HanprKiag, ManoBaHHA
«MOPTPETIB», ie 6 KOXKEH eNleMeHT CUMBOi3yBaB Ty UM iHLLY XapaKTepucTumKy. Yac
Ha po6oTy y MiHi-rpynax — 15 XBUnuH.

MicnAa 3aBeplUeHHA YYaCHMKM MPe3eHTY0Tb CBOK poboTy. [pynu, Wwo npadito-
BanM Haj OfHaKOBMM 3aBAAHHAM, MOXYTb [OMOBHIOBaTM OfHa OfHY, ane 6axa-
HO — He MOBTOPOBATUCh.

TpeHep niAicyMOBYe CKa3aHe rpynamu, Ta Npe3eHTye yyacHUKam iHpopma-
LinHe nosigomneHHa «CouiasibHO-NCUX0/102iYHi ma nosediHKkosi ocobnusocmi
azpecopa ma xepmau» (fJodamok 6), 6axaHo, 3a LONOMOroto NiAroTOBaHOI Myb-
TUMeRINHOT Npe3eHTauii.

Micns npe3eHTauii TpeHep iHiLitoe 06roBopeHHs.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. Yomy Ham Bax<NIMBO 3HaTX Ta Nam’ATaTU MPO LMK/ HacuUIbCTBa Ta MpPo
0Co6/IMBOCTI arpecopa Ta xepTu?

2. fIK MOXKHa ONOMOTTY CiMT BUATU 3 LMKNY HacunbcTBa? Ha Akomy eTani
ue 3pobutn nerwe? LLlo noBrHeH BpaxoByBaTy daxiBeLib?

KomeHTtap TpeHepa

Omxe, ana daxisLiB BaXKNMBO:
PO3yMITH, YNM CaMe € MoJeSb CIMEMHOIO CMiNKYBaHHA Y KOXHill KOHKpeT-
Hil poauHi;

— yCBiJOMMNIOBATU CYTHICTb LMKAY HAaCWIbCTBA, PO3Mi3HaBaT! Ha CKiflbKuy
Ler LMK HacubCTBa YKOPIHEHNI («3anyLLeHnin») Y poaviHi;

- po3ni3HaBaTV Ta BpaxoByBaTW iHAMBiAyanbHi 0cOOGNMBOCTI »KepTBU Ta
arpecopa HacuMnbCTBa B CiMi.
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Came BuiLLeNepepaxoBaHe JONOMOXe HaNaroguTyi CUCTemMy nomnepeKeHHs
Ta NOAOMAHHA HACU/bCTBA B CiM'I Ta HalaHHA ePEKTVUBHOI LOMOMOTY BCiM 3ayye-
HVIM Y HaCUIbCTBO CTOPOHAM.

3. BnpaBa «Hacnigkm HacunbcTBa Ta KOPCTOKOrO NOBOMKEHHA 3
BiTbMn»

MeTa: B13HaunTV HaCcNigKW AnA OcCib, 3anyyeHnx y cucTeMy HacuibCTBa B
cim’l, Ta AnA BCbOro CycnifibCTBa B Linomy.

Yac npoBepgeHHs: 45 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: apkywi dninuapty, Mmapkepu.

Xig BnpaBn

MNepwwni eTan

TpeHep AEMOHCTPYE yUYacHMKaM CXeMy, HaBe[leHY HIXKUe, Ta HarosIoLWye, Lo
coyianeHo-ncuxono2iyHi ocobnusocmi ocib, 3anyyeHnx y cMcTeMy HacMibCTBa Ta
YOPCTOKOro NOBOAKEHHA B POAUHI, 6e3nocepeaHbo NOB'A3aHI 3 HACIOKaMU Ha-
CunbCMaa 0714 Yux ocib i 0514 cycninecmaa 8 yinomy.

AppKe couianbHO-NCUXONOTNiUHI 0COBNMBOCTI XepTBM Ta arpecopa MoXyTb
bopmyBaTHCh yHaACiLOK HACUNbCTBA, @ HACNIAKN HACUNbCTBA, y CBOLO Yepry, BNau-
BalOTb Ha 3aKpiNneHHA Ta YKOPIHEHHA TUX UM iHLNX eMOLiNHO-NCUXONOTIYHIX,
NnoBefiHKOBMX XapaKTEPUCTMK Ta IHLUNX 0COBNNBOCTEN NCMXiYHOrOo, Gi3YHOro Ta
couianbHOro CTaHOBMLLA OCi6, 3any4YeHNX Yy CUcTeMy HacUNbCTBA, Ta, OKPiM TOro,
NPOBOKYOTb HOBI BMMNaAKN HACUNbCTBA Y CYCNiNbCTBI.

HACIAKK
HacunbCTBa
g HACIIAKA N
HACTIAKA < A cycninbCTBa HACTIAKA
ONA XKepTBun AnA arpecopa
A A
HACWNTbCTBO
A 4
CouianbHO-NCUXONOTIUHI | CouianbHO-NCKMXONOTiYHi
0COb6NMBOCTI KEPTBU 0cob6nrBoCTi arpecopa

Opyrun etan

TpeHep 06’eQHYE yUacHUKIB Yy YOTMPW FPynu Ta NOAAE 3aBaHHA: 06rosopu-
T Ta 3adikcyBaTh Ha apKyLax oninyapTy — ...

1-wa rpyna — HacNiKy HacUNbCTBa ANA XePTBU-LOPOCIOl NIOANHY;

2-ra rpyna - HacniiKy HaCUNbCTBa AIA KePTBU-AUTUHY;

3-A rpyna - HacnigK1 HaCUNbCTBa AJ1A 0COOMU, L0 YNHUTD HACUTbCTBO;

4-a rpyna - HacniK1 HaCUNbCTBa AN1A CyCninbCTBa.

Ha po6oTy y rpynax yyacHuKku matoTb 15 xB., nicna yoro BigbyBaeTbcA npe-
3eHTauia pobotu rpyn.

Y pasi Heob6xiAHOCTi TpeHep [OMNOBHIOE Npe3eHTaLlii yYacHUKIB iHpopmaLlieto,
NOJaHOI0 HIXKYe.
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KomeHTap TpeHepa
JocnifeHHs, Wo BMBYAKOTb HACMIAKN HAaCUNBbCTBA Y POAUHI, 1O Helloaas-

HbOrO Yacy 30cepefrKyBannCh NepeBaxHO Ha HacnigKax HaCUNbCTBa A/1A XKepTs,
ane Ha CbOrofHi BCi cnevwianicti po3ymitoTb, Lo 0coba, AKa YNHNTb HAaCUIbCTBO
(arpecop), TakoX BiguyBa€ Ha cobi paf HeraTMBHUX HaCNiAKIB Bif BnacHopyu
BUMHEHOr0 HaCUbCTBA. TaKi HaCNiAKN MOXYTb Oy Tu:

bi3nYHI: yLWKOKEHHSA, nepenomu, pisHOro Tuny TpaBmu, 3abUTTA, CUHL,
reMaTOMU Ta HaBiTb BTpaTa KUTTA AK HAaCNiJOK 060POHN XepTBK (3a fa-
HUMW MiXXHapPOAHOI CTaTUCTUKMN, AYy>Ke BENNKMI BiCOTOK XIHOK, AKi nepe-
6yBatoTb y Micuax no3baBneHHA BONi, AicTany BMPOK came 3a BOVMBCTBO
YoroBiKa yHacsilok 060poHN y CiMeliHil cBapui);

NCUXONOTIYHI: NOCTIMHWIA CTPECOBMI CTaH, LWMPi OKOPY CYMIiHHA Ta Ha-
BiTb BiguyTTA 6€3nopaAHOCTi Y 3B'A3KY 3 HEMOXKMBICTIO ONaHyBaTy cebe,
NPUNVHUTU HacUNbCTBO; GopoTbba MiXK MOro pPonAMU «CMPaBXHbOTO,
MOPCTKOro, OPOCOro YosoBika / abo CUNIbHOT XiHKWU» | NMPUXOBaHOT Yy
NiACBIAOMOCTI «ANTUHK, AKa NOTpebye NPUAHATTA Ta 3axXUCTy MaTepi /
abo 6aTbKa» (L0 arpecop YacTo OUIKYE Bif APYXKMHM / YONOBiKa, ane Ha-
BiTb CO6i He MOXe 3i3HaTUCh Y LiboMYy).

Aopocna 0cob6a, AKa nortepnae BiA HaCUNbCTBA, TaK CamMo 3a3Ha€ baraTbox

HeraTMBHMX HaCNiaKiB:

bi3nyHI: yWKOKEHHSA, nepenomu, pisHOro Tuny TpaBmu, 3abUTTA, CUHLL,
reMaTomu, BTpaTa XuUTTS;

NCUXONOoriyHi: 0byMoBnIOTL il MCUXONOro-eMOUiNHI 0cobnmneocTi (AKi
PO3rNAHYTO BULLE), @ TAaKOXK i MOBEAIHKY Mif Yac 3AiMCHEHHA aKTiB Ha-
cunbceTBa (Wo byae po3rnAHYTO MisHille); NepMaHeHTHUI cTpeconopi6-
HUM cTaH, $obii, PpycTpauii, NcMxo-eMoLiliHi po3nagmn, HeBPO3U TOLLO.
Okpim TOro, Heob6xiIHO 3BepHYTM yBary Ha GOpMyBaHHA BiIKTUMHOI No-
BefiHKM, 3aCBOEHHI «pOSi XepTBM» Takolo 0coboto, NPOo Lo MOBa NTUME Y
HaCTYNHin cecil.

TakoX i Ana arpecopa (MeHLOo Mipoto) i ANA XepTBY TUMOBOI MoXe OyTn

aBTOarpecuBHa nosefiHKa: cnpoby camorybCcTBa, UNeHOYLKOAMKEHHS, BXKUBAHHA
ankorosio abo HapKOTUKIB 3 METOI CBIOMOro 3aBAaHHA cobi wkoam (abo X Big-
xoay Bif npobnem).
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Okpemoi yBaru notpebye aHasi3 HacNifKiB ANA AUTUHN-KePTBN HACUNbCTBa:

bi3nYHI: yWKOKEHHSA, nepenomu, pisHOro Tuny TpaBmu, 3abUTTA, CUHL,
remMaTomu, oniky; 3aTPUMKK Gi3UYHOro PO3BUTKY, BiCTaBaHHA y POCTi Ta
Maci Bifj CBOiX OHOMNITKIB (OiT\ HabaraTo Mni3Hilwe NouYnHaTb XOAUTU Ta
roBOPUTMW); Pi3Hi COMaTMYHI Ta MCMXO-COMATUYHI 3aXBOPIOBaHHA (eHypes,
eHKOorMpes, BUCUMNaHHA Ha LWKipi TOWO); KpalHE BNCHaXXeHHA BHACNiAOK
He3abe3neueHHA NoTpeb Y iXKi, CHy TOLWO; NPW CeKCyanbHOMY HacCWuib-
CTBi — iHpeKLil, Lo NepefaloTbCA CTAaTEBUM LUIAXOM, TPABMU Ta 3anabHi
npoLiecy cTaTeBMX OPraHiB, L0 MaloTb AN1A AUTUHW HAaCNiAKN Pi3HOrO CTy-
NeHA TAXKOCTI, BUMaZiHHA NPAMOT KULWKW; BariTHICTb; KpanHiM Hacnigkom
HaCWbCTBa Hag AVUTUHOIO € BTPATa XUTTS; B AUTUHCTBI NEPEXMB TAXKKE
HacUNbCTBO 3 6OKY ONN3bKNX POAMYIB);

NCUXONOTIYHI: perpecnBHa NoBefiHKa, eMOLiHa Biguy»KeHiCTb, NCUXo-
emoLiiHi po3nagwn. Y fiTel 3 CUNbHOK HEPBOBOIO CUCTEMOI GOPMYETHCA



HACUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NMNOBOAMEHHA 3 AITbMU

3yXBaniCTb, €KCLLEHTPUYHA NOBEAIHKa, arpecuBHiICTb, OyBatoTb YacTi cna-
naxu rHiBy, NPUCTYNU NHOTI, LLIO BUIMBAKOTbCA HAa MONTOALLINX 3a Bikom abo
X TBapuvH (nogopocnilasLum, Taki 4itn 6'toTb CBOIX yXKe HeMiuHuUX 6aTb-
KiB). [iTn, W0 MatoTb cnabKy HepPBOBY CMCTEMY HallyacTille CcTpaxdalTb
Bifl flenpecin, 3anakaHi, HaAMIPHO MaCMBHI, HE MOXYTb cebe 3axMCTUTK,
MatoTb HU3bKY CaMOOLiHKY, BiUyTTA MPOBMHMN Ta COPOMY, CXUJIbHILWi A0
dopmyBaHHA BiKTMMHOI noBefiHKK. iTAM, WO cTpaxalTb Bif HaCcUIb-
CTBa, BaXKKO JOMOTIT1CA NOBaru HaBKOMMLLHIX, YCriXy.

Cepeg piTeli-KepTB HACUNbCTBA, HaBITb y JOPOCIOMY BiLi, BiA3HaYa€ETbCA BU-
COKa YacToTa fenpecii. Lle BUABNAETbCA B NPUCTYNax 3aHEMOKOEHHSA, Tyru, no-
YyTTA CaMiTHOCTI, Y NOPYLUEHHAX CHY, ayTOarpecrBHii MoBeAiHLj, Lo MOKe 3aKiH-
YNTUTUCA CMEPTIO BHACNIAOK cyiluay.

HariHeraTuBHilUMM Hacnigkom HacuiabcTBa Yy CiMmT AnA cycninbcrBa
B LlinomMy € pennikauia HacUIbHULbKOI NOBefiHKM 3 MOKOMIHHA Y NMOKOJiHHSA,
afKe nepexuTe y AUTUHCTBI HACKMbCTBO B CiM'I AUTMHA 3aCBOIOE AK HOPMY, AKY
BOHa Hacnigye y CBOIV BAACHI POAVHI, Y BUXOBaHHI CBOIX aitein. OKpim Toro,
HaCMNbCTBO B CiM'I BNAMBAE Ha MOTipLIEHHA eMOLiHO-NCUXOMONYHOro CTaHy
rpomagsH, NiATPMMKY Ta MPOBOKaL,ilo arpecii Ta >)KOPCTOKOCTi Y CyCninbCTBi B Lii-
nomy, 36inblweHHA PiBHA 3NOYNHHOCTI (30KpeMma, cepep cepinHnX BOUBLb, CeK-
CyaNbHUX MaHiAKiB, BENINKNI BIACOTOK TUX, XTO Y AUTUHCTBI NepeKnBaB TAKKe
TpuBane HacUnbCTBO 3 6OKy 6aTbKiB), NOripLWeEHHSA 3arabHOro CTaHy 340pOoB’A
HaceneHHs. TakoX CycniNbCTBO 3a3HAa€E eKOHOMIYHUX BTPAT Y 3B’A3KY 3 Heobxia-
HIiCTIO 3AiNCHEHHA CcreliaNibHMX Ta ANA arpecopis Ta ocib, Wo notepnatoTb Bif
HacUNbCTBa, BUTPAT Ha NiKyBaHHA Ta NigTPUMKY 0Cib, Lo nig Yac cimeliHOro Ha-
CUNbCTBA 3a3HaloTb NCUXONOTIUHUX i Gi3MUHMX 36UTKIB, BUTPAT Ha YTPUMaHHA
0ci6, wo nepebyBatoTb Nif BapToo abo 3acydKeHi yHaCNiJOK BUMHEHHA HAaCUITb-
HULbKKX Oin.

CeciaV (rpuBanictb: 1 roa. 30 xB.)
OCHOBHi Nono)KeHHA BikTumonorii. CouianbHo-ncmxonoriyHa po6ora 3
ocob6amm, AKX CTOCYETbCA Npob6nema HacunbcTBa y cim'i

1. Bnpasa «Tunonoria nosefiHkM xeptTBu». Metop «Mo3saika».

Merta: HagaTy iHpopMmaLito Woao TMNONOrii NoBediHKM XepTB Ta 0broBopu-
T MOXXNTMBOCTI BUKOPUCTaHHA Li€l iHpopmauii Ha npakTuui.

Yac npoBepgeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepianu: gjogaTok 7.

Xig BnpaBn

MNepwwni eTan

TpeHep 06’eiHYE YUacHWKIB Y rpynu No 4 ocobu i HaronoLye Ha TOMy, Lo Lie
NepBUHHI rpynn, 4O AKUX YYaCHUKN NOBEPHYTbCA Ha APYromy eTani BUKOHaHHA
BMpaBu. Y NePBUHHNX rpynax KoXKeH 3 yYacHUKIB OTPUMYE NOPAAKOBUA HOMEP
Big 1 Ao 4-x. Micna yoro BCi NepLUi HOMepPW 3 KOXHOI NePBUHHOI rpynu, yCi Apy-
ri, TpeTi Ta ueTBepTi MOKMAAIOTb iX Ta 06'€HYIOTHCA Pa30M, YTBOPUBLLM BTOPUHHI
rpynu. Came BTOPMHHMM rpyrnam TpeHep po3[aE YacTUHU TeKCTY «Tunosoria no-
BefiHKM XepTBu» (JodaTok 7): neplmm — 4yacTuHy 1, Apyrum — yactuHy 2 i T.4.
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TpeHep akueHTye yBary Ha TOMY, LLIO Ha NOYATKY KOXKHOI YaCTMHMW KYpPCMBOM
BUAINEHO TEKCT, AKMI MOBTOPIOETLCA Y KOXKHI YaCTWHI 3aA1A PO3YMiHHA 3arasibHOT
KOHLenuil maTepiany Ta poni Li€i YaCTUHWN Y HbOMY, CMPUIAHATTA LinicHOT iHpop-
MaLii 3 3aNPONOHOBAHOI TEMMU.

MpoTtarom 10-T1 XBUAWUH YCi YATaIOTb OfepPXKaHUI TEKCT CAMOCTIMHO.

MpoTtArom HacTynHWX 15-TM XBUAUH YYaCHUKU Yy BTOPUHHKX rpynax obro-
BOPIOKOTb NpoUYMTaHe Ta PO3poONAIOTb OPIEHTOBHY CXeMy NPeACTaBNeHH:A LbOro
MaTepiany. TpeHep Haronowye Ha TOMY, WO BCi YieHW NepBMHHUX rPyn Hapasi
BMBYAIOTb Pi3HWI MaTepian i Ans Toro, Wwob oTpruMaTh LiniCHY KapTyHY, MOBUHHI
6ynyTb AKOMOra epeKTVBHilLle JOHeCTV BUBYEHY YacTuHY iHpopMaLlii, NToBepHyB-
LUINCb A0 CBOEI NEPBUHHOT rPynu.

OTXe, KOXHOMY 3 YYaCHMKIB BTOPWHHOI rpynn AoBefeTbCA CaMOCTIHO
npeacTaBnATY Lelr maTepian, MOBEPHYBLUUCH A0 CBOIX MEPBUHHNX rpyn.

[Lpyrun etan

YyacHUKM NOBepTaoTbCA A0 CBOIX NMEPBUMHHUX Py i, MOUYMHaUX Bif y4yac-
HVKa, L0 B1BYAB NePLLY YaCTUHY TEKCTY, MPe3eHTYI0Tb PO3rNAHYTUI MaTepian 3a
ZloNomoroto po3pobneHunx Ha nonepeaHboMy eTani cxemM (abo iHLWMX AOMOMIKHUX
maTepianis).

Micna onpautoBaHHA Ta 0GroBOpPEHHA BCiX YaCTUH TEKCTY Ta npe3eHTaLii
BCiX UOTMPbOX YYaCHUKIB, rpynam HeobXifHO AaTu BiAMNOBIAi Ha TaKi 3anuTaHHA:

1. Wo HoBoro 6yno y uin iHpopmauii? BkaxiTb 3 acnekTu.

2. K M1 MOXeMO BUKOpUCTaTK Lo iHdopmaLito?

3. LUo nepepnoBcim HeobxiHO BpaxoByBaTh NP POOOTI 3 XKEPTBOK HACKIIb-

cTBa y CiM'l.

lpynu npe3eHTyloTb CBOI BiAMOBIAI Ha 3aNpPOMNOHOBaHI 3anuTaHHA. TpeHep
iHiLilo€ guckycito.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. Y uomy nonsarae 38'A30K BIKTMMHOI MOBEAiIHKM Ta HACUNbCTBA Y CiM'T i >Kop-
CTOKOI0 NOBOPKEHHSA 3 AiTbMU?

2. Y1 MOXHa NOCTaBUTK 3HaK «4OPIBHIOE» Mi>K BIKTMUMHOI MOBefiHKOI Ta
npoBoKaLi€to 3 6OKy KepTBu.

KomeHTap TpeHepa

301.01.2009 p. HabynM YNHHOCTI 3MiHU, BHeCeHi B 3aKoH YKpaiHu «[po no-
nepepXeHHA HaCUIbCTBA B CiM'I».

Mo3nTMBHMM HacNiAKOM BHECEHHA 3MiH € BUyYeHHA 3 3aKOHY Takoro cne-
LianbHOro 3axofly nonepemeHHa HaCUNbCTBa B CiM'i, AK oghiyiliHe nonepedeHHA
npo Henpunycmumicme 8iKmuMHOI N08ediHKU, @ TAKOX MOJIOXeHb, AKi CTOCYBanu-
Cs1 HaCNiaKiB NOro BUHeCeHHsA. He3Bakaloum Ha NO3UTUBHUI NOTEHLiaN BIKTUMO-
noriyHoi NpodinakTVKM B iHWNX KpaiHax CBIiTy, Ha MPaKTULi BNPOBAAKEHHSA iH-
CTUTYTY BIKTVMHOI NOBEAiHKM Y 3aKOHOAABCTBI YKPaiHM 1vLIe NOCUNO yCTaneHi
reHAepHi CTepeoTUnU LWOAO0 HAaABHOCTI MEBHOIO CTYMEHA MPOBUHN CaMOT XXepTBY
Yy BUMHEHHI Haf Helo CiIMeHOro HacuabCTBa. KpiM TOro, Wo iHCTUTYT BIKTUMHOI
noBefiHKN MOTEHLiNHOI »KepTBM HAaCU/IbCTBA He CMPUNHANA yKpaiHCbKa rpoma-
[a, BiH MiCTVB YMMany KifbKiCTb KONi3il y CBOEMY 3aKOHOAABYOMY BperyntoBaHHi

28



HACUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NMNOBOAMEHHA 3 AITbMU

Ta CynepeyHOCTeN WOAO 3aCTOCYBaHHA, AKi Oy yCyHeHi BHaCifOK BUNYYEHHA
noro 3 3akoHy. [pn LbOMy came MOHATTA BIKTUMHOI NOBEAIHKM 3aiuLWNNOCA B
CT. 1 3aKOHY, Xoua 1 He BUKOPUCTOBYETbCA Aani B NOro TeKCTi (Lo, Ao peyi, cynep-
eunTb 3acafiaM 3aKOHOAABYOI TEXHIKN).

Mo ysazu mpenepa!
Y uin BnpaBi BUKOPUCTOBYETbCA MeTog «Mo3aikay, Lo JO3BOJIAE YYaCHMKaM
CaMOCTIIHO Ta 3a KOPOTKUI Yac NpoaHanisysaT BeNMKNIA 06CAr maTepiany.

2. BnpaBa «CKnapHNKWN 3aXULLEHOCTi XXepTBu»

Merta: Hagatu iHbopMaLito Woao CKNAAHMKIB 3aXMLLEHOCTI XXepPTBU Ta Bigno-
BiZIHO BM3HAUNTV KOMMOHEHTW HafilaHHA AOMOMOTH.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepianu: gjoaaTok 8.

Xig BnpaBn

TpeHep nopae rpyni iHpopmaLiiHe nosigomneHHa «CKIAOHUKU 3axulyeHoc-
mi xxepmau» (fJodamok 8).

Micns Toro TpeHep iHilitoe 06roBopeHHs.

3anumaHHs 017 062080peHHsA

1. Yum moxe ByTv KOPUCHWUI NoAaHMIA Yy NOBIOMIIEHHI MaTepian ana creui-
anicTis, Wo NpaLoTb Y CUCTEMI NoNepeaKeHHA Ta NoJONaHHA HacKIlb-
cTBa B CiM'1?

2. Y yomy nondAra€ 3B'A30K MK yKa3aHVMMMK CKMagHMKamMu 3axuLLeHOCTi
XKepTBM Ta HanpsAMKaMm poboTy colianbHUX iIHCTUTYLIN 3 NonepeaKeHHnA
HaCUNbCTBA B CiM'1?

3. O6roBopeHHs Yy Kofli «kAKTYyaJibHiCTb 3anpoBaf»KeHHA CUCTeMU Po-
60TK 3 arpecopom sik 3afnopyKun po3B’si3aHHA CUTYaLii HACUbCTBa B
Cim’i Ta J)KOPCTOKOro NOBOAKEHHSA 3 AUTUHOIO»
MeTta: npoaHanisyBaT HeOOXiAHICTb PO3pPOONEHHA Ta BNPOBAMEHHA KO-
peKLUiHMX nporpam poboTu 3 arpecopamu.
Yac npoBepgeHHs: 20 xB.
Heo6xigHi maTepianu: gjogaTok 9.
Xig BnpaBn
TpeHep NPOCUTb YYaCHMKIB CAMOCTIIHO 03HaNOMUTUCH 3 iHbOpMaLli€to, no-
paHoto y [Jooamky 9 Ta fla€ yyacHUKaM 7 XBUIMH Ha BUBUYEHHA MaTepiany.
Ha HacTynHoMmy eTani TpeHep 06’eiHYE yYaCHUKIB y 4 rpynu Ta NPOCUTb Y
rpynax obroBopuTy Taki 3anmTaHHsA:
1. AKniA fOoCBif MaloTb yYacHUKM Y poboTi 3 arpecopamm?
2. Yu € pocBig po3pobneHHA Ta BIPOBaAKEHHA KOPEKLINHUX Nporpam ans
TUX, XTO YMHUTb HACWUMbCTBO, Yy palioHax (MicTax, obnacTax ToLwo), AKi
NpeacTaBnATb yYaCHUKN?
3. fki e TpygHoLi y poborTi 3 arpecopamu?
Ha obroBopeHHsa y manux rpynax yyacHuky matotb 10 xB. [licnsa yoro TpeHep
NPOCUTb YYaCHUKIB MOBEPHYTUCb Yy BENUKE KOMIO Ta Mpe3eHTyBaTW pe3ynbraTtu
06roBOpPEHHs.
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Cecia VI (tpuBanictb: 2 roguHm)
HopmatuBHo-npaBoBa 6a3a YKpaiHu WoA0 nonepegKeHHA HacubCTBa
B CiM’i Ta ’KOPCTOKOro NOBOAPKEHHSA 3 AiTbMU

1. Po6ota 3 onutyBanbHuUKoM. CamonepeBipka.

MeTa: camonepeBipKa 3HaHb y4acHUKiB y cdepi 3akoHOoAaBCTBa 3 NMTaHb Mo-
nepemKeHHA HacUbCTBA Y CiM'i Ta XKOPCTOKOro NOBOAMKEHHSA 3 AiTbMU.

Yac npoBepgeHHsA: 15 xB.

Heo6xigHi maTepianu: nogatok 10.

Xig BnpaBu

TpeHep nNpOMOHYE YyuyaCHWKam 3amnoBHWUTW OGnaHK ONUTYBasibHMKa
(Jooamok 10), NnpUCBAYEHNA NUTAaHHAM 3aKOHOAABCTBA 3 MOMEPEeKEHHA Ha-
CUNbCTBA B CiM'T Ta >KOPCTOKOIO NMOBOMKEHHA 3 AiTbMU.

TpeHep aKuUeHTYe yBary, Lo, 3a 6axaHHAM yYaCHUKIB, MOXHa abo nignuncatu
6naHK, abo X NOCTaBUTY AKYCb MO3HAUKY TakK, Wo6 NoTiM MoXHa Gyno 1noro ynis-
HaTu cepef 6NaHKiB iHLWMX yYacHUKIB. [licna onpavloBaHHA ONUTYBaNbHUK HEOO-
XigHO 34aTu. TpeHep HaronoLwye, Wo No 3akiHYeHHi 610Ky, y Akomy OyayTb po3-
FMAHYTI MUTaHHA, NPOMOHOBAHI B ONUTYBaNbHIUKY, YYaCHUKM OTPUMaIOTb OnaHKm
3i CcBOIMM BIigNOBIAAMM Ta 3MOXKYTb MPOaHani3yBaTh, HACKiNbKN MpPaBUAbHUMMA
6ynu BigNoBiAi Ta AKi 3MiHK BiAbyNnuca y piBHi NoiHGOPMOBaHOCTI 3 LiMX NUTaHb.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA
1. Yu nerko 6yno BignosigaTu Ha 3anuTaHHA?
2. Aki 3anuTaHHA 6ynn HancKnagHiWwmmmn?

Jo ysazu mpenepa!

Y nepepBax Mix ceciAsMu TpeHepy BapTO NepernaHyTW 3arafibHi pe3ynbraTy
TecTy, OCKinbKu Ua iHbopmaLia 4oNoMoXe BMKNAcTh MaTepian 3 ypaxyBaHHAM
noTpeb yyacHVKIB Ta feTasbHille 30cepeanTCb Ha TOMY, B YOMY € HalbinbLia
HeoOXiaHiCTb.

2. IHpopmauiniHe noBigomneHHA «<HopmaTuBHO-NpaBoOBi 3acaau none-
pPepKeHHA HacuNbCTBa B CiM'i Ta >KOPCTOKOro NOBOKEHHA 3 AiTbMU
B YKpaiHi»
Merta: HagaTh iHbopMaUilo LWOAO HOPMATMBHO-NPABOBOro 3abe3neyeHHA
nonepeaXeHHsA HaCUIbCTBA B CiM'I Ta XKOPCTOKOIO NOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU.
Yac npoBepgeHHsA: 35 xB.
Heo6xigHi maTepianu: nogatok 11.
Xig BnpaBn
MNepwwun eTan
TpeHep NpocUTb y4YacHMKIB Ha3BaTU HOPMATMBHO-MPABOBI AOKYMEHTU, AKi
BOHMU 3HaloTb, ¥ chepi nonepeakeHHA HacMbCTBa Y CiM'i Ta >KOPCTOKOro MoBO-
IKeHHA 3 AiTbMY abo X JOKYMEHTH, OTUYHI [0 unx chep. TpeHep, y pa3i Heob-
XiAHOCTI, JoNoMarae y4yacHuKam npaBuiibHO CHOPMYNOBaTU Ha3BM [JOKYMEHTIB
Ta ¢ikcye X Ha apKywi dninuapTy, MOYMHAUM 3 Mi>KHAPOAHMX AOKYMEHTIB i 3a-
KiHUylOUM NiA3aKOHHUMW aKTaMu.
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Mo ysazu mpenepa!

CnnCoK AOKYMEHTIB MOXe Oy TW TaKUM:

» KoHBeHuia OOH npo npaBa aguTuHY;

«  KoHnBeHuis OOH npo nikeigauito BCix ¢opM AUCKpUMIHaLiT LoJO0 »KiHOK;

+  KoHctutyuia YkpaiHu;

« CimenHun kogekc Ykpainu;

+  Kogekc YkpaiHv npo agMiHiCTpaTVBHI NPaBOMOpPYLUEHHS;

«  KpuMmiHanbHUI KogeKkc YKpaiHu;

+  3aKoH YKpaiHu «[1po OXOPOHY AUTUHCTBaY;

+  3akKoH YkpaiHu «[1po couianbHy poboTy 3 AiTbMY Ta MOSTOALIY;

+  3aKoH YKpaiHu «[1po ocBiTy»;

+  3aKoH YKpaiHu «[1po nonepepeHHA HacUNbCTBa y CiM'i»;

« [Nopapok po3rnAgy 3asAB Ta NOBiAOMMAEHb MPO BYMHEHHA HAaCUNbCTBA B
CiM'i a60 peanbHy MOro 3arpoay;

«  IHCTpyKUiA Wopo nopaaKy B3aeMogii ynpasniHb (Bigainis) y cnpasax cim'i,
Mosofi Ta cnopTy, cny»k6 y cnpasax AiTe, LEeHTPIB coLianbHUX Cnyx6
anA cim’i, giten Ta MONOAI Ta BIANOBIAHWX NiAPO3AiNiB OpraHiB BHYTPILLHIX
CNpaB 3 NUTaHb 34iNCHEHHA 3aX0AiB 3 MonepeaXeHHA HaCUbCTBaA B CiM;

« [opapok po3rnagy 3BepHeHb Ta MOBIAOMMIEHb 3 MPUBOAY »KOPCTOKOro
NOBOAKEHHA 3 AiTbMM ab0 peanbHOI 3arpo3u NOro BUNHEHHS;

«  [Mopsapok B3aemogii cy6’eKkTiB colianbHOI poboTK i3 ciM'AMYK, AKi ONUHK-
NNCA Y CKNagHNX >KUTTEBUX 0OCTaBUHAX;

« [NpumipHe NONOXeHHA NPO LIEHTP MeAMKO-CcoLianbHOT peabinitauii kepTs
HacUbCTBa B CiMI.

Opyrun etan

TpeHep 3BepTae yBary Ha Te, WO Ha cemiHapi 6ynyTb Hacamnepep pos-
rMAHYTI 3aKoHOZaBYi aKkTW YKpaiHu, Ta nopae iHdopmauiiHe noBifgomMneHHsA
«HopmamueHo-npasosi 3acaou nonepeoxeHHA HACU/IbCMBad 8 CiM'i ma Xopcmoko-
20 N0BOOXeHH:A 3 0imbmMu 8 YKkpaiHi» (Jooamok 11).

Mo ysazu mpenepa!

TpeHep camocTiliHO, 3aNneXHO Bif NoTpeb rpynu, BU3Haya€ HacKiIbKn NOBHO
npeseHTyBaTUMe MaTtepianu, nogaHi y logatky 11. fIKio TpeHep BU3HAUNTD, LLO
3aKoHOAaBYiI KONi3il, BUKNageHi y maTepiani, Ha LboMy eTani npe3eHTyBaTu Heflo-
LiNbHO, MOXKHa PO3rAAHYTU L0 YaCTUHY AOAATKY HanpuKiHLi cecil.

Okpim Toro, nig yac npeseHTauii Matepianis goaaTtky 11 pagnmo ckopucTa-
TUCb MYNbTUMESINHOI0 Npe3eHTaui€lo.

3. Bnpasa «Mo6yaoBa anroputmy gin ¢paxiBuiB y cuTyauii HacunbcTBa»

MeTa: HagaTv iHpopmaLlito LWoao anroputmy Ain GpaxisuiB y cutyauii Hacub-
CTBa Haf AUTUHOIO B CiM'i.

Yac npoBepgeHHs: 70 xB.

Heo6xigHi maTepianu: nakeT 3 5-T1 HOPMaTMBHO-NPaBOBUX aKTiB, BKa3aHNX
HUXXUe, [NA KOXHOI 3 rpyn.
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Xig Bnpasu

MNepwwun eTan

TpeHep 06’eHYE yyacHUKIB y N'ATb rpyn Ta Nepefae KoXHil rpyni Hopma-
TUBHI JOKYMEHTHM (KOXHa rpyna OTPMMYE MaKeT 3 5-T 3a3HaYeHNxX HXKYe HopMma-
TUBHUX aKTIB), a CaMe:

+ 3aKoH YKpaiHu «[1po nonepeakeHHA HaCUNbCTBA Y CiM'i»;

« [lopsapok po3rnagy 3asaB Ta NOBiAOMIEHb NPO BUMHEHHA HaCUbCTBa B

ciMm'i abo peanbHy 110ro 3arposy;

+ IHCTpyKUiA Wwoao nopaaKy B3aEMOAIi ynpasniHb (BigAainis) y cnpasax cim'i,

MoJIofi Ta CnopTy, CNy6 y cnpaBax AiTe, LeHTPIB coLianbHMX Ciy6
AnA ciMm’l, giten Ta MONOAI Ta BIANOBIAHUX NiAPO34iNiB OpraHis BHYTPILLHIX
CnpaB 3 NUTaHb 3[iNCHEHHA 3aX0AiB 3 NonepeKeHHA HaCUbCTBa Y CiM™i;
« [lopsapok po3rnagy 3BepHeHb Ta MOBIAOMEHb 3 MPUBOAY XOPCTOKOro
NOBOXeHHS 3 f1iTbM/ ab0 peanbHOI 3arpo3u NOro BUMHEHHS;
«  TNopsapok B3aemogii cy6’eKTiB couianbHOI poboTH i3 CiM'AMK, AKI ONUHK-
NNCA Y CKNagHNX XUTTEBUX OOCTAaBMNHAX.

lpynu OTpVMYyOTb 3aBLaHHS.

Mepwii rpyni HeobXifHO PO3pPO6UTK anropuTMm Jin AnA daxisLis ynpasiHb
y cnpaBax ciMm’i, MonoAi Ta cnopTy Yy pasi, AKLIO O YNpaBniHHA Hagiwna 3asaBsa
NpOo HacKUNbCTBO, WO BiAOYBaETbCA Y CiM'l, ie HeMae AiTen oo 18 poki..

Opyrin rpyni HeobxigHO Po3pobuT anropuT™ Ain Ana daxisuiB LLeHTPIB co-
uianbHUX cny»6 ana cim’i, giten Ta monogi y pasi, AKLO JO LeHTPY Haginwna
3asBa NPO HaCUNbCTBO, L0 BiAOYBa€ETbCA Y CiM'i, e HeMaEe aiTel fo 18 poki..

TpeTiA rpyni HeobXigHO PO3pPOOUTY anropuTm Ji ANA NpeACcTaBHUKIB Npa-
BOOXOPOHHUX OPraHiB, y pasi, AKLO [0 HMX Hajilluna 3asaBa NPO HaCUbCTBO,
o BigdyBaeTbcA y ciM'i, fie € AiTn fo 18 pokis.

YeTBeprTili rpyni HeobxigHO po3pobuTy anropuT™ Ain ansa daxisuiB cny»K6
y cnpaBax giten, y pasi, AKWoOo [0 cyK61 HagilLna 3asBa Npo XOPCTOKe NoBO-
IPKeHHS, Lo BiibyBa€ETbCA MO BifHOLLIEHHIO A0 AiTel y cim'i.

M'aTinn rpyni HeobxigHO PO3pobUTK anropuTm i ana daxisuis 3aknagis
OCBITH, Y pa3i, AKLLO [0 3aKNajy HagilLuna 3asBa NPo XOPCTOKe NOBOKEHHS, L0
BiOYyBaETHCA NO BiAHOLLEHHIO O AiTen y CiM'i.

Mpynu matoTb NiAroTyBaTi anropuTM Ain, Kepyumncb Takolo cxemoto (cxema
Mae ByTn 3adikcoBaHa Ha apkyuwi GninyapTty abo  Ha cnangi MynsTumeinHol
npeseHTau,ii):

1) y AKi TepMiHM | KOO BOHU MatoTb NOBIAOMUTM MPO 3BEPHEHHS;

2) AKi cny»6m HeobXigHO 3anyunT o poboTH 3 BUNALKOM;

3) AKi OCHOBHI fJOKYMEHTH, HeobXigHO odopmunTH;

4) sKi pii Hacamnepepn HeOOXIAHO 3QIACHUTN.

[na poboTu rpynu oTpumytoTb apKyLwi ¢dninyapTy, mapkepu. Yac Ha BMKO-
HaHHA 3aBaaHHA: 30 XB.

Lpyrun etan

Micna Toro, AK Yac Ha pobOTy BUILIOB, FPYNU NPE3eHTYI0Tb CBOI HamnpaLito-
BaHHsA. [icnAa uboro TpeHep NigbrBae NifcymMKky poboTu.
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KomeHTap TpeHepa

[nAa epeKTMBHOro BUKOHAHHSA CBOET AisNbHOCTI crelianictam BaXKnMBO 3Ha-
TI He nnLe cBoi GpyHKLiOHanbHi 060B'A3KM, a 1 OpPIEHTYBATNCD Y GYHKLiAX IHLLIMX
CTPYKTYP, BOTUYHUX 10 PO3B'A3aHHA NPo6iemM HaCUNbCTBa Y CiM'i Ta »KOPCTOKOro
NOBOKEHHS 3 AiTbMMU.

3anumaHHsA 017 062080peHHsA

1. Hasilio My BUKOHYBanu Lo Bnpasy?

2. Ywn nerko 6yno cTBOpIOBaTY anroputm Jin ansa daxisuiB cnyx6, 4O AKUX
BW He HanexuTe? Hagiwo B3arani ue 3ainicHioBaTn?

3. Ym BaXKNMBO UiTKO 3HaTW He NMLIe anropuTM CBOIX Al AK daxisus, ane
TaKoX i anropuT™Mu i CTPYKTYP, 3 AKMMM BifOyBaeTbCA B3aEMOSiA y XOAi
pO3B’A3aHHA Npobnemun?

4. Yu nerko Gyno ctBoproBaTty anropuTtm Ain ana daxisya cnyxou, y akin
npautoete Bun?

Mo ysazu mpenepa!

TpeHepy BapTO HarosoCUTU Ha 3aKOHOAABYIN KONI3ii, WO NnonAra€ y BM3Ha-
YeHHi Pi3HMMM NiA3aKOHHUMM aKTaMu Pi3HMX OpraHiB AK KoopAnHaLinHuX y cde-
pax [ianbHOCTI 3 NonepeKeHHA HacUbCTBa Y CiM'i Ta )KOPCTOKOIO NMOBOMMXEHHS
3 AiTbMU, WO TICHO NMOEAHaHI Ha NPaKTUL Ta HepPo3[inbHi GaKTUUHO (AeTanbHO
BMKNafeHo Y BiANOBigHIN yacTuHi [JogaTtky 11). Lle npr3BoanTb fO Hey3rogxe-
HOCTi MeXaHi3My B3aeMOZii MK LMMU opraHamu, CynepeuniBoro TiyMayeHHs
iXHiX GYHKL i Ta KOMNEeTeHLT, Lo He2amusHo 8nJ1UBdE Ha CTaH peani3aLii 3akoHo-
[aBCTBI YKpaiHu 3 nonepenXeHHs HaCUIbCTBa B CiM'i Ta >KOPCTOKOrO NOBOAXKEH-
HA 3 AUTUHOIO.

Cecia VIl (tpuBanictb: 1 rog. 30 xB.)
3micT Ta popmu npodinakTnkm HacunbCcTBa B CiM'T Ta
YKOPCTOKOIO NOBOAKEHHA 3 AiTbMMU

1. BnpaBa «Bu3HauyeHHs NOHATTA»

Merta: cTBOpUTU CRiflbHE BaYeHHA NOHATTA «NPOodinakTUKa», a TaKoX HagaTu
iHdopMmaLito Wwopo ii BuAiB.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepianu: fogatok 12, apkyLwwi dninuapTy, MapKepu, BU3HauYeH-
HsA «coUjianbHa NpodinakTrKa.

Xig BnpaBn

MNepwwni eTan

TpeHep NpocuTb rpyny BUCIOBUTY acouiaLlii, Wo cnagaloTb Ha AYMKY, KOnu
MW YyeEMO TepMiH «npodinakTrKkar. BucnosnioBaHHA yyacHUKIB GikcyoTb Ha ap-
Kywwi Gninyapry.

TpeHep nigcymoBye BCe CKa3aHe Ta MPOCUTb KOroCh 3 ayauTopii cnpobysaTi
chopmynioBaTn NOHATTA «NpodinakTnKa.

TpeHep HaronoLuye Ha TOMy, IO NOHATTA «NpodinakTnKka» baratoacnekTHe. €
MeauyHa npodinakTrka, npodinakTrka TEXHIYUHOIO XapaKTepy, Hac Xe, Y KOHTeK-
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CTi Li€l Temu, WiKaBUTb MOHATTA coyiansHa npoginakmuka, Ta LEMOHCTPYE NOro
3a3pasnerigb NPUroToBaHe BU3HAUYEHHs:

couianbHa npodinakTnka — Bma couianbHOT PoOOTH, WO OXOMIE KOMNM-
NEeKC 3axofiB eKOHOMIYHOro, MOJITUYHOrO, MPABOBOro, MeANYHOro, NCUXONOro-
nefaroriyHoro xapakTepy, CpAMOBaHMX Ha NonepeaKeHHs, 0OMeXeHHA Ta Jo-
Kanisauito HeraTUBHKX ABNLL Yy COLiafibHOMY CepeAoBMULLi.

Lpyrun etan

Ha HacTynHomy eTani TpeHep nopae ayamTopii 3a fonomoroto dninyapTy abo
X MynbTUMeginHOro npoekTopa iHbopmaLito Woao B1AiB Ta piBHIB NpodinakTu-
KM HacUnbCTBa B CiM'i, @ TaKOX 3arasbHUX 3aBA4aHb | NPUHLMMIB TaKoi QiANbHOCTI
(Jooamok 12).

Mo 3aBepLUEHHI BNpaByu TPEHep iHilitoe 06roBopeHHs.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. AKy AiANbHICTb MOXKYTb MPOBOANTM BifNOBIAHO AO KOXHOrO 3 BUAIB NPO-
binakTKm cneuianicT CTPYKTYp, NPeACTaBNEHNX Ha TPEHIHTY?

2. Yn piicHo npodinakTnuHy poboTy BefyTb 3 YypaxyBaHHAM BUAiB
npo¢inakTnkn?

3. Yn opgHakoBO edpeKTVBHY NpodinakTMuHy poboTy BefyTb Ha BCix Npodi-
NAKTUYHUX PIBHAX?

4. UWo notpebye ynockoHaneHHa?

2. BnpaBsa «Bugn npodinaktuku»

MeTa: npoaHanizyBatun npodinakTMuHy AiafbHICTb opraHis i cny»6 signo-
BiJHO 4O TPbOX BUAIB, @ TAKOX BU3HAUUTU MOXKIIMBOCTI il YJOCKOHANEHHs.

Yac npoBepgeHHs: 60 XxB.

Heo6xigHi maTtepianu: apkywi dbninuapTy, Mapkepu, fonaTtok 13.

Xig Bnpasu

Mepwwn eTan

TpeHep 00’eQHY€E yyacHUKIB Yy TpU Fpynu, KOXHa 3 AKMX MpauoBaTiMe 3
OKpeMrM BULOM NPodinakTnKm:

neplLua rpyna — nepBrHHa nNpodinakTrka;

Zpyra rpyna — BTOprHHa npodinakTrka;

TpeTa rpyna — TpeTnHHa npodinakTuka.

lpynam HeobxigHO nMpoaHanisyBaTh AiANbHICTb CTPYKTYP, AKi NpeacTaBna-
l0Tb CaMi yYyaCcHUKW, Ha LUboMy BUAI NpodinakTnkm BiANOBIAHO [0 TPbOX PiBHIB:
MakpopigHsa (KOMMNeKCHi NpodinakTMyHi Nnporpamu, Kamnawii y 3acobax macoBoi
iHbopmaLujii, MacoBi 3axoawn); mikpopieHa (NpodinakTnKy 34iNCHIONTb y BUrNALI
cneuianbHMX NPOrpam, 3axofiB Ta OKpPeMuX AiNCTB y Mexax 3aknagisB Ta opraHi-
3aLii Ta 3a MicLleM NPOXKMBAHHA) Ta iHOUBIOyanbHO20 pigHA (POOOTY 3AINCHIOITbL
crneuianict 1 BONIOHTEPU 3 OKpPEMKMIK 0cobamu).

AHani3 Ma€ 3[iNCHIOBaTUCh 3@ TaKOK CXEMOIO:

+ cunbHi 60KM — TO6TO Te, WO €, WO PoBUTLCA | POOUTLCA YCMILLHO;

« cnabKi 60Kn — yoro Hemae abo Lo € HE[OCKOHANUM Ta NOTPebye 3MiH;

+  MOXNMBOCTiI ANA NOKpaLleHHA po60oTH y LibOMy HanNPAMKY — LU0 He-

006XigHO 3pobUTY;
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+ Heob6XigHi iHcTpymeHTH, TO6TO, AK Lie 3p0bUTU (NOKPALLUTL JiANbHICTb),
3a JONOMOTOI0 YOro.
Ha BrKoHaHHs Liei po6oTu rpynam aatoTb 30 XBUANH.
Opyrun etan
lpynn npe3eHTyloTb CBOI HanpauoBaHHA. TpeHep nigbvBae nigcymky Ta
NPOCUTb YYaCHUKIB O3HAaMOMUTUCH 3 TEKCTOM JOAaTKy 13, micna yoro — iHiuitoe
06roBOpPEHHs.

3anumaHHs 017 062080peHHsA

1. AKi ByMKnM Ta igel, Wo BUHUKAN Nif Yac BUKOHaHHA L€l BNpasu, 6ynm Han-
LikaBilummm gns Bac?

2. Yn peanbHO HampaLoBaHHA YCiX TPbOX rPyn 3aCTOCyBaT! Ha NPaKTMLi?
Big koro ue 3anexuntb?

3. Po6oTa 3 onutyBanbHukom. CamonepeBipka (nigéomuTTa nigcymkiB).

MeTa: camonepeBipKa 3HaHb Y4acHMKiB y cdhepi 3aKoHOAaBCTBa 3 NMUTaHb Mo-
nepemkeHHA HaCUNbCTBa Y CiM'i Ta >KOPCTOKOrO MOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepianu: opgaTok 3 TeCTOM.

Xig BnpaBn

YuacHUKM OTPUMYIOTb OMUTYBAJTbHUIK, AKMIA BOHM 3aMOBHUIN Ha MOYaTKy ce-
Cil, NprcBAYEHOT 3aKOHOAABCTBY, Ta Pa3oM 3 TPEHEPOM MepeBipATb NpaBuslb-
HicTb BignoBigen.

3anumaHHsa 017 062080peHHsA
1. Ym 6arato 6yno NomMnnoK B onmTyBasnbHUKax?
2. Ym 3miHMBCA piBeHb 3HaHb LLOAO0 3aKOHOAABCTBA NicnA 2 cecint pobotun?

Cecia VIl (tpuBanictb: 1 rog. 30 xB.)
ETnuHi HoOpMuM AlisAnbHOCTI colianbHOro npauiBHMKa y BUnagKax
HacMNbCcTBa B CiM¢i Ta XKOPCTOKOIO NOBOAKEHHSA 3 RiTbMU

1. O6roBopeHHsA y Koni «MicLie eTU4HUX HOPM Y AiANbHOCTI NpaLiBHU-
Ka couianbHoi chpepu»

MerTa: akTyanisyBaTi NMTaHHA JOTPUMAHHA eTUUYHKX HopM daxiBLAMK coLli-
anbHoi cdepu, Ha OCHOBI ANCKYCii BUABUTY piBeHb NOIHGOPMOBAHOCTI YUaCHMKIB
LL|OAO ETUYHMX HOPM Ta OKYMEHTIB, AKi iX pernameHTyoTb.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepianu: fjopaTok 14.

Xig BnpaBn

MNepwwni eTan

TpeHep 3a3Hauae mMeTy cecii Ta iHiLiloe 06roBopeHHs y rpyni.

3anumaHHsa 017 062080peHHsA
1. HaBiwo HeoOxigHO AOTPMMYBaTUCb E€TUYHWX HOPM Yy NpodeciiHin

nisnbHoCTI?
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2. o Bam Bigomo Npo eTnUHI HOpMK Y AiANbHOCTI CoLianbHOro nejarora ta
couianbHOro npauiBHMKa, crneuianicta, Wo npawte y colianbHin chepi?

3. AKi pokymeHTU B YKpaiHi pernameHTylTb eTWYHi HOpMMK CoLiasibHOI
pob6oTn?

KomeHTap TpeHepa

ETuka B couianbHin po6oTi Ta couianbHO-NegaroriuyHin AisnbHOCTI -
OAHa 3 HeBIAAINbHUX CKNAAHMKIB LLOAEHHOI AiANbHOCTI, Ha MPaKTUL € CYKYMHiC-
TIO HOPM MOBeiIHKM cneuianicTib.

3HaHHA TeOPEeTUYHMX OCHOB AiANbHOCTI, il 3aKOHOAABUYUX NepeayMOB Cnpu-
A€ HanpodecioHanbHiWoMy po3B’A3aHHI0 Npobnem y 6yab-Akin gianbHocTi. Y gi-
ANbHOCTI X, WO TiCHO NMOB'A3aHa 3i WOoJeHHO B3aEMOJIEI0 3 N0AbMU, BaXKMBUM
€ TaKOX MMMNOOKe 3HAHHA HOPM i MPUHUMNIB NPOdECiNHOI eTNKKN, 060B'A3KOBE i
TBOpPYE 3aCTOCYBaHHA iX woaeHHo. Came Lie fornomarae npauiBHIKY colianbHOT
chepn edpeKTUBHO 34iNCHIOBATM CNiBNpaLo 3 KNiEHTaMW, iXHIMU GAU3bKUMU, KO-
neramu, npefcTaBHMKamMm CyCcnifibHUX, AePXKaBHUX | HeAepKaBHUX OpraHisayin i
3aKknajis.

HeobxigHicTb eTMUHOI pernameHTaLii npodeciinHoi noBediHKM i AiANbHOCTI
BVHVKAE TOAi, KON 3aN1eXXHO Bif cneundikn gisnbHOCTI Bif NpeAcTaBHUKIB Npo-
decii BMaraeTbca nigBuLLeHa MopasibHa BiAMnoBiaanbHiCTb, AKY pernameHTyoTb
[OJaTKOBI, OPCTKIiLLi HOPMU NOBEAHKM.

Y Hawin gepxaBi eTMYHi HopMK AiANbHOCTI PpaxiBLiB couianbHoi chepu pe-
rmameHTye EmuyHul Kooekc cneyianicmis i3 coyiansHoi pobomu YkpaiHu.

[Lpyrun etan

MigbuBLwKM Nigcymkn obroBopeHHs, Wo Biadynocb Ha nonepenHbOMy eTani,
TpeHep POo3JaE yyacHUKaM TeKCT EmuyHo20 Kodekcy cneyianicmisg i3 coyianbHoi
pobomu YkpaiHu ([Jodamok 14). TpeHep NPOCUTb YYaCHWKIB CaMOCTINHO O3Haio-
MUTUCb 3 TeKCcToM ETnyHOoro Kogekcy (7 XBUnuvH.).

2. BnpaBa «ETU4Hi npuHunnn»

MeTa: 03HaNOMUTN YYACHUKIB 3 €TUYHMMU NPUHLMNAMU Ta MOKa3aTy LAAXA
BMKOPWCTaHHA L€l iHpopmauii.

Yac npoBepgeHHs: 60 XxB.

HeobxigHi matepianu: pgopatok 15, popatok 16, apkywi dninuapry,
MapKepu.

Xig Bnpasu

Mepwwn eTan

TpeHep 06’efHYE yUacHUKIB Yy 4 rpynu, KOXKHa 3 AKUX OTPUMYE MO AeKinbKa
eTUYHUX MpUHUMNIB, WO BuaineHi y «MixkHapopgHin aeKknapauii Npo eTu4Hi
NPUHLUNN colianbHOi po60Tu», i 3a3ganerigb NPUroToBaHi TPEHEPOM Ha KapT-
Kax ([Jooamok 15).

Mpynam HeobXigHO AeTanbHO 03HAMOMUTUCH 3 iHGOPMaLLiED Ha KapTKax Ta
Ha apKyLwwi ninyapTy 306pa3mnTh KoxeH NpuHUMN rpadiyHo (y BUrNALQI ManioHKa),
a TaKOX PO3KPUTM 3HAYEHHA KOXHOTO 3 MPUHUUNIB Y PobOTi 3 nonepeaKeHHsA
HacMnbCTBa B CiM'i Ta XKOPCTOKOro NMOBOAXKEHHA 3 AiTbMuU. [Pynu matoTb 15 XB. Ha
Lo poborTy.
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Ha HacTynHOMy eTani rpynu npe3eHTyoTb CBOI HanpaLoBaHHA. TpeHep iHi-
Liitoe 0O6roBopeHHs.

Opyrun etan

YyacH/KN NpOoJOBXKYIOTb MpaLtoBaT y TUX CaMUX rpynax, OTPUMYIoTb Cu-
Tyaujii, AKki HeobxiHO NnpoaHanisysatu (Jooamok 16), Ta HapaTX BiANOBIAI Ha 3a-
NUTaHHA, 3a3HayveHi Nicna cuTyauin. 3aknMKanTe yyacHWKIB, Aalouu Bignosifi Ha
3annTaHHA, KOPUCTYBaTUCb TeKCToM Emuy4Ho20 Kodekcy. Ha uio poboTy rpynu
MatoTb 15 XB.

Mo 3aKiHYeHHi Yacy rpynu Npe3eHTyTb CUTYaLlii, AKi BOHW aHanilyBanu, Ta
cami HanpautoBaHHs. TpeHep iHiLiloe 06roBopeHHs.

3anumaHHsA 017 062080peHHsA

1. Ha aKi po3gymm BaC HaLLTOBXHYNIO BUKOHAHHA L€l BNpaBun?

2. Lo moxe 3aBaxaTtu daxiBLeBi 4OTPUMYBATUCb €TUYHUX HOPM Y CBOIM
poborTi?

3. Yu € UiTKOI MeXa Mi>K NopYLIEHHAM ETUYHOT HOPMI Ta MOPYLUEHHAM CBO-
ix yHKLioHanbHNX 060B'A3KIB?

Cecin IX (TpuBanicTb: 2 roguHm)
3ano6iraHHa npodeciiitHomy BUropsiHHio ¢paxisLiB colianbHoi chepu.
Nig6buTTA NigcyMmKiB TpeHiHry

1. BnpaBa «lllo Take npo¢eciiiHe BUropsAHHS i AK Nomy 3ano6irtn»

Merta: BU3HaunTV NOHATTA «NPODECINHOIro BUrOPAHHSA» AN1A CTBOPEHHA EAU-
HOrO MOHATINHOrO NOJIA, @ TAKOX PO3LWNPUTY PO3YMIHHA YYaCHMKaMy CYTHOCTI Ta
NPUYUH LbOro GeHOMEHY.

Yac npoBepgeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: gogatok 17, apKywi dninyapty, Mapkepu.

Xig BnpaBn

MNepwwnin eTan

TpeHep 06’eaHYE yUacHMKIB y 3 rpynu Ta NPOCUTb BUKOHATY Take 3aBfaHHA
y rpynax:

1) BM3HAUUTM NOHATTA «CUHAPOM NPOPECINHOIO BUFOPAHHSAY;

2) nepepaxyBaTu iHAUKaTopy NpodecinHOro BUropAHHsA, TOOTO NOKa3HMKY,

3a JONOMOTO0 AKUX MOXHa BU3HAUUTU Liell GeHOMEH.

TpeHep Ha BUKOHaHHA LibOro 3aBAaHHA Aa€ 15 xB.

Opyrun etan

Ha HacTynHOMy eTani yuyacHUKM Npe3eHTYTb BRACHi HanpaLoBaHHSA.
TpeHep aHanisye HanpawoBaHHA rpyn Ta MNPOMOHYE ANA NOPIBHAHHA yCTaneHe
BM3HaUYeHHA Liboro GeHoMeHY.

KomeHTap TpeHepa

MpodeciiiHe BUropsiHHA BM3HA4alOTb AK CMHAPOM, WO PO3BUBAETb-
cA Ha $OHi XPOHIYHOro cTpecy Ta NPU3BOAUTb [0 BUCHAXKEHHA eMOLiliHO-
eHepreTU4HMX i ocobucTticHMx pecypcis cneuianicra.
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®eHomeH npodecinHOro BUropaHHA NepefoBCiM CTOCYeTbCA daxiBLUiB, AKi
6e3nocepeHbO NPALIOIOTb Ta CMINKYOTLCA 3 NofAbMK. € 6araTo Teopil Ta BU3Ha-
YeHb [aHOro MOHATTA, afie BCi BOHW HaronoLyoTb Ha TOMY, WO AnA ¢axiBuiB, AKi
npauoloTb 3 N0AbMU, HEOAMIHHO HEOOXiIAHO BMITU PO3pPI3HATY Liei deHOMEH Ta
NPUAINATA yBary noro nonepegeHHIo Ta NoAoJaHHIo.

TpeHep 3a gonomorow MynbTUMeiNHOI Npe3eHTauii nogae iHpopmaLinHe
NoBiAOMNEHHSA, NpeacTaBneHe y JJodamky 17.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. flki KoMeHTapi y BaC BMHMKaOTb LWOAO MOAAaHOro iHdopmauinHoro
noBigomneHHA?

2. lo HoBoro Bu gizHanucb?

3. Ak MOXXHa BMKOPKWCTaTK 3anponoHoBaHy iHbopmauito?

2. BnpaBa «O6iuAHKa camMoMy co6i»

Merta: HaBUMTW yYaCHVKIB CKNagaTt BAACHUI NnaH Ain y HanpAaMKY iHAUBIAY-
anbHOI NPodiNakTUKN NPOoPECiNHOro BUrOPSIHHA.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTepianu: apkywi dninuapTy, Mmapkepu.

Xig BnpaBn

Mepwwn eTan

TpeHep NpoMNoHye yyacHKaM caMofiarHOCTUKY 3a METOAMKO «TecT Ha CTy-
NiHb CNyCTOLWeHHA npaviBHKKa» (Jodamok 18).

KomeHTap TpeHepa

Y pe3ynbTaTi LOBroTprBanoi poboTu B coLianbHil cdepiy npauiBHMKIB YacTo
BMHVKA€E HaKOMMYEHHA CYMHIBIB, BTOMIEHOCTi 1 CYCTOLEHHA. Afe AKLLIO nopsag
3 UM e npoLiec MOMHOMEHHA 3HaHb 1 BOOCKOHANEHHA HaBUYOK B Xofi npode-
CiIHOro HaBYaHHS, rPYNOBUX 3aHATb, TO PeHOMEHY «BUFOPAHHA» MOMHa YCMilUHO
3anobirTu.

HeobxigHO po3ymiTv Ta BMIiTV po3ni3HaBaTy NPOLeC «CMYCTOLEHHS», Noro
MOXNMBI MPUYMHM Ta HaCIOKK, @ TaKOXK MaTU HaBUYKN CaMOCTIIHOTO BMXOZY 3
cuTyauin cTpecy, wob nonepeamnTn HeobXigHICTb 3BepHeHH:A Ao daxiBuiB Mo He-
06xigHy fonomory.

MaxiBui, 30kpema ncuxonor M. Apraiin, HaronowywTb Ha HeobXxigHOCTI y
BiIbHMIN YacC 3aiMaTUCb CpaBaMu, AKi HANALWTOBYIOTb Ha FAPHWIA HAacTpPIN 1 cnpu-
ATb NOBHOLIHHOMY yXOBHOMY, EMOLiiHOMY, Gi3UYHOMY BifHOBJIEHH!IO.

Lpyrun etan

TpeHep pemoHcTpye cxemy «Chepu npodecioHaniamy noanHm» (ANB. HX-

ye), AKa CKNaJa€eTbCA 3 NEBHUX KOMMOHEHTIB:

1) ocobucmicHy chepy cKnafaTb XapaKTeponoriyHi, BOSbOBi Ta NCUXOEMO-
LiHi 0cO6NMBOCTI, AKOCTI 0COBUCTOCTI, @ TaKOX A0 Li€i chepun HanexunTb
0CobunCTe XKUTTA NIOANUHY, Ti ynofobaHHA (xobi), iHTepecy, AyXOBHUI PO3-
BUTOK, CTaH 340poB’A (Gi3nYHOro, NCMXosoriyHoro, eMoUitHOro);
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2) opeaHizayiliiHy cbepy cknagalTb BMiHHA Ta HaBUYKWU opraHisadii 6yab-
AKOro npotecy, camoopraHisauii; Ui HaBMYKK nognHa 3006yBae B npo-
Lieci »XUTTEBOro JOCBIaY;

3) npodgecitiHy chepy cknagaoTb ABi nonepeaHi chepu Ta 3HaHHA NIOJUHN,
3006yTi B NpoLieci HaBYaHHA.

1. OcobucmicHa cgpepa

3. Mpodpeciiina cghepa 2. OpaaHi3zayitiHa cchepa

KomeHTap TpeHepa:

Cohepu cMBOSIIYHO NPOHYMEPOBaHI, IO MOXKe 03HauyaTu NeBHWI Bignik po3-
BUTKY cdep, Npu LiboMy BCi Tpu cdepu TiCHO B3aEMOMOB'A3aHi, TaK L0, PO3BMBaOUN
6yab-aKy 3 uux chep, nogrHa 6eanocepeHbO BMIMBAE HA PO3BUTOK ABOX iHLLMX.

HeobxiaHO HaronocmTy Ha ToMy, Lo Ha BCi 3a3HaveHi cdepwu cnewianicT 3ga-
TeH BMIMBATU Ha Oyab-AKOMY eTani IXHbOro po3BUTKY, TUM CaMUM MiABULLYBaTH
CBill OCOOUCTICHWIA piBeHb i piBeHb CBOEI KOMMETEHTHOCTI Ta NpodecioHaniamy,
Lo i € 3aMopyKoto 3anobiraHHA NpodeciiHoOMYy BUTOPAHHIO.

TakoX BapTO HaronocuTK, WO NpPaLiBHKKY colianbHOI chepun BaxknmMBo ne-
penyciMm po3BUBaTY Ti AKOCTI Ta HABUYKM, AKI € HeOOXigHMMN Y PO6OTI 3 NtogbMU.

TpeHep NpocnTb yYyacHUKIB CaMOCTINHO CKNAcTX BAACHUWM NfaH Ai y Ha-
NPAMKY NpodinakTnky NpodeciiHOro BUropsAHHA 3a TaKok CXeEMOIO:

nepwul Kpok: 3adikcynTe No Tpy — YOTUPU AKOCTI (BMiHHSA, HAaBUYKM TOLLO)
abo iHwWi acnekTn, AKi 6 BN XOTINN YOOCKOHANNTX, PO3BUHYTU Y KOXHI 3 TPbOX
chep — 0cobUCTICHIN, opraHisauinHin, npodecinHin;

Opyauli Kpok: 3adikcynTe WOAO0 KOXKHOI AKOCTI (BMiHHSA, HAaBUYKM TOLLO), ac-
NeKTY, BU3HaYeHNX BaMu, Nepenik 3axofis, AKi He06XigHO 3RiNCHUTX 3a8na peani-
3auii MeTn — TO6TO PO3BUTKY Ta YOCKOHANEHHS;

mpemiti KpoK: NiAKPeCniTb Ti Ail B KOXHOMY pPO34ini, AKi BU MOXeTe BUKOHaTK
NPOTArOM HaCTYMHOrO MicALS;

yemsepmuu KpOK: NiAKPeCiTb iHWM KONbOPOM Ti MyHKTU, AKi BM CNpoObyeTe
BMKOHATM Ha HAaCTYNMHOMY TUXHi.

YuacHUKK, 3a 6arkaHHAM, KOMEHTYIOTb HamnpaLloBaHHA LLOAO BNAaCHNUX NNaHiB.

Tpertin etan

TpeHep nigbuBae NigcymKn BNpasu, BUKOPUCTOBYOUM MaTepianiu, npeacTas-
neHi y Jooamky 19. Bnpasu Ta nam’AiTKy, 3anponoHoBaHi y foAaTKy, BapTo po3-
[aTV BCiM YYaCHMKaM.
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Jo ysazu mpenepa!

TpeHep nigbvBae NigcymKu cecii KOMeHTapAMN LWOAO Pi3HOMaHITHOCTI cro-
cob6iB Ta meTofliB 3ano6iraHHA 1 YCYHEHHA NPodeciiHOro BUropAHHA npawiBHu-
KiB couianbHoi chepu, BKasyoum Ha BaxKNMBIiCTb BYAaCHOTO NOAOJIAHHA CTPECOBUX
CUTYyaLi Ta rapMOHINHOrO CaMOPO3BUTKY.

3. Mia6mTTA NigCcyMKiB TpeHiHry

Merta: gocAartv Bi y4aCHUKIB 3BOPOTHOrO 3B'A3KY LLOAO pe3yNbTaTiB TPEHiH-
ry, nigobuTy NnigcymKkm.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepianu: apkyw ¢pninyapTy 3 HaManboBaHO Ha HbOMy TOPOU-
HOIO Ta 3aNMTaHHAMN B HilA, Lo Oyny HanpaLboBaHi Nig Yac nepLuoi cecii TpeHiHry.

Xig BnpaBn

TpeHep NpocuUTb yyacHUKIB NigiiT O TOPOUHY 3 3aNUTaHHAMM Ta 3HANTL Y
Hill CBOE 3aMnMTaHHA, 3HATM OrO i NOBEPHYTNCA B KOO, AeKiNbKa XBUIVH MOAY-
MaTW, Y1 OTPMMAHO MNif Yac TPEHiHry BiANOBiAb Ha Le 3anuTaHHA? [ani, no kony,
YUYaCHUKI 03BYUYIOTb CBOI PO3AYMU, @ TAKOXK MOXIMBI NobGaxxaHHA ana rpynu Ta
TpeHepiB..

Micna obroBopeHHA Yy Koni Y4YacHWKK, 3a NoTpebu, 3amoBHIOIOTL KiHLEBI
aHKeTu.

KomeHTap TpeHepa

3BUYaHO, MV HE MaNiv 3MOT M OXOMNUTU BCi 3anMTaHHA Ta faThl Ha HUX BUYepn-
Hi BignoBigi. Ane Ha Hac YeKae NPOAOBXKEHHA TPEHIHTY y MiXKBIAOMUIA KOMaHAI
daxiBuiB, e M1 3MOXKeMO MOPYLUNTK Ui Ta 6araTo iHWKX 3anuTaHb, MPOAOBXNTY
po3nouaTi ANCKYCii Ta po3pobuTy CRinbHi NnaHu [in y wnpokomy Koni daxisuis.
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YACTUHA 2

Apyay yacmuHy mModyns 8apmo 8ukopucmosysamu nicas nposedeHHs Ha-
84AsILHUX NPO2Pam, NodiGHUX 00 nepwoi YacmuHU MO0y, y 8Cix epynax gaxisuis,
3a/1y4eHUX AK yYaCHUKU.

Mema mpeHiHzy: po3rnAHY TN MOXKANBOCTI MiXKBIZOMUYOI B3aEMOZil y cncTemi
NpodinakTUKN HacMNbCTBa Y CiM'i Ta XOPCTOKOro MOBOAXKEHHSA 3 iTbMU, @ TaKOXK
nponpawBaTh HaBUYKU POBOTM 3 BUMALKOM Yy MiKAUCLMMIIHAPHIA KOMaHZi
daxisuiB.

3a80aHHA mpeHiHay:

+  BM3HAYMTU POSib MiXKBiOMYOI B3aEMOAIT Y BUABMIEHHI HacMbCTBa B CiMT
Ta XOPCTOKOro NMOBOMMKEHHS 3 AiTbMY;

+  PO3MMAHYTU CYTHICTb Ta 3aKOHOAaBYe 3abe3neyeHHA MiKBiJOMYOI B3a-
eMogii y NTaHHAX NnonepeaMeHHA HaCuIbCTBa Y CiM'i Ta )KOPCTOKOro no-
BO[PKEHHA 3 AiTbMU;

+  MponpawuoBaTh HaBUYKU POOOTU 3 BUMAAKOM Ta edbeKTUBHOI B3aEMOAIT Y
MiXKBIZOMUI KOMaHAi dpaxiBLiB;

«  MpoaHanisyBaTh 3MiCT Ta ebeKTUBHICTb AiANbHOCTI 3 NONepeKeHHsA Ha-
CUNbCTBA Y CiM'I Ta )KOPCTOKOro NOBOAXKEHHA 3 AiiTbMU Y PEriOHi;

+  MponpawuoBaTh HaBMYKM PO3POOKM CMiNIbHMX 3aX04iB Y MeXKax Nporpam 3
nonepeaeHHA HaCUNbCTBA Y CiM'i Ta >)KOPCTOKOTO MOBOAKEHHSA 3 AiTbMMU.

Ljinbosa ayoumopis:

MiXBigomua rpyna ¢axiBLiB, B AKy, OKpiM crewianicTiB LeHTpiB couianb-
HUX cnyx06 ana cim’i, giten Ta monogdi, cnyx6 y cnpasax Aiten, Bigainis y cnpa-
Bax CimM’l, MONIOAi Ta CNOPTY, AOYYalOTbCA OCBITAHWN, NPABOOXOPOHL Ta MeANYHi
npauiBHUKN.

Yac nposedeHHs: 8,5 roguH.

Cecin | (TpuBanicTb: 2 roguHmn)
Bctyn Ta akTyanisauisa TemaTtunkmn

1. MpeseHTauia TpeHepiB, MeTV Ta 3aBAaHb TPEHIHry

MeTta: npeactaBuTK yyaCcHUKaM TpeHepiB, Npe3eHTyBaT MeTY, 3aBAaHHS,
CTPYKTYPY TPEHIHTY.

Yac npoBefieHHA: 5 xB.

Heo6xigHi maTepianu: BunucaHi Ha apKywi ¢ninuapTy Tema, MeTa, 3aBfjaH-
HA TPEHiHry; NporpamMa TPeHiHry Ha apkylwax A4 AnA KOXKHOro 3 BUMUCAHOL0
CTPYKTYPOIO 3aHATTA, pernameHTom poboTu.

Xig BnpaBn

TpeHepw BiTalOTb yyaCHMKIB 3 MOYATKOM 3axofy, NpeacTaBnAlTb cebe Ta
3BepTaloTb YBary rpynu Ha NPOeKT, Y paMKax AKOro NpoxoAuTb Lien TpeHiHr (abo
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»K HaNpPAM [iANbHOCTI NeBHOI yCTaHOBMW/OpraHi3aLii Towwo). Takox NpeAcTaBAAoTb
Ha3BY, MeTY Ta 3aBaHHA TPEHIHTY.
3BepTaloTb yBary y4acHUKIB Ha Nporpamy Ta perfiameHT poboTu.

2. BnpaBa Ha 3HalloMCTBO

MeTa: No3HaNoMnTK y4yacHUKIB, CTBOPUTU aTMOChepy HEBUMYLLIEHOCTI Ta
HanawTyBaTV yY4aCHMKIB Ha KOHCTPYKTMBHY B3aEMOSIt0.

Yac npoBepgeHHsA: 15 xB.

Heo6xigHi maTepianu: apkyw ¢ninyapTty 3 3anUTaHHAMN O BNpPaBu.

Xig BnpaBn

Bci yuacHmKM Ta yyacHuUi y Koni CamOCTIMHO NpeAcTaBAAlTbCA, Aaloun Big-
MoBiAi Ha TaKi 3aNUTaHHA:

. iMs;

+ YCTaHOBa, NocCaja;

+ YOMY MEHEe XBWJIOE NMUTaHHA NonepeXeHHA HacuIbCTBa Y CiM'i Ta »Kop-

CTOKOIO NOBOPKEHHSA 3 AiTbMU?

Jo ysazu mpenepa!

3annTaHHA, Ha AKi MaloTb BiANOBIAATU YUYacHMKM, JopeyHo 3adikcyBaTn Ha
cnangi MynbTMMeaiiHOT Npe3eHTauii abo X Ha apKyLwi dninyapTy.

TpeHep pe3tomye BCe BUCSIOBNEHE Ta akLLEHTYE yBary Ha TOMY, L0 Y KOJli He-
Ma€ BMMagKoOBUX Ntofel i KOXKeH Ta KOXHa 3 NPUCYTHIX AK 0cobucTo, Tak i npo-
deciitHo, 3aLikaBneHi y po3B’a3aHHi Npobnemn HacUNbCTBa B CiM'i Ta >KOPCTOKOro
NMOBOZXKEHHA 3 AiTbMU. K poboTa y Koni Ha ceMiHapi, Tak i AiANbHICTb 3 NUTaHb
nonepeaMXeHHA HaCUNbCTBA Y CiM'I MOXe 6y TN NPOLYKTUBHOIO NKLLE 33 YMOBY 3a-
NYyYeHOCTi BCiX y B3aEMOAI0 Ta Opi€HTaLil Ha pe3ynbTaT.

3. BusHauyeHHsA o4iKyBaHHA yYacHUKIB

MeTa: faT MOXNUBICTb YYaCHMKaM BU3HAUMUTUCA 3 BNACHNMU OYiKyBaHHSA-
MW Bifi TPEHIHTY.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: apkyw ¢ninuyapTy 3 HamanboBaHNM Ha HbOMY MiCKO-
BMM rOAVHHUKOM.

Xig BnpaBn

KoxeH yyacHUK Ta yYacHMLA TPeHIHry GOpMYoe OUiKyBaHHA CTOCOBHO PO-
60TK y rpyni 3a yyacTio pi3HUX $axiBLiB, JOTUUYHKX OO PO3B’'A3aHHA NUTaHHA MO-
nepemkeHHA HaCcUNIbCTBA Y CiM'I Ta )KOPCTOKOrO MOBOAKEHHA 3 AiTbMU, 3anucye
oro Ha cTikepi, 03Byuye Ta GiKCye y BU3HaU€HOMY TPEHepPOM MicLi.

Jo ysazu mpenepa!

[na Toro, wob6 yci ouikyBaHHA YYaCHUKIB NieXanu y NnioLnHi 3anponoHoBa-
HOI Nporpamu TPeHiHry, TPeHep Le pa3 NPOCUTb YYaCHWKIB 3BEPHYTM yBary Ha
Temy, MeTy TPeHiHry Ta Ha 6/10KM1 nporpamu, Wo AOMOMOXe iM BU3HAUMTUCh 3
BIACHMMM OYiKyBaHHAMMU Bif poboTu.

TpeHepy HeobXxigHO 3a3panerigb NigroTyBaTy apkyw éninyapTy 3 Hamasnbo-
BaHMM Ha HbOMY MiCKOBUM FOANHHNKOM, Ha AKOMY yYaCHMKMN GikCyBaTUMYTb CBOT
cTikepw 3 ouikyBaHHAMM. OuiKyBaHHs, 3adiKcoBaHi y BEpXHill YaCTUHI rOAVHHUKaA,
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CUMBOJII3yBaTUMYTb COOO0IO NILLMHKI, AKI Mif YacC TPEHIHTY MaloTb «MepeTeKT» f0
HVIXXHbOI YaCTVHW FOAMHHMKA Ta BiANOBIAHO — MepeiTy Y NeBHWUIA pe3ynbTaT po-
60TV Ha TPEHIHTy ANA KOXHOTO.

[lopeuHo, Wwob cTikepwu, AKi BUKOPUCTOBYBATUMYTb Y Liili BMpaBi, 6y »0BTo-
ro Kosnbopy Ta Kpyrnoi ¢popmu, TO6TO acoLitoBannCh 3 MilMHKaMU.

4, MpuAHATTA NnpaBun po6oTn rpynu

MeTta: BCTaHOBUTU CNifbHI NpaBuia Ta HOPMK MOBEAIHKM AnA epeKTUBHOI
po6OoTV TPEHIHFOBOI rpynu.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepianu: apkyw ¢ninyapty, Mapkepw.

Xig BnpaBn

LLInAxoM MO3KOBOTO LUTYPMY yYaCHUKI NPOMOHYIOTb Npasusia Ta HOpMK no-
BefiHKN, AKi 6yayTb MPUNHATHUMU ANA ebeKTUBHOI PobOTK yUYaCHUKIB rpynu.
3anponoHoBaHi NpaBuia oOroBOpPIOTb Y BEWKIN rpyni i, 328 YMOBM 3rofu BCix
YUYaCHWKIB BMKOHYBaTW Lie NpaBuiio, MOro BHOCATb A0 Mepesiky npasun rpynu,
060B'A3KOBUX AN1A BUKOHAHHA BCiMa yyacHMKamu. 1o 3aBepLueHHi BNpasu Tpe-
Hep CTaBUTb TP KPamnKuy, KOMEHTYIOUU, Lo Nepenik 3aNMWa€eTbCA BigKpUTMM Ana
TOro, Wob fofatu Npasmna, AKi He ByNy BHECEHI, ane MoXyTb CTaTW Y Harogi.

Mo ysazu mpenepa!

MpaBuna poboTn MoXyTb OYTU BXe HanpalboBaHi Ha NnonepeaHix eTanax
po6OTY TPEHIHTy B KOXKHOI 3 rpyn daxiBLiB OKpeMo, AKLLO BCi Y4aCHUKM MPOXO-
LUV NepLly YacTUHY TPeHiHry. Y TakoMy pasi MOoXHa 06roBoputi npasuna, 3a
AKUMW NpaLoBany rpynu, Ta BU3HaUUTHK, AKi 3 HUX Bynun CninbHUMK | AKi BapTO
BMKOPUCTaTK ANA poboTn MixXAMCUUNAIHAPHOI rpynu. 3pobiTb Haronoc Ha Tomy,
O Take MPUIAHATTA NPaBu/ TaKoX € eleMEeHTOM CriBnpaLi Ta KOHCTPYKTUBHOT
B3aemMofii.

Y pas3i, AKLWOo BULLe 3anpOrNoOHOBaHUI BapiaHT € HEMOXMBMM, NpPaBuia Ha-
NpPaLboBYIOTb AK HOBUI efleMeHT TPEHIHFOBOIO 3aHATTA.

5. BnpaBa «[10BTOpeHHA NOHATb»

MeTa: NoBTOPUTU OCHOBHWIA MOHATIMHUIA anapaT TPeHiHry, chopmyBaTtu
CNiNbHWIA NOHATINHUIA NPOCTIP ANA BCIX YYaCHUKIB.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTepianu: apkyw ¢ninyapty, Mapkepw.

Xig BnpaBn

(Bnpasa nosmopioemebcsa 3 nepwoi YacmuHu mpeHiHay 0514 cneyianicmis co-
uiansHoi cpepu).

MNepwwni eTan

YuacHukn o6’efHyOTbCA Y Mani rpynu Ta AaloTb BU3HAYEHHA MOHATTAM
«HACUSIbCTBO», KHACUIBbCTBO B CiM'i», «)KOPCTOKE MOBOAXKEHHS 3 AiTbMu». Yac Ha
BUKOHaHHA — 15 XxB.

Ko»kHa rpyna npe3seHTye CBOI BU3HaYeHHA Ta KPinuTb Ha BUAHOMY MICTI i TaK,
o6 BU3HAYEHHA KOXXHOTO MOHATTA 6ynn po3MilleHi nopyy (4na MOXIUBOCTI No-
[anbLUOro iXHbOro NOPIBHAHHA).
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Jo ysazu mpenepa!

3a3Buuan y BU3HaUYEHHAX MOHATb ycix rpyn byae 6arato cninbHOro, Ha Lo
Tpeba 3BepHYTM yBary, Ta, MOPIBHIOLYMN BU3HAYEHHA, BapTo NiAKPeCI0BaT Of-
HaKOBI C/TOBA, WO € B HUX. Y HACTYNHil BNpaBi Lie AONOMO»e Yy BU3HAYeHHi yMOB,
3a AKMX [il0 BBaXKaloTb HACKIbCTBOM.

Lpyrun etan

TpeHep nNpe3eHTYe BU3HAaUYEHHA BCiX TPbOX MOHATb, AKi BiH MaE 3aroTyBaTu
3a3fanerigb Ha apkyluax ¢ninuapTy abo X Ha cnangax, Aki TpaHcBaTNMe 3a Jo-
NMOMOroto MyNbTUMe[iIHOro NPOEeKTOpa.

HacunbctBO - Le di3nyHunin abo NCUXONOriYHWIA BIUB OAHIET NOAMHY Ha
iHLLY, O NOopYLUYE KOHCTUTYLIiINHE NPaBO JIIAVHN Ha 0COBUCTY HELOTOPKaHICTb
(y diznuHOMy i ByXOBHOMY PO3yMiHHi).'

HacunbcTBo - fiii ofHi€l ab0 AeKiNbKox 0Cib CTOCOBHO iHLLIOT TIOANHN, AKi NO-
pyLUylOTb FpOMaAAHCHKI il npaBa Ta cBo6oam abo_npussoaaTb A0 disnyHoro,
NCUXOMNOTiYHOro abo MopasbHOro CTpaXKaaHHA. "

HacunbcTBO B ciM'T — Oyab-siki YMUCHI Aii $i3nYHOro, CeKcyanbHOro, NCUxo-
JIOFiYHOr0 YM EKOHOMIYHOrOo CNpPAMYBAHHA OAHOrO YfieHa CiM'i MO BiAHOLLIEHH!O
[0 iHWOoro uneHa ciM’i, AKLLO Ui il nopyLuyoTb KOHCTUTYLiHI NpaBa i cBo6oan
uneHa cim’i AK NIOAUHM Ta FPOMafAHMHa | HAHOCATb NOMY MOpPaJsibHY WKOAY, LIKO-
ay noro disnyHoMy Ym NcrxiyHomy 3a0pos’to.'?

MopcToke noBoAKeHHA 3 AUTUHOIO O3Havae Oyab-Aki dopmu disnyHoro,
NCUXONOriYHOro, CeKCYyanbHOro abo eKOHOMIYHOro Ta CoLjiafibHOro HacUIbCTBA
HaJ AUTUHOLO B CiM'T @60 No3a Heto.'

MopcToke noBogKeHHA 3 AUTMHOIO - Oyab-AKi dopmu di3nyHOro, ncmxo-
JIOTiYHOrO, CeKCyasibHOro abo eKOHOMIYHOro HaCUbCTBA HaA AUTUHOLO B CiM'T abo
no3a Heto, AKi NOpyLUYyI0Tb NpaBa Ta cBo60AN ANTUHW, HAHOCATD LKoY i di3nu-
HoMy abo NcrxiuHOMy 380POB’t0. MOPCTOKMM MOBOAMKEHHAM 3 UTUHOK TaKOX €
6e30ia1bHicme 6aTbKiB (YCMHOBUTENIB), ONiKYHIB (MiKNyBanbHUKIB), iHINX OCi6, AKi
X 3aMiHI0I0Tb, AKLLO Taka 6e34iANbHICTb NepeLlKkoaXKae oNnTMManbHOMY PO3BUTKY
OVTVHKW, HAHOCUTb Koy i i3nyHoMy abo ncmxiyHOMY 3[0POB'I0 (3HEBaXKaHHA
OCHOBHMX NOTPeb AWNTWHM, BIACYTHICTb YMOB /1A HOPMAJTbHOT KUTTERIANBHOCTI,
Typ60TU Npo ii 310POB'A Ta PO3BUTOK TOLLO).™

KomeHTap TpeHepa
B ycix BM3HaueHHAX (AK HayKOBMX, TaK i 3aKOHOAABYMX) 3a3HAUYEHO, WO Ha-
CUNBbCTBO B CiM'T Ta KOPCTOKE NOBOAYKEHHA 3 AiTbMM:

10 CnoBHMK-OOBIAHUK ANA CoUianbHMX MNeAaroris Ta couianbHUX npauiBHUKIB / 3a 3ar. pep.
A. . Kancbkoi. - K.: YALICCM, 2000. - C. 133.

11 CouianbHa neparorika: Mana eHuvknonegia/ 3a 3ar. peg. npoo. I. 1. 3sepesoi. — K.: LieHTp yu60BOT
nitepatypwu, 2008. - 336 c.

12 3akoH YKpaiHu «[1po nonepepKeHHA HacuIbCTBa B CiM'i», M. KniB, 15 nuctonaga 2001 poky.

13 TopAapgok po3rnagy 3BepHeHb Ta MOBIAOMSIEHb 3 MPUBOAY >KOPCTOKOrO MOBOAMEHHA 3
OiTbMn  abo peanbHOi 3arpo3n MOr0 BUYMHEHHS, WO 3aTBEPAXKEHWUI CRifIbHUM Haka3oMm
Bif 16.01.04 N2 5/34/24/11.

14 3a Bu3HauyeHHAM [puuesny O. B, Wwo po3pobneHe y Mexax aHanisy HOpPMaTMBHO-NPaBoOBOI 6a3u
nonepeaXeHHA XOPCTOKOro MOBOAXKEHHA 3 AiTbMK, y pamkax npoekty Bl «BonoHTep» 3a
niagTpumkn FOHICED (2007 p.).
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— € NopyLleHHAM MpaB Ta cBoOOA NIOAUHNY, FrapaHTOBaHUX KOHCTUTYLiEW
YKpaiHu, TOO6TO 3aXMCT Bif HAaCMNIbCTBA rapaHTYE AiepKaBa;

- MOXe BUABMATUCA Y HeraTMBHOMY ¢i3YHOMY, MCKXONOTIYHOMY, CeK-
cyanbHoMy abo » eKOHOMIYHOMY BMAMBI, AiAx abo X 6e3giAnbHOCTI
(Npo 6e3piAnbHICTb NAETHCA Y BU3HAUEHHI XOPCMOKO20 NOBOOXKEHHA 3
oimemu);

— 3aBfa€E MopanbHoi wWwkKoan abo wkoan ¢i3uYHOMY UM MCUXiYHOMY

300pPOB’lo, NepeLLKoAMXa€E ONTUMANIbBHOMY PO3BUTKY.

OKpim TOro, cnlif 3BepHyTY yBary, Wo

€ BiJOMa HEBU3HAYEHICTb Y PO3YMiHHI HaCUNbCTBa Ta OPCTOKOro MOBO-
LPKeHHs 3 AiTbMy. Hanpuknag, BU3HauUeHHA HaCUIbCTBA Hag AiTbMM, 3aNpPONoOHO-
BaHe BOO3y 1999 p., HaaTo wurpokKe i baratocnisHe. o cyTi, B LbOMy B/3HaUeHHi
3a3HayeHo BCe, WO NepeLLKOAXKaE AUTUHI MOBHICTIO peanisyBaTu CBIill XXUTTEBUI
i ocobucTicHuin noTeHuian. Cioan Hanexatb i akKTUBHI Ai, AKI NPAMO 3arpoXyoTb
OUTUHI (Hanpuknag, ¢i3nyHa i cekcyanbHa arpecia), i gil irHopysaHHA i BiaMOBY
LOVTUHI B 3240BOJIEHHI 1T OCHOBHMX NoTpeb (Hanpuknag, 3HeBara 4o AUTUHMW, Bif-
MOBa rogysati ii Too).

BogHouac y HM3Li MiXKHapPOAHUX AOKYMEHTIB MOHATTA «HACUIbCTBO Haj Ai-
TbMU» HaNeXUTb 4O YMCNIA BU3HaYeHb, AKi He NOoTpebyloTb cneLianbHOro Tyma-
yeHHsA. Tak, B yacTuHi 1 ctatTi 19 KoHBeHUii OOH npo npaBa gUTUHN CKa3aHo, Lo
KpaiHW-y4yaCcHULi MOBWHHI BXWTW BCiX HEOOXIAHMX 3aX0AiB, B T.uU. i 3aKOHOAABUNX,
LA 3aXUCTY AUTUHN Bif yCix dopm disnyHOro i ncruxiuHoro HacmnbCcTBa, obpas um
3/T0BXVBaHH#, >XOPCTOKOrO MOBOJXKEHHA Ta ekcrnyaTauii. OgHaK npu ubomy He
PO3KPMBAETHCA 3MICT MOHATb «KHACUIBCTBOY», KOPCTOKE NOBOAKEHHSA», «0Opa3a»
TOLLO.

Ha 3akoHogaBuyoMmy piBHi B YKpaiHi fy»e HeMOBHO NoJaHO BU3HAUYEHHA XOop-
CTOKOTrO NOBOMXEHHS 3 AUTNHOIO (Y [TopAOKy po32asady 36epHeHb ma nogioomsieHb
3 Npuso0y X0pPCMOKO20 NOBOOKeHH:A 3 0imbMu abo pedsibHOI 3a2po3u Uio2o 84UHeH-
HA) Ta, OKPIM TOrO, BOHO JOMOBHEHE NOHATTAM COYia/IbHO20 HACU/IbCMBAd, BU3HA-
YeHHA CYTHOCTi AKOro HEMaE B >KOLHOMY HOPMaTUBHO-NPaBOBOMY aKTi.

Mpw ubomy cnif 3BEPHYTM yBary Ha Te, L0 MOHATTA >KOPCTOKOrO NMOBOAKEH-
HA 3 AUTUHOIO, BM3HAUeHe Ha PiBHI Nig3akOHHOro HOPMaTMBHO-NPABOBOrO aKTa,
a He Ha PiBHi 3aKOHY, BUKJIMKAE CynepeyvyHOCTi WOoA0 MOXIMBOCTI 1Oro BUKOPUC-
TaHHA Ha MiXrany3eBoMy PiBHi, NpU Po3rnafi cnpas y cyAax TOLo.

OTxe, NeBHa nNAyTaHWHA Yy TEPMIHOMOTrII, HEPO3MEXOBaHICTb TEPMIHIB Ha-
CU/IbCMBO HAO 0iMbMU Ta XXOPCMOKe NOBOOXEHHSA 3 0iMmbMU AK Ha PiBHi 3aKOHO-
[aBCTBa, TaK i B TEOPETUUHUX AKepenax, YCKNaHIOE BUBUYEHHA nNpobnemmn Ha-
CUNIbCTBA HaZl AUTUHOO Ta iICTOTHO OOMEXYE MOXIIMBOCTI HaflaHHA i couianbHOI
Ta NpPaBoOBOI AONOMOrN. BinbLWiCTb HayYKOBLiB Ta NPaKTUKIB BULLE3a3HayeHi Tep-
MiHV PO3rNAAAIOTb AK CUHOHIMY, ane noTpebye 3aKpinieHHA B3aEMO3B'A30K MK
HUMW Ha 3aKOHOZABYOMY PiBHi. B aHrMOMOBHI TepMiHONOTiT ANA NO3HAaYeHHA LnX
ABVILL JAaBHO € TaKe NOHATTA, AK child abuse and neglekt (CAN).

TperTin eTan:
TpeHep npe3eHTYe yyacHUKaM CxeMy Ha AKilA, NpeAcTaBieHO B3aEMO3B'A30K
HacubCTBa B CiM'I Ta XKOPCTOKOIO MOBOAXEHHS 3 AUTUHOIO:
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HacunbcTBO B Cim'T P | opcToke noBoaXeHHA 3 AiTbMU

Lllopo gopocnnx YKopcToke NoBomXKeHHSA 3 B iHWwMx

uneHis ciml, Ae DiTbMU BHACNiIOK HAaCUNbCTBA B ycTaHoBax

Hemae fiiten ciMmT Mix 6aTbKamu abo
6aTbKamu Mo BifHOLEHHIO O
OUTVHN
[epxaBHi MpuBaTHi

Jo ysazu mpenepa!

HeobxifgHO 3a3HaumnTy, Lo, 06roBOpPOIOUN NMUTAHHA XOPCTOKOrO NMOBOAKEH-
HA 3 AiTbMK, MU NepefoBciM 6yaeMo rmblie 30cepenKyBaTUCh CamMme Ha Xop-
CTOKOMY MOBOJKEHHSA 3 [iTbMM, NOB'A3aHOMY 3 HaCUNbCTBOM B CiM'i. Ane 6e3ne-
peyHo, BUKOPWCTOBYOUM Mif Yyac poboTn ceMiHapy HOPMaTMBHO-NPABOBI aKTu
YKpaiHu, YaCTKOBO PO3rMIAHEMO i AiANbHICTb Y BMNagKax HaCUNbCTBA Hag AiTbMK
no3a Mexamu PoguHMN.

Lia BnpaBa NoBTOPIOETHCA 3 YacTMHM 1 TpeHiHry AnA cneuianicTis colianbHOI
chepm i € gouinbHOO TakoK (y He3MiHHOMY BUINALI) y Uil YaCcTWHI, B rpyni yYacHu-
KiB, e, OKpiM KaTeropii cnevjianicTis couianbHoi cdepu, NpUcyTHi GpaxiBui iHLLNX
ranysemn, OCKiNbKy Le Aa€ MOXIMBICTb BU3HAUNTW CNiNbHWUIA NOHATINHUI anapar i
KepyBaTUCA HUM y NofanbluUii CinbHiA poboTi.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. AKwoy cim’i, ge € fitn, 6aTbKO YNHUTL HACUNBCTBO MO BiJHOLIEHH!O 1O Ma-
Tepi (41 HaBNaKK), Y MOXKEMO MM FOBOPUTY MPO KOPCTOKE MOBOLKEHHS
3 OiTbMU Y Ui poamrHi? Y YoMy BOHO NpoABRAETbCA? AKi Hacnigkm moxe
MaTu gna giten?

2. fAKi KOHKpeTHi cuTyaLii B MOXeTe HaBeCTu, KONu AUTUHA BUCTYMAE He-
NPAMOIO >KEPTBO HACUSIbCTBA MiX fopocnumm 6aTbkamm? Aki npobnemm
BMHMKaOTb Mif Yac poboTn 3 TaKMMKM BUNAAKaMK MiX crielianictamu pis-
HUX CTPYKTYpP?

Cecia ll (tpuBanicTb: 2 roguHm)
Bupwm Ta iHAMKaTOPIN XKOPCTOKOro NOBOAKEHHA 3 AUTUHOIO

1. BnpaBa «Buan HacunbcTBa Ta iHQMKATOPM BUMHEHHA HacUAbCTBa
Hajg AUTUHOIO Y CiM'T»

MeTa: 06roBopuTH 3 y4aCHMKaMM BUAUN XOPCTOKOIO MOBOMXKEHHSA 3 AiTbMY,
30Kpema B CiM'i, a TaKOXK PO3rIAHYTY iIHOMKATOPW, 33 AKMMN Lii BUAN HACUIbCTBA
MO>Ha po3Mi3HaTu.

Yac npoBepgeHHs: 80 xB.

46



HACWUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NOBOAMEHHA 3 AITbMU

Heo6xigHi matepianu: Jogatok 20, 4 KapTKK1 3 Ha3BaMM BMAIB HACUNBbCTBA,
apkyuwi oninuapTy, Mapkepu.

Xig BnpaBn

MNepwni eTan

TpeHep Haragye yyacHMKam, Lo € 4 BUAM HacUbCTBa Y CiM'i Ta >KOPCTOKOTro
NOBOKEHHS 3 ANTUHOIO:

- $i3nyHe HaCcKNbCTBO;
ncuxonoriyHe HacUIbCTBO;
— CeKcyanbHe HacunbCTBO;
€KOHOMiUYHe HaCcUNbCTBO (@60 HexTyBaHHA NOTpeGaMn AUTUHN).

YuacHuKM 06’egHy0TbCA y 4 rpynu Ta ficTaloTb 3aBAaHHA NpoTarom 10 xBu-
JIH onMcaTV OAUH 3 BUAIB HacUNbCTBA (pPOo3Mnogin Moxe BiAbyTNCA LUNAXOM Ke-
pebKyBaHHSA, 1115 YOro TpeHepy 3Hafo6NATLCA 4 KapTKX 3 Ha3BaMy BULIB HaCUSTb-
CTBa) 32 CXEMOI0:

1) BUW3HAYeHHA LbOro BUAY HaCUIbCTBA;

2) pii, AKi MOXKYTb BXOAUTU [0 LIbOrO BUAY HacKUbCTBa.

Opyrun etan

Ha HacTynHOMy eTani rpynu nakoHiYHO Npe3eHTYyTb CBOI HanpaLoBaHHs,
nicna 4oro TpeHep NPOCUTL YUYaCHMKIB 06'efHATCb Y NoMNepeaHi rpyniu Ta po3aae
IHOukamueHi mabnuyi euasaeHHA i3UYHO20, CeKCYyabHO20, NCUXOM02iYHO20 Ha-
cusbcmMaea Hao 0imbMu, a MAKOX Hexmy8aHHA hompebamu dimed (Jooamok 20).

YuacHuKM y rpynax NnpofoBXKyTb NpaLoBaTy Hag TUM BUAOM HaCUNIbCTBa,
AKUA BOHW PO3rNAgany nonepeaHbo. 3aBAaHHA rpyn: Po3rNAHyTU MaTepian Ta
NigroTysBaTy NOro Npe3seHTaLilo AnA iHWKUX rpyn (3a JOMOMOrol0 CXeM, MaJloHKIB,
Tabnuui Towwo). Yac Ha poboTy y rpynax — 25 XBUNUH.

Mo 3aKiHYeHHI Yacy y4acHMKN NPOBOAATL Npe3eHTalii maTepiany, AKAA BOHU
onpauboByBanu. TpeHep iHiLitoe 06roBopeHHs.

3anumaHHsA 017 062080peHHsA

1. Ina Aknx Kateropiin ¢axiBLiB MOXyTb OYT! KOPUCHUMMW iHAVKATUBHI Ta-
6nu1ui BUABNEHHA $i3NMYHOro, CeKCyanbHOro, MCUMXOSIOTNYHOrO Hacusib-
CTBa Hafj AiTbMU, @ TAKOX HEXTYBaHHA NoTpebamu fitein?

2. 3a AKMK JOAaTKOBMMU O3HaKaMM MOXKHa PO3Mi3HaTU HaCUSIbCTBO MiXK
YONOBIKOM Ta APYXMHOI Y CiM'T? K Take HaCUNIbCTBO BMNJIMBAE Ha ANTU-
Hy? Y MOXKHa CTBepAXyBaTW, WO Lie € OfHi€l 3 GOPM XKOPCTOKOro no-
BOAMKEHHSA 3 AiTbMUn?

3. AKuUM ymHOM OTpMMaHy iHbOpPMaLlilo MOXHa BMKOPUCTOBYBATU Mif Yac
po6oTu 3 BUNagKkom?

2. BnpaBa «MeTtoau 360py iHpopmaLii NPo XKOpPCTOKe NOBOAMKEHHSA 3
AVNTUHOIO»

Merta: B/M3HaUUTK HaiHPOPMaTMBHILi Ta HallepeKTUBHILLI MeToAWN BU3Ha-
YeHHs iHOMKaToPIB HACUNbCTBA Haj AUTMHOM Ta 36opy iHbopMmaLii wopao dakTis
HacunbCTBa.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: [Jogatok 21 ans BCiX y4aCHUKIB.
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Xig BnpaBn

MNepwwun eTan

Benyuuin pa3om 3 yyacHMKaMu LLIAXOM MO3KOBOTO LUTYPMY BU3HAUYAE MOX-
NuBi METOAWN BUABJIEHHA iHOMKATOPIB HacunbCTBa Ta 36opy iHbopmauii wono
baKTy HacuMnbCTBa HaZ AUTUHOM. 3 PAAY METOAIB, AKI MOXYTb OyTI Ha3BaHi yyac-
HVYKaMW rpynu Ta 3anuncaHi Ha apKyLwi dninyapTy, Beyumnin obmpae Taki Hannowwu-
peHiLwi Ta HaniHGOPMaTUBHILLI MeToaN:

- ornag ta 6e3nocepeHe CNOCTEPEXKEHHS;

- nepua 6eciga 3 AUTUHOLD;

— onuTyBaHHA 6aTbKiB, MiKNyBanbHYUKIB, BUXOBaTENIB, POANYIB;

— [JOCNigXKeHHA icTopii »KUTTA AUTUHW, A[OKYMeHTauil, iHWux agxepen

iHpopmauii.

Lpyrun etan

Benyuuin 06’egHy€e yuyaCcHUKIB Yy YOTMPUM FPYynK, KOXKHa 3 AKUX aHanilyBaTu-
Me 0CO6MBOCTI BUKOPUCTAHHA OAHOFO 3 YOTMPbOX BM3HAUYEHMX MeTopfiB 360-
py iHpopMmaLii, ocobnmeo npuginAoum ysary pekomeHgauiam ana daxisus, wo
3pincHioe 36ip iHpopMmaLii. Ha BUKOHaHHA Liboro 3aBaaHHA rpyna Mae 20 XBUSIVH.
lNo 3aKiHYeHHi Yacy rpynu npe3eHTyTb CBOI HaMNpaLoBaHHA, y pa3i HeobxigHoCTi
BefyuMiA JONOBHIOE Npe3eHTaLii rpyn iHbopmallieto, nogaHoto y Jodamky 21.

Jo ysazu mpenepa!
Mo 3akiHueHHi 0broBopeHHA BapTo po3faTu matepianu [opatky 21 BCiM
yyacHMKam AS1A NoAanbLlIoro feTaibHOro CaMoCTiIHOTO aHanisy.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. Y yomy nondratoTb nepesaru 36opy iHbopmaLlii MixkgucumnniHapHo Ko-
MaHgoto dpaxiBLis?

2. flka ponb KOXHOrO 3i crewianicTiB CTPYKTYpP, NpeAcTaBAeHNX Ha TPEHIHTY,
y 360pi iHbopmauii npo nigTeepaxeHHA abo cnpocTyBaHHA GaKTy *op-
CTOKOro NOBOMMEHHSA 3 ANTUHOM?

Cecis lll. (rpuBanicTb: 1 roa. 30 xB.)
B3aemogpina opraHiB Ta cny»k6 y nonepea»KeHHi Ta NoAoNaHHi HACUbCTBA
B CiM'T Ta ’KOPCTOKOro NOBOAKEHHA 3 AiTbMU. TeXHONOTiA BeAeHHA BUNagKy

1. IHpopmauiiHe noBigomneHHs «[Mpobnemun miKBigoMuoi B3aemogii
y cucTemi nonepeKeHHA HaCcUbCTBa B CiM'T Ta X)KOPCTOKOro noBo-
O)KeHHA 3 AiTbMMn»

Merta: HagaTtv iHbopmadito rpyni wopo cneundiku Ta npobnem mixksigomyor
B3aEMOJIi Y NUTaHHAX nonepeaXeHHA HaCUbCTBa B CiM'i Ta »KOPCTOKOro MoBO-
IPKEHHA 3 AiTbMu.

Yac npoBepgeHHsA: 15 xB.

Heo6xigHi matepianu: [lJonatok 22, apkyw dninyapty, MapKepu.

Xig BnpaBu

TpeHep pae rpyni iHbopmauiiHe nosigomneHHs (Jooamok 22). Micna BUCTy-
ny TpeHep iHiLitoe 06roBopeHHsA y rpyni.
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3anumaHHsA 017 062080peHHsA

1. Ywu piicHo npobnemu, okpecsieHi y iHbopmaLiiHOMY NOBIAOMIEHHI, € Ha
npaxkTnui?

2. AKUM YMHOM Ha MicLAX BULLE3a3HauYeHi Npobnemu po3B'A3yoTb?

3. Y uyomy Bm BOauaeTe nepeBary pobOTV Yy MyNbTUANCUUMAIHAPHUX
KomMaHpax?

Mo ysazu mpeHepa!

Cnig akueHTyBaTV yBary Ha TOMy, WO Hafani fgeTanbHiwe 6yae npoaHani-
30BaHO came JifANbHICTb opraHiB, GyHKLil AKNX oKpecneHo Y TopsaoKy po3enady
38epHeHb Ma No8idoMJIeHb 3 NPUBODY XOPCMOKO20 NOBOOXXEHHSA 3 Oimbmu abo pe-
as1bHOI 3a2po3u (1020 84UHEHHSA 014 8CiX y4ACHUKI8.

2. BnpaBa «AnroputM pearyBaHHA Ha BUNaAKN }KOPCTOKOro noBO-
B)KeHHA 3 AiTbMun»

MeTa: onpautoBaTi Nig3aKOHHUI aKT, CNPAMOBAaHWI Ha MoOMNepeaXeHHA
MOPCTOKOro NMOBOAXKEHHA 3 AiTbMK, Ta HAOUYHO MPOAEMOHCTPYBATU YUYaCHNKaM
0CobMBOCTI B3aEMOfii OpraHiB Ta yCTaHOB Y pO3B’A3aHHi Npobnemu »0pCcTOKoro
NOBOAXKEHHSA 3 AiTbMMU.

Yac npoBegeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepianu: TekcT MNopaaky po3rnagy 3BepHeHb Ta NoBiOMIEHb
3 NPYIBOAY *KOPCTOKOrO MOBOAXKEHHA 3 [iTbMM abo peasibHOI 3arpo3mn Noro BUu-
HeHHA AnA BCIX y4aCHUKIB.

Xig BnpaBn

MNepwinn eTan

TpeHepob'egHyeyUyacHMKIBY8rpyn(no2-30cobunyrpyni)TanpocuTbpo3rsHy-
Ty unxrpynax/Topadok po32nady38epHeHb ManosioomieHs 3NPUBOOY KOPCMOKO-
20 N0B0OXKeHH:A 30imbMu abo pedsibHOI3a2po3u (io2o 84UHeHH:A (Bif 16.01.2004 poky
N 5/34/24/11) Tak:

« yci rpynu po3rnagatotb: Po3gin |, Po3gin Il, Po3gin Il (no dyHKuin Cnyx6 y

cnpasax giten);

+  KOXHa 3 rpyn okpemo po3rnagac: pyHKLii o4HOro 3 opraHis, Lo ONUCaHi

Y LbOMY MiA3aKOHHOMY aKTi:

rpyna nepiua — ciy>6u y cnpasax fiter;

rpyna gpyra — opraHum BHyTpiwHix cnpas (MBC);

rpyna TpeTa — opraHu Ta 3aknagn ocsiTy;

rpyna yetsepTa — OpraHu Ta 3aknagmn OXopoHU 340POB's;

rpyna n'ata — ynpaeniHHA (Bigainm) y cnpasax Cim’i, MONoAi Ta cnopTy;

rpyna wocta — LleHTp couianbHux cny»x6 ana cim’, giter Ta monogi (ULCCCAM);

rpyna cboMa — NpPUTYNOK Ana AiTeld/ueHTp couianbHO-NCMXONOriyHol peabi-
nitauii (LLCMP);

rpyna BocbMa — TenedoH AoBipu.

KoxHin 3 rpyn 3a3ganerigb 3anponoHOBaHO MEBHY KiNbKiCTb CTikepis (4-5),
Ha KOXKHOMY 3 AKUX HeobxiAHO 3adikcyBaTn NO OfHIN GYHKLiT KOHKPeTHOro opra-
HY, AKNIA po3raagac rpyna.

AKwo PyHKUin gyxe 6araTo (Hanpuknag, y CC, MBC), yuacHuku obupatoTb
HalBaXXNUBILLi, OCHOBHI X iHLWi GYHKLii MOXXHa MPOKOMEHTYBATU YCHO.
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Lpyrun etan )
OpeaHu ma ycmadosu, 3ajs1y4eH|
KoxHa rpyna Hasaran npeseHTye GyHK- |56 cucmemu nonepedeHHs XOpCMOK020
Uil opraHy, AiANbHICTb AKOro BOHa BMBYana, N080dXeHHs 3 dimbmu
Ta KPINUTb CTiKepu 3 BUOKPEMIEHUMU DYHK- ;

. P P . P ¢y, YnpaBniHHA
LiAMM Ha cxemy, MigrotoBaHy 3a3fganerigb cch M
TpeHepoM (apkyw ¢nindapmy, Ha AKoMy 8u-

NUCAaHo 8ci opeaHu, wo 3asHayeHi y opsAok:

. P > W y P .y' OBC Hcccam
ma € micue 0118 MasaB8aHHA CMPITOYOK MiX
HUMU, WO CUMBOJII3y8amumMyms, ho-nepule,

; : OpraHu TenedoH
nepedaHHa nogidomsieHb 8i0 0OHO20 OpzaHy SeBiT nosipy
00 iHWo20, No-0py2e, 83aeMODito (AK NOKA3AHO
Ha cxemi). OxopoHa

OTXe, yYaCHUVK, WO MNpe3eHTye neBs- 340pOB'A

HUN OpraH/yCTaHOBY, KpinuTb CTikepn 3
noro GpyHKUiAMM 6inA 3a3HaueHOl Ha CXeMi Ha3BM LibOro opraHy/yctaHoBY Ta 3a
[OMOMOrOI0 CTPIIOYOK MOKa3y€e B3aEMOAII0 3 iHWMMU CTPYKTypamu. Y pe3ysb-
TaTi 6yAe Hakpec/ieHO MepeXKy B3aEMOAl, WO ACKPaBO NPOAEMOHCTPYE TiCHUN
B3aEMO3B'A30K YCiX CTPYKTYp Y CUCTeMi nonepeakeHHA HacUIbCTBa Ta »KOPCTO-
KOro NOBOMKEHHSA 3 AiTbMN.

Ha KkiHLeBoMmy eTani BinbyBa€eTbcsA 06roBopeHHs.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. Ywu gie ua cxema Ha NpakTuLi?

2. Ym BCi opraHu Ta yCTaHOBW, WO NpeacTaBieHi y Niag3akoHHOMY aKTi, Ha
NPaKTULi PerioHiB, YYaCHMKM 3 AKX NPUCYTHI Ha ceMiHapi, BXOAATb Y
CcUCTeMy B3a€EMORIT 3 NonepeKeHHA >KOPCTOKOrO NOBOAXKEHHSA 3 AiTbMuN?

3. Yu e npobnemun y B3aeMogii Mi>k opraHamu i YoMy BOHU BUHUKAIOTb?

Jo ysazu mpenepa!

BigpnosigHo fo Toro, AKi KaTeropii cnewianicTis 6yayTb NPUCYTHI Ha ceMiHapi,
a TaKoX Bifj OCHOBHMX 3aBfaHb TPEHiHTY, BU3HAUEeHNX OpraHi3atopamu, MOXHa
3amicTb [TopsadKy po32niady 38epHeHb Ma No8iooMJIeHb 3 NPUBOOY XOPCMOKO20 No-
800XeHHA 3 0imbMu abo pedsibHOT 3aepo3u (020 84UHEHHA 0/1A 8CiX y4ACHUKI8 BU-
BYaTU [HCMPYKUito ujo00 nopAOKy 83aemodil ynpasniHe (8i0dinis) y cnpasax cim’,
mMonodi ma cnopmy, ciyx6 y cnpasax Oimel, yeHmpie coyianbHux cyx6 ons
cim, dimeti ma mon00i ma 8i0nogioHUX nidpo30inie opeaHie 8HymMpiwHix cnpas 3
numate 30ilicHeHHA 3ax00i8 3 honepedXxeHHA HAcu/lbcmaa y cim’i (3aTBepakeHa
cninbHMM Hakasom N2 3131/386 Big 07.09.2009 poky).

3. BnpaBa «BegeHHA Bunagky. Posrnap cutyauin»

Merta: BUpo6UTN HaBUYKM B3aEMOZIii 3 NMUTaHb NOMepeaKeHHA HaCUIbCTBA
y CiM'i Ta XKOPCTOKOro NMOBOMXKEHHA 3 AiTbMU Ha NPUKNaAi KOHKPETHUX XUTTEBUX
cuTyauin.

Yac npoBepgeHHs: 60 XB.

HeobxigHi martepianu: [opatok 23, [dopatok 24, apkywi dninuapry,
MapKepwu.
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Xig BnpaBn

MNepwwni eTan

TpeHep 06'efHYE yUaCHUKIB Y 4 rpynui Tak, LWOO Y KOXKHY 3 HUX yBIALLINW Npes-
CTaBHUKM CTPYKTYP, 3aABAeHUX y rpyni (opraHu Ta 3aknagm ocsitn, OBC, opraHu
Ta 3aKknagm oxopoHu 3gopos’a, CCL, ynpasniHHA (BigAainm) y cnpasax ciMm'i, mo-
nogi Ta cnopty, LICCCAM). To6To, HEO6XigHO MaT! MynbTUANCLUNIHAPHI rpynu
¢daxisuiB.

KoxHin rpyni nponoHyeTbca cutyauia (Jodamok 23), AKy HeobXigHO
po3B'A3aTu, BUKOPUCTaBLLUN [TopA00K po32/1sa0y 38epHeHb ma nogidomMsieHb 3 Npu-
800y XXOPCMOKO020 NOBOOXEHHA 3 0imbMu abo peasibHOI 3azpo3u lio20 8YUHEHHH,
nponucaTy anropuTm po3B’A3aHHA CUTYaLii 3a CXeMolo:

«  BUAineHHA npobnemu abo Komnnekcy Nnpobnem y Ui cuTyauii;

+  BCTAHOBJIEHHA MOXJIMBUX MPUYMH, WO MNPU3BENM A0 PO3BUTKY L€l

cuTyauii;

+  BCTaHOBJIEHHA CTPYKTYpPW B3aEMOSii FONIOBHYX Ail0BMX OCi6 3 0TOUEHHAM
Ta BHYTPILWHIM cepefoBuLLeM (OANH 3 OQHUM);

+  MOAenNoBaHHA Ta onTMMI3auia cuTyauii (o i KoMy HeobxigHO 3pobuTK
[na Toro, Wwob cuTyalia noKpalimnacs; Nigrotoska BiporigHoro ManobyT-
HbOTO — AKLLO BTPYYaHHA He Oyae, NiAroToBKa 6a>kaHoOro ManbyTHbOro —
AKLWo Oyae BTpyyYaHHA BifNoOBigHUX OPraHiB Ta yCTaHOB);

+  BW3HaueHHA nepeniky daxiBLiB (CTPYKTYp), AKi MatoTb ByTn 3anyyeHi ao
po3B'A3aHHA cUTYaLii; BU3HaUeHHA GYHKLIN KOXXHOrO 3 GpaxiBLiB y LibOMy
npoweci;

+  po3pobKa KOHKPETHOI Nporpamu Ai Wofo po3s’A3aHHA cuTyallii 4na 3a-
nyyeHnx cny»6 Ta daxisuiB (Ha 0cHOBI GyHKLiOHaNbHMX 060B'A3KIB, 3a-
KOHIB Ta Nif3aKOHHMX aKTiB, WO AiloTb y Uil chepi).

TpeHep Haronouwye, wo ana ebeKTMBHOI pOOOTU Haf PO3B’'A3aHHAM CUTYaLi,
rpyna noBMHHa BpaxoByBaTW BCi HanapibHiwi getani cuTyauii. Ha poboty y rpy-
nax TpeHep NponoHye 30 XBUIMH.

Opyrun etan

Mo 3aKiHYeHHi yacy Ha poboTy B rpynax, y4aCHWKM Npe3eHTyTb CBOI Ha-
npautoBaHHA. licna yoro TpeHep nopae rpyni iHpopmadiiHe NoBifoMNeHHA
«TexHonoria BefileHHA BMUNaaKy» (Jooamok 24). TpeHep iHiLiloe 06roBopeHHs.

3anumaHHsa 00 062080peHHA

1. Ym KopucHoto 6yna poboTa y rpynax? Aki BUCHOBKW Ha ii NigrpyHTi BY
3pobunn?

2. 3a AKUM anroputMom 3a3Buyaii BibyBaeTbCA PO3rnAg NofgiOHMX XKNTTE-
BMX CUTYaLi Ha NpaKkTuLi?

3. Ym Bignosigae 3anponoHOBaHa TEXHOMOriA BeAeHHA BUMNaAKy NpakTuLi
po6oTy 3 BUMagKaMm HaCUNIbCTBA Y CiM'T Ta XKOPCTOKOTO NMOBOLXKEHHSA 3
nitbMn?

Mo ysazu mpenepa!

Mpuknagn cMTyauin nogaHo y BignoBigHOMy foAaTky. TpeHepy BapTo 3a3ga-
nerifgb BU3HAYNTUCh 3 MOXKMBUMYM BapiaHTaM1 pO3B'A3aHHA Taknx CUTyaLii abo
X NigrotysaTtu iHWI NogibHi cuTyauii 3 BnacHoi npakTukuy. Mpu nigrotosui cntya-
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L BapTO BpaxyBaTy, WO BCi BOHW MaloTb BiOUBATY Pi3Hi fXepena oTpUMaHHA
iHbopMmaLii (ycHi, NTCbMOBI, CMOCTEPEXKEHHA TOLLO) PisHUMM Cly>6amu Ta iXHIMK
daxiBUAMM, a TAKOXK Pi3HI BUAN HACUTbCTBA Ta >KOPCTOKOTO MOBOLXEHHSA 3 AiTbMU.

Cecia lll (rpuBanictb: 1,5 rognHn)
Bisutycim’io

1. PonboBa rpa «OcTtpiB»'®

MeTa: NpoeMOHCTPYBaTN YUYaCHMKaM BaXKNMBICTb YiTKO Hafarog»eHoi B3a-
emogii MiX cnevianictamu, Wo NpaLooTb 3 BUMAAKOM, PO3IAHYTM 0CO6NMBOCTI
3[iNCHeHHsA Bi3WTY B CiM’lo Ta 6ap’epw, L0 3aBaKaloTb NPOAYKTUBHI B3aEMOA;I.

Yac npoBepeHHsA: 50 xB.

HeobxigHi matepianu: nanip dopmaty A4 (0,5 mauku), CKOTY, CKpIMKy,
MapKepu.

Xig BnpaBn

MNepwwun eTan

TpeHep NPONoHye yYacHKaM po3paxyBaTNCA Ha «nepLunii — apyruiy. MNepuui
HOMepW 3anunLIaloTbCA B ayAUTOPIl (BOHW rpaTMyTb pofb «abopureHiB»), apyri
K — BUXOAATb y KOPUAOP (BOHM rpaTUMyTb POsb «PATIBHUKIB»). TpeHepu po3nogi-
NATbCA NOMIXK rpynaMy AnA HafaHHA IHCTPYKLUIT rpu. AKLWO y rpyni oanH TpeHep,
TO BiH [la€ iIHCTPYKLil0 CMOYaTKy OKPeMO OAHIl rpyni, @ NOTiM — iHLWIN.

IHcmpykuis epu 0na «abopuzeHie»

«Bn - nnem'a abopureHiB. Ha LUbOMy OCTPOBi BU €AWHI NOACHKI iCTOTU.
Bwv uynu, Wwo peco € 1 iHWi ictoTn, NogibHi Ao Bac, ane Hikonu ix He Gaunnu.

Bu Hikonu He nokupaanu ocTpis, 60 He BMi€Te pOOUTUN YOBHIB, He BMiETe Mali-
cTpyBaTu B3arani. | xou ocTpis Baw 6araTvin Ha fepeBuHy (il iIMITYIOTb NMCTOUKM
dopmaty A4), ofHaK 3 Hei BU BMiETe poOUTU NniLLIE NONYyM'sA.

Ha Balwomy ocTpoBi € akT1BHMIA BynKkaH. CNOKOHBIKY BiH JifiB Ta OyB HeBig-
LiNbHOIO 1 3BUYHOIO /1A BaC YaCTMHO OCTPOBa.

Y Baworo naemeHi € Boxak. BiH peTenbHO CcnigKye 3a 4acoM Ta KOXHi 2 XBW-
NINHM 3anpoLUYE YCiX 4O NOKMOHIHHA BYNKaHOBI. BiH BUrykye cnoso «bapb6ambisy,
i xou 61 fie 6yB KOXHMI abopureH, Xxou Lo 6 BiH pobuB, yce Kngae Ta, NigHiMaoum
PYK/ [0 ropu, 6iXnTb O BOXakKa i3 Kprkom «Keprygy». MMicns yoro noBepraeTbcs
[10 CBOET po60OTU. | TaK KOXHI 2 XB. CBOTO KUTTA.

Ha Baliomy ocTpoBi € CBALLEHHA Piy — CKOTY, AKUIA 3HANLLNN Ha y36epexiKi
nicna wropmy. OfHOro pasy Ao HbOro NPUAMM OfMH 3 abopureHis, TOMy BiATOA,
Wwob Takoro Ginblue He TPaNIANOCA, O CKOTUYY CYBOPO 3aB6OPOHEHO TOPKaTUCH,
aX [10 3arpo3un CMepTeNbHOrO NOKapaHHA.

Balue XuTTa cnte, MUPHe, CNOKIliHe, 6e3neyHe.

OpfHakK LWOWMHO LWOCb NPOrypKOTiNO Haj OCTPOBOM i BMano NOPyY i3 BaWnm
noceneHHAM. 3 LbOro 3ai3Horo nraxa BUWLWAM AKiCb Noan... BoHn BmoBnATU-
MyTb Bac nobyayBaTy MiCT Ha CyCifiHiln OCTpiB, ane Bam HeOOXiAHO Nam’'ATaTu:

1. [1oTn, BOKM BCi YyXKMHLi He MNOKNOHATUMYTbCA BOXKAKOBI pa3oM i3 BaMU,

BV He Ma€ETe npaBa roBOpuTY 3 HUMK. MixX o010 TaK, ane 3 HUMU — Hi!

15 Tpa onucaHa Jlax T.J1., K. nea. H., ronoBoio meToanYHoi paau BI'L «BonoHTtep».
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2. Bun He BMi€Te HivoriCiHbKO PobGUTY — Hi KNEiTW, Hi pi3aTy, Hi NigHimaTu.
Tomy camocTiliHO BUM HiUOro He bepeTe. YeKaeTe JOKM UyKMHeLb BaM yce
NOACHUTb i 3p0bKTb pa3om 3 Bamu!

3. AKwWwo uyKnHeub rpybuin 3 Bamu, B MaeTe NpPaBo BiJMNoBiCTY NOMY TakKoXK
rpybicTio, abo x irHopyBsaTu 1ioro!

4. Bu He moxeTe TopKaTuca pykamu ckotuy B3ATAJII BiH anA Bac — cTpawHa
i cBALEHHa piy!

Pecypcu, AKi € Ha BalloMy OCTpOBi:

nanip popmaty A4 (0,5 naukn); CKOTY; CKPINKu; Mapkepu. OTe, YUEKAaEMO Ha
YY>KNHLiB!Y»

BaxxnuBo!

Kpalie, wob rpyna cama obpana Boxkaka Ta NMOTpeHyBanaca 3 3aknKOM-
Bignosiagto «bapbambis — Keprygy». Y Boxaka Ma€ 6yTv FOANHHWK AN1A CTEXEHHSA
3a Yacom.

IHCMpyKUis epu 0na «pamisHUKi8»

«Bn — pocBigueHnin paTiBHUN 3ariH. CnpaexHi npodecioHanun! Bu 6ysanu
Y Har3anekniwmx micuax i BpATyBanu COTHI — TucAadi nogen. Ocb i CborofHi Bu
NPUNeTiNM Ha Janekuin ocTpis abopureHis. Baw pATiBHUI 3ariH gi3HaBCA Bif cell-
CMOMOriB, WO Yepe3 24 rofuHN BYSIKaH 3HULUTL OCTPIB, @ Pa3OM 3 HUM 3HUKHe
YHiKanbHe nnem’'a abopureHis.

Ta ctanoca HecnogisaHe. [enikonTep, Ha AKOMY B/ AiCTannca OCTPOBA, HEBU-
npaBHO 3namaBcA. TOMy B/ TaKOXK CTanu 3apy4yHUKaMU Ha LibOMY OCTPOBI.

Ane Buxig €, 60 He 6ynu 6 Bu Togi cnpasxHiMy npodecioHanamu! Mopyy 3
LM OCTPOBOM € LLie OAUH, NOTPanuUBLLK Ha AKWIA BU | abopureHn byagete y uin-
KOBUTIN 6e3neui. [lnAa Uboro BaM HeobOxigHO pa3om 36yayBaTu MIcT, AKUA 61
3’eAHaB 2 ocTpoBu. Y abopureHiB € [Ans LbOro pecypcy, ofHaK € OfjHa yMOBa: BU
He MoXeTe TopKaTuca byfiBenbHUX MaTepianis pykamu, TOMy Lie OBeeTbCA PO-
6UTN NKLe NoBepX pyKn abopureHa.

Micna 6ygiBHMUTBa MOCTa, BaM HEOOXiAHO NepeBecTy abopUreHiB Ha iHLLNIA
oCTpiB.

Ha BMKOHaHHA Liboro 3aBfaHHA y Bac € 20 XBUNUHY.

Micna iIHCTPYKUiN TpeHep 3 rpynoto PATIBHUKIB NOBEPTAOTbCA B ayAUTOPIIO.
TpeHep NoKasye pAaTiBHUKaM MicLie, Aie Ma€ 6yTv NobyAoBaHO MICT, Ta PO3MOUYNHAE
rpy KomaHgoto «pa nouvanacal».

Micna Toro, Ak micT 6yae 36yaoBaHo (abo Hi...) — uepes 20 xB. TpeHep Npunu-
HAE rpy, AAKYE YYaCHMKaM 3a 3irpaHi posi Ta yyacTb i 3anpoLuyeE YCiX MOBEpPHYTUCA
[0 Kona.

Opyrun etan

HactynHi 15-20 xB. TpeHiHry NpucBaYeHi 06roBopeHHto rpu.
3anumaHHsA 017 062080peHHsA

1. AKi Bawi BpaxeHHA Big yyacTiy uin rpi?
2. Yn Bnopanuca Bu i3 3aBAaHHAM?
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8.

AK piana KoxHa 3 rpyn?

AKi eTann po3B’A3aHHA NpPo6MemMn BU MPOWWAM Mif 4Yac BUKOHAHHSA
3aBAaHHA?

Lo 3aBaxano, a Lo fonomarasno Yy BUKOHaHHI 3aBAaHHA?

AKi napaneni MoXkHa NPOBECTM MiX TUM, WO BigbyBanoca nig vac rpwu, i
MiX peanbHOI0 CUTYyaLi€lo 3AiICHEHHA Bi3UTY B CiM'to rpynoto daxisLis?
Ak 3a3BMYal roTyloTbca daxiBLi A0 Bi3UTY B CiM'I0 Y BUNaAKY BUABNEHHA
(4v Nigo3pw Woao) >KOPCTOKOro NOBOAMKEHHSA 3 iTbMM ab0 X HacUbCTBa
B ciM'i? Ak noBoaATb cebe, CNiNKYUNCb 3 POAUHO?

AKi BUCHOBKM BM gns cebe 3pobunin?

TperTin eTan

Ha HacTynHomy eTani yyacHVKM Nif KepiBHULTBOM TpeHepa GopMmyioTb ne-
penik pekomeHgaulin gna cnewianicTis Woao 34icHeHHA Bi3WUTY Y cim’to abo nep-
LUMIA KOHTAKT 3 CiM'€lo, @ TpeHep diKkcye ix Ha apKyLwi GninyapTy Ta akLeHTYe yBary
Ha rONIOBHUX.

Mepenik pekomeHaLlin Moxe 6yTK TakKnUM'S:

1.

MpencTtaBTeca Ta 6yabTe Npu LbOMY AKOMOra 40OPO3NUNMBILLUMK, CMO-
KilHUMW, BNEBHEHNMU Y COOi.

2. TloACHITb NPUYMHY Bi3WUTY Ta 3aKLEHTyNTe yBary CiM'i Ha TOMy, 4YOro BOHa
MO>Ke JOCATTU Bif CMiNKyBaHHA 3 BaMU.

3. He 30cepepxyiiTe Bigpa3sy » ocobnusy yBary Ha npobnemax cim’i, AKLLO
Hapasi cim's He roToBa MpPoO Le roBopuTtn, abo CNpUNMaE Lie BOPOXKE,
arpecuBHo. [am’'ATanTe, AKLIO CiM'A He rOTOBa 10 BTPYYaHHsA, BOHa byae
3axXuULLATUCA.

4. 3anuTanTe, Ha AYMKY caMoi CimM'i, AKOI JOMOMOru BoHa NoTpebye, i um no-
rofKy€eTbCA cniBnpautoBati 3 Bamn. [lam’aTtanTe, Wwo BigmoBa cim'i cnis-
npautoBaT 3 BaMU He € OCTAaTOUYHOW, afke 00A3Hb BTPYYaHHA, CTpax
pPO3ronocy — e NpUpPOAHI peakLii cim’i.

5. He ouiHtoriTe ciM'lo paHille, HiX Ai3HAaETeCb AYMKY camoi CiM'T 3 Lboro
npusogy.

6. [i3Hanteca, AK CiM’'Aa ANBUTbCA Ha BaLly CniBnpaLo.

7. O60B'A3KOBO MepeBipTe, AK UneHn CiM'i 3p03yMinu Bac i AK CNPUAHANN
Balll Bi3WT.

8. OUiHiTb AKICTb KOHTaKTY 3 CiM'€l0 Ta NOMIPKYITE, O HEOOXIAHO 3AiIACHU-
T ANA NOKpaLleHHA edeKTUBHOCTI CMiNKyBaHHSA.

Jo ysazu mpeHepa!

1. Nig yac npoBefeHHA PonboBoi rpu «OCTpiB» TpeHepy HEOOXIAHO YBaXHO
cnocTepirati 3a AUHaMIKOIO Ta LAXOM JOCATHEHHSA rpynoto meTu. Haa3sryaiHo
BaX/IMBO HEMOMITHO GiKCyBaTh CMOCTEPEXKEHHA — BOHW 3Hafo6nATbCA BaM nif
yac aHanisy npouecy Ta GopmyBaHHA BUCHOBKIB.

16 Pobota 3 cim'AMKM, AKi noTpebyloTb npodeciinHoi couianbHO-NeAaroriyHoi  MiATPUMKN.
TpeHiHroBu Kypc ana cneuianictis couianbHoi chepun / ABTopur-ynopsaaHuku: B. I. fonosatuii,
A. B. KaniniHa, O. A. BuHorpagoBa. 3a 3ar. peg. T. O. AnekceeHko. — K.: XpUCTUAHCbKUIA AUTAYNI
¢doHp, 2007.- 128 c.
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2. [yxe vyacTo cuTyauis, Wo BUHUKAE Y rpi, noaibHa fo Tiel, B AKin cnevia-
nicT BNepLue BigBiAyTb CiM'I0 3 METOIO 06CTEXEHHA YMOB NMPOXMBAHHA UNeHiB
poanHn abo BUABNEHHA GaKTiB HACUNBbCTBA B CiM'l, 30Kpema Hag AiTbmu. MoXHa
YABUTM Ha MicLi abopureHiB uneHiB camoi ciM’, a Ha MicLi pATIBHUKIB — rpyny ¢a-
xiBLiB. Oco6/11MBO BapTO NpoaHanizyBaT Taki MOMEHTHU, LLIO MOXKYTb BUHUKHYTU:

- AKi 0cobnmnBoCTi NoBefdiHKN abopUreHiB, WO XMBYTb CBOIM >KUTTAM Ha
OCTPOBI Nif Yac noABW uJy>kakis? fKi napaneni 3 NoBeAiHKOI POANHMN
MO>Ha NpoBecTn?

- Yu 3po3yminu abopureHu, YoMy i HaBiLLO iX XOUYTb PATYBATU, UM MOACHU-
NN PATIBHUKM CYTb Ta MeTY Bi3WTY / U 3aB>KAn CiM'A po3yMie, LWo Biadysa-
€TbCA, AKUMU € HaMipu ¢axiBLiB, AKa IXHA OCHOBHa MeTa?

- Ynu pianu pAaTiBHUKN AK ofHa KomaHZa? Ym manu BignosigHoO ofHy abo
JeKinbKa cTpaTeri / um 3aBKaun daxisLi, Lo NpaLooTb 3 BUNaAKoMm, 6e3-
nocepeiHbO BiABIAYIOTb POAVHY, AiloTb AK KoMaHaa? MatoTb ofgHy abo
JekKinbka ctparerin?

- Ynu piicHo pATIBHUKM Hamaranuca 3po3yMiTn ocobnmBocTi abopureHis,
rOBOPUTU 3 HUMU OfiHI€LD, [OCTYMHOI ANA HUX MOBOIO / UK AiicHo daxis-
Lii HamaratTbCA 3pO3yMiTU 0COBNMBOCTI POAMHM Ta BCiX ii UneHis, roBo-
PUTK «OfHIEI0 MOBOIO» 3 UlIEHAMUN POANHI?

- Yu 6ynum akicb norpo3u 3 6oKy pATIBHUKIB B 6ik abopureHis, nannusi cno-
Ba, [Ny3yBaHHSA, arpecunBHi Aii? Ak pearysanu abopureHn? / Yu moxe 6yTm
nopibHa cMTyauis nig yac 3niNcHeHHA Bi3NTY y CiM'to?

- Yomy pATiBHUKM NOBUHHI Bynu JiaTh nuwe pykamu abopureHis, a He Mo-
NV CaMocCTiHO nobyayBaTh MicT? flK BU po3ymieTe Lo MeTapopy Yy KOH-
TeKCTi Hawwoi TemMu? Y moxemo mMu po3B’a3aTi Npobnemy 3amiCcTb Hallo-
ro KnieHta, pobutn Bnbip 3a Hboro?

- AAkwo micT nobyaysaTu He BAANOCA i OCTpiB 3ipBaBcs, 3arvHynu i abopu-
reHu, i pATiBHUKK? LLlo cnmBoni3yto Taka CMTyaLif y KOHTEKCTI HaLloi Te-
MaTMKK? Y MmoxnmBa NofibHa cuTyaLifa y peanbHOMY KUTTi? Y moxHa i
YHUKHYTU? AK?

3. Y npoueci aHani3y i nigébutTa NigcyMmKiB rpy gy»e BaX/MBO He Hamara-
TUCA HaB'A3aTN yYaCHWKaM CBOK AyMKY. TOMy, Jaloum CBil 3BOPOTHUIA 3B'A30K
TpeHepa, KepywTeca nuwe 3adikCoBaHMMK CrocTepexeHHAMU Ta daxkTamu;
nam’aTariTe NPo NOYyTTA rPynu, BUKOPUCTOBYITE rymop, 6yabTe TonepaHTHUMMA
Ta KOHCTPYKTUBHUMM. [POCiTb YYaCHWKIB pOOUTM BUCHOBKIM CaMOCTIlHO.

4. TakoX He BapTO MparHyTU JO HEramHOro PO3yMiHHA yyaCcHUKaMW BCiel
BaXNMBOCTi 3006yTOro HUMK AOCBIAY Yy pe3ynbraTi rpu, agke He BMNaAKOBO ce-
pen cneuianicTis 3 npmBoay ebeKTMBHOCTI TOro abo iHWOro MeToay YacTo MOXHa
nouyTn ¢pasy: «Pe3ynbTat uepes NiBpoKy».

2. Bnpasa «TunoBi NOMUAKM Nif Yac HanarogXeHHA KOHTaKTY 3 CiMm’€lo»

Merta: po3rnAHy TV MOXNMBI BapiaHTX MOBeAIHKM CiMT Mig Yac Bi3nTy Yy CiM'lo
Ta TMNOBI NOMWIIKM CMeLianicTiB y Hanarog>KeHHi KOHTaKTy.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: [Jogatok 25, apKywi ¢ninyapty, Mapkepu.
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Xig BUKOHaHHSA

TpeHep 06’eHyE yuacHUKIB Y 7 ManuX rpyn Ta NPOMOHYE KOXKHIl rpyni AnAa pos-
rnAagy no ofHin Kaptui (Jooamok 25) 3 3anponoHOBaHVMIK Ha Hill TUMOBVMW NOMWII-
Kamu, AKX MOXYTb MPUMYycKaTicA GpaxiBLi Mig yac 3aiiCHEHHA KOHTaKTY 3 CiM'€lo.

TpeHep NpocuTb rpynu Po3rnAHYTM MOMWAKK, ONUCaHI Y KapTui, Ta npea-
CTaBWTK X 3a JOMOMOrOI0 NAaKkaTiB 3 MasiloHKaMu (abo X MiHi-CLLeHOK, AKLLO AO-
3Bons€ yac). Ha yto poboty rpynu matoTb 15 xBunuH. 1o 3aKiHYeHHi Yacy rpynu
Npe3eHTYIoTb CBOI HanpaLloBaHHsA, NiC/A YOro TPeHep iHiLiloe 06roBopeHHs.

KomeHTap TpeHepa

Mu po3rnAHyNM TEXHIKM HaNnarog»KeHHA KOHTaKTY 3 CiM'€l0 «Bifj 3BOPOTHOIO»,
TO6TO 3 po360opy TMMOBUX MNOMWNOK, AKI JONYCKaloTb cnelianicti npu poboTi 3
cim’eto. Lli nomunkmn gocntb NPoCTi B PO3YMiHHI, afne, Ha »asb, YacTi Ha NPaKTu-
ui. Mpw aHani3i cBOEI NPaKTUKN BU 3MOXKeTe 3HANTY iHWi MOMWUIIKK, BigMiHHI Bif
HaBeaeHUX.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA
1. Ynm Tpannanuce creuianictam NoAidbHIi NOMUAKN Ha NpaKTULi?
2. fKi we TMNOBI NOMUAKM NowwMpeHi (NPo AKi He BKa3aHOo y KapTkax)?

Jo ysazu mpenepa!

3BepHYTb yBary y4acHUKiB, LLO Nif yac po3rnagy MaTepiany Ha KapTKax BapTo
YiTKO JOTPUMYBaTUCb anropuTMy, NOAAHOro Ha KapTui. AKLWO € BKa3iBKa (8kasis-
KU N0 meKcmy Kapmok NOOdHO Kypcugom) [0 0OroBOpPeHHA MUTaHHA, TO cnepluy
noro AincHo cnif 06roBopmT Y rpyni, a NOTiM BXe YMTaTK NOAasblUi KOMeHTapi.
[naToro, wo6 poboTa y rpynax npoiiina eGeKTMBHO, AOMOMOXiTb KOXKHIl 3 rpyn
0b6paTn MoepaTopa, WO NpaLoBaTUMe 3 KapTKOI0, Ta KOOPAUHYBaTK AUCKYCilO Y
CBOI Manin rpyni, BOTPUMYIOUNCH YCiX HAABHMX BKa3iBOK.

Cecia IV (tpuBanictb: 2 rog. 30 xB.)
Mpo6nemu Ta MOXXNMBOCTI NpoBeAeHHA NPodinakTUYHOI AiANbHOCTI
B YMOBaxX Mi>KBifjloM4oi B3aemogii

1. BnpaBa «AHani3 npodinakTnuHoi aiAnbHOCTI y perioHi (micTi, paiio-
Hi, o6nacri)»

MeTa: BM3HaUMTV HaNPAMKW AiANbHOCTI 3 MonepeXeHHA Ta NogoNaHHA
HacUNbCTBa Y CiMT Ta XKOPCTOKOIO NMOBOMAMEHHA 3 AiTbMM (y MeXax NepBUHHOI,
BTOPUWHHOI Ta TPETUHHOI NpodinakTrKkum), cGopmMyBaTi CniflbHe PO3yMiHHA Al y
KOXHOMY 3 BUZiB NPOdIiNakTMKM.

Yac: 90 xB.

HeobxigHi martepianu: [opatok 12, [dopatok 26, apkywi dninuapry,
MapKepu.

Xig BnpaBu

MNepwwun eTan

TpeHep Haragye rpyni BU3HaYeHHA MOHATTA NPOdINakTUKN HaCUNbCTBa B
CiM'T Ta XKOPCTOKOro MOBOAKEHHS 3 AiTbMU Ta Nofac iHdopMaLiliHe NoBigOMEH-
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HA «CymHicmb, 8UOU Ma NPUHYUNU COianbHOT NPoginakmuKku Hacuascmsa ma
)KOPCMOK020 N0BOOXKEHHA 3 OimbMu» (Jooamok 12).

TpeHep NPOCKTb yYaCHUKIB BU3HAUUTU, XTO € LiiNbOBOIO FPYMOI0 KOXHOIO 3
BMAIB NPOodiNakTUKM Ta AKi BUAW AiANbHOCTI MOXHa peanizoByBaTh y MeXax KoX-
HOro 3 BUAiB (Y MePBUHHIN, BTOPUHHIN, TpeTUHHIN npodinaktuui). Binnosiai yyac-
HUKIB TpeHep Qikcye Ha apKyLwi dninyapTy.

Mo ysazu mpenepa!

3 meTot0 eHeKTUBHOMO NPOBEAEHHA ANCKYCIii ckopucTanTecb Jodamkom 26 Ak
opieHTMpoM. OKpim TOro, Mo 3aBepLUeHHI ANCKYCIi 3 FPYMNOto 3anponoHyTe yyac-
HUKam nepernaHyTy [lopatok 26. MaTtepian y foAaTKy fJONOMOXe rpyni y BUKO-
HaHHi HaCTyMHOro 3aBAaHHA.

Opyrun etan
TpeHep 06’eiHYE yyacHMKIB Y 3 Mani rpynu Tak, WoOb y KOXHY YBIilLLnv npes-
CTaBHUKM Pi3HUX CTPYKTYpP. KoxHa 3 TpbOX rpyn npavoBaTMme Haf CBOIM BUAOM
NpodinakTUKN: NePBUHHOID, BTOPVHHOK, TPETUHHOIO.
3aBpaHHA rpyn nosnsArae B aHanisi epeKTMBHOCTI 3[iICHEHHA Y perioHi NeBHo-
ro Bmay npodinakTnkm 3a cxemoto:
— IO 3AiMICHIOETbCA Y paMKax KOHKPETHOro Buay npodinakTukn Hacuib-
CTBa B CiM'i Ta XKOPCTOKOIO MOBOAXKEHHS 3 AiTbMU (CNiNbHMIA aHani3 pobo-
TW BCiX CTPYKTYp: ynpasniHHa CMC, CC, LUICCCOAM, MBC, O3, ocsiTa)?
- Lo He 3AiNCHIOETbCA Y paMKaxX KOHKpeTHoro Buay npodinakTmkm Ha-
CUNbCTBA B CiM'I Ta XKOPCTOKOIO NOBOAMKEHHA 3 4iTbMU?
— Yomy He 3giMcHIOOTLCA Ti UM iHWI GyHKLUT, Aii?
- flkolo € GakaHa cuTyalifa Woao nonepemXeHHA HacUNbCTBa B CiM'i Ta
XOPCTOKOro MOBOAMEHHA 3 AiTbMU Y PerioHi?
- Lo HeobxigHO 3pobuTY KOXHIi cny»K0i AnA Toro, Wwob focArHyTn H6axa-
Horo pesynbraTy?
Ha BMKOHaHHA LibOro 3aBfaHHA rpynu MatoTb 45 XBUNIWH.
Ha HacTynHOMy eTani rpynu npe3eHTyoTb pe3ynbTaTi CBOET AifANbHOCTI.
BinbyBaeTbcA 06roBopeHHs.

3anumaHHs 017 062080peHHsA

1. AKi gymMKM Ta BiguyTTA BUHUKaNM nig yac poboTtun Haj 3aBAaHHAM y rpyni?

2. 3a AKUX YMOB [ii, L0 BMOKPEMSIEHO 3 METO MOKPALLEHHA CUCTEMU MO-
nepemkeHHA HacUNbCTBa B CiM'T Ta »KOPCTOKOrO MOBOKEHHSA 3 AiTbMMU,
MOXYTb 6YTU BUKOHaHi?

3. fkoto BU BGauaeTe CBOK BNACHY posib y AOCATHEHHI ONMCAHOro BaLloo
rpynoto 6a)kaHoro pesynbraTy AiANbHOCTI Y HaNnpAMKY nonepen eHHs
HaCUNbCTBa B CiMI Ta XKOPCTOKOIO MOBOAXKEHHA 3 AiTbMU Y PerioHi?

2. BnpaBa «Po3po6Kka cninbHOro saxogy»

MeTta: BMpOOUTU HaBUUYKM PO3POOBIEHHA CMiNbHUX 3aXOfiB Y MeXax B3a-
emofgii 3 NMTaHb NonepeKeHHA HaCUNbCTBA Y CiM'I Ta XKOPCTOKOrO NOBOAMKEHHSA
3 [iTbMI.

Yac: 60 xB.
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Heo6xigHi maTepianu: apkywi dbninuapTy, Mmapkepu.

Xig BnpaBn

BaxkaHo NpopoBXunTK PoboTY y BXe chOpMOBaHNX y NonepeaHil Bnpasi Ma-
X rpynax.

KoxHa rpyna B13Havae y Mexax Toro sugy npodinakTnku, AKuii BoHa aHani-
3yBana, 3axif, Wo € akTyaNbHUM Ta CNpuATAME NigBuLLeHHI0 ebeKTUBHOCTI Npo-
dINaKTNYHOI JiANbHOCTI, Ta PO3POO6AAE NOro 3a CXEMOIO:

1) Ha3Ba 3axogy;

MeTa 3axoay;

LiinboBa rpyna, Ha AKY po3paxoBaHWii 3axig;

opraHisauii, y napTHepcTBi 3 AKMMU Byae 34icHeHo 3axig;
nnaH NpoBeAeHHA 3axoay;

6) ouiKyBaHi pe3ynbTaTi: KOPOTKOCTPOKOBI Ta JOBrOCTPOKOBI.

Ha BUKOHaHHA LbOro 3aBAaHHA rpynu maioTb 30 XBUIMH.

Ha HacTynHoMmy eTani rpynuv npe3eHTyioTb pe3ynbTaTii CBOEI AiANbHOCTI, TOAi
AK iHLWI YY4aCHUKM MPOMOHYIOTb KOHCTPYKTMBHI MPONO3uLii LOAO YAOCKOHANEHHSA
npeseHToBaHOI KOHLenLji 3axoay. BinbysaeTbcAa 06roBopeHHs.

sLsuN

KomeHTap TpeHepa

MpodinakTnuHMm 3axig - Ue crnelianbHO OpraHi3oBaHa B3aEMOfiA BUKO-
HaBUiB NpodinakTMyHoi poboTun (PpaxisuiB abo BONOHTEPIB) i NPeACTaBHUKIB Lii-
NbOBOI FPynu, CNPsAAMOBaHA Ha NonepeaKeHHs colianbHOi Npobnemun un nogo-
NAHHA OKpPeMMX il YNHHKKIB.

MpodinakTnuHa nporpama - cneuianbHO Po3pobneHNi Komnaekc (cuc-
Tema) 3axofiB, CNPAMOBAHUX Ha MonepeXeHHA KOHKPETHOI colianbHOi npo-
6nemu (abo aekinbKox NoB'A3aHNX MiX coboto Npobnem).

Mwn po3pobnanu KoHuenuito NpodinakTMUHOro 3axofdy, OCKiIbKM Hala Ai-
ANbHICTb 06MeXKeHa YacoM, BiBeleHM Ha BUKOHaHHsA Li€i Bnpasu. OgHak BapTo
nam’aTaTy, WO oKpemi NpodinakTnyHi 3axoan € HeepeKTUHMUMU, AKLLO BiabyBa-
I0TbCA M03a MeXaMU KOMMIEKCHOI npodinakTnyHoi nporpamu. Baxknuneo, 106
nporpama 6yna po3po6rieHa Ha PiBHi perioHy Ta oxonsoBana LMK 3axopis,
CNPAMOBAHUX Ha NEPBUHHY, BTOPUHHY Ta TPETUHHY NPodinakTuKy.

3anumaHHs 0na 062080peHHsA

1. AKi TpygHOLWi MOXYTb BMHMKATK Y Xofi MiArOTOBKM Ta BNPOBaAXKEHHA
Mi>KBigOoMUunX 3axopis?

2. Yn 3[iNCHIOITBCA BOHW Ha NpaKkTuLi?

3. AKMM YMHOM HeoOXifHO 37iICHIOBATM MOHITOPUHT Ta OLHKY peani3oBa-
HUX 3axonis?
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Cecia V (rpuBanictb: 30 xB.)
Nia6buTTa nigcymkis

Nig6uTTA NigcymKiB TpeHiHry

Merta: gocarTu Big y4yacHVKIB 3BOPOTHOrO 3B'A3KY LLOAO pe3ynbTaTiB Tpe-
HiHTY, NigbyT NiACYMKN.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTtepianu: apkyw ¢ninyapTy 3 HamanboBaHVM Ha HbOMY MiCKO-
BVM rOAMHHMKOM (HanpauboBaHWi Nig Yac cecii 1).

Xig BnpaBn

TpeHep npocuTb yyYacHUKIB MiginT o dninyapTy, Ha AKOMY PO3TallOBaHO
apKyL 3 HaManboBaHVM MiCKOBUM FOAUHHVKOM Ta 3adikCOBaHNMM OUYiKyBaHHAMM
YYaCHUKIB TPEHIHTY.

TpeHep Harapye yyacHuKam, WO ouikyBaHHA Oynu HanpauboBaHi nig vac
nepLuoi cecii TpeHiHry, 3adikcoBaHi Ha CTikepax Ta pO3MilleHi y BEpXHil yacTu-
Hi MantoHKa, CMMBOMI3YOUN NIMHKW, AKi 3@ Yac TPEHIHTy Manu «nepeTikTn» y
HVXHIO YaCTVHY MiICKOBOTO rOAMHHMKA — 3 OYiKyBaHb MepeTBOPUTUCA Ha NEeBHUI
pe3ynbrart.

TpeHep NpocUTb YYaCHUKIB 3HaNTX CBOE OYiKyBaHHA, 3HATW MOro i noBep-
HYTWCA y KOO, fieKinbKa XBUIIMH NoAyMaTh, Un 6yno Lie ouikyBaHHA peasizoBaHe
nig Yac TPEHiHry, AKOro pe3ynbTaTy BpewTi focArHyTo. [lani, no Kony Ta no yepsi,
YUYaCHVKM 03BYUYOTb CBOI BUCHOBKM LLOJO0 pearni3aLii ouikyBaHHsA, 0cobucTux pe-
3ynbTaTiB TPEHIHTY, @ TAKOX MOXIMBI po3ayMu, Moba)KaHHA AnA rpynu Ta TpeHe-
piB. TaKOX KOXeH YUYaCHUK Ta y4YaCHMLA, O3BYUMBLUM CBOI AYMKW, MaloTb MiginTH
no éninuapty Ta:

— Y pasi, AKLO OYiKyBaHHA peanizoBaHO, MPUKPINNTL CBil CTIKEP Y HVXKHI

YaCTUHI rOAVHHUKS;

— Y pasi, AKLO YYaCHUK BBaXaE, L0 OYiKyBaHHA He peanizoBaHo, MilynHKa

3aNMLWaETbCA, e 1 6yna — y BepXHill YaCTUHI rOANHHMKA.

TpeHep nigbrBae nigcymkm poboTr Ta AAKYE rpyni 3a NAigHy cniBnpadto.

HanpwkiHui, 3a noTpebu, yyacHMKIM 3anOBHIOIOTb KiHLEBI aHKeTH, a TpeHep
MO>Ke PO3MOBICTY iCTOPIl0 ANA HATXHEHHSA, HAaBEAEHY HIMKYeE.

Cmaputi cusuti 0idyce xoous bepe2om Mops nicsiA sesude3Hoi bypi. Haekpyeu
nobsucKy8anu Ha coHyi ma busiu xeocmamu MaseHski pubku, Wo nio yac wmopmy
6ysu suHeceHi Ha bepez xgusieto ma npupeyeri Ha 3azubens. [lidyce Mipkysas npo
CeHC XUmmsa ma YuMyukyeas y3bepexam. Panmom 8iH nomimus y 0anuHi ma-
JIeHbKY Yep8OHY KpAanky, Wo AKOCb XAOMUYHO pyxandce y3008x 6epezo8oi niHil. BiH
supiwug niditimu 651ux4e ma 32000M 3mie po32s1edimu mMmasneHbKy 0i8HUHKY y Yepeo-
Hili cykeHyi, wo 36upana pubok 3 nicky, 8ioHocua ix 00 800U ma sukudanay mope.

BiH niditiwos we 61uxye, NocMixHy8cs 00 0ig4UHKU | cKka3as:

- Jumunro, wo mu pobuw? Tu X He 3MOXew spAmMysamu 8cix, Ix mym

MinbloHu!

Jis4uHka yepeosuli pas sukuHynay 800y pubKy, Wo Ni1eckasda Xxeocmom y i py-
Kax, mak camo ycMixHys1ace i ckasana:

- Ane oce ya pubka, didycro, xumume! ...

B1CHOBKIM Hexai yYacHUKM TPEHiHTY 3p06nATb CaMOCTIiHO.
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Jlooamok 1

CiM’a AK NnepBUHHUI IHCTUTYT couianisauii nloguHN.
Oco6nuBocTi couianisauii nloguHM y pisHUX TMNax cimen

BignosiaHO 0O UMHHOrO 3aKOHOAABCTBA, CiM'Al € NEPBMHHMM Ta OCHOBHUM
ocepeaKkoM CyCninbCTaa. Ti cknapatoTb 0cobu, AKi CninbHO NPOXM1BatoTb, NOB'A3aHi
CycninbHUM MOBYTOM, MaloTb B3aeMHi MpaBa N 060B'A3KU. CiMeNHUA Kopekc
YKpaiHu BM3HAYaE, WO NOAPYKKA BBAXKAETbCA CIM'EI0 | TOAI, KON APYXMHA Ta
YOMOBIK Y 3B'A3KY 3 HaBYaHHAM, poOOTOI0, NiKyBaHHAM, HEOOXiAHICTIO fornAgy 3a
6aTbKamu, AiTbMM Ta 3 iHLIUX MOBAXKHUX MPUUYNH HE NPOXKMBAIOTb CMiSIbHO.

Cim'a € NpuKNafioM YHiKanbHOro MO€EfHaHHA pi3HOMNNaHoBMX 36anaHcoBa-
HMX XxapakTepuctuk. Came 3aBAAKM 30aTHOCTI JO BPeryntoBaHHA BOHa € HalrHyu-
KiLLMM efleMeHTOM coLianbHOI CTPYKTYPW, 30aTHUM LUBUAKO pearyBaTui Ha BHY-
TpiWwHi Ta 30BHiLWHI BNAueK. Cim'sa pearye Ha 6yab-aKi 3miHW. Y cuTyaLii 3yOoXKiHHA
y CiM'i 3HVXKY€ETbCA 3[aTHICTb 3aj0BOJIbLHATU NOTPeby CBOIX UNEeHiB; Y BUMafKy
PO3BUTKY — 3'ABNATLCA CNOXMBALbKi TeHaeHLUii. LLlo6 ouiH1TK, HacKinbKm cim'A
3[aTHa Ha 340poBe pearyBaHHsA B CMTyaLlii 3MiH, NOTPiOHO NpoaHanisyBaTn pea-
nizauito it yHKuii.

OyHKUiT ciM'T - BifobpakeHHA cncTemmn B3aemogii ocobu, cim’i Ta cycninbcTBa
i TMX coep, AKi NoB'A3aHi 6esnocepeaHbO 3 3a40BONIEHHAM BiAMNOBIAHUX NOTPe6
il uneHis.

€ Knacmd)lKau,m byHKUN ciM'T:
€KOHOMIYHA — NNaHyBaHHA CiMeHOro OlofXKeTy, opraHisavia cnoXxuB4or
LisNbHOCTI 3 BeAEHHA AOMALLHbOro roCrnoAapcTBa;

— eocnodapceka (opraHisauia nobyTy cim’, TypboTa npo gim) — NiaTpUMKa
NopAAKY Ta YACTOTU, LOTPUMAHHA CaHITapHO-TIFiEHIYHMX HOPM;

- penpodyKmusHa — NPOJOBXKEHHA JIIOACHKOrO PoAy Yepe3 HapoaXKeHHA
AiTen; nnaHyBaHHA CiM'T;

- coyianizayitiHa — nepegaHHA [OPOCIMMI YneHaM CiM'T colianbHOro Jo-
cBily OiTAM, LinecnpAMoBaHWiA BNAUB Ha AiTel 3 MeTolo GopMyBaHHA Yy
HUX LiHHICHMX OpI€EHTaLiN, XUTTEBUX ynofgobaHb; opraHisalia BHyTpiL-
HbOCIMEINHOro CNiNKyBaHHA; ONaHyBaHHA coLiafibHUMN BMIHHAMM | HaBW-
YyKaMWu; OCBiTa, NpodeciiHe CaMOBN3HAYEHHS;

- peKkpeamusHd — opraHi3aLif BilbHOro Yacy Ta BiMOUYMNHKY, PO3BUTOK iH-
TepeciB i noTpeb uneHiB cim™;

- mepanesmuy4Ha — CTBOPEHHA CNPUATANBOro CIMENHOro MIKpOKmimarty,
NCUXONOTivyHa NIATPMUMKA YNEHIB CiMT B Pi3HUX XKUTTEBUX CUTYaLifiX, CTBO-
peHHsA o6PO3MUNMBOro eMOLINHOrO KJliMaTy B CiM'i 3 MeTot BifHOBJEH-
HA QI3NYHMX | NCUXIYHMX CUN UNEHIB POAMHU, BUTPAYEHNX Y Pi3HNX CTpe-
COBMX CUTYaLLifX.

Cim's, fIKa HaneXXHoO BMKOHYE CBOI PyHKLi, Ha31BaEeTbCA GYHKLIOHaNbHOL,

a60 » 300poBolo. [i OCHOBHVIMM O3HaKamU €:

- 3rypTOBaHICTb;

- BIOKPUTICTb AN1A BCTAHOBNEHHA HOBUX CTOCYHKIB;

—  iHTUMHICTb;

- onTMMmI3Mm i TypboTa;
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— 3[aTHICTb CaMOCTIIHO PO3B’'A3yBaTV 3aBAaHHA CBOrO PO3BUTKY;

—  iDeHTUYHICTD;

— TOTOBHICTb O 3MiHV ponen;

— 3anyyeHHA BCIX YNEeHiB A0 NPUNHATTA CIMENHUX pilleHb TOLLO.

Cim’an BUCTyNae NPOBIAHNM IHCTUTYTOM couianizauii ocobuctocTi'. Ti ocHo-
BHi couianizauiniHi yHKUii: 3abe3neyeHHa $isnYHOro Ta eMoLiiHOro PO3BUTKY
iHauBiga; dopMyBaHHA cTaTeBOI ifeHTUIKaUT AUTKHMY, Ti PO3YMOBOIo PO3BUTKY,
PO3BUTKY 3Ai6HOCTEN | NOTEHLINHUX MOXNNBOCTEN; GOPMYBaHHA LiHHICHUX Opi-
€HTaLin 0cO6UCTOCTI; oNaHyBaHHA OCHOBHMMMU CoLianbHUMK HOPMaMW.

OpHe 3 Npu3HaYeHb CiM'i 36iraeTbcs i 3 Npr3HaYeHHAM OKPeMOT 0COOUCTOCTi:
BVABUTU B KOXXHOMY 3 USIeHiB POAUHN 11y cOBi caMOoMy Te HalKpalle, Lo € B KOX-
HOI OKPEMOT NI0ANHM, @ TAKOX PO3BUTOK LIMX AKOCTEN Ha MaKCMMasibHOMY PiBHi.

Po3ymiHHA CYTHOCTI MOHATTA «CiM'A» AK NPOBIAHOrO IHCTUTYTY couianizauii
[03BOJIAIE BM3HAUMUTK 0COONMBOCTI coljianisaLii NloAMHN Yy Pi3HUX TUNax cimen.
BoHu 3anexaTb nepegycim Bif cnocoby XnUTTA CiM'i, a TaKoX Bif piBHA coLianbHOT
Cy6’eKTHOCTI camoi cim'i.

Y HaykoBii niTepatypi BuAinaoTb 6e3niy TMNiB cimen. BignosigHo po
couianbHo-negaroriyHoro nigxogy, CiM'i KnacmoikyTb 3a cmpykmypoto (NoBHa,
HenoBHa); MamepianeHoto 3abe3nedyeHicmio (3 fy»e BUCOKMM MaTepianibHUM CTaT-
KOM; i3 BMCOKUM MaTepiaribHUM CTaTKOM, i3 cepefHiM maTepianbHUM CTaTKOM, i3
HU3bKMM MaTepianbHMM CTaTKOM 4K Mano3abe3neyeHa; cim'a, Wwo nepebyBae 3a
Mexeto 6igHOCTI); 3a Micyem NpoXXUBAHHA (MiCbKa, CiNlbCbKa); 3a CiMeliHUM CMAaHoMm
(ancTaHuinHa, no3awntobHa, Monopda, 3pina); 3a kinekicmio dimed (6e3piTHa, Ma-
nopitHa, 6aratogiTHa); 3a Akicmio cimelHux e3aemuH (bnarononyyHa/ Hebnarono-
nyyYHa cim’a, ciM'a, Lo ONMHUNACH Y CKNAAHUX XUTTEBUX 0OCTaBMHaX, KOHONIKTHa,
amoparsbHa, MapriHanbHa cim’s; yHKLUioHanbHa/guchyHKLiNHa ToLwo).

Y KOHTEKCTi HalLoT TEMATUKM HalLiKaBilLMMM 4151 HAC € TUMNOJOriA Ha OCHOBI
AKOCTI CIMENHMX B3aEMUH.

Po3rnaHemo Trnonorito CiMenHUX B3aEMIH, BU3HaYeHY BiTYN3HAHOIO JOCTIa-
Huueto P. M. Kanpanosoto.

Mepwunin TN — B CiM'I rAPMOHINHI CTOCYHKMW, 3 BUCOKOIO COLjialibHO Cnps-
MoBaHicTio. CimelHi CTOCYHKM BiAMOBiAaloTb MPMHLMMNAM HaLoro CyCninbCTaa,
BiANOBIZaOTb LiNAM i 3aBAaHHAM MOro B ranysi BYxoBaHHsA (MoBara fo ocobuc-
TOCTi, Nto6oB 11 Apyx06a, B3aEMHe MiKNyBaHHA TOLWO). Y BUXOBaHHI AiiTell HaABHi
CyCninbHO-NONITUYHA MOTMBALiA, LiNeCnPAMOBaHICTb, CUCTEMHICTb, PO3YMiHHA
KOHKPEeTHMX 3aBfaHb 11 3MiCTYy BMIMBIB Ha AUTWHY. BCi uneHn poamHu no BigHo-
LUEHHIO OAUH 10 OAHOTO NPOABAATb BUCOKY 34aTHICTb CriBNepeXnBaHHs.

Apyruia Tun — B ciM'i BperynboBaHi KOMNPOMICHi CTOCYHKM 3 BUCOKO COL}i-
anbHOI CNPAMOBAHICTIO. IX XapaKTepu3ye HasBHICTb HEO6XiAHMX YyMOB Ana Gpop-
MyBaHHs NpPaBUIbHOrO CoLianbHOro AOCBiQY 0cobmUCTOCTI, il CycnifibHO 3HauyLla
cnpamoBaHicTb. CTOCYHKM peryntoloTbea, ane atmocdepa ix iHogi 6yBae Hecnpu-
ATAINBOIO A1 OKPEMMX UNEHIB POANHUN. HeaoCTaTHICTb TEPMiHHSA, BUTPUMKM, TaK-
TOBHOCTI Y BUXOBaHHi JiTell B 0fHOro 3 6aTbKiB «BUPIBHIOETLCA» MOCTYMNUBICTIO,
M'AKICTIO iHLWOrO. Lle BUKNMKaE AeAKnn KOHTPACT y CTOCYHKaXx 3 AiTbMY, Y BUMOrax

17 Coujani3auia — 3aCBOEHHA iHANBIAOM HOPM, LLIHHOCTEN, HACTAaHOB KOHKPETHOrOo CYCninbCTaa. 3a-
ranom CyTHiCTb coujianisaLii nonarae y Tomy, Wo B ii npoueci nioagrHa GOPMy€ETbCA AK YNEH TOro
CycninbCTBa, A0 AKOTO BOHA HaneXuTb.
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0O HUX. Y umux cim’AX 3a3BMYal NepcneKkTMBY BM3HAYeHi, ane y po3B’A3aHHi no-
BCAKAEHHMX 3aBAaHb MOMITHI KONMBaAHHA, CTUXINHICTb, AKi B KIHLLEBOMY pe3yfb-
TaTi 3HMKAOTb.

TperTilh TN — CTOCYHKM He CTilAKi, ane B LifIOMy NO3MTKBHI, 3 BUCOKOIO COLIi-
anbHO cNpAMOBaHicTio. Lia rpyna cimeit npomi>kHa Mi>k NO3UTUBHMMM 1 HEraTuB-
HUMU CIMEHUMW CTOCYHKaMK (BiAMiUaloTbCA KOHOMIKTY, AKI HOCATb eni3oAnYHNIA
XapakKTep). Y 6e3KkoHONIKTHI nepioam B LMX CiM'AX — B3aEMOMNOBaAra, oBipa, aTMOC-
depa, 6nm3bKa JO XKUTTA CiMel NepLIoro 1 Apyroro TUMis.

YerBepTuin TN — y CiM'i BperynboBaHi CTOCYHKMU, ane 3 HU3bKOO coLjialnb-
HOIO CNPAMOBaHICTIO. LiboMy TNy CTOCYHKIB XapaKTepHi CNoXKMBaLbKi MOTUBK Y
BUMHKAX i AiAX, MOABINHICTb HOPM CTaBNeHHA A0 ftofgen (Tenni CTOCYHKN MiXK une-
Hamu BNlacHOI CiM'i, po3paxyHKOBI — [0 iHLWKX). Y fiTelt B Takmx cim'ax GopmyeTbcA
CrnoXuBaLbKa MipKa LiHHICHMX OpieHTaUin.

M’ATV TMN — CTOCYHKW 330BHi BperynboBaHi, 6naroHafilHi, ane BHyTpiLU-
HbO HEeCNPUATANBI, NPU HU3bKIA CoLianbHii CNPAMOBAHOCTI UNIEHIB POAVHM.
Brugumictb 6narononyyHux CTOCYHKIB MigTPUMYETbCA iHOAI 3a 3rofot 1 nepe-
KOHaHHAMYM CaMOro MOAPYXXKA Uyepe3 «HeobxiaHICTb 306epexeHHA poanHu AnA
AiTen», a iHoAi — BnacHUMK nopAagKamun B4omMa, noboamum, norposamu. batbku Big-
CTOPOHIOKTbCA Bif BUXOBAHHA, MiApUBAOTb aBTOPUTET O4MH OJHOIO CBapKamu i
0CoOMCTMM 3BUHYBaueHHAMU. OCHOBHE MiKNyBaHHA WOAO AiTel 1 IXHE BUXOBaH-
HA NAra€ Ha nnevi Apy>KMHU-matepi.

LWocTuii TMN — B CiM'i Pi3KO KOHONIKTHI CTOCYHKM NpuY HX3bKi abo cynepeu-
NMBIN couianbHin cnpsMoBaHOCTI. Herapasam BUKNUKAHI YacTMMK KOHRIKTamu,
MCYXOSIOTIYHOK HECYMICHICTIO, anKOrofIbHOK 3aNeXHICTIO OAHOrO 3 MOAPYMKS,
HaBiTb — 06oXx. B ciMm'i — HenoBara ofuH 10 OAHOrO, HefoBipa, rpy6icTb, 0b6pasw.
Taka atmocdepa € HeCNpUATIMBOLO A1A BUXOBaHHA JiTel. B Takin cim'i nogpy»xa
HeBpiBHOBaXeHe, iMNyNbC/BHE, 3aHAATO KPUTUYHE OAUH 1O OQHOr0, XTOCb HaMa-
ra€TbCA AOMiHYBaTKW, BOHO BiAPi3HAETbCA 3aMKHYTICTIO, BifUyKeHicTio, Migo3poto,
He[oBipOIO A0 Ntofeln, 0 BMAacHOro YosoBika abo APYXMHM, YNeHN MOJPY KA
3a3BMYal CKyTi Y BUPaXeHHi BNaCHUX NOYyTTiB, NepexunsaHb, YMOK, NaHiB.

[na Bcix diTen, AKi BUXOBYIOTbCA B CiM'AX Pi3HUX TUMNIB, OAHAKOBO BaX/INBU-
MU € foBipa 0 6aTbKiB, MOUYTTA 3aXULLEHOCTi B CiM'i, BEBHEHICTb Y 6aTbKIBCbKill
no60Bi. 3BMYalHoO, Taki NOTPebu AUTUHN NO-Pi3HOMY MOXYTb 6y TV peanizoBaHiy
npeacTaBfeHnX BULLE TUMNaxX CiMen.

Topi, AK y CiM'AX TPeTbOro — YeTBEepPTOro TUMy € MNeBHi NepeayMoBU BU-
HVKHeHHA npobnemu y couianisauii AUTUHK, y N’ATOMY — LLOCTOMY TUMaX OfHO-
3HAaYHO OCHOBHI MOTPEOU AUTUHU 3a0BOJSIbHATLCA HE MOBHICTIO, af»Ke BTPaYeHi
3B'A3KN Mi>K OKpeMMMM YieHaMK CimM'i, HeMa HeobXigHOT eMOLiNHOT 6M3bKOCTI Ta
TENSIOTM Yy CTOCYHKaXx.

Cim'i, y AIKnX BiOYBa€ETbCA HAaCUNbCTBO, @ TAaKOX KOPCTOKE MOBOMMEHHA 3
OiTbMW, HaMyacTille HaneXaTb came A0 N'AToro — woctoro T1nis. it y Takmx
cim'AX 3acMyuyeHi, po3yapoBaHi, HeBNeBHeHi y cobi, HEBPIBHOBaMeHi, CXMNbHI 10
TPUBOXKHOCTI Ta CTPaxiB, YacTo AyMaloTb, WO CaMe BOHW € NPUYMHOK Npobrem
y cim’i. [liTn 3 Takmx cimen cami MoXyTb OyTu CXWMAbHI JO arpecii Ta HaCUNbCTBa,
afpKe yacTo CNpUNMatoTb Taky NoBefiHKy 3a Hopmy. Criifl 3a3HaunTy, WO CTpeco-
Bi dpaKTOpK, 30Kpema 3pOCTaHHA Y CMTyaLlliil HAaCUNbCTBA, MO3HAYAETHCA Ha iHTe-
neKTyanbHOMY, eMoLiiHOMY, Gi3YHOMY, IYXOBHOMY PO3BUTKY AUTUHU. 3BiCHO,
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LiTW 3 TaKMX CiMel riplie HaBYalTbCA, HE MaIOTb YITKMX MNaHiB Ha MalibyTHE, He
3[aTHi aileKBaTHO BUABNATU CBOI AiICHI MOYYTTA, i WO € HalHebe3neyHiwmm gna
CycninbCcTBa Ta 0COOUCTOCTI — MOXKYTb NEPEHOCUTU HAaCUIIbHULbKY MOBELIHKY Y
CBOT ManbyTHi cim'i. Bce Lie nornnbnioe cTpecoBuin CTaH ANTUHY, MO3HAYAETHCA Ha
il pisnuHoMy 300poB’i (3aiKaHHSA, eHype3, eHKoMNpe3, MOPYLLIEHHA CHY TOLLO), MOXe
npu3BecTn 10 AeBiaHTHOI Ta adeKTNBHOI NOBEAiHKY (EKCNePUMEHTYBaHHA 3 NCK-
X0aKTUBHUMY peyoBMHaMK 3 Nofanblumm GopMyBaHHAM 3a51EXHOCTI).
MpuunHamy BrLLLeONCaHUX NPO6NeM (30KpeMa HacUNbCTBa Yy CiM'i Ta Xop-
CTOKOrO NMOBOMMEHHA 3 [iTbMU) Y POAMHaX MOXYTb OyTW Pi3HOro TNy CKNapHi
XKUTTEBI 06CTaBMHU, CYTHICTb AKMX | BU3HAYa€ HaNnpPAMKM i 3MicT poboTu 3 ciM'elo.
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Jlooamok 2

HaykoBi nigxoan o npo6nemun HacunbcTBa B CiM'i Ta
YKOPCTOKOIrO NOBOAKEHHA 3 AiTbMn'®

Y HayKOBIl1 niTepaTypi BUOKPEMIOIOTb TPY OCHOBHI MiAXoAM Ao npobnemu
HaCUbCTBA B CiM'i: COLIOKYNBTYPHUIA, iIHANBIAYaNbHO-NCUXONOTIYHNIA Ta CUCTEM-
HUIN CIMENHUNA.

CouioKynbTypHUIA nigxia
MampiapxaneHa meopisa Hacunecmea. Dobach R.E. i Dobach R.P. 3anpono-
HyBasV Lito Teopito, 06 MOACHNTM HACUNIbCTBO HaA XKiHKamu y cim'i. lNaTpiapxanbHa
TeopifA po3rnAfac CycrninbCTBO AK Take, B AKOMY JOMIHYIOTb YOOBIKK, a XiHK/ ne-
pebyBaloTb B Nignernomy CTaHOBULL, i YONOBIKM MOBOAATLCA 3 HAMMU, AK 3i CBOEID
BNTACHICTIO.

Llto Teopito BusHatoTL NpeacTaBHy- Adams D.C. i McCormick A. 3aysaxyrome,

Ui GemiHICTUYHOTO pyXy, AIKi BBAXalOTb, o BUKOPUCMAHHS XOPCMOKOCMI 5K
WO couianbHi Ta E€KOHOMIYHi HOopMMK Memody po3e’a3aHHs npobrem i 3anazo-

KUTTA 6e3nocepeﬂH bO 4Yu onocepen_ OXKeHHs Ccynepeyok € pe3ysibmamom mpbox
830EMONOB’A3AHUX YUHHUKIB:

KOBaHO MiATPUMYIOTb MaTpiapXanbHUN R .

. N . A 1) ycmaxoska coyianizayii xaon4yukie Ha
ycTpiv CcycninbCTea |1 WO AOMIHYBaHHA azpecusHicmb i JoMiHyBaHHS 8 couiab-
YONOBIKIB € MOACHEHHAM iCTOPUYHO HUX BIOHOCUHAX;

3yMOB/IEHUX MaTePHIB HAaCUNbCTBA Hag ~ 2) nidcunerka yux gakmopie amokamu,
)KiHKaMVl I'IpOTﬂl'OM BiKiB. s4yumeJsiAMuU, makumu coyiaJibHUMuU cu-

X J71amu, sIK npecd, mesiebadyeHHs, inbmu i
Walker L. BKasye, wo us cutyauis 80a8aHHs 00 KOPCMOKOCMi 8 nostiyiima

Mo BiAHOLIEHHIO 4O IHKM YacTo € HOp- apwii;
MO0 He TifibKW B CIM'AIX, fie UMHUTbCA  3)  couianbHumu HOpmamu nampiapxase-

. . . . HO20 cycninbecmead, AKi npo2osowyoms,
HAaCUNbCTBO, @ Ny CyCniIbCTBI B LIJTIOMY. WO YO/I0BIKU — Ue DOMIHGHMHA cMame

HocnipxeHHs MOKasyloTb, WO KiHKY, 8inbHa NPosBIAMU 8010 81ady 6 Cimeli-

AKNX 6'10Tb YOMOBIKW, BUPOCTAOTb Yy HOMY XUmmi, couianbHUX CMOCYHKAX

cim'ax, pe 6aTbKo NMPUTPUMYBaBCA CTa- ma iHcmumyyisx, uo kepyiome Hawum
KUummsAm.

NX Ta TPAAULINHMX NOrNARZIB Ha CTaTeBI
poni. AKwWo «nobnaya» matn 6'€ CuHa,
BiH CNPWIAMAE HACUIbCTBO MO BiAHOLWEHHIO A0 GAN3bKOI NIOANHN HOPMaNbHVM.
BpaxoBytouu Le, BaXnnBUM € To GakT, Wob AiTr Manu agexksaTHi Mofeni posbo-
BOI NOBeiHKN.

[Heaki [ocnigHMKN NOACHIOTb reHAEPHI BiAMIHHOCTI B MposABax arpecii reHe-
TUYHUM akTopoMm, ane GinblicTb AaHKX NIATBEPAXYIOTb rinoTe3y iHTepnpeTawii
coujianbHoI poni. 3rigHo 3 L€l TEOPIElD, FeHAePHI BiAMIHHOCTI B arpecii Nopoaxy-
0TbCA NepPeBa)kHO MPOTUNEXHICTIO FeHAEPHUX POnel, yABNEHHAMM NPO Te, AKOIO B
Me>XKax NeBHOI KyNbTypy NOBUHHA By TW NoBefiHKa NpeACcTaBHUKIB pi3HMX cTaTen. Y
6inbLIOCTi HapOAiB BBaXKA€ETbCA, LLO XiHKY, Ha BiAMIiHY Bif YONOBIKiB, € OinbLu cyc-
NiNIBHUMK CTBOPIHHAMMU i ANA HAX NOBUHHI BYTN XapaKTepHi TaKi pucK, AK apyxe-
NOGHICTD, NiKNyBaHHA NPO iHLWKX, eMOLiHa eKCnpecrBHICTb. Big yonosikis, HaBMa-
KW, OUIKYETbCA EMOHCTPALLiA CUNN, He3aNeXXHOCTi, BNeBHEHOCTi B COOi.

18 3a matepianamu, po3pobneHnumn OHuwkom 0. B, KaHAMAATOM ME[UYHMX HayK, AOLEHTOM
HauioHanbHOT MenyHOT akaaemii nicnagmnnomHoi ocsith imeHi M. J1. Wynwnka.
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AHani3 couioKynbTypHUX GaKToOPiB AK MPUYMH arpecii NPOTH XiHOK 3HaYHO
MipOI0 CBIfUNTb Ha KOPUCTb NPUNYLLEHHA NPO Te, Lo Mac-Mefia MOXyTb CNPUATY
BVHWKHEHHIO KYNbTYPHOrO KiiMaTy, AKM BBaXKa€ arpecito NpoTun »KiHOK AOCUTb
npunHATHO. [aHi JocnigkeHb AOBOAATD, L0 306paXXeHHA HaCUIbCTBa NPOTU
XKIHOK B Mac-mefia HacnpaBsAi CnpuA€E NPoABY peasibHOro HacUNbCTBa NPOTY pe-
ANbHUX MIHOK.

Lo » o couianbHMX HOPM NaTpiapxanbHOro CycnifbCTBa, TO Le 30BCiM He-
[aBHO YOMNOBIK CNPUINMAaBCA AK BiANOBIAaNbHWI 33 MOBEAIHKY »KiHKM | BBaXanochb,
Lo BiH Ma€ NpaBo Ha Pi3Hi 3acobu ii KoHTponto. [Jo HUHIWHBOrO Yacy 36epira-
€TbCA NepeKOHaHHS, WO AKICTb CIMENHNX CTOCYHKIB B LliNOMY 3aneXuTb Bifj »KiH-
KW, BOHa NOBMHHa 3abe3neyuyBaTi eMoLiiH1I KoMbopT BCi€l CiMi. 3BaXkatoum Ha
Lo BiANOBIAaNbHICTb, XKiHKa MPOAOBXKYE 3anNMnWaTUCh Y Wi i BiguyBae NpoBu-
Hy 3a Te, WO BiH He cKnafjaeTbcA. YonoBik Moxe BAaBaTUCh [0 3aC0biB TUCKY, O
NiATPUMYIOTb MOYYTTA NPOBUHU, 3aNEXHOCTI, 6e3HafINHOCTI. 3a3BUYal y XiHKK
bopmyeTbCa Uina cuctema HeafanTVBHUX OYMOK Ta BipyBaHb, WO NigTPUMYIOTb
NOAPY>KHIO ANCrapMOHIl0 HaBiTb Y BUNAAKY, KON IXHE NPOJOBXKEHHA CTa€ He-
6e3neyHum ana XKuUTTA. TUNoBMMU CTpaTeriAMy MipKyBaHHA XIHOK €: 6a)kaHHA
TypbyBaTMCb NPOo YonoBika («Jlvwe A MOXy BPATYBaTW MNOro»), HamaraHHa 6yTu
TepnaAvoto Ao 06pas («A xouy 6yTv Tepnnayoko Ta fOOPOI0 KiHKOK»), 3MEHLLEHHSA
iHTEHCMBHOCTI 06pa3 («<Hacnpasgi BiH 06paXka€ MeEHE He TaK BXKe 1 YaCTo»), 3HATTA
BiiNoBifanbHOCTI 3 yonogika 3a obpa3y: («BiH He XOTiB 06paxaTn MeHe, a nuLle
BTPaTVB KOHTPOJIb Haf COO0L0»), 3anepeyeHHs abo BigKMaaHHA MOXINBOCTI Npu-
MUHUTY Ui CTOCYHKM (<Al HIKOMY He NoTpibHa i CaMOTHICTb AN1A MeHe HecTeprHay).
A 'y BMNagKy NowrpeHoi eKOHOMIYHOT 3aNeXHOCTi XKiHKM Y Wobi, Ha AKY MoXKe
HaknagaTmnca il HM3bKa CaMOOLIHKa, 3MiHUN B XKWUTTi 30al0TbCA TaKNM »KiHKaM HagTo
BaXKKMMM | NPOCTO HEMOXKNBUMU.

PecypcHa meopis. BoHa 6a3yeTbcs Ha TBepAKEHHI, LLO TOW, XTO KOHTPOJIOE
pecypcu, Taki AK rpoLUi, BAACHICTb UM NPeCTuK, 3alMaEe JOMIHaHTHY NO3uLilo Yy
CTOCyHKax. PecypcHa Teopifa CTBEpAXKYE, WO BUKOPUCTaHHA HacUbCTBa Yy B3a-
€MOBIAHOCMHAX 3aeXWTb Bifj PecypcCiB, AKI KOHTPOMIOE OAMH 3 UNEHIB MNOAPYX-
xA. Yepes Te, Lo YoNOBiKM 06iiMatloTb BrLLLe OMavyBaHi Ta NPeCTVXHiLWi nocaaw,
BOHW MatoTb Ginblue BNagmn B CTOCYHKax 3 »KiHKamu. [leski aBTOpUTETHI HayKoBLi
CTBEPAKYIOTb, LU0 UMM BinbLue pecypciB nepebyBac Mif KOHTPONEM YONOBIKa, TUM
6inbLie cunun Ta BNagu BiH BUABNAE. ANe LS Teopia He MOXe NOSICHUTY Tol $aKT,
LLIO YOJIOBIKM, AKi He BONOZiOTb TaKMMM pecypcamm, AK BUCOKOOMIauyBaHa po6o-
Ta uum CTaTyC, BAAKTLCA [0 HACUNBLCTBA AK [0 CNOCOOY KOHTPOMIO CBOIX APYXMH
3HAYHO vacTiwe.

Teopia HekoHmposiboeaHoi azpecii. Binomnin HaykoBeLb Bandura A. BBa-
Xag, Wo y nofen € HemporncuxonoriyHa 6a3a fna NposABiB arpecii, ane BOHN He
LitoTb arpecrBHo 6e3 nesHoi cTumynsadii. Liei npouec nianopagKkoByeTbcA Kor-
HITMBHOMY KOHTpONI0. IHAMBIAN MOXYTb 36inbLiyBaTh (akymyntoBaTu) abo 3meH-
WwyBaTy (NPUrHiYyBaTW) CBI HiB KOTHITUBHMMM 3acobamu. Arpecia 36inbLuyeTbcs,
KONM NIOAUHA CNpUAMAE Aii iHWKX AK Hamip 06pa3uTu ii, AK 3arposy ii NouyTTIo
BNACHOI TiiHOCTi abo AK NPUUKHY ii BNacHOro 30y[»KeHHs, WO BUKNMKAE Bigpa-
3y. HacunbHUKM MOXYTb MaTV CXWIbHICTb PO3rNAAaTy NOBeAiHKY CBOIX MapTHe-
piB AK 3arpo3y ixHboMy nouyTTio rigHocTi. Bandura A. TakoX BBaXae, Lo iHAMBIA
MOXe He TiNbKM/ MOAOBXKYBaTW, @ HaBiTb, pereHepyBaTy BAACHY 3MiCTb, WO BXe
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BLUYXJ1a, BHAaCNiAOK NPOBOKATUBHUX PO3AyMiB. Lle y3roaKyeTbca 3 nosigomnen-
HAMW HACUNBbHUKIB, AKI KaXKyTb, WO iM BYNI0 BaXKKO «BignycTuT» obpasy, 3aBgaHy
napTHepPOM.

Ha pocutb BMCOKUX PiBHAX 30yAPKEHHA KOTHITVBHUI KOHTPOJb NOBEeiHK
nocnabnioetbca. MoXnueo, Ue Te, Ha WO BKa3ylTb YONOBIKN-00pPa3HUKK, KON
ONUCYIOTb, IK BOHW «BTPayaloTb KOHTPOSb» Mif YaC HaCUNbHULbKMX IHUMAEHTIB.
Y yonogikiB-arpecopiB, siKi cnocTepirany HaCUIbCTBO B CiM'AX CBOIX OATbKIB, TaKa
noBepfiHKa HabyBa€ iCTOTHOI CUM 3BUYKW | BOHM BAAIOTLCA A0 Hel NiJ Yac cunbHoO-
ro 36yaxeHHa. CneundivyHa HacuNbHKLbKa NoBefiHKa MOXe 6y TV BUHECEHO He
TiNbKK 3 6aTbKiBCbKOI CiM'l, @ 11 MOCKNeHa AOCBIAOM BXe [OPOC/IOro XUTTA, B AKO-
My arpecia HabyBae 6akaHoro edekTy nokapaHHA NapTHepa (Lo cnprUiMaEeTbCA
AK TaKUM, WO [li€ HeNPaBUIIbHO, He TaK, AK XOUeTbCA 00Pa3HIKY) i AK BUMOTU JiATH
BiANOBiAHMM YMHOM.

OTXe, BMXOAAUM 3 L€l Teopil, ANHAMIKY NOAPYKHbOrO HACKNbCTBA MOXKHA
onncaTy 3a TaknM CLeHapiem:

« arpecop cy6’eKTVBHO NPOBOKYETbCA (BiH CNPUNMAE UM TNYMaunTb NEBHI

acnekTy NoBefiHKM NapTHepa AK LWOCb 3arpo3nunee gis cebe um gns no-
YyTTA BAACHOI FigHOCTI);

+  BTATYETbCA B PO3MOBY CaM 3 06010, LLI0 MOCTYMOBO MEePepoCTaE y NovyT-
TA HecnpaBeAnMBOCTI Ta 310CTi (HanpuKnag, «ii e JoCi He Mae BAOMa,
BOHa fobpe 3Ha€, Konu A NPUXOAXKY AOAOMY i i NPOCTO HamnBaT Ha
ue»);

« arpecop pearye Ha nigbypnuei OYMKM KOFHITUBHUM HaKOMUYEHHAM
3710CTi, WO Hajani «niganBaE ONUBK Yy BOFOHb» MOrO eMOLiNHOI peaKLii.
HasABHICTb HaPUUCMYHKX Y/ aKLEHTYNOBaHUX PUC 0COOUCTOCTI NoCuIto-
I0Tb peakLito Ha 3aBaaHy obpasy [0 ippaLioHaNbHKX MPONOPLil;

«  30ymKeHHA [OXOAWTb TOUKW, KONMU MOBEeAiHKY Ba)KKO KOHTPOMOBATU i
ocoba iMNynbCMBHO BAAETLCA [0 arpecii.

[HWi BOCNIMKEHHA B PaMKaxX TEO- g oo ooiinor) .

Pl HAy4YIHHA TaKOX fonomaratoTb 3po- «BiOHOCUHU «HACUIbHUK — Xepmea»

3yMiTW POMb epTBM Yy AOMALUHbOMY  UOymb C8OIM 81ACHUM W/AXOM

HaCUNbCTBI. Hampuknag, —arpecuHi | IX8OXKO3ynuHumu».

TeHAeHUil, MOXNMBO, CTUMYNIOTbCA

i NOCUNIOIOTBbCA, KONW XepTBa NiAJAETbCA | € MACUBHO. AKLLO KiHKY NPUBYMAN
He AeMOHCTPYBaTV CBill Ginb, YONOBIK MOYMHAE BUKOPUCTOBYBATM HAaCUIIbCTBO AK
NOCTINHY CTpaTerilo Y B3aEMUHaX.

Pag HaykoBLiB NOBIAOMNAOTL NPO HasABHICTb arpecii »KiHK1 Ao YonoBika y
HelofaBHO yKnageHux wtobax. MMTaHHA, XTO »K HacnpaBgi € epTBOK XOPCTOo-
KOCTi Mi>K YOJIOBIKOM i PY>KMHOI0 CTanio ANCKYCiNHM nicna nybnikauii 1988 poky
cTatTi Steinmetz S. «CuHZpom NobuToro yonosikar. Lilo cTaTTio KpUTUKyBanu 3a
cnpoby AOBeCTU, WO XOPCTOKICTb XKIHOK CTOCOBHO CBOIX YOJOBIKiB € AOCUTb MO-
WNPEHM | CepAO3HMM ABHLEM i 3acny- MpedcmasHuk gpemiHicmcok020 No2n1A0y Ha
roBy€ Ha Te, o6 OTpUMaTW HOBUIN TeP-  npobriemy nodpyxHbo2o Hacunscmea Walker
MiH «OUTTS YONOBIKay. L. 3a3Ha4ae: «MoxJ1ugo, koau mu binbue Oi-

Lins HayKOBU,iB Ta I'ICVIXOTepaI'IEBTiB 3HAEMOCb NPo mw? Xmo 6°¢, Ham nompi6vHo.

. . 6yde po3enadamu ix Ak xepme. 3asguyati mi,
NPOAYKTUBHILWMM € KOMMAEKCHUN aHa-

FEAYR ; ) e K020 1 3HA/1A, 8YUHSA/IU CB0I 3/104UHU, 8i04Y6a-
J1I3 CIMENHUX CTOCYHKIB, ANHAMIKN cim’i, 104U MAXKI OyWesHi MyKu».
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npu4YnH BUGopy poni obpasHuka i xeptau. MoganbLui focnigKeHHA Nokasanu, Wo
B CiM'i 3a3BMYall He Ma€ CTanMX NO3ULA XepTBM UM 0bpa3HMKa.

3BiCHO, O HAaCUNBbCTBO 3 BOKY XKIHOK He Take noluMpeHe ABMLLE, NOro 3a-
CTOCOBYIOTb 3a3BMYall 3 METOI CaM03axmUcTy. BapTo maTtu Ha yBasi, Lo YonoBik
MOKe nepexmBaTti 06pasy. [locnigKeHHA CiMenHOI KOMyHiKaLlii NoKasyTb, Lo
XiHKa MOXe MaTu AOCUTb BeNMKY Bnafly Haf YOSIOBIKOM Ta MaHinynoBaTyi HAM,
NiATPUMYIOUN 3aNeXHiCTb Bif cebe.

KiHKa @i3nyHo cnabwa, ane i
KOMYHIKaTVBHI  HaBWYKM  3a3BUYail
JOCKOHaniis, Wo [Jae neBHi nepesaru
Hag yonosikom. Deshner J. 3a3Havae:

Lion J. 3a3Ha4ae: «<Heob6xioHO K/iHiYHO 00C/Ti-
oumu wuttobu, wob ecmaHosumu, Wo 0esKi
OpYXUHU, MOX/IUBO, MAoMb MOYMHIO CUsly
Hao c8oiMU 40108iKAMU | MAHINY/OMb HUMU,

ekcnslyamyoms ix <...... >. XKiHku 3a3suyadi
hi3udHO cnabuwi; i Gumms Mix Yososikamu ma
XKIHKamu 8 npAMOMY pO3yMiHHA UYb020 C/1084
Habysae 0ewjo iHWUX hopM, OCKibKU YO/108i-
KU MOXymb 6umu c8oix OpyXUH i ¢hizu4Ho, U
eMOoUiliHO, a XiHKU — siuwie eMoyitiHO».

«BinbLWicTb YONOBIKIB-HAaCUbHUKIB 3/a-
I0TbCA MEHLL «MiAroTOBIEHMM» 1O CNO-
BECHOI BIifHW, HIXK IXHI APYXWHW, TOMY
BOHW 3a3HalOTb MOPa30K B UMCIIEHHUX
CNoBeCHUX KOHPPOHTaUisX. OKpim Toro,
BOHW CTalOTb »KepTBaMU NMOYYyTTA CamMo-
THOCTI, OCKiINbKM iXHi MapTHEPU-KEPTBN MOXYTb BIALWTOBXYBATW iX €MOLiNHO.
HacmnbHuKM 0cobnmBo BpasnuBi WoLo Hanbinbw xBopobnusoro i 6onwouyoro 3
NIOACbKMX MOYYTTIB — PEBHOLLiBY.

Mo3uuia xepTBn Ta 06pasHMKa He TaKa BXKe 4iTKa y NoApyXHill B3aeMogii.
BipaxiHia Catip onucana He ABi, a TpW poni Yy KNAaCUYHIA NOAPYXKHIN rpi: «KkepT-
Ba — nepecnigyBay — PATIBHUK». [Jo TOro X, rpatoun y Lo rpy, YneHu cimi MOXyTb
3MiHIOBATK CBOI No3uuii. HaBiTb Npwu 34icHeHHI GisMYHOro HacUNbCTBA YONOBIK
MO>Ke MouyBaTn cebe AK XepTBa HEKOHTPOJIbOBaHMX emouin. [Mo3uuia nepecni-
[yBaua B Liln cnTyaLii Moxe KOMOiIHYBaTMCb 3 MO3ULEI0 »KepTBY CiMenHoi 06pasu,
LLIO He B 3M03i NOCTOATU 3a cebe Uepes HecTauy BepbanbHMX 3aco6iB. MeTa Takoro
dokycy yBaru He B TOMy, o6 nepeknacTn BiANOBifanbHICTb 3a >KOPCTOKICTb Ha
XKIHKY UM 3MEHLUUTM BifNOBiJaNbHICTb 06pa3HMKa 3a CKOEHE, a B TOMY, o6 npa-
BUJIbHO 3PO3YMITV MeXaHi3MU, 06'EKTUBHO OLIHWTY iX | BUSHAUUTK CTpaTerito fo-
nomorn. Takuni Nigxia Nokasye KOXHOro napTHepa AK y poni XepTBu, Tak i B poni
HacUNbHUKaA | CNPAMOBAHUI Ha Te, Wo0b y pe3ynbTaTi oTpMMaTK cnisnpatio 060x
CTOPIH, WO CKopille NprBefe A0 3HWKHEHHSA HacKbCTBa.

CuctemHun nigxin
3HauYHUIA BHECOK Yy PO3YMIHHA MOAPYXHbOrO HacunbCTBa 3pobunu npea-
CTaBHVKM CMCTEMHOrO niAgxoAy B CiMenHiln ncuxoTtepanii. B pamkax cnctemHoro
nigxoAy CiM'to po3rnAaaloTb AK cUCTeMHUIA peHoMeH, 3 nornagy GyHKLioHyBaHHA
il AK LinicHoro opraHismy, B AKOMy BCi ii UneHu 3anyyeHi B EAUHe KOJI0 B3aemogii i
noBeAiHKa OfHOro HeEMVHYYe BMNIMBAE Ha NOBELiHKY iHWOro. Baxknnenm momeH-
TOM LIbOrO MifAX0AY € aKLEHT Ha rpyrnoBux npotiecax cim'i.

QOyHOameHTanbHUM MOHATTAM CUC-
TEMHOrO Nigxofy € NOHATTA roMeocCTasy.
Mig HAM PO3yMitoTb HaAMaraHHA cucTemm
NigTPYMyBaTV CBOIO CTaniCTb i PiBHOBA-
ry Ta BifHOBNOBATY iX Yy pasi NopyLleH-
HA. B. CaTip BKa3ye, Wo BCi Aii uneHis

CucmemHul nioxio, po3anAadaroyu 6yob-AKy no-
OpyXHI0 npobsiemy, hOKYCYyeMbCA HA ONUCAHHI
namepHie 83aeEMO8IOHOCUH, HA KOMYHiKamue-
HUX cmpamezisix 8 NOOpyHiti 0iaoi.
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CiM'T HanpaBfeHi Ha AOCATHEHHA pPiBHOBarM y cTocyHKax. BoHa nposaBnaeTbca B
CTepeoTuUNHil, NnepenbayvyBaHiln cMcTemi KOMyHiKaLlii; Npy NOpYyLIEHHI roMmeocTa-
3y UneHu ciMmi HamaratTbeA i BiGHOBUTK. 3 NO3KLiT CUCTEMHOrO NigXxoAy, MOAPYX-
HE HAaCUNbCTBO € LUBMALLE NPOAYKTOM BCI€l CIMENHOI CUCTEMMU, HIXK pe3ynbTaToM
iHouBigyanbHoi natonorii. OTKe, CUCTEMHUI CiIMeNHWIA nornag, 3mMiwye Gokyc 3
06roBOpeHHsA i301bOBaHUX, IHAMBIAYaNnbHUX NOBEAIHKOBYX PeaKLili Ha po3rnag
ocobnunsocTelt B3aeMogii, BNIMBY iHAMBIAYaNbHOT NOBEQIHKM Ha iHLWVX YYaCHUKIB
npouecy KOMyHiKaujii i Ha KOHTEKCT L€l NOBeAiHKN.

MNpencTaBHMKM iTaNiNCbKOT LUKONW B CIMEWHIN NCMxoTepanii BBaXatoTb, O No-
pyWweHHA KOMYHIKamugH020 npouyecy 8 CiMmTNpU3BOANTb A0 NOABU CUMNTOMATUYHOT
noBefiHKM, OfHi€I0 3 OPM AKOI MOXKe BUCTYNaTV NOAPYKHE HACUIbCTBO. 3a3BMYail
B CiM'l € CTepeoTVNHa NOCNIAOBHICTb TPaH3aKLil, AKa NigTprMye npobnemy.

Mpo BaxknMBicTb edeKTUBHOI KOMYyHiKauii ana perynauii MixocoOncTicHNX
BiZIHOCVH NOZPYXXKA CBIAUMTb TOW GaKT, WO Pi3Hi il NapameTpu € xapaKTepucTu-
Kamu, AKi HanbinbLwoto mipoto AndepeHUilooTb YCNiLlHi Ta HeycnilwHi cim'i. Monpwm
3HAYHUN BNAMB WNOHNUX KOHONIKTIB Y BUHUKHEHHI MOAPY>KHbOTO HAaCUNbCTBA,
Tpeba 3a3HaunTy, Lo AaNeKo He 3aBXAM BOHW NPU3BOAATL 10 Hboro. locnigHNKN
BBa)KalOTb, LLIO CaMe KOHKPETHI po36iXKHOCTI, Uepes siKi BUHMKaOTb KOHPMIKTW, i
BMiHHA onepyBaTV HUMU, PO3B'A3YBaTK iX LWIAXOM MEeperoBopiB i KOMNPOMIciB
MOXYTb BifZinMTV 06pa3nmei BIAHOCUHN Bifj HEHAaCUNbHULbKUX.

OTxe, pAal BOCNIAHUKIB BU3HAE BaXKNUBICTb 36iNblUEHHA KOMYHIKaTVBHOIO
noTeHuiany nap AK OAMH 3 WAXiB 3MEHLEHHA HACUIbHULIbKOT NOBEAiHKM.

[HWYMK BaXNMBUMW ANA PO3YMIHHA MOAPYKHbOFO HaCUIbCTBa Mapame-
TpaMu CiMEeMHOI MOBEAIHKN € 32ypmosaHicme ma eHy4kicme. Iig 3rypToBaHicTiO
PO3yMiloTb eMOLiHI 3B'A3KN, AKI YneHn CiM'i MaloTb oanH 3 ogHuMm. Iig npucto-
COBAHICTIO PO3YMIlOTb 3AATHICTb CIMEMHOI CUCTEMM 3MIHIOBATN CBOIO CTPYKTYpPY
BlaZivi, PONbOBi B3aEMOBIAHOCUHY i NpaBuna GyHKLiOHYBaHHSA 3aNeXXHO Bif 3MiHN
HaBKOJMLLHIX YMOB.

OgHi pocnigHukn (Weitzman J., Dreen K.) BBaXkatoTb, O napw, AKi CXUIbHI
[0 HacUNIbCTBA, BiA3HAYalOTbCA PUTIOHICTIO B3aEMOBIAHOCUH i noBefiHKK. Ona
HUX TaKOXK XapaKTepHUI BUCOKMI PiBEHb XaOTUUYHOCTI Y B3aEMUHaX. IHLWi gocnia-
HVKW, Hanpuknag Lehr R., BBaxatoTb, O HACUNbHULbKI Napu € po3'efHaHUMN Ta
BiAUYXXEHUMN.

TakoX BenuKy ponb Bifirpae nepwuli HaCUMbHUYbKUU IHYUOeHM Yy MOXNu-
BOCTI BUHWKHEHHA HACTYNHUX BUNAAKIB ) emma meopisi NPO2HO3YE, WO NoBediHKA,

HacunbCTBa Ta 06pas. 3rifHO 3 CUCTEM-  gxq dicmae nosumueHy peakuik, 3pocmamu-
HUM NOrNALOM, Lie 3aNeXNTb Bif peakuii  me3 meHdeHuiero 00 yKopiHeHHA AK YacmuHa

KepTBu. FIKLLIO Lllﬂl HacUNbHUKA (eKC' cucmemu. TOMy KOXeH dkm HacuJiecmea 3a

. . . YMOB8U, Ko/lu lio2o npo6adarme abo X npo-
NPeCnUBHI YN IHCTp)/MEHTaJ'IbHI) 6yﬂ|/l Ao- ‘.
CMOo HemMad He2amueHoi peakuii, onopy — ye

CATHYTI, BiH AiCTaB NO3UTUBHY PeakLilo,  npugid dns nodanswiux kordmikmis.
TO MOXXNMBICTb Maﬁ6yTHb0r0 HaCcunb-

CTBa ofpa3y 3pocTae. [103UTNBHOI peaKLi€lo B LLbOMY BUMaAKy Moxe 6yTu npo-
6aueHHs. BincyTHicTb 6yab-AKOT peaKLii — TaKoX € NO3MTUBHOIO peakKLi€lo Ha Ha-
CUNbCTBO. AKLLO XiHKa «3[a€TbCA», MPUAMAE Yaapw, il NOBeAiHKa Aa€ NO3UTUBHY
peakuito AnA HaCUSIbHKKa i 3 YaCOM CTa€ YCTaHOBNEHUM 3Pa3KoM NOBELHKN.
MO3UTMBHMI Y/ HEraTUBHMIA Pe3ynbTaTy cnpobax KiHKy NPUNUHUT 0bpasu
3 0onomoezoto iHwux stoded, c/1yx6 TOLWO Bigirpae ponb y cTabinisauii HacunbcTBa.
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Konn nicna neBHoOi eckanauii Hacuib-
CTBa HeWTpanisauinHi Aii 3 60Ky XiHKK
BXe He CrpauboBylTb, TO TiIbKM Ha
LibOMy eTari BOHa MOYMHAE 3BepTaThCh
no ponomory A0 iHWuX (Hanpuknag,
poandis, ApysiB, Miniuii, couianbHuX
cnyx06). Akwo ui Aii MaTMMyTb ycnix, npouec eckanadii MmoxHa 6yae 3miHuTH. B
iHLWOMY BMMaAKy HacUNbHULbLKI NaTepHn OyayTb NocunoBaTUCh. TOXK € HaranbHa
HeoOXiHICTb O3HaMoOMNIOBaTK NPaLiBHUKIB MiniLii, couianbHUX cyK6 Ta iHLWMNX
cnewianicTie, AKi 3a POAOM CBOEI AiANbHOCTI KOHTAKTYIOTb 3 »XepTBaMn HaCUfb-

Cneuianicmam-npakmukam eapmo
nam’asmamu: nicsis oOHiel Hegdasoi cnpobu
38epHeHHsA No 0onNoMozy 00 8i0NOBIOHUX CITYX6
(miniyis, UCCCAM mowo), XiHKa 6inbwe He
Cmae 38epmamucs, Hagime KoJu Hacuslb-
CmMeo 3HoBY NoYHe 3pocmamul.

CTBa B CiM"T, 3 0CO6MBOCTAMU POBOTU 3 HUMI.

3BepTalouncb No JOMOMOry Ao iH-
LUMX, KiHKa MNOYMHAE YCBIAOMIIOBATM Ha-
ABHICTb HOBMX MOX/IMBOCTEN i gxepen
iHbopmaLlii, B pe3ynbTaTi YOro noynHae
PO3BMBATUCb KOHOMIKT MiXK CiMeNHO
CUCTEMOIO, B AKil BOHA »KMBe i HOBOI
CUCTEMOIO, AIKAa YTBOPIOETbCA HaBKO-

Pe3ynbTaTvt onuTyBaHHA XIHOK, AKi KONNCb
nepebyBanu y NpuTynKy Ans XepTB HaCUb-
cTBa B Cim' cBiguaTb:

58% nosepTanncb A0 CBOrO YOJIOBiKa Ha Je-
AKWNIA Yac, a NOTIM 3aNULWWAN NOTO; HiIKONW He
NMOBEPTaNNCh 10 CBOIX OOPA3HUKIB;

42% NpYIMUPUNINCD, OAPYXUINCH (AKLLO
BiHOCWHM Lie He GyAin 3apeecTpoBaHi)

260 Kunv 3 YONIOBIKOM Ha Yac MPOBEAEHHS
iHTepB'l0.

OKpiM TOro 3 yCiX OMMTaHX KiHOK:

56% nosigoMunn Npo Te, WO B Nepiog Mixk
TUM, KOSV BOHV 3a/ULWIWIIN MPUTYNOK | Yyacom
NPOBEAEHHA iHTEPB'10, B HUX TPANUBCA LLO-
HallMeHLUe OfVH iHLMAEHT HaCUNbCTBa.
KiHKK, AKi NOBEPHYNNCb [0 YOJOBIKIB i HiKO-
NN iX GiNbLue He 3anuLany, NoBIZOMIANN NPO
BULLMIA %-HUI PiBeHb HAaCUNbCTBA, HiX Ti,
LL{O NOBEPHYJINCb A0 CBOIX YOMOBIKIB NMLLE Ha
[eAaKkunin yac.

NO XiHKW. Ane, AK cBiguaTb pe3ynbTati
[JOCNigXeHb, KiHLEeBUA pe3ynbTaT 3ane-
KUTb He TinbKW Big Ail cneuianicTis i 3a-
BAAHb MPOrpam MCUXOsIoriYyHol Ta ncu-
XOTepaneBTUYHOI NiATPUMKN, ane 1 Big
3aBfaHb, AKi CTaBUTb Nepep coboto Taka
XKiHKa. Apke NMOBepHEHHA OO HaCuib-
HULIbKUX CTOCYHKIB B [eAKMX BUMagKax
€ He Lo iHWWe, AK NoKopa HaCWIbCTBY.
AKLLO ciMelHa cucTema cama rno cobi He
3MiHMNach, HiAka poboTa 3 arpecopom
nposeAeHa He Oyna (Nepeaycim MaeTbCA Ha yBa3i He MOKapaHHs, a MCUXOMOTiUHa,
TepaneBTUYHA AOMOMOra Ta KopeKLiliHa poboTa), TO NOBEPHEHHS B HEl Hece Mno-
3UTUBHY peakLiito 3aCBOEHMM 3pa3KaM NOBeAIHKM.

IHguBigyanbHoO-NcMxonoriyuHMni Nigxig

MuxonamonoziyHa meopiaA. BoHa rpyHTYeTbCA Ha nornagax, Wo neBHi iH-
OVBIAW CTpaXkdaloTb Bif NCUXiYHMX XBOPOO, po3nafiB OCOOMCTOCTI UM iHLIKMX
ANchYHKLIN, AKI NpUBOAATH iX O arpecuBHUX Al B CiM'i, abo A0 BiKTUMHOI NoBe-
AiHKW. Llo Teopito BneplLue 3anponoHyBann ncmxiatpu. Xoya BOHa 4OCUTb Nony-
NAPHA, f[OCNigHMKaM He BAANOCh BULINUTA AKUNCb OKPEMUIN NCUXIYHUIN pO3nag,
XapaKTepHUI AK ANnA KPUBAHWUKA, TaK i ans xkepteu. OKpim Toro, cnpobu suginu-
T OCOBUCTICHI PUCK TUX, XTO BTATHEHWUI Y CiMeiHe HaCUNbCTBO, i MOPIBHATA Ui
XapaKTeEPUCTUKM 3 JaHVMU NPO HEHACWIIbHUKIB BNy cynepeunnBumu i Tomy ix
BaKKO 3aCTOCYBaTU Ha NpaKTuLi.

3aranom pocnifgHvkKam He BAanoca BUAINMUTU AKOrocb crneundiyHoro npo-
¢into. Ane cnig 3a3HaumnTy, Wo 6arato ocid, AKi CTparkaalTb Bif NCUXIYHUX XBO-
P06, He NoBOAATbCA arpecnBHO. Npobnema NcMxXonaTonoriyHoi Mmogeni nonArae B
TOMY, LLIO BOHa HE MO>Ke NMOACHUTH, AKi caMe 0COBUCTICHI pycy NoB’A3aHi 3 HacKIb-
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CTBOM B CiM'i. Ha OAATOK A0 UbOro, $O-  Pag gocnigHuKie BKasyioTh, WO y KPUBRHNKIB
KyCyro4un yBary Ha ncmxquomy po3na;||i (AK YONOBIKIB, TaK i »KIHOK) MOXyTb criocTepi-
AK NPUYUHI HACUNbCTBA, TeOpis irHopye ~ MaTvck Taki posnaan:

. . +  pediunT po3ni3HaBaHH:A Ta PO3Pi3HEHHA
TOi KT, Wwo 6arato obpasHMKiB € ncy- MoYyTTiB, 0OCOBGNMBO HEraTUBHUX, TaKMNX

XiYHO 300poBuMN. AK Cym, 06pasa, cTpax;
D,ocni,qmeHHﬂ, C(I)oKycoBaHi Ha BU- «  TOpPYLIEeHHsA CTaTeBOPOSIbOBOI ifeHTUY-
ABNIEHHI NCMXONAaTONOTIYHUX PUC XKIHOK- HOCTi (0C06nMBO y XiHOK);

. . +  MEXOBi po3iaju 0cobucTocTi;
KepTB, He TaKl YMNCeNbHI, a pe3ynbtatn — . NOCTTPABMATUYHi CTPeConoxiaHi

cynepeunyBi abo HEKOHKPETHI. 3aranom posnaau;
BiI3HAYalOTb 3aJIeXHICTb UM B3AEMO- *  aHTUCOUianbHi 0COBUCTICHI posnaau;
3aIeXHICTb, MOCTTPaBMATWUHI CTpeco- *  AMCPOpUMuHi cumnTomy;
MOXiAHI PO3NMaAM, HWU3bKY CAMOOLiHKY. . o Peo/ert POSTaAM: -

o po3naan KOHTPOJIO IMMNYNbCIB;
Walker L. noBigomnse npo cneundiuHnin. - . vaniakanbHi-genpecusHi po3nagm Ta op-
CYHAPOM NOBUTOT XKIHKMW. raHiyHi cuHapomu.

Teopis yukniuHocmi Hacunecmea
abo MiXNnoKosliHH020 nepedAHHA Ha-
cusbcmea. B o uac, AK 0fHi HayKOBLi HamaraloTbCA BCTAHOBUTU, YN MOXYTb
HaCUNbHULbLKI NaTepHU NoBefiHKK 6yTK ycnagKkoBaHMM 3 6aTbKIBCbKOI CiM'T AK
pe3ynbTaT CNOCTEPEXEHHA Y/ NePeXMBAHHA HAaCUIbCTBA B AUTUHCTBI, iHLWI Ha-
YKOBL|i NOACHIOIOTb 3N0YMHHY NOBEAiIHKY, MOKANKAIOUMNCb Ha MOHATTA LNKNIYHOC-
Ti HacunbcTBa. TeopiA LUMKNIYHOCTI HAaCMNbCTBA CTBEPAXKYE, WO HACUNbHULbKA
noBefiHKa € 3aCBOEHO B MexXax CiMT i nepefaeTbca Bi OQHOrO NOKOAIHHA A0
iHwWoro.

Litn, Aki € cBigKaMn 06pa3nnBOI NOBEAIHKN MiX 6aTbKaMi Ui KepPTBaMU Ha-
cunbcTBa 3 60Ky 6aTbKiB y AUTUHCTBI, BUPOCTaOTb | B3aEMOZitOTb 3i CBOIM NapT-
HEepOM Y AUTUHO TaKMK X cnocobamu. B pe3ynbTaTi NpoXnBaHHA B AUTUHCTBI
B TaKil CiM'T pO3BMBAETbCA CXMMbHICTb A0 HACUNbCTBA Y BRACHI Cim’i. OTxe, AK
CTBEPAKYE LA Teopia, MU MaEeMo 6e3nepepBHUI NaHLOr HAaCUTbCTBA.

HocnipKeHHA  «UMKNiYHOCTI  Ha- Steele B. ecmaHosus, wo 6ameKu, AKi Npoxo-
CcunbCTBa» B CiM'I BUABMIN, WO CloOCTe- ousIu ncuxomepaniro 3 NPUBOOY XOPCMOKO20
pe>KeHHﬂ ﬂ,inMVl o6pa3n|/|Bo'|' I'IOBeJJ,iHKI/I N0BOOXXEHHA 3 c80IMU BimbMU, 8 OUMUHCMBI
MidK 6aTbKaMm NpU3BOAUTb A0 36iNb- nepne)Kueanu.cuani, mpueasni Hanaoku gio

- K . c80Ix 6bamekis.
LUEHHA arpecrBHOI NOBEAIHKM Npw Cif-
KyBaHHi 3 ogHoOnITKaMu.

Jliogw, Aki B 6aTbKIBCbKIN cim'T Biguynu Ha cobi obpasy 3 60Ky 6aTbKiB y au-
TUHCTBI, BiEHOCHO YacTille NPoABAATb arpecito Ao CBOIX 61n3bKux. barato gocni-
IXeHb 6ynu cnevjianbHO NpUCBAYEHi NepeBipLi Teopil LMKNIYHOCTI HACUNbCTBA.

[JeAki HayKoBLj 3a3HayatoTb, O HacUNbCTBO GaTbKiB Hag CBOIMU JiTbMU €
YacTiWMM Ta OOLIMPHILINM Y MOJIOALIOMY Billi AUTVHM | MOCTYMNOBO 3MEHLLYETHCA
[0 OKpeMUX iHUMAEHTIB Yy NigniTkoBoMy. |HLWi BKa3yoTb Ha Te, WO Y MOSIOALLIOMY
BiLli ZiTel yacTiwe obparkaloTb MaTepi, a y NigniTkoBoMy — 6aTbKu (Lo, 30Kpema,
MoB’A3aHO 3 JOMiHYBaHHAM Qi3nYHOI cunu).

Eneland B. i Jacobvitz D. BctaHoBUnM 70% BUMNafKiB MiXKNOKOMIHHOIO nepeaaH-
HA HacWMNIbCTBa ANA TUX MaTepiB, AKi MOTePNifn Bif >KOPCTOKOrO HAaCUNbCTBA Y CBOEMY
antuHctsi. Cappell G. Ta Heiner R. (1990) BCTaHOBMAW, O XiHKW, AKI 6ynn cBifkamu
Uv Nepexmnu B UTUHCTBI HACUNbCTBO, IMOBIpPHiILLe 6yayTb BUKOPUCTOBYBATH arpe-
CUBHY ANCLMNAIHY A0 CBOIX AiTel. HayKoBUi AiALWAM BUCHOBKY, LLO AiTW, AKI BUXOBY-
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BaMCb B HACUIbHWLbKI CiM'T, 3aCBOIOIOTb UM YCMaAKOBYOTb BPa3fnBICTb A0 HAaCUSb-
cTtBa. [loCnigHMKM AOMYCKaloTb, WO Lie MiXXMOKONiIHHE nepedaHHA BPa3fMBOCTI A0
HaCWMbCTBa € MPUYMHOLO TOTO, LLO AK YONOBIKY, TaK i KiHKI MPOBOKYIOTb HACUNbCTBO,
NPUNMALOTb MOro AK HOPMY | 00MPatoTb arpecrBHi NaTePHN NOBEAIHKM.
Ponb »opcToKMX NokapaHb Y CTaHOBJIEHHI arpecBHOI NOBEAiHKM B JOPOC-
NoMmy BiLli 0OYMOBNIOETLCA TUM, LLO:
a) 6aTbKW, AKi >XOPCTOKO KapatoTb CBO AUTUHY, CTaloTb ANA Hel NpuKnagom
arpecvBHOCTI, AUTWHA [i3HAETbCA, Wo di3nyHa arpecisa — Le 3acié Bnnusy
Ha filofden Ta KOHTPOSO Hag HUMK | B NOJaIbLLIOMY BUKOPUCTOBYBaTMME
iy CTOCYHKaXx 3 iHWnMu;
6) AiTn, AKMX 3aHaATO YacTo Kapa- A. baHOypa 8eaxae, wo NoKapaHHsA 3mywly-

t0Tb, HaMaraTuMyTbCa yHUKaTw 10Mb MiZbKU X08aMU 308HiWHI NpoAgu Heba-
6aTbKiB i YNHUTK TM onip. Lle 3a-  xaroi nosedixku, ane He niksidosyome ii.

BakaTMMe M 3aCBOIOBATM iHLWI
HaBUWYKY, AKi 6 Jonomornu im colianiayBaTuch;

B) AKLLO NOKapaHHA 3aHafTo 30yAXKye Ta 3aCMyuye AUTMHY, BOHa MOXe 3a-
6y TV NpUUKHY, 3a WO ii Kapanu i B pe3ynbTaTi 3a/IMWAETLCA TiNbKY FHIB Ta
po34apyBaHHs.

Ha KopuncTb KOHUenuii colianbHOro Hay4iHHA CBIQUUTb i Te, WO CMpPaBXHA
Pi3HULA MiX HearpecBHUMY Ta arPeCcUBHUMM LiTbMU HEe B TOMY, LLIO OCTaHHI B cu-
Tyauii MixxocobucTticHoro KOHNIKTY BigAaloTb NepeBary CMIOBMM MeToam Noro
pO3B'A3aHHA, a B TOMY, WO BOHM NO36aBneHi anbTepHaTUB, OCKISIbKM B iXHbOMY
NnoBeAiHKOBOMY pernepTyapi Hema CLeHapiiB KOHCTPYKTUBHOMO PO3B'A3aHHA KOH-
bnikTHOT cuTyauii.

3a paHumn Walker L., yonoBiku-arpecopu manu CyBOpUX Ta arpecuBHUX
6aTbKiB. IXHi MaTepi B AUTMHCTBI BUMaranm Big HUX CYBOPOI ANCLMNAIHN Ta BOAHO-
Yyac BaBanuCh i AO iICTOTHUX MOCTYMOK Y CBOIX BMMOrax. TakuM YMHOM, MaTu Ha-
Maranacb 3ano0irTv nokapaHHAM 3 60Ky JoMiHaHTHOro Ta rpy6oro 6atbka. Matu
KOHTpOJIoBasia eMoLii xnonuumka, a 6aTbKo NokKasyBaB B3ipeLb arpecrBHOI NoBe-
LiHKW. 3 OUTUHCTBa BOHM 3BUKIN, O MaTy 3abe3neyye Cnokil, pernameHTyoun
AiT Ta NoYyTTA, | HaBITb Y 3piNOMy BiLli BOHW NiACBIAOMO PO3Pax0OBYIOTb Ha 3aXUCT
3 60Ky MaTepUHCbKOT irypu, AKO MoXe cTaTu ApyXKHa. Konm ix onaHoByOTb
AKICb HEMPUEMHI MOYYTTA, 0COONNBO CTPax, BOHU PO3PAXOBYIOTb, L0 KiHKa Ha-
[aCTb BHYTPILLHI KOMOPT, AK YaCTO B AUTUHCTBI pobuna ue maTu. [itun, 3 AKumun
6pyTanbHO NOBOAWANCH B AUTUHCTBI, BUPOCTaloun, MaloTb Aiy>ke BENUKY notpedy
B YBas3i, Y BNENHEHOCTi 1 3aXMLLEHOCTi, TOMY iXHi OUiKyBaHHA Y ONIN3bKNX CTOCYH-
Kax 3aHafTo BMCOKI Ta HepeasnbHi. Konn Taki YONOoBIKN He 3HaXoAATb Y XKiHKKM 3a-
XUCTY Ta NiATPUMKM, Ha IKY BOHW PO3PaxoByi0Tb, TO MOYMHAIOTb FHiBaTUCh, agpKe
B AVTWHCTBI BOHM Ginblue 3BUKAM 6a4nTy NPOABU THIBY, Hi>K CTpaxy.

DocnigxxeHHa Wofford M. Ta Elliot D. Tako» nokasytoTb, Lo obpa3a xnonyrka
3 60Ky MaTepi € NepegyMOBOK BUKOPUCTaHHA HAaCUIbCTBA Y JOPOCTIOMY MUTTI.
HacunbctBo 3 60Ky 6aTbka He CnpaBsA€ TaKOro CUbHOMO BMAIUBY Ha NoOAasnbLuy
noBeAiHKy xnonyrka. ObparkeHa maTip'to AUTUHa BiguyBae 6e3BnafHicTb y LOpoC-
NNX CTOCYHKax. Ane Lie MoYyTTA YONIOBIK He MOXe NPUNHATK B cobi. B 6nmn3bkmx
CTOCYHKaX 3 >KIHKOI0 BiH MepexXnBa€ TPUBOrY Ta HEAOBIPY i TOMY BUKOPUCTOBYE
3aXUCHUIN MeXaHi3M GopMyBaHHA peaKLii: CBifoMO BUABNAE NepebinbLueHy cuny
Ta Bnafy. Tak BiH HAMaraeTbCA KOHTPOJOBATU CBOI NMepeXXmBaHHS.
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OTxe, 6inbluicTb AaHMX JOCNIAKEHb CIMEIHOTO HAaCUIbCTBA Y3rOA4XKYETbCA 3
TBEPLKEHHAM, LLO arpecifa Ta >KOPCTOKICTb MOXe 6yTn 3aCBO€EHa B HaTbKIBCbKIl
cim’i.

BikTMHa noBefiiHKa, 3a 6araTbma fOC/IAXEHHAMY, TaKOX GOPMYETbCA e
B AUTMHCTBI. Tak, 6aTbKM »KiHOK-XepTB Manu HaATO KOHCepBaTUBHI HAaCTaHOBM
OO CTaTeBMX POJIelt i BOHY Lie AiiBY4aTKaMu 3BMKAMN OyTU NacMBHUMU i NigKopio-
BaTWCb YONOBIKY.

3a YMCNEHHVMX JaHUMW YacTe BXKMBaHHA afIkorosio € Lie OfHUM PU3NK-
$aKTopoM NoApYyKHbOro HacMbCTBA. ANIKOrONIbHE HACKMIbCTBO BM3HAYaloThb AK
3arasibHy pycy BUNaaKiB JOMALIHbOrO HaCUbCTBA. 3HaUHa GinbLUICTb MefKKiB ne-
peKOHaHi, Lo afikorosib rpa€ BaX/vBY posib B HACUIbHMLbKIN NoBediHLi, ane cam
MeXaHi3Mm 1oro i 3anvwaeTbca HesscHUM. Barling F. noeigomnsie, Wwo ankoronbHe
HaCMNbCTBO 3HAYHOI MiPOIO acoLitOETbCA 3 Gi3NUHOI arpecieto AK Y YONOBIKiB,
TaK i XiHOK. TaKOX BiH BCTAHOBWB, O Ti, XTO M€ Ta MA€ 3aNe€XHiCTb, BAAOTbCA 0
YKOPCTOKILMX Gi3MYHUX HAMAAIB, HiX Ti, XTO N'€ NOMipHO.

b. Kpicnoy ginwos BUCHOBKY, L0 AiA anKOrosibHOro OTPYEHHA Ha MOAPYXKHE
HaCUNbCTBO LIBMALLE BUKIIMKAETLCA NMCUXOMONIYHO i COLIOKYNBTYPHO, Hi>K Mpo-
AVKTOBaHa ¢isionoriyHo. Ankoronb — BijoMuiA po3ranbmoByBay abo 3BifbHIOBaY
yCiX BMAIB CKYTOI MOBeAiHKW: AK JONYCTUMOI (3aMpoLUeHHA Ha TaHelb, Npu3Ha-
YeHHsA nobayeHHsn), Tak i HegoNyCTUMOI (HaCUNbHULbKUIA Hanag).

OTXe, po3rnAHYTO TPY OCHOBHI NiaXoAu 1o NPo6iemMu NoAPYKHbOIo HaCUIIb-
CTBa: COLIOKYNbTYPHUN, iHANBIAYaNbHO-NCUXONOTIYHMI Ta CUCTEMHUIN CIMENHUNA.

CouiokynemypHul nioxio ¢$OKyCyeTbcA Ha aHanisi couianbHUX CTPYKTYP,
KYNIbTYPHMX HOPM i LlIHHOCTeN CycnifbCTBa AK YNHHUKIB HacunbcTBa y CiMm'i. Cepeq
¢daKTopiB, WO BNIMBaOTb Ha NPOAB HACUIbCTBA LLOAO »KiHOK B pamMKax Liboro nig-
Xofy BUAINATb: iCHYBaHHA KyNbTypy HacKUbCTBa B CyYaCHOMY CycCninbCTai, Na-
TpiapxanbHICTb CycnifbCTBa, TOTaniTapHi HacTaHOBW YneHiB CiM'l, cTepeoTnun
LWoZOo poni YonoBiKa i XiHKM B cycninbcTi. [onoBHi dakTopy reHepanisauii Ha-
CMNbCTBA NO BiAHOLWEHHIO [0 KIHKN — reHaepHUn gucbanaHc B po3nodini Bnagu
Ta CTINKiCTb CTepeoTuniB. PecTpyKTypm3aLito Ta 3MiHy CTaTeBOPOSIbOBUX CTEPEO-
TUNIiB po3rnagaTb AK GaKTop, WO MOXKe 3MEHLUUTU PiBEHb HAaCKUbCTBA.

CucmemHul cimetHUU NigXxia Po3rnAAac NOAPYKHE HACUIbCTBO AK MPOAYKT
BCi€i cCiMelHOI cnucTemun, a He pe3ynbTaT iHAMBIgYyanbHoI natonorii. BiH dpokycy-
€TbCA Ha JOCNIKEHHI NpoLeciB cCiMenHOI KOMyHiKaLii Ta cTpaTerin o6pa3nunsoi
nosefdiHKW. B pamKkax Lboro nigxoay aHanisyloTb NCUXONOTiYHI MeXaHi3Mu po3-
ropTaHHA oOpa3NMBMX CTOCYHKIB. Bu3HaueHO noBefiHKOBI cTpaTerii XiHKK, Wwo
3aKpinnoTb Ta 36iNbLIYOTb HACMNBCTBO, @ Came: ClifyBaHHA TPaauLiiHAM Ha-
CTaHOBaM LLOAO CBOEI porii B CiM'i, He3BepTaHHA yBaru Ha NPOosBY XOPCTOKOCTi 10
wnoby um B iHWKX cdepax KUTTERIANBHOCTI, MPOLLaHHA HacUNbCTBa abo Hepea-
ryBaHHA Ha HACUNbCTBO, MOBEPHEHHA 10 HACUIIbHULIbKUX CTOCYHKIB.

IHOugidyansHo-ncuxonozidHul nioxio GOKYCYeETbCA Ha AOCHIAXeHHI ocobuc-
TiCHUX prc 0b6pa3HMKa i KepTBW. B pe3ynbTaTi focniaXeHb He BUABIEHO NEBHOMO
ncrxonartosnoriyHoro npodinto, i 06pasHuK, i KepTBa XapaKTepr3ylTbcA Chinb-
HYMUK OCOBUCTICHMMM pUCaMi, a CaMe: HU3bKOI CaMOOLIHKOI, HeaCcepTUBHICTIO
Ta CXOXMM [OCBIfOM MepexmBaHHA 06pa3 3 60Ky 6aTbKiB y AUTUHCTBI. [JocBig
cnoctepexeHHa abo BiuyTTA Ha cobi HaCUNbCTBa B AWTUHCTBI JeCTPYKTUBHO
BMJIMBAa€E Ha OCOOUCTICTb i € pU3MK-GaKTOPOM [NA PO3BUTKY 06pas3NMBUX CTO-
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CYHKiB Y BnacHin cim'i. CnocTepexxeHHs i nepexmnBaHHA HaCUIbCTBA B AUTUHCTBI
no-pisHOMy BMMBalOTb Ha BUOIp posii arpecopa um epTBu i 3anexaTb Bif cTaTi
OUTUHW.

Bce BuLLe3a3HaueHe NOBUHHO NATTY B OCHOBY PO60TU 3 CiM'€lo, HalaHHA i
couianbHO-NeaaroriyHoi, NCUXONOTiYyHOI, NCUXoTepaneBTUYHOT 4OMOMOrn, CNps-
MOBaHOI Ha nonepemKeHHA HaCUbCTBa B CiM'l, NOQONAHHA MOro HacnigKiB, Ha-
BYaHHSA CTpaTerifAM KOHCTPYKTUBHOTO KOHOGIIKTY, OCHOBaM reHAepHOT MCUXONOTIl.
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Jlooamok 3

Bugun HacunbcTBa B Cim'i
Ta XKOPCTOKOro NOBOAXKEHHS 3 AiTbMU

3aKoHOA4ABUYMI acnekT

3aKkoH YKpaiHu «[1po nonepepeHHA HaCUNbCTBa B CiM'i» (CT. 1) BUAiNAE yo-
TUPW BUAW HAaCUNbCTBA B CiM'I: (hi3uyHe, cekcyasibHe, NCUxosi0ziyHe Ma eKoHOMiYHe.

®i3u4He Hacu/1bcmeo 6 CiM’i — yMNCHE HaHeCEHHA OAHNM YIeHOM CiM'T iHLLO-
My usnieHy cim’i No60oiB, TiINeCHMX YLWKOAXKEHb, L0 MOXe Npr3BecTr abo npr3Beno
[0 CMepTi NocTpaxaanoro, nopyleHHsA $Gi3MYHOro um NCMxiyHoro 340pPOoB’sA, Ha-
HeCeHHS LWKOAM NOro YecTi i rigHoCTi;

CekcyanbHe Hacuiecmeo 8 CiMT — NPOTUMNpPaBHE MOCAraHHA OJHOrO usieHa
CiM'T Ha cTaTeBY HeJOTOPKAHHICTb iHLWOro ufeHa CiM'i, a TakoX Ail cekcyanbHOro
XapaKTepy Mo BiAHOLIEHHIO O HENOBHONITHbOrO YNeHa Cim’;

lcuxosnoeiyHe HacubLCMeo 8 CiMT — HACUNbCTBO, NMOB'sI3aHe 3 [i€l0 OHOro
uneHa cim’i Ha NCcKXiKy iHWOro yneHa cim'i WnAXxom cnoBecHmx 06pa3 abo norpos,
nepecnigyBaHHsA, 3aNAKyBaHHA, AKMMA HaBMUCHO CNPUYNHAETbCA eMOLiiHa He-
BMNEBHEHICTb, He3aTHICTb 3aX1CTUTK cebe Ta MOoXe 3aBAaBaTncA abo 3aBAaeTbcA
LwKoda NCUXiYHOMY 340POB'I0;

EkoHOMi4He Hacusnbcmaeo 8 cim’i — ymrncHe no3basneHHA OQHMM YneHOM CiM'i
iHLWOro uneHa cimi XKMTNa, iXi, OAAry Ta iHLWOro MamHa Ym KOLUTIB, Ha AKi MOCTPaXx-
Januin Mae nepefbayeHe 3aKOHOM MPaBo, L0 MOXe NPU3BECTU O NOro cMepTi,
BMKUKaTK NOpPYLLEHHA Gi3MYHOro Ym NCUXiYHOro 340POoB's.

LLloao BMAiB XOPCTOKOro NOBOAMKEHHSA 3 AiTbMMW, TO Cif 3a3HAUNTH, LLIO BOHU
nuwe nepepaxoBaHi y [TopA0Ky po32ia0y 38epHeHb mMa nogioomsieHb 3 NpuBooy
XKOPCMOK020 N0BOOXeHHA 3 0imbMu abo pedsibHOI 3a2po3u lio2o 84UHeHHsA 6e3 po3-
KPUWTTA IXHbOI CyTHOCTI:

+  ¢i3nmyHe HaCMNbCTBO;

+  MCUXONOriYHe HaCUbCTBO;

+ CeKcCyanbHe HaCubCTBO;

+  eKOHOMiYHe HaCuMbCTBO;

+ couianbHe HaCUIbCTBO (BM3HAUYEHHA CYTHOCTI AKOrO He Ma€ B KOLHOMY

HOPMaTUBHO-NMPaBOBOMY aKTi).

CouiasibHO-NCNXONOriYHUNIA aCNeKT

®disnyHe HaCUNbCTBO - 3aBAaHHA AUTMHI GaTbKamMu Y ocobamu, Lo iX 3a-
MiHIOIOTb, BUXOBATENSAMM UM iHWMMM 0COBamM Gi3UYHKX TPaBM, Pi3HUX TiIIECHNX
YWKOAKEHb, LLIO MOTipLIyoTb 340POB’A ANTMHU, MOPYLLYIOTH i PO3BUTOK i N036aB-
nAaTb XMTTA. Lli gii MmoxyTb 3gificHioBaTUCA y dopMi NOOUTTA, KaTyBaHHSA, LUTOB-
XaHb, yAapis, NANacis, NpunikaHHA rapAYMMU NpeameTamu, piguHamu, 3anane-
HUMW curapeTamu, y BUrNAAQI YKYCIB | 3 BUKOPUCTAHHAM YCINAKNX NpeaMeTiB AK
3Hapapaa 6y3ysipcTBa.

[o $i3nuHOro HaCcMNbCTBa HaNEXNTb TaKoXK 3anyYeHHA AUTUHN [0 BXKUBAH-
HA HapPKOTWMKIB, afIkorono, NPOMOHYBaHHA i1 OTPYMHUX 3aCO6iB UM MeQUYHUX
npenapartis, L0 BUKNMNKaIOTb OfypPMaHeHHsA (Hanpuknag, CHOAIMHKX, He nponuca-
HUX NiKapeM), a TaKoX Cnpobu yayLIeHHA Y BTOMNEHHA AUTUHN.
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Y peAkux poamHax AK AUCUMNAIHAPHY Mipy BUMKOPUCTOBYIOTb Pi3Hi BUAN
$i3nYHOro MokapaHHA — Bif NOTWAMYHUKIB | NIANaHLIB 4O NOPOTTA PEMEHEM.
HeobxigHo ycBigomnioBaTty, Lo ¢i3nyHe HaCUNbCTBO — Lie Gi3nYHUI Hanapg (KaTy-
BaHHs), BOHO Mal>ke 3aBXaM CyNpOBOLXKYETbCA CIOBECHUMM 06pa3amm i ncuxiy-
HOI0 TPaBMOIO.

McnxonoriyHe HAaCUABCTBO - MOCTIIHA YM NepioanYHA CloBecHa obpasa
OUTVHK, NOrpo3u 3 60Ky 6aTbKiB, OMiKYHIB, yunTeniB, BUXOBaTeNiB, MPUHMXKEHHS i
NIOACbKOT MfHOCTi, 06BUHYBaueHHA ii B TOMY, Y YHOMY BOHa He BMHHa, EMOHCTPa-
LA Hento60Bi, BOPOXKOCTI 4O AUTMHMU. [10 LibOro BMAY HaCUIbCTBA HasleXXaTb TakoXK
nocTiiHa Henpasga, obmaH AnTUHYK (y pe3ynbTaTi Yoro BOHa BTpayaE AoBipy Ao
LOPOCNOro), a TakoX CUTyaLil, KON BUMOTM [0 ANTMHMW He BiANOBIAHI 1T BIKOBMM
MOXJINBOCTAM.

CeKcyanbHe HaCUNbCTBO — BUKOPWCTaHHA UTUHM (XNOMYMKa Yn LiBUMHKM)
LOPOCIION JIOAMHOK UM iHLIOK AUTUHOK A/1A 33[0BONIEHHA CEeKCyalbHMX Mo-
Tpeb abo oTprmaHHsA Burogun. CekcyanbHe HacUIbCTBO OXOMJIIOE CTaTeBi 3HOCUHN
(KOiTyC), OpanbHWIA | aHANbHUI CeKC, B3aEMHY MacTypbalito, iHWi MaHinynAauii 3i
cTaTeBMMU opraHamu. [lo cekcyanbHOro po3belleHHsA HanexaTb TakoX 3alyyeH-
HA OUTVHW O KOMEPLIHOIo CeKCy Ta MOpPHOBI3HeCy, OrofieHHA nepes AUTUHOLO
CTaTeBMX OpraHiB i CigHULb, NIArNAKAHHA 33 HElO, KON BOHA LbOro He NiJo3pIoe:
nig Yac po3aAraHHA, BignpaBieHHA NpupoaHnx notpeo.

ExkoHoMmiuHe HacunbcTBO (260 HEXTYBaHHA iHTepecamu i noTpe6amu Au-
TUHN) — HEMA HaNEXHOro 3abe3neyeHHss OCHOBHMX NOTPe6 AUTMHM B i, ogA3i,
XWTNi, BUXOBaHHI, OCBITi, PO3BUTKY, MeAMNYHii 4ONOMO3i 3 60Ky 6aTbKiB um 0ci6,
Lo X 3aMiHAIOTb, Y cuny 06'eKTUBHMX NpUYKH (BigHICTb, NCUXiYHi XBOPOOU, He-
LOCBiAYeHiCTb) i 6e3 Takux. TMMNOBUM NMPUKIALOM 3HEBAXK/IMBOIO CTaBNEHHA 40
LiTen € 3anuLeHHs ix 6e3 fornagy, Wo 4acTo NPU3BOAUTb [0 HeLLLaCHUX BUMAKIB,
OTPYEHD Ta iHWMX HeGe3neYHMX ANA XKUTTA | 30POB'A AUTUHW HaCigKiB.

3a3BuYan XepTBa CTpaxK[a€ OAHOYACHO Bif AEKiNbKOX BMAIB HaCUbCTBa.
Tak, iHLecT (cekcyanbHe HaCUNbCTBO) HEMUHYYE CYNPOBOAXKYETbCA PYMHYBaHHAM
CiMeNHNX CTOCYHKIB Ta AOBIPU B CiM'l, MaHINyNATUBHMMM CTOCYHKaMK, @ 4acTo i
3aNnAKyBaHHAM 3 OOKY KPMBLHUKA, WO KBasidiKyeTbCA AK NCUXONOriYHe Hacuslb-
c1B0. CK/1aJOBOIO YACTMHOK NPaKTUYHO BCiX BUAIB HACUNbCTBA € dpisnyHe (Nobut-
TA) abo ncuxonoriyHe (3arposun BOUTHU abo NoKaniunTn).

OnHVM i3 NPOSABIB *KOPCTOKOrO MOBOLXKEHHS 3 [iTbMU € TaKOXK He6oB A0
AVTUHWY, a Y 3B'A3KY 3 UM — He3abe3neyeHHs HaneXXHUM YnHOM ii noTpeb B eMo-
LiHOMY KOHTaKTi, ncuxonoriyHomy KomdopTi, Lo Tak HeobXifHi AnA NOBHOLLH-
HOro pO3BUTKY AUTUHM. Yepe3 6pak noboBi [0 AMTUHM BaTbKKN HEPIAKO CBiZoMO
abo nigcBiAOMO UMHATL Haf Hek MCMXOJoriYHe HacunbCcTBO. byayun emouiiHo
BIAKVMHYTUMW LLie A0 HAaPOAXKEHHSA, TaKi AiTW HAPOAXKYIOTbCA paHille TepMiHy B ABa
pasu yacTile NopiBHAHO 3 AiTbMU Bif 6a)kaHOI BariTHOCTI, y HEMOBAAYOMY BiLi
BOHM YacTille MaloTb HU3bKY Macy Tifa, YacTille XBOPiloTb Yy NepLui MicALi XUTTS,
riplwe po3BUBAOTLCH, O BIJIMBAE Ha iXHE MOAANbLLUE 3POCTAHHA.
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Jlooamok 4

O3HaKu, WO MOXYTb fJONOMOITY BUABUTU
YKOPCTOKe NOBOAXKEHHS 3 AiTbMU
(3a O. Kouemuposcekoro, A. Xo0opeHKo;
mooudpikayia KO0. OHuwika, I. Jy6iHiHoi)

Bupg HacunbcTBa

O3Hakn

DisnyHe

3CyB Cyrnob6is (BUBUXM), NepesiomMmmn KicTOK;

remaTomu, NoAPANUHN, CafHa;

CUHL Ha TUX YacTUHAX Tina, Ae BOHM He MOXYTb 3'ABNATUCA Yepe3 BnacHy
HeobepeXxHy NoBefiHKy AUTVHM (HaNpUKag, Ha WoKax, BycTax, nif ourma,
Ha ByXax, CifHMLAX, Nepefniyysx, cTerHax, KiHuvMkax nanbuis ToLo);
pBaHi paHu i nepenomMun Ha 06aMnYYi, TPaBMaTUUHI BuaaneHHs 3y6is;
peTunHanbHi KPOBOBWMBY (y CITKIBKY OKa), BifjluapyBaHHA CiTKIBKM i nepe-
nomu op6itu;

3abuTi MicuA Ha Tini, CifHMLAX abo ronosi, AKi MalTb 0CO6NMBY popmy
npegmeta (HanpuKknag, NPAXKKN PeMeHs, T03MHW, CKNajeHoro BABiYi
LWHYpa);

paHU i CYHLi Ha Pi3HKX eTanax 3aro€HHA Ta/abo y pi3HMX YacTUHax Tina (Ha-
NPVIKNag, Ha CAVHI | FpyaAax 0f4HOYACHO), abo CMHL Ta paHK HE3PO3yMiNoro
NOXOAMEHHS;

CNifn yKyciB IIOANHOI;

He3BMYHI OMiKK (UMrapkoto abo posKapeHrM NpeJMeToM, TaK 3BaHe
«TaBPO»).

CeKkcyanbHe

3HaHHA Ta BUKOPUCTaHHA TEPMiHONOTIT Ta >KaproHy cekcyanizoBaHoi Tema-
TUKWK, 3a3BMYail He BNAaCTUBUX AiTAM BiANOBIAHOrO BiKy;

BUCUMU Ta/abo KpoBOTeUi B finAHLi naxy, reHitaniii, aHanbHOro oTBopy;
iHbeKLii, o nepefaoTbCA CTaTEBUM LUAXOM;

iHbeKLUii pOTOBOT MOPOXHNHUN HEABHOT eTioNoril;

03HaKWU BariHanbHOro abo aHanbHOro MPOHWKHEHHA CTOPOHHLOTO
npegmera;

CUHLj Ha BHYTPILLHbOMY OOLIi CTETOH, Ha FPYAAX i CIAHMLAX; CIAN NIOACBKNX
YKyCiB;

BariTHICTb;

BUYMHEHHA CEeKCyasbHX 310UVHIB;

ceKcyanbHi AOMaraHHA 4o iHWNX AiTen, NigniTKie, LOPOCANX;
Hepo36ipnvBa Ta/abo aKkTMBHa ceKcyasibHa NoBefiHKa;

auTaya abo nigniTkoBa NPOCTUTYLA;

YHUKHEHHA KOHTaKTiB 3 pOBECHMKaMW;

6pak fornagy 3a co6oio;

CUHAPOM «GPYAHOTO TiNa»: NOCTiHe NepebyBaHHA Yy BaHHIlA, Mig AyLiem, Wwo
Ma€ HaCTUPNMBUIA XapaKTep;

CTpax nepeq 4osioBikamu;

CTpax nepef KOHKPETHMM N0 bMU;

3anobixkHi 3axoau, Wob Baxkye 6yno 3HimaTy ofAr (baraTo nackis, peMeHiB,
OAHOYACHO HafArHeHi AeKinbKa nap WraHuiB).
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Bupg HacunbcTBa O3HakKu

McnxonoriuHe |-  3aMKHeHicTb;

—  HeBUM3HaueHi CTpaxu, TPUBOXHICTb, AEMOHCTpPaLiA CTpaxy nepep noAsoto
6aTbKiB Ta/abo HeoOXiAHICTIO TV AOAOMY; HeDaXKaHHA TV AOAOMY;

- cTpax nepep Gi3YHUM KOHTAKTOM;

- abo, HaBNaKu, AeMOHCTpPaLlifl MOBHOI BiACYTHOCTI CTPaxy, pU3MKOBaHa, 3yX-
Bafa noBepniHKa;

- HeBpiBHOBa)keHa NoBefiHKa;

—  arpecuBHICTb, NPUCTYNN IIOTU, CXUNBHICTb A0 PYMHaLil, HULLEHHA Ta
HacUNbCTBa;

—  HaATo BMCOKa 3piNiCTb Ta BiANOBiAaNbHICTb NOPIBHAHO 3i 3BUYaiHUMK ANA
LibOro BiKy («<ManeHbKUii JoOpOCIni»);

-~ YHUKaHHS OLHONITKIB, 6aXkaHHA CMifKyBaTWCA Ta rpaTUCA i3 3HAYHO MOSOA-
W1MKM AiTbMu (perpecnBHa NoBefiHKa);

—  CaMmi OAHONITKM YHUKAIOTb CMINIKyBaHHA 3 AUTUHOIO;

—  3aHM3bKa CAMOOLiHKa;

—  TPUBOXHICTb;

- MOYyTTA NPOBUHY;

- lWBMAKa CTOM/IOBAHICTb, 3HUXKEHA CMPOMOXHICTb O KOHLIEHTpaLii yBaru;

- YNOBiNlbHeHe MOBJIEHHSA, HE3[aTHICTb BUNTUCA, HECTaYa 3HaHb, 3arasbHo-
BiJOMMX AiTAM BiANOBIAHOIO BiKy (HanpuKnag, HEBMiHHA YMTaTL, NMCaTU Ta
paxyBatw);

—  CXWIbHICTb A0 MaHAPIB, BONTOYIHHSA;

- [enpecuBHi po3naau;

- cnpobu camory6ctBa abo CaMOMOLIKOAXKEHHS;

—  BXXVBaHHSA a/IKOrosio, HAPKOTUKIB, TOKCUUYHUX PEYOBUH;

- HasBHICTb CTPeCconoxifaHMX po3nagiB NCUXiKK, NCUXOCOMATUUYHMX XBOPOO;

- HaCUNbCTBO CTOCOBHO CNabLUKX, TBAPWH, IHLLINX XKMBMX iCTOT.

EKOHOMiYHe Ha- |- AWTUHa NOCTIHO ronoAye yepes 6pak ixi;

CUNbCTBO, 3aHe- | -  nyTHA HaAMIPHO NOBHILWAE Yepe3 HenpaBuiibHe XapyyBaHHSA;

AGAHHA AUTUHW | _ 1o 3amau 3aMi3HIOETHCA 10 WKOM;

- AUTUHA 3aBXAW NPOMNYCKaE WKONY;

- AWTUHA HOCUTb BPYAHWIA OFAT, WO Ma€E HEMPUEMHUIA 3anax;

- AWTUHa BOpaHa He Mo Morofj, He Mo Ce30Hy;

- AUTUHA BUIMIAAAE BTOMJIEHOIO | XBOPOIO;

- AWTUHa BUrNAAac 3aHe6aHolo;

-y AUTUHW HenikoBaHi 3y6u;

- 6pak HeoOXiJHOro MeJMYHOrO NiKyBaHHA (QUTWMHY He BOAATb [10 Nikaps, €
PAA 3aNyLEHNX XPOHIYHMX 3aXBOPIOBaHb);

—  HirTi y BUTWHW He CTPUXeEHi | BpyaHi;

-y BAUTUHU NOCTilHI iHdeKLii, CTpUUrHeHi 6pakom ririeHu;

- 3a AUTUHOIO He CTeXaTb i il YacTo 3anunLiatoTb HanNpPuU3BONALLE;

- AWTUHY HapaxaloTb Ha Hebe3nekKy;

— Y AUTUHWN HEMAE irpaLloK, KHUKOK, pO3Bar TOLLO;

- BAOMa X0NofAHo, 6e3nap i aHTUCaHiTapis;

- Y AUTUHW HeMaE NoCTiNbHOI 6innM3HM abo nocTinbHa 6inrn3Ha nowmaToBaHa i
B MiAMax;

- €iHdopmaLif Npo TPYAOBY AiANbHICTb AUTUHM (0COBNVBO MOMOALLIOTO
BiKY);

- [AWTUHa KebpaKye, BTiKae 3 oMy.

77



MONEPEAMXEHHA, BAABNIEHHA | NTOAO0JIAHHA BUNAAKIB

Jlooamok 5
«Uukn HacunbcTBa»

JleoHopa Bonkep 1988 poKy B pe3ynbTaTi CBOIX JOCNiAXEHb HACUIbCTBA
y CimMi onmncana UMK HacuUNbCTBa i il KNIHIYHUI ONUC BNAIMHYB Ha PO3yMiHHA
cneuianictaMmu TOro, AIK MOXHa Po3ipBaTu Koo HacuibcTBa. BoHa 3anpono-
HyBana TepMiH «UMKN HacunbCTBa». Lle NOHATTA He cnpAmoBaHe MOACHUTU
NPUUYNHU NOAPYKHbOIO HAaCUNbCTBA, @ MOACHIOE NOro AUHaMiKy. BoHa onuca-
na Tpu da3m noapyxHbOro HacunbcTea: 1) dasa nocuneHHs Hanpyru; 2) dasa
BMOYXY um roctporo 6utTa; 3) dasa cnokoio i KaATTA. OCHOBHI XapaKTepUCTUKN
umx ¢as Taki.

(dasa 36inbleHHA Hanpyrn. XapakTepn3syeTbca 30iNblUEHHAM Hanpyxe-
HOCTI Y B3aEMUHaxX. Y Lieil yac arpecop Moxe BAaBaTWCb 10 HE3HAUYHMX MOrpos,
iHWKX BepbanbHUX arpecuMBHUX Aill. KepTBa HaMara€TbCA «CNPABUTUCHY 3 LM,
MOrof»KyloUnCh 3 JOKOpPaMU KPUBAHMKA, Ginblue NigKopA€eTbCA NOro BUMOram,
Hamaraluncb He CTOATU oMy Ha 3aBafi. AGO, HaBMaKW, 3aBa€ KPUBAHUKY Bep-
6anbHNX KOHTPYAapiB. KepTBa MoKe BAaBaTUCh O paLlioHani3awii Toro, Lo BOHa,
MOXNNBO, | CpaBAi NOMUAAETLCA. BOHa noumHae cnprniimaTtie Yy»Ky noriky (foriky
obpa3HuMKa) AK cBoto BnacHy. Jliogu, Aki nepebysany B 06pa3nmBMX BigHOCKMHaX
TpuBanuii nepiog, fobpe 3HatTb, WO He3HauYHi 06pa3n 3 YaCoOM PO3POCTaIOTHCA.
»KepTBa MoXe HamaraTuch BiffanuTUCh Bi 06pa3HMKa B CNpobi YHUKHYTU KOH-
bnikTy, ane Hanpyra y BifHOC/MHax NPOJAOBXYE PO3pOCTaTUCh [0 BUOYXY arpecii
a60 X 6UTTA B NPUCTYNi NHOTI.

®asa Bubyxy um rocrporo 6utTa. Y gpyrivi ¢asi aBepcuBHi Aii ayxe
WBMAKO HAaKOMUUYTbCA | BUKNMKAOTb JIaHLIOIoBY peakLiio, Wo Befe A0 BU-
6yxy. Ha Lbomy eTani HacMNbCTBO MOXKe ByTu BUpaxeHe B pi3HMX dopmax: Bif
MOLITOBXY UM NAMacy [0 NobuTTA Ta 3aBfaHHA TAXKUX TpasMm. LLBngke 3poc-
TaHHA aBePCUBHUX Ail BUKNMKAIOTb Y XKepTBY, Ha AymKy Patterson G., cTaH «3a-
TyMaHAnBoro edekTy», AKUIA noripwye edbeKTMBHY peakuito xepTeu. CnoyaTtky
XepTBa MOXe BifbMBaTUCD, ane 3rofoM BOHa 3aCBOIOE, WO NMAaCUBHICTb — Hal-
KpaLmii cnoci6é NpUnMHUTA HaCUNbCTBO. IHTEHCUMBHA HaCUNTbHULbKa NoBefdiHKa
€ TuM paKTopoM, AKUI Bigpi3HAE apyry dasy Big HE3HAUHMX YK NepioanYHUX
06pas3 nig yac nepuwoi. MNicna 3akiHYeHHA NepLIOro cepo3Horo Hanagy obmasi
CTOPOHM MOXYTb BifuyBaTV LIOK, MPUrONIOMLLEHHSA, BAAIOTLCA 1O 3anepeyeH-
HA TOro, WO CTanocb. Hanpuknag, »kepTBa MoOXe HamaraTicb MiHimi3yBaTu CBOT
YLIKOZKEHHS.

[Jani HacTae ¢dasa KaaTTA. Hanpyra 3MeHLYEeTbCA | NOBEPTAETLCA CMOKIN.
Lia da3a xapakTepun3yeTbca KaaTTaAM obpa3HuKa. BiH Moxke po3ymiTy, Wo 3aiLos
HaATo fJaneko, BUNPaBAOBYE CBill BUNHOK («HE CTPUMABCAY, «OyB BaXKKUA AEHDY,
«CTOMMBCA Ha POOOTI» TOWWO), NPOCUTb BUBaueHHsA, 0bilsE, Wo Le GinbLue Hikonu
He NOBTOPUTbLCA | 3aMEBHAE CBOIO »KePTBY, Lo MobuTb ii. Ocoba, Lo cTpaXKaace Big
HaCUNbCTBA, XOTITMME NPUAHATK OBILUAHKM HaMafgHWKa, WO BiH MOXe 3MIHUTUCD,
a Noro noeefiHKa, CMOBHEHA KaATTA Ta CaMOOUYYBaHHSA, € CTUMYJIOM JJ1A Hel BU-
6aunTn i 3aNNWNTKCb B LUX BiAHOCUHaX. [lepiog NpUMUPEHHA CTBOPIOE Y XKepTBY
int03it0, WO MOXKANBI NO3UTUBHI 3MIHW Y IXHbOMY »KUTTi. XapakTepusyoum TpeTin
LMKn, Bonkep cTBepaXKyeE, L0 HAaCUNbHUKKN BUABNAIOTL Binblue akTUBHOCTI y dasi
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3POCTaHHA HanpyXeHHs i y $asi pi3Koro HaCUNbHULLKOTO IHUMAEHTY, HiX Y da3i
KaATTA, ie rofoBHy pornb 6epe Ha cebe xepTBa. LUTtnnb nicna 6ypi dikcye cutya-
Lito, 3aKpinuItoe nignerny nosuLito >epTau, TOMY L0 NifKOPEHHA BifOyBaeTbCA y
CBOI «M'AKIN» popmi.

2. BUbYX, roctpa
cuTyauin

1. nocuneHHa
Hanpyru

3. CMOoKii i KaaTTA

D
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Jlooamok 6
CouianbHo-ncnxonoriyHi Ta NoBeAiHKOBI 0CO6MMBOCTI arpecopa Ta »KepTBu

CoyianbHo-ncuxonoziyHi oco6usocmi xxepme Hacuibcmea

Y mexax coujionoriyHoro onutyeaHHA «CoLiafibHO-eKOHOMIYHI NPUYNHN Ha-
CcnbCTBa B CiM'T B YKpaiHi: aHani3 npobnem Ta Wwiaxu 3anobiraHHA»', npoBege-
Horo [lepXaBHMM iHCTUTYTOM Mpobnem ciMm'i Ta Monogi, ekcnepTam-ncuxonoram
3anpornoHyBanu, BUXOAAUYM 3 AOCBiQY MPaKTUYHOI poboTK 3 noTepninumn Big
CIMeNHOro HacuIbCTBA, BM3HAUYUTM HAWTUMOBIWI iHAWBIAYaNbHO-NCUXONOTIYHI
PUCKU TUX, XTO 3a3HA€E HAaCKMbCTBaA B CiM'T.

[nA XiHOK-)KepTB CiMeHOro HacubCTBa XapaKTepHi, Ha AYMKY GinbLlioc-
Ti eKcnepTiB, MacCMBHO-CNOMAAANbHA NO3KLiA, MOYYTTA CTPaxy, TPUBOXHICTb,
TepnNAYiCTb, WO AOXOANUTL [0 XKEePTOBHOCTI, pUrigHicTb yctaHoBok. Walker L. no-
BifjoMnAe Npo cneuyndiyHnii CUHOPOM «MOOUTOI XKIHKWY, AKNA GOPMYETbCA Lie 3
[OCBily HAaCMNbCTBA, NEPEXNTOrO Y AUTUHCTBI.

Maiie ogHOCTalHO eKCnepTy BU3HaYaloTb HAaABHICTb HM3bKOT CAMOOLLIHKM,
HeBMeBHEHOCTi B CObi, 3aneXHOCTi Bifl Y0NoOBiKa, HEBPIBHOBAXKEHOCTI, IKa MoXe
BUABNATNCA Y NiABULLEHIN eMOLiNHOCTI, BPa3nnBoCTi abo HeajleKBaTHUX peaKLi-
AX, arpPecnBHOCTI. [10 TOro * poO3BMHEHI HEBPOTUYHI MeXaHi3MK1 MCUXONOriYHOro
3aXUCTY — CXWJIbHICTb 10 CTePeOTUMNHOI NOBeAiHKM, perpecy B CTaHi niaBuLeHol
36yANMBOCTI — He JatloTb LM XiHKaM 3MOry B CUTYaLil KOHPNIKTY AiATN KOHCTPYK-
TUBHO, aAXe AN Lboro HeobOXifHO LWoHaMeHLLEe BUATA 3a MeXi cuTyauii, noba-
YT i NI IHWWM KYTOM 30pY i 3MIHWUTW BNacHi CTepeoTnniy NoBediHKN.

AK nigKpecnoloTb ekCcnepTy, YacTo XiHKK, AKi nNoTepnawTb Big CiMenHOro
HacMNbCTBa, MalTb BUPaXeHi akUeHTyaLii XxapakTepy — AenpecriBHY, TPUBOXHY,
LEeMOHCTPaTVBHY. AKLEHTYaLii XapakTepy € BapiaHTOM MCKXiYHOI HOpPMW, NpoTe
BOHV CBifuaTb MPO HAABHICTb Y NMIOAMHU ACKPABO BUPAXKEHVX PUC XapaKTepy, Lo
MOB'A3aHi 3 TMMOM i pearyBaHHs, OCHOBHMMI NOTPebamu, 3aXMCHUMU MeXaHi3MaMu.

Tak, HanpuKnag, 4na nofei 3 fenpecrBHO akLeHTYaLi€lo XapakTepHUI no-
CTiliHWIA 260 TaKuWI, WO BMHMKAE NepioAnYHO, AENPECUBHIUI CTaH, LLO XapaKTepu-
3YETbCA 3HUXKEHNM HaCTPOEM, HU3bKOIK aKTUBHICTIO, BiUYTTAM YTOMU, CXUIbHIC-
TIO 4O CaMO3BMHYBayeHb, MECUMICTUYHUMIY OYiKyBaHHAMU LWOAO MaibyTHbOrO,
HaBiTb cyiunganbHUMM AyMKamu. [1nA TPMBOXKHUX XKIHOK XapaKTepHe, 30Kpema,
BiAUYTTA HEBMOTMBOBAHOI TPUBOIY, HEBMNEBHEHICTb, @ TaKOX rinepsignosifanb-
HICTb 3@ AUTMHY, HaMaraHHA Bce nepenbaunTy i 3aNo6irTM BCIM MOXINBUM He-
rapasgam. TPUBOXHI Ta AeNPEeCUBHI XiHKM Jy>Ke eMOLiNHO YyTAuBI, CXUbHI JO
rMMOOKMX NepeXnBaHb, Ha BiAMiHY Bif icTepuYHUX, AKi 3paTHI 1o 6ypXNIMBUX eMo-
LiMHUX CMNecKiB, WO HacnpaBAi € [OCUTb NOBEPXOBUMM i YAaCTO MalOTb LEMOH-
CTPaTVBHUN XapakTep. [poTe came Taki CNiecKkn 3a3Buyan MPOBOKYIOTb YOJIOBI-
KiB 3aCTOCOBYBATU HaCUJIbCTBO LLOAO0 XKIiHOK.

TakUM YMHOM, XKiHKW 3 BKa3aHUMU pycaMiu CnpaBfi € 4OCUTb BPasvBUMMU
OO0 CiIMEMHOro HaCU/IbCTBA: Yepes CBOK 3aJIeXHICTb | MACMBHICTb, HE3[ATHICTb
NOCTOATU 3a cebe (TPMBOXHI Ta AenpPecnBHi XiHKN) abo HEBPIBHOBAXKEHICTb, eMO-
UinHi cnnecku (icTepyyHi, BEMOHCTPATUBHI XIiHKM) BOHW € MOTEHLUiNHMMU »KepTBa-
MW HaCUNbCTBa Hacamnepen 3 60Ky BNaCHUX YOSOBIKiB.

19 CouianbHO-eKOHOMIYHI MPWYMHM HacUNbCTBA B CiMT B YKpaiHi: aHania npobnem Ta wwnAxis
3anob6iraHHa (MaTepiany 3a pesynbTaTamu coLionoriyHoro onutyBaHHs). — K.:AINMCM, 2004. - 144 c.
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TakoX ekcrnepTy 3a3HayaloTb, WO CNOCTepirann B »iHOK-XepTB CiIMENHOro
HaCUNbCTBa HU3bKUI PiBEHb CaMOYCBILOMJIEHHA: BOHM MOraHO YCBifOMJIIOOTb
cebe AK NOAUHY, BTPATUIM BRnacHe «fl», He OPIEHTYIOTbCA Y BNacHWX notpebax
Ta 6a)kaHHAX, MaloTb BUPAKEHUN Ma3OXiCTCbKUI KOMMOHEHT, AKUIN 6a3yeTbes,
BOYEBMIb, HA HEraTVBHOMY AOCBifi BNaCHOrO AUTUHCTBA. [liNCHO, NOCTilHe Ha-
CUIIbCTBO MA€E HACNiAKOM OCOBUCTICHI 3MiHW. «PKepTBa NMtobUTb CBOro KaTa, NOBHE
CaMO3HMULLEHHA», — KOHCTATYE OAMH 3 eKCMepTiB.

OKpeMi eKkcnepTn BKa3yloTb Ha Taki 0COONMBOCTI »KiHOK-XepTB CiMeHoro
HaCUNbCTBA: YaCTO HEBMCOKMIA OCBITHIN Ta KYNbTYPHUI piBeHb, aMbiBaNeHTHICTD,
MopYyLUEeHHA CTaTeBOPONbOBOI ifeHTUdIKaLil. AMOIBaneHTHICTb XapaKkTepusye
nouyTTeBy chepy noanHU. BoHa BUABNAETLCA B CynepeunnBoCTi eMOoLiiHUX
CTaBfieHb NOAVHM [0 NeBHOro 06’ekTa. Tak, Lie MOXyTb OyTu CTilKi NnouyTTa fo
uneHiB Cim’i BOAHOYAC i3 NPOTUNEXHUMMN 32 MOLANBHICTIO CUTYaTUBHUMY €MOLli-
Aamn (Hanpuknag, no6oB, Noeara i ogHoYacHO obpasa; abo X 3HeBara i BogHo4ac
Xanictb). AM6iBaneHTHICTb MOYYTTIB MOXe BUABMATACA AK HEMOCNIAOBHICTb, Cy-
nepeunMBicTb NOBEAiHKN NIOANHN, BaraHHA Ta CYMHiBU B cuTyaLii BU6opy. MoxHa
3poOUTY NPUNYLLEHHS, O CaMe HeMOC/ifOBHICTb NOBEAiHKN, NOCTIlHI BaraHHA €
TMK GaKTopamu, Lo NPOBOKYIOTb HACKIIBCTBO CTOCOBHO TaKMX »KiHOK.

Lono nopyleHHA cTaTeBOPONboBOI ifgeHTUIKaLii AK YUMHHUKA CiMeHOro
HaCUNbCTBaA NO BiAHOLIEHH!IO 10 XIHOK, TO TYT MOXKHa NPUMNYCTUTH, LLO XKiHKK, YnA
noBeAiHKa cynepeynTb 3araibHOMPUAHATAM HOPMaM, YABNEHHAM NPO NoBefiH-
Ky OPY>KMHW, MaTepi, YacTille noTepnatoTb Bif CIMENHOro HacUNA, HixX Ti, AKi no-
BOAATbCA BiAMNOBIAHO 10 LNX YABNEHD.

Bu3Hauatoun iHAUBIZYaNnbHO-NCKXONOriUHI 0COBNMBOCTI YONOBIKiB-XKepTB
ciMellHOro HacMNbCTBA, 1EXTO 3 eKCMepTiB-MCKXONOriB 3ayBaXyeE, WO Li prucK
6arato B YoMy 36iraloTbCA 3 prcaMu, AKMMU XapaKTEPU3YIOTbCA XKePTBU-KIHKM.
Cepep, HUX: 3aHMXKEHa CaMOOLiHKA, TPUBOXKHICTb, HEBPOTU3M, 3aNIEXKHICTb, He-
BMEBHEHICTb Y cObi, BHYTPILLUHA arpecnBHiCTb, BTpaTa «fl», BTpaTa OpieHTMPIB, a
TaKoX HeCcPOpPMOBaAHICTb MOPANbHUX LiiHHOCTEN, 6pak LiHHICHUX OpieHTaLi Ha
LYXOBHUI PO3BUTOK, HM3bKa nosara Ao cebe Ta iHWKX. OKpeMuin BUNaLoK, Ha
LYMKY eKcrnepTiB, CTaHOBUTb aJIKOroslisM YONOoBiKa, KONW XKiHKa, He Maloum iHLLMX
3aco6iB BNIMBY, BAAETLCA O NCUXONOrYHOIO Ta €KOHOMIYHOTO TUCKY, a TO 11 O
¢diznyHoi cnnu.

[eAki ekcnepTu Ha3mBalTb HU3bKI afganTauillHi MOXIMBOCTI YOMOBIKIB-
epTB, PUTigHICTb, WO BUABNAIOTLCA Y HEBMIHHI MPUCTOCYBATUCA JO OOCTaBUH, Y
6e3nopPagHOCTi, CXUNbHOCTI 4O CTEPEOTUIMHOT NOBEAIHKM.

Yonogiku, Lo 3a3HaloTb HaCUIbCTBA B CiM'l, 3 4OCBIAY eKcnepTiB, YacTo Ma-
I0Tb CEeKCYanbHi Npobnemn abo BU3HaYaloTbCA HeafleKBaTHOK CTaTEBOPOIbOBOLO
camoigeHTudiKaui€o, cxnbneHoto «fA»-KoHuenuielo (TobTo HeafeKBaTHUMIK YAB-
NeHHAMM Npo cebe); B TaKnX CiM'AX CNoCTepiraeTbCA NepensiyTaHicTb couianbHMX
ponen, Wo BUABAAETbCA NepeayciM y AOMIHYBaHHI XiHKM, MOBHIN NignernocTi i
6e3nopagHOCTI YONOBIKA, B AKOrO HM3bKNI piBEHb NOTPe6 Ta 6axkaHb, Hechopmo-
BaHe MoYyTTA BNACHOI MigHOCTI.

Y pitell, KOTpi HamuyacTilwe 3a3HalOTb HacUAbCTBa B CiM'i, ekcrnepTu-
NCKXONOrK BiJ3HauaoTb Taki 0CO6NMMBOCTI, AKi MOXHa PO3MEXYBaTN Ha BPOMKEHI
abo bionoriuHo obymoBneHi Ta HabyTi — cdopmoBaHi BrxoBaHHAM abo colianb-
HO CUTYalLli€lo PO3BUTKY, Hacamnepes BrvBOM CiM'i.
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AK 6ionoriyHi pakTopy MOXKHA BiZOKPEMMUTY NEBHUI TUM HEPBOBOI CUCTEMM,
CniBBigHOLEHHA NpoLeciB 30yA»KeHHA Ta ranbMyBaHHA. 3a3BUYal Le Aitv 3 nig-
BULLEHOIO 30yA/IMBICTIO, FiNepaKTUBHICTIO, FNePTUMHOLO aKLeHTYaLlli€lo XxapaKTe-
Py, WO 3MyLLYE He3pinux 6aTbKiB, AKi He MaloTb JOCTAaTHIX HaBUYOK H6AaTbKIBCbKOT
KOMMeTeHLii, ane Npu TOMy MaloTb MeBHi coLiaibHO-MCUXONOriYHi 0COBNNBOCTI,
3aCTOCOBYBATN HAaCUAbCTBO WOAO AUTUMHU. TaKOX YacTille, HiXK iHLWWI, 3a3HaloTb
HacUNbCTBa AiTW 3 Gi3VUYHUMM UM NCUXIYHMMKW BagaMK, Kaniuteamu, iHogi — He-
JOCTaTHIMM po3ymMoBUMY 3Li6HOCTAMY (Yepes3 Te, Wo, Ha AYMKY 6aTbKiB, AUTUHA
He BUMNpaBpana ixHix ouikyBaHb, Yyepe3 6e3cunna Ta Bifuai, a Takox yepes nesHi
coujianbHO-NCUXOMOTiYHi 0COBNMBOCTI 6ATbKIB TOLLO).

Yci iHWi NepepaxoBaHi ekcnepTamu prUcK, MOXHa BigHeCTn Wwangwe o Ha-
6yTuX, 3yMOBNIEHNX CTaBNeHHAM 6aTbKiB 1O AUTMHM, Hacamnepes eMoLinHUM
NPUAHATTAM ab0 HENnPUIHATTAM, BUXOBHUMY Nigxofaamu 6aTtbkiB (y AKUX Bia-
61BalTbCA CiMENHI LiHHOCTI, MOXYyTb MepeBaXaTu aBTOPUTaPHI YM AeMoKpa-
TUYHi TeHAeHLUil) Ta 3arafibHNM XapaKkTepoM CiMelnHOT B3aeEMOZIT (po3noginom ci-
MelHUX ponen, cnocobamm KoMyHiKaLii, cnocobamu noBefiHKM y KOHONIKTHUX
cuTyauinx).

CouianbHo-ncuxoso2ivyHi 0cob6/1usocmi ocib, AKi YUHAMb HACUIbCMEBOo

Pan pocnigHmKiB BKasyioTb, WO Y KPUBAHUKIB (AK YONOBIKIB, TaK i »KIHOK) MO-
XKyTb CnocTepiraTicb Taki 0CO6MBOCTI:

«  pediunT po3nizHaBaHHA Ta PO3pPi3HEHHA MOYYTTiB, 0COONNBO HeraTuB-

HUX, TaKKX AK CyMm, 06pa3a, cTpax;

+  MOPYLUEHHA CTaTeBOPOJIbOBOI iIEHTUYHOCTi (0CO6MIMBO Y »KIHOK);

+  MeXOBi po3fagn 0cobucTocTi;

+ MOCTTpaBMaTUYHi CTPeConoXigHi po3nagu;

« aHTMCOLiaNbHi 0COBUCTICHI po3nagw;

«  aucdopuryHi cumnTomu;

«  [enpecuBHi po3nagu;

+  Capu3M, 1ecroTh3M, }KOPCTOKICTb;

+  MNiaBMLEHWI pPiBEHb arpecii;

+ 3arocTpeHi eninenToigHi pycn ocobmcToCTi;

+  pi3HOro poay KOMMEeKCK, H13bKa CaMOOLHKa, Lo arpecop nparHe Kom-
neHCyBaTV 3a PaxyHOK 3HYLIAHHA Hag iHWKMK abo X BiguyTTA CBOro BEp-
XOBEHCTBA Haf, KNMCb.

JIns oci6, o YNHATb HAaCUbCTBO B CiM'i MO BiAHOLIEHHIO A0 [iTel, TAKOX Xa-
paKTepHi BCi BULLe nepepaxoBaHi pucn. OKpim TOro, 3a CBigUeHHAMN eKCnepTiB,
YacTo Taki 6aTbKy He MatloTb Mi>k COBOI0 TEMMX EMOLiIIHMX CTOCYHKIB. 3a3BMYal
XTOCb i3 HUX 3/I0BXKUBAE aNkoronem, 3UrMHA€E CBapKu B POANHI. [JuTHa Moxke 6yTun
06’eKTOM MaHinynAuini y cimi ana nosepHeHHA 6a)kaHoro nagy (Ha 3pa3ok: «He
KWHeL Nt — 3abepy AWTKHY Ta 3a00pOoHI0 BaunTnCA»).

Taki pycu, AK BBaXatoTb NCUXOMNOrY, 3yMOB/EH| BNaCHNM [OCBiAOM OUTWH-
ctBa. OueBMAHO, B AUTUHCTBI Li Nloan cami noTepnanu Bif HacuibCcTBa 3 6OKY
CBOIX 6aTbKiB, a 3rofoOM 3ano3nUNIN TaKi MeTOAN BUXOBaHHSA, AKi BOHW LIBMALLE
3a BCE BBaXalOTb NPUNHATHUMN Ta ebeKTUBHUMN. TakM YnHOM, y HGaraTbox Bu-
nagkax 6aTbKn HaBiTb He YCBIJOMIIIOIOTb, O BOHM HE BUXOBYIOTb, @ UNHATb Ha-
CUNbCTBO CTOCOBHO fiTen.
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Takox 0cobu, WO YMHATb HACUNBCTBO, MOXYTb POOUTU Lie BHACNIAOK aNiko-
roniamy abo HapkomaHii, Lo Npr3BoAATb [0 Aerpajallii 0cobUCTOCTi, NCUXIYHNX
3aXBOPIOBaHb, BMNEBHEHOCTI Y BNIAcHil 6e3KapHOCTi, He06i3HaHOCTI ¥ 3aKoHOaB-
CTBI, O 3aXU1LLA€E YEeHIB POAUHM Bi HACUbCTBA.

LlikaBrMu € pe3ynbtaTvi KOMMIEKCHOMO JOCTIAPKEHHA Ha AMcepTaliniHOMY piB-
Hi NpobneMun KpUMIHOreHHOro CimeHO-NobyToBOro KOHGNIKTY «CiMenHo-NobyToBI
KOHONIKTM B crcTeMi geTepMiHaLil yMUCHVX BOMBCTB | TAXKKIMX TINECHUX YLUKOAMKEHb»
(aBTOp: TonoskiH b. K., kKadegpa KprmiHonorii Ta KpMMiHanbHO-BYKOHABYOro MpaBa
HauioHanbHoI lopyanyHoi akagemii Ykpainuv imeHi ipocnasa Mygporo).

Y po6oTi 3a3HaYaETbCA, WO cepep arpecopis GiNbLUiCTb CKMagaloTb YOMOBIKN
Bikom 30-50 poKiB i3 cepefHiM OCBITHIM pPiBHEM, LLO NEBHOK MipPOI0 3yMOBNEHO
Kpr30BMMUM Nepiofammn iXHbOro 0COBMCTOro N CIMEHOro XUTTA. Y HUX cnocTe-
piraeTbCA HaKOMUUYEHHA HeraTMBHOMO »KUTTEBOTO JOCBiAY, ocnabneHHA coLianb-
HUX 3B'A3KIB, Ae3afanTauifa. B3aemuHn 3 uneHamu cim’i 6ygyBanuca Ha aBTopu-
TapHWX 3acafax i HOCKMNY [eCTPYKTUBHUI XapakTep. Y 6inblocTi BUNaaKis BOHK
BefyTb iHEPTHO-MaPa3UTUYHMIA CNOCIO XWTTA, He MpaLoloTb, NPY LIbOMY arpe-
CUBHO pearyloTb Ha 6yab-AKi cnpobu uneHiB CiMi 3MIHUTY NOAIGHUA XUTTEBMI
YKNag, Lo CTBOPIOE MiAFPYHTA ANA NOCTIMHUX KOHONIKTIB 3 poguHoto. Lii ocobun
BiAPI3HATbCA EMOLINHOI0 HECTINKICTIO, IMMYNbCMBHICTIO BUMHKIB, LOMiIHYBaHHAM
HaCUNbHULbKMX CTEPEOTUMIB NOBEAIHKM B KOHGNIKTHUX CUTYaUifX, 3 HUX 6nn3b-
Ko 1/3 manu ncuxiyHi aHomanii B Mexax ocyHocTi abo nonepegHi CyaMmocTi.

Brnxopaun 3 xapakTepy Ta CpAMOBaHOCTI AO3/I0UUHHOT KOHGNIKTHOI NoBe-
LiHKY, aBTOP pOo3p0o6KB TUMONOTIiO 3I04MHLIB Y CIMENHO-MOOYTOBMX KOHIKTaX.

AnKoeonizosaHo-imnynecusHUlU mun (35 %) BigpIi3HAETbCA TPMBaNUM 3110-
BXMBaHHAM CMUPTHUMK HAMoOsAMM Yy KOJi emopani3oBaHuX OcCib, Ae KynbTuBY-
€TbCA HacUNbHULbKA CybKynbTypa i Oyab-AKi KOHPNIKTU PO3B'A3YIOTb CUTOBUM
LUIAXOM. 3 YaCOM Lie NPU3BOAMTb A0 NoABM abo yCKNagHeHHA PisHOro poay ncu-
XiYHVX aHOManiN, cTepeoTUni3alii CMIOBMX aKLil, BHACNIAOK YOrO MOPOLXKYETbCA
iMMYNbCMBHA CNPAMOBAHICTb HAaCUNbHULbKOI MOBEAIHKNA NPWU PO3B’'A3aHHI KOH-
bNiKTHMX cTyaUin.

Posnaunugo-piwyy4uti mun (15 %) B cuny NeBHUX NCUXONTOTYHNX 0COONMBOC-
Tely cBOi noBefiHLi GinbLue KepyeTbCA NOUYTTAMM, iHTYiLi€l0, HepigKo ambiliamu.
Lle nepeBaxHO XiHKM 14-29 poKiB, Y GiNbLIOCTi BUNaAKiB 3amixkHi. BupiwanbHy
posfb y NepepoCcTaHHi CTaHy po3nayvy BUHHUX Y CTiNKY PillyJdiCTb 4O BYMHEHHA
TAXKOrO 3/104MHY Biflirpa€ BiKTUMHa noBefiHKa NoTepninux, AKi B O4HWUX BUNag-
Kax TpUBanuin Yac 3HyLanuca Hag ManbyTHIMU 3M0UMHLAMK, @ B iHLUUX — BENN
aMopasibHO-Ae3aaanTUBHUIN CNOCIO XNUTTA.

Ana decnomuyHo-mupaHiyHozo muny 3104uHyig (40 %) BnacTUBi TaKi
€MOL|iIHO-BONbOBI pUcK, AK rpybicTb, CBapAMBICTb, PEBHUBICTb, »KOPCTOKICTb,
yianmBicTb, cagun3m, 3nonam’ ATHICTb ToLo. XapaKTepHO 0Co6MMBICTIO Takux ocid
€ 33[J0BOJIEHHA BIaCHMX NOTPe6 3a paxyHOK 3HeBa)<aHHA BONi i NpaB noTepninmx
(uneHiB CiM"), WO AOCTArAETLCA LWAAXOM iXHBOTO NMPUFHOGNIEHHA | MOPAYBaHHS.

XapakTepHoto 0cobnuBicTio 0e2pado8aHoO-HeCMIliKozo muny 3/104UHYiI8
(10 %) € ncuxiuHa 1 disnuHa perpagauin, ankoronisadis, BTpaTa CycninbHO KO-
PUCHNX 3B'A3KIB, 3H/KEHHSA KUTTEBOI aKTUBHOCTI, @ TAKO>K aMOpani3m, coliasibHa
BilUy>KeHiCTb, aHTMCaHiTapifA, CNinKkyBaHHA 34e6inbluoro i3 cobi nogibHMK oco-
6aMu, BOPOXKO-HENpPUA3HE CTaBMEHHS O iHLWMX NoAeN.
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Jlooamok 7
Tunonoris noBeAiHKN }XepTB Ta OCHOBHi NONOXKEHHA BiKTUmonorii?’

YactuHa 1

Tunonoezisi noeediHKu >xepme

AK nokasyrome coyianbHO-KpUMIHOI02i4Hi 00CTIOXeHHH, AK Y CMBOopeHHi cnpu-
AMAaueoi Hacunbcmay cumyauii, mak i 8 SUHamiyi 30ilicHeHHA camozo akmy Hacuslb-
€maa 0ocume 4acmo cama epmaa 8ioi2pae 3Ha4YHy posib.

OmpumaHi 8 pe3ynemami 0ocnioxeHb 0aHi 003801uU 3pO0bUMU BUCHOBOK
npo me, Wo NosediHKA Xepmau Hacu/1bCmMea CKadaemsca 3 mpoox ¢as;

- nosediHKU 8 nepio0 00 CKOEHHA HACUIbCMEA;

—  nosediHKU 8 MOMeHM 30iliICHEHHA HACU/IbCMBda;

—  N0BeOIHKU Nic/19 CKOEHHA HACU/IbCMaa.

lMoeediHKa 8 nepiod 00 CKOEHHA Hacunbcmea

- Heyyacme y cmeopeHHi cumyayii Hacuascmea («qucmi xepmaeu»);
-  KMUBHQA y4dcme y CMBOpeHHi cumyayjii Hacusiscmaa;

- ceidoma nposokayis.

Heyuyacmeo y cmeopeHHi cumyayii Hacunbcmea a6o «yucmi xxepmeu» (no-
yamok). Y ncuxonorii € KoHuenuisa «HabyToi (HaBueHOT) 6e3nopafHOCTi», 3anpo-
NMOHOBaHa aMepuKaHCcbKUM yyeHnm MapTiHom CenvrmaHoM. [ToyaTokK L€l KOH-
uenuii noknanm noro Jocnign Hag TBapuUHaMu.

Tak, CenurmaH NpunycTvB, WO TBapWUHa, KOTPa TPUBAIUIA Yac 3a3Ha€ He-
YXUNbHOTO MOKapaHHA, HABUYAETbCA MapHOCTi CBOIX 3yCUSib, y Hel BUPOONAeTbCA
HabyTa (HaBuYeHa) 6e3nopagHicTb. Ha AymKy HayKoBLS, Lie BilbyBa€TbCA TOMY, L0
TBapVHa BM3HAE NMOBHY HE3aNeXHiCTb Mi>K CBOEID MOBEiHKO, CMPAMOBaHO Ha
NOPATYHOK, i HacNigKaMK L€l MOBefiHKMN — X0ou Lo 6 pobunocs, yce BUABNAETLCA
6e3pe3ynbraTHUM.

Po3BuHyTa notpeba B nolwyky 3abe3neuye BignoBigHy i NoBefiHKy BCyne-
peu ycim HeBayaM i po3yapyBaHHAM, BCyrnepey HaBiTb HEraTBHOMY NPOrHO3Y.
Ane, AKWO HeBfaui cyb'eKTMBHO MepeXxmBaoTbcA GonicHilwe, HiXK CTaH BiAMOBY
Bifl CNpoO, TO NOLIYK MOXe NPUMNUHUTUCA. TaKUM YMHOM, HabyTa (HaBueHa) 6e3no-
PafHiCTb — Lie BapiaHT BiAMOBNEHHSA Bif NOLLYKY.

o cTocyeTbca HabyTTA 6e3nopafHOCTi y NIOANHN, NOAanbLUi AOCTIAXKEHHSA
BHECNN PALQ YTOUHEHb Y PO3YMiHHA Mpouecy BUHWKHEHHA HabyToi 6e3nopas-
HoCTi. 30KpeMma, 3'ACyBanocs, WO pe3ynbTaT HaBYaHHA 3anexuTb He TiNbKW Bif
TOro, Lo NoAnNHA NEePEeKOHYETbCA Yy CBOIN He3JaTHOCTI BMIMHYTY Ha cuUTyauito,
pO3B’A3aTN KOHKPETHe 3aBAaHHA, ane i Bif YekaHb, Wwo cdopmMyBannca B MUHY-
nomy pocsigi. ly>ke 6arato 4oro BU3HAYa€ETbCA TUM, YN BBAXKA€E NoMHA Le 3a-
BAAHHA B3arani HepPo3B'A3HMM, UM OyMaE, WO Le He nig cuny Tinbku in. HabyTa
6e3nopafHiCTb PO3BUBAETLCA TiNbKM B OCTAaHHbOMY BUMNAAKY. JlloAnHa Moxe Bu-
3HaTK, WO 3aBAaHHA MA€E PO3B'A30K, afe BiH AOCTYMHWIA nuwe TUM ocobam, Lo
MaloTb creuianbHy NiAroToBKY. Taka BHYTPIWHA NO3ULiA, AK NOKa3yloTb NpoBe-

20 3a martepianamu, pospobneHnmy Onuwkom 0. B., KaHAMAATOM MeAWYHUX HayK, AOLEHTOM
HauioHanbHOT MeanyHOT akaaemii nicnagnMnnomHoi ocsitn imeHi M. J1. Wynuka.
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LeHi [OCNigXXeHHSA, He NPUBOAMUTb Ao HabyTTa 6e3nopagHocTi. Lie HabyTTA Bigby-
BA€ETbCA TOAI, KONW NIOANHA 3HAE, WO NOCTaB/IeHe nepes Hew 3aBJaHHA MOXKYTb
pO3B’A3aTu TaKi X, AK BOHa.

BupasHictb HabyToi 6e3nopafHOCTi i CTyniHb ii NowmnpeHHA (reHepanisaduii)
Ha pi3Hi BUAM BiANbHOCTI Y NEBHUA MOMEHT i B MalbyTHbOMY BM3HAYa€TbCA MO-
€HAHHAM NCUXONOTiYHMX HAacTaHOB. HarBa)kui HacniaKyM noB’A3aHi 3 HacTaHO-
BaMu, 3a AKNX NPUUMHY 6e3nopafHOCTi NtofrHa NPUNUCYE CBOIM OCOBUCTICHUM
AKOCTAM, L0 CNPUAMAIOTLCA AK HE3MIHHI | TaKi, WO BMNMBalOTb Ha YCi GOpMU KUT-
TegianbHocTi. Came Take NOEAHAHHA YCTaHOBOK LIBUJLLIE 3@ BCe MPUBOAUTbL A0
BiZIMOBM Bifj NOLUYKY NPU NepPLLNX e HeBAauax.

Takum 4ymHOM, HabyTTA 6e3nopafHOCTi BiAOYBaeTbCA 3a HAABHOCTI TaKMX
¢dakTopis:

«  JII0AWHA He Ma€ nonepesHbOro AOCBIAY PO3B'A3aHHA CKNafHMX 3aBAaHb;

+ Yy Hel cbopmoBaHO HeJOCTaTHiIl piBeHb NOTPe6U B MOLLYKY;

«  JIIOAWHA BBAXAE, O 3 TaKMM 3aBLaHHAM CNPaBuTbCA Oyab-XTO, PiBHUIA il

(3a Gi3YHUMK, NCUXONOTIYHMMU 1 IHWNMW JaHUMWK), aNle HE BOHA cama.

HabyTta 6e3nopapHicTb npmBoAUTb A0 TOro, WO JIOAUHA, NOTpanuBWK B
cuTyalilo XepTBY, NMPaAKTUYHO HiYOro He pobUTb ANA 3MiHM CTaHOBULUA, LIO
chopmyBanocso.

JliogurHa, y AKoT cnocTepiraeTbca HaBuyeHa 6e3nopafHicTb, y NOBCAKAEHHO-
My XUTTi NOBOAUTBLCA TPOXU iHaKLWe iHWuX. Lia BigMiHHICTb BUABNAETLCA B TiM,
LL|O BOHA BBaXae: «fl BCe OQHO He 3MOXY, TaK HaBiLLO X poOUTU?», | NpY BUABJIEH-
Hi Hebe3neKkn anA cebe He 3aBXAW LIyKaEe BUXia, W06 BpATyBaTUCA Bif Hebe3-
neku. Y Uiei NlognHM CnocTepiraeTbca KOMMIEKC HeBAaAXM, WO i NepeLKoaKae
Mob6inizauii BCix il pecypciB Ana 3mMiHM AK KOHKPETHOT CUTYallil, Tak i CTaHy cnpas
y uinomy.

Came Taki ntogu i cTaloTb YacTile )epTBamMu. Ane B LibOMY BUMaAKy HE MOX-
Ha CTBepA»KyBaTW, L0 XKepTBa — Lie N1LUe NIIANHA, Y AKOI cnocTepiraeTbca HabyTa
6e3nopafHicTb, TOMy WO HaABHICTb 3a3HauyeHoro ¢aktopa He € 06OB'A3KOBUM
LN5 TOro, Wob niofrHa cTana XepTBoto.

KoHuenuia «HabyToi 6e3nopagHOCTi» LO3BONAE 3p0O3YMITU npoyec 8BiKmumi-
3ayii Tx, XTo NoTepnac Bif HacunbCTBa (HabyTTA poni XepTBK).
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YactuHa 2

Tunonoezisi noeediHKu >xepme

AK nokasyrome coyianbHO-KpUMIHOI02i4Hi 00CTIOXeHHH, AK y CMBOopeHHi cnpu-
AMaueoi Hacunbcmay cumyauii, mak i 8 SUHamiyi 30ilicHeHHA camozo akmy Hacuslb-
€maa 0ocume 4acmo cama xepmaa 8ioi2pae 3Ha4YHy posib.

OmpumaHi 8 pesynemami 0ocnioxeHs 0aHi 003801uU 3p0bUMU BUCHOBOK
npo me, W0 N0BEOIHKA Xepmaeu Hacus1bcmMaa cK1a0demMbCA 3 Mpbox ¢Pas;

- nosediHKU 8 nepio0 00 CKOEHHA HACUIbCMBd;

—  nosediHKU 8 MOMeHM 30iliICHEHHA HACU/IbCMBdJ;

- noseOdiHKU Nica1A CKOEHHA HACU/IbCMEA.

IMoeediHKa 8 nepiod 00 CKOEHHA Hacunbcmea

- Heyyacme y cmeopeHHi cumyauii Hacusnscmea abo «qucmi xepmeu»;
- aKMUBHQA y4dcme y CM8OpeHHi cumyayii Hacunecmaa;

- ceidoma nposokayis.

Heyyacmo y cmeopeHHi cumyayii Hacunecmea a6o «4yucmi >xepmeu»
(npoooekeHHs1).

AKLO 0COBUCTICTb X0Ua 6 OfMH Pa3 NOBIPUTD, L0 HE MOXKe KOHTPOJTIOBATU Te,
Lo BiaOyBa€eTbCA 3 Helo, TO Ni3HiLle i1 Oye Hafi3BMYAHO BaXKKO 3HOBY MOBIPUTLN Y
CBOIO MOX/MBICTb BMAIMBATA Ha CUTYaLilo, HaBiTb AKLLO BOHa OAEPXKY€E NO3UTUBHI
pe3ynbTaTy Bif BNacHMX Mi3HIWKX CNPOo6 NOBEPHEHHA KOHTPOJIO Haf CMTYalLli€lo.
Lle TBepAXeHHA € iCTOTHUM AN1A PO3YMIHHA NPUYMH, YOMY NIIOAN, KOTPI CTpaxaa-
l0Tb Bifl HACMNBbCTBA, HE HaMaralTbCA 3BiNbHUTUCA Bif BIAHOCWH, Y AKNX arpecop
3HYLLAETbCA 3 HUX. AKLL O, HAaNPWKNaA, *KiHKa oAVH pa3 NoBipUTb y cBoto 6e3nopaa-
HiCTb, yce i CNPUNHATTA CUTYaLil HAMOBHIOETbCA LM NePeKOHaHHAM, y pe3ynbTa-
Ti >KiHKa cTae 6e3nomiuHoto i nacuBHot. O6MiPKOBYOUM CBOI CMIPaBX 3 NOYYTTAM
HEKOHTPOJIIOBAHHA iX | MOX/IMBOCTI BMAIMBATK Ha HUX, XKIHKW | HacnpaBai no36as-
NATb cebe MOXANBOCTI TAKOro KOHTPOJI0. 3 OTPMMAHKX aHAMHECTUYECKUX Aa-
HUX XIHOK, WO NOoCTpaXkAanu Bif HaCMNbCTBA, MPO iHUMAEHTU HACUIbCTBA LWOAO
HUX, IHKONW CKNafaETbCA BPaXKeHHS, LLO Y NEBHUX CUTYaLlisX BOHM Mornn 6 6yTtn
MeHLL 6e3nopaHUMU, HiX K Lie BiiOyBaeTbCA HacnpaBgi. Ane BapTo Nnam’aTatu,
WO iXHA NoBefiHKa BM3HAYAETbCA HEraTUBHUM CNPUMAHATTAM BIACHUX MOXN-
BOCTEW, 30aTHOCTI 3MIHUTU LWO-HEBYb, a He peanbHO CHTYyauietn. AK HacnigoK
3a3HauyeHoro, iXHi Ni3HaBanbHi 3AiOHOCTI WOAO MOXKIMBOCTI AOCATHEHHA YCiXy
y BUXOAi i3 cuTyauil i BAKOHaHHA BigNOBIAHUX Ail, TAaKOX 3MiHIOIOTbCA. MKepTBa
3HEBIPIOETLCA Y MOXKAMBOCTI 3MIHUTY CATYaLito 38 [ONOMOrOI0 BAACHNX aKTUBHUX
[il, He3aneXHo Bifl TOro, UM MOXNMBO LEe B AiMCHOCTI, U Hi. [ToTim HacTaE reHe-
panisauis nouyTTa 6e3nopafgHOCTi — Ti, WO CTpaxAalTb Bifj HACMNbCTBA, 30BCIM
3HeBipATbCA Y OyAb-AKil MOXNUBOCTI 3HaNTW NPaBUSIbHY MOJENb NOBEAIHKY, a
He TiNbKW NOBEAIHKM B OfHIN, KOHKPETHIN cuTyauii, y AKin nepebysatoTb. BoHu He
MOXYTb 3pO3yMiTy, WO 3 dakTy 6e3nopafHOCTi WOAO OAHOr0 akTy HaCUNbCTBA
30BCiM He BMMMMBAE ToTanbHa 6e3nopafHicTb WoJo arpecopa; Wo 3 GakTy He-
MOXNMBOCTI BTeYi Bif OAHIEl CUTyaUiil HaCUIbCTBa He BUMNBAE HEMOXKIMUBICTb
BTeui 3 NaTONOrYHOro POAMHHOrO 3B'A3Ky B3arani. [louyTTa HeMOoXNMBOCTI BTeui
Bifl OHOro Hamajy NOLMPIETLCA Y TaKMX OCIO Ha MOYYTTA HEMOXIIMBOCTI BTeui
Bif arpecopa B3arani.
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MouyTTA 6e3nopaHOCTi Ma€ HeraTUBHWI | BeCTPYKTUBHIWI BNIUB Ha 3AATHICTb
ocobuctocTi po3s’AsyBaTi Npobnemu. NepebyBatoum Ha LibOMY LLIAAXY, XePTBU Ha-
CUNbCTBA CTAlOTb Haye «CAIMMMWY» LWLOAO0 MOXKITMBOCTEN CBOIX Nofanbluux ain. Jliogn,
AKi BijuyBaloTb CBOK 6e3MopajiHiCTb, WMPO BipATb, L0 HE MaloTb HIAKOI MOX/K-
BOCTi BN/IMBATV Ha MMOBIPHICTb YCMiXy Y/ NOPa3Ky B CNpaBax, WO € ANA HUX BaXK-
nuBUMK. BoHM NepeKoHaHi B TOMY, LLIO HACKIIbCTBO i € IXHbOIO XUTTEBOK OPOTrOIo,
BOJHOYAC BBaXatoTb, LLIO BOHU Hifik HE MOXYTb BM/IMHYTW Ha CUTYalLlito.

LikaBni, Ha Haw nornAg, nigxia 4O NOACHEHHA NPUYMH HEBAAY Nogen 3a-
NPOMNOHYyBann amepuKaHcbKi ncuxonoru M. kenmc i 1. [>koHreapa.

BinnoBigHo po Teopii [xerimca — [KOHrBapaa, yCix noget yMoBHO po36uto
Ha fiBa Tabopa — TUX, XTO BUrPatoTh i TMX, XTO MpOrpatoTb. HefocTaTHi UyHICTb, Typ-
60Ta, NnoraHe BMXOBaHHA, KOHONIKTA B POAUHI, TPUBasi HeNnpUeEMHOCTI, bpyTanb-
HiCTb, HagMipHe ¢i3MyHe HaBaHTaXKEHHS € AEAKUMU 3 TUX GaKTOPIB, O CNPUAIOTL
bopmyBaHHIO «TWX, XTO NporpatoTby. Ti, XTO NporpaTb 4acTo XMBYTb abo Mpis-
mMu, abo crnoragamu. Ti, XTO XMBe criorafamu, nepebyBatoTb y «CTapux 4o6pUX Ya-
cax», HOCTanbryTb 3a MUHYNIUM, LUKOAYOTb cebe. BOHM MOXYTb XXypuUTUCA Npo Te,
wo 6 BiAbynoca, AK6U MinbKu: «A O[PYKUBCA i3 KUM-HEOY b IHLLNM...»; «A MaB iHLLY
po06OTY...»; «A Byna KpPacuBOI0...»; «A HAPOAMBCA BaraTUM...»; <MaB KpaLymx 6aTbKiB...»

Jiogw, Wo XnByTb Y ManbyTHbOMY, MOXYTb MPIATK NPO AKe-Hebyab uyno,
nicnA AKOro BOHW 3MOXYTb «3aXXMTW LACMBO». 3aMiCTb TOro, WoO »KUTK CBOIM
BNACHVM XWUTTAM, Ti, XTO NPOrpaTb, YeKaloTb YapiBHOrO MOPATYHKY: «KONK A
3aKiHUy LIKONY...»; KKOJIM BUPOCTYTb AiTU...»; KON A po36ararTilo...»; <Ko A 3aimy
MicLe HayanbHUKa...»

Ti, Wo nporpatoTb, YacTo XKMBYTb 3i CTPaXOM MaNbyTHIX HellacTb: <o, KONn
A BTpauy poboTy...»; <10, KONK A 300XKeBONil0...»; «LO, KON LWo-Hebyab ynaae Ha
MEHE...»; «LLIO, KON A 3/1amMalo HOTY...».

TakuM unHOM, NoAN, HAAMIPHO 3aHYpeHi Y CBOT CyMHiBM, Mpii, KOTpi He 6a-
YyaTb peanbHOCTI, yNycKaloTb NOTEHLiMHI MOXXNNBOCTI MNOAIMLWMWTA CBOE CTaHOBU-
we. Li niogn 6auatb cebe HibW y KprBomy A3epKani, HeJoOLiHIOITb CBOT MOXN-
BOCTi, NEPEOLiHIOITb CUY 30BHILLUHBOTO BMJIMBY Ha HIX.

AmepuKaHCbKMI NcnxoTepanesT k. PeliHyoTep po3po6mB TPpOXu iHLWINIA [O-
CUTb pauioHanbHUIM NigXi4 8O NOACHEHHA NPUYMH NOBEdIHKN NII0ANHN, WO Npu-
3BOAATb 0COOY [0 CTaHy xepTBu. Tak, XK. PeliHyoTep BBarKag, L0 KOXHa NltoarHa
Yy CBOEMY XUTTi 3aIMAETbCA camonporpamyBaHHAM. Big Toro, AK BiH nporpamye
camoro cebe, 3aneXmnTb NOro Nofasbliua NoBefiHKa B Till U iHWIN cuTyauii. AKLo
NI0fMHA NPOTArOM YCbOT0 XUTTA BT/lyMauyBana camii cobi, Lo BOHa HeBAaxa, Lo
BCi MOXK/VBI 1 HEMOXNUBI HellacTa BifgOyayTbCA came 3 Helo, TO BOHa 3 Halbinb-
LWINM CTyrNeHeM MMOBIPHOCTI MOXe CTaTW »KepTBO. IHWKMK cioBaMu, NOAUHA
CBiAOMO NiABULLYE CBOIO 8BIKMUMHICMeb.

ApXKe 8iIKmUMHICmMb — Le NMOBIpHa 3AaTHICTb IIOANHN 33 NEBHMX YMOB CTa-
T XepTBOK. AKLO MW FOBOPVMO MPO BUCOKY BIKTUMHICTb AKOICb NOANHK, TO
Lie 03Hayae, WO AnA Hel NMMOBIPHICTb CTaTK »KEepPTBOK [yXKe BMCOKA Yyepes HU3-
Ky NPUYKH, AKi po3rnsaHyTi Bulle. BikTumHa noBefiiHKa — Le nosefiiHka ocobwu,
B pe3ynbTaTi AKOI BOHA CTa€ XepTBO 0b6pa3HMKa. HalvacTiwe Taka nosefiHka
€ HecBiAOMOIO, Y Hill BiOMBAIOTLCA MEBHI XapaKTepPONoriyHi pUCK NOTeHUiNHOI
XepTBUY, 3 AKMX 06pa3HMK POOUTb BUCHOBOK LLOLO MOXIIMBOCTI 3aCTOCYBaHHA Ha-
CUNbCTBA ANA AOCATHEHHA CBOET METU.
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YactuHa 3

Tunonoezisi noeediHKu >xepme

AK nokasyrome coyianbHO-KpUMIHOI02i4Hi 00CTIOXeHHH, AK y CMBOopeHHi cnpu-
AMaueoi Hacunbcmay cumyauii, mak i 8 SUHamiyi 30ilicHeHHA camozo akmy Hacuslb-
€maa 0ocume 4acmo cama xepmaa 8ioi2pae 3Ha4YHy posib.

OmpumaHi 8 pesynemami 0ocnioxeHs 0aHi 003801uU 3p0bUMU BUCHOBOK
npo me, Wo NosediHKA Xepmau Hacu/1bCmea CKadaemsca 3 mpoox ¢as;

- nosediHKU 8 nepio0 00 CKOEHHA HACUIbCMBd;

—  nosediHKU 8 MOMeHM 30iliICHEHHA HACU/IbCMBdJ;

—  N0BeOIHKU Nic/19 CKOEHHA HACU/IbCMBa.

IMoeediHKa 8 nepiod 00 CKOEHHA Hacunbcmea

- Heyyacme y cmeopeHHi cumyayii Hacuascmea («qucmi xxepmeu»);
- KMUBHA y4dcme y CMBOpeHHi cumyayjii Hacusiscmaa;

- ceidoma nposokayis.

AKmueHa y4yacme y cmeopeHHi cumyayii Hacunecmed. B3aemMo3B'A30K i
B3aEMO3YMOBJIEHICTb 0COOM 1 HeraTMBHOT MOBEAIHKM XXePTBW HaCUNbCTBA | ANHa-
MiKy MCUXONOFYHOrO MexaHi3My IXHbOro PO3BUTKY MOXHa NEBHOK MipOlo Mpo-
CTEXWUTW Ha NpUKIagi NpoABy AeAKUX MOPanbHO-NMCUXONOMYHUX PUC Y YaCTUHU
noTepninux Bif YOMBCTB, 3aNOfiAHHA TiNIECHUX YWKOAXKEHb i 3rBanTyBaHb, 3Aili-
CHEHHA AKMX NPOBOKYBasa noBeAiHKa XepTB. [IoMiHaHTHMM 3a CTIMKICTIO i 3Ha-
UyLLiCTIO B CTPYKTYPi MOPasibHO-MCUXONOTiYHOro 0b6pasy »epTs Oynu Taki AKOCTI,
AK arpecuBHICTb, AECNOTN3M CTOCOBHO OnN3bKMX, HENarigHicTb, CXUNbHICTb A0
BXXMBaHHA aNIkorosto, ctateBa po3beLleHicTb, Hepo3bipnumBicTb y BMO6OpI 3Haio-
MUX TOLLO.

Lito rpyny cknapatoTb »KepTBY HaCUIbCTBA 3 prcamMu 36y NNBOrO, iCTePOIfHO-
ro, HeCTINKOro TUNiB xapakTepy. IXHIMY 3aranbHUMK pucamm € 36yaANNBICTb, Bpas-
NUBICTb, PO3raibMyBaHHA, CabKUN BONbOBUIA KOHTPOJb MoBefiHKW. Hepiako
iM BnacTuBi acouianbHicTb, NeparoriyHa 3aHef0aHiCTb, NepeKkpyyeHe yABNEHHA
NPO MOpPanbHO-€TUYHI HOPMU, PAHHE 3alyYeHHA 40 BXXMBaHHA CMMPTHUX HaMoiB,
BXVMBaAHHA HAaPKOTUKIB, PaHHI NOYaTOK CTaTeBOro XuTTA. Lli »kepTBK BTArytotbCA
B CMTYyaLil0 HacUNbCTBa Yepe3 BRacHy akTMBHO-MPOBOKaL|iy MOBEAiHKY: arpe-
CVIBHICTb, HEKPUTUYHICTb [0 CBOIX BUMHKIB, 30BHILLUHI 3BMHYBauyBasbHi peakLii,
HaAMipHY CaMOBMEBHEHICTb, 3aBULLEHY CaMOOL|iHKY, NePeoLiHKY BIaCHNX MOX-
NMBOCTEN Nif BNIMBOM iMNYNbCUBHUX CMOHYKaHb, HU3bKY 3AaTHICTb JO CTpUMa-
HOCTI 3 Opi€HTALEI0 Ha «HEramHo», NCUXONOTIYHNN TUCK Ha NapTHepa, HeBU3Ha-
HHA MPOBUHN Ha eMOLINIHOMY PiBHI.

Cnabkictb cpopMOBaHOCTI BOSIbOBOIO KOHTPOIO MOBEAIHKN, MPOrHOCTUY-
HWX 3gi6HOCTEl He [O3BONAE IM BYACHO YCBIJOMUTY CMPaBXKHI0 Hebe3neky cuTy-
auii i BXXMBaTM HeobXiaHMX 3axo4iB Ans ii BUNPABMIEHHS, a KON CTaH CTa€ KPUTWY-
HWUM, BOJNA TaKNX XepPTB, 30aTHICTb ONMPATUCA BUABNAIOTLCA 3IOM/IEHMMUN aKTUB-
HUMU | TpyOUMIM JisMU HanagHKKa.

Ceidoma nposokayis. Y nepiof 4O CKOEHHA HaCUNbCTBa NOBeAiIHKa KepTBu
MO»e By T Pi3HOrO CTyMNeHsA YCBiOMIEHOCTI; BOHa MOXKe He 6paTu Ao yBaru siKicb
Jetani cuTyauii, Wo cTBOpmnaca, Yvm CTaBUTUCA A0 HUX 3 NiABULLEHOIO yBarot.
Lle nae 3mory npunycTuTy, WO »KepTBa, AKa LiNKOM YCBifOMIIIOE CBOIO MNOBEAIHKY,
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npwu LbOMyY 3BepTalouu yBary Ha BCi He3HauHi GpaKTu, MoXKe CBiJOMO NPOBOKYBaTH
CKOEHHA aKTy HacubCTBa NPOTU Hel. Taka YCBiAOMIEHO-NPOBOKaL|iiHa NOBeAiH-
Ka Mo»Ke 6y TV NOACHEHa TUM, Lo KepTBa NparHe 3006yt AKy-Hebyab BUrogy Ans
cebe Hapani (peHTHa HaCTaHOBA, LWaHTa)KHa NOBeAiHKa).

Take NOBOAYKEHHA XKePTBU HACUIbCTBA GAaKTUYHO € 3/I0YMHHUM i, 3a rMK6LLO-
ro aHasisy, Moxe TPaKTyBaT/CA AK 3/10UMH, LM NepeBOAAYMN XKepTBy B po3pAa
37104UMHUA.

BuagneHHa Takoi popmMm noBefiHK MOXKINBE 3 3aCTOCYBaHHAM NCUXOOTiy-
HUX JOCnigXeHb, CMPAMOBAHMX Ha BCTAHOBMEHHA CTYMeHA YCBIAOMNEHOCTI Ain
NOCTpaxaasnoi CTOPOHN.
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YactnHa 4

Tunonoezisi noeediHKu >xepme

AK nokasyrome coyianbHO-KpUMIHOI02i4Hi 00CTIOXeHHH, AK y CMBOopeHHi cnpu-
AmMaueoi Hacunbcmay cumyauii, mak i 8 SUHamiyi 30ilicHeHHA camozo akmy Hacuslb-
€maa 0ocume 4acmo cama epmaa 8ioi2pae 3Ha4YHy posib.

OmpumaHi 8 pesynemami 0ocnioxeHs 0aHi 003801uU 3p0bUMU BUCHOBOK
npo me, W0 N0BEOIHKA Xepmaeu Hacus1bcmMaa cK1a0demMbCA 3 Mpbox Pas;

- nosediHKU 8 nepio0 00 CKOEHHA HACUIbCMEBA;

—  nosediHKU 8 MOMeHM 30iliICHEHHA HACU/IbCMBda;

- noseOdiHKU NicaA CKOEHHA HACU/IbCMEA.

lMoeedinka 8 MomeHm 30ilicCHeHHs1 akmy Hacuabcmea (No4Yamok).

KepTBa, NoTpannAuM B eKCTpeManbHy CUTyauilo 3LiNCHEeHHA NpoTn Hel
3/104MHY, HAMaraeTbCA 3af0BOSIbHUTY BUHWKIY B HEl NOTPeby YHUKHYTH L€l cu-
Tyauii abo 3BecTV 4O MiHIMyMy MOXIMBI HEraTUBHI HaCNIAKW. Y TakMii MOMEHT Yy
epTBY BUHWKAE KinbKa BapiaHTIiB MOBeAiHKN ANA 330BONIEHHA 3a3HayeHoi no-
Tpebu. Bubip BapiaHTiB noBefiHKY BiOYBaEeTbCA 3 ypaxyBaHHAM K MonepefHbo-
ro BIaCHOTO, TaK i 3HaHHA YY>KOro »KUTTEBOTO JOCBIAY.

AIKLIO B NoAMHM NepeBaxatoTb NpoLecy rajibMyBaHHsA, TO, MOTpanaaioun B
eKcTpeMarbHi YMOBU 3[iiCHEHHA NPOTY Hel akTy HacMbCTBa, BOHa NOBOANTHLCA
B MepLUNiA MOMEHT NAaCMBHO, HE MOUYNHAKYUN NPAKTUYHO HIAKUX aKTUBHUX Ail. | Ha-
BNaKu, IOAMHA, y AKOI NepeBaxatoTb npouecy 30yaKeHHsA, MOUNHAE <METaTUCA,
npoO6yBaTy HeramHo pi3Hi BapiaHTX BMxoAy 3 cuTYyauii, Wo cknanaca. Yac nepe-
6yBaHHA B TaKOMY CTaHi 3aNeXuTb Bif LWBWAKOCTI 3MiHM HEPBOBUX MPOLECiB L€l
NOAVHN.

YuMm BULLA ANA XKePTBM 3HAUYLLICTb MOXIIMBOI BTPaTX, TUM BULWWIA 3aranb-
HWUI piBeHb il eMOLiNHOI Hanpyru. B mipy po3BUTKY cuTyaLii i HEeMOXKNNBOCTI AnA
KepPTBM YHUKHYTU HaCUbCTBa PiBEHb eMOLiNHOI Hanpyry NiABULLYETbCA. AKLLO
X MocTpakaana CTOpoHa He BMeBHeHa Y CBOIX CUNlax MPOTUCTOATU HAaCUIIbHUKY,
il emouii we 6inbwe nigcuniooTbeA. NepeabdauyBaHUn HeraTUBHWIA pe3ynbTaT no-
ZiR, Wo po3BMBaloTbCA, LWe Ginblue NigCUIE 30yIXKeHICTb XepTBuU. Y LiboMy BU-
nagKy, K NoKasylTb pe3ynbTaTi AOCNiAKeHb, MOBefiHKa »KepTBU nepexogmna
B HEKOHTPOJIbOBaHY 3 ii 60Ky a3y 11 obymossoBanacsa TMMU cTepeoTnamu, LWo
6ynu cdopmoBaHi paHilue.

MpoBeneHi AocnigXeHHA fany MOXMBICTb BUGINUT OCHOBHI ¢gopmu no-
BeAiHKN XXepTBU B MOMEHT 3[3iliCHEHHA NPOTU Hel aKTy HaCUbCTBa 33 NPUH-
LMNOM aKTUBHOCTI NOBefdiHKN:

- BiACYTHiCTb 060pOHY;

- nacuBHa 060pOHa;

- OnTMMasnbHO akTBHa 0O0POHa;

- arpecvBHa 060pOHa;

- ayToarpecuHa 060poHa.

BigcyTHicTb 060poHM. pu Ui bopmi NoBefiHKM B XKepTBU HavacTille BU-

HMKaE 3arasibMOBaHICTb MCMXOMOTOPHMX peaKkLil, Wo NPUBOANTb A0 BIACYTHOCTI
6ynb-AKMX A, CNIPAMOBaHNX Ha NPOTUZiI0 HaMaAHUKY.

20



HACWUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NOBOAMEHHA 3 AITbMU

MPUYNHN BUHUKHEHHA 3araibMOBaHOCTI MOXYTb OyTU pPi3HUMMK: TUN BULLOT
HepPBOBOI AiANbHOCTI »KePTBU, CTPax 3a3HaTU 3HAYHUX MOLUKOAXKEHb, KanilTsa,
MOK/IMBICTb CMepTi, HecrnoAiBaHe NonafjaHHA Yy He3HaloMmi 06CTaBMHMW TOLLO.
La dopma noBepiHKM MOXKe TaKoXK CNocTepiratnucs B oci6, KOTpi HABMUCHO Npo-
BOKYIOTb HacU/IbCTBO NPOTK cebe 3 MeToto 3000yTTA Hafani AKoro-Hebyab 31CKy.

MacnBHa o60poHa. Y nouyaTkoBuin Nepiof Hanagy BUABNAETbCA NeBHa KO-
poTKouyacHa MnaBa npoTmaia. AKLWo arpecia 3 60Ky HanagHWKa NPOJOBXKYETbCH,
TO »KepPTBa NPUNUHAE 06OPOHHI Aji.

OnTumanbHO akTMBHa 060poHa. [1nA 3ax1CTy »epTBa BUKOPUCTOBYE Pi3Hi
BMAM i GopMU BNMBY Ha HAaCUNbHUKA, AK BepbanbHi, Tak i HeBepbanbHi. Y feakux
BMMafKax Taki Ail fOCTaTHI AnA NPU3YNMHEHHA HacubCTBa. [1icna 3HATTA 3arpo3n
HacUNbCTBa UM NicNA 3QiINCHEHHA 3N10UNHY Byab-AKi Aii 3 60Ky XepTBY NPUNUHA-
toTbcA. Taka popma NoBefiHKM XepTBU, KON ONip YNHUTHCA O AKOFOCb MOMEHTY,
€ HarnoLwmpeHilwo. Y uin dopmMi NoBeAiHKN 0COOMBUM TaKOX € Te, LLLO »KEPTBA
He nparHe 3aBAaT! HaBMWUCHO Oyab-AKOI Gi3VUYHOI WKOAN HaMafHMUKY, a TiNbKK
npoTugie NoMy: AKLLO HanagHUK HaMaraeTbCA CXONUTU — TO BiiBEAEHHA pyK arpe-
copa B 6iK; AKLLO HAaCMIIbHMK 3aXOMuB PyKy — TO 3BifIbHEHHA Bif 3axBaTy; AKLIO
HamaraeTbcA 3aBAaTu yaapy — To AnA 3aXUCTY NiACTaB/IAE PyKM TOLLO.
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YactmHa 5

Tunonoezisi noeediHKu >xepme

AK nokasyrome coyianbHO-KpUMIHOI02i4Hi 00CTIOXeHHH, AK y CMBOopeHHi cnpu-
AmMaueoi Hacunbcmay cumyauii, mak i 8 SUHamiyi 30ilicHeHHA camozo akmy Hacuslb-
€maa 0ocume 4acmo cama epmaa 8ioi2pae 3Ha4YHy posib.

OmpumaHi 8 pesynemami 0ocnioxeHs 0aHi 003801uU 3p0bUMU BUCHOBOK
npo me, W0 N0BEOIHKA Xepmaeu Hacus1bcmMaa cK1a0demMbCA 3 Mpbox Pas;

- nosediHKU 8 nepio0 00 CKOEHHA HACUIbCMEBA;

—  nosediHKU 8 MOMeHM 30iliICHEHHA HACU/IbCMBda;

- noseOdiHKU NicaA CKOEHHA HACU/IbCMEA.

lMoeedinka 8 MomeHm 30ilicHeHHs dkKmy HAcUbcmea (NPoo0oe8XeHHHA).

MpoBeneHi AocnigXeHHA fany MOXMBICTb BUGINUT OCHOBHI ¢gopmu no-
BeAiHKN XXepTBU B MOMEHT 3[3iliCHEHHA NPOTU Hel aKTy HaCUbCTBa 33 NPUH-
LMNOM aKTUBHOCTI NOBefdiHKN:

- BIiACYTHiCTb 060pPOHY;

- nacuBHa o60OpPOHa;

- ONTUMasIbHO aKTVIBHa 0OOPOHa;

- arpecuBHa 060pOHa;

- ayToarpecuHa 060poHa.

ArpecnBHa 060poHa. 3 MeTOl 3axWUCTy XepTBa MOBOAUTLCA arpecMBHO
NPOTArOM yCcboro 3104unHy. lNpu Takin dopmi noBefiHKM arpecusHi Aii 3 6oKy
XKepTBY MOXKYTb MepeBuLLyBaTN HEOOXifHI, L0 MOXe NprBeCTM A0 KaniuTea abo
}Ii3NYHOro 3HULEHHA HanagHWKa. MPUNMHEHHS HAaCUIbCTBA He 3aBXAWU NPUBO-
OVTb 0O NPUMMUHEHHA arpecnBHUX il 3 6OKY »KepTBu.

AyTtoarpecnBHa o6opoHa. KepTBa HanpaBnA€ CBO arpecito NPoTn camoi
cebe. Y npoueci Hanagy B »KepTBU BUHWKAE BaXXKUI MCUXIYHUIA CTaH, WO MOXe
npvBeecTun Jo cyiuunay.

Y pe3ynbTaTi NpoBeaeHUX focnifxeHb He 6yno BCcTaHOBNEHO Oyab-AKOI fO-
CTOBipPHOI 3aN1eXKHOCTI Mi>k dOpPMOt0 060POHN | NPUNUHEHHAM HaCKIIbCTBA, TOOTO
KO»Ha 3 GOpM 060POHM MOXKe NPUBECTY 40 NPUNUHEHHA HACKUBbCTBA B MOYATKO-
B Ppasi 3gincHeHHA Hanagy, abo Ao NocuneHHA arpecii HanagHUKa.

Llenn daKT e He fae MOXNMBOCTI HafaTh AKi-Hebyab KOHKPETHI peKoMeH-
Jauii WoJo noBefiHKM XepTBU B MOMEHT 3AiNCHEHHA 3n104nHy. OgHak CTyniHb
BIKTMMHOCTi MOTEHLiNHOI KEPTBM MOXHa 3HM3UTK. [NAa Lboro HeobXigHO nig-
BUMLLYBaT/ pPiBEHb 3aranbHOi 3axWLIEHOCTi, BUKOPUCTOBYOUM iHbOPMaLinHNIA
CKNAHVWK OCTaHHbOT, TOO6TO biflblue 3HATU NPO HACUILCTBO B CiM'l, NPO MOXKUBI
dopmU 3aiiICHEHHA aKTiB HACUMNIbCTBA, MPO MOXIIMBOCTI NPOTUAiT Ta BNNBY Ha BU-
HyBaTLA TOLLO.

AAK NoKa3aB NCUXONOMYHWI aHani3 KPUMiHaSIbHUX CNpaB 3/104YMHIB Ha Mo-
6yTOBOMY I'pyHTi, aHani3 iHbopMmaLii, OTpUMaHOI Npy NpPoBefeHHi JOoCNiXKeHb,
iCTOTHY ponb y BU3HauyeHHi GOpM NOBeAiHKM XepTBY B MOMEHT 3[iICHEHHA Ha-
CUNbCTBA FPaE coLianbHe cepefoBuULLe, Y AKi Binbysanocsa GopmyBaHHsA cTepeo-
TUNiB NOBeAiHKOBOro pearyBaHHA noctpaxganoi. TobTo GopmMyBaHHA 3aXUCHUX
peakuiin y BUNnagKy Hebe3neku i MopanbHO-eTUYHKX LiHHOCTel BigbyBanoca nif
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[i€l0 TOro CoLianbHOro OTOUYEHHS, Y AKOMY XepTBa nepebyBasna B MOMeHT Gopmy-
BaHH#A il AK 0cOOUCTOCTI.

lMoeediHka nicnsa 30ilicHeHHA HAcUNbCcmMea.

Bigpa3y 6e3nocepefHbO NicnA 34iNCHEHHA aKTy HACUNbCTBA Y KePTBU MOXe
cnocTepiratnucA WOKOBUI 3puB. [pOTArom AeKinbKoX XBUANH NIOAMHA BiAYyBa€E
TaKi CMMNTOMM LIOKY, AK TPEMTIHHA, MOPO3, HYAOTY, XONOAHUI NIT Towo. Lle He
03HaKwM cnabocTi, a peakLisa Ha LOK, L0 BUHMKAE NiCNA 3aBepLUeHHA KyNbMiHaLlin-
HOrO MOMEHTY CUTYaLji. Y )epTBU MOXKe CNoCTepiraTnca yTpyaHEHHSA B PO3YMiHHI
peanbHOCTi TOTO, WO TiNbKK-HO Bigbynoca. [1na Hei Moxe ByTn BaXKKO CKOHLIeH-
TpyBaTUCA i 3ragatun geTani.

Moxn1Bo, NpoTAroM AeKiNnbKOX rofiviH, a MOXe, i AHIB, y XepTBu bye Big3Ha-
YyaTnCA NiABULLEHMIA BMICT y KPOBI afpeHaniHy, a CTaH — Hanpy»KeHui, po3gpaTto-
BaHWI. KepTBa MOXKe CTpaxaaTh Ha 6e3COHHA Yepes NigBULLEHMI BMICT agpeHa-
ninHy. [lyxke BaxKn1MBO Nam’'aTaTy, WO B Lie Nepiof »kepTBa BKpaw Yy TivBa A0 peak-
Uil OTOUeHHs Ha Te, Lo BifbyBaeTbcA. KpTuKa TinbKuy 36inbLlmMTb TpaBmy, y TOM Yac
AK NiATPMMKa CNPUATAME 3aCMOKOEHHI0. PKepTBa MoXe noyyBaTtu cebe emoLiiHO
obgineHoto0 i HiGK oHiMINo, i NMLe 3pigKa B Hel MoxKe 3'ABNATUCA BifYyTTA TPUBO-
rn. Y Hel BUHMKaE NouyTTA, WO BOHA [i€ «Ha aBTOMINOTIi», He YCBIAOMIIIOIOUM CBOET
nosefdiHKM. BUHMKae HM3Ka HacnigKiB HaCNbCTBa MEAMYHOTO XapaKTepy: rocTpa
peakLia Ha CTpec, NOCTTPaBMaTUYHI CTPECOBI po3nagu, TPMBOXHO-$ObIUHI po3-
nagw, 4enpecusHi posnagn, posnagn agantadii, po3nagm NoBefiHKM TOLWO.
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Jlooamok 8
CKnapgHuKN 3aX1LeHOoCTi xKepTBun?'

Po3rnapatoun xepTBy AK YaCTVHY CYCNiNbHUX BiAHOCKH, MOXHa Bif3HaunTK,
O € NEBHUI PiBEHb 3aXMLLEHOCTI MNOCTPaAXK4ANOT CTOPOHMU, L0 MAE KOHKPETHe
coujianbHO-cepefoBMLLHE HaNOBHEHHA. KepTBa Ma€ fesKi NCuxiyHi, GisnyHi Mox-
NMBOCTI ANnA cBoro 3axmcTy. CycninbCcTBO X NparHe BCiMa 3aKOHHUMM cnocobamm
3aXMCTUTM CBOIX FPOMasH Bif, 3/TI0UMHHUX 3a3iXaHb. TaKMM YMHOM, 3aXULLEHICTb
0CoBUCTOCTI (B3aEMOAINHOT CTOPOHM) MOXKHa PO3AiNNTK Ha ABa BUAMN.

Mepwmnin cknagHUK - colianbHa 3axMLLeHicTb. KoXkHe cycninbCcTBO Hama-
raeTbCA OpraHisyBaTy 3axuCT CBOIX rPOMafAH fAK Bif 3/IOUMHHKMX 3a3ixaHb, TaK i
Bif OyAb-AKNX NPUPOAHMNX KaTaKIi3MiB UM iHLWIMX YNHHKKIB, LLO 3aBAAI0Tb LKOAN.
[inA uiei MeTn CTBOPIOOTLCA NPaBOBI IHCTUTYTU, OPraHy HarnsAay 3a BUKOHaHHAM
i NPMMYCY BMKOHaHHA 3aKOHOAABUMX aKTiB, Cnewiani3oBaHi OpraHu eKCTpeHoi
gornomoru Towo TakoXK AnA BUKOHAHHA rpoMajsaHaMy BCTAHOBMIEHNX NPaBOBUX
HOPM CyCniNbCTBO BUPOBNAE i NpULLENIIOE IM Pi3Hi MOpanbHi Hopmu. To6TO B Liew
BUWJ 3aXUCTY BXOAATb YCi coLianbHi HaabaHHA, CNPAMOBaHi Ha NiABULLEHHSA 3axu-
LLEHOCTI AIK KOMHOTO YneHa CyCninbCTBa, Tak i BCbOro CycnifibCTBa B LiIOMY.

Apyruih cknagHuK - ncuxodgisionoriyHa 3axmeHicTb. Y KOXHOT NoanHN
€ BPOOKeHi MexaHi3My MPUCTOCYBaHHA A0 BNAMBY 30BHILWHIX YNHHKKIB. Cloan Ha-
nexaTb $i3nUHI MOXNMBOCTI, BNACTMBOCTI BULLOI HEPBOBOI AifNIbHOCTI.

Mo>Ha npeacTaBUTU OLLIHKY CTYNeHs 3aXMULLeHOCTi 0cobWu, Lo CKNaja€eTbCA 3
[IBOX B3aEMOHE3ANEXHUX XapaKTepUCTUK: coLianibHOT i ncnxodizionoriyHoi.

I[HAMBIA He MOXe 0 HaKOBOIO MiPOIO MaTU BCi BUAM 3aXUCTY, Lo i opMye Big-
noBigHi Aii Ha 3a6e3neyeHHA HOPMasIbHOIO CTaHy B NeBHOMY cepepaoBuLli. OguH
iHouBig Oyae BoaBaTUCh A0 COLiaNibHMX METOZiIB 3aXUCTY, TOMY Lo ncuxodisiono-
riYHWIA BUA 3aXMLLEHOCTI B HbOTO Ay»Ke HU3bKWIA. IHWWIA e, HaBnakuy, no3basne-
HWIA couianbHUX GOpM 3axmcTy, Heobi3HaHW Yy popmax 3axucTy (ocobnuso Le
CTOCYETbCA AiTel), abo He BipnTb Yy iXHIO BI€BICTb, | Oyae cnogiBaTvcA TiNbKM Ha
cBoi ncnxodizionoriyHi MoXKNMBOCTI. 36inbluytoun CBOT Gi3NYHI MOXKIMBOCTI, Taka
NoAMHa WBKALe 3a Bce Oyae cxmibHa 3aCTOCOBYBaTU 30poto.

Takum ynHoMm, iHpopMaLif, 3HaAHHS KEePTBOI CBOIX MOXJIMBOCTEN, MOX-
NNBOCTE OTOUYEHHA [03BONAE MOTEHLINHIN epTBi afekBaTHO OGyanyBaTu CBOIO
3aXUCHY AiAnbHicTb. He3HaHHA ocobnuBocTel chopMoBaHOi cuTyaLii Moxe npu-
3BECTV [0 TOro, WO MOTeHLiHa XXepTBa Neperae B po3pas peasbHuX.

Tpertin cknagHuK - iHpopMmauiiiHa 3axXunLeHicTb.

Llen Bnp 3axuileHocTi y BianoBigHOMY cepefioBuLLi 3abe3neuye MakcManb-
Hy 6e3neky yepe3 NoiHPOpPMOBaHICTb.

Hanpwuknag, He3HaHHA AKMX-HeOyab HOPM, BNacTMBUX (MPUIAHATKX) NeB-
HOMY coLjianbHOMY MPOLLAPKY, Py, MOXe MPUBECTM A0 TOro, Lo JI0ANHA CTaE
»KepTBOI CBOEI HEOBI3HAHOCTI. He3HAHHA | HEBMKOHAHHA NpPaBU NOBEAIHKN Ha
AVNNOMaTUYHOMY NPUIOMI, Y1, HAaBNaKX, NPaBUA NiANITKOBOI «TYCHI» LWBMALIE 33

21 3a matepianamu, Wwo po3pobus OHuwKo tO. B., KaHAMAAT MEANYHUX HayK, AoLeHT HauioHanbHol
MefunYHol akafemii nicnagnniomHoi ocsit imeni M. J1. lWynuka.
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BCe NpuviBefe JO TOro, WO JII0AUHA «ynafe» B 04ax HaBKOJMMLLHIX i Byae, Y KiHLeBo-
My PaxyHKYy, BiKUHyTa.

Tol »e HalHMXUNI piBeHb iIHPOPMOBAHOCTI MOXKe NPUBECTY | O CEPNO3Hi-
LUMX HacAifKiB, TOOTO IMOBIPHICTb CTaTU XXePTBOIO 3/I0UMHY Pi3KO 3POCTAE.

OTKe, NOTEHLiNHIN XepTBi HeoOXiAHO NOCTiIHO 36iNblwyBaTK obcAr iHbop-
MaLii NPO HaBKOMMLUHIN CBIT, HOPMMU, WO B HbOMY Ail0Tb, TOWO. HegocTaTHA iH-
bopMoBaHiCTb 3aBX M Befle 4O 3HVKEHHA 3arajlbHOro PiBHA 3aXMULLEHOCTI.

Mpw 3aiICHEHHI 3N0UMHY NPOTN OCOBUCTOCTI arpecop 3aBXAuW OLHIOE CTY-
NiHb He6e3neKKn AnA Hboro 3 60Ky XepTBY (3a BUHATKOM BUMaAKiB ¢isionoriyHoro
adekTy). Ane iHogi 3n04MHeLb He Ma€ AoCTaTHbOI iHPopMaLii Npo piBeHb 3axu-
LLEeHOCTi »XepTBW, i B LibOMY BUMafKy BiH OCHOYETbCA TiNbKN Ha fobpe omy Bifo-
MUX BNACHUX MOXTUBOCTAX.

Mcrxonoria NoBefiHKN XepTB 3/I0YMHIB 3@ PI3HUX PIBHIB 3aXULLEHOCTI Ma€
CBOT 0cO6nMBOCTI. Hanpurknag, *epTBa, Wo Ma€ MiHiManbHy couianbHy 3axuLue-
HICTb Y [O3MOUYMHHNIA YacC Ta Y MOMEHT 3[iiCHEHHSA 3/104MHY, Oyle Hacamnepen
MaKCUMasibHO BUKOPWCTOBYBaTW CBOI NcmxodisionoriyHi MoxnuBocTi gna 3a-
XWCTY, HalyacTille CTBOPIOIOUYN OMaHy BUCOKOI 3axXMLEHOCTi LWAAXOM oOMaHy
HanagHuKa. MKepTBa 3/104MHY B LiboMy BMNaaky Oyae ¢isuyHo npyyaTncs, BUKO-
PUCTOBYBATM NCUXONOTYHMIA BNIMB Ha 3NI04MHLA Yepe3 Norposu, JOMOBAEHOCTI,
MPOXaHHsA ToLLO.

KepTBa, WO Mae MakcMManbHy colianbHy 3axuLleHicTb, OyayBaTMme CBO
peakLilo Ha 3/I04MHHE NOCAraHHA He Ha BIAaCHUX NPUPOLHUX MOXIIMBOCTAX, a 3
BMKOPUCTAaHHAM Nocaau, CBOIX 3B'A3KiB y CYCNiNbCTBI, BNAMBOBOCTI, MOrpo3 3Bep-
HYTUCb OO BIAMOBIAHMX COUiaNbHUX IHCTUTYLIN, WO MOXYTb ii 3aXUCTUTK TOLLO.
BoHa 6yne B OCHOBHOMY MOrpoKyBaTy CBOIMW peanbHUMU MOXMBOCTAMY, i-
3UYHO NpPyyYaTMCA B'ANO, YCBIZOMIIIOIOUMY, O CpaBeAvMBe NoKapaHHA HEMUHYYe.

KOXHUI 3 KOMMOHEHTIB, WO CKNafalTb 3axXuLeHICTb, MA€ Pi3HWI CTYNiHb
eeKTMBHOCTI, AK Y MOMEHT 3[iNCHEHHA 3/T0UVMHY, TaK i B O3/IOUUHHIIA Yac.

BrKoprcTaHHA TaKoro yABIeHHA YMOXIMBIIOE flaHHA BU3HAUYEHHA MOHATTIO
3aXULLEHOCTI.

3axuLeHicTb — Lje CYKYMHiCTb 06’ €KTUBHUX i Cy6’€KTUBHNX YMHHUKIB,
L0 BU3Ha4aloTb 6e3neKy cy6’ekTa B neBHOMY cepe/ioBuLL;i.

TakoX, cnig nam’aTaTy, WO AiANbHICTb NIOAVHN B eKCTPeMarnbHUX yMoBaX
BM3HAYa€ETbCA NparHeHHAM AKHallIBUALLIOro BUXoAy 3 cuTyalii, Wo CTBO-
punaca. Y ubomy BMNagKy iHAMBIA HaMara€TbCA AKHaMLWBUALLE HOPMani3yBaTn
cuTyalito, He YyeKatloun AKNX-Hebyab colianbHMX cnocobis 3axmcTty. TobTo ncrxo-
dizionoriyHnit napameTp € BU3HaYaNbHUM Y Lieli MOMEHT.

Lle o3Hauag, Wwo B nepiog eMOUinHOro BMANBY, HE3aNEXHO Bi MOXNBOCTI
BMOOpPY BapiaHTIB 3axMCTy, MPOLEeC 3aXMNCTy BU3HAYAETbCA B OCHOBHOMY TiNlbKU
nNcnxodisioNnoriyHNMN MOXKINBOCTAMM iHAMUBIAA.

Mpw B3aeMofii epTBM | KOUBAHMKA 3aBXKAM € AKa-HeOYAb LiHHICTb, Wo npes-
CTaBAs€ iHTepec AnA 060x CTOpiH. MepTBa He xoue BigAaTH, a 3I0UMHELb Xoue
ofep:kaTu (Le Mmoxe 6yTu He nnLle NeBHUIA MaTepiaibHUI NpegMeT, a 1 MPaBo Ha
BOJIOAHHA cUTYyaLli€to, MpaBoO JOMiHYBaHHSA, MPaBo Ha cBobody abo MOXKNMBICTb
il 0OMeXyBaTun AnA KOrocb Towo). Y pe3ynbraTi «BTpaTy — NpuabaHHA» 3HauyLiof
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LiiHHOCTI BifOyBa€eTbCA Nepexif 060X CTOPiH B3aEMOAIT B Pi3Hi CTyneHi eMoLiiHOT
Hanpyru. OTxe, BiiOyBa€eTbCA BBIMKHEHHSA B [iANIbHICTb KOXHOI 3i CTOPIH KOHKY-
PEHTHUX MeXaHi3MiB. PO3BUBAETbCA KOHPIIKT MiXK »KEPTBOIO 3IOUMHHOTO 3a3iXaH-
HA | 310UMHLEM.

BapiaHTn noBediHKM XepTBU Pi3Hi — NOCTYNUTUCA, 3SMUPUTINCA 3 yTPaToIo Bid-
6u1paHOI LiHHOCTI; 60POTUCA A0 KiHLA, MOKM € MOXKIUBICTb | CUW; BiACTOOBATU
CBOI iHTepecy, a NoTim BigcTynuTK Towo. Lle Bianosigae 3aranbHomy ncmxodisio-
NoriyHOMY MexaHi3my peakLii Ha cTpecoBuin dakTop: «BTikal — 3ampu — Hanapam».

Pe3ynbTaT noBefiHKM »KepTBU Moxe OyTW pisHMM. Ane ofHUM 3 BapiaHTIB
MoXe OyTIn TaKni, KONW XepTBa BUABMAETLCA CUMBHILLIOIO 3a arpecopa. Y Lbomy
BMMNAJKY »KepTBa 3aCTOCOBYE [10 3/TOUMHLA TaKOX HacUNbHULbLKI dopmMu BNAMBY
B MOMEHT 3aXUCTY, i B pe3ynbTaTi 3/I0UMHELb MOXKe NepenTy B Po3paAs »KepTBy, a
CTOPOHa, Lo 0BOPOHAETLCA — y PO3pAL arpecopa.

BignosiaHo fo nprHUMniB Teopii camoopraHisauii, ntogrHa Ak 6ionoriyHun
iHAMBIA | AK coUianbHe YTBOPEHHA € CUCTEMOIO, L0 CAMOOPraHi3y€eTbCA.

BianoBiaHO A0 OCHOBHMX NOJNIOXKEHD Lii€l TeOpiil, OyAb-AKa cucrema
(3oKpema 1 noanHa) NOCTINHO NparHe A0 cTaHy piBHOBaru,
YPiBHOBa)XXeHOCTi 3 HABKONMLLHIM cepepoBulyem. lNig cepegosuiem
PO3YMi€TbCA AK romeocTas JIIANHY, TaK i Tl colianbHi 3B'A3KM.

[na Toro wo6 focArTM Lboro CTaHy, cMcTeMa NOBMHHA BU3HAUUTH:

- Te, WO HeobxiaHo i pobuTu:

nepebuparouu eapiaHmu «HeobxioOH020», IOOUHA BU3HAYAE, WO 0/ Hei Hau-
6inbw saxsuse, 3Ha4yywe 8 yeli MOMeHmM, W0 NesHol Miporo 8i0buBae HaA8HY 8
JII0OUHU iepapxito nompeb;

- AKue pobutu:

30amHicme 8ubUpamu sapiaHmMu 0ocs2HeHHA HamideHoi Memu, mobmo, AK ye
pobumu, npu ybomy po32190armecs N0BEOIHKO8I 8apiaHMU «nidKopaAMuU Yu nio-
Kopamucsa». Y npoueci XummeoissbHoCmi 1I0OUHA p0o32/190A€ MOX/IUBOCMI 3a00-
gos1ieHHA nompeb. Moxiugicme ixHb020 3a0080/1eHHA MAe 8epbaabHUll onuc uiei
OUXOMOMIi «<MOXY — He MOXY» | BUKJTUKAE 8 JTIOOUHU 8neBHeHICMb YU HenesHicme y
pe3ysbmamugHocmi cgoix 0ill;

- KON i CKiNbKM (AK JOBro) Lie pobuTtn:

30amHicme ycmaHos118amu MoMeHm, Ko/Iu «ye» pobumu i cKinbku (K 008-
20), 0711 mozo w06 docaemu cmyneHa 3adogosieHocmi. KiHyeaul pe3ysbmam mMoxe
6ymu docaeHymud y N08HOMY 06CA3i, HacmKo8o Yu He docaeHymud 308cim. Lle su-
KJTUKAE 8 JIIOOUHU Pi3Hi cmyneHi 3a008071eHOCMi HUM.
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JJooamok 9

KOHTPOJb ATPECII:
KOpeKLUillHi nporpamu gns KpuBAHUKiB

Mpavtotoum 3 NpobemMoto JOMALIHBbOro HACUTbCTBA, GaxiBLi HapeLwTi AiNWwan
BVICHOBKY, LLIO OAHOCTOPOHHIO AOMOMOTY »epTBaM, MOXHa MiACMANTH, AKLLO Op-
raHisyBaTu couianbHo-peabinitauifiHi abo KopeKUilHi nporpamu Ansa KpUBAHUKIB.

301.01.2009 p. Habynu YNHHOCTI 3MiHK, BHeceHi B 3aKoH YKpaiHu «[1po no-
nepemkeHHA HaCUIbCTBa B CiM'i»: CMCTEMY CreLianbHUX 3aXofiB 3 monepen eH-
HA HacUNbCTBa B CiM'I 6yNo JONOBHEHO 0OOB'A3KOM MPOXOAMKEHHA KOPEKLiMHUX
nporpam KpusgHnkamn. KopekuiHi nporpamm BM3HauYeHoO AK «nNporpamu, crnps-
MOBaHa Ha $OpPMYBaHHA NYMaHICTUYHMX LliIHHOCTEN Ta HEHAaCUTbHULbKOT MoAeni
NoBeAiHKM B CiM'i 0cobu, AKa BUMHMUNIA HAaCUNBbCTBO B CiM'i» (CT. 1 3aKkoHy). BKka3aHi
3MiHW Habyny YAHHOCTI, NpOTe He ByNo NPUIHATO BiANOBIAHMX NiA3aKOHHMX aK-
TiB, AKi 6 BU3HaUMIM 3MICT KOPEKLiNHUX Nporpam.

BignosigHo po IHcmpykuil wjooo nopAoky e83aemodii ynpasniHe (8iddinia) y
cnpasax cim’i, Mos100i ma cnopmy, ciyx6 y cnpasax dimed, yeHmpig coyianbHux
Y6 04 ciml, dimeli ma mos1o0i ma 8idnogioHuUX nidp0o30inie op2aHie BHYMpPIiWHix
cnpas 3 numawe 30ilicHeHHA 3axo0ie 3 nonepedXxeHHA Hacunecmaa y cim’i (3aTeep-
[XKeHa cninbHMM Haka3om N2 3131/386 Big 07.09.2009 poky):

— ynpaeniHHA (BigAinu) y cnpasax Cim’i, MOno4i Ta CNopTy 3a Hanpasek-

HAM OpraHiB BHYTPILUHIX CpaB OpraHi3oByloTb Ta 3a6e3mneyyoTb NPOXo-
IXKeHHA 0cobamu, siKi BUMHUIM HACUNbCTBO B CiM'i, peabiniTalinHmx 3a-
XOZiB (KOpeKUiHX nporpam);

— KOpPEeKLUiMHi nporpaMm NpoBOAATb Crielianictu, AKi Nponwnn BignosigHe
HaBYaHHA LWoAo PoboTn 3 ocobamm, AKi BUNHUM HACUILCTBO B CiM™T, Ha
6as3i BiANOBIAHUX KPN3OBUX LLEHTPIB;

— OpraHi3oBylOTb HaBYaHHA daxiBLiB, AKi NPOBOAATL KOPEKLiliHi Mporpamm
3 ocobamu, AKi BUMHAOTb HAaCUNbCTBO B CiM'i, @ TakoX 3abe3neuytoTb ix
METOANYHUMY pEKOMEHAALIAMM LLOAO BNPOBaXeHHA Ta peanisauii yux
nporpam ynpasniHHA (Bigainm) y cnpasax cim’i, Monoai Ta cnopry;

— [0 NpoBefeHHA KopeKLiiHMX Nporpam 3 ocobamu, AKi BUMHAIOTb HAaCKIb-
CTBO B CiMl, MOXYTb 3anyyatunca cy6’ekTu, WO HagaloTb coLianbHi nocny-
r CiM'AM, AKI ONMMHUANCA Y CKNAOHUX XUTTEBMX 06CTaBMHaX.

TakoX y IHCTpYKLii 3a3HaueHo, Wo y pa3si HeABKN 0cobu, fika oTpumarna Ha-
npaBfieHHA 415 NPOXOAXKEHHA peabiniTaliiHux 3axo4iB (KOpPEKLUiHMX Nporpam),
ab0o yxuneHHs Bif IXHbOro MPOXOLXKEHHA 6€3 NOBaXKHUX MPUYMH YNpaBniHHA (Bia-
Ainv) y cnpasax Cim’i, Monogi Ta CopTy KOHTPOSIOIOTb HaAaHHA NPOTArOM TPbOX
pob6ouux gHIiB criewianictamu, AKi 34iNCHIOTb peabiniTauiniHi 3axoam (KopeKuinHi
nporpamu), MMCbMOBOIO NMOBIJOMIIEHHA MPO HEMPOXOAMXKEHHA KopeKLiiHOI Npo-
rpamu 4o opraHy BHYTPILLHiX CNpaB, AKWI B/AAaB HarnpaBlieHHS.

3 BULLE3a3HAYEHOrO 0YEBMAHO, WO OpraHi3alia NPOXoaMeHHA KPUBAHMKa-
MU KOPEeKLiHMX Nporpam B yMOBaXx YKpPaiHCbKMX peaniii HeMrHyYe CTUKHETbCA
AK 3 HebakaHHAM KpMBAHMKIB 6paTy yyacTb Yy poboTi nporpam, Tak i 3 6pakom

22 3a matepianamy, WwWo po3pobus OHULKo tO. B., KaHAMAAT MeANYHUX HayK, AoLeHT HauioHanbHol
MeAnYHoI akageMii nicnagunaomHol ocsitv imeHi M. J1. WWynuka.

97



MONEPEAMXEHHA, BAABNIEHHA | NTOAO0JIAHHA BUNAAKIB

IOPUANYHUX MeXaHi3MiB, AKi NPUMYLLYIOTb IX NPONTU KypcC Takoi peabinitauii, a
OKpIiM TOro — 3 BiICYTHICTIO crewianbHO NigrotoBaHux daxisLis A1A BNpOBagKeH-
HA KOpeKUiMHMX nporpam.

Ha cborogHi Ha eTani fo peanbHOro 3anpoBagKeHHA MOBHOLHHMX Ta edek-
TUBHYX KOPEKLiNHMX Mporpam MoXKnvMBmMM 6aunTbca iIHAUBIAYanbHe KOHCYNbTYBaH-
HA KPUBLHUKIB BXe Ha NepLIoMy eTani, KONy HacunbCcTeo Oyno BUABNIEHE Y POAVHI.

MpucTynatoum Jo KOHCYNbTyBaHHA, Tpeba 3HaTW, WO KPUBLHUKU BUKOPUC-
TOBYIOTb B OCHOBHOMY OfJHY 1 TY X CMUCNOBY CXeMy, Hamaralouucb BMnpasgaTu
CBOIO NOBEeAIHKY 11 BifBeCTN NPOoBUHY Bif cebe. MNepepnycim Le, 3B1YaliHoO, 3anepe-
YeHHsA Toro, Wo cTanoca («fA HiYoro Takoro i He 3po6KB»). TaKoX KPVBAHUKN Ha-
MararTbCA MiHiMi3yBaTh GaKT JOMaLLUHbOrO HAaCUNIbCTBA, WO CTaBCA, MPUMEHLIN-
TW Noro 3HaveHHs («Lle 6yB nuiwwe nanac») abo x noro edekt («BoHa Bnana He Big
MOTO yzapy, a TOMy, Lo BTpaTua piBHOBary»). 3BU4YaliHO0 TaKTUKOIO € 1 cnpobu
3BMHYBATUTU NOTepNifny CTOPOHy («BoHa 3aBxau ni3e Ha poxeH»), cnucaTty Npo-
BUHY Ha 00CTaBMHN («MO€E XNTTA AByxKe TAXKKe») 1 «MOM'AKLIYBasbHI» MOKINKaH-
HSl Ha afIKoOroJfIbHMIN a0 HAPKOTUYHWIA CTaH («A MPOCTO BMNMB 3aHAATO GaraToy).
OfHUM 3 HalBaXNMBILLNX YMOB po0OOTH 3 BUHYBATLAMY [OMALIHbOrO HaCUIbCTBA
€ PO3Ni3HaBaHHA UUX TaKTUK YXUAHHA Bif BiANOBIAANbHOCTI 1 NPUMNMHEHHA MO-
LibHMX cnpob nepeBecT PO3MOBY Ha iHLWY Temy. [loBefiHKY NoTepninoi CTOPOHK
npu poboTi 3 KPMBAHNKOM He 0brosoptotoTb! Lle € 0cobnmBo BaXkMBOIO YacTu-
HOM MpoLecy KOHCY/bTYBaHHA, Ha AKy Cnif 3BepTatu yBary. HeobxigHo foTpu-
MyBaTMCA TaKoi TaKTUKM PO3MOBMU, NpK AKIN Y LeHTpi 6ecign — nuwe nosefiHka
yonogika i il Hacnigkn, ane He gii notepninoi.

Ona Toro, wob KpUBAHMK Kpalle 3po3ymiB 1 YCBIJOMMB TON BUMHOK, AKAN
BiH CKOIB, AK GaKT HaCUNIbCTBA, NMPU PO3MOBI 3 KPMBAHUKOM HEOOXiZHO CKOHLIEH-
TPyBaTK PO3MOBY Ha TOMY, LLIO CTanocA. 3a3BMYal arpecopy HamaralTbCA 3raja-
T Npo aKT HacKbCTBa NOBIPKHO, HE 3YMMHAIYNCH Ha HbOMY. B LiboMy BUNagKy
HeoOXxiHO 3HOBY i 3HOBY CrPAMOBYBaTU Oecifly, YacTo CTaBNAYM NPAMI 3aNUTaHHA
Ha KWTanT:

« Ak came Bu 06i3Banun ii?

+  flkoto pyKoto BM BAapunn ii?

«  Yn 6yno wocb y Bac y pyLi, Konu v Bgapunu ii?

+  BwuwroBxHynmii?

«  Ckinbku pasis B1 Bgapunun ii?

Micna Toro, KoNu KPUBAHUK YCBIAOMMB CBOI Aiii AK GakT AOMALIHbOrO Ha-
CUNbCTBA, HeoOXiAHO 06roBOPUTY 3 HAM 3aMNMTaHHA, AKi CTOCYIOTbCA Liboro GaKTy
(bakTiB), KOTPi MOXYTb OYTV NPUGAN3HO TaKOrO 3MICTY:

« Ym 3pocTana Balua 3MiCTb Y Npoueci cutyawii?

«  fAki 6ynu B Ui cuTyauii Bawwi ouikyBaHHA Bif napTHepa?

«Yoro Bu xoTinu gocArtn B pesynbraTi (anA cebe, ana naptHepa)?

« Yn nigctbobyBany BU CBOIO 3MiCTb AKMMUCH BHYTPILLIHIMK BUCNOBaMU,

¢dpazamu Towwo?

+  Yn 6yB AKMINCb 3B'A30K MiXK LM NiACTbOOYBaHHAM i 3pOCTaHHAM arpecii?

« Lo 3a3BMYalt MoXke BacC 3aCNoKoiTK?

MeTa uboro eTany po3moBM — AaTh KPUBAHUKY MOXKAUBICTb 3HANTL N YCBIAO-
MUTW, AKI MEXaHi3MN NPUBOAATDL Y Aito NOro arpecito. Lie gonomoxxe nomy nomiva-
TV B MabyTHbOMY ii HAaBNVXKeHHA | nonepeaXyBaTu HEraTUBHY PO3PAAKY.
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Hanaxnueiwmm iHCTPYMEHTOM, AKUI AonoMir 61 YonoBiky 3anobirtv no-
BTOPHUM aKTaM arpecrBHOI NOBELHKY, € TaK 3BaHUN «TaliM-ayT» abo «nepepsa.
MeTa nepepBu — i3onAuUiA KPUBAHMKA Bif >KepTBY MOro arpecii, po3aymn Hag BKa-
3aHMMW BULLE NUTAaHHAMM, 3aCNOKOEHHA i, TaKUM YMHOM, 3anobiraHHA Yeproso-
My eni3ofy HacubCTBa. KpUBAHUK MOKe BUATI Ha BYNMLIO, B iHLUE MPUMILLEHHA
Towo, abo X BiH MOXKe 3BEPHYTUCA NO Jgornomory Ha TenedoH AoBipu. Baxnmso
06roBOpUTH 3 YOSTOBIKOM, B AKOMY CTaHi BiH NOTpebye nepepsy i AKMM YNHOM BiH
MOBIAOMUTb XiHLi NPo Te, Wo 6epe «TariM-ayT».

Ha cborofHi B yKpaiHCbKili MpakTuLi poboTu 3 arpecopamu Habip npuiomis,
KOTpPi MOXKHa 3aCTOCyBaTW, [OCUTb OOMEXEHWI, HeMa peKoMeHaLlil 3 MPaKTUKK
pOo3p06KM Ta peanizaLii KOPeKLUiNHUX NPOorpam, KOHCYNbTaTUBHOI PO6OTH 3 arpe-
copamu, ofHak, CMOAIBaEMOCD, L0 3 YaCOM CMTYaLlia NOCTYNOBO MNOKPALUTbCA.

TakoXX BapTO 3a3HAUNTK, LLIO HaBIiTb 3@ KOPAOHOM € [OCUTb Mano JOCIgXeHb,
JaHi 3 AKMX JOMOMOIM 6 TOYHO BCTAHOBUTK ePEeKTUBHICTb KOPEKUiNHUX Npo-
rpam anAa AoMallHix arpecopis, AKMMU y 95% Brnaakis € 4onosikn. OfHakK oLiHKa
pe3ynbTaTMBHOCTI Lmx nporpam y CLLUA npoaeMoHCcTpyBana, Wo 3arasioM y Yono-
BiKiB, AKi NponLwnn Yyepes Kypc peabiniTauii, peynansmy HaCUbHULbKOT NOBeLiH-
KM 3HAUYHO 3HWMKYIOTbCA | CTaHOBAATL Bif 5 A0 15 BigcoTKiB.

KpvBaHMKM MOXyTb 6yTh KnacndikoBaHi 3a ;BOMa OCHOBHUMM TUMaMM: Yo-
NOBIKW, YNE PO3APaATYBaHHA NMOCTYMOBO 1 JOCUTb NOBIIBHO 3POCTAE A0 HACUSIb-
HULbKOrO aKTy, 1 Ti, XTO cnanaxye NpakTMyHO MUTTEBO. Llio pisHuUto B Tvnonorii
KpVBAHMKa 0COONMBO BaXKNMBO 3HATU XKiHKaM, SiKi 30MpatoTbCA 3aNULWLNTK CBOFO
yornoBika abo napTHepa, Npy BUpoOneHi nnaHy 6esneku.

Opyrnn Tmn KPUBAHWKIB — Ti, XTO CNanaxye NpakTMYHO MUTTEBO — BUAAETHCA
HalHebe3neyHiwnm. TakoXX BUABUNOCS, WO KPUBAHVKN 3 «LWBUALLMY TEMMepa-
MeHTOM cknanu 20% Big gocnigxyBaHux YonosiKis. Toai AK 33% YONOoBIKiB 3 «Mo-
BifIbHM» TemnepaMeHTOM [iarHOCTOBaHO fAK aHTUCOUiaibHi TUMKW, AKi MaloTb B
iCTOPIi CBOrO XXWUTTA YNCNEHHI IMNYNbCUBHI KPMMiHaNbHI BUNaAKW, eni3oamn 3 AUTA-
4MX POKiB, NOB'AI3aHI 3 0OMaHOM, KpagiXKamu, nignanamm  NPoOABOM XOPCTOKO-
CTi CTOCOBHO TBapWH, TO cepepn «WBUAKNX» KPUBOHWUKIB Liel fgiarHo3 matoTb 90%
YoNoBIKiB. [Ipyroto OCHOBHOIO BIAMIHHICTIO Mi>K LIIMY ABOMA TUNaMn KPUBLHMKIB
€ Te, WO 78% «LWBUAKMX» YONOBIKIB BUPOCM B aTMOCdepi JOMALIHbOIO HAaCU/b-
CTBa, TOAi AK cepeq «MOBifIbHUX» YONOBIKIB LA LMdpa cTaHOBUTb 51%. BMBUYEHHA
KPVBAOHUKIB TaKOX MOKas3asno, Wo Npuoban3Ho 25% 4YosoBiKiB, arpecnBHUX CTO-
COBHO CBOIX 6/1M3bKMX, MaloTb CEPMO3HI MCMXONOTiYHi Ta YaCTKOBO — NCUXiaTPUYHI
npo6nemu. Y focnif)eHHAX, NPOBeAeHUX y MicLiAX N036aBNeHHA BONi, BUABIIEHO,
o 83% ocib, WO CKOINM HAaCUNbHULBKI 3104NHNK, Bynu xepTBammn abo cBigKamu
HACUNbCTBA B AUTUHCTBI.

Y CBITOBI NpaKTULi € TPV OCHOBHUX MiAX0AM A0 NPobnemu colianbHoI pea-
6iniTayii KpUBAHMKIB:

+  OCBIiTHi @60 NCUXOOCBITHI Nporpamu;

+ MapHa Tepanisa (nogpyxxa abo napTHepis);

« McuxoTepaneBTUYHa iHAUBIAYanbHa Tepanis.

Lli ninxopu 6a3yoTbcA Ha NnepeBa)xHOMY Y 3axifHil KpUTUYHIN gymui nornagy
Ha KoOMMneKc Npobnem, NoB'A3aHNX 3 HACUIIbCTBOM Y CiM'i.
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JJooamok 10
OonuTyBanbHUK
3 NUTaHb NonepemKeHHA HacWbCTBa Y CiM'i

Ta )KOPCTOKOro NOBOAXKEHHH 3 AiTbMU

1. YnoBHOBa)eHUM OpraHOM 3 NTaHb nonepeaKeHHA HaCUbCTBa y cimie:

2. QyHKUilo 3axuUcTy JiTell Bif »KOPCTOKOro NMOBOMAMEHHA MOKMafeHo Ha
(BKa3zaTtu BigNOBigHWI OpraH BUKOHABYOI BNagm) ...:

3. lNepepaxyinTe 3aKOHW Ta Mi3aKOHHI aKkTK, WO € Y chepi nonepeaKeHHnA
HacuNbCTBa Y CiM'i Ta 3aXMCTY AiTel Bif >KOPCTOKOrO MOBOAKEHHA:

4. BkaxiTb 3aKOH YKpaiHu, WO perysnioe 3axmcT rpoMagaH YkpaiHu Bif Ha-
CUNbCTBA Y CiM'T:

5. [o peani3auii 3axopiB LWOAO 3aXMCTY AiTel Bif )OPCTOKOro MOBOLMKEHHA
Ta NonepefkeHHsA LibOro ABULLA 3aly4eHO TaKi yCTaHOBYW Ta OpraHisauii:

1. 5.
2 6.
3 7
4. 8

6. Po3KpuiTe 3MiCT TaKuX MNOHATD:!
MNepBUHHa NpodinakTnka HaCUIbCTBA Y CiM'I Ta XKOPCTOKOTO NOBOAXKEHHSA 3
niTbMn —

BropuHHa npodinakTnka HacMnbCTBa Y CiMI Ta >KOPCTOKOTO NMOBOMKEHHSA 3
niTbMn —

TpeTnHHa NpodinakTMKa HaCKMbCTBa Y CiM'I Ta XKOPCTOKOrO MOBOMMEHHA 3
niTbMn —
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Jlooamok 11

HopmaTuBHO-npaBoOBi 3acagu nonepepXeHHA HaCUIbCTBa B CiM'T
Ta >KOPCTOKOro NOBOJKEHHS 3 AiTbMU B YKpaiHi*

OcHOBY HaUioHanbHOro 3aKOHOAAaBCTBa YKpaiHM 3 nonepemKeHHsA Hacusb-
CTBa Hag AiTbMu B ciM'i abo no3a Heto cTaHOBUTb KOHCTUTYLiA YKpaiHy Big 28 ueps-
HA 1996 p., nepegycim cTatTi 3, 21-24, 27-29, 32, 51, 52. Tak, cT. 28 KoHcTutyuii
YKpaiHu 3aKpinoe NpaBo KOXHOI 0cobw, y TOMy uncii AUTUHK, Ha nosazy 0o ii
2i0HOCMI Ta BKa3YE, WO HIXMO He Moxe 6ymu nid0aHuli KamyeaHHIO, XOpPCMOKOMY,
HentdcbKoMy abo makomy, Wo NPUHUXKYE iT 2i0HICMb, NOBOOXEHH!O YU NOKAPAHHIO.
Lle nonoxeHHa KoHCTUTYLiI KOHKpeTu3yeTbCA B LIMBinbHOMY Kogekci YKpaiHu,
AKUI 3a3Havae, Wo ¢izuyHa ocoba He Moxe 6ymu nid0aHa KamysaHH!o, X0pcmo-
KOMY, Heslto0CcbKoMy abo Makomy, o NPUHUXYE ii 2i0HICMb, NOBOOXeHHIO YU NOKa-
paHHio (4. 2 cT. 289 LIK YkpaiHn).

C1. 52 KoHctutyuii YkpaiHu, Aka 6e3nocepefHbo CNpsAMOBaHa Ha nore-
pemKeHHA HacUNbCTBA Hap AiTbMUK, MPAMO BKa3sye, WO 6yOb-AKke HACU/IbCMBO
Had oumuHoto ma ii ekcniyamayia nepecnidylomeca 3akoHom. BignosigHo fo
cT. 51 KoHcTutyuii YKpaiHu cim'a, AUTUHCTBO, MaTePUHCTBO i 6aTbKiBCTBO OXOPO-
HAE fepXaBa.

OKpim 3aranbHUX aKTiB 3aKOHOAABCTBA, AKi 3BePTaloTb YBary Ha 3axucT aiten
Bifl pi3HMX dopM HacKnbCTBa, B YKpaiHi MOCTynoBo GpopMyeTbCA cucTema cnewi-
anbHUX 3aKOHOZABYMX aKTIB, AAKi 6e3nocepeaHbO CNPAMOBaHI Ha 3aXM1CT NPaB Ta
iHTepeciB AWUTMHM, OXOPOHY ii Bifl yCix GOpM HacMNbCTBa Ta BNPOBAMKEHHA MiX-
HapofHMX CTaHAAPTIB NONepeKeHHA XOPCTOKOro NOBOAKEHHSA 3 AiTbMU.

3akon YkpaiHu «[Ipo oxopoHy oumuHcmea» BYCTYMNa€E KNYOBMM creLli-
anbHUM aKTOM 3aKOHOLABCTBA Y rasysi 3axucTy npas AUTWHW Ta nNpotugii ycim
dopmam HacunbcTBa Wofo Hei. Llen 3akoH BM3Hayae OXOPOHY AUTMHCTBA B
YKpaiHi fiK cTpaTteriyHmii 3arafibHOHaLiOHaNbHNUIA NPIOPUTET i 3 MeToto 3abe3ne-
YeHHA peani3auii NpaB ANTUHW Ha XUTTA, OXOPOHY 340POB’A, OCBITY, COLiaIbHNI
3aXUCT Ta BCeBiYHMI PO3BUTOK BCTAHOB/IOE OCHOBHI 3aCaiv fepKaBHOI MONITUKM
y uin coepi.

Linm 3aKoHOM 3aKpinoeTbCA Ha HaLioOHaNnbHOMY PiBHI came MOHATTA «dumu-
Ha», AKOIO BBAXKAETbCA «0co6a sikom 00 18 pokKie (nosHonimms), AKu40 32i0HO
3 3dKOHOM, 3acmocosye8dHum 00 Hei, 60HA He HAGyede nosHoliMmms paHiuwe»
(cT. 1 3aKkoHy YKpaiHu «[1po OXOpOHY ANTMHCTBa»). Lle BM3HaueHHA uinkom Big-
NoBifa€ NOHATTIO «ANTUHA», BUKNageHomy B KoHBeHUii OOH npo npaBa AUTWHMW.

MNMonepep»<eHHO HacKMNbCTBa HaA AiTbMuy B CiM'i @00 3a i MexxaMum npucsave-
Ha oKpeMa CTaTTA 3akoHy YKpaiHu «[1po oXopoHy anTuHCTBa» — CT. 10 «[paBo Ha
3aXUCT Bif ycix Gopm HacunbcTBay. 3rifHo 3 cT. 10 3aKoHY KOXHili OUMUHI 2apaH-
myemebca npago Ha c80600y, ocobucmy HeOOMOPKAHHICMb Ma 3axucm 2i0HoCMI.
Jucyunnina i nopadok y cim’i, HaguyaneHUXx ma iHwWuUx ouma4ux 3akaaoax Mmarome
3a6e3neyy8amuca Ha NPUHYUNAX, WO rPyHMYyoMbCA HA 83EMON0BA3i, CNpaseo-
J1UBOCMI i BUK/TIOYAIOMb NPUHUXKEHHA Yecmi ma 2i0HoCmi OUMUHU.

[ep»xaBa 3[iNCHI0E 3aXNCT QUTUHN Bif;

23 Marepianu nigrotysana XpuctoBa [aHHa, KaHA. op. HayK, [OLEHT Kadeapw Teopii fepkasu i npa-
Ba HauioHanbHoI topnanyHoi akagemii YKpainu imeHi Apocnasa Mygporo.
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- ycix dopm ¢i3nmyHOro i NCcuxiyHOro HacunbCTBa, 0b6pasn, Henbanoro i
YOPCTOKOro NOBOXKEHHS 3 HElo, eKCIITyaTallii, 3Kpema ceKkcyasibHYX 3/10-
BXVBaHb, y TOMy umncii 3 60Ky 6aTbKiB abo 0cib, AKi iX 3aMiHIO0Tb;

— BTATHEHHA Y 3MT0OYMHHY AiANbHICTb, 3aNyYeHHA [0 BXWBAHHA aIkoronto,
HapKOTUYHMX 3aCOBIB i NCUXOTPOMHNX PEYOBUH;

- 3a/lyYeHHsA fO eKCTPEMICTCbKMX PenirinHNX MCUXOKYNbTOBUX YrpyrnoBaHb
Ta Teuil, BUKOPUCTaHHA ii ANA CTBOPEHHA Ta PO3MOBCIOAXKEHHA MOPHO-
rpadiuHMx MaTepianis, NpUMyLLYBaHHA [0 NPOCTUTYLIT, »kebpauTsa, 6po-
OAXKHMLTBA, BTATHEHHA B a3apTHi irpum ToLo.

[JepxaBa uepe3 opraHu Oniku i NiKNyBaHHA, CNTy»6U y cnpaBax JiTel, LeHTpu
couianbHux cnyx6 ana cim’i, giTen Ta Monogi y nopsAaKy, BCTaHOB/IEHOMY 3aKo-
HOL,aBCTBOM, Hafla€ ANTMHI Ta ocobam, AKi NiKNyTbCA NPO Hel, HeobXigHy fomno-
Mory y 3anobiraHHi Ta BUABNEHHI BUNaAKiB XOPCTOKOro NOBOAMEHHA 3 AUTUHOLO,
nepefaHHi iHpopmalii Npo ui BUNagky aAnsa po3rnagy Ao BifgnoBigHMX yNOBHOBa-
MEHMX 3aKOHOM OpraHiB AnA NPoBefeHHA PO3CilyBaHHSA | BXXUTTA 3aX0fiB LWoJ0
NPUNUHEHHA HaCUbCTBA (4. 3 CT. 10 3aKOHY).

CT. 10 3aKkoHy YKpaiHu «[1po 0XOpOHY AUTUHCTBA», KPiM MaTepianbHOro npa-
Ba, NepenbayaloTbcA NpoLeaypHi 3acaay 3axXncTy AUTUHN Bif HACUbCTBA Ta XKop-
CTOKOrO NMOBOAKEHHA 3 Helo. BignosigHo Ao u. u. 4-6 cT. 10 3aKoHy ANTUHA BNPaBi
0CoOKMCTO 3BEPHYTUCA [0 OpraHy OnikuK Ta NiKnyBaHHA, CNy»Kou y cnpaBax giten,
LieHTpiB couianbHMX cny6 Ana cim’i, gitelt Ta monogi, iHLWKX YNOBHOBAXeHWX op-
raHiB 3a 3axMCTOM CBOIX MpaB, CBOOOS i 3aKOHHUX iHTepeciB. Po3ronoweHHA un
ny6nikauisa 6yab-akoi iHbopMaLii Npo AUTKHY, WO MOoXKe 3anofiaTu i wkogy, 6e3
3rofu 3aKOHHOro NMpefcTaBHMKa AUTUHN 3abopoHAEeTbeA. [Mpouenypy po3rnagy
cKapr giter Ha NopyLleHHs IXHIX NpaB i CBO6O[, }KOPCTOKE MOBOAMKEHHSA, HAaCWb-
CTBO i 3HYLUaHHA HaJ HAMM B CiM'i Ta No3a i MeXkaMu BCTaHOBJTIOE 3aKOHOaBCTBO.

TakvM cneujianbHUM MiA3aKOHHUM HOPMaTMBHO-MPABOBUM aKTOM, AKWIA Ne-
pepbavae npoueaypy po3rnagy ckapr Aiterl Ha »KOPCTOKe MOBOAXKEHHS, HaCUTb-
CTBO i 3HYLAHHA HaJ HAMMU B CiM'i Ta No3a ii Mexxamu BUCTynae lMopAa0dok po3sans-
0y 38epHeHb ma nogidoMJieHb 3 NPUB0JY XKOPCMOKO20 N0B0OXeHHA 3 Oimbmu
abo peasnbHOI 3a2po3u (i020 8YUHEHHS, 3aTBEPAXKEHNI Haka3oM [lepKaBHOro
KomiTeTy YKpaiHu y cnpaax cimT Ta monogi, MiHicTepcTBa BHYTPILLHIX cnpas
YKpainu, MiHicTepcTBa OCBITM i HayKn YKpaiHu, MiHicTepcTBa OXOPOHM 300POB'A
YKpaiHu 16 ciuHa 2004 p. N2 5/34/24/11 Ta 3apeectpoBaHuin B MiHiCTepCTBi loCTU-
Lt YkpaiHu 22 ciuHa 2004 p. 3a N2 99/8698.

Ller LoKyMeHT € EAMHIM, B AKOMY MOJaHO B/3HAUEHHA MOHATTA «KOPCTOKe
NOBOMXEHHSA 3 AUTUHOION», AKE 03HauaE «6yab-aKi popmu ¢pismuyHoro, ncmxo-
noriyHoro, ceKcyasnbHoOro abo eKOHOMi4HOro Ta coljianbHOro HacunnA Hag
ANTUHOIO B ciM'i a6o nosa Heto» (n. 1.4. MNMopAaaky). MNpu Lbomy cnig 3BepHYTH
yBary Ha Te, WO MOHATTA XOPCTOKOro MOBOMMXEHHA 3 AUTMHOK BMU3HAYEHO Ha
PiBHI NiA3aKOHHOrO HOPMAaTMBHO-NPABOBOrO aKTa, @ He Ha PiBHI 3aKOHY, LU0 BU-
KIIMKa€E CynepeyHoCTi WOo40 MOXINBOCTI NOro BUKOPUCTAHHA Ha MiXrany3eBomy
piBHi.

Bka3aHuWil MpaBoOBUI aKT BM3Hava€ NOPAAOK NOLAHHA Ta PeeCTpaLllia 3Bep-
HeHb Ta nosigomneHb (Po3gin 2 MopAagky), a TakoX NOPAAOK PO3rNAfY 3BEPHEHb
Ta NOBiJOM/IEHb 3 MPUBOAY XOPCTOKOIo MOBOAMKEHHA 3 AiTbMU ab0 peanbHOI 3a-
rpo3u noro BuMHeHHs (Po3gin 3 MopAagky).
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Pa3om 3 3aranbHYMM NUTAHHAMK PO3rNAZY 3BepHeHb Ta NOBIJOMIIEHb 3 NpK-
BOAY OPCTOKOro NOBOMMEHHA 3 AiTbMU abo peanbHOT 3arpo3n MOoro BUMHEHHS
MopAfoK AOKNafHO BM3HAYa€ MOBHOBAXKEHHA 8i0N0BIOHUX OpeaHie ma cyxo,
3a/1yyeHux 00 po32/1A0y 38epHeHb Ma No8iOOMJIeHb 3 NPUBODY XKOPCMOKO20 NOBO-
0XeHHA 3 0imbMu abo peasibHol 3a2po3u (1020 BYUHEHHS, [0 AKMX HaNeXXaTb:

- cny6un y cnpaBax fiTel, AKi BUCTYNaloTb KOOPOUHAMOPOM 3aXOfiB LWOA0

3axUCTy JiTel Bifj >)kOPCTOKOrO MOBOAXKEHHSA 3 HUMK abo peanbHOI 3arpo-
311 OO BUNHEHHS;

— OpraHu BHYTPILWHIX cnpas.;

— OpraHu Ta 3aKflagu ocBiTY;

— OpraHu Ta 3aKnagu OXOpPOHU 340PO0B’s;

- ynpaeniHHA (BigAinm) y cnpasax cim’i Ta monogi;

— LeHTpwu colianbHux cny>x6 ansa cim’i, gitent Ta monogi;

- MpUTYNKK Ana [iTel Ta LEeHTpW couianbHO-MCMXONOriyHol peabinitauii

niten;

— BCeyKpaiHCbka auTAva niHia (8-800-500-21-80) Ta cuctema TenedpoHis

noBipw.

MpegmeTom ocobnmBoi yBaru 3 60Ky CycninbCcTBa Ta fepKaBy B OCTaHHIl Yac
CTana npo6siema nonepedkeHHA HACUIbCMBa HAOl Oimbmu 8 CiMm’T AK OfHOro
3 YKpai nowmpeHunx Ta HaHe6e3neyHilmnx NPoABiB >KOPCTOKOTO NOBOMMEHHSA 3
AuTuHO. B ymoBax TpaHcdopmalii BCix cdep cycninbHOro »utta B YKpaiHi po-
AVIHA BUCTYNAE «HANYYTIMBILLMM» COLiaIbHUM IHCTUTYTOM, AKUA BUKOHYE POJb
CBOEPIAHOrO peTpaHCaATOpa couianbHMX HOPM, 3BMYaiB, Tpaauuin. Came Tomy
BHYTPILUHbOPOANHHI CTOCYHKM, @ TaKOXK CTaBNeHHA B POAVHI A0 AiTen BM3Hava-
I0Tb 3HAUHY KiNbKiCTb NapameTpiB «CyCMiIbHOro 3[0POB’'A», AEMOHCTPYIOTb ro-
TOBHICTb CYCNiNbCTBa A0 NPOrpecrBHUX NepeTBOpPeHb. Po3ymiloun, Wo npoTuain
HacUNbCTBY Hag AiTbMY B CiM'i BUCTyNae nepefyMoBOlo CTabifibHOro po3BUTKY
YKpaiHCbKOro CycninbCTBa Ha 3acafax AeMoKparTii Ta noBaru o npas nanHu, a
TaKoX BMKOHYOUM B3ATi Ha cebe MixkHapoaHi 3060B'A3aHHsA, YKpaiHa cnpamyBana
CBOI 3ycmnna Ha $opMyBaHHA 3aKOHOAABCTBA LLOAO MonepeaKeHHA CimenHoro
HacUNbCTBa B LiNIOMY Ta HaZ AiTbMU 30Kpema.

Mpama 3abopoHa Ha 3acTocyBaHHA Oyab-AKUX GOPM HacunbCTBa MO Big-
HoLeHHIo o fiTen 3 60Ky 6aTbkiB abo ocib, WO iX 3aMmiHIoTb, MICTUTLCA B
LusinbHomy Ta CimeliHOMy Kofekcax YKpaiHu. Tak, B u. 3 ¢T. 289 LusinbHoro
KofeKkcy YKpaiHu BKa3yeTbcA, WO pi3uyHe NoKapaHHA 6ambKkamu (ycuHoeso8a-
4amu), onikyHamu, nikaysasbHUKamu, 8UX08amMeNAMU MAJIONIMHiX, HeNO8HOIM-
Hix 0imel ma nidonidyHUXx He OONYcKAemMbcA. AHanoriyHe MONOMEHHA MICTUTbCA
B cT. 150 CimeliHoro kopekcy YkpaiHu «O60B'A3KM 6aTbKiB 00 BMXOBAHHA Ta
PO3BUTKY AUTUHW», B AKI NPAMO BM3HAYEHO, WO 3a60poHAoMbCA 6y0b-AKi 8UOU
ekcniyamayii 6amekamu cgoei oumuHu (4.6 cT. 150 CK YKpaiHn); ¢pizuyHi nokapan-
HA OUMUHU 6aMbKaMU, a MAakoX 3acmocy8aHHA HUMU iHWUX 8U0i8 NOKApaHs, AKi
NDUHUXYIOMb JI100CbKY 2i0Hicmb dumuHu (4. 7 cT. 150 CK YkpaiHn).

OcHoBy 3akoHofaBcTBa YKpaiHM Y cdepi 3anobiraHHA CiMenHOMY HacWilb-
cTBY, pa3om 3 KoHcTuTyuieto YKpaiHu, cTaHoBUTb 3akoH YkpaiHu «[1po noneped-
JKeHHsA Hacunbcmada 6 cim’i» Big 15 nuctonaga 2001 p. N2 2789-I11 3i 3miHamu, BHe-
CeHUMM 3aKoHOM YKpaiHn «[1po BHeCeHHA 3MiH [0 AeAKUX 3aKOHOAABYMX aKTiB
YKpaiHu Woao BAOCKOHaNEHHA 3aKOHOAABCTBA CTOCOBHO NMPOTUAIT HAaCKMNbCTBY
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B Cim'i» Bif 25 BepecHa 2008 p. N2 599-VI. Llein 3aKOH Ha MOMEHT INOro yxBasieH-
HA 6yB neplmm y KpaiHax LleHTpanbHoi i CxigHoi €Bponu Ta CHJ cneuianbHum
3aKOHOJaBUMM akToM y cdepi NpoTuail ciMeiHOMY HacUnbCTBY. BulieHa3BaHMi
3aKOH BM3Haya€ MpaBoOBi N opraHi3aLiiHi OCHOBU MonepeakeHHA HacuNbCTBa
B CiM'l, OpraHu Ta yCTaHOBM, Ha fAKi MOKNaJa€TbCcA 34iNCHEHHA 3axodiB 3 Moro
nonepeaKeHHs.

[JeTanbHiwe npoueaypHi MOMEHTM 3aCcTOCYBaHHA 3aKOHOAABCTBa 3 Mone-
pefXeHHA HacUNbCTBa B CiM'I BPerynboBaHO Ha Nif3akoHHOMY PiBHIi, 30Kpema:

- TMoctaHoBoto KabiHeTy MiHicTpiB YkpaiHu «[po 3aTBepaxeHHA Mopagky

po3rnAgy 3aaB Ta NOBifOMNIEHb NPO BUMHEHHA HAaCUbCTBa B CiM'T abo pe-
anbHy Noro 3arpo3y» Bif 26 KBiTHA 2003 p. N2 616;

- Haka3om MiHcim'amonoabcnopTy, MiHicTepcTBa BHYTPIWHIX cnpas
YKpaiHu «[po 3aTBepAKeHHA [HCTPYKLUiT LWoA0 NOPAAKY B3aEMOAIT ynpas-
niHb (BigAinis) y cnpasax ciM'i, MONoAi Ta cnopTy, ciy»K0 y cnpasax giten,
LieHTpiB colianbHUX cy6 ana cim’i, gitel Ta monogi Ta BignoBigHMX nia-
pOo34iNniB opraHiB BHYTPILHIX CNPaB 3 NUTaHb 34iNCHEHHA 3axo4iB 3 Mo-
nepep»keHHA HacuMNbCTBa y CiM'i» Bif 7 BepecHA 2009 p. N2 3131/386;

— Haka3oM MiHicTepcTBa OXOpPOHM 340poB'A YKpaiHu «[1po 3aTBepaKeHHA
3axofiB W00 BUKOHaHHA 3akoHy YKpaiHu «[1po nonepeakeHHA Hacuib-
cTBa B CiM’i» Ta [pUMIPHOro NONOXeHHA NPO LEHTP MefMKo-coLianbHOT
peabinitauii )xepTB HacKNbCTBa B CiM'i» Big 23 ciuHa 2004 p. Ne 38;

- Haka3om MiHcim'amonogbcnopty, MO3, MOH, MiHnpaui, MiHTpaHcnopTy,
MBC, [epxpgenaptameHTy YKpaiHM 3 NuUTaHb BUKOHAHHA MOKapaHb
«Mpo 3aTBepaxeHHA MNopAaKy B3aeMopii cy6'ekTiB coLianbHoi poboTu i3
ciM'AMY, AKI OMUHUNNCA Y CKNAHUX XUTTEBMX 06CTaBMHAx» Bifg 14 ueps-
HA 2006 p. N° 1983/388/452/221/556/596/106.

Cnig nigkpecnuty, WO 3aKOHOAABCTBO YKpaiHM LWOAO Monepe eHHsA Ha-
CUNbCTBA B CiM'T CNpAMOBaHE Ha 3aXMCT BCiX YEHIB POANHN Bif, MOro pi3HUX dpopm
Ta NposABIB, NPOTe NOro HOpMY B MOBHOMY 00CA3i MifNAraloTb 3aCTOCYBaHHIO Y BU-
nagkax BYNHEHHSI HACUNbCTBA B CiM'I MO BiIHOLIEHHIO A0 ANTUHW. Y TOW Xe yac 3a-
KOHOAaBCTBO YKpaiHu y chepi 3anobiraHHA CiMenHOMY HaCUNbCTBY MICTUTb HU3-
Ky Koni3ili, cynepedyHocmeul ma Hey3200xeHocmel, AKi 3HaYHO YCKNaAHIOOTb Oro
peani3auito Ta NOMITHO NocnabnioTb epeKTUBHICTb NOro 3anobixXHOro BNKBY.

3akoHopgaBui Konisii y cdepi nonepemkeHHs HacuNbCTBa Y cim'i
Ta XKOPCTOKOro NOBOAXKEHHS 3 AiTbMU

1. ®opmun HacunbcTBa B CiM'T Ta XKOPCTOKOTO NOBOAKEHHA 3 AUTUHOIO
3a 3aKOHOZ4AaBCTBOM YKpaiHun
1.1. 3a cnpAmoBaHicTIo Ain 3akoH YkpaiHum «[1po nonepepXeHHA HaCUbCTBa
B CiM'i» (CT. 1) BUZINA€ YOTUPW BUAW HACUNIbCTBA: (hi3UYHe, CeKCyaslbHe, NCUX0/102i4-
He ma eKoHOMiYHe, PO3KPMBaKOUM 3MICT KOXKHOTO i3 3a3HaueHVX BMUAIB HACUbCTBaA.
1.2. Mepepb6aueHnin 3akoHoM nepenik Gopm HacunbCTBa B CiM'T He BiANOBI-
fae popMaM HacuIbCTBa B CiM'i, IKi BKa3aHi B CT. 173-2 «BUMHEeHHA HacunbCTBa B
CiM'i, HEBUKOHAHHSA 3aXMCHOTO NPUNMCY abo HEMPOXOOXKEHHA KOopeKLUiliHOI npo-
rpamu» Kogekcy YkpaiHu npo agmiHicTpaTuBHI npasonopyleHHa. KYnAll gono-

104



HACWUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NOBOAMEHHA 3 AITbMU

BHeHO cTatTeto 173-2 3rigHo 3 3akoHOM YKpaiHu Big 15 TpaBHa 2003 p. N2 759-
IV, AKa € UnHHOIO Ha CbOroAHI B pefakuii 3akoHy YKpaiHu Big 25 BepecHa 2008 p.
Ne 599-VI.

Y. 1 uiei ctaTTi NepepbayeHo afMiHICTPaTUBHY BifNOBIAANbHICTb 3a «BYUHEH-
HA HAcusbCmMea 8 cim'’i, mobmo ymucHe 84uHeHHsA 6y0b-aKux 0ili hi3uyHoO20, Ncuxo-
J102i4H020 YU eKOHOMIYHO20 Xapakmepy (3acmocy8aHHA (hi3U4HO20 HACUIbLCMEQ,
wo He 3as0asio (izuyHo20 600 i HE CNPUHUHUIO MINIeCHUX YWKOOXeHb, N02po3,
06pas uu nepecnioysaHHs, N036assieHHsA XUmJa, ixi, 00A2y, iHwo20 MmaliHa abo Ko-
wmis, Ha Aki nomepninul mae nepedbayeHe 3aKOHOM NPABo, MOWj0), BHACNIAOK
yoro morna 6yTv um 6yna 3aBAaHa WwkKoaa GisuHomy abo NCcMxiyHOMy 340pOB'I0
noTepninoro, a Tak caMo HeBMKOHaHHA 3aXMCHOro NpUNuUcy 0coboto, CTOCOBHO
AKOI BiH BUHECEHWI, HENPOXOAMXEHHA KOPEKLiNHOT nporpammn ocoboto, Aka BUU-
HWA HACUNbCTBO B CiM'i».

OTxXe, cekcyasibHe Hacunbcmao Kk GopMy HacuMnbCcTBa B CiM'i, He 8HeceHo 00
cknady cm. 173-2 KYnA[l, wo He y3rofyetbca 3i 3micTom 3akoHy Ykpainu «[po
nonepeaeHHA HaCUbCTBa B CiM'i».

3 dpopmyntoBaHHAM 4. 1 cT. 173-2 KYnAIl nos’a3aHa we ogHa npobnema. B
Ui cTatTi NnepepbayeHo aAMiHICTpaTUBHY BiANOBIOaNbHICTb 3@ «3ACMOCYBAHHA
hi3U4HO20 HacusbcmMed, Wo He 3asdadsio izuyHo20 600 | He CNpUYUHUIO Mi-
JIeCHUX YWKOOXeHb». Take hopmy/o8aHHA He 8i0N08i0ae 8u3HA4YeHHIO (hizu4HO20
Hacunecmaa 8 cim’i, Wo micmumscsa 8 3aKOHI, @ MAKOX NOBHOMY mekcmy CT. 173—
2 KYRAIl, B AKin BKa3aHO Ha Te, WO BHACIAOK BYNHEHHS HAaCUNbCTBA B CiM'T «MO-
ena 6ymu yu 6yna 3asdaHa wkooa gisuyHomy abo ncuxiyHomy 300po8’to nomepni-
71020». TaKa HeYy3rofeHiCTb HepifKo NPMBOAUTb [0 TOTO, WO CYAN N0BepMams
cnpasu Wo[0 BUMHEHHA $i3MYHOro HacuabCTBa B CiM'i 4O OpraHiB BHYTPILLHIX
CnpaB Ha NigcTaBi TOro, WO »KepTBi HaCUNbCTBa B CiM'T 6y/10 3a80aHO (hi3U4HO20
6osmo (!). beanepeuHo, Takui Nigxig cynepeunTb AK OYKBI, TaK i AyXy 3aKoHOAaB-
CTBa YKpaiHM Npo nonepenXeHHs CiMEMHOro HaCUbCTBA.

1.3. MNepenik ¢popmM HaCUIbCTBA MO BiAHOLWEHHIO A0 AUNTUHWN PO3LIMNPIOETLCA
B MOHATTI )KOPCMOKO20 N0BOOXXEHHA 3 OUMUHOI0, BU3HAUEHOMY, fIK 3a3HavasnocH,
B MNopAanKy po3rnAagy 3BepHeHb Ta MOBIAOMIEHb 3 NPUBOAY »KOPCTOKOrO MOBO-
IPKEHHA 3 fiTbMM abo peanbHOT 3arpo3u Noro BYMHEHHs. Bulle BkasyBanocs, Lo
3rigHo 3 UMM MNopAdKOM, XXOPCTOKe MOBOLXKEHHA 3 AWUTUHOI O3Hayae Oyab-AKi
dopmn Pi3nYHOro, NCMXONOriYHOro, cekcyanbHOro abo eKOHOMIYHOro Ta Co-
Lia/lbHOro HaCUIbCTBA HaA AUTUHOIO B CiMT abo no3a Hew. OTXKe, BU3HAYEeHUN
3akoHoM YKpaiHu «[1po nonepeeHHA HacMNIbCTBA B CiM'i» nepenik popm Ha-
CuNbCTBa B CiM'T, Y TOMY UMCAi MO BiAHOLEHHIO A0 AiTel, JONOBHEHO NOHATTAM
coyianbHO20 HACUILEMABA, [0 TOFO X Came NOHAMMS CoyiasibHO20 HACUIbCMABA 8
[MopAadky He 8U3Ha4eHo.

2. Kono oci6, Ha AKi NOWMNpPIOETLCA AiA 3aKoHOAABCTBa YKpaiHu nMpo
nonepefXeHHA HacUNbCTBa B CiM'T Ta }KOPCTOKOrO NMOBOAXKEHHA 3
ANTUHOIO

EdekTnBHe 3acTocyBaHHA 3akoHy YKpaiHu «[1po nonepeneHHA HacUNbCTBa

B CiM'i» TpMBanui yac notpebyBano 3'AcCyBaHHA KoJd 0cCi6, HAa AKUX po3nNoecio-
0XKyembcsA 1020 0ifA. 3aKOH Ha3MBa€ Cy6'eKTamy BUMHEHHA HacubCTBa B CiM'i
uneHiB CiMm’i. BU3HaueHHA LbOro NOHATTA B KOHTEKCTI Aii Ha3BaHOro 3akoHY BU-
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CTynano npegmeTom 6araTbox AUCKYCIil, Kpai AKUM NOKNafeHo yxBaneHHAM 3MiH
[0 Lboro 3akoHy, fKi, cepep, iHWOro, JONOBHWUAN NOrO BU3HAUYEHHAM MOHATTA
«ynieHm cim’t». OTXKe, 3riHO 3 3aKOHOM, Y/IeHaMU CiM'T 88axaromabcs ocobu, AKi ne-
pebysarome y wiobi; npoxusaoms 00HIEID CiM’elo, ane He nepebysarome y Wwinobi
Mix coboto; ixHi 0imu; ocobu, Aki nepebysarome nio onikoto Yu nik/1y8aHHAM; € po-
oudyamu npamoi abo HenpAMOI TTiHIT cnopiOHeHHA 3a yMO8U CNiflbHO20 NPOXUBAHHH.

Take BU3HauYeHHA KOPeCnoHAY€E NOHATTIO CiM T, Lo MiCTUTbCA B CT. 3 CimenHoro
KogeKcy YKpainu. 3rigHo 3 CiMenH1M KOAeKCOM, CiM’a € nep8UHHUM Md OCHOBHUM
ocepedKoM cychibcmaa. Ji cknadarome ocobu, Aki cninbHoO npoxusaroms, N08’a3aHi
chineHUM nobymom, Marome 83aeMHi npasa ma 0608’sa3ku. Cim’a cmeoproemsca Ha
niocmasi w06y, KPOBHO20 CNOPIOHEHHS, YCUHOB/IEHHSA, A MAKOX HA iHWUX nio-
cmasax, He 3a60pOHeHUX 3aKOHOM | MAkKux, W0 He cynepe4ams MOpasibHUM 3dcd-
0am cycninecmaa.

BuxopAaum i3 HaBeaeHUx aediHivlin, MoXXHa 3po0OUTN BUCHOBOK, LLLO 0 YJIEHIB
ciM'i HanexaTtb, 30KpeMa: a) noApyXKs; 6) 6aTbkn (MaTn, 6aTbKo) 1 AUTUHA (BiTK);
B) 6paTu 1 cectpu; 1) Aif (6aba) i oHyK (OHyKa); r) ycmHoBUTENI (YCUHOBUTENb)
YCMHOBNEHU (yaouepeHa); ) BiTuMM (Mauyxa) 1 nacMHoK (maguepka). YneHamu
CiM'i TaKOX BMUCTYMNaoTb GakTUUHE NOAPYXAKSA, MiKNYBaNbHUK i onikyBaHWN, dak-
TUYHI BMXOBaTeNi 1 BUXOBaHLi y BUMagKax, Konu Li ocobu CninbHO NPOXK1BatoTb,
noB’A3aHi CNinbHUM NO6YTOM, MatloTb B3aEMHI NMpaBa Ta 060B’'A3KM MOpPasibHOro Ta
MaTepianbHOro xapakrtepy. JJo useHis cim’T Moxxyme npupigHioeamucs U iHwi cnine-
HOMU, AKWO 80HU YMBOpPeHi Ha nidcmasax, He 3a60pOHeHUX 3aKOHOM, | MAkux, Wo
He cynepeyame MOPAsIbHUM 3aCa0am.

Lo cTocyeTbCa KOMUWHB020 NOOPYXXKA, AKLLO BOHU PO3/1yYeHi, ane npoxu-
BalOTb B OJHOMY MOMELLKaHHi, TO NPU BUMHEHHI OyAb-AKOro akTy HacMbCTBa Mo
BiJHOLLEHHIO OANH O OAHOrO Ha HUX He NOWUPHEMBCA 3aKOHO0A8CMao Npo no-
nepeoxeHHA HacuabcmMaa 8 cimi. poTe BUMHEHHSA aKTiB HacUbCTBa 3 HOKy po3-
nyyeHnx 6aTbka UM MaTepi No BiAHOLEHHIO 0 iXHbOI CninbHOI dumuHu (dimedi)
ab0 BCUHOBJIEHVIX [iTe iHLWIOro UneHa KONMLLHbOIo NOAPYKXKA, C/1i0 Keanigikysa-
mu AK OiSHHA, WO CMAaHo8/19mb HACUIbCMBO 8 CiMmT.

Ha BigmiHy Bif HacunbcTBa B CiM'i cy6’eKTamMm >KOPCTOKOrO MOBOAKEHHSA 3 Ji-
TbMW MOXYTb BUCTYNATW AK YieHu ciM’l, mak U iHwi ocobu: 84uumerni, guknaoadi, su-
xosamejii, mpeHepu, 1ikapi TOLWO, L0 NPAMO BUMJIMBAE 3 BU3HAYEHHA )KOPCTOKOrO
NOBOMMEHHSA 3 AiTbMMU.

3. CneuianbHi 3axo4n 3 nonepeKeHHA HaCUIbCTBa B Cim’i Ta agMiHi-
CTpaTUBHA BigNoBiganbHiCTb 3a 1IOro BUNHEHHA
3akoHoM YKpaiHu «[1po nonepeakeHHA HaCUIbCTBa B CiM'I» 3 ypaxyBaHHAM
BHECEHMX 10 HbOr0 3MiH NepenbdaueHo HU3KY cneyianbHUX 3ax00i8 3 NonepedXxeH-
HA Hacusabcmaa e cim’i (Po30in Ill 3akoHy). Takumm 3axopamu €:
- odiuinHe NnonepeaeHHA NPO HeNPUMNYCTUMICTb BUMHEHHA HAaCcUbCTBa B
cim’T;
- y3AaTTA Ha NpodinakTMUHUA 06NIK i 3HATTA 3 NpodinakTMUHOro 06Ky
uneHiB CiM, WO 3AINCHUIN CiIMENHEe HAaCUNbCTBO;
- 3aXUCHUI NPUMNNC;
— 000B'A30K NPONTN KOPEKLiHY Nporpamy.
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Cnig 0co6n1BO 3BepHYTM yBary Ha 3anpoBagKeHunin 3akoHoM YkpaiHu «[po
nonepeaKeHHA HacUNbCTBa B CiM'i» B pe3ynbTaTi 3ano3unyeHHsA eheKTUBHOrO CBi-
TOBOIO AOCBiAY NPOTUAiT CIMEMHOMY HaCUNbCTBY IHCTUTYT 3aXUCHO20 npunucy. BiH
€ 3aN06iXXHVM 3aXOA0M i He € aHi BUOM NOKapaHH#A, aHi iHWM 3aco60M pranY-
HOI BigNoBiAanbHOCTI. 3rifHO 3 CT. 13 3aKOHY 3aXMCHUM NPUMMCOM 0CObi, CTOCOB-
HO AKOI BiH BUHeCeHUI, MoXe O6yTn 3abopoHeHO:

—  YMHWTWN KOHKPETHI aKTW HacUNbCTBa B CiM™;

- oTpumyBaTtu iHbopMaLiito Npo MicLe NnepedbyBaHHA XepTBY HacUbCTBA B

cimT;

— pO3LWyKyBaTh XepTBY HacUNbCTBA B CiM'i, AKLLO XepTBa HacUIbCTBA B
CiM'i 3a BnacHUM 6axkaHHAM nepebyBac y miclj, Wwo HeBigome ocobi, Aka
BUMHWIA HACUNbCTBO B CiMT;

- BiABiOYyBaTU XepTBY HAaCUNbCTBA B CiM'i, AKLLO BOHa TUMYacoBO nepeby-
BA€ He 3a MicLleM CMifIbHOro NPOXUBAHHA YEeHiB Cim'i;

BecTV TenedoHHi NeperoBopy 3 XepTBO HACUbCTBA B CiMT.

3a3HayeHi 06MeXXeHHsA BCTaHOBMIOIOTb Ha TepMiH o 90 fi6 3 AHA noroaeH-
HA 3aXMCHOro NPUNKNCY 3 NPOKYPOPOM.

3axXMCHUIN NPUNUC MOXe By TV BUHECEHUI A0 OCYOHOI 0cobU, iIka Ha MOMEHT
BMHECEHHA 3aXMCHOro Npunucy gocarna 16-pivyHoro Biky Ta BUMHUAA HAaCUTbCTBO
B ciM’i, ane nuvwe nicna oTpumaHHA odiLiiHOro nonepeakeHHA NPo Henpunyc-
TUMICTb BUMHEHHA HACUbCTBA B CiM'I. 3aXUCHUN NPUNNC BUHOCUTb AiNbHUYHNN
iHCneKkTOp Miniuii abo npauiBHUK KpUMiHanbHOI cy06u y cnpasax giTen 3a no-
200)KeHHAM 3 HauyalbHVKOM BifjNOBifHOrO OpraHy BHYTPILLIHiIX CNpaB i npoKypo-
POM. 3axXVICHUI NPUMNKC He NIANAra€e NOrofXKeHHI0 y pasi HaABHOCTI B fifx ocobw,
AKa BYMHMNA HAaCUTbCTBO B CiM'I, 03HaK 3/10UMHY.

Cnctemy criedianbHKX 3aXOAiB 3 NonepeakeHHA HaCUIbCTBa B CiM'i, nepen-
6aueHy 3akoHoM YKpaiHu «[1po nonepemkeHHA HaCUbCTBa B CiM'i», Byno fono-
BHEHO 060B’'A3KOM NPOXOAKEHHS KOPeKUiNHUX nporpam 3akoHom YKpaiHu «[po
BHECEHHA 3MiH A0 OeAKMX 3aKOHOAABUMX aKTiB YKpaiHu LWOoAO BAOCKOHANEHHA
3aKOHOAABCTBA CTOCOBHO NPOTUAIT HaCMNbCTBY B CiM'i» Bif 25 BepecHa 2008 p.
KopekuiliHi nporpamu 6ynu BU3HaueHi AK «nporpamu, CrpamMoBaHi Ha dopmy-
BaHHA N'YMaHICTUYHUX LiIHHOCTEN Ta HEHACUNbHULbKOT MOAENi MOBeAiHKN B CimM'T
0cobu, fIKa BUMHMUMNA HAaCUNbCTBO B CiM'i» (CT. 1 3akoHy). BKasaHi 3mMiHM Habynu
YrHHOCTI 3 1 ciuHA 2009 p., NpoTe No CbOroAHi Ui Nporpamu Tak i He 6yno 3anpo-
BaMeHO Y UMHHY CUCTeMy nonepeaKeHHA HaCUNbCTBa B CiM'I Ta KOPCTOKOro no-
BO[PKEHHA 3 [iTbMM, TaKOX He Oyno NpUIHATO BiAMNOBIAHI Nif3aKkoHHI akTy, AK 6
BM3HauMIM Npoueaypy BNPoBaaXeHHA KOPeKUinHMX Mporpam Ta iXHil 3MicT.

AK MO3UTVMBHUI HaCNiAOK BHECEHHA BKa3aHUX 3aKOHOZaBUMX 3MiH cnif
po3rnagati BUAYyYeHHA 3 3aKOHY Takoro crewiasibHOro 3axoAy nonepemkeHHsA
HacunbCTBa B CiM'T AK oghiyiliHe nonepedxeHHA NPO HenpunycmMuMicme 8iKMuM-
HOI NogediHKU, a TaKoX MONOXKeHb, AKi CTOCYBaNMCA HaCNiAKIiB MOro BUHECEHHS.
He3Barkatoum Ha MO3UTUBHUI MNOTEHLiaN BIKTUMOMOTiYHOI MPOodiNaKTUKN B iHLWINX
KpaiHax CBiTYy, Ha NpaKTWLi BNIPOBaAXKeHHA iIHCTUTYTY BIKTUMHOI NOBEAiHKM Y 3a-
KOHOAABCTBO YKpaiHuW NviLie NOCUMANIO yCTaneHi reHAepHi CTepeoTunu Woao Ha-
ABHOCTI MEBHOro CTyneHA NPOBKHW CaMOi XepPTBU Y pasi BUMHEHHA Haj Helo Ci-
MEWMHOro HacKNbCTBa. Kpim TOro, WO iHCTUTYT BIKTMMHOT MOBEAIHKM NOTEHUiNHOT
XKepTBU HaCUNbCTBA He CNPUINHANA YKPaiHCbKa rPOMaAa, BiH MiCTUB Ynmany Kifb-
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KiCTb KOMi3il y CBOEMY 3aKOHOAABUYOMY BPerysoBaHHi Ta cynepeyHocTen Wwoao
3aCTOCYBaHHSA, AKi OYNN YCYHEHHI BHACNiOK BUITyYEHHA 10O 3 3aKOHOAaBYoro
npocTopy.

B npoueci 3acTocyBaHHA nepenbayeHnx 3aKOHOAABCTBOM CreLia/ibHMX 3a-
X0fiB 3 nonepeaKeHHA HaCUNbCTBa B CiM'i Bynu BUABNEHI feAKi cynepeyHocmi,
a came:

Y. 1 cTatTi 13 3akoHy YKpaiHu «[1po nonepepeHHA HacunbCTBa B CiM'i» ne-
penbayeHo, Lo 3aXUCHU NPUMNUC BUHOCATL 0Co0i «nicnsa oTprumaHHA odiliiHoro
nonepeaeHHA NPo HenpuUNyCcTUMICTb BUMHEHHA HacUNbCTBa B CiM'i». Take no-
NOMEHHA BUKNMKAE HU3KY Hey3rogxkeHocTel. Mo-neplue, B 3aKoHi He BU3Have-
HO mepMiH, Ha AKNI BUHOCATb odiliiHe nonepea)eHHA NPOo HeNPUNYCTUMICTb
BUMHEHHA HAaCUNbCTBA B CiM'i, O YCKNAHIOE MOXIMBICTb BUHECEHHSA 3aX1CHOMO
npunucy.

Mo-gpyre, 3aKOHOAABCTBO MICTUTb CyNepeyHiCTb Y NPaBOBOMY peryoBaHHi
nopALKY BMHECEHHA 3aXMCHOro MPUMNUCY B Pa3i BUMHEHHA HaCUbCTBaA B CiM'T y
dopmi 310umHy. Y. 1 cT. 10 3aKoHy nNepeabayeHo, WO «usieHy Cim'i, AKNN BUNHNB
HacUNbCTBO B CiM'l, BUHOCUTbCA 0diLlifiHe nonepeaXeHHA NPO HENPUNYCTUMICTb
BUMHEHHSA HaCUJIbCTBA B CiM'i, 3@ YMOBW 8i0CymHOCMI B NOTO [iAAX O3HaK 3/10UMHY>».
Buxogwutb, Wo 3rigHO 3 3aKOHOM 3dxucHUU NpUNUC y pasi 84HUHEHHA HACU/IbCMBa
8 cim'i 8 hopmi 3104UHY MOxe bBymu 8uHeceHUU MINbKU Yy MOMy 8undokKy, AKULO
00 Yb020 0coba, WO 84YUHUJIA 3/104UH, CKOIIA HACUIBCMBO 8 CiMTy hopmi iHWOo20
npasonopyweHHA ma i 6ys10 8uHeceHO ogiyiliHe nonepedxeHHA NPO Henpunyc-
mumicme 84UHEHHA Hacu/lbcmea 6 cim’i. Takunin nigxig cynepeuntb AyXOBi 3aKOHY,
AKNIA Nepefbayae BUHECEHHSA 3aXMICHOMO NPUMNNCY B Pa3i BUMHEHHSA 3/I0UMHY He-
3aNIeXKHO Bif HaABHOCTI odiliiHOro nonepeaXeHHA NPO HeNPUNYCTUMICTb BYM-
HEeHHA HaCUNbCTBa B CiM'i.

Taknii BMCHOBOK MiATBEPAXKYETbCA TUM, LU0 3akoHoAdaBeLb nepenbauyvs
cnpoweHuli NopA00K BUHECEHHSA 3aXMCHOTO NPUMUCY B Pa3i BUMHEHHSA 3/T0UMHY:
3a 3arajbHUM MPaBUIOM 3aXUCHWUIA NPUNUC BUHOCUTb AiNbHUYHWIA iHCNEKTop
Minivii abo NpauiBHUK KpUMiHanbHOI cny»bu y cnpaBax fAiTei 3 N0200XeHHAM
3 HAYA/IbHUKOM 8i0N08i0H020 Op2aHy 8HympillHix cnpas i npokypopom. lNpoTe 3a-
XVICHUI NPUMWC He NidsifA2ae N0200XXeHH!O Yy pa3i HAABHOCTI B fiAx 0cobu, AKa BYM-
HWa HaCUNbCTBO B CiM'T, 03HaK 310UMHY (4. 2 CT. 13 3aKoHy). Ane 3 OCTaHHIM no-
NOMKEHHAM NMOB’'A3aHa iHLWa KOoNi3if, AKa 3HOB-TaKW GJIOKY€E BUHECEHHSA 3aXMCHOro
NpUNUCy B pa3si HAABHOCTI B AiAX 0cobu, WO BUMHMUNA HACUIbCTBO B CiM'i, 03HaK
3/10UMHY, @ Came: AK 3a3Havasnocs, TepmiH obmexeHb, NnepefdayeHnx 3axXMCHNM
NPUMNMCOM, BifpPaxXoBYyIOTb 3 «AHA MOTOAXEHHA 3aXUCHOTo MPUNUCY 3 MPOKYpPO-
pom» (4. 5 cT. 13 3akoHy). [pn LbOMYy 3aKOHOAABELb He BU3HAUYMB, 3 AKOrO MO-
MeHTY OylyTb BCTaHOBJIOBATNCA OOMeXeHHs, NepefbdayeHi 3aXMCHM NPUMNCOM,
y TOMY BUMNaZKy, KONW BiH He NifArae norog»KeHHio.

Bnusbka go onvcaHoi cuTyauia cknanacs i CTOCOBHO 3anpoBaKeHUX Kopek-
LiHMX Nporpam: BUXOA4AYM 3 CUCTEMHOrO aHanisy cT. 10 3aKoHny, y pasi 84UHeHHs
Hacunecmaa e cim’i 8 hopmi 3104UHY 8UHHA 0coba byde 30608’a3aHa npolimu Ko-
peKyitiHi npoepamu minbku y momy 8unaoky, AKWO 00 4b020 80HA CKOINA HACUJTb-
cmao 8 cim'Ty hopmi iHWo20 npasonopyweHHa ma it 6yno suHeceHo ogiyitiHe no-
nepeoxeHHA NPO HenpunNycmMuMicme 84UHEeHHA HAcunbcmea 8 cim'i. Takui nigxig
OYEBMIHO He BIAMOBIAAE YisiAM 3anpoBafKeHHA KOPEKLiNHUX Nporpam, AKi Ma-
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I0Tb NepeayciM CNpUATU 3MIHEHHIO aHTUCOLiaNbHUX MOAeNen NoBefiHKM ocib, AKi
BUMHIOIOTb HAaCMNIbCTBO B CiM'i B coLlianbHO Hebe3neyHnx popmax Ta CTaHOBAATb
HanobinbLy 3arpo3y ANA CBOEI POAUHN.

Cnig TakoX HarofIoCUTK Ha KOMi3ii MiX 3aCTOCyBaHHAM cneyiasibHUX 3axo0i8
3 nonepeodxxeHHA HAcUIbCMaa 8 Cim’l, o nepenbayeHi 3akoHoM YKpaiHu «[1po no-
nepepkeHHA HaCUbCTBA B CiM'i», Ta 3axodie admiHicmpamugHoi 8idonogidasibHoC-
mi, BU3HaYeHUX BXe 3rafaHoto cT. 173-2 KYnAll, wo HacTalTb 3a 84UHEHHSA Ha-
CUIbCMBA 8 CiM'l, HEBUKOHaHHA 3aXMCHOro NpUNuUcy ocobot, CTOCOBHO AKOI BiH
BMHeCceHIN, abo HEMPOXOLXKEHHA KOPEKLiNHOI Nporpamu 0coboto, AKa BUMHMIA
HacunbcTBO B CiM'i. [pobnema nonarae B TOMy, WO 3aKOHOAABYO HE BU3HAYEHO
YeproBiCTb BXUBaHHA CrieliafibHMX 3aX04iB 3 NonepenXeHHA HaCcKMNbCTBa B CiM'T
Ta HaKMagaHHA agMiHICTPaTUBHUX CTATHEHD 3a Lii X caMi 4ifAHHA.

Ha npaktuui ue npu3BogmTb A0 CUTYaLii, KONW y pasi BUMHEHHA HaCcUNbCTBA
B CimM'T AiNbHMYHI iHCNeKTopU Miniuii abo cniBpobITHUKM KpUMiHanbHOI Miniuii y
cnpaBax AiTeil BUHOCATb odiliiHe nonepegXeHHA MPo HenpuUNyCcTUMICTb BUU-
HEHHA HaCcKNbCTBa B CiM'I Ta CKNagatoTb NpoTokon 3a 173-2 KYNATl 3 noganbwmm
HanpaB/ieHHAM MaTepianis o cyay. Y pa3i NOBTOPHOro BUMHEHHA HAacUIbCTBA B
ciMT anropuTm Jit NOBTOPIOIOTb, @ BUHECEHHAM 3aXMCHOro NPUNUCY B3arani He-
XTYIOTb, O NPU3BOANTL [0 3HeLiHeHHA NpodinakTMYHOro noTeHLiany Lboro Bu-
3HaHOro B yCiX NPOBiAHMX KpaiHax CBiTy 3anobi>kHOro 3axofy.

3acTocyBaHHA [0 KPYBAHMKA B YCiX BUMafKax BUMHEHHA HACUNbCTBA B CiM'T,
AKi He MICTATb CKnagy 3n04mnHy, cT. 173-2 KYnATll yTpumye xepTB HacunbCTBa B
CimM’i Bij 3B€pHEHHSA i3 3aABOIO MPO Take HACUIIbCTBO, OCKINbKN HanyacTille BXu-
BaHMM Ha NPaKTWLi afgMiHICTPAaTUBHNM CTATHEHHAM B TakK/X BUMafKax BUCTYMNae
wmpad. Bip Taknx 3axofis NpoTuaii CiMeiHOMY HaCUNbCTBY CTPaXKAaE nepenycim
cama »KepTBa HaCMNbCTBa B CiM'l, AKa Ma€ 3a3BKMYal CNiIbHUN i3 HACUBHUKOM Ci-
MENHNI BIo1KeT.

Llein BMNagoK € xapakTepHUM NpUKIagoM BUAINEHOro Ha HayKOBOMY PiBHI
pi3HOBMAY IOPUAMYHOI KOAi3iT — KONI3il Mi>k NpaBoMm Ta MPaBOCBIAOMICTIO. 3 METOI0
il mofonaHHA BCi OpraHun Ta YCTaHOBMY, WO BXMBalOTb 3ax0fiB 3 nonepes eHHs
HacubCTBa B CiM'T, X)KePTBU HACMMbCTBA B CiM'T Ta iHLWI 3aLikaBneHi ocobu Jinwnm
OOHOCTaHOrO BUCHOBKY MPO KaTeropuyHy HenpunycTUMICTb BCTAHOBEHHA
wrpady AK BAAY aAMiHICTPAaTUBHOIO CTATHEHHA 3@ BUMHEHHA HaCUNbCTBa B CiM'T
Ta HeoOXifHICTb 3aCTOCYBaHHA iHWKWX BUAIB afMiHICTPATVBHUX CTATHEHb, Nepea-
6ayeHunX anbTepHaTUBHO CaHKLi€to cT. 173-2 KYnATl.

Cnig TakoX 3BepHyTW yBary Ha HenpaBOMIPHICTb MOLUIMPEHOI MPAKTUKU,
KON AiNbHUYHI iHCNeKTopKW Miniii abo cniBPOGITHUKM KpUMiHanbHOT Miniuii y
CnpaBax AiTen po3rnagaTb 3a8BM MPO HACUNBbCTBO B CiM'T AK 3aABU MPO 310UMHU,
X04a HaCUNbCTBO B CiM'T JlaneKo He 3aBXAu € 3no4nHoM. Lie npn3soauTb Jo Toro,
Lo HeOOXigHMX 3ax0fiB 3 MonepenXeHHs i NPUNMHEHHA HaCUNIbCTBA B CiM'i cne-
LiianbHO YNOBHOBAXEHi OpraH He BXMBalOTb, @ XePTBM HACUIbCTBA OTPUMYIOTb
BiAMOBIAb MPO BiAMOBY B MOPYLUEHHI KPUMiHaNbHOI CNpaBy Yepes BiACYTHICTb
cKknagy 3no4vHy. Taki Aii € iCTOTHUM MOpPYLEeHHAM 3akoHOAaBCTBa YKpaiHu npo
nonepeaKeHHA HaCcUNbCTBa B CiM'i.
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4. Mepenik opraHiB Ta ycTaHOB, AKi BXKMBaloTb 3axogiB y cdpepi none-

peaXeHHA HaCcubCTBa B cimiTa KOPCTOKOIro NOBOAXeHHA 3 AinMIlI

[lo OCHOBHMX HOPMATMBHO-MPABOBMX aKTiB YKpaiHu y chepi nonepepkeHHsA
HaCUNbCTBa B CiM'I Ta >KOPCTOKOrO MNOBOAXKEHHS 3 AiiTbMU, AKI 8U3HAYAOMb hepe-
NiK opaaHie ma ycmaros, AKi exusaoms 3axodis y yili chepi, Hanexarb:

3aKoH YkpaiHu «[1po nonepeneHHA HacUnbCTBa B CiM'i» Big 15 nuctona-
Za 2001 p. 3i 3miHamu, BHeCeHMK 3aKOHOM YKpaiHu «[1po BHeCeHHA 3MiH
[0 [eAKMX 3aKOHOAABUMX aKTiB YKpaiHu LWOAO BAOCKOHANEHHA 3aKOHO-
[JaBCTBa CTOCOBHO NPOTUAIT HaCcUbCTBY B CiM'i» Bif 25 BepecHA 2008 p.;
MocTtaHoBa KabiHeTy MiHicTpiB YkpaiHu «[po 3aTtBepmxeHHA MMopagKy
po3rnAagy 3asB Ta MOBIAOMEHb NPO BYMHEHHA HacUNbCTBa B CiM'T abo
peanbHy 110Oro 3arpo3y» Bifg 26 KBiTHA 2003 p. N2 616;

Haka3 MiHcim'amonogbcnopTy, MiHicTepcTBa BHYTPILLHIX cnpaB YKpaiHu
«Mpo 3aTBepAKeHHA IHCTPYKLIT LWoAo NopAaKY B3aemogii ynpasniHb (Big-
4iniB) y cnpaBax CiM'i, Monogi Ta cnopTy, Cny»6 y cnpasax fiTei, LeHTpiB
couianbHUX cnyx6 ana cim’i, gite Ta Monogi Ta BigNoBigHUX Nigpo3ainis
OpraHiB BHYTPILLHiIX CNpaB 3 NUTaHb 34iNCHEHHA 3aX0fiB 3 NonepeKeH-
HA HaCUNbCTBa Y CiM'i» Bif 7 BepecHa 2009 p. N2 3131/386;

Haka3 [lepxaBHOro KomiteTy YKpaiHuM y cnpaBax CimMT Ta MOnogi,
MiHicTepcTBa BHYTPIWHiX cnpaB YKpaiHu, MiHicTepcTBa OCBITW i HayKu
YKpaiHu, MiHicTepcTBa OXOpOHU 300p0B’A YKpaiHu «[1po 3aTBepAKeHHA
MopAapKy po3rnAagy 3BepHeHb Ta NOBIAOMAEHb 3 MPUBOAY »KOPCTOKOro
NOBOAKEHHA 3 AiTbMM ab0 peanbHOI 3arpo3u Noro BUMHEHHA» Bif 16 ciu-
HA 2004 p. N2 5/34/24/11;

Haka3 MiHcim'amonogbcnopty, MO3, MOH, MiHnpaui, MiHTpaHcnopTy,
MBC, HepxpgenaptameHTy YKpaiHM 3 NUTaHb BUKOHAHHA MOKapaHb
«Mpo 3aTBepaxeHHA [NopAaKy B3aeMopii cy6’ekTiB coLianbHoi poboTu i3
ciM'AMU, AKI ONMUHUNNCA Y CKNALHUX XUTTEBMX 06CTaBMHax» Bif 14 ueps-
HA 2006 p. N° 1983/388/452/221/556/596/106

BkasaHi HopMaTMBHO-NpPaBoBi akTW YKpaiHu y cdepi nonepemkeHHA Ha-
CUNbCTBA B CiM'I Ta >KOPCTOKOrO NOBOMAMKEHHSA 3 IiTbMU NO-Pi3HOMY 8U3HA4YAOMb
nepesiik makux opzaHie ma ycmaHos, Wo eumadade iXHboi y3200eHocmi ma
3aCcmocy8aHHA iXHiX N0/1I0XKeHb 8 cucmeMHiti eOHocmi.

3akoH YkpaiHu «[Ipo nonepedxeHHA HacubCMaa 8 cim’i» o opraHiB Ta ycTa-
HOB, Ha fAKi NMOKNaJa€TbCA 3AiICHEHHA 3aX0AiB 3 nonepenXeHHA HacuUIbCTBa B
CiMm’, BiIHOCUTb:
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cnewjianbHO YNOBHOBa)EHU opraH BUKOHABYOI BNagm 3 NuMTaHb nomne-
pPemKeHHA HacunbCTBa B CiMT (Takmm opraHom BM3HaHO MiHicTepcTBO
YKpaiHu y cnpasax Cim’i, Monogi Ta criopy, Moro ynpaeiHHA Ta Big4iNn Ha
MicuAax);

BiANOBIAHI NiAPO3AiINM OpraHiB BHYTPILLHIX CNpas, 4O AKUX BifHECEeHO
cny»0y AiNbHUYHUX IHCMEKTOPIB MiNiLil Ta KpMMiHanNbHY Minililo y cnpa-
Bax Aitewn;

OpraHu oniky i NiKNyBaHHS;

cnewiani3oBaHi yCTaHOBW AN1A OCi6, AKi BUMHUAN HAacUIbCTBO B CiM™, Ta
epTB TaKOro HaCUNbCTBA, A0 AKNX Hanexarb:
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— KPW30Bi LEHTPW AN1A UNeHiB CiMel, B AKUX BUMHEHO HACUSIbCTBO B CiM'i
ab0 € peanbHa 3arpo3a Moro BUNHEHHSA (Jani — KpM30Bi LeHTpK);

— LeHTpU MefurKo-colianbHoT peabinitauii »kepTB HaCUNbCTBa B CiM'i.

IHWI 8kazaHi suwe HOpMamMueHO-NPAaso8i akMu, 8KA3aHiI suuye, 00 Yb020 ne-

pen/Ky op2aHie dodarome:
cnyx0y y cnpaBax gitei;

— LeHTpw colianbHux cny>x6 ans giten, cim’i Ta monogi;

— OpraHu OXOpPOHY 340POB's;

— opraHu OCBiTM Ta YCTaHOBW KPUMiHalIbHO-BMKOHaBYOI cucteMu (B YacTu-
Hi monepeXeHHA »KOPCTOKOro NOBOAKEHHSA 3 [iTbMM)

3asHayeHi suwe HopmamueHo-npasosi akmu KoopoOuHayiliHumu opaa-
Hamu eusHa4yalmMe pisHi cmpykmypu:

I. CneyianeHo ynogHosaxeHull opedH 8UKOHABYOI 871a0uU 3 NUMAHbL none-
peodxeHHA HAcunbcmea 8 Cim’ (makum opeaHom 8usHaHo MiHicmepcmeo
YkpaiHu y cnpasax cim’, Mos100i ma cnopmy, (iozo ynpassniHHa ma 8ioodinu
Ha micysax) 8USHAHO KOOPOUHAYIlIHUM Op2aHOM 3 NUMAHb NonepeoKeHHs
HAcuIbCMaea 8 Cim'’i 32i0HO 3:

— 3akoHoM YKpaiHu «[1po nonepeakeHHA HaCKMNbCTBa B CiM'i»;

- [MoctaHoBoto KabiHeTy MiHicTpiB YKpaiHu «[po 3aTBepaxeHHs [Mopaaky
po3rnagy 3asB Ta NoBiJOMJIEHb MPO BUMHEHHA HacU/bCTBA B CiM'T abo pe-
anbHy Noro 3arpo3sy» Bif 26 KeiTHA 2003 p.;

- Hakaszom MiHcim'amonogbcnopTy, MiHicTepcTBa BHYTPIWHIX cnpas
YKpaiHu «[1po 3aTBepAeHHA IHCTPYKLIT Woao nopaaKy B3aEMOAIT ynpas-
niHb (Biaginis) y cnpasax cim'i, Monogi Ta cnopty, cny»k6 y cnpasax Aitein,
LeHTpiB couianbHMX cny6 ansa cim’i, gite Ta monogi Ta BignoBiaHMX Nig-
po34iNniB opraHiB BHYTPILLHIX CNpaB 3 NUTaHb 34iNCHEHHA 3aX0AiB 3 no-
nepemKeHHA HacuNbCTBa Yy CiM'i» Bif 7 BepecHA 2009 p. N2 3131/386;

Il. Cnyx6a y cnpasax dimeu su3Ha4yeHo KOOPOUHAUilIHUM Op2aHOM 8 cghepi no-
nepeoXxeHHsA X0PCMOK020 NOBOOXeHHA 3 0imbMu 32i0HO 3 Haka3om [lepkaBHoOro
KoMmiTeTy YKpaiHu y cnpaBax cimi Ta monogi, MiHicTepcTBa BHYTPILLHIX cnpaB
YKpaiHu, MiHicTepcTBa OCBiTU | HayKkn YKpaiHu, MiHicTepcTBa OXOPOHM 340POB'A
Ykpainu «lpo 3aTBepakeHHA [opAaKy po3rnAagy 3BepHEeHb Ta MOBiJOMJIEHb 3
NPUBOLY XOPCTOKOIO NMOBOMXKEHHSA 3 [IiTbMM ab0 peanbHOI 3arpo3u NOro BUMHEH-
HA» Big 16 ciuHA 2004 p.

Ill. Uenmpu coyianeHux cyx6 0n1a dimed, cim’i ma mon00i 8usHa4yeHo Koop-
OuHayiliHUM op2aHoM i3 30ilicCHeHHA coyianbHo20 Cynpo8ody cimMel, AKi ONUHUUCA
y CKAAoOHUx )Xummesux obcmasuHax, 3rigHo 3 Haka3om MiHcim'AMonoabcnopTy,
MO3, MOH, Minnpaui, MiHTpaHcnopty, MBC, lepxaenaptameHTy YKpainu 3 nu-
TaHb BMKOHaHHA NoKapaHb «[1po 3aTtBepaxeHHA [MopagKy B3aemogii cy6’eKTiB co-
LianbHoi po6oTK i3 ciM'AMK, AKI ONUHUANCA Y CKNAJHUX XUTTEBUX 0OCTaBMHAX»
Big 14 yepBHA 2006 p.

Lle npn3soanTb 4O HEY3roA»KeHOCTi MexaHi3My B3aEMOAIT Mi>K LM/ opraHa-
MW, CynepeusimBoro TymadeHHs ixHix GyHKLUiN Ta KoMneTeHUil, o HeeamusHo
8NJIUBAE Ha CTaH peanisalii 3aKkoHofaBCTBa YKpaiHWU 3 nonepemMeHHAa Hacuib-
CTBa B CiM'I Ta )KOPCTOKOTO NMOBOZXKEHHSA 3 AUTUHOIO.

TakuM UMHOM, Cy4YacHWIA CTaH 3aKOHOZABCTBa YKpaiH/ Mpo nonepemKeHHs
HacunbCTBa B CiM'i, y TOMY YMCAi Haf BiTbMM, BUMAra€ Moro rpyHTOBHOro nepe-
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rnagy Ta AKHaNLWBMALIONO YCYHEHHA HAaABHUX B HbOMY CynepeyHoOCTen 3akoHO-
JaBUMM LLIAXOM, WO € HeoOXifHOW MepefymoBoto 3abe3neuyeHHA Moro edek-
TUBHOCTI. PedopmyBaHHA 3akoHOLaBCTBA YKpaiHW LoAo 3anobiraHHA ciMeHo-
My HacW/bCTBY BMMara€ He BHECEHHA [JO HbOrO OKPEMMX, MOOANHOKMX 3MiH, a
pO3p06KM Ta yxBasieHHA HOBOI pefakLii 3akoHy YKpaiHu «[1po nonepepxeHHsA
HacuNbCTBa B CiM'i», AKA JO3BONUTb YCYHYTU KOMI3iMHICTb 3aKOHOAABCTBA B Ui
chepi npaBOBOro perynoBaHHA Ta CNPUATAME BNPOBAAXKEHHIO peanbHOro mexa-
Hi3My NpoTUaii LboMy HeGe3neyHoMy CoLlianbHOMY ABULLY.
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Jlooamok 12

CyTHicTb, BUAW Ta NPUHLUNN cOLiaibHOT NPO}iNaKTKM HacUNbCTBA
Ta }KOPCTOKOro NOBOAKEHHSA 3 RiTbMU

CouianbHa npodinakTuka — BMA couianbHOI PO6OTH, O OXOMOE KOMI-
NeKC 3axofiB eKOHOMIYHOro, NOMITUYHOrO, NPaBOBOro, MEQNUYHOTO, NCUXOMNOro-
nefaroriyHoOro xapakrtepy, CpAMOBaHKX Ha MonepegXeHHsA, oOMeXeHHs Ta o-
Kanisauito HeraTMBHMX ABULL Y COLliafibHOMY CepeaoBULLi.

Ak joBoaMTb GaraTtopiyHa MpakTMKa opraHisaui, Wo npautoTb 3 Npobne-
MaMW nonepeaKeHHA Ta NOAONIAaHHA HAaCUNbCTBA, Lie GeHOMEH Ma€e BUPaKeHWI
LUMKNIYHMI XapaKTep: NPaKTUYHO KOXeH aKT HacWibCTBa Ma€ CBOIO MepepicTo-
pito, i MPaKTUYHO 3aBXAW HAaCUAbHULbBKI Ail MaloTb TeHAEHLiO JO NMOBTOPEHHS.
Tomy 3aBAaHHA NPOINaKTNKM — NePBUHHOI, BTOPUHHOT | TPETUHHOI — HEPO3pPUB-
HO NoB'si3aHi Mix coboto.

MepBuHHa npodinakTrKa HacKMbCTBa B CiM'i Ta >KOPCTOKOrO NMOBOLMKEHHSA
3 4iTbMK CpAMOBaHa Ha BCe CyCMiNbCTBO, € HaMbINbLL MacoBoto Ta Hecnelndiu-
Hoto. i 3aBaaHHAMYN € GopMyBaHHS B CyCMinbCTBi HEHACUIIbHULIBKOTO CBITOMNAAY,
KynbTypW FeHepHOT TONepaHTHOCTI Ta YYMHOCTi, HEMPUIAHATTA HaCUNTbHULbKOT
MOAeni NoBefiHKN Mo BifHOLWEHHIO [0 iHOK, AiTel Ta HACUNbHULbKNX CTOCYHKIB
B CiM'I. IHCTpyMeHTOM NepBUHHOI NPOdINAKTUKN MOXKYTb OYTV NPeBEeHTUBHI Npo-
rpamu pi3HOro piBHsA.

BropuHHa npodinakTnKa cnpsAMoBaHa Ha paHHE BUABNEHHA CMTYaLil nig-
BULLEHOIO PU3MKY LLOAO BUHVKHEHHSA HaCUTbCTBa ab0 XOPCTOKOIo NMOBOLXKEHHS,
Ta Ha BiABEPHEHHA MPUYMH Ta YMOB, AKi CMPUATb CKOEHHIO HACUNbCTBA KOHKPET-
HUMKW ocobamu.

TpeTuHHa npodinakTuka o3Hayae Mipy BTPYUYaHHA Y TUX CUTYyaLiAX, Konu
HaCWUNbCTBO Ta »KOPCTOKE NMOBOMAMEHHA BXKe 3AiNCHEHO i AiANbHICTb CNpAMOBaHa
Ha HeponyLleHHA peLenmBy, peabiniTalito xepTuM Ta pobOTY 3 arpecopom.

CouianbHa npodinakTnka BCixX BUAIB MOXe 3[iAICHIOBATUCA HA PiBHI BCbOro
CYCNinbCTBa, OKPEMOTro perioHy, MakpocepefosuLla (MakpopiBeHb), OKPemoi Co-
LianbHOI rpynu, 3aKknagy, opraHisadii, MikpocepefosuLla (MikpopiBeHb), OKpeMo-
ro iHamBiga (iHaMBIAYanbHUIN PiBEHD).

MpodinaktnuHa poboTa Ha MakpopieHi 3MINCHIOETbCA Y BUMNALI KOMMNEK-
CHUX HauioHanbHMX NpodinakTUYHMX NPorpam, KamnaHin y 3acobax mMacoBoi
iHbopMmaLlii, MacoBMX 3axofliB, CKOOPAMHOBAHOI AiANIbHOCTI Y MeXax 3aknagis Ta
opraHi3aui Ha HaBULLOMY fep>KaBHOMY PiBHi.

Ha mikpopisHi npodinaktnka 34iNCHIOETbCA Yy BUMMALI crewianbHUX perio-
HaNbHMX NPOrpam, 3axX0ofiB Ta OKpeMMX AINCTB Y Mexax 3aknagis Ta opraHisauin
Ta 3a MicLleM NPOKUBAHHSA.

IHOu8IdyansHul pigeHb NPOdINaKTMKM — Lie poboTa, Wo 34iNCHIoTb creLia-
NiCT 1 BONOHTEPU 3 OKPEMUMU 0CObaMM.

Mo>xHa BUAINUTIY Taki 3arasibHi 3aBAaHHA colianbHOI NpodinakTuKM:

«  JoChifXeHHA NpUYKnH Ta GakTopis Npobnemu;

«  BCTaHOBJIEHHA pecypciB, HeOOXiAHVX ANA NofonaHHA npobnemu, abo Bu-

ABNIEHHA HaABHMX;
+ 3anobiraHHA HeraTVBHOMY BMINBY CEPELOBULLa;
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PO3WMNPEHHA MOXIMBOCTEN [ANA 3a[0BOJSIEHHA MOTPeO, MnoAonaHHA
npo6semMn, MOBHOLHHOT XUTTERIANBHOCTI (NiABULWEHHA CoUjianbHUX
pecypcis);

noJonaHHA 0CobUCTICHNX paKTopIB, KOTPI 3AiNCHIOTb BMAINB Ha BUHUK-
HEHHA Ta 3aroCcTpeHHA Npobnem abo 3aBaxatoTb IXHbOMY PO3B'A3aHHIO;
NiABULLEHHA 0COOUCTICHNX pecypciB, 30aTHOCTen 0CcoBUCTOCTi afeKBaT-
HO pearyBaTu Ha Npobnemu, JonaTu ixX Ta 3a40BOJIbHATU NOTPedy;
opraHizauina B3aemopii cy6’eKkTiB y mogonaHHi npobnemu, opraHisadia gi-
ANbHOCTI, O CNPAMOBAaHa Ha NonepenXeHHs Ta MOAONAHHA Npobnem.

Ycnix npodinaktnyHoi po6oTn y 6inblIOCTi BUNafKiB 3anexuTb Bif fOTPU-
MaHHA OCHOBHUX NPUHYUNIi6 CcoLlianbHOi NpodinakTuKu:

1)

2)

3abe3nevyeHHA NpaBa NOAVHM HA He3aneXHUN BMUOIp CBOET MOBeAIHKN,
obMmexeHoro nNofibHMM NpaBoM iHWNX Nofen, BigMOBa Bif cnpob mMaHi-
nynoBaTy NIOJNHOL;

€KOJIOriYHiCTb, 6e3MneyYHicTb NPOdINaKTUYHMX Ai ANA NPeACTaBHUKIB Li-
NbOBUX rPyn Ta iXHIX BUKOHaBL,iB;

BiANOBiIAHICTb MNpodinakTMUHMX 3axofiB noTpebamy Ta iHTepecam
nNpefcTaBHUKIB LiNbOBMX Fpymn, IXHIM BIKOBMM Ta COLIOKYNbTYPHUM
0CobnMBOCTAM;

3anobixXHMI XxapakTep NpodinakTMKy;

CUCTEMHICTb 3axofiB;

MiXKBiJOMYa cniBnpaua y 34ilCHeHHi 3axofiB Ta NpPodinakTUUHMX
nporpam.
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Jlooamok 13

LLinaxmn ynockoHaneHHA cuctemm nonepepKeHHA HacunbcTea y cim'i
Ta >KOPCTOKOro NOBOJPKEHHSA 3 AiTbMU

Y cnctemi npodinakTnkuy, AKy peaniayloTb Ha CbOroAHi fiepKaBHi Ta rpomag-
CbKi opraHi3aljii, € pag HefonikiB. YKpaiHCbKi ekcrnepTu y chepi nonepenKeHHnA
HaCUNbCTBaA Ta >KOPCTOKOrO MOBOAKEHHA 3 [iTbMU 34iCHUAM cNpoOby npoaHani-
3yBaTV NPOdINaKTUUHY AiANbHICTL Ta po3pobUTH 3aBAaHHA Ha HaNbNWXKYi 7 pokKiB
LoA0 MOKpaLLEeHHA NePBUHHOI, BTOPMHHOI Ta TPETUHHOI NPOdinakTUKM HaCcKb-
CTBa Ta »KOPCTOKOr0 MOBOAKEHHSA 3 AiTbMU.

Mig yac ®opymy y pamkax HauioHanbHoi KamnaHii «CTOIM HacunbCTBY», WO
BifbyBCA y »*0BTHi 2008 poky, po3pobneHo HauioHanbHy nnatdopmy gin 3
NpPOTUAIT HaCUIbCTBY CTOCOBHO XiHOK, AiTell Ta HACUbCTBY B CiM'i, Ha OCHOBI
AKOI NNaHyeTbcA po3pobka HauioHanbHoro nnaHy fin o 2015 poky. 3okpema, y
Mnatdopmi Oyno Benuky yBary NnpugineHo NepBuHHINA, BTOPUHHIN Ta TPETUHHIN
npo¢inakTnLi HacuNbCTBa.

« [MpeBeHTMBHI Nnporpamun

[peBeHTUBHI Nporpamu — Le KoMmeKc iHGopMaLitHO-pO3’'ACHIOBaNIbHNX
Ta iHWNX 3an0biKHNX 3aX0fiB, CNPAMOBAHUX HA YCYHEHHA NPUYUH Ta YMOB BYU-
HEeHHA HacunbCTBa, GOPMYBaHHA B CYCMiNbCTBI HEHACKMIIbHULIbKOrO CBITOrNALY,
KynbTypW reHAepHOT TONepaHTHOCTI Ta YYMHOCTi, HEMPUIAHATTA HaCUNTbHULbKOT
MOpAenNi MoBefiHKN MO BifHOLEHHIO [0 XiHOK, AiTel Ta HACUNbHULbKNX CTOCYHKIB
B CiM', AKi BXKMBaIOTb OpPraHn aep»<aBu, MiCLLIeBOro caMoBpAAyBaHHA, FPOMaACbKi
opraHi3auii Ta iHWi CycnifbHi iIHCTUTYTW.

3axodu, wo marome 30ilicHIO8AMUCA:

1) 3AiNCHIOBATY aHani3 HaABHMX OCBITHIX Ta MPOCBITHULbKUX NPOrpam, po3-
pobnATY Ta BNPOBaAXyBaT/ HOBI 3 METOI 3MiHEHHA COLianbHUX i Kynb-
TYPHUX MopJesniell NMOBeAiHKN YONOBIKIB i »KIHOK, BUKOPIHEHHA ynepepa-
»eHb, 3BMYaiB Ta iHWKX NPaKTWK, 6a30BaHMX Ha ifeAx MeHLIOBAPTOCTI
abo 3BepXHOCTi OfHI€l UM iHWOT cTaTi abo Ha CTEePEOTUNHUX YABNEHHAX
NpPO POoni »KIHOK i YONOBIKIB;

2) po3pobnAT NPEBEHTMBHI WKIiNbHI NporpaMmu gns 060B'A3KOBOro BMpo-
BafPKEHHA iX B No3aKnacHe BUXOBaHHS;

3) opraHi3oByBaTV Ta NPOBOAUTY FPOMAACbKI aKLil Ha HaLioHalbHOMY Ta
MicLLeBOMY PiBHAX, CNPAMOBaHi Ha GOpPMyBaHHA HEHACUNbHULbKOTO CBi-
TOrNAAY Monofi, KynbTypu reHAepHoi TONepaHTHOCTI Ta YyMHOCTI, Ky/b-
TYpu¥ MUPY, 30Kpema Ao akLii «16 AHiB 6e3 HacunbcTBay;

4) nigTpMMmyBaTK OpraHisaii pi3HOro cnpAMYBaHHA Ta HaLiOHanbHi rpPoma-
OV B IXHI aKTUBHIM piAnbHOCTI y chepi npoTuaii reHgepHOMy Hacuib-
CTBY, NOr0 OKpeMrM NposBaM Ta HEraTUBHOMY BM/IMBY HacWbCTBa Ha
Jopocnux Ta giten;

5) nikBigoByBaTW Ta CKOPOUYBATU KiNlbKiCTb 30H MiABMLLEHOrO p13KnKy (nora-
HO OCBiT/IeHi ab0 MOraHO KOHTPOJIbOBaHI 30HM); PO3TaLLOBYBATU 3YNMUHKN
rpomafiCcbKoro TpaHcnopTy (aBTobyc, MeTpo, BoK3anu) B 6e3neyHnx 3o-
Hax; NoninwyBaTn NaTpyoBaHHA BYULb;
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6) cTBOpIOBATY i 3aNpoBafXyBaT MOCTINHI HaBYaNbHI Nporpammn Ana BCixX
KaTeropin daxisuis, (MiniLioHepis, nikapis, yuntenis, couianbHMX npawis-
HUKIB, MCMXONOriB, CYAAIB, NPaLiBHUKIB NPOKYpaTypwu, rofiB CiflbCbKNX
pag, npauiBHMKIB ynpaeiHb Ta BiAAinie B cnpasax CiM'i Ta MONOAI), AKi
npaLTb 3 0cobamMy, WO 3a3HaAM HAaCUIbCTBA Ta 0CO6aMK, AKi BUMHSA-
10Tb HACUIbCTBO.

«  MpunuHeHHA HacuNbCTBA

[pUNUHEHHA HaCcUNIbCTBA — Lie CUCTEMA PISHOMAHITHUX 3axo4iB 0f4HOpPa30-

BOrO Uu TPMBANIOro XapaKTepy, Lo MatkoTb 3a METY CKOPOUEHHA KiflbKOCTi MPOosBIB
HacUNbCTBa, 3anobiraHHA BUMHEHHIO HACUbCTBA KOHKPETHUMWU ocobamu abo
3YNUHEHHA HAaCUbHULBbKKX Iil, AKi BXe po3noyanncb. Taki 3axoam oXonnioTb
3aBYaCHe BUABNIEHHS OCiB, CXMNbHUX A0 HACUNbCTBA, Ta CiMeN, e € pearnbHa 3a-
rpo3a Noro BUMHEHHS, BiBEPHEHHA NPUYMH Ta YMOB, AKi CNPUAIOTb CKOEHHIO Ha-
CUNbCTBA KOHKPETHMMK ocobamu, 3abe3neueHHs 3axuncTy Ta 6e3neKkun »KiHoK Ta
JiTen Big HACUNbHULbKIMX NOCAraHb, @ TaKOX OnepaTuBHI 3axo4u, CNPAMOBaHi Ha
di3nUHe nepeprBaHHA MOYATOro HACUSIbCTBA, KON XUTTIO i 3[0POB’10 MOCTPAX-
[lanoro 3arpoxye peanbHa Hebesneka.

3axodu, wo marome 30ilCHIOB8AMUCA:

1) po3pobuTn Ta BNpOoBaAKyBaTy METOAMKY PaHHbOIO BUABNEHHA JiTel, AKi
noTepnawTb Bif HACUIbCTBA B CiM'i Ta No3a CiM'€lo;

2) 3abe3neuyBaTy paHHE BUABMIEHHA CiMel, B AKUX BifOyBaeTbCA HacuNb-
cTBO abo € 3arpo3a ioro BUMHEHHS, Ta OpraHi3oBYBaTK COLianbHU Cy-
NpoBiA Takux cimen;

3) 3anpoBapuUTU 3MiHM B 3aKOHOAABCTBI YKpaiHu, WO [03BONATUMYTb Y THX
BMNagKax, Konm ocobi 3arpoxye Hebesneka, Npu3ynuHUTY NPaBo Kopuc-
TyBaHHA CMiNbHUM KUTNIOM AN1A 0COOW, AAKa BUMHAE HACUIbCTBO, Ta iHLWiI
3axoan, nepepbayeHi MogenbHum 3akoHom OOH npo nonepegkeHHA
JIOMalLHbOro HaCUNbCTBA.

- Po6oTa 3 oco6amum, AKi 3a3HaNN HaCUNbCTBa

Pob6oTa 3 ocobamu, AKi 3a3HaNM HaCUIbCTBA — Lie i3nyHa, NCUXONOoriyHa Ta

lopYAnYHa NIATPMMKA TakmMx 0Cib, 30KpemMa MOXNMBICTb TUMYacoBOro nepeby-
BaHHA B NPUTYNKY, NPOXOMPKEHHA HUMU KYpPCY Me[lKO-coLianbHoi peabinitauii,
ybe3neyeHHs 0cib, AKi 3a3HaNV HaCUIbCTBA, 3HVXKEHHA PiBHA IXHbOI BIKTUMHOCTI,
3MEeHLUEHHA HEeraTUBHOIO BMIMBY 3a3HaHMX HAaCUIbHULbKUX Aill HAa HOPManbHUI
PO3BUTOK »KIHOK Ta JiTel.

3axodu, wo marome 30iliCHIOBAMUCA:

1) 3abe3neunTn CTBOpPeHHA Ta edeKTUBHE OYHKLIOHYBaHHA cnelianbHuX
YCTaHOB N5 XepTB HaCUNbCTBa B CiM'T;

2) opraHi3yBaTy NPUINOM XepTB | HaAaHHA iM BigNOBIAHOI AOMOMOrY, a Ta-
KOX 36ip AoKas3iB, HeOOXigHUX ANA iHiLiIoBaHHA Cy[0BOro po3rnagy cnpa-
BU; NPV LIbOMY C/lif, YHMKATV MOBTOPHOIO TPaBMYyBaHHSA XepTs;

3) po3pobuTy, 3aTBEPAUTU | BNPOBAZNTN MiHIManbHi CTaHAaPTW NOCAYr AnA
0Ci6, AKi 3a3HaNn HaCUNbCTBa;

4) 3anpoBafKyBaTU CyyacHi METOAMUKK peabiniTauii gopocnux Ta fiten, Aki
noTepnaloTb Bif HACUbCTBA.

116



HACWUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NOBOAMEHHA 3 AITbMU

. Po6ota 3 ocobamu, AKi BUNHNAN HACUNBCTBO
Po6oTa 3 ocob6amu, siki BUNHUAN HACUIIbCTBO — LI KOMIMJIEKC 3aX0fliB LOA0
NPUTATHEHHA BUHHMX Y BUMHEHHI HacUNbCTBa O OPUAMYHOI BignoBiganbHoOC-
Ti, IXHbOI coljianbHOI peabiniTauii, npodinakTMuHoro obniKy, NiAroToBKM 4O Mo-
BEPHEHHSA y CiM't0, KOHTPOJIO 3a NOBeLiHKOI 0Cib, AKi BU3HAHI BUHHUMU Y IOTO
CKOEHHI.
3axodu, wo marome 30ilicHIO8AMUCA:
1) po3pobuTK Ta 3aNpPoBaaUTY NPOrpamMm colianbHoT peabinitauii gna ociob,
AKi BUMHAIOTb HACUbCTBO B CiM'T, 3 ypaxyBaHHAM IXHbOI CTaTi, BiKy Ta iH-
LUNX OCOBUCTICHNX XapaKTePUCTUK;
2) 3anpoBaauTy 060B’A3KOBE MPOXOAXKEHHA MPOrpam colianbHoi peabini-
Tauii anAa oci6, AKi BUMHAIOTb HACUNBLCTBO B CiMi, O 3axodiB nepepbave-
HMX 3aXUCHM NPUMICOM, @ TaKOXK [10 3aX0AiB aAMiHICTPaTUBHOrO BNVBY
3a BUMHEHHA NpaBonopyLleHb y cdepi HacuIbCTBa B CiM'i;
3) BHeCTU A0 HaBYanbHMX Nporpam Ta KypciB nepenigrotoBKy ycix 3akna-
[iB, WO roTylTb MeANYHUX, NeAAroriyHmx, couianbHMX NpauiBHUKIB, CO-
LianbHMX negaroris, NCMXOSOriB, OPUCTIB, MPAaBOOXOPOHLiB, Kypcu 3 nu-
TaHb PO60TK 3 0CO6aMU, AKI BUMHAOTb HACKIbCTBO.
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JJooamok 14

ETnuHMn KogeKkc cneuyianicTis i3 couianbHoi po60Tn YKpaiHun

3ameepdxeHul Hakasom MiHicmepcmea
YkpaiHu y cnpasax cim’i, Monodi ma cnopmy
8i0 09.09.2005 p. N°1965

ETMYHMI KopeKc cneuianicTiB i3 colianbHoOT poboTy (couianbHUX NpaLiBHUKIB
i couianbHMX negaroris) YKpaiHy — Lie LOKYMEHT, AKUIA HaLiNIoE Ha 3[iNCHEHHA Co-
LianbHOi po60Ty B 6araTbox GpyHKLiOHANbHUX chepax 3 METOK PO3BUTKY MOTEH-
Liiany Ta MOXMBOCTEN OCOOMCTOCTI, @ TAKOX i 3aJ0BONEHHS NIOACHKIMX NOTPEL.

B ETryHOMY KofeKci cnewianicTiB i3 couianbHOT po60TK YKpaiHW BU3HaUYeHO
NONOXEeHHSA, AKi € ana ¢axiBLUiB NPUHLMNOBMMM OpPIiEHTUPaMK 3 NMUTaHb Npode-
CiIHOT [iANbHOCTI, BUKOHAHHSA CNy»K00BMX OOOB'A3KIB, OpraHisauil B3aemogii 3
KnieHTaMu. Y JOKYMEHTI BU3HAUYEHO LWIAXM PO3B'si3aHHA MOpasibHNX Npobiem Ta
NPUIAHATTA Hal6iNbLl afeKBaTHOro NPOGECiNHOro PileHHA B ETUYHUX NMUTAHHSAX.

B ocHoBy ETuHOrO KofeKcy cnewianicTis i3 colianbHoi poboTun YkpaiHu no-
KnageHun BiTYN3HAHWIA JOCBIA | MiXXHAPOAHI €TMYHI NPUHLMAN 1 CTaHZapTU Co-
LianbHOi poboTK, WO BM3HAYeHi Ha 3aranbHuUX 36opax MixHapoaHoi defepadii
couianbHux npavisHuKis (IFSW) y M. Konom6o (Wpi-SlaHka) 6-8 nunHsa 1994 p.

ETMYHMIN KopeKc cnewianicTiB i3 coulianbHOT PO60TY YKpaiHN MiCTUTb:

- eTWYHIi MPVHUMNY AiANbHOCTI chewianicTiB i3 couianbHoi poboTn (Nepenik
6a30BUX €TUYHMX igel | TPaAULIN, WO CTATb NiAFPYHTAM 415 NPUAHATTA
€TUYHOTO PilleHHA B coLialbHil po6oTi);

- HOPMW eTVMYHOI MOBediHKU crewianicTiB i3 couianbHOi poboTK (OCHOBa
npodecinHoi JianbHOCTI).

1. ETuyHi npyHUMnn aianbHocTi cneyianicTig i3 cowianbHOi po6oTu

1.1. [Toeaza 0o 2idHOCMi KOXKHOT MOOUHU. KOXXHa JlofiMHa € HEMOBTOPHOLO
Ta YHiKanbHOI0, L0 HeOOXiaHO BpaxoByBaTV COLialibHUM MpaLiBHUKaM, He fonyc-
Kalouu >KOLHOro NposABY 3HeBarn o ocobuctocTi. KoxkHa niogrHa Mae npaso Ha
camopeanisalito, ika He NPU3BOANTb A0 MOPYLUEHHSA MOJIGHNX NPaB iHLWMX Jto-
gen. CouianbHa poboTa € HECYMICHOIO 3 NPAMMUM UK ONOCEPERKOBAHUM NPUMY-
COM KIi€HTIB 8O OyAb-sIKMX AilA, HABITb HAa KOPUCTb KJliEHTa abo 1ioro 6M3bKoro
couianbHOro OTOYEHHA.

1.2. lMpiopumemuicme inmepecie knieHmis. Cneujianictu i3 couianbHOI po-
60T CNPSAMOBYIOTb YCi CBOI 3yCUIIA, 3HAHHSA Ta HABUYKM HA JOMOMOTY OKPEMUM
rpomagdAHam, cim’am, rpynam, CnifibHOTaM Ta rpomMajam s iX YAOCKOHasIeHHs, a
TaKOX 3 MEeTOI PO3B’A3aHHA KOHQNIKTIB Ta NogonaHHA ix HacnigKiB.

1.3. TonepanmHicme. Cneuianict i3 colianbHOT pobOTN € TONEPAHTHUMU [0
Pi3HMX eMOUiNHUX NPOABIB KNIEHTIB, MaloTb HaNEXHNI piBeHb NpodeciiHol Nig-
rOTOBKM, 3a 6yAb-AKMX 06CTaBMH 36epiraloTb piBHOBary, Tepnumictb. CrewianicT
i3 couianbHoOl PobOTK NMpuiMaloTb NPO6IEMMN 1 06CTaBMHM KITIEHTIB HE3ANEXHO
BiZl IXHBOTO CMOCOBY »KUTTS, MOBEAIHKY, COLialbHOTO i HAaLiOHAIbHOTO MOXOLKEH-
HA, CTaTi TOWO.

1.4. [losipa ma 83aemodis y supiwieHHi npobnem Knienma. Cneujianictu
i3 couianbHOi PO6OTM CMiBNPALIOIOTL i3 KIiEHTaMKM, HAMAraluyncb AKHaMKpaLle
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po3B'A3yBaTy Oyab-AKi 3aBAaHHA, 3 AKMMU BOHW CTMKAKTbCA, 3 METOK 33J0BO-
NeHHA iHTepeciB KnieHTiB. CneuianicTu i3 couianbHOT poboTK CNpuUATb fO6PO-
BifIbHIM yyacTi KNIEHTIB y Npoueci HagaHHA couianbHoi nocnyrn. Cneuianictn i3
couianbHoi poboTN MaloTb CMPUATA MaKCUManbHI CaMOCTINHOCTI KIIEHTIB Y
pO3B'A3aHHi IXHiX couianbHMX Npobnem Ta B [ifX Y BifNOBigHUX coLliaNlbHUX CUTY-
auiax. Cneuianicti 3 couianbHoi poboTH CTBOPIOTL J06PO3MUNUBY aTMochepy
CninKyBaHHA 3 KnieHTom. [loBipa Ao cneuianicTa i3 couianbHOT poboTn € HeobXia-
HOI0 YMOBOIO Pe3yNbTaTUBHOI COLlianbHOI AiANbHOCTI.

1.5. flocmynnicme nocaye. Cneujianictv i3 couianbHOi po60TK HagjaoTb JO-
MOMOTY KOXHOMY, XTO 3BEPTAETbCA 1O HMX 33 3aXUCTOM, NIATPUMKOL, KOHCYNbTa-
Lieto abo nopapoto, 6e3 byab-AKoI AUCKPUMIHaLIT Woao cTaTi, Biky, GpisnuHnx abo
PO3yMOBMX OOMeXeHb, COLianbHOI UM PacoBOi MPUHANEXHOCTI, BipOCMOBiAaHHS,
MOBW, NOAITUYHUX NOTNAAIB, CEKCYyanbHOI OpieHTaUil.

1.6. KoHghidenyitinicme. Cnevianictu i3 couianbHoi poboTn B 6yab-AKili co-
LianbHi cuTyauii iHGopMyloTb KIiEHTIB MPo Te, AK 3abe3neuyeTbca KoHiaeH-
LifHICTb, ANA YOoro BOHa HeobxifHa, a TaKoX NpPo obMeXXeHHA B i 4OTPUMaHHI.
O60B'A30K cneLjianicTiB i3 couianbHOT Po60TK — BYTV KOHOIAEHLIHUMU, WO BU-
KNIOYa€E MOXUBICTb PO3rofioLleHHA Byb-AKMX BiJOMOCTEN NPO KIIEHTIB, 3a BU-
HATKOM TUX BUMAZAKIB, KONU Lie pobUTbCA 3 IXHbOI 3rofin Yn B yCTaHOBJIEHOMY 3a-
KOHOM MOPAJKY.

1.7. JompumaHHa HOpm npogeciliHoi emuku. Cneuianictn 3 couianbHoi
po6oTn cnpusAtoTb GopMyBaHHIO Ta peanisaLii 3axofiB couianbHOI NONITUKY, 3a-
6e3neueHHI0 Gnarononyyya NOAVHY, CiNbHOTW, FPOMaAK, HeCYTb BiAnoBiganb-
HiCTb 3a PO3BUTOK Ta JOTPMMaHHA NPOPECiiHUX HOPM Y PO3B’A3aHHI MPaKTUYHUX
3aBfaHb coliafibHOi pob6oTN.

2. Hopmu eTnyHOI noBeiHKM cnewyianicTiB i3 colianbHOi po60Tn

Hopmu eTMUHOI noBeAiHKK cnewianicTiB i3 colianbHOT po60TN € OCHOBOIO iX-
HbOI NPOdECINHOI AiANbHOCTI 3rigHO i3 3arabHONOACLKUMM LIHHOCTAMM Ta eTNY-
HUMW NPUHLMNAaMK colianbHOT po6oTK.

2.1. Emuy4Ha nose0diHKa cmocoeHo npogecii:

2.1.1. JoTtpumyBaTnca ETMYHOro Kogekcy, AiATv BiANOBIAHO 4O NPUHLUMNIB i
HOPM eTUYHOI NoBefiHKMN.

2.1.2. [NigBuwyBaTy AKICTb Ta ePpeKTUBHICTb coLianbHMX NOCYT, PO3BMBaTA
npodecioHaniam y couianbHir poboTi, 3ayyatoum BONOHTepPIB (406POBINbHMX No-
MiUYHUKIB) 0O BUKOHAHHS MOCUSIbHUX AR HAX 3aBAaHb.

2.1.3. byTu BignoBiganbHNM 3a KNIEHTIB Y paMKax oOMexeHb, yCTaHOBNEHNX
nonoxeHHAMM Lboro Kogekcy.

2.1.4. Bu3HayaTtu i 3'ACOByBaTU XapaKkTep Ta NPUYMHW iHAMBIAYanbHUX, Ci-
MeIHUX, rpynoBmx couianbHUX Npobnem, npobem TepuTopianbHOI rpomMagn Ta
rnobanbHKX couianbHKX Npobnem.

2.1.5.TigBurLlyBaTK CTaTyC coLianbHOI Ta coLianibHO-NefaroriyHoi poboTu.

2.1.6. CtumynioBaTh po3pobneHHsA Ta BNPOBaXeHHA CoLliaNibHUX TEXHOMO-
rinn, meTodiB, MeTOANK, MPOrpam, WO CNPAMOBaHI Ha NMOKpPAaLLEHHA AKOCTI XUTTA
nanHY, CiMi, rpynun niogen, rpomaau, CNinbHOTY Ta CycninbCcTBa.

2.1.7. BusHaBaTu npioputeTn NpodeciiHoi BignoBiganbHOCTI Hag BNaCHUMM
iHTepecamu.
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2.1.8. Po3’AcHI0OBaTK NpU3HaYeHHs, LiNi Ta 3aBAaHHA NpodecinHoi couianb-
HOI Ta couianibHO-NegaroriyHoi poboTu.

2.2. Emu4Ha noeediHKa cmocoeHo KoJiez:

2.2.1. Bu3HaBaTu pi3Hi nornagu Ta popmuy NpakTUYHOro AOCBiAY Koner y co-
LianbHin poboTi 1 iHWKX daxiBLiB, BUCIIOBMIOBATY KPUTUYHI 3ayBaXkeHHSA Ta Npo-
NO3ULiT TAKOHIYHO | KOPEKTHO.

2.2.2.TlipaaBaTvi KOHCTPYKTUBHOMY aHanily npodeciHi gii koner, TeopeTny-
Hi Ta MeTOANYHI 3acaam IXHbOT NPOECINHOIT AiSNbHOCTI.

2.2.3. CTBOPIOBATM Ta CMCTEMATUYHO BUKOPUCTOBYBATU MOXK/IMBOCTI, YMOBMU
4na o6MmiHy 3HaHHAMM, [OCBIAOM i mornAgaMu 3 Koneramm y couianbHin po6ori,
daxiBuAMM iHLWIMX rany3el, BONOHTEPaMM 3 METO BAOCKOHANEHHSA BlacHOI Npak-
TUKKN po6OTY Ta 36araueHHs iHTeNeKTyanbHUX pecypcis NpodecinHoi rpynu.

2.2.4. NigTpuMmyBaTV iANbHICTb neranizoBaHux npodecinHmux o6’egHaHb Ta
acouialin, LWo BianoBigae BMMOram YNHHOIro 3aKOHO/1aBCTBa.

2.2.5. BigcTotoBati npodeciiHy YecTb i rigHICTb CBOIX KOMer, He fonycKaTu
ynepeaKeHoi KpUTUKK Ha iXHI0 agpecy Ta Wwopo npodecii B3arani.

2.2.6. 3BepTaTu yBary BiANOBiAHMX OpraHisalill Ha 6yab-AKi NOpyLIeHH:A no-
noeHb Liboro Kogekcy.

2.3. Emuy4Ha noeediHKa cmoco8HO KJlieHmia:

2.3.1. [MoBaxaTn 0COOUCTICTb KNi€HTa i rapaHTyBaTV 3axXMCT NOro rigHOCTI Ta
npaB He3aNeXXHo Bif MOXOAXKEHHSA, CTaTi, BiKy Ta BHECKY B CyCMiflbHUI i couianb-
HWUI PO3BUTOK.

2.3.2. [parHy T 3p03yMiTh KOXHOIO KNi€HTa, 3'ACOBYBaTM BCi YAHHUKN NPO-
6nemu, WO BUHMKNA, NPOMOHYBAT! OMTUManbHi BUAM NpodecinHoi JianbHOCTI
abo couianbHUX NOCAyT.

2.3.3. be3neKa KNi€HTIB 3 NepLUIOIO YMOBOIO AiANbHOCTI cnewianicTis i3 coui-
anbHoOI poboTu.

2.3.4. [lonomaratu BCiM KNi€HTaM PiBHOIO Mipolo.

2.3.5. 3aoxouyBaTi Kni€eHTa 4O B3aEMOAII, AKa IPYHTYETbCA Ha [OBIpI, CNiB-
yyTTi Ta 306epeXkeHHi KoHbIgeHLiMHOCTI.

2.3.6. BusHaBaTu i noBaxaTu Hamipw, BiANOBIAaNbHICTb KNIEHTIB 32 NPUNHA-
Te pilleHHs.

2.3.7. AKLWOo HEMOXMBO HadaTu BiANOBIAHY coLianibHy NOCAYrY, cnelianictu
i3 couianbHoOi Po60TM 3060B’A3aHI MOBIZOMUTI NPO Lie KiEHTaM, 3a/IMLWMBLUN 3a
HVYMK NpaBo Ha ceobopay Ain.

2.4. Emu4Ha nosediHKa cMoco8HO 83AEMOOiloHUX Op2aHizayili:

2.4.1. CniBnpautoBati 3 TMMK yCTaHOBaMU 11 OpraHisauiamn, Hamipu Ta gi-
ANbHICTb AKMX CNPAMOBaHI Ha HalaHHA CoLianbHUX NOCIYT, BUKOPUCTOBYBATU [0-
CBif IXHbOI POBOTY AK pecypCcHY MOXKMBICTb ANA NiABULLEHHA AKOCTI JONOMOru
KnieHTam.

2.4.2.igTpyMyBaTV Ta NONYNAPU3YBaTK NAaPTHEPCbKI CTOCYHKM Mi>K OpraHi-
3auiamMu, WO 34iNCHIOTb CoLianbHy AiANbHICTb Y rpOMagi, CyCninbCTBi.

2.4.3. 3abe3neuyBaT NpodeciiiHy 3BITHICTb Nepepn KhiEHTamyn Ta rpo-
MaACbKiCT0 Npo edeKTUBHICTb | NPOAYKTUBHICTb pobOOTW LNAXOM Mepioany-
HUX Ny6NiYHMX OrnAQiIB AKOCTI, Pe3yNnbTaTBHOCTI Ta epeKTUBHOCTI NOCAYT, WO
HafaTbCA.
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JZlooamok 15

ETnyHi npuHuMnn couianbHoi po6oTn

Kaptka 1
JlompumaHHsa po3ymMHUX [HMepecie KlieH-
ma - couianbHWI NpauiBHMK NOBYHEH Aba-
TU NPO NPUHECeHHs 6nara Ans CBOro KiieH-
Ta i cycninbcTBa.
Ocobucma 8i0nosidasnbHicms CoyianbHO20
npayigHuKa 3a Hebaxai 0na KaieHma i cyc-
ninecmea pesynbmamu (i02o Oif/IbHOCM.
MpeacTaBHMK couianbHUX CyX6 MOBMHEH
BUCTYyNaTh 3 MO3ULIA MOXNIUBOTO, Line-
CNpAMOBaHOro, HeobXxifHOro i 6GaaHoro
pesynbraty. He mMoXHa BumaraTtu Bignosi-
[anbHOCTI couianbHOro npauiBHUKa 3a Bif-
[aneHi pe3ynbrati CRifbHUX Ail 3 KNiEHTOM
Ta IXHi HacnigKu: 3B'A30K MoXxe 6yTu nepe-
PBaHWI, KIIEHT MOXe BUKOPUCTaTK pe3yrb-
TaTU CNiNbHOI AiANBHOCTI y PO3B’A3aHHI CBO-
X aKTyanbHUX Npobnem.

KapTka 2
losaea npasa knieHMa Ha NPUNHATTA camo-
CTINIHOTO pilleHHA Ha 6yfAb-AKOMY eTani Crinb-
HVX [il € NPOABOM MOBarv Npas OAVHN.
Buxopaum 3 uboro, HeobXifgHO 3'AcOBYyBaTU
He TiNbKM Npobnemu KIieHTa, ane i oro no-
Tpebu, 6auyeHHs npobnemu, KiHUEBOro pe-
3ynbTarty; yci gii Tpeba fobpe obrpyHTyBaTh i
aprymeHTyBaTu. KnieHT mae npaBo BigmMOBU-
TWCA BifA HUX Y ByAb-AKNI MOMEHT, AKLLO 10ro
NornAAN 3MiHUANCD.
lputHAMMA KNiEHMa Makum, AKUM 8iH € ne-
penbavae ocobucTuin Mipxif, BpaxyBaHHA
iHAMBIAYaNbHUX MCUMXONOTYHUX 0COBNMBOC-
Tell, MOXNMBOCTeN. |HOAI TaKTUKy B3aEMO-
Ail MoXXHa OyayBaTu TakUM UYVHOM, WO KpiM
po3B'A3aHHA couianbHOi Mpobnemu napa-
NeNbHO  3A[INCHIOBATUMETBCA  KOPEeKLiNHMIA
BM/IMB Ha OCOBUCTICTb.
KoHepioeHyjiliHicmb — OCHOBHWI NPVHLMM CO-
LianbHOi po6oTyn Ta NPodeCinHOi €TKNM coLyi-
anbHOro NpauiBHKKA. 3a YyMOBU HEOOXIZHOCTI
cniBnpali 3 MeTol po3B’A3aHHA Mpobnemu
MOBIAOMIEHHA OyAb-AKMX BiJOMOCTEN MOX-
NMBe TiNbKM 3a 3roaun KiieHTa. Bci yyacHunkm
MOBUHHI ByTW nonepeaXeHHi Npo HeobXia-
HiCTb JOTPUMaHHA KOHIAEHLINHOCTI.

Kaptka 3
TpuHyun 006po3UYIUBOCMI € OCHOBOIO MO-
panbHOI KynbTypu couianbHOro npauisHu-
Ka, BigOUTTAM i NposBoM Nto6oBi A0 Ntogen.
[oTpYMaHHA LbOro NPUHUWMNY [O3BONAE
KepyBaTy AiAMM KNi€EHTA, TAKTOBHO i KOpeK-
THO BKa3yBaTW Ha MOMWIKW i HE[OMIKN.
lpuHyun 6e3kopucHocmi nepefgbavae He
TiNbKN BMKOHAHHA couianbHUM npauiBHW-
KOM NOCafioBMX iHCTPYKLiN, a 1 AOKNaAaHHA
yCiX 3yCcusib Ta BUKOPUCTaHHA BCiX pecypcis
[N PO3B'A3aHHA KOHKPETHOI npobnemu.
Be3kopurcHicTb NPoABNAETLCA WOAO KIliEH-
Ta, OCKINbKM BiH He onnayvye nocnyr cnewi-
anicrta. BigHocnHum couianbHoOro npaviBHuKa
Ta KJliEHTa He MOXYTb OyayBaTNCA Ha OCHOBI
6yab-AKOI MaTepianbHOI 3aLlikaBIeHOCTi.
YecHicms ma gi0kpumicme y 83dEMUHAX
coyianeHo20 npayieHUKa ma KiaieHma €
OCHOBOI AnA [OBIP’A Ta NoBarn y CTOCyH-
Kax. Mepen6ayae noBHy noiHpopmMoBaHicTb
KNi€HTa Npo pe3ynbraTv CifibHUX Aii, no-
ACHEHHA MPUYMH HEBAAY Ta MMaHiB LWOAO
BUMPABNEeHHA MOMWUOK i AOCATHEHHA Mo-
CTaBfIEHOT MeTu.

Kaptka 4

lMosHoma noiHgopmosaHocmi knieHma npo
3aCTOCOBYBaHi Aii cnpuae akTueisauii noro
ocobucTicHoro noteHuiany. [loTpuMaHHA
LbOro nNpuHUMNYy nepepbayae nosary rnpas
KNi€HTa Ta MOro rifHOCTi; 3MEHLUYE MOXIN-
BiCTb 6e3aiAnbHOCTI ab0 3AiICHEHHA NOMUII-
KOBWIX Ail1 3 6OKY Kii€HTa.

BiocymHicme 6y0b-Akux 3aboboHie ma yne-
pedxeHOCmi w000 KieHMa € 060B'A3KOBOIO
YMOBOI  HafarofKeHHA B3aEMOBIAHOCUH
CNiBpOBITHMLTBA MiXK COLlianbHUM MpaLiBHU-
KOM Ta KnieHTom. lNornsgwn, ceitornag coui-
anbHOro NpauiBHMKa i KNiEHTa MOXYTb He 36i-
raTucs, asfie He MOXyTb By TV MPUUYNHOIO, W06
coLiaNbHMIA NpaLUiBHMK BBaXaB CBOrO KiliEHTa
HeMoBHOLIHHVM, NPVHWXXYBaB y npaBax, 06-
paxas Towo. CouianbHUN NpaUiBHUK MOXe
TAaKTOBHO BUKJIACTU CBOIO AYMKY, AKLLO LibOro
BMMarae cnpaga abo NpocuTb KIiEHT, ane no-
BWHEH NMOBa)aTu AYMKY CBOFO OMOHEHTa.
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JJooamok 16
MpaxkTnuHi cutyauii

Curyauis 1

[o couianbHoro npauisHrKa LieHTpy couianbHux cny»k6 ana cim’i, piten Ta
MOJI0Zi 3a 5 XBUNVH [0 KiHUA poboyoro AHA Nigiiwna XiHka, AKa BOYeBMIb 3Ha-
XOAUNach y CTPECOBOMY CTaHi.

KiHKa nosigoMmna, Wo B Hel cepio3Hi Npobnemu, NoB’A3aHi 3 HACUIbCTBOM
B CiM’i, i i TepmiHOBO noTpibHa gonomora. CouianbHWi NpaLiBHUK, MosioAa Ai-
BUMHA, Y Liel fieHb XOTina NiTv TPOXM paHille i BXe npusHaymna 3ycTpiy 3 noapy-
ramu, Ha AKy 3anisHoBanacb. BoHa He fana XiHui yBinTK i ckasana, wob Ta npu-
xoawuna 3asTpa o 9.00.

Yu peansHoio € maka cumyauia? Aki nodibHi cumyayii eu 3Haeme?

Lo y yiti cumyauii 3pobieHo HenpasuabLHO i KUM?

Aki emuyHi npuHyunu disnbHOCMI coyianbHO20 NpayieHUKA nopyweHo?

Aki nocadosi 0608’a3ku cneyianicma LJCCCAM nopyweHo?

3a donomoezoto AKk020 OOKYMeHMad 8U MoXeme ap2yMmeHmysamu ceolo 8iono-
8i0b? Hasedime yumamu 3 ybo2o 0oKymeHma.

Curyalis 2

OneHi 12 pokiB. BoHa »kuBe 3 6aTbKamu Ta CiM'€l0 pPifiHOI cecTpu y CinbCbKil
MiCLIeBOCTi.

[iBurHa 3BepHynacb fo cnybm y cnpaBax fiTell paloHHOro LIeHTpY 3a
KOHCynbTaLi€to.

Mpo6nema OneHw: }KOPCTOKe NOBOLMXKEHHS LOA0 Hel 3 60Ky lNeTpa, yonosika
il cecTpun. OneHa 36eHTeXXeHa | He 3HaE, AK T JiaTk gani.

CouianbHun negaror (XiHKa COpoKa LIeCT POKiB, L0 MELLKA€E B TOMY X Cefli,
wo i giBunHa) ckasana OneHi, Wo Ta cama BMHHa i, MabyTb, NPOBOKYE TaKy nose-
LiHKy oo cebe. MoBnsB, BOHa 3 UTUHCTBA 3Hae eTpa, BiH «<MyXu He CKPUBAMUTbY.

Ha HacTynHui geHb npo Bisnt OneHu go ciy6u 3Hano Bce ceno.

Yu peansHoio € maka cumyauia? Aki nodibHi cumyayii eu 3Haeme?

Lo y yiti cumyauii 3pobeHo HenpasuabLHO i KUM?

Aki emuyHi npuHyunu disaneHocmi ghaxisys i3 coyianeHoi pobomu nopyweHo?

AKi nocadosi 0608’A3KuU OepxasHo20 Ci1yX608UA NOpyuweHo?

3a donomoezoto AKk020 OOKYMeHMad 8U MoXeme ap2yMmeHmysamu ceolo 8iono-
8i0b? Hasedime yumamu 3 ybo20 0oKymeHma.
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Curyauis 3

Hatana npautoe y LleHTpi couianbHux cnyx6 ana cim'i, gitenn Ta monopi.
MpoTarom maike poKy BOHa Aonomarana ogHOMy 3i CBOIX KNIEHTIB Ta MOro cim’i
pO3B'A3yBaTV HaA3BMYANHO CKNaAHY CUTYaLito, NOB'A3aHy 3 HACUILCTBOM Y CiM'i.
CninbHa poboTa HaTtani Ta ii Kni€eHTa BXe Ha CbOrofHi Ma€ 3HauHi NMO3UTUBHI
pe3ynbraTu.

Ha yeproBy KoHcynbTauito fo HaTtani KnieHT npuinwos 3 BennyesHnm byke-
TOM TPOAHA, LyKepKaMu i NpUKpacoto, Ky BiH 3pobrB BracHopyY i3 fepesa. BiH
nofAkyeaB ¢axiBLeBi 3a NAigHy cninbHy poboTy i BUCNOBUB CMOAIBaHHA, IO
Hagani BoHU 6ynyTb npauoBaTh epeKkTBHO. HaTani 6yno fy»e npueMHO, BOHa
3 pagicTio NpUNHANA NOAAPYHOK i 3aMpocua KNieHTa BUMUTY KaBK 3 LlyKepKamu.

Yu peaneHoto € maka cumyayia? Aki nodibHi cumyauii eu 3Haeme?

Lo y yiti cumyayjii 3pobneHo HenpasusLHO i KUM?

Aki emuyHi npuHyunu disneHocmi ¢haxisys i3 coyianeHoi pobomu nopyweHo?

3a donomozoto AK020 OOKYMeHmMa 8u Moxeme ap2ymeHmysamu ceoto 8iono-
8i0b? Hasedimb yumamu 3 ybo2o 0oKyMeHma.

Cutyauin 4

Mwuxarnno npautoe y Bigaini y cnpasax cim’i, Monogi Ta cnopTy pangepxag-
MiHiCTpauii BennKoro micta gekinbka micauis. Y Hboro € kKonera Onekcin, AKoro
Mwxaiino Hegono6ME y cMNy 0COOUCTUX CYyO'EKTUBHMX MPUYNH.

[lo BigAiny 3BepHynacb XiHka 3 Npobnemoto, Lo CTOCYETbCA HAaCUNbCTBA B
CiM'i, BOHa byna y fiye npurHiyeHomy ctaHi. Mmnxamno BrucnyxaB XiHKY JOCUTb
HeyBaXHO, i MOTiM CKa3aB, LLI0 BOHa Ma€ 3BepPHYTNCb A0 Miniuii. OneKcin, Wo Takox
nepebysaB y KiMHaTi, 3anepeuns Muxaliny i nopekomeHayBaB XiHLi HanucaTu 3a-
ABY WOAO CUTYaLii Ha im'A HavanbHKKa Bigainy. Muxaiino rpy6o Bignosis Onekcito,
LL|O CNpaBa NOoro He CTOCYETbCA, Ta CKa3aB XiHLj, wWo OneKkcin mae AOCUTb HA3bKNI
npodecinHni piBeHb, He KOOPAMHYE Liel HanpAMOK i B3arani «6osayp»! Ha Lux
cnoBax »KiHKa 3i cibo3amu niwna 3 Bigginy.

Yu peansHoto € maka cumyayia? Aki nodibHi cumyauii eu 3Haeme?

Lo y yiti cumyayii 3pobneHo HenpasusbLHO i KUM?

Aki emuyHi npuHyunu disneHocmi ¢haxisys i3 coyianeHoi pobomu nopyweHo?

AKi nocadosi 0608’A3Ku 0epxasHO20 CI1yX608UA NOpyuIeHo?

3a donomozoto AK020 OOKYMeHMa 8u Moxeme ap2ymeHmysamu ceolo 8iono-
8i0b? Hasedimb yumamu 3 yb02o 0oKyMeHma.
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JJooamok 17

CyTHicTb cuHApOMY NpodeciiHOro BUropsiHHA
y couianbHMX NpauliBHUKIB Ta oro nposasu*

CnHgpom npodeciiHoro BUropsiHHA AK NCUXONOTiYHNA peHOMEH MpaKTUY-
HO noYanu BUBYaTK HeLOAABHO.

Brepuue TepMiH «cHAPOM NpodeciiHoro BUropaHH:A» (y AeAKin nitepatypi —
«eMoLiHe BUropAHHA»), gani no Tekcty — ClB, Ha Hawwmx TepeHax noyanu BUKO-
puctoByBaTV Ha noyaTky 70-x pp. XX cT. CbOrogHi 1Moro 3actocoBytoTb y npode-
ciHnx cdepax, e 0CHOBO POOOTY € B3aEMOAIA | 6e3nocepefHE CMiNKyBaHHA 3
noabmu. 1o Ui€l npodecinHoi cdepu HanexaTb i colianbHo-NegaroriyHa poboTa.

BiTum3HsAHI 1 3apybi>kHi HayKOBLi MaloTb €VIHY fiYMKY CTOCOBHO BUTOPAHHS.
OTKe, CUHAPOM OXOMOE 3 OCHOBHI CKNagHUKN:

1) emouiliHe BUCHAXXEeHHS;

2) OenepcoHanizayito (UHi3m);

3) pedykuyito npogecitiHux docAzHeHb.

Mig emouyitiHUM BUCHAXXEHHAM PO3YMitOTb MOYYTTA EMOLIIIHOrO CNYCTOLLEHHSA
1 BUCHa)KEHHS, AAKe BUKJIMKaHe BlacHo poboToto.

JenepcoHanizauyis nepenbavae HerymaHHe CTaBNeHHA 0 KNIEHTIB.

Pedykuyia npogpeciliHux 0ocAzHeHb — BAHUKHEHHA Y MpaLiBHUKIB MOYYTTA He-
KOMMETEHTHOCTI y BNacHiln NpodeciiHili ranysi, BiguyTTa Heycnixy B Hil.

CIB oxonntoe rpynu CMMNTOMIB, AKi NPOABAAIOTLCA Pa3OM, OCKIfIbKM BUTO-
PAHHA AK NpoLuec NPOTIKAE Y KOXKHOMO iHAMBIAYanbHO, TOMY 1 CUMMATOMMU Y BCiX
BMPaAXatTbCA NO-Pi3HOMY 1 MatoTb pi3Hy KOMOGiHaUito. MoXXHa BUAinuTK Taki rpy-
nyM CUMNTOMIB:

1. EMOUiMHI: NOYyTTA eMOUINHOro CMyCTOWEHHSA; HeBM3HAayYeHe MouvyTTA
3aHEMOKOEHHA 11 TPMBOTU, PO34YapyBaHHSA, 3HVXEHHA PiBHA eHTYy3ia3my,
po34paToBaHicTb, 06paKeHicTb, HEBNEBHEHICTb, 6e3cunnsa.

2. [lcnxocomMaTuyHi: NigBYLLLEHa BTOMIIIOBAHICTb, MOYYTTA BUCHAXKEHHA Npo-
TArOM BCbOrO AHSA; NigBULLEHA YYyTAUBICTb A0 MOKA3HMKIB 30BHILLHbOrO
cepefioByLLa; rONOBHUI 6iNb, WNYHKOBO-KMLLKOBI po3naau; 6pak anetu-
Ty abo nepeifaHHs, WO NprU3BOANTL A0 HaANULIKOBOI Baru abo ii Hefo-
CTaTHOCTI, MOPYLUEHHSA CHY, 6€3COHHA ToLLO.

3. [NopyleHHA ni3HaBaJbHUX NPOLECIB AiANbHOCTI: TPYAHOLLi 3 KOHLEeHTpa-
Lii€to yBaru, XOpCTKiCTb 1 PUTIAHICTb Y MUCAIEHHI, CKOHLEHTPOBAHICTb Ha
JeTanax, He3daTHICTb Y NPUIHATTI pilleHb TOLO.

4. HenpuiHATTA NpodeciNHoi AiANbHOCTI: HENPUNHATTA POOOTH, BHYTPILL-
HE NOUyTTA CNPOTMBY A0 BMXOAY Ha pobOTY, AYMKM NPO 3MiHy poboTy,
npodoecii Towo.

24 BukopwucTaHa nitepatypa:
1. Estuxos O. [pakTunka npakTnyeckoro TpeHuHra. — KpacHoapck, 2003.
2. Kapon O. CoumanbHas ncuxonorus rpynn. — CM6.: Mpainm-EBPO3HAK, 2004.
3. PoHruHckasa T. V. CUHAPOM BbIropaHuA B coLmanbHbIx npodeccusax // Tcnxonornyeckinin xyp-
Han, 2002, 1. 23, N°3.
4. TlomolLyb NOMOLLHMKaM: COLMANbHO-NCUXONTOMMYEeCcKoe CONPOBOXKAEHME COLMalbHbIX PaboT-
HUKOB. HayuHo-MeToguuecknii cbopHuk ctatei. Mog pegakuweii H. . Ocyxosoi. — M., 2006.
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5. [opylieHHA couianbHUX 3B'A3KIB: YHUKHEHHA KOHTaKTIB 3 NoAbMW, ANC-
TaHUiNHa no3uuia 3 KnieHTamu i Koneramu, 6axaHHA ycamiTHEHHS, Kpu-
TUYHE Ta LNHIYHEe CTaBNEeHHA [0 KIIEHTIB TOLWO.

BuropsAHHA 11 He3agoBoONIEHHA POOOTO Ma€ BMNJIMB 1 Ha CiIMEIHI CTOCYHKN —
NiABULLYETbCA KiNbKICTb CiMeHNX KOHONIKTIB. Micna nepeHacMyeHoro poboyoro
OHA npodecioHan BiguyBae 6axaHHA YCaMIiTHUTUCD i Lie B NepLUy Yepry CTBOPIOE
nepenoHn Ha LWNAXY CiNIKyBaHHA 3 YeHaMu BNacHOI POANHMN.

OTXe, MOXHa 3pobrTH BUCHOBOK, LLIO BUFOPAHHA BNAUBAE Ha yci chepu ai-
ANbHOCTI NtoAnHW. MoyaBLNCh Y NPOeCifiHIN JiANbHOCTI, BUTOPAHHA «3adinae»
BnacHe 1 0COBUCTICTb NIOAVHN, 3aBaXae il PO3BUTKY.

CvmnTomn nNpodeciinHOro BUropAHHA BKa3yloTb Ha XapaKTepHi AKOCTI Npo-
Lecy 1 NCMXiYHOro nepeBaHTa)KeHHsA, AKi NPU3BOAATb ab0 MOXYTb NPU3BECTM [0
NOBHOI Ae3iHTerpauii pi3HOMaHITHUX NCUXiYHUX NPOLECIB, 1 Nepea yCiM — emoLil-
HoI. BapTo BiA3HAUNTK, WO CMHAPOM PO3BUBAETLCA 3a MEBHUMM pa3aMu, a TaKOX
PO3BMBAETLCA 3aNE€XHO Bif iHAMBIAYaNbHNX 0COONMBOCTEN NIOANHN, T eMOLiINHO-
MOTMBaLiHOI chepu.

€ 6 ¢pa3 B po3BUTKY CUHAPOMY BUFOPAHHSA:

1. MonepepxyBanbHa da3za — HaAMipHa aKTUBHICTb, MOYYTTA HEKOMMETEHT-
HOCTI, BigMoBa Bifi NoTpeb, He NoB'A3aHNX 3 POOOTOI, PO3UapyBaHHS, a
TaKOXK CMYCTOLUEHHA: NMOoYyTTA BTOMIEHOCTI, 6€3COHHSA, 3arpo3a Hellac-
HOro BUMaKYy.

2. 3HWKeHHA PiBHA 0COBUCTICHOI yyacTi:

MO BiJHOLLEHHIO [10 KONET, KIEHTIB;

Mo BiJHOLWIEHHIO 10 OTOUYEHHS;

BiKOBI BMOTI: BTPaTa KUTTEBOIO ijeany, KOHLEHTpaLlif Ha 0COBUCTICHUX Mo-
Tpebax, NoYyTTA NepexrnBaHHA TOro, L0 iHLLI oY «BUKOPUCTOBYIOTb» Tebe, abo
HaABHICTb 3a34POLLiB.

3. EmouinHi peakuii: genpecia, arpecia, NocTinHe NoYyTTA NPOBUHU, 3HU-

YKEHHSA CaMOOUiHKM, CTPaxu, NabinbHICTb HAaCTPOlo.

4. Qa3 fecTpyKTMBHOI NoBefiHKM — cdepa iHTeNneKTy, MoTMBaLiHa chepa,
eMoUinHo-colianbHa chepa.

5. [NcmuxocomaTuyHi peakLii — 3HWKEHHA IMyHITeTY, He3[4aTHICTb A0 penak-
cauii y BinbHUI yac, 6€3COHHA, ceKcyanbHi po3naan, NiABULLEHHA TUCKY,
ronoBHU 6inb, po3nagu TPaBNeHHs, 3aNeXHiCTb Bifl HIKOTUHY, anKoronio,
Kodeiny.

6. Po3yapyBaHHA — HeraTMBHa XXUTTEBA HaCTaHOBA, MOYYTTA 6e3NopPafHOCTI.

HocnigeHHA Ha LboMy NiAFPYHTI Aa0Tb MOXMBICTb CTBEPAXKYBATU NPO Ha-
ABHICTb NeBHMX GaKTOPIB Ta YMOB, AIKi BNIMBalTb Ha po3BuTok CI1B.

1. IHOugiOyaneHi xapakmepucmuku npogecioHana:

— couianbHo-gemorpadivyHi 0cobnMBOCTI: piBEHb OCBITU, CTaXK POHOTH, BiK,
CTaTh TOLO;

— 0cobnMBOCTI, AKI OXOMMIOKTb TUM MOBEAIHKM, CAMOOLHKY, piBeHb TpU-
BOXHiCTb TOLLO.

2. Ocobnusocmi npogpecitiHoi dianeHocmi.
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Cxema: 308HiwHi ma HympiwHi ymoeu npodgpeciliHo2o 8U20pAHHA

| YMoBY NPodeciniHOro BUropsaHHA |

— i

OcobucTicHa ymoBa | | OpraHi3auiiHa ymoBa
| |

HeszapoBoneHHs HeuiTke BU3HauYeHHA
YMOBaMu; NOYyTTA dyHKUiOHaNbHUX
oco6m6c1'0| 3HauywocTi MpodeciiiHi cuTyaLi, B AKNX 0693 A3KiB ab0 HeHanexHe
Ha poboyomy micui; cRinbHi Aji CNiBPOGITHIKIE OLiHIOBAHHA BI/IKgHaHOI
MOXIIMBOCTI Hey3romkeHi: Hema cneula.mcmmgo otu;
npodecinHoro iHTerpaLii 3ycunb, ane !‘I’:.)I/I.I'HNGHHF|6 Y Ob-AKOI
npocyBaHHs; HanBHa KOHKyPeHLiA. iHiLiaTBm 3 Goky
aBTOHOMiA Ta piBeHb KepiBHMLUTBA Mo
KOHTpOo 3 60Ky BiHOLIEHHI0 A0
KepiBHMLTBA. CniBPOBITHUKIB.

€ Tpu piBHi HacnigKiB NpodeciliHoro BUropAHHA:

Hacnioku Mposeu
Mepunin — 3aHnxeHa AK HacniAoK, «3ropini» cNiBpobITHVKM BifYyBaloTb 6€3MOMIUHICTb 11 ana-
caMoOLiHKa Tit0. 3roAoM NOYYTTA MOXYTb NEPENTX B arpecito 1 Bigyai.

Npyruit — oAMHOKICTb Cneuianicti, AKi NoTepnatoTb Bij eMOLiIHOrO BUFOPAHHSA, He B 3MO3i
BCTaHOBWTU HOPMasbHWI KOHTAKT 3 KnieHTamu. [epeBaxkatoTb 06'eKT-
06'€KTHI CTOCYHKN.

TperTi — emouiiHe BU- | YTOMa, anaTiq i fenpecia, AKi CynpoBOXKYIOTb eMOLifiHe BUTOPAHHA 1
CHaXEHHs, COMaTu3aLisi | NPM3BOAATb 4O CEPNO3HUX Gi3UUHKX HeZlyT — FacTPUTY, MirpeHi, niasu-
LEHOro apTepianbHOro TUCKY, CUHAPOMY XPOHIYHOI BTOMMU.
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JZlooamok 18
TecT Ha CTYNiHb CNYCTOLWEHHA
HeobxigHo obBecTn HeobxiaHy undpy B KOXKHIi 3 HaBedeHWX MO3uLil, a

OTpVMaHi fJaHi cknactu mixk coboto. Y KiHLi Tabnuuky HagaHo LWKany, Aka iHTep-
npuTtye iHGopMaLito 3rifHO OTPUMAHMX JaHWX.

Ne n/n TeBeppKeHHA 3pipgKa | iHopi |3aBxpan
1. Ha pob6oTi s BiguyBato BOpoxicTb abo rHis 1 2 3
2 Al BBaXalo, L0 NOCTINHO NOBMHEeH(Ha) focAraTy ycnixis 1 2 3
3. A Bippanacs Big koner 1 2 3
4 MeHi 3aa€TbCA, WO MeHe NPUMYLLYIOTb POOUTU TiNbKK 1 2 3

«wiTpadHy» poboTy
5. Al nomivalo, Lo cTalo BCe XopCTKilunii(a) 1 6angyxiwmin(a) go 1 2 3
KNi€HTIB, KoNer, NnpuaTenis

Po6oTa noyana BTOMII0BaTY, CTana HyAHa 1 MOHOTOHHA 1 2 3
Al BiguyBalo, Lo He PO3BMBalOChb NPOdeciiHO 1 2
Al nomivato, Lo mMato Ao Po6OTM HeraT!BHI NOYYTTA | MeHe 1 2
6eHTeXaTb il moraHi CTOpoHN
9. A1 nomivato, Lo pobt0 MeHLLE, HiXX KONMCb 1 2 3
10. MeHi cknafiHo opraHi3yBaTu CBil1 Yac 1 poboTy 1 2 3
11. A ctaB(na) HecTpuMaHiwmm(oto) 1 2 3
12. | A BiguyBato 6e3cunna i He3paTHICTb 3MIHUTK CBOIO POBOTY 1 2 3
13. | fl nomivato, Lo BUMNNIECKYIO CBOE HE3aA0BOMIEHHSA POOOTOI0 1 2 3
BAOMa
14. | Al cBiBOMO yHMKal0 0COOMCTUX KOHTAKTIB YacTille, HiXK paHille 1 2 3
15. A nocTinHO NuTato cebe, un NiAXOAMTb MeHi Ll poboTa 1 2 3
16. | MeHe He nonuwaTb OOGTAXKAMBI AYMKM NPO Po6OTY, HaBiTb 1 2 3
TOAi, KONW NArat cnatun
17. | KoxeH paHOK A MPOKMAAOCh 3 MOUYTTAM «HE 3HAK0 UM 3MOXKY 1 2 3
BUTPMMATH LU OANH AeHb»
18. | flk Ha MeHe, Ha PobOTi HIKOrO He LiiKaBUTb, WO A Pobto 1 2 3
19. fl nomivato, Lo MeHLUe 3aliMatocb PoboTol, B OCHOBHOMY Ha- 1 2
Maratcb Npu Harofi yHUKHyTu Ti
20. A1 BTOMANIOIOCH Bif po60TY, HaBiTb TOAi KoNn fobpe 1 2 3
BUCKNAOCh
Pesynbrart:

20-34 6aniB — CNyCTOLEHHA HEMa;

35-49 6aniB — NomipHe CnycTolEeHH:A (HeobxiaHI nonepenXyBasbHi 3axoau
ONA NOKpaLleHHA);

50-60 6anis — NnoBHe crnycToLleHHA (HeobxifHa fJonomora i KepiBHULTBO 10
nin).
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JJooamok 19

MonepepnKeHHA CUHAPOMY BUrOPAHHA?

Baxknuervm NpvHUMNOM NonepeaeHHA CMHAPOMY «BUFOPAHHA» € [OTPU-
MaHHA nNpasun ncuxoririeHu. MNcuxiyHe 3gopoB’a nepegbayae CTaH NOBHOMO JyX0-
BHOro 36anaHcyBaHHsA, BMiHHA BONOAITY CO6010, 3AaTHICTb LIBMAKOIO afanTyBaH-
HA B CKNafHUX cUTyaLliaxX 1 iXHbOro AOMaHHA, BMiHHA 3a KOPOTKMIA Yac Hanaro-
IKyBaTu AyXOBHUI 6anaHc. € 6arato cnocobis, AKi BUKOPUCTOBYIOTHCA 3 METOIO
36epeXkeHHA ncuxoririeHn i ana nonepepkeHHA ClNB, ane akUeHT MOXHa 3pobuTK
Ha OCHOBHUX TaKuX:

o\
= =

aa®

n)

nparHeHHA o0 0COBUCTICHOTO 3POCTaHHS;

pO3LWKMpPEHHA CBITOrNAZY WOAO pPi3HOro pofy npobnem, iHpopmMoBaHicTb;
YiTKUI po3nogdin 0cobUCTOro XKUTTa i NpodecinHoi AisnbHOCTI;
PO3LWMPEHHSA BIAaCHMX COLianbHUX KOHTaKTIB;

pauioHanisauia npodecinHoi AiANbHOCTI Ha BUCOKOMY npodecifiHomy
piBHi;

CMCTEMA CaMO3a0X0UEHHS.

P. KouyHac 3anpomnoHyBaB Taki 3acobu nonepeKeHHA CUHAPOMY BUFOPAHHS:
B ocobucTicHin cdepi:

niaATPMMKa BNacHOro 340poB’s;

KyNbTMBYBaHHA iHWWX iHTepeciB, He MOB'A3aHMX 3 nNpodeciliHo
DisiNbHICTIO;

YMTaHHA He nuwwe npodecinHoi NiTepaTypw, a i iHLWOI, AKa NPUHOCUTb 3a-
[l0BOJIeHHA 6e3 opieHTaLii Ha AKYCb KOPUCTb;

LYXOBHWIA Ta KYNbTYPHUIN PO3BUTOK (CMiAIKyBaHHA 3 M1CTELTBOM, BiABiAa-
HHA TeaTpiB, KOHLEPTIB TOLLO);

AKiCHe coLjianbHe XUTTA, HAaABHICTb Apy3iB (6axaHo iHWMX npodeciin) y
B3aEMOCTOCYHKaXx 3 AKUMMU € 6anaHc, 3naroga y cim’i;

NparHeHHs [0 TOro, Wo Xo4eTbcs, 6e3 «paHaTUUHOI» Hagil nepemorTtu y
BCiX BUMagKax, a y BUNafKy nopasku BMiHHA ii nepexusaty 6e3 emouiii-
HOrO «CaMO3HULLEHHAY Ta arpecii;

3[aTHICTb 4O afleKBAaTHOI CAMOOLiHKI;

BiAKPUTICTb HOBOMY JOCBIAY;

BiAMiHHI KOMYHIKaTVBHI HaBUYKWY;

ONTMMI3M Ta NOYYTTA rymopy TOLLO.

B opraHi3auinHin coepi:

BMiHHA He mocniwaTy i faBaTv cobi AOCTaTHbO Yacy ANA JOCATHEHHA MO-
3UTUBHOTO pe3ynbTaTy B PO6OTi 1 0COBUCTOMY »KUTT;

25 BuKkopucTaHa nitTepatypa:

1.
2.
3.

4.
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«  0OMipKOBaHUI Ta BMBaXXeHW Migxia Ao 3060B’A3aHb (Hanpwuknag, He
cnip 6patn Ha cebe GinbLuy BiANOBIAANbHICTb 3a KNiEHTA, HiXK BiH cam; abo
BMKOHYBaTV CaMOCTiNHO PyHKLi, MTOKNaAeHi Ha iHLWNX cniBPOBGITHYKIB);

+  BWCOKa camoopraHi3auis;

+  BOJIOAIHHA HaBMUKaMV TalM-MeHe[XMeHTY (AKICHOro BMKOPUCTaHHA
vacy).

B npodecinHin coepi:

+  BHeCeHHA HOBOBBe[EHb Y BNlacHy poboTy, NiaBuMLLEeHH:A KBanidikawlii;

+  yyacTb B cemiHapax, TpeHiHrax, KoHpepeHLiax, ie € MOXKMBICTb 3yCTpi-
TUCb 3 HOBMMW JTIOAbMU 1 OOMIHATUCH [OCBIAOM;

+ nepioAnyHa cninbHa AiANbHICTb/CNiINKYBaHHA 3 Koleramu, AKi 3Ha4YHO Bif-
pi3HATbCA NPOodecCiiHO 1 0COOUCTICHO;

+ yyacTb B pob6oTi npodecinHmX rpyn, Wo [a€ MOXIUBICTb 06roBopuUTK
LWNAXM nonepeiXeHHA Ta NoLOMaHHA CKNafHMX CUTYaLil, po3B'A3aHHA
npo6nem Towo.

[ocTaTHbo NowmrpeHnm y npodinakTuui npodeciniHOro BUropsHHA € Npose-
LEHHA crevlianbHKX ceMiHapiB-TPeHIHriB gnsa ¢axisuiB couianbHoi chepn. MeTa
TaKUX 3aHATb — AaTu cnewianictam 3HaHHA Ta cGopMyBaTV HaBUUKM Camoperyns-
Ui, LONOMOrTM Yy NonepeaKeHHi Ta 3HATTI NcMxoemoLiiHOT Hanpyry. HanbinbLw
LOCTYMHUMM Ta NOMYAAPHUMY Cepei MeTOfIB, AKi BUKOPUCTOBYHOTb Mifl Yac Takmx
3aHATb, € NCUXONOTIYHI BNpaBy, irpyu. YacTUHY 3 LMX BNpPaB MOXHa BUKOHYBaTK
HaBiTb CaMOCTIIHO, HAOAMHL a0 X Y CiIMeNHOMY KOJli, KON HEMAE MOXNBOCTI
BifiBiAyBaTV NoAi6GHI 3aHATTA Y rpyni koner. OCHOBHOK MeTO LMX BNpas € Ao-
CArHEHHA BMiHHA p0o3cabnaTtunch. Lle BaXKNnBO ANnA JOCATHEHHS LWBUAKOrO pe-
3ynbTaTy y BUNaAKy CTpecy, nepexuBaHb. Tomy 3HauHy yBary HeobxigHo npugi-
nATA NofibHMM ayToreHHUM TpeHyBaHHAM. ColianbHOMY NpaLiBHUKY HEOOXigHO
CBOEYACHO «CKMAATU» MCUXIYHY BTOMY 1 NigHIMaTK CBill HacTpil. na uboro Tpeba
BUBUYNTY caMoro cebe.

MpuKnagn Taknx BNpaB HaBeAEHO HUXKYE.

NPUKNAQW BMNPAB
BnpaBa «Emounia»

MeTa: BnpaBa 103BONAE BiguyTn cebe po3KyTM i BiflbHUM, PO3BMBAE 3aT-
HiCTb ONaHOBYBaTMW BflAaCHi emMoLii Ta ajleKBaTHO BMC/IOBIIIOBATY BIAaCHi MOYyTTA.

MigroroBumit eTan: 3aB4acHO MiAroTyMTe KAPTKM, Ha AKMX HanNMcaHo emoLlii,
i YaCTWHY Tina NANHK, 33 JONMOMOroI0 AKOT HeOOXigHO Ui emoLii 306pa3nTu.

Xip BMKOHaHHA: HaBMaHHA BUIMAETbCA KapTka N MPOMOHYETbCA 306pa-
3UTK eMoLilo pyxamu Ti€l YacTMHK Tina, AKa 3adikcoBaHa Ha KapTui. Hanpuknag:
«CMYTOK — pyKM» O3HaYag, Lo CMYTOK HeoOXiHO BMPa3UTK 3a AOMOMOTOI0 PYK.

BnpaBa «[lianor»

MeTa: «BUMKHYTUCb» 3 FOCTPOI KOHOMIKTHOI CrTYyaLii, NOgMBUTACH Ha CBOLO
y4yacTb B Uil cUTyaLii onocepefKkoBaHO, BUABUTI HOBI, paHille He NomiyeHi, Bif-
TiHKM KOHONIKTHOT cuTyaLii, 3MIHUTI BNacHe CTaB/IeHHA A0 CMTYalLlil, 3HalTN KOH-
CTPYKTUBHE PileHHSA.
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MigroToBunia eTan: Lo BNpaBy BUKOHYIOTb 3@ aKTUBHOI YYacTi iHLWOi noau-
HW, HaNPUKNag NCUXONOra, iHWOro cnewianicta, 61M3bKOro YneHa PoOAUHN.

Xia BUKOHaHHA BRpaBu: [1Ba yYaCcHUKA CUAATb Ha CTiNbLAX HaNpoOTX OfMWH
opHoro. CneuianicT 3 Ui€i Nnapu, AKUN 3anponoHyBaB KOHGNIKTHY cMTyallito — Be-
JeHWI, a Noro napTHep — NPOBIAHUN. BegeHwnin rpae ponb NOAVHK, 3 AKOK BiH
nepebyBae B KOHONIKTHIN cuTyauii, a NpoBigHWI — ioro ponb. OTxe, cnevianict
Befe Aiianor HeHaye 3 camnm coboto Bif iMeHi TOro, 3 KM KOHPNiKTye. beaymoBHO,
BaXX/IMBOIO MPW LibOMY 3alMLWIAETbCA HanpaBaeHiCTb NPOBIAHOrO, NOro 6axaHHA
3HaNTN KOHCTPYKTUBHE PO3B’'A3aHHA KOHONIKTHOT cuTyaLii.

Bnpasa «oraHum - xopowunin»

MerTa: BnpaBa cnpAmMoBaHa Ha Te, o6 3a AOMOMOro OCOBUCTICHNX BHY-
TPIiLWHIX PO3AYMIB CMPOMOITUCA YABUTU KIiEHTA 3 iHLWIOro O6OKY, @ TaKOX 3MIHUTH
CTaBNeHHA cneyianicta 4o cuTyaduii.

MigroToBunin eTan: BNpaBy MOXHa NporpaBaTh AK HAaOAWUHLI, TaK i B Koni
iHWWKX PpaxiBLiB.

Xig BnpaBu: crewianicty NpONoHYeTbCA YABHO NporpaTy CUTyadito, 3MiHUB-
LW B Ui cUTYyaLii n1Lle OfMH KOMMNOHEHT: Te, WO 3[a€TbCA NOraHNM, yABUTM XOPO-
wumM. Hanpuknag, «a AKLWO KNIiEHT CTaBUTbCA 1O MEHE NPUASHO».

BnpaBa «BHyTpillHi1 NPpOMiHb»

MeTa: 3HATTA BTOMU, PO3BUTOK BHYTPILLIHbOT CTabiNnbHOCTI.

MigroToBunii eTan: BNpasy BUKOHYIOTb iHAMBIAYanbHO. HeobXxigHO 3aliHATH
3pyyHy no3uuito Tina, cMaaum abo cToaum, 3anexHo Bif TOro, ie BNpaBy BUKOHY-
toTb (y KiMHaTi, y TpaHCMopTi TOLO).

Xia BMKOHaHHA: yABITb, WO BCEpPEAUHI BaLIOi rONIOBY, Y BEPXHIl ii YaCcTUHI
BVMHMWKAE CBITAINI NPOMiHb, AKNA MOBINbHO N NOCMIAOBHO PyXa€ETbCA 3ropu BHIU3,
MOCTYMNOBO OCBIT/IOE OONMNYYSA, LWINIO, NJIEYi, PYKW TENAUM, PiBHUM 11 po3cnabnio-
BaslbHUM CBITNOM. B Mipy pyxy NpoOMeHA po3rnagxyTbCa 3MOPLUIKN, 3HUKAE Ha-
npyra, NocnabnioeTbcA HaBaHTaXKEHHA Ha Yoni, BUPIBHIOWTbCA GPOBM, «OXOJO-
IKYIOTbCA» OUi; PO3CNabnioeTbCa WA M rpyaHa KNiTvHa. BHYTPILWHIA npomiHb
$opmye HOBY 30BHILLHICTb NOANHW CMOKIMHOI, BiNbHOI, 3ajoBONEHOI coboto 1
CBOIM XUTTAM, Npodeci€to, KnieHTamm.

Lle 3aBaaHHA HeoOXiHO NOBTOPUTK AeKinbKa pasiB. 3aKiHuyloun BNpasy, He-
06xigHO Npo cebe npomoBuUTK: «f cTaB(na) Hoeoto NtoanHoto! CtaB(na) Monogoto,
CUNBbHOI, CMOKIiNHOt0, cTabinbHoto! Al Bce pobntio fobpel»

Mopi6Hoto fo nonepenHboi BNpasu € Bnpasa «Mpec», ane TyT HeobXxigHO
yABUTY BCepeauHi cebe Ha piBHi rpyAHOT KNITUHW MOTYXHWIA NPEeC, AKUINA PYXa€eTb-
CA 3ropu BHM3, NpUAayLYyloUn HeraTMBHI eMoLii 1 MOB'A3aHy 3 LM BHYTPILLHIO Ha-
npyry. Mpy BUKOHaHHi 060X BNpaB BaXMBO JOCATTU CNPaBXHOCTI BigUyTTiB.

130



HACWUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NOBOAMEHHA 3 AITbMU

BnpaBa «AcneKTu 340poB’A»%°
Merta: nokasati 6araTorpaHHICTb MOHATTA «3[OPOB'A», OKPECIUTU acrek-
T 300POB’A Ta BM3HAUMTK MicLe i B3aEMO3B'A30K NpodecinHOro acnekTy 3 iH-
LWINMK, NPOAEMOHCTPYBATN HEOOXiAHICTb CAMOBAOCKOHANEHHA Ta LUMAXU MOro
3[1iNCHEeHHS.
MNigroroBunit eTan: apKywi nanepy A4 AnA KOXXHOMO yYacHKKa Mo ofHOMY,
MapKepw Ana TpeHepa, apKyLwi ninyapry.
Xip BUKOHaHHA: TpeHep Manioe cxemy «Koneco XnTTa» Ha apKyLwi ¢ninyap-
Ty (AMB. pPNCYHOK A0 BMpPaBK) Ta Hada€ iHCTPYKLito:
1) HamanionTe Ha apKyLli Nanepy BenKe Kono;
2) y UEeHTpi BeNMKOro Kosa HaManionTe MajneHbKe i BM3HauTe NOro Ak
«LEeHTPY;
3) npoBegiTb Bif LEHTPY [0 BENMKOro Kona 8 CrnuLb, KOXKHa 3 AKX € NPAMO
NPOTUAEXHOIO iHLLIM | MOXe MPOAOBXKYBaTUCA 3a NliHIEI0 BENNKOro KONa;
4) no3HauTe KOXHY CMMLIO TakK:

— AYXOBHa; — eMOLUiNHa; — couianbHa; — eKOJNOoriyHa;
— iHTeneKkTyanbHa; - Oi3nyHa; - npodeciinHa; — MNCUXONOriYHa.

Cxema: «Koneco xxumms»

eKonoriyHa
[lyXOBHa iHTeneKkTyanbHa

rncyxonoriyHa emMouinHa

npodecinHa disnyHa
couianbHa

TpeHep 3annTye B yYaCHUKIB, AK BOHW PO3YMilOTb yKa3aHi NOHATTA i, y pasi
HeoObXiAHOCTI, HAAa€ NOACHEHHA.

QDi3nyHe 340POB’A BM3HAYAOTb TaKi UMHHUKK, SK iHAMBIAYanbHi ocobnu-
BOCTi aHaTOMiuHOT 6yfoBu Tina, disionoriuHi GyHKUiT opraHiamy B pi3HUX ymoBax
iCHYBaHHS, reHeTUYHa CMafKoBICTb, PiBHi Pi3MYHOro PO3BUTKY OpraHiB i cuctem
opraHismy.

[o chepn ncnxiyHOro Ta eMOLiIHOro 300POB’'A HaneXaTb iHAMBIgYyanbHi
0COONMBOCTI NCMXIYHUX MPOLLECIB i BNAaCTMBOCTEN NOAVHM, HAaNpuKiag 30yaxe-
HiCTb, EMOLINHICTb, Yy TNMBICTb. [CMXiYHe XNUTTA IHAUBIAA CKNAZAETbCS 3 NOTPED,
iHTepeciB, MOTUBIB, CTUMYJIiB, HACTAHOB, Lliflen, yABMEeHb, MOYyTTiB TOWO. [TcnxivyHe
300pOB'A NOB'A3aHe 3 0COBNMBOCTAMU MUCIIEHHA, XapaKTepy, 3aibHocTeln. Bei Ui
CKMaAHVIK/ 3yMOBJTIOOTb OCOBNMBOCTI iHAMBIAYaNbHNX peakLiii Ha Tak 61 MOBUTK
OAHAKOBI XUTTEBI CUTYaLil.

26 Lo meTonmky 3anpornoHyBaB binn PalioH Ha cemiHapi XpucTuaHcbKoro gutayoro ¢oHay (HoBa
Ha3Ba opraHi3auii «DoHpa Gnarononyyua fiteit») «<KoHCTPYOBaHHA Nporpam Wonfo GopmyBaHHA
3[J0POBOr0 CNOCOBY XKUTTA» B TPaBHi 2001 poKy, il BUKOPUCTOBYIOTb 1A OLiHKM 300PpOB'A AK Hara-
TOrpaHHOro NOHATTA.
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[lyxoBHe 340pOB’A 3aN1eXXNTb Bif JYXOBHOIO CBiTy 0COOMCTOCTI, CMPUNHAT-
TA CKNagHVKIB LyXOBHOI KynbTypuy NIOACTBA — OCBITK, HayKW, MUCTeLTBa, penirii,
Mopani, eTMKKU. CBiAOMICTb NOANHMK, T MEHTANIbHICTb, XXUTTEBA caMoifeHTuiKaLis,
CEHC XUTTA, OLjiHKa BNaCHNX 3[iOHOCTEN i MOXJIMBOCTEN B KOHTEKCTI ifeanis i cBi-
TOrNAQY — BCE Lie 03HaYa€ CTaH AyXOBHOrO 30POB’A iHAMBIAA.

CouianbHe 340pOB’A 0COOMCTOCTI 3aNEXNTb Bif, €KOHOMIYHUX YNHHUKIB,
CTOCYHKIB i3 CiM'€l0, Aep>KaBHUMK, FPOMAACbKMMM, MPUBATHUMK OpraHisauiamu,
Yepes AKi BiibyBalTbCA coLianbHi 3B’'A3KM — Npaud , BiANOUYNHOK, NobyT, coLlianb-
HWIA 3aX1CT, OXOPOHa 340POoB'A, 6e3neKa icCHyBaHHsA TOLLO.

EkonoriuHe 3[0poB’'s — CTaBfIeHHss OCOOMCTOCTI A0 HABKOMMULWHbOIO
cepenoBuLla.

MpodecinHe 3g0poB’aA cTocyeTbcA NpodecinHOol AiANbHOCTI 0COBUCTOCTI.

5) KiHelpb i MOYaTOK CNMLb NO3HauTe Tak, Wob 6inA ueHTpy po3micTnanca

Ha3BU 3 HaIMEHLUMM CTyrNeHeM BUPaXXeHOCTi, a 6inA Bennkoro Koneca —
Ha3BW 3 HaNOINbLIVMM CTyNeHeM BMPaX}KeHOCTi:

LlyXOBHa (HeaKTUBHWI — akTUBHUN); couianbHa (OANHOKMI — L0 HaNeXnTb A0 colialnb-
iHTeneKTyasnbHa (CaMOBLOBONEHNN — HUX CUCTEM, rpyn);

OONUTINBUN); npododecinHa (He3aaoBONEHUNI — 330OBONIEHUN);
eMoUilHa (HeCTINKNI — CTINKNR); eKoJoriyHa (HebepexxnuBurin — GepexnmBuii).

di3nyHa (He3popoBUIA — 300POBUIA);
NCUXonoriyHa HeaganTUBHUN — aAanTUBHWIA)

[dani TpeHep roBopwuTb, WO B OCHOBY MpPeAcCTaBfieHOl KOHUenuil »KuTTs,
PO3p06HMKOM sKOi € binn PainH, npodecop wkonu couianbHoi pobotn Maklinn
yHiBepcuTeTy (KaHaga), noknageHo CBiTornag neplmx noceneHuis KaHagw, Aki
CipunMani XuTTa AK Koneco. BignosigHO A0 LbOro CBITOrNAgQy BCe B KUTTi Ma€
6YyTI B rapMOHi.

TpeHep NPONOHY€E yyaCHUKaM 3HANTL i MO3HAYNUTU Ha KOXKHI cnnui micue,
O Halnbinblle BiANoBigaE iXHbOMY CTaHY Ha Cy4acHOMy eTarli, a MOoTiM NoEAHATA
i BiAMITKM NiHi€l0.

3anumatHa 0na 062080peHHA

« YnyTBOpPMNOCA KONeco?

+ o noka3sye BMKOHaHHA LibOro 3aBAaHHA?

«  Aki cdepwm BaLOT KUTTERIANBHOCTI BM XOTiNM 6 yoockoHanuTn?

+  fAKnih pO3BMTOK Yy BaLlOMy «KONecCi» 3aiiMae npodeciiiHa cnuua i Ym Heob-
XifHO NpautoBaTi Hag il NigKpinneHHAM?

+  fKi 3 nepeniyeHNX CNULb BaLLOro Koneca MOXyTb BMMBaTK Ha npodecin-
Hy chepy XnTTA?

« K UuA MeTofMKa CnpuA€e NnonepeaXeHHo NPopeCinHOro BUropAHHA?

OTXe, KOXHa 3i CnvLub YTPMMYE Halle KOJSIeco Y piBHOBa3i, KOXHa BUMarae
Hawoi yBarn. Ham HeobxiHO po3BUBaTY «CMKLi», AKi BU3HAUYalOTb OCHOBHI cdhepu
KUTTEQIANBHOCTI, PIBHOMIPHO, W06 NMPOXMWTN XUTTA raPMOHIIHO, 611aronosy4Ho.
LikaBrMm € Tol daKT Wwo npodeciiHa chepa TakoXK BU3HAUYEHa OAHIEl i3 cnuLb Y
HaLWIOMy Koneci XWTTA i Aka 6e3nocepefHbO MaE BMAMB Ha iHWi chepy HaLWoOro
XKUTTA, @ TaKOXK 611arononyyys AKoi 3a1eXnUTb Bif YCiX BU3HaUYeHUxX cdep.
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Mam’amka «fk ynukamu cmpecy Ha po6oyomy micyi»
1. [naHytme cnpasu, mak, w06 Mamu MOX/1u8iCMb pe2ysiApHO 8idnoyusamu U po3caabaamuce.
2. Hamaeatimece 06idamu no3a cmiHamu po6o4020 kabiHemy.
3. [1id yac 06idy Hamazatimece po3mMo8IAMU Ha Memu, AKi He cmocylombcsa pobomu. Hamazatimeco
y yel yac He npuzadysamu cgoi poboyi 30608’A3aHHH.
4. [pautoroydu, He 8mpayatime no4ymms 2ymopy.
AKmugHo 6epimb yyacme y 2pomaocekiti dissibHOCMI, AKa NPUHOCUMb 3A00B8OJIEHHS.
YacmuHy 0608's3kig po3nodinime mix nidnezaumu abo 4imko po3nodinalime 3a80aHHA MiX
Kosezamu.
Cninkyto4ucs, He yHUKalime cumyauii, 0e MOXHa «8UKAcmu 8ce, Wo mypbye».
He cmasme nepe0 coboto HepeanbHUX 3a80aHb.
He Hamazatimece 8ukoHamu 6azamo po6omu 00HOYACHO.

. [Modymatime neped mum, Ak noyamu 0iimu.

. Konu He 8 Hacmpoi abo x nepeHepsysasu, paz abo 0sa 8 deHb po3csiabmecs, 8nawimylimecs
3py4Hiuwe 8 CNOKIIHOMY Micyi, 3anJrowme oyi U NOMipHO nosmoptotime c7108a: «f cnokitiHut(Ha).
Moe cepue 6’'embcA cnokiliHo U pummiyHo. [Jobpe cebe noyysato U ynegHeHuli(Ha) y cobi i m.n.»
YHukatime cmopoHHix 0yMok, Hamazalimecs Hi npo wjo He dymamul.

o

S SO ®N

YCTIXiB!
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JJooamok 20

IHAnKaTNBHI Tabnuui BUABNeHHA ¢pisnUHOro, ceKcyanabHOro,

NCNXONOriYHOro HaCUNbCTBA HaA AiTbMMY,
a TaKoXK HeXTyBaHHA noTpe6amu giten

BuaBneHHs ¢isnyHOro HaCMNbCTBA WOAO0 ANTUHN

3a YWKOAKEeHHAMW Ta TpaBMaMun

OcCHOBHI TUNK 11 Gi3NYHI O3HaKM TPaBM, AAKi MOXKYTb BUHVUKHYTW B pe3ynbTaTi
MOPCTOKOro NOBOAKEHHA 3 AUTUHOIO, TaKi:
- remartomu;

- oniku;

- TpaBMU ronioBy;
— BHYTpIiWHbOYEpPEBHI TPaBMU;
- nepeniomu KicToK.

FemaTtomn

NOAPANWHY, CUHLi Ha CiAHWLAX, 33AHbOMY OOLLi CTEFOH i HUXKHI YaCTVHI CNHN
4aCTOo € HaCNiAKOM 3aCTOCYBaHHA TileCHUX NOKapaHb;

nosiBa reMaToMm MicnsA TOro, ik AUTMHY 61K pyKoio, peMeHeM, 6aTorom abo iH-
WM NpeSMeTOM, CBifUUTL NPO Te, WO yaapu 6ynv 4OCUTb CUIbHUMM ANs TOTO,
W06 BMKNMKATU PO3PYB KPOBOHOCHUX CYAVH;

CUHL Ha LOKaX, MOYKax ByX, BEPXHili ry6i, nepeAnnivyi i Wi, a TaKOX YLIKO-
IKEHHA fobpe 3axyLLeHrX YaCTWH TiNna, Takux AK CifHWLI, YepeBHa CTiHKa,
BHYTPILLUHA MOBEPXHA CTErOH Ta reHiTanii — He MOXyTb OyTV OTPUMaHI iHLWINM
LLIAXOM, aHi>XK HaCUNbCTBO;

HasBHICTb MMOOKOI KaHaBKYM Ha NeHici AUTUHY MOXe MOACHIOBATUCH TUM, L0
neHic HeoAHOPA30BO NepeB’A3yBann WHYPKOM, WO AMTUHA «MPOCKNIACh» Ha
ropLyK;

CUHL Ha LWoKax abo MouKax ByX YaCTO BUHUKAIOTb Y pe3ynbTaTi nsinacis abo
NOTUNYHUKIB;

MiKPOCKOMiYHi KpamnKoBi CUHL, iIHOAI IX MOXHa BUABUTM B 3aBYLUHI JinAHU;
06pKC PYKM Ha 06MIMUYi LUTUHK Bif NAMACy MOXe CBIAYUTY NPO CUITy yaapy i
HaBiTb MOX/MBY YepernHO-MO3KOBY TPaBMy;

remMaToMu Ha BHYTPILLHIV | 30BHILLUHi MOBEPXHi BEPXHbOI ry6u ANTUHM 3a-
3BMYall BUHVKAOTb y pe3ynbTaTi TPaBMaTUYHOO BNIUBY MIALEYKN B NPoLeci
HaCWNIbHULIbKOTO roflyBaHHA abo Koy 6aTbKy HamaraloTbcs Oyab-AKMMY 3aCo-
6aMu 3aCMOKOITU 3arnnakaHy AUTUHY;

cnian Bif WMUNaHHA, 3aXOMNJIeHHsA, CTUCKaHHA, YAapiB PYKOK MatloTb XapakTepHy
bopmy;

NiHINHI reMaToMM WPUHO 2-5 CM, WO iHOAI MOBTOPIOKTb KOHTYPY NpeameTa,
Maiixe 3aBXau CBifyaTb NPo NobUTTA Nackom abo pemeHeM (xapakTepHi cnign
y bopmi NpsKKM), NiHiKO, 6aTorom ToLwo;

rematomu y BUrnsAgi neTenboK Bifl BUTTA CKNafeHynM yaBidi LWHypom abo
npoBOAOM;

XapaKTepHi cnigu (Nyxvpi, HaTepTOCTi, NOPI3n) Ha WMKOMNOTKaXx, 3an’acTKax Bif
3B'A3yBaHHA ab0 NPVB'A3yBaHHS 4O YOroCh;

noTepTOCTi, FeMaTOMM B AiNAHLI pOTa MOXYTb CBiAUNTM MPO Te, WO AUTKHI B
|POT BCTaBAANW KAAM, W06 3MyCUTU OO MPUMNMHWTY NilakaT abo KpuyaTy;
MHOXWHHI LWpammn abo remaTtomu, po3TaLloBaHi Ha Pi3HUX YacTMHax Tina (oco-
651MBO AKLLO BOHY NepebyBaloTb Ha Pi3HUX eTanax 3aro€HHs).

134



HACWUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NOBOAMEHHA 3 AITbMU

Oonikn -

cuUrapeTHi oniky, Wo MatoTb OKpYry popmy y BUrNALAi Myxupis abo eposii, npu-

6N1M3HO O4HAKOBUIA PO3MIp i 3arnMbneHHs nocepesmHi;

- OMiKM y BUrMAAi TaBpa, Lo NOBTOPIOTb 06pucK NpeameTa (Mpacku, pagiatopa,
LMNLiB A1 3aBUBKM BOJIOCCSA, PO3MeyeHOl BUAENKN TOLLO);

- oniku Kpyrnoi Gopmu, AKi MOLWKOLKYIOTb TifIbKM reHiTanii Ta CigHMLj, BUHUKa-
I0Tb Bifl 3aHYPEHHA ANTUHW Y rapavy BOAY;

- «By6nMKOBMIA OMiK» — OMiK NPW AKOMY YLUKOZKYIOTbCA CiiHWL, reHiTanii, 3agHa

NOBEPXHA CTErHa i Hir, @ HENOLWKOAXKEHNM 3aNLLAETbCA MiCLie, AKe NPUTUCKA-

€TbCA A0 [Ha BaHHW | TM CaMVM 3aXULLAETbCA Bifj JOBFOTPUBANOro KOHTAKTY 3

rapA4yolo BOAOIO;

— «MaHYilHWI OMiK» — 3aHYPeHHA y rapsAvy BOAy Hir AUTUHY;
— «PYKaBUYKOBWUI OMiK» — aHANOTiYHWI OMiK PyK.

Oniku nepwozo
cmyneHs

Oniku 0py2020 cmyneHs

Oniku mpemb0o20 cmyneHs

LLIKipa uepBoOHi€
npunyxae. AKwo
naoLLa Takoro oniky
HeBeNunKa, noro
3BMYaHO BBaXKaloTb
HEeCUNbHUM i BiH He
BMMara€ TepMiHOBOI
MeLMYHOI ONOMOTH.

LLiKipa nokpmBaeTbca
nyxmpamu i pioHUMMN
nnAamamu i HabyBae TeMHO-
YepBOHOroO BIATIHKY. YacTo
BiAMIYAETbCA CUNBHUN
6inb i HAOPAKYM ypaxkeHOro
MmicyA. AKLo po3mip oniky
[IPYroro CTyrneHs He nepe-

LLikipa 3aa€TbcA NOYOpHinoi
abo 6inoto. JuTrHa moxe
3a3HaBaTu CUbHOro 6onto,
a AKLLO CUJIbHO YLIKO[XKEHI
HepBOBI 3aKiHYeHHA — He
BiguyBaTu HiAkoro 6onto.
OCHOBHO NPUYNHOLIO BU-
HUKHEHHA OMiKiB TPETbOro

[lo nepLuoro cTyneHa | BULLY€E 5-7 CM i BiH He Ha CTyNeHsA € 3iTKHEHHA 3 ra-
HaneXxmuTb GINbWICTb | pyKax, CTYMHAX, 06nuyi, | pAYnMU NpegmeTamu, Ku-
COHAYHUX ONiKiB. CigHMUAX, y Naxy abo B fi- | NAAYMM XKUPOM i BIGKPUTAM
NAHUI BeNMKoro cyrnoba, | BorHem.
NOro MOXHa BBa)<aTu He-
CUSIbHWM i BIH He BUMarae
TePMiHOBOT MeNYHOT
fonomoru.
Tpasmn - cy6aypanbHi reMaTomu — CKynuyeHHs KpoBi Mif TBepAO0 MO3KOBO
rosnosmn 060/10HKOI0;

— peTVHanbHi KPOBOBWIMBY — KPOBOBUIIUB Y CITKIBKY OYelt;

- nepenomu Yepena abo yLWKOAXKEeHHs FOJIOBHOIO MO3KY Yepes OUTTA AUTUHY MO
ronosi abo 06 cTiHy, ABepi TOLLO;

— MHOXWHHI ab0 CKnagHi nepenomm yepena 3 BUCOKOIO MOBIPHICTIO CBigYaTh
npo Te, Wo TpaBMa byna 3aBLaHa HaBMUCHO;

- LIMPOKA 3aNMCMHA Ha FrosoBi, MiALWKipHi KPOBOBUINBY abo XBOPOONMBI BiguyT-
TA Bif AOTOPKY A0 BONOCUCTOI YaCTUHW FONIOBY, HalyacTille CBigYyaTb Npo Te,
L0 AUTMHY YaCTO TAralTb 3a BOMIOCCH;

— HafBHICTb CMHLiB Mig 060Ma o4aMu, He3gopoBa HAGPAKIICTb | CUHIOLHWIA KO-
nip NOBIK CBIAYNTb NPO Te, WO ANTUHY HEOLHOPA30BO GV HaBIAJIM MO oYax
ab0o no rosnosi;

— CKYMYeHHs KPOBi B fiNsAHLi BEPXHbOI | HMKHbOT MOBIKM MOXe By TI TaKOX 03Ha-
KO0 BE/IMKOI remaTomu Ha Yoni abo nepenomy OCHOBU yepena;

— 3aMaMOPOYEHHS, HEACHICTb CBIJOMOCTI, yCKNagHEHe ANXaHHs, KOHBYbCIl abo
cyaomu.

YPaXXeHHA NeyviHKY, po3pmBU cenesiHkM abo TPaBMU TOBCTOMO KMLLEYHMKA i
yepeBHi NiALLTYHKOBOI 3251031 MOXYTb CBIfUUTU NPO Cepiio3He NOBUTTA ANTUHN;
TpaBMU — YLWKOAMKEHHA HUPOK BUKMIMKaIOTb YAApW NO CvHI;

— remMaToMu Ha XMBOTi MOXYTb CBIAUNTIN NPO HAABHICTb BHYTPILUHIX YLWKOAXKEHb;
- 6n10BOTa, 601 Y XKUBOTI;

— 6niguii abo cipyBaTuWin Konip LWKipW, WO CTAE MPOXOSIOLHOIO Ta BOMIOFOI0 Ha A0-
TUK; cnabke, NpUCKopeHe cepLebuTTa B MOEAHAHHI 3 NOBEPXHEBUM AUXaHHAM;
dikcoBaHMI nornag (MOXNUBI PO3LUNPEHHSA 3iHNLb), @ TAKOX BTpaTa CBifo-
MOCTi MOXYTb CBIJUMTU MPO riNOBONEMIUHIA LWOK (3HWXKEHHA 06CAry KpoBi) B
pesynbraTi BHYTPILLHbOT KPOBOTEYI.

BHyTpiWwHbO- |-

135



MONEPEAMXEHHA, BAABNIEHHA | NTOAO0JIAHHA BUNAAKIB

Mepenomn — cnipanbHi nepenommn yHacnigok XxanaHHsA i BUKpyUyBaHHA KiHLiBOK;

KicTOK — OCKOJIKOBi MepesioMu i nepenommn y BUrNAAi «<BepboBoro npyTa, AKi Bri-
HVKaloTb B pe3ynbTaTi BUBEPTaHHS, BUKPYYyBaHHA abo po3TAraHHA KiHLiBOK
OVNTUHY;

— KYTOBUIA MEPEesIoM € pe3ysibTaTOM HaBMUCHO 3aBAaHOI TPaBMU, KON Npu BU-
KpyuyBaHHi BifOyBa€TbCA BiAPUB Y 30Hi POCTY KiCTKY;

— cnipanbHi Nnepenommn BUHNKaTb y BUNajKax, KoM OAVH KiHeLb KicTKM 3adik-
COBaHWIA, a APYTUIA 3 CUOLKO BUKPYUYIOTb;

- nepenomu pebep;

- BUKpYYyBaHHsA Cyrnobis;

- nepesioMn B He3BUYaMHUX MiCLIAX (NonaTKu, KNUnLi, rpyanHN).

Komernmapi 0o mabnuui
FemaTomn
[emaToMK 1 CHHLI YaCTO € HANOYEBMAHILLIOK O3HAKOK HAaCUNbCTBa Hag Ai-
ToMu. Cami No cobi CUHL, 3BMYaNHO, He € MiACTaBO AJ1s 3BEPHEHHSA MO TEPMiHO-
BY MeANYHY [JONMOMOTY, OAHAK 340POBUIA Fy3A NifKa3ye, Lo Oyab-ska TpaBma, Wo
npusBena A0 BUHUKHEHHA MHOXUHHUX FreMaToM, MOXe BUABUTUCA JOCTaTHbOM,
o6 BUKNMKATY iHWWI CEPIO3HI YLWIKOAXKEHHS, 0COBMMBO KoM MOBa ae Npo Aes-
Ki Hanypas3nmBili YacTuHK Tina. AKLWO reMaToMu BUABNEHI B AiNAHLI »KMBOTa, 3a-
BXXAW € IMOBIPHICTb PO3pUBY BHYTPILLHIX OpraHiB. [eMaToMn MOXYTb TakoX OyTu
Hag MicLAMM Nepesiomis.
LLlo6 Bigpi3HUT BMNAAKOBI TPaBMU Bifj HABMUCHO 3aBAaHMX, HEOOXigHO 3Ha-
T, A€ | K BUHMKAIOTb BUNAAKOBI YLIKOAXKEHHSA:
« Yy piTen 6yab-AKOro BiKy YacTo CTpa)kAaloTb BUMHYTI YacTUHW Tina, TakKi
AK KOMiHa, NiKTi, Nepeanivys, rominku, 4yono n nigbopiaan. Hanbinolwe
3a6UTUX MiCUb, CAfieH i CMHLB OyBa€ Ha KoniHax i rominikax. 3abuti mic-
LA Ha Yoni € 3BUYANHUM ABULLEM ANA AiTeN, AKi BY4aTbCA XOQUTH, i Hal-
yacTiwe TpannaalTbCA Y Bili NOHaA ABa POKW, KOMAM AT MOYMHAIOTb
AKTMBHO GiraTn  nos3atoTb. Konu fity CNOTUKATLCA 1 NafatoTb, Y HUX
3'ABNAIOTLCA XapaKTEePHI CMHLi — 3a3BMYal okpyrnoi ¢opmu, 6e3 xapak-
TepHUX 06puUCiB;
+  MPOTAroM NepLUNX AEKINbKOX MiCALIB XWUTTA AiTK YacTo cami cobi po3apa-
nyloTb WOKWM, ByXa, Hic i oui. Cnign nogibHMX ylwKogKeHb NpoxoanTb, AK
TiNIbKM 6aTbKM MOYMHAOTbL PEryNAPHO CTPUITU SiTAM HirTi;
« Y AeAKWi BUNagKax AUBHI, O YaCTO BUHMKAIOTb. FEMAaTOMU MOXYTb 6yTI
NPOABOM CMAZIKOBUX 3aXBOPIOBaHb KPOBI. Y BUMAAKY BUABMIEHHA nopi-
GHUX remaToMm Tpeba, Wob nikap-remMaTosnor B3siB HeobXifgHi aHani3n Kpo-
Bi 1 MOCTaBMB TOYHWI AiarHos.

Onikn

Mpr6nunsHo y 10-Tv BiACOTKax BUNagKiB GpisayHOro HaCUNbCTBA MatOTb MicLe
oniku. Mpo HaBMUCHICTb 3aBAAHHA TPABM Y pPAAi BUNagKiB cBiguMTb Gopma oniki..
Cyxi KOHTaKTHi OMiK1 BUHWKAOTb y pe3ynbTaTi Toro, Wo Ty abo iHWy YyacTuHy Tina
OUTUHY NPUTUCKAKOTb JO HarpisasbHOro npunagy, Hanpuknag, Ao npacku, 6ata-
pei abo r'pat pagiaTopa, abo TPMMalOTb PYKY ANTVHN HAJ rapsaYMM NanbHNUKOM Yu
eNeKTPUYHOLIO NANTOIO.

CTyniHb CeprO3HOCTI ONiKy 3aneXuTb He TiNbKKM Bif TeMnepaTypu rapayoro
npeameta abo piaunHY, ane 1 Bif TPMBANOCTi 6e3nocepenHbOro BNAMBY. 3 ornsay
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Ha Te, WO AiTW IHCTUHKTUBHO BiACYBalOTbCA Bif AXepen Tenna nicna BUnagKoso-
ro 3iTKHEHHA 3 HYMW, HaABHICTb BEIMKOI KiNbKOCTI AiyXKe CUTbHUX OMiKiB 3aBXAun
CBiJUNTb NPO Te, WO AUTMHY HacUAbHO TpUManu nobnusy rapayoro npegmera
abo B rapAauin piguHi.

TpaBmu ronoeu

TpaBmy ronoBu, 0co65MBO B AiTEN MONOALLIOIO BiKY, MOXYTb NPU3BECTU A0
Ceprio3HNX HE3BOPOTHMX YLLIKOAXKEHb FOSIOBHOIO MO3KY.

CybaypanbHi remaTtomu, peTUHasbHi KPOBOBUIMBY, MHOMWUHHI MepenomMu
yepena 1 Byab-AKi iHLWI cepno3Hi abo Hebe3neuHi 4NA XNUTTA TPaBMU, WO Hibu-
TO BUHWUKNW B pe3ynbTaTi BUNafaHHA 3 nixeuka abo KONUCKK, HeobxiaHO KBani-
bikyBaTV K HaCNiAKM HacuMNbCTBa Hag AWTUHOW. B ogHOMYy pocnigkeHHi 6ynm
npoaHani3oBaHi TpaBMW, AKi AicTany 246 gitell MONOALIOrO BiKy, WO BMNAaAKOBO
BUMaNu 3i CBOIX Nixkevyok abo kKonucok. Y 80 BiacoTKax BUMaAKiB AiTv B3arasni He
AicTanu Hiskux TpaBm. B iHWwKx 20 BigcoTKax BMNagKiB BOHM 06IMLLNANCA OgUHNY-
HUMW CUHLAMY, WinKamun abo nopizamu. Tinbku B 1 BIACOTKY BUNagKiB AiTh gic-
Tanv NepesiomMun Yepena, o TOro X Ui nepenomu 6ynm oguHUYHUMM 1 NiHIRHAMM.
LLle 1 BiacoToK giTer manu HegaBHi NnepenomMu B iHLWNX MiCLAX, HayacTiwe nepe-
IoMU KnouuLi abo nnevoBoi KicTKW. Baxknneo Big3HaunTW, WO B KOAHOT ANTUHNA
He Oynu 3apeecTpoBaHi cybaypanbHi reMaTtoMu, peTrHanbHi KpOBOBUAMBK abo
6ynb-AKi iHWIi cepio3Hi abo Hebe3neyHi ANA XXMTTA TPaBMMU.

Y 6inbLuoCTi BUNagKiB BidyanbHWUI Ornsag He AO3BOJIAE BUABUTA TPABMK rono-
BW, OHAK COLlianbHMI NpaLiBHUK NOBMHEH HeramHo iHilitoBaTu Nikapcbke obcTe-
XKeHH#, KON B Xogi po3cnifgyBaHHsA 6yf10 BCTaHOBIEHO, WO AWTMHA MOra JicTtaTu
abo picTana Taky TpaBmy.

YwKoaKeHHA BHYTPILLHiX opraHiB

BHYTpiWwHi opraHu fiteli MONOALWOro BiKy Cnabko 3axuuieHi, i IXHE yLIKo-
IPKEHHSA € [ pYroto 3a NOLMPEHICTIO NPUYMHOI CMepPTI AiTel, Wo 3a3Hanm Hacusb-
cTBa. Y GinblwOCTi BUNagKiB TpaBMM BUHMKaIOTb Y pe3ynbraTi yaapy pykotw abo
HOrolo B [iNIAHKY »KUBOTa.

MowKoa»KeHHA BHYTPILLHIX OpraHiB MOXKYTb 3aN1LLATUCA HEMOMITHUMM MPO-
TATOM KiflbKOX fiHiB. BoHM fy>ke HebGe3neuHi 1 noTpebyoTb HeramHoro MegnyHoro
BTPYYaHHA.

Mepenomu Kictok

MNepenomun KiCTOK BMMaralTb HeranHOro MeAmM4yHOro BTPYy4YaHHA. PeHT-
reHOCKOomMiYyHe 06CTEXeHHS AiTel, WO CTaBNU XepTBaMu Pi3YHOIro HaCKIbCTBa,
y noHag 20 BigcoTKax BMMafKiB BUABMAE HAABHICTb Y HUX NePESIOMIB KiCTOK, O
nepebyBaloTb Ha Pi3HUX CTagiAX 3aroeHHs. Lle gy»ke BaXKNnBo AnsA BUABNEHHA BU-
naaKiB HaCMNbCTBa HaA AiTbMU, OCKINbKM BKa3y€ Ha iXHill MOBTOPHUI XapaKTep.

Y pocnigykeHHi AiTen, Wo Aictanu nepenomu y Bili 4O 1 poKy BCTaHOB/EHO,
wo y 55% Bmnagkis Ui nepenomun 6ynun HacnilkoM HaCUNIbCTBA.

[iTw, Wo uie He HaBUMAKCA XOANTH, 3BUYANHO He B 3MO3i MPUKNACcTy 3ycunns,
HeoOXiHI NA BUHWKHEHHSA Nepenomy, i He MOXyTb 3ab1paTnca Ha BUCOTY, NagiH-
HA 3 AKOI MOXe BUKNIMKATV NoAi6HY TpaBmy.
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BusaBneHHA ceKcyanbHOro HacUbCTBa Hag AUTUHOIO
Hanuvacriwe B nitepatypi BUAINAIOTL 7 rpyn HacnigKiB cekCyanbHOro Ha-
CUNbCTBA, ane HasABHICTb OyAb-AKOro 3 HMXKYe MepepaxoBaHUX CMMMTOMIB CaMi
no cobi He € NPAMUM NMOKA3HMKOM CEKCYanbHOrO HacUNbCTBa. Lii 03HaKn MoxyTb
NiAWTOBXHY TN A0 AeTaNbHILINX JOCNiAMXEHDb, W06 BIAKMHY TV Un NiATBEPANTY CEK-

CyaJibHe 3/10BXXMBAaHHA CTOCOBHO ANTUHN:

OisnyHi OpanbHi cumnmomu AHanbHi cuMnmomu BaeiHaneHi cumnmomu
nopyLieHHA eK3eMma, iepMaTuT, reprec | NOWKOAXKEHHA NPAMOI | MOPYLIEHHA AiBOYOI NAi-
Ha 06nnuyi, rybax, y poto- KUK, BV Ta NMPOHNKHI TPaBMM
Bill MOPOXHWHI; NOYepPBOHIHHA aHyca; reHitanin;
BifiMOBa Bif i BapUKO3Hi 3MiHW; PO3WNPEHHA NiXBU; CBIXi
(aHopekKcinA); peKTanbHi KpoBoTeuYi. NOLIKOAKEHHA (paHu,
nepeigaHHa (6ynimin). noapAnuHN);
cynyTHi iHbeKuil, iHdeKuiT,
WO nepeaatoTbeA cTaTe-
BVIM LUNAXOM;
BariHanbHi KpOBOTEYi.
— HafABHICTb CMHLiB y Pi3HUX YaCTVHa Tina;
— HaABHICTb reMaToM i YKYCiB Ha rpyasx, CigHMULAX, HOraX, HUXKHIN YacTUHI K-
BOTa, CTErHax;
— BariTHICTb;
— ypuTasbHi 3anasbHi npoLecn.
AdeKkTuBHi - BifYYTTA NPOBWHU, COPOMY;
MOPYLWEHHA, |- 3arunbneHHs y cebe;
3MiHN — 3aMKHEHiCTb, i30N1AUif, YHUKHEHHA KOHTAKTIB 3 OfHOMITKaMu;
y emouiiiHomy |- ¢006ii, cTpaxu, TpMBOra, 30Kpema, AKi MaloTb HEOUiKYBaHWIA, HE3PO3yMINni 3a
cTaHi NPYPOAOI0 NMOYATOK (CTPax 3HIMaTK 6iNM3HY Ha MeAOrNALi, CTPax TEMPABU
ab0 TPVBOXKHICTb Nepes HaCTaHHAM BeUipHbOI Mopu, CTPax YosoBikiB abo
KOHKPETHUX NIIofeN, CTpax 3a/nwaTnca Ha CamoTi 3 KOHKPETHOHO JT0AVHO
Towo);
- MprIXoBaHa Ta NpuAyLIeHa arpecis, 31iCTb.
KorHiTusHi - po3nagu ysaru;
nopyLlIeHHA — MOpPYLUEeHHA KOHLeHTpaLii nam'ATi, CNpuiMaHHs;
— pi3Ke NOripLIeHHA Y HaBYaHHI.
MoBepiHKOBI — arpecmBHa i XOPCTOKa NOBeAiHKa, KPaAiXKKn, AeNiHKBEHTHICTb;
camMmnTommn - perpecuBHa nosefiHKa AUTVHY (TOOTO NOBEPHEHHS [0 Binblu paHHIX popm
noBefiHKY, AKi BXe Oynv nofonaHi y 38'A3Ky 3 Bikom), 0COGNMNBO Yy Manux fi-
Teln (HanpuKnag, CMOKTaHHA NanbLiB, HETPUMaHHA ceyi);
- BTeui 3 oMy (HaluacTilla Ta 3po3yMmina peakuia y BunagKy iHuecry);
- aAAVKTVBHa NoBefiHKa (BXXMBaHHA ankorosto, iHWKX NCUX0AKTUBHUX
PEYOBUH).
— CVHAPOM «BpyAHOrO Tina»: NoCTiiHe NepebyBaHHA Y BaHHIN, Nif AyLIeM, Lo
Ma€ HaCTUPNVBUIA XapaKTep;
— BXWTTA JUTVHOIO 3aMo6i>KHUX 3aX0AiB, LWo6 Baxue Oyno 3HiMaTu oadr (6ara-
TO MacKiB, OAHOYACHO HAAATHEHi AeKinbKa nap WTaHLiB TOLO).
CamopecTpyK- |- caMoKasniyeHHs;
TUBHA - cyiunganbHi gymKu;
nosefiHkKa - cnpobwu cyiungy.
Mcnxonatonoria | - HeBpo3y;
— po3nagu xapakrtepy;
— MCUXOTUYHI pUCK XapaKTepy;
- punpecii.
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Cekcyanisania |- cucTemaTvyHa HaB'A3MBa MacTypbaLia (HaBiTb Yy MPUCYTHOCTI IHLWIWX AiTen

noBeAiHKN abo fopocnmx);

- paHHA MacTypbauisa (ponybepTaTHa);

— HeBiANOBIAHI BiKy CeKCyanbHi irpu, cekcyanizoBaHa NOBeAiHKa, iHiLiloBaHHA
ceKcyanbHYX il 3 iHLWUMK, CXUNAHHA OGHONITKIB ab0 MoNoALKX AiTeln Ao
CceKcyanbHUX MaHinynauin;

- BiABepTi Npono3unuii abo HaTAKK AiTAM a60 JOPOCUM LOJ0 FOTOBHOCTI
3a[10BOJNIbHUTY OYAb-sKi CeKCyanbHi 6axkaHHA (MPOCTO TaK abo X 3a NeBHY
BUHaropogy);

— HeTUNOBI ANA TaKOro BiKy 3HaHHA NPO CeKC, CTaTeBi OpraHu TOLO;

- NpoMmickyiTeT (BcTyn y 6e3nafHi cTaTeBi CTOCYHKM, MOCTiliHa 3MiHa CTaTeBUX
napTHepiB);

— 3ayyYeHHA A0 KOMEPLINHOro ceKcy.

KomeHmapi 0o mabnuui

CeKcyanbHi 3/10BXMBaHHSA YacTo NPU3BOAATb 4O TOHKNX NOBEAiHKOBUX 3MiH
y AUTUHK, KA NOCTPaxgana, YacTo BOHU MafIoNoOMITHI, Ha BiAMiHY Bif pi3HMX Me-
ANYHMX cumnTomiB. CeKcyasibHO 06pa3nuBi Aii CTOCOBHO AiTel 3aBAatoTb iM ru-
60KOT TpaBMU, i peaKLia Ha Hel MoXe NPOABNATUCH Pi3HUMU cnocobamu. Peakuis
LiTen, AKi 3a3HaNN CeKCYasllbHOrO HaCUIbCTBA, BiNbLIOK MiPOIO 3aNeXunTb Bif, iX-
HbOTO BiKY, PiBHA PO3BUTKY, XapaKTepy 3/10BXMBaHb, iXHbOrO CTaBJIEHHSA [0 TOro
XTO YNHMB HAaCUTbHULbKI AiT TOLLO.

B uinomy nignitkm, NopiBHAHO 3 AiTbMY, Aal0Tb 6iNlbL XBOPOONVBI | Pi3HOGIY-
Hi peakuii Ha ceKkcyanbHe HacUNbCTBO. BoHM cnpuiimaloThb Le AK KaTacTpody, aK
eni3of, WO KapAMHaNbHO 3MIHIOE BCE XUTTA, AK ABULLE, L0 HE MOXXHA NEPEXMNTN.
CTpax, BUpaKeHa TPUBOXKHICTb, MPUTHIYeHICTb, PO3rybeHicTb, Bifpasa — cnekTp
eMOUiNHNX NPOABIB, WO HanyacTiLle TPaNAATbCA Y NiANITKIB, AKI 3a3HaNN CeKCy-
anbHOro HacKUNbCTBaA.

Y pas3i, AKLLO ceKkcyanbHe HaCUAbCTBO TPMBAJIO MEBHUN Yac i 3 PpaHHbOTO BiKYy
OVTUHW Ta BYACHO He BUABJNEHE, AUTMHA MOXKE 3aCBOKOBATK TaKy MOBEAiHKY AK
HOpMY, Yy pe3ynbTaTi BigbyBaeTbcA cekcyanisauii ii BNacHOT NoBeAiHKY, WwWauaLwe
MOXe HacTaBaTu nepiog nybeptaty. YacTo Taki AiTh iHiLilolTb CTaTeBi KOHTaKTN
3 MONOAWNMN [iTbMW, OfHOMITKaMK abo X JOPOCAUMU, BIABEPTO MPOMOHYIOTb
abo X HaTAKalTb AiTAM abo AOPOC/NM MPO FOTOBHICTb 3a40BOJSIbHUTY ByAb-AKi
ceKkcyanbHi 6axkaHHA (MPocTo Tak abo X 3a NeBHY BUHaropoay). Taky noBegiHKy
Lopocni (HaBiTb cnewianicT) MOXKYTb TPAKTYBaTU K pe3yNibTaT CeKCyanbHOT po3-
6eLLeHOCTi AUTMHM YHACNIAOK «BNAMBY APY3iB», Nigo3ptoBaTy il y nepernagi no-
pHorpadii Towo, HacnpaBgi X Lie 3a3B1Yail € ACKPaBUM CBIfUEHHAM TAXKKOT NCu-
XiYHOT TPaBMM AUTMHM, WO He Byna CBOEYACHO BMABJIEHA Ta BifgnpaLboBaHa.
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BusaBneHHs BUNagKiB HeXTyBaHHA noTpebamu giten

(a60 eKOHOMIYHOIro HaCUJIbCTBA)

30BHilWHI
O3HaKMN

GPYAHWI OFAT 3 HEMPUEMHVIM 3aMaxoMm;

HeOXaWHWi, 3aHeabaHN BUMNAL;

NoCTiIHO XBOPOONVBUIA BUTNSAA AUTUHY;

HeAoCTaTHA ANA 3pOCTY AUTUHM Ta 1T BiKY Bara, XyAopnABi KiHLiBKY;

B3AYTUN XXUBIT Bifi HeJOIfaHHSA;

KpalHE BUCHAXKeHHSA Yepe3 HerogyBaHHsA abo HenpaswibHe rofyBaHHA (0Co-
651MBO y HEMOBJIAT Ta JOLWKINbHAT);

GpyAHi HirTi, Byxa;

NoCTiiHO 6pyfHe, CKYNOBLXXEHe BOSIOCCS;

OAAT HE MO MOrofi, He No Ce30Hy;

6paK HeobXigHOro MegUUYHOro NiKyBaHHA (HeNiKoBaHi 3aXBOPIOBaHHSA, HesiKo-
BaHi 3y6u Towo);

YacTi 3aXBOPIOBaHHSA, CNPUUYNHEHT BPAKOM FirieHN.

MNoBepiHKoOBI
O3HaKny
Aiten

MOCTINHI 3ani3HEHHSA 40 WKOoNwu;

NPOMyCKM WKoNW 6e3 NoBa)HOT MPUYNHY;

NOCTIMHO BTOMJIEHI, MOXYTb 3aCUMaTV Ha ypoKax;

LPiGHI KpafiXKKu, 30Kpema Yy»Koi iXi, a TaKoX rpoLuei ToLwo;

LUTVIHa 3anuLleHa Ha camy cebe, 3aiMaeTbCA BPOAAKHNLITBOM;

L[NTUHY YHUKAIOTb iHLWI AiTI;

€ iHpopmaLlia Npo TPyAOBY AiANbHICTb AUTUHM (OCOGNVBO MOMOALLOTO BiKy);
ebpauTeo;

BTeui 3 JOMY.

Mcnxo-
emouiinHi
O3HaKu

couianbHo-negaroriyHa 3aHeb6aHicTb;

KOMMeKCHe BificTaBaHHA y PO3BUTKY (Bif HEBEIMKOrO 1O 3HAYHOr0);
BifCTaBaHHA y Gpi3YHOMY/MOTOPHOMY PO3BUTKY;

HU3bKWI PiBEHb PO3BUTKY iHTENEKTY;

HU3bKUIA piBEHb PO3BUTKY COLliaIbHUX HAaBUYOK i HABUYOK MiXKOCOOMCTICHOTO
CnNinNKyBaHHA, eMOLiIIHOMY PO3BUTKY;

po3ymoBa BiAcTanicTb y 0CO6/NBO TAXKMX BUNaAKaXx;

YMOBiNbHEHI peakKLii, anaTUYHiCTb, HeMa 3aLikaB/IeHHA 30BHILLHIM CBITOM, Taki
LiT He rpatoTbcA abo rpatoTbca 6e3 eHTysiazmy;
NOMipKOBaHO-TPUBOXKHO-HELOBIPNNBUI CTaH, HEBPIBHOBAXKEHICTb;

HEBMiHHA KOHTPOJOBaTV CBOI eMOLii (HIXTO He KOHTPOJTIOBAB, He NPKBYaB JO
CaMOKOHTPOJIO).

Oco6nuBocTi
AOMALIHbOT
atmochepu

Hema ki Ana guTUHY;

HeMa irpaLloK, KHUXOK, po3Bar ToLo;

Y AUTUHN HEMAE NOCTiNbHOT 6inn3HM abo NocTinbHa 6iNnM3Ha NolmaToBaHa i B
nnamax;

BOMa XONOJHO;

6e3naf i aHTVCaHiTapia y AoMi (BIAKPUTI CMITTEBI 6aKm; 3anmLLIKK i, WO rHK-
10Tb; €KCKPEMEHTU TBAPVIH i Ntofen);

HaABHICTb B BYAUHKY i 1Oro okonuuax Micub nifBurLeHol Hebesneku (bute
CKJ10, FOCTPI KyTW, BiIKpUTa eNeKTPOMNPOBOAKa, NaLIOK/ Ta Mapa3mnTy, a TaKoX
HeoropoaKeHi BUCOTHI CMOPYAN, 3 AKX AUTUHA MOXe BMacTK).

Oco6nuBoCTi
noBeAiHKN
6aTbKiB

MOCTINHO KMAAITb ANTUHY HaNpPU3BONALLE, Ha CamMoTi (0COBIMBO ManeHbKMX
niten);

Ha/l0Bro 3auLLIaloTb AiTel B iHWMX Ntofei (cycifis, HaBiTb He3HaNoMUiB);

He 3HaloTb NOTPeb AUTUHU BiZNOBIgHYX A0 1T BiKy;

He 3aiMalTbCA PO3BUTKOM AUTUHY (Gi3NYHUM, EMOLINHNM, iIHTENEKTYaNnbHUM);
NnepeLIKOAXatoTb Y HaBYaHHI (3a00POHAIOTb XOAUTA JO LWKOJIN TOLLO);
NPVMYLLYIOTb AiTel AOrNAfaTh 3a MONOALWMMN AiTbMU;

NnoraHo roayTb AiTel, BBaXKaloTb, L0 MaNleHbKa AUTUHA NOBMHHA iCTV Te, WO 1
popocni (iKa He BiANOBIZAE BiKY ANTUHN);

He 3BepTaloTbCsA No MeAnYHy LOMOMOry A AUTUHU abo 3BepTaloTbCA NuLle
TOAI, KONn AnTHa nepebyBae y HaA3BUYaNHOMY CTaHi.
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KomeHmapi 0o mabnuyi

HexTyloTb noTpebamu AUTUHU He nnlle y CiM'AX 3 HU3bKUM MaTepianbHUM
cTaHoBwMlLLeM. [Hoai 6aTbkn abo ocobu, WO iX 3aMiHIOTb, NOBOAATb cebe Takum
YMHOM Yepe3 6pak 6aTbKiBCbKOI KOMMeTeHLii (HanprKnag, y BUNYCKHUKIB iHTep-
HaTiB), uepe3 HentobOoB [0 ANTUHY TOLLO. binbluicTb AiTen, NPo AKMX NoraHo niky-
I0TbCA | UMMM NOTpebaMmn HEXTYIOTb, Lie AiTH, 6aTbKM AKMX 3NI0BXMBaIOTb ankoro-
nem abo BXUBAOTb HAPKOTUYHI PEUYOBUHN.

BuaBneHHAa HacunbcTBa (B TOMY YMCAi NCUXOMOTNiYHOrO)
Ha NigrpyHTi eMoLuifiHNX Ta NOBefiHKOBUNX O3HaK

LiTn MmonoA- | - CTaH «XONOAHOI CNOCTEPEXKIMBOCTI»: HeMa ByAb-AKNX eMOLIi Ta MOYYTTiB, @ Yac
woro BiKy Bifj Yacy cnocTepiraioTb 3a TUM, WO BilOYBAETbCA HABKOMO (LiT MOXYTb OyTN
(mo 3-x CXOXVMMU Ha apTUCTiB);
pokiB) - CTpax nepep 6yab-AKAMU Gi3NUHNMMN KOHTaKTamu;

— CYMHUI Ta anaTUyHWU BUrNAA;
— 3a1AKaHICTb;

— MOPYLUEHHSA CHY;

— BTpaTa anetuty.

Aitv go- — NAKNUBICTb, 3APUraHHA Y BiANOBIAb Ha rofog, WyMm TOLO;
WKINbHOTO | — O3HaKM «POJIbOBOI iHBepCii» (AUTVHa MOBOAMTLCA TaK, LO6 3af0BONbHATY Oy/ib-
BiKYy AKi NpUMXK 6aTbKiB, 06iIMaE, Ljinye 6aTbKiB-arpecopis, akTMBHO BUCIOBIOE CO-

BaMu CBOIO J1I06OB Ta Nik/lyBaHHA NPO 6aTbKIB, aAXe ANTHA PO3YMIE, WO Y pasi
HEeBUKOHaHHsA 6yAb-AKOI MPUMXK, Ha Hel YeKkae BypxmnBKiA Cnanax HacubCTBa);

— HapMmipHa NnocTynnMBiCTb, AOTOAXaHHSA Oyfib-KOMY 3 JOPOCINX;

— HagMipHe nparHeHHs nackm Ta Noxsanu;

- i3nYHi 03HaKKM CTpecy Ta TPUBOXKHOIO CTaHy, 30Kpema MoraHe camornouyTTs;

— arpecuBHa NoBefiHKa CTOCOBHO iHLUWX AiTen;

— YacTi icTepurKm yepes HaliMeHLWniA NpuBig abo 6e3 Hboro;

- perpecusHi opmu noBefiHKM, NpYTaMaHHi MONOALIOMY BiKy (€Hypes3, CCaHHsA
nanbLis, FPU3iHHA HIrTiB, yTPyAHEHe MOBJIEHHA TOLLO).

Aitn wKinb- | [10800AMbECA NPAKMUYHO MAK camo, AK i OOWKINbHAMA,  MAKOX MArme:
HOro BiKy |- 3aTpVIMKW B PO3BUTKY Ta Npobiemu y CrinkyBaHHi 3 ofgHONITKamMy 1 AOPOCNMU;
- Cnpoby MaHinynBaTN OTOUEHHAM;
— 3aHyploBaHHA y cebe, ANCTaHLiIOBaHHA Bifj OTOUEHHS;
— 031106JIEHICTb, arPeCUBHICTb;
— arpecuBHi NPOABY LLOAO TBAPWIH;
- rinepakTyBHa NOBediHKa;
— ABUTWMHA HeyBa)kKHA, He MOXe CKOHLIEHTPYBATVCb Ha TOMY, Y/M 3aiMa€ETbCA, NPO-
ABNAE iHLWi O3HaKN XPOHIYHOTO TPUBOXKHOTO CTaHy;
— MOripLYETbCA YCNILIHICTb Y HaBYaHHI;
— LWBMAKA CTOM/IOBAHICTb, 3HVKEHA CMPOMOXHICTb KOHLEHTPYBaTH yBary;
— CXMMbHICTb O MaHAPIB, BOMOYiHHA.

MigniTkn Mo800AMbCA NPAKMUYHO MAK camo, AK i 0imu WKIiIbHO20 8iKY, a MAKOX:
CXMNbHICTb [0 6pexHi abo 3n04ilicTBa;

— MparHeHHs BNyTaTUCh B BiliKy, BUOYXY FHiBY, BOPOXICTb i arpecrBHICTb CTOCOB-
HO HaBKOJMLLHIX;

— BXVBAHHA afikorosio abo HapKOTHKIB;

— Mporynu, Kiflbkapa3osi cNpobu BTEKTN 3 JOMY 11 BiMOBa BepTaTCA AOAOMY;

— 3aranbHi TPYAHOLLi 3 HaNlAroAXKeHHSAM i MiATPYMKOK MKOCOOUCTICHUX BiGHOCWH;

— Hema eMoLin, BiAXiA Bif CYyCnifibHWUX B3aEMOAIN;

— 3aHWXXeHa CaMOOLiHKa;

- penpecii, Hema iHTepecy [0 Oyfb-AKMX 3aHATb i A0 IHWNX Nofel;

— AUcouiaTMBHI eni3oAn, ONnCcyBaHi AK BifYyTTA «A CTOK NOPYY i AUBNIOCA, AK
Locb BiibyBaeTbCA» abo «A nepebyBato faneko Bif MicLA nogii», y Toi vac Ak
OUTUHA € 6e3nocepenHiM YYaCHVKOM LiX Nogiii;

- cyiuymganbHi fymku abo cnpobu;

— camopyWHiBHa NoBefiHKa;

— HaABHICTb CTPECONOXigHUX Po3nafiB NCUXIKKN, MCUXOCOMATUYHMX XBOPOO.
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KomeHmapi 0o mabnuyi

[iTn, 1o 3a3Hanu HaCUNbCTBa, YaCTo MatoTb 0OCOONNBOCTI B PO3BMTKY Ta Cne-
undiuHy nosepiHKy. NNoBeaiHKOBI Ta eMOLiHI peakuii AUTUHM Ha TUMNOBI CUTYauUil
MOXYTb CIyryBaTu MifKasKow Npo MOX/MBE HaCUNbCTBO, AKLLO HeMa ABHUX i-
3MYHUX O3HaK.
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Jlooamok 21
MeTtopau 360py iHpopMaLii Npo }KOPCTOKE NOBOAKEHHA 3 AUTUHOIO

Ornap Ta 6e3nocepepHe cNocTepeKeHHs

Llen metop € ogHVMM 3 HaliHbOPMaTUBHIWKX ane BoAHoYac i Hancyb'ek-
TUBHILLMX MeTOZiB AOCNIAKEHHA Y NCMXONOTiYHIN NpakTuui. GaxiBuesi Ha LiboMy
eTani cnif yHMKaTn nepegyacHnX CyiXeHb Ta BUCHOBKIB, Nam’ATaloun Npo deHo-
MEH «MepLIOro BpaxkeHHs», TOMy OCHOBHY yBary noTpibHO NpuainvuTy BUABNEHHIO
Ta dikcaLii TX Um iHWKX O3HaK, L0 MOXYTb CBIAUMTIM MPO HAABHICTb >KOPCTOKOrO
NMOBOXEHHA 3 AUTUHOI UM CKOEHHA aKTy HacubCcTBa NPoTu Hei. PaxiseLb oui-
HIOE 30BHILWHIN BArNAA AUTUHW, HAaABHICTb Y Hel TiNeCHUX yLKoaXeHb, cTaH ¢i-
3MYHOTO Ta NCUXIYHOIO 3[0POB’A y MeXKax CBOEI NpodeciHOI NiAroToBKK, NPOBO-
OUTb ornag xutna abo ymos ii nepebyBaHHA (Mo 3M03i), 0CO6NMBOCTI NOBEAiIHKN
OVTUHW, YneHiB poanHu (NiknyBanbHUKIB, BUXOBaTeNiB). YBaXXHO criocTepiraioun
3a NoBefiHKO camoi AUTUHM Ta ocib, AKi nepebyBaloTb Ha MicLi iHUMAeHTY (abo
CYynpoBOAXYIOTb AUTUHY), MOXHa AicTaT 3HauyHo Oinbwe iHbopMmaLii, aHiK 3a
NPAMOTO IXHbOIO OMUTYBAHHS.

Kntouem 0o po32adku moxe b6ymu maHepa nogediHku oumuHu. MoTpibHo Bpa-
XOBYBAaTY, WO AUTUHA 3 MOTKBIB BMNpaBAaHHA 0aTbKiB, NiknyBanbHUKIB (iHLWKX
0Ci6) MoXe NpMeHLLYBaTU CTYMNiHb HACUNIbCTBA 3 IXHbOro OOKY, MPUMEeHLLYBaTK
CBOI CTpaxaaHHA abo BMABNATU 6anpayKicTb Ao daKTy HacunbcTBa. BoHa Moxke
3[1aBaTMCA 3anfAKaHOW, NPUCOPOMIIEHO, NMOBOAMTUCA YXUNbHO abo MouvyBaTu
cebe HislkoBO. BoHa Mo»e mif yac onuTyBaHHA 3aKpyBaTK Oui abo yHMKaTK 3y-
CTpivaTnCcA oumma 3 dpaxiBLiem. BoHa MoXKe 3apuratncs, Konm BiguMHATLCA ABepi
abo XTOCb BXOAUTb y KabiHeT.

MosediHKka cynpogioHOI 0cobU MAKOX Moxe bymu Kitouyem 00 po32adku. AKLLO
[OPOC/MIA uneH CiM'i abo MiknyBanbHUK € BMHYBATLEM HAacW/bCTBA i BiH e 1
CYNPOBOMXYE OUTMHY, TO BiH MOXe BUNAZATA LyXe 3aHEMNOKOEHNM ii CTaHOM.
HarnuacrTiwwe BiH 3a Oyab-AKy LiiHYy He NONULIAE AUTUHY HaoauHLi 3 daxiBLuem, Ha-
NoJIAra€ Ha CBOIV MPUCYTHOCTI, YacTo TPMMAE i 3a PYKY i He BiAXOoANTb Hi Ha KPOK.
Konwn B1 3afjla€eTe AUTVHI NUTaHHSA, TO 3a Hel BianNoBifa€ BiH. 3a3BMYal AUTMHA Ha-
BiTb He pobuTb cnpobu BignosigaT cama. BoHa MoXe BUrNAZATA 3ansKaHOLO i
MOBYKY NMOFOAXKYETHCA 3 NOr0 MOACHEHHAMM TOrO, WO Biabdynoca. Arpecop Moxke
6y TV HaCTINbKM HECTPUMAHWM, LLO BUABAATAME BOPOXICTb ab0 MHiB LWOAO0 ANTUHM
abo daxiBua nig vac 6ecign. MpoTe yacTille BiH ygaBaTume 3aHagTo nobnayoro(y)
6aTbka abo marTip, cTypboBaHoro(y) nuiie TMM, WO6 NOro AnTMHa JicTana Makcu-
MyM yBarv Ta 4OMOMOTH.

becipa 3 guTnHOO

Meplunin KOHTAKT 3 AUTUHOIO, AKA 3a3Hana HacUnbCTBa abo X Oyna CBigKOM
HaCUNbCTBa, € Hafl3BMYAMHO BaXKNMBUM. Y LlinoMy 3arajibHUM NpuHUmMnom 6eci-
OV 3 QUTVHOIO-KEePTBOK HAaCUNIbCTBA € OTPMMaHHA MOBHOro obcAry iHpopmauii
B XOfi CMOHTaHHOI po3noBifi antuHu. OaxiBLeBi cnig Tepnnaye BUCIyXaTu PO3-
noBiab AUTWMHW Y 1T iHTepnpeTauii nogin. Cnig 3ayBaXuTtu, WO Hagii Ha Te, WO
OUTMHa Oyfe MOBHO Ta LWMPO BiANoOBiAaTV Ha BCi 3anmMTaHHA daxiBUA CTOCOBHO
HacUNbCTBa, AKe BifOYNOCA Haf Helo, YacTille He CNPaBXKYTbCA Yepes HU3KY
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NPUYKH, cepeq AKX HaNBaXXNMUBILUMMN € CTPax, HeAOBIpa A0 AOPOCAMX B3arani,
NPUXOBYBaHHA NeBHYVX GpaKTiB Uepe3 CopoMm, a TaKOX yepes Te, Lo ANTMHA MOXe
HacnpaBgi NoOUTN CBOIX KPUBAHWUKIB, MOMPU XKOPCTOKE NMOBOMAKEHHA 3 IXHbOIO
60Ky. TakoX Crlifj BpaxoByBaTy, O KOMW AUTMHA MOMOALLONO LWKiNbHOro Ta fo-
LIKiNbHOrO BiKy roBOpUTb, WO il BAapuna KOHKpeTHa 0coba, Lie 3a3B1yali Bigno-
Bifja€e pinicHocTi. Tomy cnisbecian 3 4iTbMu, CTapLUMMU TPbOX POKIB, BaXKNNBO NPO-
BOANTY 6€3 NPUCYTHOCTI 6aTbKiB.

Konn daxiBeLb cTaBUTb AUTUHI Ti, Um iHLWI 3aNUTaHHA, oMy Cnig nam’aTaTy,
Lo ycniWwHicTb 6ecian 3 Heto 3aneXnTb TaKOX i Bif NPaBUIbHOrO PO3YMiHHA PiBHA
il po3BuUTKY. CKNnagHicTb 3annTaHb Ma€ BiAMNOBIAATY IHTENEKTYanbHOMY PIBHIO Au-
TUHW Ta il KUTTEBOMY JOCBIAY.

OTXe, KON ANTUHA PO3NOBIAAE NPO HACUbCTBO:

- HeoOXigHO CTaBUTUCb O AWTUHW CEPNO3HO, IEeMOHCTPYBaTU JOBIpYy Ta
HeoCyanunBe CTaB/IeHHA [0 Hel — BOHa He BMHHA B TOMY, LLIO CTanocs;

— (CTaBTe 3anuTaHHA y M'sKin dopmi (Hanpuknag, «4u npaBuabHO A po-
3yMmito, Wo To6i 3pobunu 6onaue? Po3kaxu, byab nacka, AK Le cTanocs.
Mokau, ae B Tebe 60NNTL?»);

- 3anuwanTeca CNoKinHMM (Monpwu Te, WO came Ta AKAMN C/IOBaMn PO3Mo-
Bifla€ AVTVHA, afiXe BOHa Yepe3 6pak C/I0OBapHOro 3anacy Moe 3acToco-
BYBaTV HeLeH3YyPHi BUCNOBW Ta XaproHismu, AKi Yye Big 4Opocnux; Hi B
AKOMY pasi He MOXKHa nepepuBaTh PO3MNOBiAb AUTUHU, WOO BUNPaBUTY
ab0 3pobuTY 3ayBaXKeHHs); 3aCMOKOIOBaTK Ta NIATPUMYBATU SUTUHY BaK-
NMBO C/IOBaMU:

«  «pobpe, WO TN MeHi Lie ckazana(-B). Tv npaBunabHO 3pobuna(-B)»;

+  «TW B LUbOMY He BUHHA (He BUHHWI)»;

+  «TaKa cuUTyauif TPanAAETbCA i 3 iHWMMM AiITbMUY;

+  «MOXIMBO, TV BBaXKa€LL Lie 3a cekpeT? Ane 6yBaloTb TaKi ceKpeTu, AKi
He NoTpibHO 36epiraTh — AKLWO TO6i 3pobunn noraHo. Mu Bxe gono-
MOTJIV iHLUUM JiTAM Y CXOXIMX CUTyauifx. Mu gonomoxemo i To6i, ane
[NA LbOro MaeMO 3HaTW, LLIO CTANOCA»;

«  «He ApaTyica, AKLWO Lo icTopito Tobi noTpibHo byae nepekasatu e
pas3 iHWin NgurHI, AKa Tex gonomaraTume To6i. [ly»ke BaxnvBo, o6
BOHa nouyna ii came Big Tebe;

- BApPTO NamM’ATaTy, WO AUTUHA He 0OOB'A3KOBO HEHABUAWTb CBOIO KpuB-
[HVKa abo cepanTbCs Ha Hboro. baTbKy 3anuwaTbCa Ana Hei 6aTbkamm
He3aneXHo Bif, TOro, AK BOHWN MOBOAATHCA 3 AUTMHOI, BOHA MPOJOBXKYE
iX no6butn Ta 60ITbCA 3alWKOAUTU M CBOIMK CloBaMMn un Aiamu. Tomy Hi
B AKOMY pasi He BapTO OL|iHI0OBaTV OCOBUCTICTb KPUBAHMKA Nepes AnUTur-
HOI0, OLIHATN MOXKHA TiNbKW Aito (HanpuKknag, «... Tak, 3 TO60K BUMHUAN
rnoraHo»);

— HeoOXigHO TepnnAdye BigMOBIAATV Ha 3anWTaHHA OUTUHW, HamaramTuUcs
po3BiATU il TPMBOIYM, 0COBNIMBO CTOCOBHO CamMOro GpakTy 3BEPHEHHSA Mo
Jonowmory;

—  BAPTO CTEXUTM 3a TUM, W06 He AaBaTn 06ILAHOK, AKNX HE MOXKHA BUKOHa-
T (Hanpuknag: «TBoA MamMa He 3acMyTUTbCA» abo «Tomy, XTo Tebe CKpUB-
[VB, Hiuoro He 6yfe», «Tebe Ginblue HIKONU He CKPUBAATbY).

Y )opHoMmy pa3i dpaxiseLb nig vac 6ecign 3 AUTUHO He MOBUHEH:
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- ByTV HeTepnnAYMM Ta NepebusaTw ii;

- pobuTK NocniwHi BUCHOBKWY;

— HamaraTuca 3aBepLnTU AYMKM GUTUHW, iT BUCIIOBIIOBAHHS;

— BTpayvaTu 30POBUIN KOHTAKT 3 AUTMHOIO, XeCTaMn Ta pyXxamm Tina AeMOH-
CTPYBaTWN HEYBaXHICTb;

— BignoBigaTV HegonaaHo;

— 3MiHIOBaTN NpegMeT pO3MOBY;

- 3anAakyBaTU AUTUHY (B TOMY umcai Tum, wo ii poauuis Gyae cyBopo
nokapaHo);

- KpWUTUKyBaTV OWUTWHY abo rny3yBaTi 3 Hel.

OnuTyBaHHA 6aTbKiB, NiK/NyBanbHUKIB, BUXOBaTesliB, poanYiB
BapTto nam’aTaty, Wo HagaHa 6aTbkam abo MiknyBanbHYKaM MOXIIMBICTb MoO-
ACHUTW BUHMKHEHHA TPaBM abo > crneundivuHoi NoBeAiHKM AUTUHM MOXKe CITyTyBa-
TU BaXXNTMBUM JpKepeniom iHpopmallii, ska Moxxe foNoMOrT! AOBECTH, WO ANTUHA
CTana »epTBOI HAaCUNbCTBa ab0 HeXTyBaHHsA ii moTpebamum.
OnuTtyBaHHsA 6aTbKiB, NiKNyBaNnbHYKIB, BUXOBaTeNiB, poauyiB Tpeba NpoBoanTM
Ha TVIX e 3acagax, Lo 1 6ecigy 3 AUTUHOLD, OCKINIbKU 418 HAX PO3MOBU MPO CUTYaLLit0
HaCUNbCTBA TEX 3a3BMYall € OCUTb BaXKKUMU. Lle MOB's13aHO 3 TWM, LLIO BOHW YacTo He
XOUYTb «BUHOCUTU CMITTA 3 XaTu», 60ATLCA NOAANbLLOI BiAMOBIAANbHOCTI, PO3ronocy,
3aCy[KEHHS, TOMY HamMararlTbCsA 3MEHLUWT CEPIO3HICTb TOrO, L0 CTaNIOCH.
OTXe, AKLLO BOHW Takoi iHpopMaLii He AatoTb 3 BNACHOI iHiLiaTMBW, NOTPibHO
0O6MEXUTNCA HEMPAMUMMN MUTAHHAMMU, AK Hanpuknag: «CBiTnaHKa BUrNAQAE ay»Ke
3aCMyUYeHOI0, BU He 3HaeTe YoMy ?». BapTo ycBigomnioBaTy, WO NUTaHHA, KOTPI BU-
Ka3ytoTb, WO BY MiO3PIOETE BUMAJOK HAaCUIbCTBA, MOXYTb OyTW OLliHEHi AK no-
PYLIEHHA NPUHUUMNY KOHPIAEHUINHOCTI i, B AeAKNX BUNafKaX, MOXYTb HaBiTb Nno-
CTaBUTU OUTMHY B PU3MKOBaHe CTaHOBMLLE 3 MOAANbLUVMM 3POCTaHHAM CTyMNeHs
HacunbCTBa (Hanpuknag, AKWO CynpoBigHa ocoba € TakoX AoBipeHo ocoboto
yneHa cim’i, AKNIM YNHUTb HAaCUTbCTBO).
Okpemy npobnemy CTaHOBUTb PO3MOBa 3 0COO0I0, AKY NiJO3PIIOTb Y CKOEH-
Hi HaCMNbCTBa.
Mpw cninkyBaHHi 3 TakNM KpMBAHMKOM daxiBeLb MOBUHEH:
—  cnouyaTky NpeAcTaBUTUCA, MOACHUTY JOLNbHICTb i€l 6ecigu;
PO3MOBATY CMOKINHO, AEMOHCTPYIOUN BPIBHOBAXKEHICTb;
3BepTaTUCA 4O KPUBAHMKA TiNIbKM Ha «Bu»;
- [OTpMMYBATMCA NO3ULii: « NPOCTO BUKOHYIO CBOT 0O0B'A3KMY.
Mig vac 6ecign 3 6aTbKamu, AKMX MiJLO3PIOKOTb Y )KOPCTOKOMY NMOBOAMEHHI 3
OUTMHOIO, PpaxiBeLlb NOBMHEH 3BEPHYTUN OCOONMBY yBary Ha Taki pakTu:
— KOMW oAuH 3 6aTbKiB CTBEPAKYE, LLO iHWMNA BUMHUB HACUNBCTBO CTOCOB-
HO AWUTUHW, Lile MOXKe BignoBigaTh OiCHOCTI, ane NOTPIOGHO BUKMIOUNTI
MNMOBIPHICTb TOro, WO 6aTbKN He CriepeyaloTbCA OAUH 3 OAHMM 3a NpPaBo
ONiKM Hag AUTUHO abo X He NepecnifyoTb XUTNOBI/MalHOBI iHTepecy;

— Konu 6aTbKM YaCTKOBO BM3HalOTb CBOIO MPOBUHY. Hanprknag, Wo BOHM
3aBfany AUTUHI Nuwe OAHY 3 TPaBM, KaTeropuyHo 3amnepeuvyiouu, Lo
Manun CTOCYHOK [0 iHWMX. «<HaniBBU3HaHHA» BapTO BBAXKaT BaXTMBUMN
aprymeHTamMu Ha KOPUCTb TOTO, Lo 6aTbKM Hacnpasfi MOXYTb OYTU BUHHI
Y »KOPCTOKOMY MOBOAKEHHI 3 AUTMHOIO;
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— 6aTbKM 3anepeuyloTb, WO 3HAOTb B3arasi Xo4 LWOCb NPO MOXOAMEHHA
CMHLiB, OMiKiB, IHLWMX TPABM, MONpPW Te, WO X BUAHO HEO3OPOEHNM OKOM.
B iHWoMy BUMagKy 6aTbKy MOXYTb «MOMiYaTh TPaBMU», afie He MOXYTb
NOACHUTW TXHE MOXOMOXKEHHS, YacTille 3a BCe MPOCTO Bignosigatrouun:
«He 3Hatko», «3 HUM TaKe 6yBae 4yacTo» TOLO;

- 6aTbKM HapaloTb HenpaBAMBI MOACHEHHSA, WO cyrnepevyaTb 3[0pPOBOMY
rny3gy, abo He BiANoBiAalOTb AaHVM MELUYHOrO Ta NCUXONOriYHOro ob-
CTeXXeHHA. HanuacTiwe 6aTbKy NOACHIOTb 3HAYHI TPAaBMU HE3HAUHOM
NPUroAoto, HanpuKnag, CTBEPAXKYIOTb, WO ANTUHA AicTana YMCNEeHH re-
MaTomu, 60 Nepeyenmnach i BNana Ha BOPCUCTOMY KUAUMI; ab0 K AUTUHA
Nocnn3Hynacb Ha NapKeTi, BNana i Baapunack «cnoyatky ob wady, noTim
00 cTineyb Ta CTINY;

— 6aTbKy NPUNUCYIOTb AUTUHI MOBEZiHKY, WO He BiANoBifa€ piBHIO ii po3-
BUTKY, @ TaKOX MOACHEHHSA, WO AUTMHa Ccama 3aBgana cobi Tpasmy.
Hanpwuknag, Konu 6aTbKy CTBEPLXKYIOTb, WO AeCATAMICAYHA AUTMHA 3a-
ni3na y BaHHy Ta BBIMKHYJa rapsdy BoAy, ToMy oneknacb. A6o, Lo ofHo-
MicAYHa AUTUHA BMKOTMNACh 3 NiXeuKa i Bnana Ha nignory; abo roniska
OVTUHW 3aCTPAraa MiXK NpyTamMm nixkeuka, BOHa Hamaranacb 3BiNbHUTUCH,
TOMy Ay»e nogpananach.

— 6aTbKy MOXyYTb 3BUHYBauyBaTu Yy TPaBMyBaHHi JuUTWHWM ii 6paTis abo cec-
Tep, 0CO6NMBO Y TOMY BUMAAKY, AKLLO He MOXYTb BUragat GinbLu-MeHLL
npaBAuBY «JlereHay» TPaBMyBaHHA QUTUHN.

Cneuianictam BapTo Nam'ATaTy, WO HEBUHHI 6aTbKM 3a3BMYail NparHyTb AKO-
MOra LBMALLE BUKANKATA JOMNOMOTY, AKLLO 3 AUTUHOI CTanaca Npukpa cutyadis
ab0 > BOHa CTana »KepTBOK HACUNbCTBA 3 6OKY CTOPOHHIX 0Ci6. baTbKu X, AKi BUH-
Hi Y HacMNbCTBI, 3a3BUYall BAAKOTbCA 10 CaMOSliKyBaHHA abo X He NiKyloTb AUTUHY
B3arani, He TypOytoTbca NPo ii Gi3NYHMI Ta NCUXOEMOLIIHUI CTaH. Y AeAKnX BU-
nagKkax 6aTbKy 3BepTaloTbCcA N0 MEAUYHY [OMOMOTY JiLLe TOfi, KONU AUTUHA ne-
pebyBa€ y Haf3BMYaliHO Hebe3neyHoMy CTaHi.

Mig yac po3moBU 3 BMHYBATLEM (BMHY Y BUMHEHHI HAaCcU/IbCTBa AOBEAEHO),
BapTO Mam’ATaTh NPO Te, WO CKOopille 3a BCe BiH CKOPUCTAETbCA YCiMa AOCAKHU-
MU oMy 3acobamu AnA 3MeHLLIEeHHA BiNOBiAanbHOCTI 3a CTBOPEHY CUTYalLlito Ta 3
MeTOI0 YHNKHEHHSA NoKapaHHA. Po3moBy criif npoBoanTtu Tak, Wwob BoHa 6yna ana
BMHYBATLIA CUTHAMOM, LLO BiH HE MOXe pO3paxoByBaTu Ha Nofanblly 6e3KapHICTb.

[ocnipXKeHHA iCTOPIl KNUTTA AUTUHIN, AOKYMEHTaLLl,
iHWNX pKepen iHpopmauii

LiHHum pxepenom iHdopmauii npo AUTUHY € ii NOBHa icTopiA »KUTTA 3 Jo-
CTOBIPHUX [XKepers1, LOKYMeHTaLlif 3 MeJMYHIMX Ta NPaBOOXOPOHHUX YCTaHOB, 3 3a-
Knagis OCBiTY, e HaBYanacb ANTUHa. [lokymeHTOBaHi 6araTopa3oBi 3BepHEHHA 4O
BifAineHb WBUAKOI 4OMOMOTY, TPAaBMMYHKTIB, BUABMNEHHA Tak 3BaHUX «CXMUIIbHOC-
Tel» [0 HelacHNX BUNaAKIB, BTeY i3 AoMY, OpOAAKHULTBA, BXXMBaHHA afikorosto,
HaPKOTUYHMX | TOKCUYHUX PEUYOBUH, AeNiHKBEHTHOI MOBEAIHKN MOBUHHI HaBeCTn
daxiBuaA Ha AYMKY MPO MOXMBICTb XXOPCTOKOTO NMOBOLXKEHHA 3 Li€l0 AUTUHOIO.
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JJooamok 22

Mpo6nemu miXkBigoMuOi B3aemogii y cuctemi nonepegkeHHs HaCWIbCTBa
B CiM’i Ta ’KOPCTOKOro NOBOAPKEHHSA 3 AiTbMU

MixBigomua cninpaua 6a3yeTbca Ha NAPTHEPCbKUX BiJHOCKHAX MiXK Pi3HU-
MW BiJOMCTBaMV Ta OpraHisauifamu, AKi 3anyyeHi o npobnemuy nonepeKeHHA Ta
NoJoNlaHHA HAaCMNbCTBA B CiM'T Ta XKOPCTOKOro MOBOAXKEHHA 3 AiTbMU, Ta BU3Ha-
yeHa pPALOM 3aKOHIB Ta Mif3aKOHHUX aKTiB YKpaiHu.

Tak, opraHu i ycTaHOBW, Ha AKi NOKNaAeHO 3A4iMCHEHHA 3ax0diB 3 nonepes-
»KEHHA HaCMNbCTBA B CiM'l, BNepLue B13HaumB 3akoH YKpaiHu «[1po nonepepkex-
HA HAaCKUNbCTBA B CiM'I».

BignosigHo A0 3aKoOHY, 34iICHEHHA 3aX0AiB 3 nonepefXeHHA HaCUbCTBa
B CiM’I MOKNnageHo Ha crewianbHO YNOBHOBaXeHM opraH BUKOHaBYoil Blagu 3
NUTaHb NonepeaKeHHA HaCMNbCTBa B CiM'i; cny0y AiNbHUYHKX IHCNEKTOPIB
MiniLil Ta KpUMiHanbHy Minililo y cnpasax AiTel opraHiB BHYTPIWHiIX cnpas;
opraHu oniku Ta NikNyBaHHA; cnewiani3oBaHi yCTaHOBM ANA XePTB HaCUIbCTBA
B Cim'T.

KoopawnHauito fiaAnbHOCTI LMX OpraHiB Ta YCTaHOB 34iCHIOE CreLianbHo yno-
BHOBaEHWN OpraH BUKOHAaBYOI BNagu 3 NUTaHb nonepenKeHHa HacUIbCTBa B
cim'i, PyHKLUii AKoro noknageHo Ha MiHicTepcTBO YKpaiHu y cnpaBax cim’i, Monogi
Ta cnopty. Ha micueBomy piBHi GyHKLIi Ta 3aBAaHHA LbOro opraHy peanisyotb
ynpasniHHA Ta BiAAINN y cnpasax CiM’i, Monogi Ta cnopry.

Y 3aKoHi GaKTUUYHO He BM3HAYEHO, AKMM YMHOM AepKaBa 3[iNCHIOE 3aXUCT
JiTeln Bif HaCUNbCTBA Ta KOPCTOKOro noBogxeHHA. Cepef, BUSHaYeHMNX 3aKOHOM
OpraHiB Ta YyCTaHOB, Ha fAKi NMOKMNAAEHO 3AINCHEHHA 3axofiB 3 MonepemkeHHs:
HacunbCTBa B CiM'l, HEMa CNyX6 y cripaBax fiTei, AKi € FONOBHUM OPraHoOM, Lo
3abe3neuye colianbHO-NPaBOBUI 3axXMCT JiTel, B TOMY YMCAi Bif HaCUNbCTBa Ta
»KOPCTOKOrO NOBOAMEHHS.

Y NWUTaHHAX 3axWUCTy AiTel Bif HacUIbCTBa Ta »KOPCTOKOrO MOBOMMKEHHA
3aKkoH YkpaiHu «[1po nonepeaeHHA HaCUIbCTBA B CiM'I» He Y3roA»Ky€eTbCA 3 HOP-
Mamu 3akoHy YKpaiHu «[1po OXOpOHY ANTUHCTBaY, AKUIA HabpaB YUNHHOCTI 1O Npu-
MHATTA cnelianbHoro 3akoHy «lpo nonepeneHHA HaCUNbCTBA B CiM'T».

3oKkpema, B cTaTTi 10 3aKoHy YKpaiHu «[1po OXOPOHY AWTUHCTBa» BKa3aHo,
Lo HeoOXigHy gonomory y 3anobiraHHi Ta BUABMIEHHI BUNAAKIB XOPCTOKOro Mno-
BOMXEHHA 3 AUTMHOI0, NepeaaHHi iHbopMmaLii Npo ui BUnagku Ansa pos3rnagy Ao
BiAMOBIAHMX YNOBHOBAKEHMX 3aKOHOM OpraHiB AnA NPoBeAeHHA PO3C/iayBaHHA
i BXXUTTA 3aX0AiB LWOAO NPUNMHEHHA HAaCMNbCTBA AeprkaBa HafA€ Yepes opraHn
oniKky i NiknyBaHHA, CNYXX61 y cnpaBax fiTei, LeHTpKW colianbHUX cny»6 ans cim'i,
Ziteit Ta monogi (ctatTa 10 3aKoHy «[1po OXOPOHY ANTUHCTBAY).

Mpote y ctaTTi 3 3aKoHy «[1po NonepeaXeHHA HaCUIbCTBA B CiM'i», AKOIO BU-
3HauYeHO OpraHu Ta yCTaHOBW, Ha AKi NOKNaAeHO 3AiNCHEHHA 3ax0o4iB 3 nonepea-
MKEeHHA HaCUNbCTBa B CiM'i, He 3aKpinneHo 060B'A30K CNy6 Y cnpaBax Aitel 34in-
CHIOBATW 3axOAM LOAO 3axXUCTy AiTen Big HacuabcTBa B CiM'l. Todi AK NiA3aKkoH-
HYMU aKTaMK, 30KpemMa [TopA0KoM po32/1sa0y 38epHeHb Ma N08iOOMJIeHb 3 NPUBODY
)KOPCMOK020 N0BOOXXeHHA 3 0imbMu abo peasibHoi 3a2po3u (1020 84UHEHHSA (HaKa3
Hepxkomcim'amonogi, MBC, MOH, MO3 Big 16.01.2004 N2 5/34/24/11) koopguHa-
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TOPOM 3aXOAiB LWOAO 3aXUCTY AiTeN Bif )KOPCTOKOTO NOBOAMKEHHSA 3 HUMU BU3Ha-
yeHo came cNy0y y cnpaBax fiTe.

Takox He 3akpinneHo y 3akoHi «[1po nonepemkeHHA HacUAbCTBa B CiM'i»
dYHKLi0 opraHiB Ta 3aknafiB OCBITU LWOAO 3aXMCTy AiTel Big HacunbCTBa y Cim'i.
BogHouac came neparoriyHi npauiBHUKM MatloTb MOXAMBICTb NEPLIMMU NOMITU-
TV O3HAKM HaCKNbCTBA Ta KOPCTOKOrO MOBOAKEHHA CTOCOBHO JiTeN, a 3HAUUTD i
BXWTW 3aX0AiB Ana 3anobiraHHA TaKoMy NMOBOXKEHH!IO, LLIO CTBOPIOE 3arpo3sy And
XKUTTA | 30POB’A AUTUHN | MOXKe NPU3BECTM [0 HEMOMPaBHUX HACTIAKIB.

3akoHoM YKpaiHu «[po ocBiTy» BCTaHOBMIEHO OOOB'A30K MefaroriyHMx Ta
HayKOBO-MeAaroriyHMx npauiBHUKIB 3axulaTti AiTei, monofb Bif Oyab-AKMX
dopm odisnuHoro abo ncmxiuHoro HacunbcTBa. [MpoTe Uen 3akoH He 3000B'A3ye
neparoriyHmx npayiBHMKIB iHGOPMYBaTK BiANOBIAHI OpraHn Npo BuABNeHi GakTn
HaCUNbCTBa HaA AiTbMM, @ TaKOX He MICTUTb HOPMM LLOAO BCTaHOBJIEHHA BigNo-
BilanbHOCTi 3a NPNXOBYBaHHA Taknx GaKTiB.

KoHKpeTn3oBaHO NMOBHOBaXeHHA Ta 3aBAaHHA NPaUiBHUKIB 3aKknagiB ocCBi-
TW WoA0 3anobiraHHA HaCMNbCTBY Ta XOPCTOKOMY MOBOMMEHHIO 3 AiTbMU (AK Y
CiM'i, Tak i no3a Heto) y lopAOKy po32eniady 38epHeHb ma No8iOOMIIEHb 3 NPUBODY
)KOPCMOK020 N0BOOXKeHHA 3 OimbMu abo peasibHOI 3aepo3u (1020 84UHEHHA. TaK,
Mopagkom BM3HaYeHO, L0 OpraHu Ta 3aKagaun OCBITY BXKMBaOTb 3aX0fiB AnA BU-
ABMEHHA | NPUNMHEHHA $aKTiB >KOPCTOKOro NMOBOPKEHHSA 3 iTbMU Y HaBUYaSIbHUX
3aKnafax, NpuTArylTb A0 AUCUMMIIHAPHOI BiANoOBiAanbHOCTI CNiBPOOITHUKIB,
YUHIB Ta iHLIMX OCi6, AKi JONYCKaloTb >KOPCTOKE NMOBOXKEHHA 3 [iTbMU; Ha KNacHWX
KepiBHUKIB NMOKNafaeTbCA NPOBEAEHH:A NonepeaKyBanbHOT poboTK 3 6aTbkamm 3
MeTOl0 HeAoNyLLeHHA BUMaAKiB >KOPCTOKOro NOBOAXKEHHA 3 AiTbMU B CiM'AX.

He 3akpinneHo y 3akoHi yHKUii Ta MOBHOBa)KEHHA 3aKfafiB OXOPOHWU
300pOB'A Yy BUMNafKy 3BepPHEHHA A0 TaKMX 3aKnagiB noTepninux Bif HaCUIbCTBa B
cim’i. Bu3HaueHo nuLle NOBHOBAXEHHSA LIEHTPIB MefnKo-couianbHOT peabinitauil
XKepTB HacUNbCTBa B CiM', AKX Ha CbOrofHI BKpan HefoCTaTHbO. Todi AK y BU-
nagKy OTPUMaHHA NOTEPMNiNVMMM Bif HaCUNbCTBA B CiM'I TITECHUX YLLIKOAXKEHb Ta
HeoOXifHOCTI OTPUMAHHA MeAMYHOI foNOMOrK Taki NoTepnini 3BepTaoTbCcA A0
3aKnafiB OXOpOHU 300poB'A. TOMy BaXMBMM € 3aKpinieHHA y 3akoHi 060B'A3KY
MeAUYHOro npauiBHMKa iHPOPMyBaTU MPABOOXOPOHHI OpraHu NpPo OTPUMaHI
BHaAC/IAOK HaCUIbCTBA abO XKOPCTOKOrO NOBOMAMEHHSA TiNeCHi YLIKO[XKEHHS, 0CO-
6511MBO y pa3i OTPMMaHHA YLIKOOXKEHb AiTbMU Ta Hefie3aaTHMMM ocobamu, AKi 3a-
3BMYA € 3aNIEXHUMU Bif iHLINX YEeHiB POAVHN | HE B 3MO3i CAMOCTINHO 3aXUCTU-
TV cebe.

CyTTeBMM HefonikoM 3aKkOHYy € BiACYTHICTb cepef BU3HAUYEHWX OpraHiB i
YCTaHOB, Ha fAKi MOKMafeHo 3AiNCHEHHA 3axOAiB 3 nonepepkeHHA HacUIbCTBa
B CiM'i, CylOBMX OpraHiB Ta OpraHiB NPoKypaTypu, OCKiNbKM CMCTema nonepeq-
YKEHHSA HacuMbCTBa B CiM'I Nepefbayae TakoX NPUTArHEHHA A0 BigMNOBiAaNbHOCTI
0Ci6, BUHHUX Yy BUMHEHHI HacUnbCTBa B CiM'i. 3a3BMYail CpaBy NPO HACUNIbCTBO
B POAVHI 3aTAryTbCA Ha TPMBANUIA TEPMIH, PO3rNAAaloTb iX cyan dopmasbHo.
BogHouac MixHapogHUn AOCBig NpoTUdii ABMLLY HacuUNbCTBa B CiMI JOBOANUTD
BaXX/IMBY POJb CYOBOI CUCTEMU Y LibOMY HanpaAmi. Ocob6nrBo epeKTUBHO € CUC-
Tema, 3a AKOI TaKi CnpaBu po3rnagaloTb cnevlianbHi cyamn (CimenHi cyan).

Ha 3abe3neyeHHa npakTMuHOI peanisauii Hopm 3akoHy YKkpaiHu «[po no-
nepemkeHHA HacUIbCTBA B CiM'i» CNPsAMOBaHO PsA Nig3aKOHHMX HOPMATUBHO-
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NnpaBoBMX aKTiB. 30KpeMa, nocTaHoBo KabiHeTy MiHicTpis YKkpaiHu Bif 26 KBiT-
HA 2003 poky N° 616 3aTBepaxeHo Topsadok po32/isady 3as6 ma nogidoMyieHb
npo e4uHeHHA HAcubcmea 6 cim’i abo peasnbHy lio2o 3a2posy.

Linm Mopagkom BU3HaYeHO MexaHi3M NPUIAHATTA, 06MiKy i po3rnAagy 3asaB Ta
nosigoMneHb NPO BUYMHEHHA HACUNBCTBA B CiMT MiCLIeBMMIM YNPaBAiHHAMN Ta Bif-
Zinamun y cnpasax cim’i Ta monogi, cny>60t0 AiNbHUYHKX iHCNeKTopiB Minilii Ta
KpVMiHanbHOIO MiniLi€to y cnpaBax AiTell opraHiB BHYTPILLHIX CNpaB.

KoHkpeTn3ytoTb ¢yHKUIT Ta 3aBAaHHA OpraHiB i yCTaHOB LWoAo nonepea-
MEHHA HaCcUNIbCTBa B CiM'T Ta XOPCTOKOrO NMOBOXKEHHA 3 fiTbMU, @ TaKOX BU-
3HayvaloTb MexaHi3m cnisnpaui uux opraHis lMopA0ok po3anAdy 3eéepHeHb ma
noegidomsieHb 3 Npugody *}0pPCMOK020 N0800OXeHHA 3 imbmu abo peanbHoi
3a2po3u lio2o 84YUHeHHA (Haka3 [lepxkomcim’'amonogi, MBC, MOH, MO3 Big
16.01.2004 N°5/34/24/11), Incmpykuia uy000 nopAOKy 63aemodii ynpaeniHe
(eioodinie) y cnpaeax cim’i, Mon1odi ma cnopmy, cny»x6 y cnpasax dimeli, yeH-
mpiecoyianbHuxcnyx60nscim’i,0imeiimamonodimaeionogioHuxniopo30i-
Jlie op2aHie BHympiwHix cnpae 3 numats 30ilicHeHHA 3axo0ie 3 nonepeodeH-
HA Hacunecmea y cim’i (Haka3 MiHcim'amonogbcnopt Ta MBC N2 3131/386 Big
07.09.2009 poky).

lMopsadok po3anady 36epHeHb MA NOBIOOMJIEHb 3 NPUBODY XOPCMOKO20
noeoodkeHHA 3 Oimbmu abo peasbHOI 3a2po3u (1020 84YUHEHHSA BU3HAYAE, WO
3BEpPHEeHHA (NoBigoMIIeHHA) NPo GaKTX XXOPCTOKOrO MOBOLXKEHHA MPUAMaloTb
nocafoBi 0cobu opraHiB BHYTPILLHIX CNpaB, OpraHiB Ta 3aknagiB OCBiTW, OXOPOHM
3[0pOB’A, yNpaBniHb y cnpasax CiM'i Ta MOMOAI, LeHTPiB couianbHUX Cny»6 ana
cim’i, giTen Ta Monogi Ta nepefatoTb ANA peecTpauii 4o BiANOBIAHOro TepuTopi-
anbHoOro Niapo3ainy ciyx6m y cnpasax AiTel NPOTArom ofHiei 4OOM 3 MOMEHTY
OTPVMaHHA 3BEPHEHHA (NOBIAOMNEHHS).

AKwo B 3as8i (iHpopmaLii odiLinHNX opraHiB) B6aualoTb 03HaKy 3/I0UUHY YK
3arposy oro BYMHEHHS, ii 060B'A3KOBO NepefalTb OpraHy BHYTPILLHIX cnpas
LNA BXUTTA 3aX0fiB.

KoopanHaTtopom 3ax0AiB LWOAO0 3aXUCTY AiTeN Bif >KOPCTOKOro NOBOAXKEHHSA
3 HUMWM abo peanbHOI 3arpo3un NOro BUMHEHHA € cny»xba y cnpaBax fiTen.

Ak 6auMo, Y LibOMY AOKYMEHTi 3HaUYHO PO3LUMPEHO Nepenik opraHis, AKi
MOXYTb NPUIAMaTK 3asBW Ta NOBIAOMIEHHA NPO BMMNAAKN HacUbCTBA CTOCOBHO
AiTe NOPIBHAHO 3 YNOBHOBAXXEHVMM Ha Lie OpraHamu, WO BU3HaYeHi 3aKOHOM
«[Mpo nonepeakeHHA HacUbCTBA B CiM'i» Ta MopsAaKoM po3rnagy 3asBs Ta Nosigo-
MJIeHb MPO BUMHEHHA HacKbCTBa B CiM'T abo peanbHy 1ioro 3arpo3y. Kpim Toro, Ha
npuyeTHi opraHy NoKknageHo pag GyHKLUIN, He nepefbayeHrX 3akoHamM YKpaiHu,
O pernaMeHTyoTb AifNbHICTb LMX OpraHiB (30Kpema, Lie CTOoCYeTbcA 000B'A3KY
nefaroriyHmx npayiBHMKIB BUABMAATA Ta MPUNUHATY BUNALKM HacUNbCTBa No Bil-
HOLUEHHI0 [0 AiTel, NPUTAryBaTy A0 AUCLMNIIHAPHOI BifNOBiganbHOCTI 0ci6, AKi
LONYCKaloTb XXOPCTOKE NMOBOIXKEHHA 3 AiTbMU, 000B'A3KY MEAUYHUNX NPaLiBHUKIB
MOBIAOMIATY MPO BUABJEHI MNif Yac OrnAgy YLKOOMXKEHHS, WO MO BUHUKHYTH
BHaCNiOK »KOPCTOKOrO MOBOMXEHHA 3 AUTUHOLO, AiNbHUYHOIO nefiatpa, opraH
BHYTPILLHIX CpaB Ta BiANoBiAHY cnyX0y y cnpaBax giteit). ToMmy, AnA HaneXXHoro
BMKOHaHHA LUX OYHKLUIN Ta NocueHHA BiANOBIAaNbHOCTI 3a IXHE HEBMKOHAHHA
ui yHKLUiT MatoTb 6yTY 3aKpinneHi y BigNoBigHNX 3aKoHax (nepLu 3a Bce B 3aKOHi
«[Mpo nonepegeHHA HaCUNbCTBA B CiM'1»).
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Incmpykuyia wodo nopAoKy esaemodii ynpaeniHe (8iddinie) y cnpaeax
cim’l, monodi ma cnopmy, cnyx6 y cnpaeax dimell, yenmpie coyianbHux
cnyx6 0nd cim’i, dimeli ma mosnodi ma eionoeioHux niopo30dinie opaaHie eHy-
mpiwHix cnpae 3 numaxe 30ilicHeHHs 3axodie 3 noneped<eHHA HacUlbcmea
y cim’T BU3Haua€e NOPAROK 3[iMICHEHHA BiANOBIAHMX 3aX0AiB 3rafaHNMy opraHamu
Ta MexXaHi3M iXHbOT B3aeEMofii.

MopAaaoK TakoX KOHKpeTM3ye BM3HauyeHi 3akoHoM «[1po nonepepkeHHA Ha-
CunbCTBa B CiMi» GYHKLIT cnevianbHO YNOBHOBAXXEHOMO OpraHy 3 NUTaHb nonepes-
MEeHHSA HacunbCTBa B CiM'T 11 3aKpinmtoe Ui GyHKUIT 3a ynpaBniHHAMYK (Bigginamun) y
cnpasax CiM'i Ta Monogi (OCKINbKU »KofAeH 3 HOPMaTUBHO-NPaBOBKX aKTiB He BKa3YE,
XTO BUKOHYE Ui dyHKLii). Ha LeHTpanbHOMy piBHI GYHKLIT cnevianbHO ynoBHOBa-
XeHoro opraHy noknageHo Ha MiHicTepcTBO y cnpasax CiM'i, MOSIOA| Ta CNopTy, WO
Big6wTOo B MonoxeHHi npo MiHictepctso. [MpoTe Ha micLieBoMy piBHI MiHicTepcTBO
npeacTaBneHe Tpboma CTPYKTYPHUMM Migpo3ginamu: ynpasaiHHAMA (Bigainamm)
Cim'i Ta Monogi, cny>kbamm y cnpasax fiTen, LeHTpamu colianbHuX cny6 ana cim’i,
[iTe Ta monogi. Tomy, Lieli JOKYMEHT € Hafi3B1YaiHO BaxKNMBMM AN 3abe3neveH-
HA NPaKTMYHOrO MexaHi3my peanisauii 3akoHy «[1po nonepenKeHHA HaCUNbCTBa B
CiMi» N ycyBa€ HeoNiK 3aKOHY, MOB'A3aHNI 3 HEBM3HAYEHICTIO CneLliaibHO YNOBHO-
BaXXEHOTrO OpraHy 3 NTaHb NonepeKeHHA HaCUbCTBa B CiM™.

3a uum MNMopagkom KoopAMHaLiiHAM OpPraHoM Yy MUTaHHAX NonepeaKeHHnA
HaCUNbCTBA B CiM'I BU3HaUYeHO ynpaBfiHHA (Bigainm) y cnpaeax ciM'i Ta Monogi.

Y 3B'A3KY 3 NPUNHATTAM Y yepBHi 2006 poky lMopsadKy e3aemodii cy6’ekmie
coyianbHoipo6omu i3 cim’amu, AKi onuHUNUCA y CKNadHUX XUmmesux o6cma-
euHax (Haka3 MiHcim'amonogbcnopty, MO3, MOH, MiHnpaui, MiHTpaHcnopTy,
MBC, [lep>kpenapTtameHTy YKpaiHu 3 NTaHb BUKOHaHHA NokapaHb Big 14.06.20
06 N2 1983/388/452/221/556/596/106) BUHMKAM NEBHI HEY3rOAXKEHOCTI Mi>K LM
MNopAagkom Ta paHile NPUAHATUMM MiXKBIZOMUUMU iIHCTPYKLiAMK, 30KpemMa y nu-
TaHHAX BU3HAYEHHA KOOPAMHALiiHOro opraHy y Ui cdepi Ta okpemunx GyHKL i
NeBHMX OpraHi..

3oKkpema, OyHKLUIT KoopanHaLii JianbHOCTI, BeleHHA 06Ky Cimeid, Wwo onu-
HUANCA y KPU30BIN CUTYaLlii, BiABIAaHHA CiMen, CKnajaHHA BigNoBiAHNX JOKyMeH-
TiB 32 HacNigKamu BiABiAaHHA, HaJaHHA LOMOMOIM »KepTBaM HaCcKMNbCTBa B CiM'T
Ta pAg iHWux 3a umm MNMopAagKom BigHeCeHO 4O KOMMEeTEeHLil LEHTPIB coulianbHUX
cnyx6 ana cim'i, giten Ta monogi (Ha BigMiHy Bif BULLe3ragaHol IHCTPyKLUii).

3a uum lMopagkom KoopAMHaUiiHYy pOnb BIAIrpaloTb LEHTPU coLianbHUX
cny6 gna cim’i, giteit Ta monogi, Ha ynpasniHHA X (Bigainm) cim'i Ta monogi no-
KnafieHo OyHKLUito CNpUAHHA Y po3B'A3aHHi NpobneMHUX nuTaHb poanHu. He ne-
penbaueHo 3anyyeHHs daxisBLis ynpasniHb (BigAinis) cimi Ta monogi o 34iNcHeH-
HA IHCNEeKTYBaHHA Cimel.

Bce ue npn3BoamnTb 4O HEY3roAXeHOCTi Aili Ta Pi3HOro TNyMayeHHA Komne-
TeHUiT 1 GYHKLIN TUX UM iHLWNX OpraHiB.

Kpim Toro, 3a Takoro po3noginy GyHKLin HeNoriYHMM BUCTYMaE CTBOPEHHSA
KOOPAUHALiMHOro fopagyoro opraHy npuv ynpasniHHAX (Bigainax) y cnpasax cim’i
Ta Monogi.

OTXKe, KOXKeH 3 BULeHaBeAeHUX MiA3aKOHHUX aKTiB KOOpAUHaLiNHIM
OpraHoM BM3HAYaE pi3Hi CTPYKTYpU: ynpaBRiHHA Y cnpasax CiM'i Ta monogi (y nu-
TaHHAX NonepeaKeHHA HacuMNbCTBa B CiM'i), Cy»k61 y cnpaBax fitei (y nMTaHHAX
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3anobiraHHA XXOPCTOKOMY NMOBOXKEHHIO 3 AiTbMU), LIEHTPU COoLianbHMX CITy6 Ans

cim’i, pitet Ta monogdi (KOopAMHYIOTb 3AiNCHEHHA COLianbHOro CynpoBoAy CiMei,

AKI ONMMHUNNCA Y CKNAZHUX XKUTTEBUX OOCTaBMHAX, @ 1O TaKNX CIMEN MOXYTb Ha-

nex<aTu i Cim’i, e YNHATb HACUNbCTBO ab0 XKOPCTOKE MOBOAYKEHHA 3 AiTbMM).
TakvM YMHOM, Ui AOKYMEHTM NOTPeBYIoTb CYTTEBOIO Y3rO[KEHHS.

OTxe, xoua MiKBiJOMYe NapTHEPCTBO i pernaMmeHToBaHe PAAOM 3aKOHIB Ta
nig3akoHHUX aKTiB B YKpaiHi, Ha NpakTuLi BOHO He BMHMKA€E caMo No cobi, horo
noTpibHO HanarogXKyeaTu, TM Ginblue, 3 OrNAAY Ha OKPeCsIeHi HeY3roaXeHOoCTi,
LLIO € B 3aKOHOABCTBI.

Y npaktuui poboTn 3 couianbHUMK NpobnemaMu Ha 3axogi, cepel AKUX BU-
ZinATb 1 Npobnemy HaCUNbCTBa Ta »KOPCTOKOTO MOBOJXKEHHA CTOCOBHO fiTel,
HaNMNOLUNPEHILLOIO € TEXHONOTIA BeAEHHA BUNaAKY «MyNbTUANCLUMNIIHAPHOIO KO-
MaHZ010», 10 CKNnafdy AKOT BXoAATb Pi3Hi daxiBui.
MynemuducyunniHapHa KOMAHOa XapaKTepU3YeTbCA AK CYKYMHICTb He3a-
NEXHUX eKCnepTiB 3 Pi3HUX ANCUMMNIHAPHUX rany3en, AKi KepylTbCa OKpeMUM,
He3anexHuM Bif iHWKUX daxiBuiB nnaHom poboTn. BHYTPILWHI B3aEMO3B'A3KM B
MyNbTUANCUMNAIHAPHIA KOMaHAI 4acTO MOXHa OLHUTU AK «He pa3oM, ane no-
pag». ®axisui, AKi BXoAATb 4O MyNbTUANCUMNNIHAPHOI KOMaHAN, MPefCTaBAAlTb
CBOI €KCNepPTHi BUCHOBKW 3 KOHKPETHOI CnpaBu.
Kepye Takolo KomaHow couianbHU NpauiBHUK, AKAA Ma€ bGinblue NOBHO-
BaXeHb 10 6e3nocepeHbOro KOHTaKTY 3 ciMm’'AMM (y Halomy BunaaKy — daxiseLb,
Lo NpeacTaBnsAe crneLiasibHO YNOBHOBAXKEHNIN KOOPAUHALIMHNIA OpraH).
Ha cboropHi BBaXkatoTb mixoucyunaiHapHul nigxig KoMaHAHOT po6oTK Hali-
epeKTUBHILLMM LOAO0 PO3B'A3aHHA NUTAHb HACKMbCTBA B CiM'I Ta )KOPCTOKOrO Mo-
BO[MEHHA CTOCOBHO AiTei. Mpy mixgncuymnniHapHomMy nigxogi daxisui AitoTb AK
€fMHa KomaHaa. OcobnmBOCTi i€l KoMaHAHOT pobOTK NonAraloTb y:
— 3arasbHoMy 6ayeHHi npobnem AUTUHU/CIM'T;
— HaABHOCTI 3arafbHOI METW AisNIbHOCTI;
— CKOOPAWHOBAHWX AiAX UNeHiB KOMaHAW;
— B3aEMO[OMOBHEHHI UfeHiB KoMaHau Wwonao GyHKLii, poneis;
— HaABHOCTI EANHNX NPOTOKONIB JilA;
— Tpynosii BifNoBianbHOCTi UneHiB KOMaHAM 3a pe3ynbTaT poboTy;
— 3[aTHOCTI WWBMAKOro pearyBaHHA Ha CUTYyaLitlo, B AKY NnoTpanuna guTuHa.
OcHOBHUMU GYHKLIAMM MiPKOUCUMMNIHAPHUX KOMaHZ, AKi npauioloTb Hag
nonepegXeHHAM HaCUJIbCTBA Ta XXOPCTOKOIo MOBOAXKEHHA 3 AiTbMU, €:
- iHdopMaUitHo-aHaniTMYHa AianbHIcTb (36ip iHGopMaUii 3 npobnemn Ha-
CUNbCTBA Ta XOPCTOKOro NMOBOAPKEHHA 3 AiTbMM B COLiyMi, CiMT, OCBITHIX
Ta iHWWX 3aKnagax);

- MEepBUHHWI NPUNOM ANTMHU (@60 IHLWIOro 3aABHKKA) WOA0 BMNAAKY »KOp-
CTOKOrO NOBOAXKEHHS 3 AUTUHO, HACUITbCTBA;

— OpraHi3auia KOMNIeKCHOI MPaKTUYHOI JONOMOTY QUTUHI 1 CiIM'T;

—  MOHITOPVIHT AiTen, NigniTKiB 1 CiMen «rpyn pusnKy;

— 3[ilCHeHHA opraHisauiiHo-npodinaktnyHoi pobotn (BUCTYNiB nepeq

6aTbKamu, 3ycTpidi 3 agmiHicTpauieto, Buctynu B 3MI, npoBefeHHA KOH-
depeHUin cepep daxiBuiB, aKuii LOAO 3aXMUCTy NpaB giTel ToLo).
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[lnAa po3B’A3aHHA 3aBfaHb, AKi NOTPebyTb HeCTaHAAPTHMX NiAXO4iB, WWp-
woi iHdopMmaLlii 3 pi3HKX rany3ei, Taka rpyna 34iNCHIOE NPOAYKTUBHILLWIA NiaXig
[10 pO3B'A3aHHA 3a PaxXyHOK BMKOPWCTAHHA 3HaHb Ta JOCBIAY B Pi3HUX ranyssx,
AKUMY BonogitoTb paxiBui. MixkgucumnniHapHa KomaHza AK rpyna npefcTaBHUKIB
pi3HUX Npodecil 03BONAE PO3BMBATK Y CBOIX UNEHIB 34aTHICTb [0 06’€EKTUBHOIO
pi3HOGIYHOrO po3rNAay KOHKPETHOI cUTYyaLii.

AKLWO AiANbHICTE MiXKAUCUNNAIHAPHOT KOMaHAM 3HAaXOANTb PO3YMiHHA Ta Nif-
TPUMKY 3 BOKY CTPYKTYp, WO NpeAcTaBneHi B KOMaHfi, 3 60Ky iHWKX coLianbHuX
iHCTWTYTIB, TO piBEHb 3aHYPEHHA B POOOTY KOXXHOMO UneHa KOMaHAM CTa€ 3HaUYHO
BULLMM AK NPWU NOCTaBNIEHHI METU, TaK i B NpoLeci po3B’A3aHHA Npobrnemu, ocKinb-
KN OCOBUCTICHWIN pecypc He BUTPAYaETbCA Ha AOKa3 HeoOXigHOCTI po3B’A3aHHA
npo6nemn?,

27 CouianbHuin cynpoBif ciMen, AKi ONMUHWANCA Y CKNAaAHMX XUTTEBUX ob6CTaBMHax: MeTognuHmin
noci6Huk. / I. 1. 3BepeBa Ta iH. — K.: [lepkcoucnyx6a, 2006. - 104 c.
3awmTa feten ot )xectokoro obpatieHusa / Moga pep. E. H. Bonkosoii. — CM6.: MuTtep, 2007. - 256 c.
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JJooamok 23

Mpuknagn XNTTEBNX CUTYaLin ANA PO3B'A3aHHA Y MDKANCUMNAIHAPHNX
rpynax ¢axisuis

Curyauis 1

Monoga xiHka KaTepuHa (28 pokiB, 6aHKIBCbKMIA NpaLliBHMK) 3BepHYNachb A0
LieHTpY colianbHmX cny»6 ana cim’i, gitent Ta monogi. BoHa po3nosina, wo niwna
3 JOMY uyepe3 MOCTiNHI Hanaaw 3 60Ky yonosika, Onera (32 poku, 6e3pobiTHUIA,
BXWBAE HAPKOTUKM HEIH' EKUIMHMM LUIAXOM), 3 AKUM 6 POKIB NPOXMBAE B rPo-
MaAAHCbKOMY L6 NOrpo3m BOrHenanbHOK Ta XONoA4HO 30poe€to, MobuTTa,
LIAHTaX.

Y XiHKN HeMae foKyMeHTiB (macnopT, ineHTndikauiiHui Ko, cBifoLTBO Npo
HapOZXeHHA AUTUHM), OCKINbKM YONOBIK BMKpaB iX, 36epirae y cebe i BigpacTb
nuLLe TOAI, KON BOHa BUMULLETbCA 3 KBAPTUPW Pa3oM 3 AUTUHOI (UTWHI 3 poKu,
3apa3 nepebyBae y 6aTbKiB AiBunHU B KUTOMUPCHKI obnacTi). ?KiHka He 3Hag,
Kyau Atu i ge i HouyBaTu. KaTepuHy nigTpumytoTb 6aTbKu YonoBika, ane nicna
iHUMAeHTy, konu 6aTbko Onera nefb He NOMMATUBCA XUTTAM, KON 3axMLLaB He-
BicTKy (Oner HakMHYBCA Ha HbOTO 3 HOXKEM), BOHa He Xx0oue 3BepTaThCh 10 HUX Ta
HapakaTu ix Ha Hebe3neky. YonoBsik BMMarae il TepMiHOBO, iHaKLle NOrpoXye
po3npaBolo Haf AUTUHOK | 6aTbKamMu AiBUMHM (Noige B ceno Ta Nokaniuntb ycro

poanHy).

Curyalis 2

TpeTboKnacHMK MaKcrM HaBYa€ETbCA B HOBIN LLKOSi MPOTArOM TPbOX MiCALLiB.
3a uen yac BUMTENbLi rpynu NPOLOBXEHOro AHA CTaNlo BiAOMO, L0 XJIONYKMKa BU-
XOBYE MaTu Ta BITYUMM, 3@ MiCALi HABYaHHA BiH YaCTO NPONYCKaB 3aHATTA 3 HEBIJO-
MUX MPUYWH, AeKiNTbKa pa3iB Big Mamu Oynim 3anmncku, Wo AUTUHA BifCYTHA Y LIKONI
yepes CTaH 340p0B's.

Yyopa XNonuuKku po3noBifv BUMTENbLi rPynu NPOLOBXEHOro AHA TaKe:
nig Yac nepeBAAraHHA [0 YPOKY i3KynbTypy BOHW MOMITUAN Y OfHOKNACHMKA
Makcmma crHUi Ha nepeannivyyYAX Ta AVBHI YepPBOHI CMYXKWM NO BCir cnuHi. Ha 3a-
NTaHHA, WO Le Take, Makcmm BignoBiB, o Bnas i 3abmscA. MNpy Lbomy Xnonumnk
3HIAAKOBIB 1 HAMaraBcA NPUKPUTL CUHLI.

BrnpopoBx ypoky Makcum 6yB UMMOCH 36EHTEXeHUI, HaBiTb 3aCMyYeHUIA.
CninKyBaHHA 3 OfHOK/IAaCHMKaMM YHUKaB.
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Curyauis 3

[lo ynpaeniHHA y cnpaBax cim'T Ta monogi 3sepHynacb OneHa, 22 poku. BoHa
3anuwnna 3anaBy, B AKIN BYKNana Take:

OneHa Mae cecTpy 14-1 pokiB. batbko cectep nepebysae B MicLAx no3bas-
NIEHHA BOJIi BXXe MPOTAroM 7-U POKiB 3a BOMBCTBO iXHbOI MaTepi. CecTtep B3anu
nig oniky poanyi — pigHa cectpa maTtepi Ta ii yonosik. OneHa Bxe TpyBanuin yac
He cnifKyBanacb 3 CeCTPOIo, OCKiNIbKM nicna 18 pokis 3anuwimna poanHy omniky-
HiB, CTana »KepTBO CUTYyaLii — Benla cnocib KUTTA, Npo AKWIA 3apa3 »Kankye (3 Mi-
cAli ToMy 3aBepLunna nporpamy peabinitauii Ana HapkosanexHux). HewopnasHo
OneHa BigHOBMNA CMiNIKYBaHHA 3 CECTPOIO i Ai3Hanacb Bif Hel, WO Ta NPOXKNBAE B
XKaxnMBKX YMOBaX Yy poAvHi ONiKyHiB — MOTepnaec Bif CeKCyanbHOro HaCUbCTBA
3 60Ky BiTUMMa — BiH I'BaNnTye fiBUMHY 3 fecATupiyHoro Biky. CecTpa 3BepTaTuca
no pgonomory 60iTbcA. OneHa NPOCUTb 3aXMCTUTU CECTPY, NMOKapaTh HaCcUIbHU-
Ka, Lo OKPIM yCbOro BuLIE3a3HAYEHOro, MPOXKUBAE Ha IXHIN »KNTNOBIN NnoLyi, Ta
no36aBunTK ONiKyHIB NpaB Ha oniKy. Takox OneHa xoTina 6 odopmMuTK ONiKy Hag
CecTpolo Ha cebe.

Cutyauin 4

LLiBngka ponomora foctaBuna y MeguyHnin 3aknag gisunHy faHHy. Bik: 15 po-
KiB. Bara: 32 kr. 3picT: 169 cm. [Micna o6cTeXkeHHA AiBYMHM BCTAaHOBNEHO fiarHo3:
aHopekcia. babycs, Wo cynposomXyBana fAiBUNHKY [0 NikapHi, Npocuna nikapis
maTip fo laHHM He nyckaTtu. MpoxaHHA 6abyci He BMKOHanW, MaTu BiABigyBana
laHRy. MNicna Bi3nTy MaTepi CTaH AiBUMHKYM Pi3KO NOFiPLUMBCA: BOHA MNOCTIMHO Mna-
Kana, BifMoBnAnacb JOTPMMYBaTUCb Mopaj NikapsA. Taka cuTyalia NMoBToptoBa-
nacb e feKinbka pasis, MicnA Yyoro nikapi BUpIiWUAn 4iicHO 3ab0pPOHUTIN NycKaTH
MaTip [0 NiKapHi.

155



MONEPEAMXEHHA, BAABNIEHHA | NTOAO0JIAHHA BUNAAKIB

JJooamok 24

TexHonoris BeAeHHA BUNagKy

TexHonoria BefieHHA BUMagKy — OAVH 3 HalHeoOXiOHIWMX CKnagHWKIiB
HaflaHHA KOMMAEeKCHOI Ta edpeKTUBHOI JONOMOry CiM'i, Lo onnHUNach y cknag-
HUX XUTTEBNX OOCTaBMHAX, 30KPEMA Y BUMALKY BUMHEHHA HaCUIbCTBA B CiM'l.
OcobnuBicTio TexHoNorii BefeHHA BUNAaAKY € Te, WO B Hill MOEQHYIOTLCA | NEBHUN
MOHITOPUHT CUTYyaUil, i 3anyYeHHA IHWNX iIHCTUTYLIN Ta B3aEMOSIA 3 HUMW, | KOOP-
AVHaUifA 8in 3 MeToK PO3BUTKY CiM'T i BiACTEXEHHA pe3ynbTarty.
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Etanu po6oTu 3 BUNagKom HacuNbCTBa B CiM'T
Etan nosigomneHHA Npo BUNaAoK (yCHe, NMMCbMOBE MOBIJOMEHHS, a Ta-
KoX Moxke 6yTu nifo3pa 3 60Ky CBifKiB NPO BMMafoK BUMHEHHA HacWb-
CTBa B CiM'l, 30KpeMa Hag ANTVHOLO, | MOBIZOMNEHHA NPO Le Y BiANOBIAHI
opraHu Ta cny»6m). Ha ubomy etani BUHUKaE HeoOXifHiCTb TepMiHOBOIO
NPOHWKHEHHSA BiAMOBIAHMX CNYX6 4O NOMELUKaHHA 3 METOK YCYHEHHS,
NPUNNHEHHA HAaCUIbHULbKUX A (BiGNOBIAHO AO YMHHOIO 3aKOHOAAB-
CTBa — Lie 060B'A3KOBMI eTan poboTn).
36ip iHbopmauii (BMBYAlOTb OUiIKYBaHHA KIIEHTIB, IXHE PO3YMiH-
HA npobnemu, cimenHa AMHaMiKa, MPOrHO3YOTb MOXIUBI TPYLHOLLI.
BrvKopurcTOoBYIOTE MeToAM iHTEPB'to, CMOCTEPEXEHHA, BUBYEHHA [OKY-
MeHTIB, icTopil cim’i. MepeBipKy iHdopMaLjii MOXKHa 34iNCHIOBATA LLIAXOM
HanpasneHHa odiliiHoro nucra abo TenepoHHOro A3BiHKa Y 3aknaaw, e
NIOAVHA NPaLIE, HABYAETbCA, CNOCTEPIraETbCA Y NliKapsA TOLWO, LOAO Ha-
JaHHaA iHbopMmaLllii, Aka MoXxe nigTeepanTn abo cNpocTyBaTy Nifo3pu Npo
BUMHEHHSA HAaCUNbCTBA).
OuiHka (ouiHKa iHdopmalLii, y3aranbHeHHA JaHWX, 3'ACYBaHHA YOro He
BMCTava€. Ha ocHOBI 3i6paHnx faHUX OLiHIOITb HAaABHICTb pecypciB AnA
3MiHEeHHA cuTyauii).
Br3HaueHHA 3aBAaHb pPo6OTU 3 BMNAAKoOM, BiAKpUTTA BUNaaky (daxisui
CNiNbHO BM3HayaloTb HeoOXiAHI 3axoan Aana ¢daxiBuiB Pi3HMX BiZOMCTB
LLOZI0 YCYHEHHA HAaCUNbCTBA Y KOHKPETHOMY BUMAZKY. [pu ubomy fyxe
BaXJIMBO, 06 3ycTpiy daxiBLiB JOKYMEHTYBaNN NPOTOKOJIbHO i pilleHHSA
NPUNHANN KoNerianbHO).
MnaHyBaHHA BUNaAKY, BU3SHAYEHHA NOro MeTH, YaCOBMX MeX, HEOOXIAHNX
Ain Ta 3axogis. (CknagatoTb nnaH poboTtu 3 BMNagKkoM. BusHavatotb, XTo
BMKOHYBaTNMe KOOPAUHAaLiHY ponb y BefeHHi BUMafKy (3rigHo 3 3aKo-
HOZABCTBOM), 3 KMM LLie MOTPiIOHO MPOKOHCYbTYBATUCD).
be3nocepenHe BegeHHA BMNagKy (iHiLiOBaHHA i CTUMYIOBaHHA AiAnb-
HOCTI, NiKBiJauia nepewkod AnA ii 3aincHeHHs). Ha ubomy eTani, 3a 3ro-
[l010 uneHiB cimM’i, Moxnuae odopMIeHHA POAVHU Nif colianbHUIA Cynpo-
BiJ Ta IOro 3AiCHEHHA.
MigdbuTTa nigcymkiB po6otu. MoTpibHO nigKpecnuTH, WO couianbHUi
npauiBHYK, AKU Beae BUNAAOK, i KNIEHT CNinbHO 06MpatoTb HANIrONOBHi-
Wy MeTy CBOiX Ail. BoHa Mae OyTu peanicTuyHo, KOHKPETHO, Bifno-
BilaT! MOXIIMBOCTAM CiM'T i poOOTUK coLlianbHOI Cnyxou.
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8. OuiHKa pe3ynbTaTiB poboTi.
9. 3akpwuTTA BUNaAKY.

TexHonorito BefieHHA BUNagKy MO)Ha NpoAeMOHCTPyBaTh
3a AONOMOTroI0 TaKOi CXemMu:

IHdopmauia npo cim'io

BignosigHicTb Kputepiam
\4
BigkpuTTa BMNagKy
v
MnaHyBaHHA BMNaAKy <
\4
Meta ¢ — oiv e Mac
v

Po6oTa 3 Bunagkom
v
Migcymkn po6otun
v
[ocArHyTi pe3ynbtatn
v

3akpuTTa BUNagky e——» Hl e——0

TAK
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JJooamok 25
Mepwwnii KOHTaKT 3 cim €lo0. BisuTt y cim’10®

KAPTKA 1
1). »YBiNwWoOB, He NOCTYKaBLW»
YABimMO, WO My NPUNLLIAX NPOBIAaT CiM'to, NigXoanmo Jo ABepen... A aBepi
He 3aKpuTi, negb BigunHeHi. LLlo HeobxinHo pobutn gani? (o62080pime y epyni)

3a3Buryali Ha Le 3anuTaHHA GyBae baraTo Bignosigei:

- NoA3BOHUTMK Y ABepi. A AKLLO Y KITIEHTIB MPOCTO HEMAE A3BiHKa abo BiH He

npautoe? (062080pime nodaswuwii oii);

- MocCTyKaTtu y fiBepi. A AKLLO HiXTO He BiArykHeTbcA? (062080pime nodasis-

wi oit);

- YBIilTW B KBapTMpy. A AKLLO 3a UMy ABeprMa byfe Akacb 3arposa? (06-

2080pimb nodasbwi 0il);

— He 3aXoAuTK B KBapTMpY. A AKLLO 3a LMK ABepMMa € TOI, XTO NoTpebye

ponomorun? (o62080pime nodasnswi 0ii);

— 3BepHYTUCA A0 cycifiB. A U/ He nopyLluyBaTMMe Lie NPUHLMN KOHiaeH-

LinHoCTi? (062080pimb nodasnswi 0ii).

YaBiTb cobi, Wo, HanpaBRAUYUCH B CiM'10, BU YyETe 3a Nefib BIAKPUTUMY [iBe-
pUMa CTpaLLHi KpUKM ANTUHW. Pearytoun, B1 Pi3Ko BiAKpUBaETe ABePI, a Ha3ycTpiy
BaM KNAAETbCA PO3ApaTOBaHN 6ATbKO B CTaHi afIKOro/IbHOrO CN'AHIHHA 3 COKU-
poto y pykax. Bawa peakuia? (o6208opime y epyni).

3BUYaiHO, MOXKHa 3anmTaTi, U 6ATbKO He MO3UYUTb BaM COKMPY... (BUKO-
pUCTaT XapT, HEOUiKyBaHWIN KOMeHTap Towo). Hi B AKOMY pa3i He MOXHa peary-
BaTV arpecrBHO, HanagaTy y BiAnoBiab. Aney 6yab-aKkomy pasi 3aKiHueHHs icTopil
MoXe 6yTn HenepeabauyBaHUM.

A AK nonepeuTy BULLEONUCaHWIA iHUMAeHT? AK 3anobirtm Henepenbauysa-
HMM CUTyaLiaM nig vac Bi3nTy Ao cim'i? (o6eo8opime y 2pyni).

OTxe, BiABiAyBaHHA CiM'I — Lile CBOro poAy BTOPrHEHHSA Ha il TepuTopito, ToMy
[0 Luboro noTpibHo nigrotysatucsa.

MoxnuBi pekomeHaaLii (0onosHime y 2pyni)

« [Noa3BOHUTM, LOMOBUTUCH MPO 3yCTPiY 3a3ganerigb.

+ He 3axoauTn B KBapTUPY CaMOCTIHO (He MOCTyKaBLUK).

+ He 3axognTtn B KBapTMpy OAHOMY(il1), 3AINCHIOBATA Bi3UT NvLe 3 Npea-

CTaBHVKaMM OpraHiB BHYTPILLUHIX Cripas.

28 3a matepianamu: Pobota 3 cim'Aamu, AKi noTpebytotb npodeciiHoi coLianbHO-NeaaroriyHol
niATPUMKN. TpeHiHroBUIA Kypc Ana cnewianicTiB couianbHoi cpepu / ABTopu-ynopsaaHuku: B. T lo-
nosatuii, A. B. KaniniHa, O. A. BuHorpapgosa. 3a 3ar. peg. T. ©. AnekceeHko. — K.: XpuctnaHcbkuii
anTaunin poHa, 2007. - 128 c.
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2) «Y Bac npobnema»

byBaloTb BMNagKu, Koav npy NepBMHHOMY BifBiAyBaHHI CiM'T cnewianictn oa-
pa3y 3aABnA0Tb, WO IXHI BI3UT BUKNMKaHUA NpobnemMamu B Uil ciMm'i: «Mu 3Ha-
€MO, L0 Y Bac TyT € 6araTto npobnem...»

YaBiTb cobi CBOI BifuyTTA, KONM He3HalioMa BaM JIlofMHa 3BepPXHbO Mnepepa-
XOBYE Balli npobnemu, AKi BOHa npuiiLina po3s’a3yBaTu. (062080pime y 2pyni).

Micna Takoro Bi3WTYy AeAKi KNiIEHTU MOXKYTb BaM NPOCTO BAALITYBaTX 3BUYal-
HUIM cKaHAan.

AIK MOXKHa 3anobirTv HeraTMBHUM Hachliikam? (062080pime y 2pyni).

MoxnuBsi pekomeHpaLii (donosHime y epyni)

« CnoBo «npobnema» — 3a60poHeHe C/I0BO, AKE He CIif BXMBaTU.

«  OnucyiiTe dpakTy, a He BNacHi BpaxeHHs abo cyO'eKTUBHI NepexnBaHHA.

« 3anuTanTte y camoi CiMl, AKa ii oliHKa cuTyauii?

KAPTKA 2

3) «lle HempaBuAbHO...»

3aBXaun BaX/IMBE BMiHHA BUCNYXaTU KNi€HTa, 0COONNBO KOMM BiH caM roTo-
BM1I 3 BaMV PO3MOBNATU. He MOXHa NocTiliHO B NpoLieci 6ecian BKasyBaTh Ha npa-
BWJIbHI | HEMPaBUIbHI BUMHKM KNIiEHTA, KpaLlnm BapiaHToM byfie 3anutaTu 1Moro,
Lo BiH IyMa€ Npo KOHKPEeTHY cuTyalito. Yomy? (062080pime y 2pyni).

AIK MOXKHa 3anobirTv HeraTMBHUM Hachliikam? (062080pime y 2pyni).

MoxnuBsi pekomeHpaLii (donosHime y epyni)

+ He ouiHioliTe KnieHTa, 1O3BONbTE NOMY CaMOCTIIHO 3pO6UTN BUCHOBKM.

+  BukopuctoByinTe 3acobu aKTVMBHOIO ClyXaHHA, CTaBTe YTOYHIOBAJIbHI

3anuTaHHA.
+ YacTiwe BUKOPUCTOBYMTE 3aNnUTaHHA: «A AK gymaeTe Bu?»

4) «DopcyBaHHA noAii»

YacTo cami crieuianictu, Wo npautooTb 3 CiM'sAMK, 3BUKAIOTb XKUTK B «OOXKe-
BiNlbHOMY» Temni: y Hux 6arato po6oTn, 6araTo cimen Ha obniKy, Bi3UTIB — ycio-
OV NoTpibHO BCTUrHYTU. CYMHO, KON TakoMy criewianicTy TpanifaeTbca ciM'a, Wo
XVBe y CBOEMY Aiy»Ke NOBiNbHOMY, PO3MipeHOMyY TeMni abo X uneHu cim’i He 3aaTHi
WBMNAKO cnpuiiMaTi iHpopmalito, ocMucnioBaTy ii Ta pobuTH BUCHOBKM, a cneLli-
anict He MOXe NPUCTOCYBATUCA A0 TeMMy CiM'T i NPOAOBXKYE NpPaLioBaTV «LWBNA-
Ko». Lle MOXHa MOMITUTM MO TOMY, Lo YleHu CiMI No AeKiNbKa pasiB nepenuTyioTb
abo npocTo roBopATh: «[JAKy0» | NAYTb 3 HEPO3YMIHHAM Ha 06/1MYYi | 3 TUM, WO6
6inblue He 3BepTaTMCA NO gonomory. Yu Tpannanucb Bam NogibHi npuknagn? (06-
2080pims y epyni).

AK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).

MoxnmBsi pekomeHpaLii (donosHime y epyni)

« [Nam’ATanTe — KOXKEH CNPUINMAE Y CBOEMY BlaCHOMY TeMni.

« He HaB'asywnTe cim’i cBiln Temn (BiguyrTe TeMn Ta PUTM XKUTTA CiM'i).

« [ig vac cninkyBaHHA 3 CiM'€l0 NpUCTOCOBYNTECA A0 Temny CiM'T.
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KAPTKA 3

5) «[ANTNHA AK 3apYUYHUK»

TpannAeTbca Tak, Wo B npoueci poboTn 3 CiM'€lo HalKpalle KOHTaKT Hana-
rofKyeTbca 3 auTnHoto. GaxiBueBi HEOOXIAHO LiHyBaTV Ui AOBIPAUBI CTOCYHKN.

YaBiTb cuTyaLilo, ofHa MaTu NOBMHHa Oyna NPUNTK JO couianbHOro npadis-
HVKa, AKNIA CyNpOBOLXKYBaB ixHio cim’to. OgHak, nepebyBatoun B TOW ieHb B CTaHi
aNKOronbHOro CN'AHIHHA, BOHa HiKyau He niwna. Mig Benuknum cekpetom, npawis-
HVKy BAanoca 3'acyBaT y AUTWHM, LLO MaMa B Tol fieHb Oyna y HeTBepe3omy CTa-
Hi. Konwn 3ycTpiu Bce X Taku Bigbynaca, MaTu noyana NoACHOBATA BiCYTHICTb y
3a3HauYeHUN CTPOK CBOEK XBOPOOHOI, MOCUIAOUMCh HA BUCOKY TeMmnepaTypy Ta
6oni B ronosi. ColianbHUI NpauiBHUK NepepBaB ii po3noBigb cnosamu: «LLo
ue BM obmaHioeTe? Bala AWTHA po3MnoBina, AK By XBopinu..». licna uboro Bu-
nagKky AuTrHa 6yna »opcToko nobuta matip’to. MabyTb BOHa HaJOBro 3anam’aTae
«06poro» couianbHOro npauiBHuKa (062080pime yto cumyayito y epyni. LLjo 6yno
3p0obs1eHO HenpasusibHO?).

AK MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHpaLii (0onosHime y epyni)

« Hikonu He nopyLuynTte o6iLAHKN, AKi B Janu.

- He paBanTte TuX 00iLAHOK, AKi BU HE MOXKETE BUKOHATU.

+ [pauionTe B AKHaNKpaLUX iHTepecax AUTUHW, AYMaTe Ha KPOK yrnepea.

6) «PosmuTi KopgoHu»

Mpw BigBiAyBaHHI CiMi cneuianicT(-1) 3a3BMYaln rotToBi 4O TOro, WO BOHA
MOXe 3yCTPiTV NOro HacTOPOXeHo. Ane iHogi MoXy 6yTu no-iHLWoMmy.

YaBiTb cMTYyaLito, KONu NigaaBLLINCb CONOAKUM BMOBJIAHHAM KIi€HTa, cnedia-
NiCT 3aNUWAETLCA BUMMTY YalleuKy KaBW, a Nayun JoAoMy, MPUXOMIE 3 coboto
KOPOOKY LlyKepOK, MofapoBaHy «Bif AyLi» rocnogapamu. Ym Tpannsanmce Bam no-
LiOHI npuknagn? Akumn MoxyTb 6yT HacnigKu ana cneuianicta (o6zogopimes y
2pyni).

[HoZi «yalleuKka KaBU» MOXe 0bepHYTMCA NPOTU CrewianicTa, OCKiNbKM Mno-
TiM «FTOCTUHHI rOCMOAapi» 3MOXYTb 3BUHYBATUTL AOrO Y TOMY, LLLO BOHU JapyBanu
oMy nopapyHku, nprabdaHi 3a rpotui cimenHoro GoaxeTy, a BiH He BUKOHAB TOro,
O BOHM Bif, HbOro ouikyBanu. Yn cTMKanucb BY 3 nofibHMMKN Hacnigkamy Heo-
6ayHoi NoBefiHKM cnewianicTis? (06208opimes y 2pyni).

AK MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHaaLii (0onosHime y 2pyni)

«  JoTpumyinTteca mex y poboTi 3 KIIEHTOM Ta CiM'€lo.

+ 3anam’aTanite: KoxHa YallKa Yalo Ma€ CBOIO LiiHY!

+ He npunmaniTe »ogHWX MOAAPYHKIB Bif, KNIEHTIB Hi B AKOMY BUrnAgi.

CTOCYHKM MatoTb 6yTr cyTo NnpodecinHnmMu.
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KAPTKA 4

7) «Mnyxmin» couianbHMn NpawuiBHNK

3BUKHYBLUW JO aHaNOriYHUX PO3MNOBifel KNieHTIB 3 OAHOMaHITHUM nNpobine-
MaMm, AesKi cnewianicTv BignoBigHUX CNy6 He nepeBaHTaXkyloTb cebe T!M, Wwob
BMCNYXaTW iX Bif MOYaTKy A0 KiHLA, i TOYMHAIOTb CaMi ONMCYBaTW iIXHIO CUTYaLilo
i il nopanbLWWin PO3BUTOK NOAIN Y ciM'i (062080pims y 2pyni, Yu mpanaanuce 8am
maki cumyaduii?).

Bcim Bifgomo, W0 ofHaKoBKX cuTyalin He 6yBae. Y pe3ynbraTi fiianor nepe-
TBOPIOETbCA Y MOHOJIOF CreLianicTa, MOBYaHHA, YaCTO HaBiTb NPUHMMEHHS, Bigno-
BiJHO, KNiEHT NepecTae JoBIpATA daxiBLEBI, 3aMMUKAETbCA | MOYMHAE LWYKaTK iHLe
Micue, ie loMy HafaZlyTb onoMory, abo X He LwyKaTime bGinbLue gonomoru B3arani.

AK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o62o8opime y 2pyni).

MoxnmBsi pekomeHpaLii (donosHime y epyni)

« [lig yac NepLIOro KOHTAKTY 3 K/IEHTOM [JO3BOJIbTE IOMY rOBOPUTM Binb-

L, KJTIEHT NOBUHEH «BUTOBOPUTUACH.

+  HeBubynoByTe «CTiHy» MiX cO6010 Ta KNiEHTOM, BeliTb Aiasnor, a He MoHosor!

«  BukopuctoByinTe 3acobu aKTVMBHOIO ClyXaHHA, CTaBTe YTOYHIOBAJIbHI

3anuTaHHA.

8) «lMpoBoKyBaHHA CiM'i», Ae € Npo6aemMun 3/10BXKMBaHHA ankoroiem

YaBiTb cuTyaLito, Npw BiABiAYBaHHI CiMT criewjianicT cTaB 3'ACOBYBaTU Yy MaTepi,
AKa Gyna HanignuTKy, Ae il YoNoBiK, i YoMy >KOAHOrO pa3y Noro He BAaBanoCA 3acTaTui
BOOMa. AKMMU MOXYTb By TI HAaCNiAKM Takoi po3moBm? Yomy? (062080pime y 2pyni).

MoxnuBi pi3Hi BapiaHTV po3ropTaHHA NOAiN:

— KiHKa mig yac gianory 3i cneuianictamu CTa€ gy»e arpecuBHOO, 3ragka
Npo ii YONOBIKa, BUKNMKAE B HEl LWIKBaN HeraTuey, AKMNI BOHA BUIMBAE Ha
daxisuis. Ak piaTn? (ob62osopimes y epyni).

- (ab0) nouyBLLM rOIOCHY PO3MOBY, 3 CYCiAHbOI KIMHATV BUXOAUTb YOJOBIK,
AKN TaKoXK NepebyBae y CTaHi TAXKOro ankorofbHOro CM'AHiHHA, BiH No-
BOAUTLCA fyXe arpecnsHo. fK giatn? (o62o8opime y 2pyni).

OTe, HaNMNPaBWIbHILIMM PilUEHHAM Yy TaKii cMTyaulii 6yno 6 He po3nuTyBaTK
XiHKy, Lo NepebyBaE B HETBePe30OMy CTaHi, a oapasy nitu. Po3moBa 3 Takoto Nto-
LOVHO He Oyfie KOHCTPYKTUBHOK Ta NPOAYKTUBHOM.

IHwun Brnapok. [1Boe cneuianicTiB npunwnu y cim’io, gna Toro, wob
3'AcyBaTU, YoMy 6aTbKM He BifBiAyOTb CBOIO AUTUHY, iKa NepebyBae y NPUTYIIKY.
3a ABepuvMa BOHM NMoYynu ronocy cn'aHinoi komnawii. OgHak 3amicTb Toro, wob
niTX, BOHM NOYanu rpuMaTy B ABEpi, BUMaratoum HeramHo ix BigumHnT. 3a asepu-
Ma CroyaTKy Bce CTUXJ10, @ NOTiM XTOCb 3 KOMMNaHii 3anponoHyBaB daxiBuamM niTu
retTb. Ha norpo3un BUKNMKaTtK miniuio ABepi Taky BiguMHUAN i NpaLliBHMKaM go-
BeSI0CA TEPMIiHOBO PATYBATUCD Bifj PO3/t0UYeHMX Xa3AiB. Y/ 4acTo BM CTUKAETECh 3
nogioHumum cutyadiamn? (o62osopimes y epyni).

AK MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).

MoxnuBsi pekomeHpaLii (donosHime y epyni)

« He cninkynTteca 3 knieHTamu, Wo nepebyBaloTb Y CTaHi afKorosbHOro
abo HapKOTMYHOro cn'AHiHHA (No-nepue, ue Hebe3neyHo, no-gpyre,
HeepeKTUBHO).

+ He «npoBoKyiTe» niofeln, Wo nepebyBatoTb Y CTaHi CN'AHIHHA.
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KAPTKA 5

9) «3iWTOBXYBaHHA YeHiB ciMm'i MiXK co6010»

Konu mixk uneHamu cim'i Hemae 3roau, 6yab-AKa, HaBiTb He3HauYHa CBapKa, 3a-
rPOXKy€e NepenTn y BeNNKNIA KOHOIKT Ta noripwmTy cutyadito y cim’i. Tomy noTtpi6-
HO [ly>ke KOPEKTHO BECTV NeperoBopu. KLLO B/ PO3yMiETe, Lo Balla NosABa i Tema
ZNA PO3MOBU MOXKe BYTV NMPUUYNHOK HOBOIO KOHOMIKTY, TO Kpalle BYacHO 3MiHK-
TW TeMy i He 3BMHYBauyBaTV OLHOTO 3 MOAPYX KA, OO He «HarHiTaTn atmocdepy».

Hanpwuknag, akoto Moxy 6yTn peakuia Ha Taky ¢pasy apyKuHi: «Llikaso gi-
3HaTUCA, AK BU XO4eTe po3B’A3aTi Npobnemy YonoBika-ankoronika, AKLWO NocTin-
HO 0OMaHIo€ETe 1010, BUropomxytoun cebex. (062o8opime y 2pyni).

AK MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHaaLii (0onosHime y epyni)

+ byabTe KOPeKTHMMYM Ta 06aUNMBUMN Y CBOTX BUCIIOBITIOBaHHAX, KOMEHTa-

pAX, OLUiHUi cuTyaUil.

+ [paulonTe B AKHaNKpaLLMX iHTepecax KNi€HTiB, AyMaliTe Ha KPOK ynepeg.

+ BuacHo 3miHiTb Temy, AKLLIO BiguyBaETe HaNPYXEHHA Mi>K MOAPYXKAM.

+ He 3BnHYyBauynTe KnieHTa.

+ [possnanTe rHy4KiCTb Nig Yac gianoris 3 CiM'eto.

10) «MpoBOKyBaHHA cUTyaLii»

YaBiTb cuTyauito, 3aBiTaBwmM JO CiMT 3 NMPUBOAY arpecmBHOI MOBEAIHKN
xnonua-nignitTka B WKOAI Ta NOCTINHUX GifOK, Nefjaror, ornAHyBLM 06CTaHOBY,
nouas AopikaTy MaTepi Npwu XIonuto 3a Te, Wo BAOMA He NpunbpaHo, He npuro-
TOBaHWU 06if, AUTMHA He CUAWTb 3a YPOKaMu i B3arasi MaTu cama He CRifKye 3a
coboto. BucnyxasLum Bce Lie, CMH CKa3aB, Lo BiH TeX TaK AyMae i He 6a)<ae XuTu 3
Takoto MamMolo, nige fo 6atbka. CMH rpMMHYB ABEPKMA Ta NiLLOB reTb. Buasunocs,
Lo NMLIe HeLoAaBHO MaT PO3Nyunnaca 3 6aTbKoM, CUH Ay»Ke NnepexrBaB, CTaB
arpecvBHo cebe noBoANTH, NOraHO BUNTUCA. Y 3Ha€ETe B Npo nogibHi cutyaii?
AKMMU MOXYTb O6yTI T Hacnigku? (o6eogopime y 2pyni).

K MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHpaLii (0onosHime y 2pyni)

+ byabTe KOpPeKTHMMYM Ta 06aUNMBUMN Y CBOTX BUCIIOBITIIOBaHHAX, KOMEHTa-

pAX, OLUiHUi cuTYyaUil.

+ [pautonTe B AKHaNKpaLLMX iHTepecax KNi€HTiB, AyMaliTe Ha KPOK ynepeg,.

+ He obroBopioiiTe 04HOro B NPUCYTHOCTI iHLLKX, Hi B AKOMY pasi He pobiTb

3ayBaXkeHb OAHMUM YneHam POANHN Y MPUCYTHOCTI iHLLMX.

162



HACWUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NOBOAMEHHA 3 AITbMU

KAPTKA 6
11) «[lo6pa cycigka»

Ha npakTuui 6yBae Tak: AKLLO NpaLiBHWK, BKOTPe NPUXOAAUN 3 BI3UTOM, HiKo-
ro He 3acCTa€ B KBApTUPI, BiH MOXe 3BepHYTUCA [0 CYCifiB. AKacb BCe3Hatoua cycif-
Ka fileTasibHO PO3MOBICTb, WO Lie 3a CiM'A, AKi 4OOPI Y HUX BIAHOCUHW, K 4aCTO IXHi
ATV N'I0Tb Y Hel Yaii, @ NoTiM HEHAaPOKOM NOLIKaBUTbCA, LLO »K BCE TaKM TPanmioca
B Ui CiM"i, af»ke BOHa Tak NepexunBae. ..

«Hi, — 3acnokotoe i paxiBeLb, — Bce JoOOpe, ane oT TiNbKN Mama Y Uil poAnHI,
3[a€TbCA, HeXTYe noTpebamm CBOIX AiTel, BOHW, Ha AYMKY BUMTENIB, WO 3BEPHY-
NNCb A0 HAc No JONOMOryY, XoAATb 6pyaHi, NOCTIHO roNOAHI, BUrNAZaTb 3aHe-
A6aHMMK. Yu Hivoro Bu nofibHoro He nomivanu, He uynu?» | ocb «gobpa» cycigka
B KOJi cTapeHbKux 6abycb po3noBifae, NprKpaLlaloun icTopito Pi3HOMaHITHUMMN
dakTamu.

flk 3'AcyBanocsa notim, 6aTbKO NoixaB Ha 3apo0biTKK, MaTy NoTpanuna y nikap-
HI0, @ ABOE XJIOMUNKIB, HIKOMY HiYOrO He KaxyuW, Lo6 He NoTpanuTy B NPUTYOK,
Hamaranuca i HaByYaTUCA, i MaMy CBOIO BiABIAYBaTW B NliKapHi, roTyBanu i Xy, Ta
LiICHO 6ynu fy»e BTOMJIEHVMMMU, 3aKMHYNW HaB4YaHHA. MNoTim cuTyauia Hopmani-
3yBasaca, ane CyCifCbKi YyTKN 3aNuLLMINCA, @ TOMY BUHUKAN HOBI Npobnemu...
Yu 3HaeTe BM Npo nofibHi cutyauii? Akmummn MoxyTb 6yTu it Hacnigkun? (o62o8opimes
y epyni).

AK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).

MoxnmBsi pekomeHpaLii (donosHime y epyni)

«  JotpumynTteca koHbigeHUiNHOCTI, npaLtoun 3 cim'eto.

« He BTaemHnuynTe cycigis y npobnemu poanHu, HaBiTb AKLLO BU TaKUM YK-

HOM HamaraeTech 3ibpaTi «06'eKTUBHY>» iHbOpMAaLito.

« [Nam’ATaiiTe, oguH 3 OCHOBHUX MPUHUMUNIB ¢axiBUiB, WO NpaLoTb 3

cim'amn — HE HALLKO/b!

12) 36ip «A0Cbe» Ha cim'to
[atoun KNiEHTY MOXKNUBICTb BiflbHO BUCIIOBUTUCA, HE MOXHa CUAITA 3 PO3-
KpUTUM BIIOKHOTOM, HOTYIOUM KOXHY dpa3y. K Bu BBaxaeTe, Yomy? (062060pime
y epyni).
3BMYaNHO, 3aHOTOBYBaHHA HaAa€ AiNnOBOro BMIMAAQY cneuianicty Ta nepe-
KOHYE€ y ioro finoBomy nigxofi 4o Ccnpasu, ane Bce Ma€ 6yTv nomipHUM. KnieHT
MOXe PO3MnoBiAaTh NPO iIHTUMHI MOMEHTM CBOTO XUTTA, AKI He NMOBMHHI PO3rofo-
wyBaTncA Ta OyTn 3aHOTOBaHi. [loCTiiHe 3anmMcyBaHHA MOro po3nosigen npwu-
MYCUTb KNi€HTa 3aMKHYTUCA, agxe BiH Oyae BiguyBaTy cebe Ak Ha gonuTi. Y pasi,
AKLLO CrewianicT HOTYE BCe CKa3aHe, BTPaYaETbCA 30POBUA KOHTAKT 3 KJTIEHTOM,
L0 He CNpUAE cniBnpadi Ta gianory.
AK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).
MoxnmBsi pekomeHpaLii (donosHime y epyni)
« BapTto po3BuBaTtu Nam’aATb.
+ He BnawTtoBywnTe 4ONWT CBOIM Kii€EHTaM.
+  BukopucToByiiTe 3acoby aKTMBHOrO ClyXaHHSA, CTaBTe YTOYHIOBasIbHi
3annTaHHA.
+ He «obknapanteca» nanepamu, Lie CTBOPIOE BPaxKeHHA 3abopoKpaTn3o-
BAHOCTI Ta BN/IMBAE Ha JOBipY A0 Bac 3 60Ky KiieHTa.
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KAPTKA 7
13) «HopmanbHi» uneHm cycninbcTBa

YaBiTb cuTyaluito, Big CiM'i Ha cnewianicta Haginwna ckapra, B AKil 3a3HayveHo,
Lo BiH NoBOAMB cebe HEKOPEKTHO i CBOTMY B1CIOBaMU NPO Te, LLLO «BOHW BCi NCK-
XiYHO HEHOpPManbHI», 06pa3nB UMeHiB Cim'i.

Mpw 3'AcyBaHHi 06CTaBUH, CrieLianicT He Mir 3po3yMiTi y YoMy cripaBa. Y cBo-
i1 NOACHIOBANbHIN 3anucLi BiH 3a3HauuB, WO cKasaBs nuwe: «<Mu paszom 3pobrmo
3 BaC NOBHOLiHHMX YNeHiB CyCniNbCTBa», afgXKe XOTiB AONOMOITY CiM'T 3pO3yMiTn i
Npoo6nemu Ta XUTN «AK JTI0LN».

o 6yno «He Tak» y cnioBax cnewianicta i YoMy KNi€EHTU CBOEPIAHO CNpUiA-
HANW oro KomeHTap? Yn cTukanuca Bu 3 nogibHumm cutyauiammu? (o62osopime
y epyni).

AK MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHpaLii (0onosHime y epyni)

+ He gonyckawTe B CrinKyBaHHI 3 KNniEHTaMK TaKi C/10Ba AK KHOPManbHi/He-
HOpPMasbHi», «NPaBUIbHO/HE NPaBUIIbHOY, KMOBHOLiHHI/HE MOBHOLHHI»,
«bypabTe AK nogu» abo X «byabTe NoabMu» TOLLO.

« He ouiHioliTe, He obpaxalTe.

«  byabTe 06aunnBUMMN, KOPEKTHMMU, TAKTOBHMM Y CBOIX BUC/IOBJTIOBAHHAX
Ta KOMeHTapAX.

+ bypbre TonepaHtTHUMN!

14) T meHi - 2 TO6I

YABiTb, WO BaM 3anponoHyBanu rymaHitapHuii Habip B 06MiH Ha Te, WO B
Kyaucb nigeTte, Wocb 3poburTe, Mano Toro, AKLWO BM OyaeTe BUKOHYBaTK BKasiB-
KU1 NpaBuIibHO, TO 3aBXAuW byfeTe OTPUMYBaTU «<HEBENMNUKI NofapyHouKm». Moxe
CKNacCTMCA BPaXKeHHs, WO Bac KyMyloTb i BM Tenep 3anexuTe Bif KOrocb abo vo-
rocb. Te  came BiiOyBa€TbCA 3 KNIEHTOM, AKLLO, HanpvKnag, TypboTa Npo AUTUHY
He oro ycBigomseHui BMOIp, a HaBaHTaXeHHA A0 «MPOAYKTOBOro Habopy», Ha
AKNIA BiH He Ma€e 3acobiB.

K MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHpaLii (0onosHime y 2pyni)

+ He «topryiTeca» 3 KnieHTamu.

+ He maHinynionTe KnieHTamu, anentonTe Jo iXHbOI CBIAOMOCTI, MOACHIONTE.

« [Jonomaraiite KNi€HTY CaMOCTIiHO 3pobuTn BKOIp, He HaB'A3yNTe CBOE

pilLeHHS.
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Jlooamok 26

Bugn npodinakTnkm HacunbcTBa y cim’i Ta
YKOPCTOKOIO MNOBOAKEHHA 3 AiTbMMU

3micr

Linbosi rpynu

MepBuHHa npodinakTuka

Haibinbly macoBa Ta HecreundiuHa.

MeTa Takoi npodinakTnku: GopmMmyBaHHA aKTVBHOTO, aAaNTUBHOIO, BUCOKODYHKLIINHOTO XUTTE-
BOrO CTWNIO, L0 3abe3neuye peanisaLito Npas, 3af0BOSIEHHA NOTPe6 i iHTepeciB.

- peani3auif OCBITHIX Ta MPOCBITHULbKMX NPOrpam cepea
LIKONAPIB, CTYAEHTIB;

- ($opMyBaHHA XKUTTEBKX YMiHb, HABUYOK LLOAO CMiNIKYBaHHS,
pO3B’A3aHHA KOHONIKTIB, acePTUBHOI MOBEAIHKN Y AiTel B
Pi3HNX OCBITHbO-BNXOBHUX YCTaHOBaX (AMTCaAKax, LWKonax,
yumnuiiax, Koneaxax, BuLlax;

- BBe/EHHA 0060B'A3KOBMX KypCiB 3 nonepea)eHHsA Hacumb-
CTBa y No3akslacHe BUXOBaHHS;

— BMNPOBafXeHHA BiANOBIAHVX TeM y OCBITHi Nporpamu BuULUIB,
LLIO rOTYIOTb CrewianicTiB y AOTUYHMX A0 PO3B'A3aHHA NPO-
6nemu chepax (MCxonoris, OCBITAH, MeUKIB, MPaBOOXO-
POHLUIB, CyAaiB, MPOKYPOPIB TOLLO);

— 3[iICHEeHHSA NOCTINHOrO, CUCTEMATUYHOIO HaBYaHHA AnA da-
XiBLiB, WO NPaLoloTh 3 AiTbMM Ta CiM'AMI WOAO nonepes-
XKEHHA HaCUNbCTBa;

- ¢$opmyBaHHA HEHACUIbHULIbKOT MOBEAiHKN Y UeHiB rpoma-
[V Ta KyNbTypu CNinKyBaHHA Yepes npocsiTy y 3MI;

— MOLUIMPEHHA NPaBOBOI OCBITW HaCeNeHHS;

- MOJONaHHA FeHePHUX CTEPEOTUMIB;

— BMNPOBafXeHHA I0BEHaNbHOI LCTULLT;

- BAOCKOHaJIeHHA/popMyBaHHA BiAMNOBIAHOIO
3aKOHOJABCTBa;

- powwntobHa NifgrotoBKa MomoAi, Kypcy Monogoi cim', migro-
TOBKa [0 6aTbKiBCTBa;

- po3pobka edeKTNBHOI coLianbHOI peknamu; Towo.

MNpama uinboBa rpyna: WwKonapi,
negaroru, CTyaeHTur, 6aTbKu, BU-
XOBaTesli, NCUXONOorK, AepKaBHi
Cny60BLji, colianbHi NpauiBHMKK,
NpefCTaBHNKM NMPABOOXPOHHUX
opraHiB, MeAnYHi NpaLiBHUKY,
>KypHanictu, yci uneHu cycninb-
CTBa 3arasiom.

BropuHHa npodinakTuka

MeTta npodinakTukm: 3miHa ManoafanTuBHOI AMCYHKLINHOI pU3KOBaHOT NOBefiHKM Ha afan-
TUBHY. MNepen6ayae 3mMiHy CTaBNeHHA 4O OTOUYeHHs Ta fo cebe, GopMyBaHHS BignoBigHOro focBigy
NOBEAIHKMN Y CUTYaLifiX, L0 MOXYTb NPU3BECTN A0 HAaCUMbCTBA.

TakoX crpsAMOBaHa Ha PaHHE BUAB/IEHHA Ta MOAONAHHA NPo6neM y CiM'AX, WO Y pa3i HEBTPYYaHHSA

MOXe Npn3BecTn O HaCUNbCTBa abo x MOPCTOKOro NMOBOAMEHHA 3 AUTUHOIO.

— MPOCNiAKOBYBaHHSA CiMel, Wo nepebyBatoTb Yy CKNaZHUX
KUTTEBMX 0OCTABMHAX;

— PaHHE BUABNEHHA TaKNX Cimen;

- iHbOpPMyBaHHSA NPO MOXIUBOCTI OTPMMAHHA JOMOMOIM Ta
Hacnigky Hebe3neyHo  NoBediHKY;

- pornomora ciM', Lo NoTpanuna y CKnagHi XUTTEBi 06CTaBU-
HY (ryMaHiTapHa, iHbopMaLliliHa, KOHCYIbTaTUBHO-NPABOBA,
MeanyHa, NCUXOosorivyHa);

- pedopMyBaHHs CUCTEMU OMIKK;

— CTBOPEHHA CUCTEMM CMeLianbHMX 3aKNagiB NigTpUMKM
cimen;

— BMPOBaAKEHHA NPOrpamM 3MeHLLIEeHHA arpecii Ta
PO3B's13aHHA KOHOAIKTIB.

Mpama uinbosa rpyna: cim’i, Wo
nepebyBaloTb y CKNafHNX XKUTTE-
BUX 06CTaBMHaXx; iHLWi popmm Ci-
MeNHOI oniKK, iHTepHaTHI 3aKnagu
Ta IXHi BUXOBaHLi TOLLO.
OnocepepkoBaHa LinboBa rpyna:
OCBITAHU, MeNKK, MPABOOXO-
POHL, colianbHi NpauiBHMKN,
neparoru, iHWi cneuianictn, wWo
[OTVYHI 1O PO3B'A3aHHA Npobiem
Ha Micusx.
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3micT | Liinbosi rpynun

TpeTuHHa npodinakTnka

MeTta npodinakTukm: peabinitauin, Tepania Ta iHTerpayia y cycninbcrtBo ocib, Aki notepninu Big
HaCUIbCTBA, @ TAKOX KOpeKLiiHo-peabiniTalinHa poboTa 3 arpecopamu s Toro, Wob nonepeau-
T PeLMAVBI HAaCUIbCTBA.

MNepepnbayae BUABNEHHA NPUYMH Ta 0COONMBOCTEN NOBEAIHKYM i CBIZOMOCTI NIOANHM, WO NpU3BeENn
[0 MOTPanAHHA Y CUTYaLlilo HaCUNbCTBA, NiABULLEHHSA Ti colianbHoro ctatycy. [epeabavae TprBa-
NiCTb Ta KOMMIEKC NOCAYT.

- poboTa 3 ocobamu, fKi 3a3HaNM HaCUNbCTBA: Mpama yinboa rpyna: arpecopu,

+ HaJaHHA KOMMIeKCHOI BCebiuHOT LOoNMoMoru »epTai Ha- XKepTBU, UNeHu BCi€i poanHu, ae
CUNbCTBa Ta YieHaMm il poanHY; KOINIOCb HAaCUNbCTBO.

+ CTBOpPEHHS Ta 3abe3neyeHHs ePpeKTUBHOTO GYHKLiOHY- OnocepepakoBaHa Ljinbosa rpyna:
BaHHA cnevjianbHNX YCTAaHOB A XepTB HaCUNbCTBa B OCBITAHU, MeAVKNY, NPaBOOXO-
cimT; POHLUi, couianbHi NpauiBHUKK,

+ 3anpoBaXXeHHsA ePpeKTUBHMX MeToAVK peabinitauii go- negarory, iHwWi cneyianictu, wWo
pocnux Ta fiten, AKi noTepnanTb Bif HACUNbCTBA; [OTWYHI 1O PO3B'A3aHHA Npobnem

- poboTa 3 0cobamu, fKi BUNHUIIN HACUSTBCTBO: Ha Micusx.

« npeBeHTMBHI 3axoan OBC;

+ po3pobKa Ta BMPOBaLKEHHSA KOPEKLiNHMX Nporpam Ass
arpecopis;

+ CTBOpPEHHS Ta 3abe3neyeHHs ePpeKTUBHOIO GYHKLiOHY-
BaHHSA crewiaibHUX YCTaHOB Al poboTu 3 arpecopamu;

- 3[iNCHEeHHA NOCTINHOIo, CUCTEMATUYHOTO HaBYaHHA Ans
¢daxiBLiB 3 NMTaHb PO6OTN 3 0cObamMK, AKi BUNHAIOTb Ha-
CUNbCTBO, @ TAKOX 3 XKePTBaMM HaCUbCTBA (JOPOCIMMY Ta
niTbMN);

- poromora ciM', Wo noTpanuna y cKnafHi XUTTeBi 06CcTaBn-
HU (rymaHiTapHa, iHbopmaLiiHa, KOHCYNbTaTUBHO-MPaBOBa,
MeAMYHa, NCUXONoriyHa);

— 3[iNCHeHHA coljianbHOro cynposogy, agBoKalii.
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BipomocTi npo aBTOpIB:

XKypasenb KoopauHaTop npoekTis Br'L «BonoHTepy, TpeHep;
TetaHa BacuniBHa BUKnagay KuiBcbKoro micbKoro yHisepcuTeTy imeHi bopuca piHueHKa,
IHCTUTYTY ncuxonorii i couianbHOT Nnegaroriku

Kopo6ueHko rofoBHUIA cnewianicTt [lenapTameHTy CiMeHOI Ta FeHAePHOT NOITUKN
Hina MukonaiBHa MiHicTepcTBa YkpaiHu y cnpaBax cim’i, moniogii Ta cnopty

HikiTiHa ACUCTEHT NPOEKTIB 3 NTaHb NONepeKeHHA HaCUNbCTBA Y CiM'i
Onbra MuxamniBHa BI'Ll «<BonoHTtep», TpeHep

CadpoHoBa ronoBHMi1 cnewianict KNiBCbKOro MiCbKOro LieHTPy coLianbHuX cny6 ana

OkcaHa ®epopiBHa CiM'i, AiTell Ta MONoAI; KepiBHUK LieHTpy MearKo-coLianbHoi peabinitauii
XKepTB HacuNbCTBa y CiM'i.
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®opmat 70x100/16. lapHitypa Myriad Pro.
Manip obceTHun. Jpyk odceTHun. Ym. Jpyk. Apk. 13,57.
Haknag 1500 npum. 3am. N2

TOB “KomnaHisa J1IK”
CBigouTBO NPO BHECEHHA A0 [ep»KaBHOro peectpy cy6’ ekTiB BUAaBHMYOI disnbHocTi Ce-
pia AK Ne 2363 Big 07.12.2005p. Ten. (044) 592-84-86

HappykoBaHo Ha MMM «P.K. Maiictep-npuHT», Tunorpadia «Huss»
Byn. LWaxtapcbka, 5, M. Kuis, 04074.
CeigouTBo cy6’ekTa BMaaBHMYOi cnpasu OK N2 3165 Big 14.04.08p.
Ten. 430-15-49, 430-34-22
www.huss.com.ua
E-mail:info@huss.com.ua



