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Po6oua nporpama « TpeHiHI KPEaTHBHOCTI » JUIS CTY/CHTIB 32 HAlpAMOM IIiJINOTOBKH
«[TpakTHuHa ncuxonoris», «llcuxonorisy.

Po3po6unk: Haryna Onena JleoHiniBHa, KaHAWAAT IICHXONOTIYHMX HAyK, HOLIEHT
KadeapH MPaKTUYHOT IICHXOJIOTII.

Po6ouy mporpaMy CXBaeHO Ha 3acisanui kadeIpH NPaKTHYHOI TICUXONOTIT

ITpoToxon Bia “30” cepmas 2016 poxy Ne 1

/

3aBigyBa4 KadeIpy IpaKTHYHOT ICHXOJIOTI] /
(O.M. Jlozosa)

Posnoain ronus 3BipeHo 3 pobourmM mnaHoM. CTpyKTypa THIIOBA.

3acTynHUK aupekTopa [HCTHTYTY mOauHA H.A Knimesuy




HOACHIOBAJIBHA 3AIIMCKA

Jlns mpodeciiHol MisSIBHOCTI MPAKTUYHOTO TCHXOJO0Ta OJHIEI0 3 aKTyallbHUX
HAaBUYOK € PO3BMHEHA KPEaTUBHICTD, SIK 3[10HICTh OAYUTH Ta 3HaXOJAMTU 1HHOBALIi a0
HOBAllli B TUX YW IHUIMX XKUTTEBUX CUTyalllsiX. B mpormeci miiroTOBKM 3a3HAYEHOTO
daxiBus He0OX1THO cHOPMYBATH TMOHSATTA KPEATUBHOCTI, HAJATH TEPBUHHI HABUYKHU
10/10 3A10HOCTI MpaIloBaTH B CHUTYyallli HeBuU3HaueHocTi. HaBuanbHa nucHuruiiHa
«TpeHIHr KpeaTUBHOCTI» € CKJIaJ0BOI0 YAaCTUHOIO MPOrpamMu MiATOTOBKHU (haxiBIIB —
NPAKTUYHHUX MICUXOJIOTIB B MEXKaX OCBITHbO-KBalli(pikaiiitHoro piBHs «bakanaBpy.

Mema kypcy monsrae y CpusiHHI CHCTeMaTH3allii ysIBJICHb CTYIEHTIB PO 3MiCT
Ta cnerudiyHl XapaKTEepPUCTUKH KPEaTUBHOCTI SIK BMIHHS JKMTH B CY4acHOMY CBITI
IHHOBAI[I{ Ta CUTYyallli HEBU3HAYEHOCTI.

3asoanus kypcy:

- Po3kpuTH 3MICT MOHATTS «KPEATUBHICTH)» Ta «TBOPUICTHY,

- OmpairroBaT METOAMU A1aTHOCTUKHA KPEATUBHOCTI;

- Po3BuBaTH KpeaTHBHICTH CTY/ICHTIB 3a IOTIOMOTOI0 iIHTEPAKTUBHUX METO/IIB;

- HanpamroBatu nuisixu po3BUTKY BJIACHOI KPEATHBHOCTI CTY/ICHTIB.

3riIHO 3 BUMOTaMH OCBITHBO-TIPOQECIHHOT MPOrpaMu CTYICHTU MTOBUHHI 3HAMU.

- TEOpPeTHYHI OCHOBM KPEaTUBHOCTI SIK TBOPYOI 3/1I0HOCTI 0COOUCTOCTI,;

- BIIMIHHOCTI Mi KPEaTHBHICTIO 1 TBOPUICTIO;

- TapaMeTpu  KpeaTUBHOCTI  (THYYKICTb, OPHUTIHAJBHICTH,  JeTaji3allis,

POIYKTUBHICTB);

- 0a30Bi 3acaau TPEHIHTY KpeaTHMBHOCTI (MeTa, 3aBJaHHS, €TalH, 3MICT,

0COOJIMBOCTI MPOBEJICHHS);

yMImu.:

- BHU3HAYATH PiBEHb PO3BUTKY BJIACHOI KPEaTUBHOCTI,

- miabupaTH Ta MPOBOJIWUTH TPEHIHTOBI BIPaBU HA PO3BUTOK KPEATHBHOCTI;

- PO3pOOJIATH IUITXH PO3BUTKY KPEATHBHOCTI JUIsl OY/Ib-sIKOi 0COOMCTOCTI.

AyauTopHE BUBYEHHS KYPCY JIOMOBHIOETHCS CAMOCTIMHOIO pOOOTOO CTYICHTIB 3
METOIO JOJJaTKOBOIO O3HAHOMJICHHS 3 TEOPETUYHHMMH OCHOBaMM MpobiieMu
KpEaTUBHOCTI.

KinpkicTh TOAMH, BiABEACHNUX 3a HAaBYAJHLHUM IIJJAHOM Ha BHBYEHHS IUCLUILIIHU
CTaHOBHTH 72 TOJ., 13 HUX: IPAKTUYHI 3aHATTA — 24 TOJ., CEMIHAPCHKI 3aHATTS — 4 TOI.,
MOIYJIBHUN KOHTPOIb — 4 TOJ., camocTiifHa podoTa — 34 rox.,

BuBdeHHsT cTyaeHTaMW HaBYAIbHOI JUCHHIUIIHU « TPEeHIHT KpeaTUBHOCTI»
3aBEPIIYETHCS CKIAIaHHAM 3aJIKy.



I. OIMC HABYAJIbHOI JUCUUILITHU

XapakTepucTuKa
. lNany3b 3HaHb, HaBYaJILHOI JUCIUAILIIHA
HalimenyBanHs CHellaJIbHICTh, OCBITHBO

[TIOKA3HUKIB N ACHHA 3a04Ha

npodeciiiHuil piBeHb dopma dbopma
HaBYaHHSI HaBYaHHSI

l'amy3b 3HaHB
0301 «CoranpHo-
JlogatkoBa

KinbkicTh KpeauTiB — 2

MOJIITUYH] HAYKHY

Hanpsimu nigroroBku

MonymniB — 1

3MicTOBUX MOAYIB — |

3arajnpHa KUIBKICTh
roauH — 72

Hamnpsim miaroroBku
6.030103 «IIpakTnyHa
IICUXOJIOT 151

6.030102 «IIcuxoJoris»

Pix miaroroBxu

3-ii | -

CemecTtp

5-6-1 | -

Jlexmii

TwxHEBUX TOOUH IS
JIeHHO1 (hopMHU
HABYaHHS:
ayIUTOPHUX — 2
caMOCTIHHOT poboTH
CTyAeHTa — 2

OcsitHbO-TIpOeciitHuit
PIBEHB:
[epruii (GakanaBpChKUA)

[TpakTryHi, ceMiHapChKi

28 ron. | -

JlaGoparopHi

CamocrTiiiHa poboTa

34 ron. | -

MonaynbpHU KOHTPOJIb

4 ron

Bug koHTpOITIO:

3aJiK | -




II. TEMATUYHUM IIJIAH HABUAJIBHOI JTUCHUILITHA

KinbkicTh rogun
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3microBuii moayJs L.
KpeatuBHICTh Ta MOXIIMBOCTI i PO3BUTKY
1. KpeatuBHicTh: BU3HaAUCHHS
d L 32 | 12 [10] 2 2 |18 | 2
IIapaMeTpU Ta CKJIAZ0BI
2. Bnpasu Ha po3BUTOK
KpEaTUBHOCTI 40 | 20 | 18] 2 2 18 2
Bcvozo 3a nasuanvnum nnanom: 4
72 | 32 (24| 4 4 36




III. IPOI'PAMA

3MICTOBHUHM MOJY.JIb L
KpearuBHICTB Ta MOKJIHUBOCTI Ii PO3BUTKY

Ceminapcbke 3aHaTT 1 — 2. ba3oBi 3acagu TpEeHIHTY KPEaTUBHOCTI
(4 rox.).

Mera 1 3aBgaHHS TpEHIHTYy KpeaTuBHOCTI. KpeaTuBHICTh: BH3HAYEHHS,
napamMeTpu Ta CKJ1aJ0Bl. BHKOHaHHS CTPYKTYpHUX BIpaB, CHOPSIMOBaHUX Ha
YCBIZJIOMJICHHS METHU Ta 3aBAaHb TPEHIHT'Y KPEAaTUBHOCTI; PeQIEKCI0 BIACHOTO JIOCBILY
KO’KHOT'O YYaCHHMKA TPEHIHTY. BKIIIOUEHO 1HTEpPAKTUBHI METOIU POOOTH CIPSIMOBAaHI Ha
PO3BUTOK OCOOJMBOCTEM  KpEaTHMBHOCTI (THYYKOCTI, JeTajizailli, OpHUriHaJIbHOCTI,
OPOIYKTUBHOCTI).

Mopnynbanil KOHTpoJib Ne 1.

IpakTnune 3auarTa 1 — 12. Po3BUTOK HABUYOK KPEaTUBHOCTI (24 T0/1.).

Bxonsth BrpaBu Ha PO3BUTOK KpeaTuBHOCTI. BripaBu Ha (GopMyBaHHS HAaBHUYOK
NPOBEJICHHS TPEHIHTOBUX BIpPaB CIPSMOBAHMX HA PO3BUTOK KPEaTUBHOCTI.
HanpartoBanHst 1HIMBITyaJbHUX aJITOPUTMIB PO3BUTKY KPEATUBHOCTI.

MoaynbHuit KOHTpOIb No 2.

Pexomenoosana nimepamypa. ous. y 3a2anvHomy CRUCKY



IV. HABYAJIBHO METOINYHA KAPTA JUCHUIIJIIHU «TPEHIHT
KPEATUBHOCTI» (0akanaBpu )

Pa3om: (72) roa.: npakTuyHi 3aHATTS — 24 TOJ., CEMIHAPCHKI 3aHITTS — 4 TO1.,
IHAMBIAYyalbHA poOoTa — 4 roA., MOAYJIbHUN KOHTPOJIb — 4 roA., caMocCTiiiHa poboTta —
34 rona., miacyMkoBuit KOHTposb — [IMK.

Monyinb I
Hassa Moy KpeatuBHIiCTh Ta MOXIMBOCTI 11 pO3BUTKY
KinpkicTh 6aniB 3a 214 6anis
MOJYJIb:
CemiHapchbKi 22 Ganu
No 1-2

Temu cemiHapchbKux . . .
ba3o0B1 3acagu TpeHIHT'Y KpEaTUBHOCTI

3aHSATh

132 6amu
[TpakTuyHi
Temu npakTUYHUX Nol-12

3aHATH .
Po3BuTOK HaBMYOK KpCaTHUBHOCTI1

[Torounuii kKoHTpoab | MoaynbHuM KOHTpOJIbL Ne 1 | MoaynbHuil KOHTpOJb No 2
(25 GamiB) (25 GaiiB)

Camocriiina pobota 5 GamniB 5 GaniB

[TincymkoBuii

KOHTPOJIb I[IMK

Koeghiyienm nepepaxymnxy — 2,14



V. 3ABJIAHHS JUISI CAMOCTIMHOI POBOTH

3MICTOBUI1I MOJIY.JIb L
KpeaTuBHICTH Ta MOXKJIHMBOCTI Ii PO3BUTKY

Camocriitna pooora Ne 1.

1. CknacTH CJIOBHUK OCHOBHUX MOHATHh TEMH (TPEHIHT, KPEATUBHICTh, TBOPYICTD,
yYMIHHSI, HABUYKH, 3A10HOCT1, METO, IpHUiioM, 3aci0 TOIIO).

2. ITiniOpaT 11arHOCTUYHMUIA IHCTPYMEHTAPiil 11 BU3HAYEHHS 0COOJIMBOCTEN
KpPEaTUBHOCTI.

3. CTBOpUTH KpeaTUBHY Mpe3eHTailio «Moe BiracHe iM’sy.

CamocriitHa podora Ne 2.

1. [TiniGpaTtu iHTEpaKTUBHI METOJIM JUIs pealiizallii METH TPEHIHTY KPeaTUBHOCTI.
2. Po3poOuTH TPEHIHIOBY BIPAaBY 3a TAKOIO CTPYKTYPOIO:

- Ha3Ba;

- METa;

- 4ac sl BAKOHAHHS;

- He0OXI1JHE 3a0€e3NeUeHHS;

- IHCTPYKIIis;

- X171 IPOBEJICHHS;

- IUTaHHA 17151 OOrOBOPEHHS;

- BUCHOBKHM Ta peKOMEHJAIll.

3. Hanucatu crattio y pyopuky «Camuii kpeatuBHUHN [IpoeKT poky».

Pexomenoosana nimepamypa: ous. y 3a2aibHomy Cnucky
VI. METOJIU HABYAHHSA

I. MeTonu opranizaiii Ta 3/1iiCHEHHSI HABYAJIbHO-TTI3HABAIBHO1 A1SJIBHOCTI

1) 3a mxepenom iHbOpMAILi:

*CliOoBeCHI: MIHI-TIEKIiSI 13 3aCTOCYBaHHSM KOMITHIOTEPHUX 1HPOpMaIIHIX
texaozorii (PowerPoint — [Ipe3enTartist), AUCKYCisi, METOJT «MO3KOBUU IITYPM».

*Haouni: cnoctepexeHHs, UTFOCTpaIlisi, IeMOHCTpaIlisl.

*[IpakTuuHi: IHTEpAKTHBHI BIIPaBU.

2) 3a 7norikoro Tepemadi i CIpuUiiMaHHS HaBYAJIBHOI 1H(OpMAIii: 1HIYKTHUBHI,
JeyKTUBHI, aHATITUIHI, CHHTETHYHI.

3)3a cTymeHeM CaMOCTIMHOCTI MHCICHHS: PENpPOMYKTHBHI, TIOIIYKOBI,
JOCITHUITBKI.

4)3a cTymeHeM KepyBaHHS HABYAIBHOKO MISUTBHICTIO: TiJ] KEPIBHHUIITBOM
BUKJIaJladya — CaMOCTiifHa poOOTa CTYNEHTIB: 3 KHWUTOIO; BUKOHAHHS 1HIWBITYaTbHUX
HaBYaJIbHUX MPOEKTIB.

II. Merogu cTUMYJIOBaHHSI IHTEpeCy 10 HaBYaHHSA 1 MOTHBAIli HaBYAJIbHO-
MI3HABAJIBHOI JISJIBHOCTI:



1) Meronu CTUMYIIOBaHHS IHTEpecy [0 HaBUaHHA: HaBYajlbHI JUCKYCII;
CTBOPEHHSI CHUTYyalli Mi3HABAJIbHOI HOBU3HHU; CTBOPEHHS CHUTYalllil 3allIKaBIEHOCTI
(MeTon 1IKaBUX aHAJIOT1H TOIIIO).

VII. METOANYHE 3ABE3IIEYEHHA KYPCY

1. OnopHi nipe3eHTaIii MiHi-JIeKIIii;

2. 30ipKH BOpaB Ta MPOrpaM TPEHIHT'1B KPEaTUBHOCTI;

3. Poboya HaBuasibHa Mporpama;

4. KoHTpObHI MpPaKTUYHI BIOPaBU TEMATUYHOTO (MOJYJIBHOTO) OI[IHIOBAHHS
HABYaJIbHUX JOCSTHEHb CTYACHTIB.

VIII. CUCTEMA ITIOTOYHOTI'O I IITACYMKOBOI'O
KOHTPOJIIO 3HAHb

HapuanbHi AOCSATHEHHS CTYAEHTIB 13 JAMCIUIUIIHU «TpEHIHr KPeaTUBHOCTI»
OIIIHIOIOTBCST 32 MOJIYJIbHO-PEUTHHTOBOIO CHUCTEMOIO, B OCHOBY SKOI1 IOKJIAJCHO
OPUHIIMIT  TOOMNEpariiiHol  3BITHOCTI, OOOB’SI3KOBOCTI ~ MOJAYJBHOTO  KOHTPOJIIO,
HAKOITUYYBAJIBHOI CUCTEMH OIIIHIOBAHHS PiBHS 3HaHb, YMiHb T4 HAaBUYOK; PO3IIUPEHHS
KUTBKOCTI TiacyMKoBuX 6aiiB g0 100.

KoHTponb ycHiITHOCTI CTYAEHTIB 3 ypaxXyBaHHSIM IOTOYHOTO 1 MiJICYMKOBOTO
OILIIHIOBAHHS 3/1MCHIOETHCSA BIAMOBIIHO 10 HaBYalbHO-MeTOAW4HOI kaptu (. IV), ne
3a3HAYEHO BUIU M TEPMiHU KOHTPOJ. CucTeMy pEeUTHHTOBUX OajiB ISl PI3HUX BHUJIIB
KOHTPOJIO Ta MOPSJIOK iX TMEpPEeBE/IEHHA y HalllOHANbHY (4-0anbHYy) Ta €BPONMEUCHKY
(ECTS) mikany nonano y ta6m. 8.1, tadm. 8.2.

Tabmuus 8.1

Po3paxyHok peMTHHIOBHX 0aJ1iB 32 BUJIAMHU OTOYHOT0 (MOAYJbHOI0) TAa
NiACYMKOBOT0 KOHTPOJII0

Ne KinbkicTh pediTHHTOBHX
3/m Bua nisabHOCTI 0aJiB
2 BinBinyBaHHS MpPakTUYHUX 1 CEMIHAPCHKU 14 x 1=14
3aHSTh
3. | IpakTuyHi i ceMiHAPCHKi 3aHATTS 14 x 10=140
6. MoynpHa KOHTPOJIbHA poOoTa 2x25=50
7. | CamocTiliHa poboTa 2x5=10
8.
3arangpHa cyma OaiiB 3a poOOTy B ceMecTpi 214
Koediuient 2,14 Bcerworo:
214:2,14=100
[TincymMmkoBuid pedTUHrOBHM 0as (3aJiK) 100
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VY mpoueci OIiHIOBaHHS HAaBYAJIbHUX JOCSATHEHb OAKalIaBPAHTIB 3aCTOCOBYIOTHCS

Takl METOIHU

e Memoou ycHo20 KOHmMPOJIO:
ONMUTYBaHHA, criBOecia.

IHAMBIAyaJIbHE ONUTYBaHHS, (POHTAJIbHE

o Memoou camokonmpor: yYMiIHHS CaMOCTIHO OI[IHIOBaTH CBOi 3HaHHS,

caMoOaHai3.

Ta0nung 8.2
IHopsinok nmepeBeeHH PEMTHHIOBUX MMOKA3HUKIB YCIIIIHOCTI y €BpONeicbKi
ouninku ECTS
Hincymkona Ouinka 3a 4-60aJ1bHOI0 Ouinka 3a 3agik
KiJIBKICTH 0aJ1iB IIKAJIOI0 mkajgow ECTS
(max — 100)

1-34 «HE3aTOBUILHO» F 2

(3 000B’SI3KOBUM MTOBTOPHUM 3

BI/IBIIGHHSIM.Kypcy) S

35-59 «HE3aJI0BUILHO) FX S

(3 MOMJIMBICTIO TIOBTOPHOTO 3

CKJIQJIaHHA ) =

60 — 68 «IIOCTaTHBOY E =

69-74 «3a10BLUILHOY D g

75 — 81 «100pe» C M

82-89 «Iyxe 1oopex» B §

90 — 100 «BIIMIHHOY A e

10



XI. PEKOMEH/IOBAHA JIITEPATYPA
OcHoOBHA:

1. Tunnuyc C. TpeHMHr pa3BUTHS KpeaTMBHOCTH. I'mMHactuka uyBcT. — CIIO.:
Peus, 2001. — 346 c.

2. Kunnauc M. Tpenunr kpeatuBHoctu. - M., 2005. — 128 c.

3. IlpakTukyM 10 COIMAJIbHO-IICUXOJOTHUeckoMy Tpenunry. / Ilox pen.
b.[.ITapsiruna. — CI16.: M3a-Bo Muxaiinosa B. A., 2000. — 352 c.

1. Ienenesa JI. H. IlporpaMmbl COUUAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUX TPEHUHIOB. —
CIIG.: TTutep. 2008. —160 c.

2. Tynuk E.E. Tect E. ToppeHnca. [InarHocTuka KpeaTMBHOCTH. MeToaudeckoe
pyxoBocto. CIIG., 2004.

3. Xpsmena H.}O., MakmanoB C.U. Tpenunr kpearusHocTH. CII0., 1999.

JonarkoBa:
1. borossnenckas J[.b. MHTennekTyanbHas akTHBHOCTh KakK IpoOJieMa TBOPYECTBA.
PocTos v/]], 1983.

2. bpyno M.E. Tepamnus TBopueckuM camMOBbKMBaHUEM. M., 1999.

3. Baukos U.B. Metadopuueckunii TpeHunr. M., 2005.

4. TaranoB 10.b. Kypc pasButusi TBOpueckoro mbinuieHus. Beim. Ne 1-4. CII6.
2002.

5. TI'panosckas P.M. TBopuecTBo 1 kKOHPIHKT B 3epkaiie rncuxonoruu. CI16. 2006.

6. I'perr M. Taiinbiii Mup pucynka. CII6., 2003.

7. I'penioB A.T. Jlyumue ynpakHeHus a1 pa3Butus kpeatuBHoctu. CII6., 2006.

8. I'pentoB A.I'. TpeHUHI KpeaTMBHOCTH IJIsI CTApUIEKJIACCHUKOB U CTYAEHTOB. —

CII6.: TTutep, 2007 — 208 c.: um.

9. HocHon O. Pa3BuTHE KpeaTUBHOCTHU: KpEeaTUBHOCTh U 00yueHue// KoruutusHoe
oOydeHHe: COBPEeMEHHOE COCTOSIHUE U TIepCreKTUBLL. M., 1997.

10.Iyoposckas H.B. IIpurnamenue x TBopuectBy. CII6., 2002.

11.EpmonaeBa-Tomuna JI.b. Ilcuxomorust XxyaoxxecTBeHHOro TBOpuecTBa. M., 2005.

12.3unkeBuu-EBcturneeBa T.J[., I'pabenxo T.M. Ilpaktukym 10 KpeaTHBHOMU
tepanuu. CII16., 2003.

13.Kunr JI. Tectsl Ha kpeatuBHOCTH. CII6., 2005.

14.Kner b., buy I1. IHTeHCHUBHBIN Kypc MO pa3BUTHIO TBOPUYECKOTO MbIIIIEHUS. M.,
2004.

15.Ko3no H.U. Jlydmue nmcuxoiorudeckrue UTphsl U ynpaxHeHus. ExaTepunOypr,
1997.

16.MopozoB A.B., Uepnuneckuii /I.B. KpearnBHas nemarormka u ricuxojorus. M.,
2004.

17.Huxonaenko H.H. Ilcuxonorus TBopuectna. CII6., 2005.

18. Tynuk E.E. Tect E. Toppenca. /lmarHoctuka KpeaTMBHOCTH. Meroamueckoe
pykoBojactso. CII6., 2004.
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