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11.1. Ugdymo dvasingumo raidos galia:
tikrove ir jzvalgos

Asmenybés dvasinio ugdymo
transcendentine prasmé muzikos meno srityje
Olga Oleksiuk

Nagrinéjama asmenybés dvasinio ugdymo transcendentinés prasmes problema,
reoriniai ir praktiniai aspektai muzikos meno srityje. Analizuojamos kategorijos
asingumas — dvasinis ugdymas — muzikinis ugdymas — asmenybeés dvasinio ugdymo
scendentiskumas®. Pristatyti projekciniai metodai, kurie taikyti tiviant studenty
sinio ugdymo transcendenting prasme muzikinio profilio aukstosiose mokyklose.
Esminiai zodziai: dvasingumas, dvasinis ugdymas, muzikinis ugdymas, trans-
~dencija, projekcinis metodas.

Tyrimo temos aktualumas

Sociumo kriziné biisena ir naujausiy procesy daugiaplané jraka $vietimui is-
‘kina viena i§ pagrindiniy priezas¢iy, dél kuriy prarandamas aiskus ugdymo
“slingumas. Taip yra todél, kad neturime metodologiskai pagristos koncepcijos,

. remtusi aiskiais jaunosios kartos dvasinio tapsmo orientyrais. Atnaujinamo-
“vietimo paradigmoje prieigy paieska ir optimaliy asmenybés dvasinio tapsmo
“hnologijy atranka realiai jmanoma pedagogikos moksle isskiriant savita raidos
~vptj — asmenybés dvasinj ugdyma.

Svarbu rtai, kad ugdomojo proceso visuma Siandien lemia vertybinis konsensusas,
ris, kitaip nei industrinéje epochoje, kyla i§ Zzmogaus samonés ir elgsenos indivi-

~aliy apraisky, o ne yra sudaromas specializuotos, tarsi dvasinés gamybos lygme-

1. Stai kodél Siandien taip sparciai didéja socialinio pazinimo interesas unikaliems
ssiniams, o ne tik socialiniams masiniams reiskiniams. Apskritai visuomené juda
“« antropocentriskumo, link esaties, kurioje socialiniai procesai atsiranda i$ pa-
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ties zmogaus, o visas socialinis pasaulis sukasi apie jj. Taip iskyla asmenybés laisv=
pasireiskimo klausimai socialinéje aplinkoje ir ugdymo procese.

Asmenybés laisvé pasireiskia ypac vertybiy srityje determinuojant vertybe. T
per vertybiu gradacijos ir determinacijos prizme galima suprasti, kaip susidaro ku'-
turinio gyvenimo $aku, jo sric¢iy hierarchiné ontologija ir galimas poziiiris | gyver:-
mg kaip racionaliai sutvarkyty sriciy daugybiskuma, kuriy kiekviena pasizymi yp:
tingais dvasiniais ir gyvenimiskais orientyrais, savo pasauliu ir Zmogaus gyvenim
badu. Tokiu aspektu analizuojant dvasingumo determinantes aiskéja, kad asme
nybés dvasinio ugdymo esminés paradigminés pricigos slypi ir jy ieskoti tenka «
ugdymo riby. Vertybés koreguoja zmogaus jsitvirtinimo pasaulyje prasme, jo lais
raida istorinéje kulraringje erdvéje. Todél batina nagrinéti ir pedagoginés tikrov:
konteksta, ji vertinant dvasinés, o ne tik sociokulttrinés tikroves aspekru. Cia slvs
dvasinio konteksto ir jo pasireiskimo esmé ugdant asmenybe (Kerumac, 2014a

Asmenybés dvasinio ugdymo daugiaaspektiskumas ir erdvé reikalauja i$samv
kryptingy paiesky taikant Sivolaikinés ugdymo hlosofijos ir psichologijos metoc
loginius principus. Muzikos pedagogikai tai nauju keliy paieskos siekiant muzi
nio pedagoginio proceso visumos ir maksimalaus efektyvumo.

Tokiy paiesky prasme lemia siekis iSsaugoti pedagoginés tikroves atvirur:
transcendencijai — asmenybés pasirei$kimui baties dvasinéje, o ne tik socialin:
aplinkos kultiiros plotméje. Todél taip svarbu suprasti, kokie pedagoginiame proc:
se mokiniams (studentams) jtvirtinami dvasingumo pasireiskimo pagrindai, kot
erdvé reiskiantis subjektui yra apimama ir plétojama, kaip suvokiama asmenyb:
rapsmo visuma siuolaikinéje pedagoginéje aplinkoje. Norint | tai gilintis svart
skirti nuolatinj démesj dvasiniam kontekstui ir jo kaip valdomo pedagoginés tiks
vés komponento vertinimui (Kesumrac, 2014a).

Tikslas — remiantis kategorijos ,dvasinis ugdymas® analizés visuma apibidis-
jos transcendenting prasme aukstojo muzikinio fvietimo srityje.

Pagrindiniai uzdaviniai: teoriskai pagristi karegorijas ,,dvasingumas” — ,.dv:
sinis ugdymas"* — ,transcendentiskumas™; eksperimentiniu tyrimu nustatyti auk
tosios mokyklos studentams budingus lygmenis suvokiant dvasinio ugdymo trar
cendenting prasme.

Tyrimo esminiy sgvoky charakteristika

Atlikto tyrimo kryptingumo pagrindinis orientyras buvo ,Zmogus kultis
kontekste*. Taciau vertinant asmenybe kaip dvasing buitybe, pasak J. Kieviso, tan
konrekste svarbu skirti démesj transcendentiniams reiskiniams ir galimybei pe:
7engti savo Af ribas. Vadinasi, Zmogaus pasireiskimo erdve kultiiros kontekste svas
bu palikti atvirg jo dvasiniam tapsmui (Kesnmac, 2014a).
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Svarbus indélis j dvasinio ugdymo teorija yra I. Solovcovos (Coaoriiosa, 2006) is-
“Itos konceptualios idéjos apie Siuolaikinés pedagogikos sqvoky aparatg, tarp jy apie
~asinio ugdymo kategorijos kaip ontologinio ir sociokultiirinio fenomeno suvoki-
=2, Autoré tvirtina, kad tradiciniy pedagoginiy sqvoku, taip pat ir sqvokos dvasinis
“dymas, naujas jprasminimas yra nulemtas keleto priezasciy. Pirma, $i sqvoka pasi-
mi ontologine prasme, kurios suvokimas nejmanomas nepasitelkus filosofijos sqvo-
 (dvasia®, ,gyvenimo prasmé”, ,transcendencija” ir kt.). Antra, dvasinio ugdymo
-nomenas apima daug prasmiy (taip pat ir transcendentiskuma). Trecia, aksiologi-
“u poziiiriu jos esminés charakreristikos atskleidziamos atsizvelgiant j asmenybés
“vasine patirtj. Kervirra, rusy religinés filosofijos atstovai N. Berdiajevas, V. Los-
.. V. Solovjovas tvirtina, kad dvasinis ugdymas apskritai neapibréziamas. Penkta,
“.asinio ugdymo fenomenas neatsiskleidZia, jeigu jis tiriamas remiantis empirinés
crovés nagringjimo tradicine prieiga. Todél Siy eilu¢iy autore mano, kad tikslinga
“kyti humanitarinius merodus, pirmiausia pedagoginés hermeneutikos metodus,
7 kuriy pagrindinis yra supratimas. Filosofijoje supratimas vertinamas kaip tikro-
s isisavinimo universali forma, kaip istorinés, socialinés ir gamtinés realybés reiski-
1 prasminio turinio suvokimo ir rekonstrukcijos forma (Bepasics, 1994).
Apibadinant dvasinj ugdyma ir atskirus jo aspektus $iy eiluciy autoré sialo taiky-
metaforas, aprasymus, simbolines reikémes, o tiriant savoky aparatg — ,supratimo
“eiga pedagogikoje” (Conouosa, 2006). Remiantis savoka ,dvasinis ugdymas”
:+ kada yra nusakomas visas ugdymo (auklé¢jimo) procesas, dél ko galiausiai tarsi
srinama fenomeno pedagoginé esmé. Kai kada $i savoka taikoma kalbant apie
<ias koncepcijas, kurios zymi pedagogikos mokslo ir praktikos savitq kryptingu-
=2 (dvasingumo pedagogika). Ir pagaliau apie dvasinj ugdyma kalbama pazymint
~wdagogikos savita sritj, kuri siejasi su ,transcendencijos” sgvoka.
Kijevo filosofy mokyklos atstovai E. Bystrickis, V. Kozlovskis, S. Prolejevas,
Malachovas ir kiti transcendencijos savoka nagrinéja kultaros europietisko su-
~atimo kontekste laikydamiesi poziirio. kad Zzmogus visada yra kazkas daugiau
-zu tik gebantis suvokti ir pazinti esamybe. Be Zinojimo apie esamybe, Zmogus
:r yra dvasiskai nukreiptas Zengti toliau: zmogaus bitis savo istakomis siejasi su
=viskumu, kas ir suteikia jai transcendentinj pobudj.
Ekskursas j transcendencijos savokos filosofines iStakas padéjo Kijevo mokyklos
sofu atstovams apibréZti jos fundamentaliy principy prasmés vidinj rysj, ati-
~kant] europietiska pasaulio supratimg ir jo klasikinius vaizdinius, jsitvirtinusius
saulio sampratoje ty Siuolaikiniy ukrainieciy flosofy, kuriems kultiros supra-
mo prasmé siejasi su transcendencija | aukstuju dvasiniy vertybiy sritj. Kitaip
wiant, tokia kultiriné transcendencija suprantama kaip dvasinis kirinys — aukstujy
“vasiniy vertybiy kiryba, o jos rezultatas yra realiu istorinio gyvenimo procesu
wweziamy riby dvasinis perzengimas (Bererpuukmii et al., 1991).
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Taciau sékmingai veiksmo akey raidai yra svarbu, kad subjekeai tuos aktus nue
lyginty su esanciais uz ju pasaulio ir kultiros riby lygiai taip, kaip yra ir su ror
dvasinémis potencijomis ir sgmonés formomis, kurios neredukuotines j tiksli=z
racionalig plotme, t. y. lyginty su tokiomis dvasinés patirties ir zmogaus sgmo=
formomis kaip vaizduoté, norai, paiesky ir numatymo laisvé ir t. t., be kuriy l=«
ritmai ir subjekny veiklos erdvés strukeiiros negali pasireikst ir turéti kulttring pr
me ir socialing paskirtj.

Taigi, norint formuoti zmogy batina salyga yra jo dalyvavimas transcendentin
me pasaulyje. Tai svarbu norint ir jam padiam tobulintis, ir tarsi i§ Salies formu
asmenybe, kurios dvasinei brandai tik $vietimo ir ugdymo nepakanka. Bitinas +
saves pazinimas, saviugda, saves tobulinimas. Muzika kaip meno risis yra Zmon
dvasinés veiklos unikalus produktas, sutelkes savyje supancio pasaulio ir savo v
tos jame paiesky atradimus Simemediais einant asmenybés dvasinio tapsmo ke
Atspindédama transcendentiniy dvasiniy vertybiy kvintesencija muzika priside-
jgyvendinant asmenybeés pastangas siekti Tiesos, Gério ir Grozio.

Muzika kaip transcendentiniy dvasiniy vertybiy kvintesencija

Istorigkai raip susiklosté, kad reakcija | muzika yra patikimas liudijimas to, k-
zmogus jsikomponuoja | socialinj dvasinj asmenybés instituta. Vaikas daug me-
gali nepriimti klasikinio meno, taip pat ir klasikinés muzikos, bet jeigu kalbas
apie suaugusj zmoguy, kartu ir apie biisimg muzikantg profesionala, tai abejingur
klasikai aiskiai rodo jo bedvasiskuma. Tokio reiskinio priezastis — isnykusi soc
linés komunikacijos sfera ir aristokratizmas, kultiros ir meno masiné profana:
ja. Svietimo sistemoje siekis diegti meile klasikinei muzikai negali bati muzikis
ugdymo tikslas, bet muzikinio ugdymo teorijoje klasikinis menas turi idlikei k=
pedagoginio proceso esminis démuo.

Filosofams kyla klausimas: kas slypi muzikoje, kad ji gali veikti emociju, va!
ir min¢iy pokycius? Atsakymo esmeé yra tai, kad muzika savo empirinémis idtat
mis yra gamtos reiskinys, kylantis link kosmoso organizacijos ir kartu link Die
Muzikantas pagauna ,dangiska muzika” (V. Kosteckis) ir naudodamasis balsu ar
instrumentu atlieka jg klausytojul. Pitagoriskas pozitris j muzika patrauke dauge
filosofy démesj (A. Schopenhaueris, R. Wagneris, E Nietzsche ir kt.). Vienas is =
kuris nepriémé pitagoriskos muzikos koncepcijos, buvo Aristotelis. Jam muzit
buvo katarsis — asmenybés muzikinio ugdymo centras.

Greta to, transcendentine prasme turin¢iame mene yra kazkas, kas iSeina «
dvasingumo riby. Juk dvasingumas, nors ir artéja link genijaus idéjos, bet n«
genialumo vis délto skiriasi, kadangi sis nesuderinamas, kaip mano iy eiluciu =
toré, su valia — asmenybés totalitarumo iStakomis. Menas yra grakstus, nevaling:
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‘odél susisicja su groziu, kuris gimsta materialaus ir dvasinio, zmogiskos prigimties
fvasingumo, bities ir perspekeyvos sankirtoje. Tikras menas tarsi sugriebia, degina
wogiska dvasia, ruo ribodamas jo polinkius j vie3patavima. Be transcendentiskumo,
.+is tarsi sutvarko samprotavimo veiklos formas, dvasingumas negali bitti jgyvendin-
Kitaip tariant, be transcendencijos dvasingumas praranda savo savarankiskuma,
5 laisve, savo esmine transcendenting prasme. Muzika $iuo poZitriu padeda priar-
i prie pasaulio, prie tikrovés pazinimo. Ji priartina mus prie Grozio, kuris susilieja
- 1ik su Geériu, bet ir su Tiesa. Si mintis leidzia suvokti muzika kaip aukstaja dvasing
cencija, teikiancia asmenybei tokias ypatybes kaip jkvépimo busena, kuri visais lai-
+is apgobdavo poetus, menininkus, skulptorius, radytojus, oratorius ir daugelj kitu;
» visos Zmonijos brolybés jausmas, kuris i$plecia supratima apie teisinguma, apie
-ile, tikéjima ir viltj, apie nemirtingumg ir baities teisinguma.
Tai gali pasireiksti, kai Zmogus panyra | gilig religing kontempliacija (panasia
finio gério biiseng apraso M. Scheleris (Illeacp, 1994) aiskindamas abstrakcijos
~sireitkimo akea) arba kai pasiduoda kompozitoriaus kiriniui, neSanciam Zinig is
~dies j $irdj.

Transcendavimas asmenybés dvasinés veiklos kontekste

[ranscendavimas yra dvasinés veiklos sudedamoji dalis (elementas). Dvasines

tlos elementams verta priskirti ir patj tos veiklos individualy bei kolektyvinj
siekea. Tadiau svarbu suprasti, kad transcendavimas yra batent individualaus su-
-kro dvasineés veiklos elementas (Amunrosa, 2006).

Kadangi ,sistema“ ir ,elementas® yra salygiski reiskiniai, tai transcendavima jma-

ma tarsi pakelti iki bsenos, kai §i gali bati prilyginta dvasinei veiklai. Kitaip tariant,

kuriais atvejais dvasiné veikla gali atitikei transcendavimo samprata. PavyzdZiui,
todamas sqvokg ,dvasios gyvenimas” arba ,dvasinis gyvenimas® N. Berdiajevas
pasics, 1994, p. 386) paaiskina, kad ,dvasios gyvenimas yra nepaliaujamas trans-
~davimas, savo riby perzengimas®.

Ivairiose religinése konfesijose ar filosofinése sistemose savoka ,,dvasinis™ gali b
«erpretuojama skirtingai. Taciau svarbu iSskirti bendra, priimting jvairiems poZit-
“ms samprata: pavienio zmogaus dvasinis gyvenimas vienaip ar kitaip siejasi su egois-

\u interesy, savanaudiskumo, smulkmenisky iSskai¢iavimy perzengimu ir zymi, kad
«<lai ir asmenybés gyvenimo prasmés orientyrai yra vir$ individualiy vertybiu.

Svarbu rtai, kad siekiant ,besalygiskos baties” biitina pereiti tris transcendavimo
spus (MeaymieBcknii, 1993):

1) orienrtacija pasaulyje — suvokt daiktiskumo isaiskinimo riborumg ir trans-
ndavimg pradedant nuo ro, kas gali bati mastoma, ir einant link to, ko mastyti
smanoma;
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2) egzistencijos nusvitima (dvasios suvokima) — siekti egzistencinio santykic «
transcendencija, kas yra ,nusvitimo™ rezultatas;

3) transcendencijos $ifry skaityma — , ifruoto teksto” skaityma, dél kurio ranc:
si egzistencinio nusvitimo auksciausia pakopa.

Metodologiskai pagrindZiant asmenybés dvasinio ugdymo problemg vien=:
optimaliy budy yra paradigminé prieiga ir jos metodologinio arsenalo tobulinim=
Esmé ta, kad vertybiniame santykyje su tikrove slypi humanitariniams mokslz=
badingas individualizuojantis metodas, | kuri démesj atkreipé badeniskoji mex
kla, paklojusi pamatus gyvenimo filosofijos metodologinio savitumo Siuolaikise
traktuotei. Si filosofija skatina prerogatyva teikti hermeneutinéms intencijo=
skverbtis | Zmogisko dvasingumo nezinomas gelmes. Akcentas perkeliamas =2
dvasinio gyvenimo tendenciju apradymo ir jo orientavimo remiantis formalize
tomis charakreristikomis link prasiskverbimo | samonés fenomenologines gilur:
pasineriant | ,gyvenimiskus® pasaulius ir mentalines strukreiiras. Tai reiskia,
prasmg i$saugantis potencialas sitvirtina remiantis hermeneutinés analizés mes
du, kurj taikant kolektyviniai idealai ir vertybés yra pirminé tikrové, leidzianti .o
skaityti” sociokulttrinio fenomeno bet kokio teksto prasme.

Muzikos pedagogikos bendroji strategija jgyvendinama remiantis specifiniais -
manitariniais metodais, tarp kuriy yra supratimas, individualizacija, teksto (ir muw
kinio) interpretacija, taip pat metodais, kurie yra nulemrti Zmogaus kaip ,simboli=
batybés” (E. Cassireris) esmés aiskinimu. Esmeé ta, kad asmenybés dvasinio ugdv=
socialinis bendrumas jgyvendinamas pripazjstant absoliucias vertybes, kurios yra
siems zmonéms bendras dvasinés patirties faktas. Taip aiSkéja, kad paradigminé pr
ga, kuri orientuoja | aukstujy dvasiniy vertybiy suvokima ir teikia tam prioriteta.
muzikinio ugdymo pagrindas ir §ivolaikiskos muzikinés pedagoginés minties vier:
svarbiausiy krypciu. Pavyzdziui, produktyvi vaizduoté, kuri batina Zmogiskai ories
tacijai ir pasaulio jprasminimui, netelpa  laiko ciklais tikslingai ir racionaliai sc=
matinamg tikrove, kuri yra daiktiskai sufokusuota ir verbaliai iSreiksra ,aprasome:

kalbos®“ semantika (Puxep, 1990).

Asmenybés dvasinés patirties formos

Vaizduoté, poetinis sumanymas ir metafora tarsi iskrinta i3 veiksmu realaus
ko ir kasdienio gyvenimo kontrolés, nes $ios masy dvasinés patirties ir sgmonés ©
mos yra nukreiptos | kit bities laika, | t3 Zmogaus gyvenimo laiko plotme, kur
yra jsisaknijusios ir slypi jo baciai nelabai svarbios galimybes. Ty galimybiy reiki=
zmogui ruo didesné, kuo daugiau jos ,atskirtos nuo tikry aplinkybiu, su kus
mis mes susiduriame kasdieniame gyvenime atlikdami empiring kontrolg ir i+
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= veiksmus® (Prxep, 1990, p. 428). Cia atsiskleidzia kitos tipologinés parirties
mybés, kurios nepasireiskia instrumentinio santykio su pasauliu ir gyvenimu
~iu. P Rikeris specialiai pabrézia $ig vaizduotés, sumanymo ir metaforos pus¢

kreipia démesi | g fakey, kad pragmatinio, referentinio santykio su daikeais
~asaulio jvykiais pristabdymas susijungia su pozityviu zvilgsniu | musy baties
waulyje esandias potencialias galimybes, kurios kasdienj bendravima su tikroves
- =krais turi tendencija nutraukti” (ten pat).

Siandien praéjus sunkiausius isbandymus mums kazkiek jau pavyko suvokti
“onalistiniy pazinimo formy ribotuma. To rezultatas — moksle jsivyravo alter-
vy paieskos. Racionalistiskai traktuojama dvasia jau negali biti masy buties

- miné charakteristika, nes protui yra biidingas Zvilgsnis tarsi i§ alies, abstraktu-

Protas nepajégus atspindéti visos gyvenimo pilnatvés ir visada yra tik daliné
- iiraitka net ir esmés perteikimo atveju.
Viena i$ mokslinio paZinimo alternatyvy yra estetinis objektas. Maisy tyrimo atve-
i Klasikinis muzikos menas. Jam yra bitdingas vidinis gyvenimas ir Cia bet koks
“inys, kuris pavirsta savitu A, kartu yra ir o As suvokimo forma. Suprantama,
om0 kitriniai mums neatskleidzia gyvenimo ir baties paslapiu, bet jie perteikia tg
satinga, pasitenkinima, kurj mes vadiname estetiniu (Meaymenckui, 1993).
S. Sipas i8ry$kina savoky _dvasiné muzika®, ,dvasinis ugdymas” ir »dvasingu-

. skirtumus. Autorius ra%o: , Apskritai bet kokie pajausti vaizdiniai ir samprota-

0 savokos apie dvasig ir dvasingumg gali buti Jsuprojektuotos” idreiksti  dvasinio
edymo® ir ,dvasinés muzikos™ esme. Sios savokos nepasidaro aiskesnés ir tuo atveju,
- kalbama apie ,aukstajj dvasinguma”. Tai labai salyginis pasakymas. Jeigu, tarki-
- P Caikovskio ctoji simfonija neretai apibudinama kaip Lauksto dvasingumo”
~.zikos pavyzdys, tai nerciskia, kad kitus kompozitoriaus karinius reikéty priskire

-mo* ar ,vidutinio® dvasingumo kategorijai. Cia zod#iy junginys _aukstas dvasin-
~mas® iSreitkia tik kirinio verte atspinding turing® (Inm, 2016, p. 331). Toliau
~orius jvardija auksciausias kultros vertybes (gyvenimas, tiesa, tikéjimas, grozis,
~<ilé, protinga laisvé), nuo kuriy priklauso muzikos dvasingumo lygmuo. Jis pabre-
- tokio vertinimo santykinj pobidj ir priklausomybg nuo pasireiSkiancio kulriirin-
~:mo kokybés bei neutilitariskai motyvuotos kuirybinés veiklos (ten pat, p. 332).

Pasak J. Kieviso (2014a, p. 7), ,savo esme ugdymo dvasingumas — tai prasmé,

~..7i atsiranda subjektams kuriant ir jprasminant ugdymo aplinka. Tai asmenybeés
 aplinkos dvasingumo vienovés israiska kaip ju sankirtos rezultatas. Kitaip tariant,
-0 turiniu ugdymo dvasingumas atspindi asmenybés refleksija aplinkos kulturoje
- Siuo potidriu yra Siuolaikisko ugdymo komponentas. Tokiu atveju keiciasi ir
bickoy kuriama erdvé (ugdymo tikrove), ir ja kuriantys subjektai (moksleivio
smenybé).”
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Svarbu, kad vienas ir tas pats idgyvenimas gali bati ir dvasiniu reiskiniu, ir gil=-
dvasinio gyvenimo turiniu. Tai rei$kia, kad skirtumas tarp dvasingumo ir dvasis
gyvenimo slypi ,paties iSgyvenimo charakteryje” (®@pank, 1997, p. 227-228). o =
assirandandiy jvykiy turinyje. Taip vertinant vyksma aiskéja, kad ,dvasingum
priciga tarsi pakelia Zmogy ant pasaulézitros pagrindy ir kartu formuoja dores
veikia jo gyvenimisky vertybiy sistema. O ,dvasiné” prieiga atsiskleidzia pacia=
zmogui suvokiant konkretia situacija (pavyzdziui, bandant suprasti, kodel vas im
gus kendia ir kaip jam galima padéti) ir yra isreiSkiama barent suvokimo pobaic:
ypatybeémis, t. y. iSreiSkiama tuo, kaip Zmogus reaguoja i situacijq ir kaip joje elg
pats. Kitaip tariant, iSgyvendamas situacija dvasingumo (dvasios) lygmeniu zmog.
transcenduoja, tarsi pakyla vir$ situacijos, o isgyvendamas situacijg dvasinio gyves
mo (sielos) lygmeniu zmogus yra jame, pasineria i ji.

Kad zmogus galéry adikti savo misija gyvenime, jam batina jgyti dvasin:
energijos — kuo daugiau, tuo geriau. Taciau norint rapints nepertraukiama ra =
7mogui bitina turéti religinj jausma, neleidZiantj jo dvasinei energijai pasireix
tud¢iai. Orientacija i transcendencija suderina kitokia Zmogaus vertybiy hierarc:
ja: 1 pirma vieta iskyla dvasia, o kiti Zmogaus démenys vertinami atsizvelgiar:
priklausomybe nuo jos.

Tyrimo empirinis aspektas

Aptartais konceprualiais teiginiais remeési Kijevo Boriso Grincenkos unives
teto Muzikos teorijos ir metodikos katedros déstytojai rengdami studentus Me=
fakultete (tyrime dalyvavo ir M. Dragomanovo nacionalinio pedagoginio uni=
siteto studentai ir magistrai). Vertinant rezultatus reikéjo isskirti dvasinio ugds=
transcendentine prasme ir apsibrézti jos lygmenis. Tai atlikta anketomis apk'=.
siant muzikos meno specialybés studentus.

Tirti 85 respondentai taikant atvirojo ir uzdarojo pobiidzio uzduotis. Dvasi-
ugdymo transcendentiné prasmé ir jos suvokimo lygmenys iSskirti vertinant ankes.
rezultatus pagal tokius rodiklius: 1) aiskus, isamus atsakymas, 2) nelabai aisku
nei$samus atsakymas, 3) apytikris atsakymas. Juos patikslina respondenty atsz:
muy pavyzdZiai.

Rodikliai igskirti nagrinéjant gautus ryrimy rezultatus. Pavyzdziui, klausize
»Kaip transcendencija jsikunija muzikos mene ir konkre¢iai muzikiniame vaizc:
Sergejus M. (aiskus, iSsamus atsakymas): ,, Transcendencija muzikos mene jsikis
pirmiausia nagrinéjant kirinj, kai atlik¢jas iesko meniniy vaizdy derindamas ko=
pozitoriaus pateiktus su savo vidiniu pasauliu.” Anastasija K. (nelabai aiskus ir =
issamus atsakymas): , Transcendencija muzikos mene jsikiinija remiantis asmen s
patirtimi ir asociacijomis, kai nagrinédamas nauja karinj atlikéjas remiasi jgyto=
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Jiomis ir sickia naujo rezultato. Irina D. (apytikris atsakymas): ,Siekdami geriau
orasti muzikinj vaizda mes perzengiame savo samones, kuri atsiranda remiantis
cirtimi, ribas.” Tyrimo rezultatai pateikiami 1 lenteléje.

| lentelé. Transcendentinés prasmés suvokimas (n = 85)
uzduotys, klausimai, atsakymy rezultatai)

Apradykite _transcendentitkuma® kaip filosofing savoka. |
<mus (kiekis ir %) neigsamus (kiekis it %0) apytikris (kiekis ir %) neatsake (kickis ir %)
-1 A 48 56,47 25 29,41 -
svardinkite asmenybés dvasinés patirties formas, atspindincias baties laiko perkélima | kira
laiko matmeni, kuriame slepiasi svarbas dvasiniai potencialai. |
amus (kiekis ir %) neissamus (kickis ir %) apytikris (kiekis ir %) neatsaké (kiekis ir %) |
0w 04706 303529 8941
Kaip transcendencija jsikiinija muzikos mene ir konkreciai muzikiniame vaizde?
amus (kiekis ir %) neissamus (kiekis ir %) apytikris (kickis ir %) nearsaké (kiekis ir %)
91059 303529 283294 181530 |
Ar visa savo esybe” perfengiant savo Af ribas padeda dvasiniam ugdymui muzikos meno
srityje?
scamus (kiekis ir %) neissamus (kiekis ir %) apytikris (kiekis ir %) neatsake (kiekis ir %)
884l 0 303529 27 31,77 20 23,53
Kur, Jasu manymu, slypi asmenybés muzikinio ugdymo transcendenting prasmeé? |
scamus (kiekis ir %) neissamus (kickis ir %) apytikris (kiekis ir %) nearsake (kiekis ir %0)
5588 26 3059 29 3412 25 2941 |

1 lenteléje pristatyti rezultatai patvirtina, kad igskirti rodikliai tinka diferenci-
\oti duomenims ir tuo remiantis atskleisti studentams bidingai transcendentinei
~casmei bei gilintis | jos suvokimo lygmenis.

Be to, gana informatyviis pasirode atsakymai ir | anketos uzdarojo tipo klausimus.
avyzdziui, klausimas ,Kaip daznai Jas bandote rasti analogijy tarp emocijy, kurios
iskleistos muzikos kirinyje, ir emociju, kurias Jums teko idgyventi asmeniskai?”

Dauguma studenty (80,6 %) i si klausima atsaké ,daznai”. Arsakymai j klausima
Ar Jiis jaudiate transcendentiskumo pasireiskima muzikinio karinio dramaturgijoje
 atlikdami?* buvo labai nelygiaverciai. Tik 25,0 % studenty atsaké ,patenkinamai®;
33,5 % pasireiskima jaucia ne visada, bet daznai; labai retai — 37,1 % studenty.

Atlikto empirinio tyrimo rezultatai patvirtina, kad rengiant biisimus muzikos
nokytojus butina keld ju humanitarinio potencialo jgyvendinimo problema. Tai

-emiasi jsitikinimu, kad asmenybé gyvena tarsi dviguba gyvenima — realy ir ta,

curis iéryskéja dvasiniame pasaulyje. Zmogus pakyla | transcendenting sfera dél
fvasiniy jausmu, kurie ,prasiverzia pro grynai subjektyvaus, emocinio isgyvenimo

“has <...> ir issiskleidzia dvasiniame universume” (OAekciok, 1994, p. 22).
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Projekcinis piedinys — metodas
tirti dvasinio ugdymo transcendentine prasme

Dvasiniai jausmai yra zmogisko jausmingumo aukstosios formos ir sudaro is:
intelektualing afektyvia vienove, kurioje emociniai procesai atlicka ,,prasmeés ise
venimo" vaidmenj. L. Oleksiuk (Oaexcrox, 1994, p. 15) pazymi, kad ,integruoc:
mi pasaulézitrinj sgmoninguma dvasiniai jausmai tokiu biidu tampa asmenvie
dvasinio pasaulio Serdimi (,mastancia $irdimi®)“. Tai reiskia, kad pajausti dvasin
iSgyvenimai yra asmeniniy prasmiy egzistavimo forma ir atspindi prasmés susic:
Iymo motyvus.

Nagrinédami iSsamiau studenty dvasiniy jausmuy sferos lygmenis remémes pr
jekcinio piesinio metodika. Vykdant psichologinius ir pedagoginius tyrimus =
praeito §imtmecio viduryje buvo sukurta daug specialiy metody ir procediry, k=
rios jsiliejo | klasikiniy diagnostiniy priemoniy visuma. Tai zmogaus piesinys, r
mas — medis — Zmogus, kinetinis Seimos piesinys ir daugelis kitu.

Siuolaikiniai psichologai (Crerupena, 1995) tvirtina, kad bet kokia projekcin
technika, taip pat ir projekcinis pieSinys, kuris naudojamas norint atskleisti dva
nés veiklos prasmes, kyla ne tiesiog i§ sgmonés, o i§ jos transcendentinés bisenc
Kitaip tariant, ,tokiais atvejais asmenybés racionaltis pradmenys tarsi regresuo:
ju vieta uzima idéjos ir vaizdai, rysiai ir santykiai, kurie nepasizymi tikrumu ir |
giniu nuoseklumu, taciau vis délto yra kupini prasmés™ (Cuerupesa, 1995, p. 2
Autore pastebi, kad prasmé save objektyviai jgyvendina vaizde ne kaip jau subra-
dinta esatis, o kaip ,dinamiska tendencija®, kuri susisieja su prasmés perspekry
begalybe (ten pat, p. 21). Todél pieSinyje asmeniné prasmé yra pristatoma ne ab
trakéiai, o kaip pajausto dvasinio isgyvenimo konkreti forma. Kad prasme galer.
atsiskleisti, ji turi pasireiksti savo aktyvia dvasine potencija: ji vaizdais, zenk!z
reik§meémis yra ne tick parodoma, kick jais yra jgyvendinama. Atsiskleisdarm:
prasmeé tam tikru biidu susieja visus piesinio fragmentus, juos susistemina, i$des:
ir logiskai sujungia. Tokioje prasmingoje struktaroje, pasak T. Snegiriovos, visac
randame pagrinding grandj — centrinj simbolj, kuris piedinyje atlieka jo visum:
apibréziancio principo vaidmenyj.

Tyrimo metu stimuliuojant dvasiniu iSgyvenimy pojatj siekta sudaryti visier
vienodas salygas. Be to, pageidaujant unifikuoto gauty duomeny apdorojimo stude:
tams buvo pasialyti specialas piesiniy blankai (jie parengti atsizvelgiant | T. Torenc
sitilytas uZduotis, skirtas vaizdavimo gebéjimams tirti).

1§ pradziy studentai (i$ viso 125) gavo uzduotj nupiedti laisva konkrety piesis
Po to buvo atlikti keli pratimai, jais sickiant respondentams aktualinti relaksacin
biiseng. Isklausius J. Bogdanovo ir E. Artemjevo karinj ,Judéjimas® (, Apmxenc
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wvo pasitilyta nupiesti paveiksla ,Pasaulis manyje ir as pasaulyje”. Projekcinj pie-
2i studentai atlikto spalvotaisiais piestukais.

Toks muzikos krinys klausymui buvo pasirinktas todél, kad tai vienas i$ pavyz-

iy, kuriuo remiantis galima pazadinti, tarsi pritraukti galimybes kurti daugiaplane
-ruktiirg (kitaip tariant, Jkosmosa“) ir nediferencijuoty tankig mase (panasia | ~cha-
+). Elekrroninio kirinio interpretacija tarsi atspindi perteikiamg erdvés pojurj
cereofonija, kvadrofonija), kurj sukelia neribotos tembry sintezavimo, dinamikos,
asteriy ,bumo™ ir kitos galimybeés. Visi tie specifiniai Jkosminiai® ir ,,chaoriniai®
~ovaciniai kompleksai skatina piefiniu perteikti pagrinding prasmg — pajausta dva-
7] ry$i su pasauliu.

Yra du projekciniy piesiniy apdorojimo bidai. Vienas i§ jy — pristatant visus

~=dinius i§ karto persitiréti ir lyginti, kolektyvinémis pastangomis ieSkoti ju pras-
1 bendrumu ir skirtcumy, Kitas bidas — perziaréti kiekviena piesini atskirai ir
siems tyrimo dalyviams issakyti savo nuomong apie jo turinj. Pasirinkus pirmajj
1da visi projekciniai piesiniai buvo analizuojami ir vertinami remiantis tokiu juy
srametry tipologizavimu:

— simbolinio vaizdo pobtdis ir vertybinio pasaulio emocinio isgyvenimo ap-
-2iskos jame;

— asmeninés baties i$gyvenimo suvokimas bendrazmogiskame kontekste.

Pieinio turinio grupinis svarstymas, kurio metu kiekvienas pristaté savo inter-
sretacija atsizvelgdamas | minétus kriterijus, atskleidé galimybes visus tiriamuosius
sskirstyti | tris grupes. | pirmg grupe pateko studentai, kuriy simboliniuose vaiz-
Luose iéreikita Levoliucionuojanti dvasiné esmé” (Crerupena, 1995, p. 20). Ji sie-
si su dieviskuoju pradu, su orientacija  transcendentiniy prasmiy perspektyvas, i
“caly ir absoliury pasaulj, i kultiirinés realybés transcendenting sfera. Siy studenty
~ediniuose vyrauja erdvés ir spalvy ypatybeés, kurios perteikia pasaulio pajautimo,
‘zyvenimo, socialinio optimizmo subrtiliausius atspalvius (16,3 %).

Antros grupés studentai (64,4 %) savo piesiniais perteiké atrasta gana konkrery,
sbjcktyvy reik§minguma, afektyvumu nuspalvineg i$gyvenima. Jam apibadinti,
:rp kitko, tinka tokios charakteristikos kaip nerimas, sunkumai bendraujant su
-asauliu, socialinis pesimizmas. PavyzdZiui, nerima liudija violetiniais ir juodais

nais piesiami debesys, vulkanai, i§skirtos pavienés detalés, pristatyt daikrinés
conkretikos pataisymai, stipriai jspaustos piesinio linijos ir t. t. Ir nors daugelyje

kiy piesiniy autoriaus figiros néra, vis délto aiskeja, kad vaizdo daiktinis kon-
cretumas yra realiai iSgyvenamas ir jauciamas asmeninis nerimas del ateities, del
“lanetos ir Visatos likimo.

Trecia grupe sudaré studentai (19,4 %), kurie didziausia demesj skyré savo hgtirai,
‘odél pagrindiné priemoné perteikiant piesinio prasme buvo kaniskumo kalba. Siuos
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piesinius sieja jiems budinga kiekvieno studento asmeniné problemarika — jo vidin -
prieStaravimai, neapsibréztumas, issiblaskymas, socialinés kompetencijos stoka, =
pabréziama juoda ir balta spalvomis, i8kreipty veido bruozy vaizdavimu ir pan.

Baigiant tyrimg studentams buvo pasitilyta ant didelio lapo sukurti grupini p--
sinj, kuriame jie tarsi susumuoty klausyto muzikos kirinio sukeltus bendrus d+:
sinio isgyvenimo pojucius.

Apibendrinant projekcinés metodikos taikyma tiriant dvasinio ugdymo tras
cendenting prasme galima teigti:

— projekcinés metodikos integruoja samonés aktyvumga ir pasgmong, padec
atskleisti piesinio simbolikoje ir grafinéje ekspresijoje ta dvasing realybe, kuri neg-
bt iSreiksta zodziu (Cuerupesa, 1995). Dél savo erdvés ir spalvy projekeiniai pe
Siniai gali atspindéti suvokimo fenomenaly bloka, kur muzika perzengia ,gryne
muzikinés samoneés horizontg ir pakyla | rranscendentine sfera;

— projekciniame pieSinyje simbolio pasléptas planas atspindi afektyvig intel<!
tine vienove tokiy dvasiniy jausmuy, kurie vir$ija emocijy kaip psichiniy reigkir .
modalumo lygmenj (Oaexciox, 1994) ir ,rezonuoja kaip visuma“ (daikro ir pasa:
lio kaip visumos i$gyvenimas).

Taip projekcinés metodikos atskleidzia studenty gana konkrecius, subjekryvis
reikSmingus, afektyvumu nuspalvintus isgyvenimus, kurie pasireiskia paslepra ds
sine galia ir yra jgyvendinami remiantis vaizdu, Zenklu, reik§me ir metafora.

I3vados

Siuolaikiné intensyvi humanitaringés srities Ziniy raida neleidzia déti galutin
tasko po visu tuo, kas isdéstyta, ir skatina iSkelta asmenybés dvasinio ugdymo trar
cendentinés prasmés problema vertinti kaip vieng i$ akrualiy klausimy apskrirai o
dagogikos ir konkrediai dvasinio ugdymo metodologijoje, taip par ja pozicionuc:
kaip mokslinio tyrimo lauka.

Asmenybés dvasinio ugdymo transcendentiné prasmé teoriskai pristatyta =
skleidZiant savoky ,dvasingumas”, ,dvasinis ugdymas® ir ,transcendentiskumsa
turinj. Remiantis tyrimu isrySkintas studentams buidingas $iy savoky turinio sus
kimas patvirtina transcendentinés prasmés (fenomeno) egzistavimg studijy proces:
ir galimybes ja remtis siekiant muzikinio ugdymo visavertiskumo.

Tobulinti muzikinio ugdymo visavertiskuma ir siekti jo efektyvumo padec:
studenty apibadinti ir praktikoje egzistuojantys dvasinio ugdymo transcendentis:
prasmg zymintys lygmenys. Tai rodiklis, kuris muzikinj ugdyma leidzia vertin:
kaip asmenybés dvasinio ugdymo procesa.

Asmenybés dvasinio ugdymo plotmé ir daugiaaspektiskumas reikalauja iSsamic
problemiskai kryptingy metodologiniy paietky taikant Siuolaikinés filosofijos
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~zdymo psichologijos metodologinius principus. Tai reiskia muzikinio ugdymo
~aujy keliy ir maksimalaus efekcyvumo jremptas paieskas siekiant muzikinio peda-
~oginio proceso visavertiskumo. Tokiy paiesky atveju svarbu skirti démesio trans-

=ndentiniams reiskiniams, savo Af riby perzengimui.

Literatara

Avunosa, A. P Tpancyenduposanue xax cucmemoobpazyrwomgui saemenm  Qyxosrod
cemeaprocmu: apropedepar Auc. KaHanaata guaocoderux Hayk: 09.00.01, bamxup. roc.
1 Ya, 2006.

bepasien, H. A. Ayx u peaabrocts. OctoBr Gorouesosedeckoi syxosHocti. In Dusocopus
iodnozo oyxa. Mocksa: Pecriybanka, 1994, c. 364-462.

Beicrpuiikuit, E. K., Kosaoscknii, B. I'L, [1poaees, C. B., Maaaxos, B. A. Beumue veaveexa
capmype (onvim onmorveuecxkozo nodxoda ). Kuen: Hayx. aymxa, 1991

Kesumac, F. AyxoBHbiil KOHTEKCT B COBPEMEHHOM MCAATOTHYECKOH ACHCTBHTCABHOCTH.

Tpogpecitina siucmenoxa ocsima i xydowcns xyavmypa: auxanxy XXI cmoaimms: mavep.
{xHapoA. HayK.-1paKT. Koud., 1617 sxomr. 2014 p. K.: Kuis. yu-1 ise. B. Ipinenka, 2014a,

2532,

Kepmmae, WM. TlpocrpaHcrso MPOSBACHMS AYXOBHOCTH K [POIECCE TOATOTOBKH
avmero yanreas myssika B BY 3e. In Hayxosi sanuciu. Cepis: nedazoziyni nayxu. Beurycx
13, Kupororpaa: Minicreperso ocsitn i naykn Vepainu, Kuposorpaackuil aepixapHuit
-sarorivumit yaisepeutet in. Boaoanmupa Buannsenxa, 2014b, ¢. 3-13.

Meaymenckuit, B. B. Humonayuonnas popma sysvexa. Mocksa: Komnosurop, 1993,

Onckeror, A. M. dyxosui nowymms y ceimonepencusansi ocobucmocni: aproped. AHC.

«z2xA. disoc. mayk. Kuis, 1994.

Pukep, T'l. Metapopuacckuil mporecc Kax nosHaine, BoobpaxeHue H omymeHue. In
copus memagoper. Mockea, 1990, ¢. 416-434.

Cuerupesa, T, B. CMBIcA 1 CHMBOA B IPOEKTHBHOM pUCyHKe. Bonpocn ncuxosozii, 1995,
26,¢.21-32.

Conosnosa, V. A. Obugue ocrosnr nedazozuxi: y4ebuux 01s cmydenmos nedazosuseckux

w0s. Boarorpaa: Maa-so BITUTTK PO, 2006.

Dpank, C. A. Peassitocme u weavsex. Cocr. I B. Anexceen; npim. P K. Measeaenoit.
locksa: Pecniybanxa, 1997.

[Henep, M. Hstpanuoee nponseedenes: niep. ¢ vem. Mocxsa: Maa. «Inosuc», 1994

[ITun, C. B. Kareropus ayxornoii myspiku B neaarorudcckon korrexcre. In Lpogeciina
womeypra ocsima i xydonns xyssmypa: suxauxu XXI cmosimmas: marep. 11 Mixnapoa.
2vi.-mpakT. koud., 14-15 xait, 2016 p. Kuis.: yu-1im. B, [pinuenka, 2016, ¢. 329-338.

I dalis, VISUOMENES KOREGUOIAMA UGDYME DVASINGUMO RAIDA 195




