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fachowych jakodci; wprawianie w opanowaniu praktycznymi przyzwyczajeng ptattowanic gotowosci przyszlych fachowcdéw do korekeji pracy z dzie¢mi
pracy z dziemi przedszkolnego wieku; nagromadzenie dodwiadcy prkolnego  wieku przewiduje pomoc  aktualizacji wiedz  studentow-
przeprowadzenia korekeji $rodkaw co do rozwoju dziecka; odzyskanie umicietng pplogow  co do wiekowych wlasciwodci dzieci przedszkolnego wicku,
technik obcowania z dzieémi. Przyswojenie psychologicznych dyscyd pkow pracy psychologa, metod spelnienia korekcji pracy z przedszkolakami.
fundamentalnych przepiséw bedzie zrozumiane, jesli bedzie budowat sig nigd i, przyszta fachowa dzialalnoé¢ preewiduje codzienne rozwiazanie
abstrakcjach dla zapamietywania, a na glcbokim i obrazowym rozumie pitych sytuacji z zycia dziecka, to od psychologa wymaga sig gotowos¢ do
psychologicznych rzeczywistosci, na wnioskach z dodwiadczenia Zycia, wiasy pycigzenia trudnosci, umigjetnesci samodzielnie podejmowaé decyzje i
obserwacjach za zachowaniem dzieci przedszkolnego wieku w réznych rodza gamiac odpowiedzialnod¢ za zycia i psycholegiczne zdrowie przyszlej
dzialalnosci. : pOsCL

Aktualizacja osobistostego i rozwojowsge potencjaty psychologicznych dyscyd
przewiduje stosowania takich form i przyjec pracy, kiére dajg mozliwos¢ studens o Bibliografia:
otrzymaé maksimum informacji o dzialalnoéci psychologa w przedszkoly A namceka 3.M. Ocobnueocti pozewTky ¢yl ektHocti y MalGyTHiX nouxono-
glownych problemach rozwoju emocjonalnego zakresu przedszkolnych, - Anamcexa / Haykosril waconue HITY imeni MUIL. Jlparomaroea. Cepia Ne
wiasciwoéciach spelnienia korekeji pracy z ta wickowa kategoria. Efek jerionoriani Haykh: [30. Hayk. npaus| — K.: HITY imeni M.I1. Jparomanosa,
stymulowat tozwaj osobistosei, fachowych jakosci, w trakcie studiowania facho - Ne 26(50).— 4. 1.- C. 10-17. '
orientowanych dyseyplin, pozwalaja takie bazowe technulogie. jak eduka JPaauyk K. Axcionchxonoria sumoi wronn: MoHorpadiz / I.K. Pamuyk. —
dialog, zabawowe technologic, dyskusyjne metody, problematyczne zada L., po3u. i nepep.]. — Tepromink:THITY im. B, THatioka, 2014. - 380 c.
dofaczenie do badawczej i samodzielnej pracy na zapleczu przedszkol; zachgta WFischer M. The adolescent outcome of hyperactive children / M Fischer.
obscrwacji za dzieémi przedszkolnego wieku i wiele innych. - kley. // 1. Am, Acad. Child. Adol. Psychiatry. — 1993. — P. 324-332.

Wazna forma organizacji samodzielnej pracy studentow sa indywidualistye £
edukacyjny-badawcze zadania z normatywnych dyscyplin. Celem zaznaczom
rodzaju pracy jest samodzielne studiowanie, gruntowna analiza studentami cz4 -
programowego materialu, systematyzacja, dotek, uogdlnianie, umocowanié B TEOPETHMHI ACNEKTH BHBYEHHA CYB’€KTHOCTI
praktyczne stosowanie wiedz z edukacyjnego kursu i rozwdj przyzwyczy B IOHAIILKOMY BIII
samodzielnej  poszukiwawczej pracy. W szczegbnosci,  wykons 3
indywidualistycznego  edukacyjny-badawczego zadania z kursu «Psychole Ipiasosa 0. M,
kliniczna», «Wsparcie psychologiczne dla dzieci z zaburzemiami 8 3 KaHOUOQm RCUXONOZTUHIX KAYK, Doyenm,
emocjonalnej» ma na celu opracowanie i testowanie programéw wspicraé dzicck ocierm kagedpu neduzozicy ma RCUXonozii
wieku przedszkolnym. Inng forma, Kidra pomaga studentam-psychologam do ocl Mzozivrozo incmumymy Kulecbrozo ynieepcumemy imeni Bopuca lpinvenxa
zdobytej wiedzy teoretycznej, umiejetnosci praktycznych weryfikuje prawdzi ) ». Kute, Vrpaina
wlasnych wyborow zawodowych sa refieksyjng analiza pracy zawodowej
praktyce. W szczepdlnosci, zasady szkolenia przejscia praktyki psychokorckeij KYJacHOMY €TalTi CTAHOBNCHHR Y KpaiHCEKOT IepKaBH, B yMOBAX EKOHOMIYHOL
prakiyki diagnostycznej i prze-dyplomowej oferujemy przedszkola. Poniev b 8 TAKOK CKNAAHMX A HANIEWYARHO CTPIMKHX CYCILNEHO-MOMITHYHUX TpaHc-
praktyka jest najbardziej odpowiedzialnym etapem przygotowania fachowcow, prili  mpofiiema Cy6’exTHOCTI, e()eKTHBHOTO YNPARNIHHA JUOAWHOI CBOIM
wykonanie jgj zadan potrzebuje umiejgtmoéci stosowal wiedze w praktyca M nabyeae ocoOMMBOT axTyansHocTi. Y BikoBoMy acnekTi BHBUSHHA
zakresic przedszkolngj psychologii, wymaga fachowej gotowosci  studed frHocTi ocofncTocTi Mae HAI3BHYAAKO BHCOKY CONIMNLHY 3HAUYIIICTE ¥ 10HA-
psychologa co do naprawienia wspoldziatania z dzie¢mi przedszkolnego wiek ¥y Bild, xoaw, 2a eucnosmoeanHam LT XKykoBoi, caMe XHTTA CTABHTL IOHAKA
rodzicami i pedagogicznym zespolem. Glswny cel prakiyki w przedszkolac fHeobxinHicTo oOpars ciit mogansma# sxurreewit max [3]. HaGysaroun co-
olrzymanie i uswiadomienie studentami do$wiadczenia fachowej dziatalnosci # Iy §i rpOMaaAHCEKY 3pLNNCTE, IOHAK RIEPLIZ GACPIKYE MOMKITHBOCTI CAMOCTIl-
wykonaniu glownych fachowych funkcji; ksztaltowanie fachowych umigj¢tnos EO0PY NEPCIEKTHRHOTO NPOSKTYBAHHA HHTTCROTO UIIAXY ¥ ocobucTicHoMy,
osobistosci jakoécei fachowca w branzy przedszkolne) psychologii. W' JCiiHOMY, rPOMANAACEKOMY, HIMPOKOMY COLIATHHOMY Ta iHUIHX ACHEKTax
wspierania refleksyjnego analizy studentami fachowej dziatalnodci proponw® j BICIEOUEHHA 10HAKa y HOBY COLIankHY CHTYaUito PO3BMTKY OOYMORIIOE HE-
prowadzi¢ dzienniczek praktyki, w ktorym oni opisujg rézne rodzaje F icTE BUpOONEHAA BIAMOBIAMHX OCHXIYNMX MEXaHiIMIB ATd edeKTHRHOrC
utrwalaja wykonanie zadah. Podczas konsultacji z metodykiem praktyki P Piixng ceoim GyTram y Bumipax IicHxigHoro npocTopy i vacy.
specjalisci majg mozliwodé przeanalizowaé swoje dzialania, decyzje, skutki, a H pOIiemi cy6’eKTHOCTI ¥ CyYacHIi, NOCTHEKNACHYHIA NCHXONOTT, NPHALTIETECS
ocenié efektywnosé diagnostycznego procesu, dynamike psychokorekeji $rodkow BRbme yard. Y poGoTax BUSHHX TpencTasneni pisni uaykosi moswuii 3 inTep-

4 Wi 5Or0 CKMATHONO NCHXIMHOrG SBAWNA. 3TIAHO 3 HAYKOBMME MOCMAAaMY

134 : 1 135



Actual questions and problems of development of social sciences

B.A TTeTpOBCHLKOrO, CTAHOBICHHS 0COOHCTICTIO ¢y 6’ cKTOM CROTO KUTTA 3abesmenye
i MOMIMROCTI A0 BINBHOL «AKTHRHO-HEAIANTUBHOS AKTHBHOCTL, WO BUXORHTH 33
Mexi crepeoTumis RifabHOCTI H ToBeinkH, mepenbademol HmA HET COTIYMOM.
Cy6’ckT BTUROETRCA Y IHWMX THONAX, IPONOBNYE cebe y 1x OyTTi, OCKiNbkH «TpaH-
cmoey cebe B ocobueTicHE 3pocTanma iHmux moaci. B ymoBax cy6' EXTHHX MiXO~
cOBUCTICHAX RIACMHH 3 IHUIHMH TIONEMA gcobHCTICTR HaByRae BIaCTHBOCTER WiTi-
cHocTi, cBoB0aH | caMmopo3BRTEY [5].

H_S1. BobOIyHOBA PO3TAaAac oy 6’ ekTHICTS 4K dreHoMen MEUXIKH, WO BTUIHOETHCA
K Y 30BHILIHBOMY, COLIAIEHOMY, TaK i y BHYTpilHBOMY, 0COGHCTICHOMY, BUMipax
SyTra monuiu, Cy6’ekTHICTE ABMAC cobolo eAHICTL BLINORINANEROCTI MOAANH AK
BRacHOMYy «Sir, TAK 1 COMIOKYNLTYPHHM HOPMATHBAM GyTra. Cy6 exTHicTS OCOOHC-
ToCTi BTUTOETECH SK ¥ 11 BUMHKAX, IO CTREPLKYIOTH BLAMOBIAHICTE il NOBETIHKH
machoMy «f», Tak i y mponeci QopMyBaHHS BHIGHX eK3MCTEHUIARNX LinHogTell
(icTHHH, TPABIM, Kpacy, pobpa) [2].

B yKpaiHCbKifl NCHXORor A HAYIli BUBUEHHIO TIPODNEMH ¢y’ eKTHOCTI NpHCEAYe-
He KOHLenTyanbRe aociimxenna B.O. Tarenxa. 3ridHo 3 BueHnM, Y camMe y Cy0 exTrifl
apagMIMi BHRUEHHS ICHXIKH TONMAH 0COOHCTICTE POAMMAAACTLCA AK TAXA, 110 MO~
Hye caoboyy i BIINOBIIANEHICTS 33 CBOE JKUTTA, Thiomuua ¥ cy6 ekTHOMY MiAXOA}L A8-
nge coBoR LUTICHY CamonimeHy cyGcranuiio, ska jwrerpye pisai pigni i deHoMeHRn
CBOTO TICHXITHORG po3BHTKY. CTaHOBIEHHA QCOGHCTICTIO Y6 €KTOM BIACHOMO OyTTA
e il MOAKITMBICTE aKTHBI3yRaTH Ti BHYTpiLIHI PECYPCH LI MPOTACTOAHAS HeOyTO H
nepeNHBaHI cBoro GyTTa, IHTErpyBaTH i POTOPTATH 3aranbLHOMONCHK, KOHKPETHO-
icTopuuni  # {HOHBIAya/IEHO-HETIORTOPHI  KOHCTPYKTH  BJIACHOM I» y dopmy
cy6' eKTHHX IHTeNLl T2 NOTeHNif, onepyBaTH ABMILAMH CROTO BHYTPIlIHLOTO CBITY H
a2 Wil OCHORI TPHAMATH PilEHHY WOJ0 BU3HAICHHA TEMTOPANLHHX | [TPOCTOPOBUX
MesK cBOET ZIUISHOCTI Ta, AK HACTITOK, GOPMYBaHH IATHOCTI A0 TBOPYOTO MEpETRO-
PCHHA OTOUYHMOTO CBITY # petbnecii RAacHoi JiANMBHOCTL. 38 TAKAX yMOB HalyTTa
©0COBHCTICTIO cy6'EXTHOTO JI0CBINY KOHCTPYIOBAHHA CROCG HHTTA obyMoBOE Ti 30aT-
HicTe 0 HOro NMPOEKTYBAHHA, OCKINBKH «Crendiuno MOACKKOTO XapakTepy Take
CyTHICHE BPOCKTYBAHHA nafyBac TOM], KOMK MPOCKT O4iKyBAHONO «MailyTTA» Mac BH-
pasHo 0CODMCTICHE, ABTOPCEKE, inmmigyansie obarwms 7, ¢. 7). TIpoekryRAHHA Jio-
SHHOK) CROET KUTTEARNEHOCTI Y BUMipax COLIATEHOT AKTHBHOCTI ABTIRE CO00M0 MpouSs
Ti camonepenepluenHs, TofTo npoliec CTBOPEHHS HOBHX, yHikanshnx cnocobin i dopu
pnacuoro GyTm i Byrrd ceity {7].

V BIKOBOMY ACIIEKT] CEHIHTHBHUM NEPiONOM POIBHTKY cyfi exTHOCTI 0COBHCTOCTI €
OHABKHI BiK, Cy6 €KTHICTE ¥ toHAILKOMY Billi B poboTax BUCHHX POSINAAAETHCA AK
CKNIaaHE TICHXIMHE YTROPCHHS, AKe BIMIOMAE AKTHBRICTh | CaMOperyTISUite 0cOSHETOC-
Ti, NPArHEeHHA 10 CAMOPD3BHTKY i camMopeanisauii, MPHARTTTS IHIIHMX HoAell TAKHMY,
AK BOHH €, YCBIAOMIEHHS CBoJ0AM RIFACHOTD JKHTTEBOTO BHOOpY | BIATIORINANBHICTE 32
upoTo [1]. TaKuM UHHOM, POUEC Cy6 eKTHOMO YNIPARIIHHA 0COBHCTICTIO OHAUEKOFO
Biky CROIM JKHTTAM BinOGpaxac MiAABHICHHI acnexT peanizaliii HEIO CBOTO KHTTEBOTO
NPOCKTY.

VenilAicTs akTHBIZAUET HBOTO NCHX{YHONO YTBOPEHHA, ariano 3 J1.A.CTaxHepoto,
06YMOBMIOETEEA Y3rOMKEHICTIO LiRBicHIX opieHTALIF ¥ PiTHHX MOMYyCaX KHTTEBO-
ro TpOCTOPY, 8 TAKoX Tenepilaboro if MafiGyTHEOTO MOy CiB JKHTTEBOT TPAHCCTIEK-
Tusy (30aTHOCTI A0 3AIHCHEHHA KHTTEBOrO enbopy i KuTTEROT nepcnextusy) [6]. ¥
potiorax C.B.Kyaikoroi CyB eKTHICTE Y HOHALBKOMY Bitll TAKOMK POITMAMACTECA AK
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iATerpankHe NCHXIMHE YTEOPEHHA, JETCPMIiHAHTAMH SKOLO £ CHCTEMa CM
UiHHOCTeR OCOOHCTOCT, TpanciopManii 3MiCTOBHOrO noas 1 cBiToMoCTi i e
TICHHX CTAB/ICHD A0 cBiTy [4]. HabyTTd Monoaows nonyiow rpoumucm::u““
anpHol 3pinocri, akTHRI3aLiA 1 OCOBUCTICHOrO 3pOCTAHHY, dopmyBanns =2
JIHBHX MCHXIYHHX HOBOYTBOPCHE (UiHHICHUX | CMHUCTIOKUTTEBHX Opicw ey i
MeKCH, CRITOTNAAY, 30KpeMa COLIANBHOTO Ta iH.} BM3HAYAOTE MomgnocTslz‘:ﬁ,
Hac Hyxny 1IHAMBLUTYYMA ¥ CYD'€KTHOMY yOparniHHI NpoLEcoM BJIacHOro & m
poboTax CyuacHHX YKpaTHCLKHX BMEHWX CYO ¢KTHICTL AK NCHXiTHE SEMINE
maeThen Ayke wHpoko. Tomy y daxosiil miTeparypi npeactaaneni pismi . ;
HOCTUDKERHA  ULOTO  CKIAIROTO  CHCTEMHOTO  YTBOPEHHH, Tal]() 3n'[[nou
C.b.Kyaixoroi, ocobHCTicTh ¥ IOHaUBKOMY Billi naGysae anatHocTi ; o i
MOBAHEro f BiAMOBIAMEHOTO CAMOPO3BHTKY, TOOTO CTae cyb’exToM c: e
3BUTKY. OcoBuCTiCTh, Aka 3ailicHioe cy0’exTHe ynparninma npouecau‘:amn?;cu ‘
CaMOpOIBUTKY 4iTKO YCBiJOMMOE uini cBOTX camoamin, 3MicT miacmoi
KOHLEMUIL?, CBOTO HKUTTA i Bnacyi ocoBHCTiCHi MexaisMH 3piicHenHs Taxol -
HOCTL. 3[1aTHICTB A0 OCMHMCAEHHA, MEPEOCMUCACHHA H TROPYOrO yrlpas.m' .
KaMM [IPOUECAMH CEOTO CaMOPO3BHTKY OOYMORIIOE QOCACHEHHA HHMM az .
3apafgHoTO (H_quoro) afo MOTHBALIHHO-CMHCIOBOTO (BHIOrO) piBHIB 6’c ]
CaMOperyRAuii. 3TiHO 3 PEIYNLTATAMHA CKCIEPHMEHTANEHHK nocni,uxceu?n%
GiNBIUIOCTI CyvacHRX OHAKIB Y MACOBOMY JOCRiZi PiBeHE cyf’eKTHOIO caMopo
Ky He JIOCArac BHCOKOIa, 0 CIPHIHHEHO AK HEMITKICTIO A HelwbepenifiopaHi
YCBIZOMIICHHR # OCMHCIIEHHSA I0HAKAMH TIPOLECB CAMOPOIBUTKY, TAK i HEPOIRH
HICTIO BHYTPILIHIX, ocoBHCTICHUX pecypcik 3gifCHenHs Takol aK"[‘;I'BHOC‘l‘i [}:]
Hg Aymky J1.B.Craxneroi, npouec yabytra cyt’ ckrrocTi ocobneticTio lon-a
ro BiKy YCKIATHIOETECH THM, MO B CYHACHOMY CBITi JopocTimaHHg ocobu
queni TICHX(HE, pindyBacThe Bece OGUIBII MOBiABHO. Baxnueow cx.r’lafuo
f:yG’CKTHocr: HOHaKiB, Ha HyMKy BueHOI, € ofipas croro MaidytHeoro. Crso e
iZcanbHoTO obpazy bakaHoro MaHOYTHBOTO CnOHYKaE OcOBUCTICTh no- 3niiic::
Pi3HAX BUAIR AKTHBHOCTI ¥ BUMipax ocoOMCTICHHX i npodiecifiHKX BIaEMUH A
CAHEHHA Sa_:«auom pesyneTaTy. Boanodac y 3HauHOl KiMBKOCT] CY9acHHX 10HY
:FYBT‘OHJKGEHICTB f);oﬁncﬁcuo‘i TOTORHOCTI A0 3MiACHEHHA 0bpaHoi NifNEHOCTI,
icHux opieHTaLifi, HeviTkocTi B i
BAHHA ¢y6’eKTHOCTI 0COOHCTOCTI [igijm e e A
TaKrEM HHOM, ¥ poboTax BYUEHUX DNiAKPEeCHIOETRCA BHCOKE 3HAUYIICTL AKTHB
uif cyd €KTHOCTE ¥ IOHALBKOMY Billi, B32€M038’ 430K Cy6 €XTHOCTI 3 IHINHME BaXK
RHMH ocoﬁuc;nc_unmu YTROPEHHAMH — OCMHCIICHICTIO KHTTA, AHHAMIYHHMY 3M
MU CHCTEM LIHHICHMX T2 CMUCTOKUTTERAX opicHTanj# Ta in. OnHaK y 3HATHOT K
KOCTi 10HAKIR 623 CreLiaIbHO Oprani3oBaHuX NICHXONOIO-NIEATOTTIHHX YMOB TIG
3HUK cy0’EKTHOCTI He HOCATAEC BHCOKOro. 3BiAcH BHILIMBAC HeoOXIOHICT: MOX
WOro BHBICHHA BeHoMena cyl’ ekTHOCTI, 30KpeMa ocobmBocTei i yMOB Horo 4
MYBAWHA ¥ CCHIHTHBHOMY NEpionl — IOHAUBKOMY Rilli.
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MOKHA [OACHMTH DOCTIAHO 3pOCTAIOMHMH BHMOTaMM 10 0CODHCTOCTI, WBHMKHN
TEMUOOM XHTTS, [CHYIOMMM ¥ CYCTinbeTR] KYJILTOM AOCKOHANOCTE, Towo.

CywacHa neuxonoris po3rnarac nepihekuionizm qx NpardeHHs cyf’ekTa a0 noc-
KOHANMOCTE, BHCOKI 0Co6HeT CTAHOAPTH, MPArHEHHR MOTHHH ZOBOAMTH pPe3ynbTaTh
By ae-akoi AiameHocTi 10 HARBHIUIHX CTalmapTie {Mopanuuux, CCTCTHYHHYX, THTeNlex-
TYQILENX) [6].

Hepdexuioniam KOpeMmioe 3 GarareMa NCHXONOrfTHuMY ocofnuBoCTaMY, BITH-
Bakih Ha edektHmuicTs | PC3YNLTATHBHICTL Npodecilinol AianpiocTi. Ha ocnoei
HAYKOBHX JGKEpen POsnaHYTO HeTaTHRIwil BILTHB NeptiektiionimMy ua npodeciiiny
BINLHICTE Ta MikocoBHeTICHi BIAEMUHH OCOBHCTOCTI,

ARaniz uaykoboi niTepaTypu sapyGiKAmX Ta YKpalHCLKHX BUEHHX A03BOHE BH-
ABHTH HETATHBHI Hac/Tigicu nepibexuioniamy na Apodeciiny aiintaicts ocobucTocTi
13,57, 9, 11; 12]:

* 3IHIKEHHS NPOAYKTHBHOCTI, XpoHiuna IIEPEBTOMA YePes HAMaraHHd JOCSrTH
BHCOKMX CTAHHADPTIE y BCix chepax nirnbroCT| TR HEMOBUIMBICTh BUALTHTH npiopH-
TeTHE 3aBRANHA;
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3 i0ThL NOMATH HATH, NPOKPACTHHALIA;
: :ﬁ:—ﬁﬁi}:iﬁ;&unma Heaa,uono.rleyoc‘:r_i coGOM0, TYrU, TPHBOTH (UEpe3 HEMO-
, MBICTE BTIMHTA B HTTA BAKKOAOCKKAI i),
3 TTH COPOMY # NPOBMHK, ) _ )
: gﬁﬂqﬁpou «r?pc’geciﬁfloro BHTOpaHHg» Ha YCIX CTamigx: craq; «eniioll;léi:li{:h B:;
BKEHHA? Y GOopMi NOsHOro a0 YACTKOROrD BHKIIOUCHHS eMOLL ¥ 'Bnﬂoro ki
Hi ICHXOTPABMYI0Y] Oii, 4/0Ke TONIOBHHM JOKEPENOM NOABY mpodeci H =
4 BHCTYIIAE B3REMONIA 3 JEOALMH, Aka He BIANOBiNAE THM BUMOraM i gglz
AKi CTaBMTE Mepen coboto mepdexiionict; cramiq «menepconanizawia, K
uianm{i KOHTAKTH CTAaKThH 3HCOC06HCHH|MH, MEPERAKAE UMHIMHE CTAB/ICHMA 1:2
BoGomn Ta a0 i of’exTiB; cTamis “pemykuid npodecifinol AIANBHOCTIY, KoNH n;?'x
pPHUK CTABUTL mepen coboro 3ABHIICHHI BUMOTM Ta HAMAIAETHCA ,IlOC)lrl{yT;l mld r;
H LUBOMY TOPYIIYEThCA Gananc MK BHECKOM Y poﬁo'ry 1::_;! PEIYNLTATOM,
PHMY € paniRHUK BiJ BUKOHY BAHO fpodeciiinol AIATEHOCTI;
: TA HeBAAYI;
: :'rm;.:x«r:;ilgﬁzy», 'mGJ’lm Gnoxana akTHEHOCTi BHACAINOK 3a0OpORH HA By Te-
Fxcni aT, BiAMIHAWA Bif Haiikpamoro;
. F::?::lbizua:ﬂbﬂe MHCIICHHA, CXUITBHICTE /10 CAMOKPHTHKH TA CaMO3BHHYBaYeH-

s

¢ OpYIIEHAA ajanTauil, Lo MOXKE NPUIBECTR J0 MCUXITHUX Ta rlq!;emuxonﬂi
)0anazliB (menpecii, TPHROIH, 66ceCHBHO-KOMIY ILCHBHHX poznanie, cyiumnansus

EHACHUIA, PO3Nagis Xapworol MOBeMiMKM, cCeKCyanbuux RHCYHKUIN, povamis
A oBHCTOCTI, TOMO}; ) ] ) !
& pTOMA, TpHBOTA i Hesnania; Ha doui XPOHIMHOTO CTPECY | RHCHAKEHHA Bl;ﬂg-
OTh Pi3Hi npoBreMy 3i 310poB™AM: rofeBHKi Gink, cIabKicTh, 3arOCTPEHHA Xp
HYMHX 3aXBOPIOBAHb. _ ] ) )

" B 6arateox chepax npotdeciiiia AiLIbHICTD TicHo moR’3aNa 3 CTIJIKY BaHAM :Ia
ixocoBUCTICHOWO BIaemManicto. AHanis HayKOBOT TiTepaTypu 3apy_61:l_cl-mx Ta Bl'_I"'-[o-
EMMX BUEHMX CRIiJJMHTE, IO iCHye MeraTHBMRmii BILTHB .rlepdmeim:o_ma_zy Ha Mmi‘f
LoGUCTICHT CTOCYHKN. BHAUAKTS Taxi MOPYIICHHA B MiXOCODHCTICHIE B3aemonii,
B0 KopemofoTs 3 mepdexuioniamom [1; 2; 4; 5; 8; 9; 10; _12]. .
® BUKPHBIICHHA KOPHITHRHOI CTPYKTYDH i, AK HACMNOK, BHKPHRICHE H XM
MIPHAHATTA iHIWMX TIoeH: .y
®  CKIZTHICTE MPH BCTAHORIEHH] CTOCYHKIB 3 iHIMMH, HEBIOBONCHHS BAACHMMHE
AHHAMH 3 OTOMYHOUHMH, ) ) _ ,
® HagMipua ineanizania abo, HaBMaKH, 3HeUiHeHns CTOCYHKIB 4epe3 HEBINMOBT
iCTh OYiKyBaHL peantHOCTi; ‘ _ ' '
. ®  MEPEBAKAHMI 1€3a1aNTiBHAX KOTIHT-CTpaTeril, CXNEHICTE A0 KOHAIIXTHIX
Bpoazis; 5 )
l » I(G;HI(ypeH'rHi BIIHOCHHH 3 OTOMYIOUHMM Yepes NocTilife IOpIiBHAHKEA cebe 3
AINMMH, 3a3APOLI TA PEBHONI; . ) o :

E o p(;:;p}[B CTOCYHKIE 4epel HaaMipHi BHMOIM Ta O4iKyBaHHA Bifl THumx mo_,ncﬁ,
. 3ropTaHdd a0o YHHKHEHHS COUIANBHMX KOHTZKTIE i, AKX HACMINOK, comjiannHa
: : uia; - s » -
*  KPUTHUYHE CTRBNEHHA A0 cebe i imnuX Mogeil, Wo NPOBOKYC XpoHiuue Hesa

DBONEHHA COO0H0 i OTOMYIOUHME,
] L]
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