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PoGoua nporpamMa HaBIAJAbLHOTO Kypey
"MOAVYJIb 3. TPEHIHT TIPOPECIAHOTO CAMOBW3HAYEHHA"

Vicnagau: Haryaa Osena JleominiBHa, xaHminar [ICUXONOTTIHUX HayK, AOHEHT

vaenpyi NpaKTHIHOL IICUXOJIOTIT.

-

Moy 3. TperiHr npodeciiHoro caMOBU3HAICHH / Vimapaa O.JI. Haryma.

_K.: Kuiipchkuit yHiBepcuteT iMeni bopuca I'pindenxa, 2016.—15 c.



HaByanbHO-MeTogN4Ha KapTa AUCUMNNIHK “YHiBepcutetcoki cTyaii (TpeHiHr npodeciiHoro camoBusHadYeHHs)”

Tpeninr npodeciitHoro camoBuzHaueHHs - pa3oM: 30 rof., npakTiyHi 3aHATTS —14 1o, camocTiitHa poboTa —14 roa., MOAYIbHHIA KOHTPOJb — 2 TO/I,
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HHOACHIOBAJIBHA 3AITMCKA

Pobouy  HaBuanbHy mporpamy  Moayis  «TpeHiHr  mpodeciiiHoro
CaMOBHM3HAUEHHS» YKJIAAEHO 3TiIHO 3 BHUMOTaMu €BpPONEHCHKOT KPEAUTHO
TpaHC(EPHO-HAKOMMYYBAIBHOI ~CUCTEMHU  oprasizauii  HaByaHHs. [Iporpama
BHU3HA4Ya€ OOCATU 3HaHb, Kl MOBUHEH OMAHYBaTH CTYJIEHT BIJMOBIIHO O BUMOT
OCBITHBO-KBaJ1(hiKaI[IHHOT XapaKTEPUCTUKH.

Monynb «TpeHiHr npodeciiiHOro caMOBH3HAUYEHHS» € CKJIaJ0BOI0 YACTHHOIO
MPOrpaMM MiArOTOBKU (PaxiBIliB — MPAKTUYHUX MCUXOJOTIB. 3 JaHOTO HABYAJIBHOTO
KypCy pO3IMOYMHAETHCS HaBYaHHS CTYJAEHTIB y KuiBCbKOMY YyHIBEpCHUTETI IMEHI
bopuca IpiHueHko i omaHyBaHHA MalOyTHBOIO Tmpodeciero. 3acTocyBaHHS
TPEHIHTY SIK IHTEPAKTUBHOT (POPMU HABUAHHS, HA IYMKY PO3POOHUKIB HABYAJIHHOTO
KypCy, OKpiM HaBYalbHOI METH, CIPHUSATHME 3TYPTOBAHOCTI CTYIEHTCHKOI TPYIH,
ajianTarii IepIIoKypCHHUKIB O CUCTEMH HaBYaHHS Yy BUIIIOMY HaBUYAJIHLHOMY 3aKJIaIi.

Mema «kypcy «TpeHiHr mnpodeciiHOrO CcaMOBH3HAYCHHS» — CIPHUATH
dbopMmyBaHHIO Yy CTyAeHTIB oOpa3za mpodecioHana B oOpaHil CHeriajgbHOCTI Ta
BU3HAUYCHHIO MOXJIMBUX IUISXIB JOCSITHEHHS MpodecioHa i3My i 4yac HaBYaHHS B
VYHIBEpCHUTETI.

3ae0annamu BUBUCHHS HaBUalbHOI JUCUUIUIIHU «TpeHiHr mpodeciiiHoro
CaMOBHU3HAYEHHS» Mepe10aueHo:
v/ HampairoBati 00pa3 MailOyTHEOTO MpoQecionata — MPaKTUYIHOTO MICHXOJIOTa,;
v CKJIaCTH ajroput™M MnpoQeCciiHOro CTAHOBJEHHS CTYIEHTIB y raimysi
IPaKTUYHOT TICUXOJIOT 11,
v/ JIOTIOMOT'TH TIEPIIOKYPCHHKAM y MEPBUHHIN ajnarnraii (M03HAHOMUTH OIHH 3
OJTHUM, 3 TIpaBUJIAMHU HaBUAJIHHOTO 3aKJIay Ta BAMOTaMHU IO HABYAHHS TOIIO).
Ha 3aBepmiennss BuB4eHHs Kypcy «TpeHiHT mpodeciiHOro caMOBU3HAYCHHS
CTYJICHTH TTOBUHEHH1 OTMIAaHYBAaTH 3HAHHS TPO:

- 3MICTOBI CKJIQJIOB1 Ta 0coOIMBOCTI Mpodecii meuxosora;

- Teopii mpodecioHami3aMy IICUX0I0Tra MPaKTHKA;

- TEOPETUYHI 3acajy TPEHIHTY Mpo(]eciHHOr0 CaMOBU3HAYCHHS;

- crneuudiky HapuanHs y BH3, kopmopaTuBHY KynbTypy CTyIeHTa —

I'PIHYCHKIBIIS;

OnanyBaHHS Kypcy MiJ 4Yac CEMIHAPCHKUX 3aHATH Ta CaMOCTIHHOI poboTh
MTOBUHHO CIIPUATH (OPMYBAHHIO IMPOBITHUX KOMAEemeHYyill, 10 TOJIATaloTh B YMIHHI
nmoOyayBaTH alrOpUTM JOCSTHEHHS TmpodecioHanisMmy y oOpaHiid mpodecii;
KOHCTPYKTHBHOI KOMYHIKaIlii Ta €()eKTUBHOI B3a€MO/I1 Yy CTYNEHTCHKIN TPYIIi.

KinbkicTe TOAMH, BiBEEHWX HABYAIBHUM IUIAHOM HA BHUBUCHHS MOMYIIS
Tpeninr nmpodeciiinoro camMmoBu3Ha4YeHHsI, CTaHOBUTh — 30 roauHu, 3 skux 14
TOAWH TPAKTUYHUX 3aHATh, 2 TOIWHUA MOAYJIBHOTO KOHTPOJIIO, HA CaMOCTIHHY
poboTy BigBOAHTHCS 14 romuH.



3aBepIIyeThCsl BUBYCHHS KypCY 3aI1KOM.



CTPYKTYPA IIPOT'PAMU HABUYAJILHOI JUCLIATIJITHA
1. OIIMC MPEJIMETA HABYAJILHOI JUCHUATIITHA

Ipeamer: Moayns 3. TpeHiHr npodeciiiHoro caMoOBU3HAYECHHS.
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HOpPMAaTHBHA

Monynis — 1

3arajgpHa KUIBKICTH TOQUH:
Mogysns 3. — 30 rox.
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NeHHO1 (OpMHU HABYAHHS:

aymuTopHux — 1
caMOCTIHOT poOOTH
CTyzeHTa - 1
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CawmocriitHa poboTta
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II. TEMATUYHUM IIJIAH HABYAJIBHOI JUCITUILITHA
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Monyab 3. Tpeninr npodgeciiiHoro caMoBH3HAYEHHS
1. | Beryn 10 TEMH npodeciiinoro | 6 2 2 4
CaMOBHU3HAYEHHS
2. | Cneuudika TpeHIHTYy npodeciiiHoro 7 2 2 5
CaMOBHU3HAYEHHS
3. | llpodeciorpama «IIcuxomor» 2 2 2
4. | CxyaioBi MOPTPETY MCUXOJIOTA 2 2 2
5. | Koneco moro mpodecioHanizmy 7 2 2 5
6. | SIx po3BuBaru npodeciiiHi 3HaHHS, YMIHHS | 2 2 2
Ta HABUYKU
7. | Anroput™ AOCSTHEHHS mpodecioHanismy y | 2 2 2
o0paHniit mpodecii
MonynpHa KOHTpOJIBHA poOOTa 2 2
Pa3zom: 30 14 14 14 2
YCboro 3a HABYAJIbHUM IIJIAHOM 30 14 14 14 2




1. IVNIAHUM
INPAKTUYHUX 3AHATDH
Monyas 111

TPEHIHT IPO®ECIMHOI'O CAMOBU3HAYEHHSI

Ilpakmuune 3anamma 1.
Tema 1. Beryn 10 TeMu npogeciiiHOro caMoBU3HAYEHHS

Po3rsig 1 HampaitoBaHHsT OCHOBHUX MOHATH TeMu. [Ipodeciiine camoBU3HAUYEHHS
K CaMOaKTyaJli3allisi 0COOMCTOCT] Ha JKUTTEBOMY LUISIXY. BripaBu Ha 3aKpiluieHHS Teoplii.

PexomenmoBana jiteparypa
1. bakmuupkuii 1.1O. Tlcuxonorisa npami. HaBuansau#t nigpyunuk. — Bua-o, 2008.
2. Mononsk JI.I., FOpuenko B.I. Tlcuxomnoris Bumoi mikonu. HaByanabHUN MOCIOHHUK.

— K.: TOB «®inctynis», 2006.
3. Tloponsix JL.T., FOpuenko B.I. Tlcuxomoris Bumioi mikonu. Ilpaktukym. — K.:

Kapagena, 2008. — 336 c.
4. Kmumo E.A. Ilcuxomorus mpodeccuonana. - M.: Mzg-so “Uuctutyr

npakTudeckou ncuxonoruun’”, 1996. - 400 c.

Ilpaxmuune 3anamms 2.

Tema 2. Cnnenndika TpeHiHry npodgeciiHoro caMmoBu3HAYEeHHA
TeopeTnuni 3acaaM COIIAJBHO-TICUXOJOTIYHOTO TpeHIHry. Mera, 3aBmaHHS,
CIpPSIMYBaHHsI TPEHIHTY MpodeciitHOro caMoBU3HA4YCHHS. ETamym TpeHIHroBOro mporecy
(miaroroBunid, OCHOBHHM, MiACYMKOBHUI). CTPYKTYpHI €JIEMEHTH TPEHIHTY IX MeTa Ta
3aBnaHHs. BrpaBu Ha MiIKpIJIEHHS OTPUMAHUX TEOPETUYHUX 3HAHB.

PexomeHnnoBana Jiteparypa
1. 3akaraoB J[.O. TexHomOrii MATOTOBKY YYHIBCHKOT MO0/ 10 MpodeciitHoro
camoBu3HaueHHs: Monorpadis. — K.: [lemaroriuna nymka, 2012. — 160 c.
2. JleontneB JI.A., [lle6anora E.B. IIpodeccrnonansaoe caMoonpeieieHne Kaxk
MTOCTPOCHUE 00Pa30B BO3MOXKHOTO Oymytiero // Borpock! mcuxomoruu. — 2001. -
Nel. —c. 57 - 65.
3. [Mo6ipuenkoH. A. [lcuxonoriuauii cynpoBia HemepepBHOT mpodeciitHoi opieHTaril
YUHIBCHKOT MOJIO/1. PO3BUTOK IeIaroriyHoi Ta NCUXoJ0riuHOl HAyKU B



Vkpaini.1992-2001.36.Hayk. np.no 10-piyust AITH Ykpainu.Yactuna 2.-Xapkis,
«OBC».-2002.-¢.347-384.

Ilpakmuune 3anammas 3.
Tema 3. IIpodeciorpama «Ilcuxonon

Yum 3aiiMaeTbes Takuil (axiBelb sK MCUXONOL SIKy NOBHHEH Maru OCBITY. SIKi
BUJU JIISTIBHOCTI IOMIHYIOTH Y HOTO poOOTI. SIKi 0COOUCTICHI SIKOCT1 Ta npodeciitHi
YMiHHS 320€3MeUyI0Th YCHINIHICTh BAKOHAHHS MOCAI0BUX 000B’ I3KIB.

PexomenmoBana jiteparypa
1. baknuupkuii 1.}O. Tlcuxonorisa npami. HaByansauit nigpyunuk. — Bua-o, 2008.
2. lMononsk JI.T., FOpuenko B.I. Tlcuxomnoris Bumoi mkonu. HapyaabHU MOCIOHUK.
— K.: TOB «®inctynis», 2006.
3. Tloponsix JL.T., FOpuenko B.I. Tlcuxomoris Bumioi mikonu. Ilpaktukym. — K.:
Kapagena, 2008. — 336 c.
4. Kmumo E.A. Ilcuxonmoruss mnpodeccuonana. - M.: Mzg-so “Uucturyr
npakTryecko neuxonorun’”’, 1996. - 400 c.

Ilpakmuune 3anammas 4.
Tema 4. CkiagoBi moprpera ncuxoyaora

CTBOpEHHS TPYIMOBOTO MOPTPETY IICHXOJIOTA 3a YSIBICHHSMHU CTYIEHTIB PO
nany npodeciro Ta gaHHI Tpodeciorpamu.

PexomenaoBaHa jiteparypa
1. bakmuupkuii 1.1O. Tlcuxonoria npami. HaBuansauit migpyunuk. — Bua-o, 2008.
2. lMomonsak JI.I'., FOpuenko B.I. Tlcuxomnoris Bumoi mkonu. HaByaabHUM TOCIOHUK.
— K.: TOB «®inctynis», 2006.
3. Monmonsax JLT., FOpuenko B.I. Ilcuxomnoris Bumoi mkomu. Ilpaktukym. — K.:
Kapagemna, 2008. — 336 c.
4. KmumoB E.A. TIlcuxonmorus mnpodeccuonana. - M.: Hzn-Bo “UHCTHTYT
npakTuueckou ncuxonorun”, 1996. - 400 c.

Ilpaxkmuune 3anamms 5.
Tema 5. Kousieco moro npodecionasizmy

BuxonanHus Bupasu s camoananizy S — peanbne Ta S — igeanpHe B 00paHin
npodecii. Moi 06a30Bi pecypcH, NEPCHEKTHBH, MOMXIMBOCTI.  MOXKJIMBOCTI
npodecii Ta NUIAXU TOCATHEHHS MPOoQecioHai3My.



PexomennoBana Jiteparypa
1. baxmuipkuii 1LYO. [Icuxonoris npami. HaBuaneuuii nigpyunuk. — Bun-so, 2008.
2. lMomonsik JI.T., FOpuenko B.I. Ilcuxomnoris Bumoi mkonu. HaBuanbHuil MOCiOHUK.

— K.: TOB «®uncryaisy», 2006.
3. Tlogonsax JI.I., FOpuenko B.I. Ilcuxomnoris Bumoi mkonu. Ilpaktukym. — K.:

Kapagena, 2008. — 336 c.
4. Kmumo E.A. Ilcuxonmoruss mnpodeccuonana. - M.: Mzg-so “Uncturyr

npakTryeckon neuxonorun’”’, 1996. - 400 c.

Ilpakmuune 3anammas 6.
Tema 6. SIk po3BuBaTH NpoQeciiiHi 3HAHHS, YMiHHA Ta HABUYKH

BrnipaBu Ha po3BUTOK MpodeciiHNX HABUYOK.

PexomenmoBana jiteparypa
1. bakmuupkuii 1.1O. Tlcuxonorisa npami. HaByansauit nigpyunuk. — Bua-o, 2008.
2. MMononsk JI.I., FOpuenko B.I. Tlcuxomnoris Bumoi mkonu. HapuanbHuil mociOHUK.

— K.: TOB «®inctynis», 2006.
3. Tlogonsax JI.I., FOpuenko B.I. Ilcuxomoris Bumoi mkonu. Ilpaktukym. — K.:

Kapagena, 2008. — 336 c.
4. Kmumo E.A. Ilcuxomorus mpodeccuonana. - M.: Mzg-so “Uuctutyr

npakTu4eckou ncuxonorun’”, 1996. - 400 c.

Ilpakmuune 3anamms 7.
Tema 7. Aaroputm gocsirieHHsi nmpodgecionanizmy y oopaniii npodecii

CkrnagaHHs BJIAaCHUX aJTOPUTMIB JOCATHEHHS mpodecioHanisMy B cdepi
npakTUYHOi Ticuxonorii. CTBOpPEHHS MalM CHUIBHOI ISJIBHOCTI CTYIEHTCHKOT

KOMaHJIM 13 HaBYaJIbHOI TPYIIN.

PexomeHnnoBana Jiteparypa
1. baxmumpkuii 1.FO. [Tcuxonoris npari. Haaanesuuit nigpyunuk. — Bun-so, 2008.
2. lMomonsak JI.I'., FOpuernko B.I. Tlcuxomoris Bumoi mkonu. HaByaabHUM TOCIOHUK.

— K.: TOB «®inctynis», 2006.
3. Tlogomsax JI.I., FOpuenko B.I. Ilcuxomoris Bumoi mkomm. Ilpaktukym. — K.:

Kapasena, 2008. — 336 c.
4. KmumoB E.A. Ilcuxonorus mnpodeccuonana. - M.: Mzg-so “Uuctutyr

npakTuueckou ncuxonorun”, 1996. - 400 c.



IV. 3ABJAHHS 1JIS1 CAMOCTIHHOI POBOTH

Monyas I11.
Tpeninr npogeciiiHOro caMoBU3HAYECHHS

Tema 1. Beryn 1o Temu npogeciiHOro caMoOBU3HAYCHHS
1. O3nalioMuTHCa 3 NpoOJIEeMOI0 MpodeciiiHOro cCaMOBU3HAYEHHS Ha
OCHOBI  TICHUXOJOTO-TIEIarOTiuHuX JKepesa, 3okpema: JleonteeB [I.A.,
[lTe6anoBa E.B. IlpodeccronanbHoe camoomnpejefieHne Kak MOCTPOCHUE
006pa3oB Bo3MoxkHOTro Oynymero / Bonpockl ncuxonoruu. — 2001, - Nel. —

c. 57 — 65; AOGynbxanoBa-Cnasckas K.A. Ctparerus xu3Hu. - M.: MbIciib,
1991. - 299c. Ta iHIIHUX.

2. CxJiacTu BUIBHHME ONKC MPO BJACHE 3MICTOBHE HAIIOBHEHHS MOHSTTS
«mpodeciiiHe caMOBU3HAYCHHSY.

3. Y TexkcTi ece maTH BJAaCHE BHU3HAYCHHS TMOHATTA TmpodeciiiHe
CaMOBHW3HAYCHHS.

Dopma nooanHs: y BUTISA1 IPYKOBAHOTO €cCe.
Kpumepii oyintosanus: 3MICTOBHICTb, JIOTIYHICTb, CTPYKTYPOBaHICTb.

Tema 2. Cnenndika TpeHinry npogeciiHoro caMoBrU3HA4YEHHS.

[TiniOpaT BOpaBM Ha CTPYKTYpHI €JIEMEHTH TpPEHIHTY TMpodeciitHoro
CaMOBHU3HA4YEeHHS (3HAMOMCTBO, OYIKyBaHHS, MpPaBUJIa, PyXaHKH, OCHOBHA YaCTHHA)
Ta PO3MHCATH 32 3pa3KOM KOXKHY BIIPaBY:

1. Ha3Ba
Merta BripaBu
HeoOxinHi Mmarepianu
Yac
[HCTpYKIIig 1711 BUKOHAHHS BIIPaBU
Etanu npoBeaeHHs BIpaBu
Pedrnekcis (migroryBaru Ta 3anucatd HEMEHIIE TPhOX 3aTUTaHb)
3aranbHi BUCHOBKH

NN R WD

Dopma nooanHs: y BUTIS1 APYKOBAHOTO KOHCTIEKTY TPEHIHTY.

Kpumepii oyinrosanrns: 3MIiCTOBHICTD, JIOTIYHICTh, CTPYKTYPOBAHICTh, JOULIBHICTD
BUKOPHCTAHHSI, BIATIOBIIHICTH METH Ta 3MICTY BIIPABH.

Tema 5. Kosieco moro npodecionanizmy.

1. Ha ocHOB1 BUKOHAHOI MiJl Yac MPaKTUYHUX 3aHATH BOpaBu «Komeco moro
npodecioHai3My», sKa BKJIIOYA€ CTBOPEHHS CXEMaTHYHOIO MajtoHKa SI-pearbHOro



Ta S-igeanpHOro y mpodecii, IpoBECTH camMoaHami3 Ta JaTh BIAMOBIAI HAa Taki
3aMUTAHHS:

- SKI BHCHOBKM s MOXYy 3poOutu aHamiywouu «Komeco moro
npodecioHanizmy;

- IepepaxyBaTh KOHKPETH1 KPOKM Ha HalOImk4ui yac, aki Oyaere poOUTH Ha
IUISXY BJIACHOTO YIOCKOHAJICHHS.

2. Osnaitomutucsa 13 IlomokeHHAM Mpo KaOIHET MPAKTHUYHOIO IMCHXOJOora
3akany ocBiTh. CTBOPUTH MaJIFOHOK BJIACHOTO pOOOYOro KaOIHETY, BIMOBIIHO J10
BuMor [lomoxeHHs.

@Dopma nooanns: 1.) y BAMISA1 APYKOBAHOTO 3BITY;
2.) MaJIIOHOK.
Kpumepii oyintosanns. 1.) 3MICTOBHICTb, HAABHICTh peJieKcii, KOHKPETHICTb.

VI. CUCTEMA HOTOYHOI'O I IIACYMKOBOI'O KOHTPOJIIO 3HAHb

HaBuanbHi JoCsATHEHHS CTYAEHTIB 13 jaucuuiiind  «TpeHiHr mpodeciitHoro
CaMOBH3HAYCHHS»  OIHIOIOTBCS 332  €BpPOMEHCHKOIO  KPEOUTHO  TpaHC(EpHO-
HAKOMUYYBAJIbHOI CHUCTEMOIO, B OCHOBY SIKOi IMOKJIAJEHO MPUHIMII MOONEepaIiiiHol
3BITHOCTI, OOOB’S3KOBOCTI MOAYJIBHOTO KOHTPOJIO, HAKOMUYYBAJIbHOI CHUCTEMU
OIIIHIOBaHHS PIBHS 3HaHb, YMiIHb Ta HABUYOK; PO3IIUPEHHS KUIBKOCTI MiJICYMKOBUX OajIiB
1o 100.

KoHTponb yCHIITHOCTI CTYACHTIB 3 YpaxyBaHHSIM IOTOYHOTO 1 MiJICYMKOBOTO
OIIHIOBaHHS 3JIMNCHIOETHCS BIATOBITHO JIO HABYAJIbHO-METOIWYHOI KapTH, [I€
3a3HA4YEHO BUIU KOHTpOM0. CucTeMy peUTHHTOBUX OalliB IJIs PI3HUX BHUJIIB KOHTPOIIO
Ta TOPSAIOK iX nepeBeneHHs eBpomneiicbky (ECTS) mkany momano BiAmoBiHO y TabI.
6.1. Ta 6.2.

Tabnuis 6.1.
Po3paxyHok peMTHHIoBHX 0aJ1iB 32 BUIAMH NOTOYHOI0 (MOXYJIbHOI0)
KOHTPO0JII0
3 nucnuITiau « TpeHiHT mpodeciiiHOro CaMOBU3HAYEHHS»

Maxcumanona | Bcvozo

Ne Bun nisimbHOCTI (BU3HAYAIOTHCS TIO KOXKHIM KUTBKICTh OatiB
JCITATITIH1 ) 3a OUH BU]
poboTH

Tpeninz npogpeciitnozo camosu3HayeHH:
BinBigyBaHHS MPaKTUYHUX 3aHIATH 7 7
BukonanHs 3aBgaHHs 71 CaMOCTIITHOT poOOTH 5 15

N | =




Po0ota Ha npakTUYHOMY 3aHATTI 10 70
4 | BukoHaHHS MOJYIBHOT KOHTPOJIBHOI pOOOTH 25 25
3arajibHa KUIBKICTh OaJiB: 117
Koedinient nepepaxynky 117 : 100 = 1.17
[TincymMmKoBHii peHTUHTOBUI OaJ: ‘ 100

VY mpolieci OIIHIOBaHHS HABYAJIBHUX JIOCATHEHb OaKaJlaBPaHTIB 3aCTOCOBYIOTHCS
TaKi METOH:
» Memoou ycHo20 KOHmpOAl0: IHIVBiAyaJdbHE ONHUTYBaHHS, (POHTAJIbHE
OMMTYBaHHS, CIIBOECIA, MPEACTABICHHS AOMOBIIIL.
» Memoou nucbmo6020 KOHmMpPOI10: MONYIbHE TIMCHMOBE TECTyBaHHS; €Ce.
»  Memoou camokoHmpoJito: yMiHHS CaMOCTIHHO OIIHIOBAaTH CBOI 3HAHHS,
caMoaHaJi3.

Tabmuis 6.2
IHopsinok nepeBeeHHNA PEHTHHIOBUX MOKA3HUKIB YCHIIIHOCTI Y €BpPONEHCHKI
ouinku ECTS
PeiiTunrosa Ouinka 3a
OLlIHKA CTO0AJIBHOIO 3HaYeHHS OLIHKHU
HIKAJI0K0
A 90 -100 BinminHO — BiTMiHHUH piBeHb 3HaHb (YMiHB) B MEXax
OaiB 000B’3KOBOTO MaTepially 3. MOKJINBUMH HE3HAYHUMH
HEIOJIIKaMU
B 82-89 y:xe 1o0pe — 10CTaTHLO BUCOKUI piBEeHb 3HAHb (YMiHb) B
OaiB Mexax 000B’SI3KOBOTO Marepiany 0e3 cyTTeBuX (rpyoux)
TIOMUJIOK
C 75 - 81 Jo0pe — B iizioMy 100puii piBeHb 3HaHb (YMiHB) 3
OaniB HE3HAYHOIO KUTHKICTIO TOMIIIOK
D 69 — 74 3anoBiJIbHO — TOcepeHii piBeHb 3HAHB (YMiHb) 13
OaiiB 3HAYHOIO KUIBKICTIO HEMOMIKIB, TOCTATHIN IS MOJAIbIIOTO
HaBYaHHs a00 npodeciiHOT JisTBHOCTI.




E 60 — 68 JlocTaTHBO — MiHIMAIBHO MOXKIIUBHM JOMYCTUMHIA PIBEHB
6amniB 3HaHb (YMiHb)
FX 35-59 He3anoBinibHO 3 MOXKJIMBICTIO IOBTOPHOI'O CKJIAJAHHS —
OamniB HE3aJ0BUIBHUN PIBEHb 3HAHbB, 3 MOXIIUBICTIO TIOBTOPHOTO
HepecKIalaHHs 32 YMOBU HAJIEKHOTO CaMOCTIIHOTO
JOOTIPaLIOBAHHS.
F 1-35 He3anoBinibHO 3 000B’I3K0BUM NOBTOPHMMH BHBYEHHS
OaniB KypCY — 10CUTh HU3bKUHN pPIBEHb 3HaHb (YMIHb), 1110

BUMara€ moBTOPHOI'0 BUBYCHHS JII/ICIII/IHJ'IiHI/I.




Koxnuit Momynp BKkiIouae Oanu 3a MOTOYHY pPOOOTy OakanaBpaHTa Ha
CEMIHAPCHKUX, MPAKTUYHHUX 3aHATTIX, BUKOHAHHS CaMOCTIMHOT poOOTH, MOAYIBHY
KOHTPOJIBLHY POOOTY.

BuKOHaHHS MOIYJABHUX KOHTPOJBHUX pOOIT 3IIMCHIOETBCS B  PEXKUMI
KOMIT’IOTEPHO1 A1arHOCTUKH a00 3 BUKOPUCTAHHSAM PO3JIPYKOBAHHUX 3aBIaHb.

MonynbHUIT KOHTPOJIb 3HaHb OaKalaBpaHTIB 3M1MCHIOETHCS TICHS 3aBEPILECHHS
BHUBUCHHS HAaBYAJILHOTO MaTepiay MOIYIIS.

KinpkicTe 0aiiB 3a poOOTy 3 TEOPETUYHUM MaTepiajioM, Ha MPAKTUYHUX 3aHATTAX,
miJ, 4yac BUKOHAHHS CAMOCTIMHOI Ta 1HJMBIAYyaJlbHOI HaBYAJIBHO-JOCIIIHOI pOOOTH
3aJICKHUTH BiJ] JOTPUMAHHS TAaKMX BUMOT
CBO€YACHICTh BUKOHAHHS HaBYAIbHUX 3aBJIaHb;

ITIOBHUM 00CAT X BUKOHAHHS;

SIKICTh BUKOHAHHSI HaBYaJIbHUX 3aB/IaHb;
CaMOCTINHICTh BUKOHAHHS,

TBOPYMM ITIIX1JT Y BUKOHAHHI1 3aBJlaHb;
IHIIIATUBHICTh Y HABYAJBHIN ISUIBHOCTI.
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VI. METO/IU HABUAHHSI
I. Memoou opzanizayii ma 30ilicCHeHHA HABYAIbHO-NIZHABAIbHOT OIAILHOCHI
1) 3a nxepesiom indopmamii:

v Cnoeecni: nexuis (TpaaMiiiina, npoOieMHa) 13  3aCTOCYBaHHIM
KOMII'FOTEePHUX iHpopMaITIHHIX TEXHOJIOT1H (PowerPoint —
[IpeseHnrartis), cemiHapu, MOSICHEHHS, PO3IOBib, Oecima.

v’ Haouni: CIOCTEPEXEHHS, LIIOCTpallis, JEMOHCTpALIis.

2) 3a Jorikow mnepenadi i cnpuiiMaHHs HaBYAJbHOI iHdopMalii: 1HAYKTHBHI,
JNeAyKTUBHI, aHATITUYHI, CHHTETUYHI.

3)3a crymeHeM CaMOCTiHHOCTI MMCJIEHHSI: PEMPOAYKTUBHI, TIOIIYKOBI,
JOCITITHUTIBKI.

4)3a cTynmeHeM KepyBaHHSI HABYAJBHOK JiSJIBHICTIO: T KEPIBHUIITBOM
BHKJIa/1a4a; CaMOCTiiiHa po0OoTa CTYACHTIB: 3 KHHI'OIO, BUKOHAHHS 1HIWBITyaTbHUX
HaBYaJbHUX MPOEKTIB.

II. Memoou cmumyniosannusa inmepecy 00 HABYAHHA | MOMUBAUI] HABUAIbHO-

RniznasanvHol 0ia1bHOCMI:



1) Meronm cTUMYJIIOBAaHHS iHTepecy /J0 HaBYaHHS: HaBYajbHI JUCKYCIi;

CTBOPEHHS CUTYyallli MI3HABAJILHOI HOBU3HH; CTBOPEHHS CUTYaIllil 3a1[1KaBIE€HOCTI.

VII. METOAUYHE 3ABE3INEYEHHS KYPCY
*  OINOpPHI KOHCIIEKTH JICKIIIH;
* HaB4YaJbHI ITOCIOHUKMU;
* pobOoua HaBuajibHa IpoOrpama;
* 30ipKka TECTOBUX 1 KOHTPOJIBHHUX 3aBIaHb JJIsI TEMAaTHYHOTO (MOIYJILHOTO)

OI_[iHI-OBaHH}I HaBYaJIbHUX NJOCATHCHb CTYIIGHTiB.

VIII. PEKOMEHIOBAHA JIITEPATYPA
Ocnoena:

4. baxmuupkuii [.LFO. [Icuxonoris npaui. Hapuansauit nigpyunuk. — Buna-so,
2008.

5. KnumoB E.A. Tlcuxonorus mpodeccuonana. - M.: U3a-o “UncTUTYT
npaktudeckou ncuxomnorun’, 1996. - 400 c.

6. Ilo6ipuenko H.A. Ilcuxomoriynuii cynmpoBia HemepepBHOI npodeciiiHoi
opieHTaIli y4HIBChbKOT MOJOi. PO3BUTOK mearoriyuoi Ta mCcuXoJOoridHOT
Hayku B Ykpaini.1992-2001.36.Haykx. mnp.no  10-piuus  AIIH
VYkpaiau.Yactuna 2.-Xapkis, «OBC».-2002.-C.347-384.

7. Tlomonsk JI.I'., FOpuenko B.I. Ilcuxosoris Bumioi mkoau. IIpakTukym. —
K.: Kapagena, 2008. — 336 c.

10. Tlomonsk JI.I'., FOpuenko B.I. Tlcuxosnoris Bumoi mkonau. HaBuanbHUMA

nocioauk. — K.: TOB «®incrynis», 2006.

11. Tlomonsx JI.T'., FOpuenko B.I. [Icuxomnoris Bumoi mkoau. [IpakTukym. —

K.: Kapagena, 2008. — 336 c.

12. Pesankuna I'.B. S um Mos mpodeccus: Yueb.-meton. mocodbue s

IIIKOJBHBIX IICUXO0JIOrOB U IemaroroB. - M.: I'ere3sum, 2000.- 128 c.

Jooamkoea:

o [lpsoxuukoB H.C TeopeTrko-MeTOn0I0THYECKUE OCHOBBI aKTHBHU3AIUN
po¢eCCHOHAIBHOTO caMoonpeneieHus. ABToped. IuC. TOKT. IMe/I. HayK:
3.00.01/EkarepunOyprckuii roc.yH-T.- EkarepunOypr,1995.-¢.49

e bopucoa E. M. IlpodeccuonambHoe camoomnpeneincaue. JIMIHOCTHBIN
actiekT: ABtoped. auc. Ha 3700yTTS HaAyK. CTYNEHS JOK. ICUXOJ. Hayk / E. M.
bopucosa. — M., 1995.

e 3akatHoB J[.O. TexHom0T1i MIATOTOBKHA YYHIBCHKOT MOJIOI /10 TPOGECIHHOTO
camoBu3HayeHHs: MoHorpadis. — K.: [lenaroriuna nymka, 2012. — 160 c.



e Jleontses J[.A., llle6anora E.B. [IpodeccuonanbHoe camoomnpeaesieHue Kak
MOCTpOEHUE 00pa30B BO3MOXKHOTO Oynymiero // Bonpocs! ncuxonoruu. — 2001. -
Nel. —c. 57 -65.



Po0Go4a nporpama HaB4YAJIBLHOIO KypCy
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— K.: KuiBchkuii yHniBepcuteT imeHi1 bopuca ['pingyenka, 2016. — 15 c.









