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ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Ó íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîìó ïîñ³áíèêó çä³éñíåíî ñïðîáó çàïðîâà-
äèòè â ïåäàãîã³÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ íà ð³âí³ êàôåäðè êðåäèòíî-
ìîäóëüíó ñèñòåìó íàâ÷àííÿ ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ – íàóêè,
ÿêó â 30–50-õ ðîêàõ XX ñò. ñï³òêàëà òðàã³÷íà äîëÿ ïåäîëîã³¿,
ïñèõîòåõí³êè, ãåíåòèêè.

Íà çàñâîºííÿ êóðñó â³äâîäèòüñÿ 3 êðåäèòè (108 ãîäèí). Çì³ñò
íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè ïîáóäîâàíèé íà îñíîâ³ íàéá³ëüø â³äî-
ìèõ ï³äðó÷íèê³â ³ ïîñ³áíèê³â ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà:
«Ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿» (Êîðíºâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. – Ê.,
1995; Ñàâ÷èí Ì.Â. – Äðîãîáè÷, 2000; Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. – Ê.,
2003; Ìîñêàëåíêî Â.Â. – Ê., 2005 òà ³í.), ðîñ³éñüêèõ îäíîéìåí-
íèõ âèäàíü (çà ðåä. À.Â. Ïåòðîâñüêîãî. – Ì., 1988; Àíäðåºâî¿ Ã.Ì. –
Ì., 2001; Øèáóòàí³ Ò. – Ðîñòîâ í/Ä, 1998 òà ³í.), çàõ³äíîºâðî-
ïåéñüêèõ äæåðåë (Áàíäóðà À., Áåðí Å., Êîðíåë³óñ Æ., Ì³ä Äæ.
òà ³í.).

Âèêîðèñòàíèé òàêîæ àâòîðñüêèé ìàòåð³àë, ÿêèé º ðåçóëüòà-
òîì áàãàòîð³÷íèõ óçàãàëüíåíü äîñÿãíåíü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íî¿ íàóêè òà âëàñíîãî äîñâ³äó ç ïðàêòèêè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

Íàâ÷àëüíèé êóðñ ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ – öå íèçêà çì³ñòî-
âèõ ÷àñòèí (ìîäóë³â), ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ ç ëåêö³éíèõ ³ ïðàêòè÷-
íèõ çàíÿòü, ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëàäà-
÷à (²ÐÑ), ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â (ÑÐÑ), âèõ³äíî¿ á³á-
ë³îãðàô³¿. Ó êîæíîìó ìîäóë³ ïåðåäáà÷åí³ îïîðí³ êîíñïåêòè ëåê-
ö³é òà âèá³ðêîâå òëóìà÷åííÿ îñíîâíî¿ òåðì³íîëîã³¿.

Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü áàë³â çà êîæíèé ìîäóëü ìîæå áóòè
îòðèìàíà â ðåçóëüòàò³ ÿê³ñíîãî ³ ñâîº÷àñíîãî âèêîíàííÿ çàâäàíü,
îñê³ëüêè ³íàêøå âèêëàäà÷ çìóøåíèé áóäå çíèæóâàòè îö³íêó çà
ñïåö³àëüíîþ øêàëîþ.

Ó ïðîöåñ³ ÑÐÑ, ï³äãîòîâêè äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ²ÐÑ ñòóäå-
íòàì íåîáõ³äíî âèêîðèñòîâóâàòè íå ëèøå ë³òåðàòóðó, ÿêà ïîäà-
íà â êîæíîìó ìîäóë³, à ïðàöþâàòè ç óñ³ì êîìïëåêñîì âèõ³äíîãî
³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ, çì³ñò ÿêîãî íå ìîæå áóòè âè÷åðï-
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íèì. Âàæëèâî çâåðòàòèñÿ äî ôàõîâî¿ ïåð³îäèêè, çîêðåìà æóð-
íàë³â «Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ», «Ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ òà ñîö³-
àëüíà ðîáîòà», «Ïî÷àòêîâà øêîëà«, «Ð³äíà øêîëà«, «Ïåäàãîã³-
êà ³ ïñèõîëîã³ÿ«, ãàçåòè «Îñâ³òà», «Îñâ³òà Óêðà¿íè» òîùî.

Âèõ³äíå ³íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ óìîâíî ïîä³ëÿºòüñÿ íà
îñíîâíå òà äîäàòêîâå. Âîäíî÷àñ ë³òåðàòóðà, ïåðåäáà÷åíà äëÿ âè-
êîðèñòàííÿ íà êîíêðåòíèõ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ, ìàº âëàñíó
êëàñèô³êàö³éíó ñïåöèô³êó, ó ÷îìó ëåãêî ïåðåêîíàòèñÿ, ÿêùî
ïîð³âíÿòè îáèäâà ñïèñêè ïåðøîäæåðåë. Àâòîð ñâ³äîìî çä³éñíèâ
öåé êðîê, ùîá ñòóäåíòè êîðèñòóâàëèñÿ âñ³ìà ïåðøîäæåðåëàìè,
à íå îáìåæóâàëèñÿ ðàìêàìè òèõ, ÿê³ ïðîïîíóþòüñÿ ÿê ïåðøî-
÷åðãîâ³ äëÿ âèâ÷åííÿ îêðåìîãî ìîäóëÿ.

Ïîñ³áíèê ïîáóäîâàíèé, ïåðåäóñ³ì, íà îñíîâ³ ïðèíöèï³â:
1) äîñòîâ³ðíîñò³ ³íôîðìàö³¿;
2) ñèñòåìíîñò³ âèêëàäó ìàòåð³àëó, ÿêèé ïðèçíà÷åíèé äëÿ âè-

êîðèñòàííÿ â ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³;
3) âñòàíîâëåííÿ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ çâ’ÿçê³â;
4) ïîºäíàííÿ äîñÿãíåíü êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ

ç òðàäèö³éíèìè ôîðìàìè íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè ó âèùèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ;

5) ïëàíîì³ðíî¿ âçàºìîä³¿ ñóá’ºêò³â íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó (âèêëà-
äà÷³â ³ ñòóäåíò³â) íà çàñàäàõ ä³àëîãó òà ìîíîëîãó.
Àâòîð ïðàãíóâ äîòðèìàòèñÿ âñ³õ âèìîã, ÿê³ âèñóâàþòüñÿ äî

ïðîöåäóðè ðåàë³çàö³¿ êðåäèòíî-ìîäóëüíîãî íàâ÷àííÿ â ñèñòåì³
ðîáîòè âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó íà êîíêðåòíèõ çàíÿòòÿõ.
ßê íàñë³äîê, ç³áðàíèé ìàòåð³àë ñòàíîâèòü çàâåðøåíèé ³íôîðìà-
ö³éíèé öèêë, ÿêèé ïåðåäáà÷àº ð³çíîìàí³òí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ âè-
êëàäà÷à ³ ñòóäåíò³â òà äîçâîëÿº ¿ì âèîêðåìèòè ñòðàòåã³÷í³ é òà-
êòè÷í³ çàâäàííÿ â êóðñ³ âèâ÷åííÿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè.

Îïîðí³ êîíñïåêòè ëåêö³é ì³ñòÿòü îñíîâí³ ìàòåð³àëè, ïåðåä-
áà÷åí³ íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ êóðñó äëÿ ïåäàãîã³÷íèõ óí³âåðñè-
òåò³â. Âîíè íå º çàâåðøåíèì âèêëàäîì ³íôîðìàö³¿, öå, ñêîð³øå,
ñâîºð³äí³ «âóçëîâ³» ïóíêòè, «ï³äêàçêè», ÿê³ äîïîìàãàþòü ñòóäå-
íòàì çîð³ºíòóâàòèñÿ ó âåëè÷åçíîìó ³íôîðìàö³éíîìó ìàñèâ³. Ï³-
ä³áðàíèé ìàòåð³àë, íà äóìêó àâòîðà, º óìîâîþ ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïåäàãîãà, îáîâ’ÿçêîâîþ ñêëàäîâîþ éîãî ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³.

Ó äåÿêèõ ìîäóëÿõ àâòîð ñâ³äîìî óíèêàº îêðåìèõ ñêëàäíè-
ê³â ëåêö³éíîãî ïëàíó, íàòîì³ñòü ïðîïîíóþ÷è ðîçãëÿäàòè ¿õ íà
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ. Êð³ì òîãî, íå âèñâ³òëåí³ â ïîñ³áíèêó ñïëà-
íîâàí³ ïèòàííÿ ëåêö³é áóäóòü ç’ÿñîâóâàòèñÿ âèêëàäà÷åì áåçïî-
ñåðåäíüî íà ëåêö³éíèõ çàíÿòòÿõ. Òàêèé ï³äõ³ä ñïðèÿº ðàö³îíà-
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ëüíîìó äîçóâàííþ ÷àñó, îñê³ëüêè óñóâàºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü äåòà-
ë³çóâàòè ïèòàííÿ, îñíîâíèé çì³ñò ÿêèõ âèêëàäåíèé â îïîðíèõ
ëåêö³ÿõ, ³ íàâïàêè. Öÿ íàâ÷àëüíà ñòðàòåã³ÿ ïåðåäáà÷àº ðîçâè-
òîê ó ñòóäåíò³â óì³íü ïîð³âíþâàòè ³íôîðìàö³éíèé ìàñèâ ëåê-
ö³éíèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ³ âîäíî÷àñ ïåðåøêîäæàº øàáëîííî-
ìó ñïðèéìàííþ äîñêîíàëèõ çðàçê³â îñíîâíèõ íàïðÿìê³â òåì,
ùî º ïåðåäóìîâîþ ôîðìóâàííÿ àíàë³òè÷íèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³.
Çàâäàííÿ ëåêòîðà ïîëÿãàº íå ñò³ëüêè ó ô³êñàö³¿ îñíîâíèõ íà-
ïðÿìê³â òåì, ñê³ëüêè â ¿õ êîìåíòóâàíí³, ùî ï³äâèùóº ð³âåíü
ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â.

Êîíòðîëüí³ ðîáîòè, âàð³àíòè äîäàòêîâèõ çàâäàíü ìîæíà çà-
ñòîñîâóâàòè ÿê åëåìåíòè ÑÐÑ àáî ²ÐÑ, ïîòî÷íîãî êîíòðîëþ. Òå-
ìàòèêà êóðñîâèõ ðîá³ò ïîòåíö³éíî ñïðèÿòèìå âèîêðåìëåííþ â
ñòóäåíò³â íàâ÷àëüíèõ ïåðñïåêòèâ ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ïåâíèõ òåì.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ íàëåæèòü ðîáîò³ ç òåðì³íîëîã³ºþ. Îêðåì³
âèçíà÷åííÿ ðîçãëÿäàþòüñÿ íà ëåêö³éíèõ çàíÿòòÿõ ³ â ãðóï³ âè-
õ³äíèõ ïîíÿòü ïîçíà÷àþòüñÿ çíàêîì (*). Ðåøòó ñë³ä îïðàöþâà-
òè ñàìîñò³éíî. Òàêèé ï³äõ³ä êîíêðåòèçóº ïîíÿò³éíèé àïàðàò,
ÿêèé íåîáõ³äíî çàñâî¿òè â ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ òàêîæ îïðàöþâàííÿ ³íøèõ ïåðøîäæåðåë,
à íå îáìåæåííÿ òèìè, ùî íàçâàí³ â öüîìó ïîñ³áíèêó.

Ó äîäàòêàõ ïðîïîíóþòüñÿ ñïîñîáè ïðîâåäåííÿ ñîö³îìåòðè÷-
íîãî ìåòîäó, ïàðíîãî ðåéòèíãó òîùî ÿê ðåçóëüòàòè àâòîðñüêî¿
àïðîáàö³¿ ó âëàñí³é ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, óðèâêè ïðàöü ³íøèõ
â÷åíèõ, ùî ñïðèÿþòü ïîïóëÿðèçàö³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ.

Äî áåççàïåðå÷íèõ ïåðåâàã êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íà-
â÷àííÿ íàëåæàòü ïåðåîð³ºíòàö³ÿ ñòóäåíò³â íà ³íäèâ³äóàëüíó ðî-
áîòó ç âèêëàäà÷åì òà ñàìîñò³éíå îïðàöþâàííÿ íàóêîâî¿ ë³òåðà-
òóðè. Êð³ì òîãî, âèâ³ëüíåííÿ âèêëàäà÷à â³ä àóäèòîðíîãî íàâàí-
òàæåííÿ ïîòåíö³éíî ñïðèÿº éîãî ìîá³ëüíîñò³, à îòæå, ðîçøè-
ðþº ìîæëèâîñò³ äëÿ ï³çíàííÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó êîæ-
íîãî ñòóäåíòà, çàáåçïå÷óº ïðàêòè÷íó, à íå äåêëàðàö³éíó ðåàë³-
çàö³þ äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó.

Ïîñ³áíèê ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîáíèé ó âïðîâàäæåíí³ êðå-
äèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ, áåçïîñåðåäíº âèêîðèñòàííÿ
ÿêîãî â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, ³ìîâ³ðíî, âèÿâèòü ðåçåðâè äëÿ ïî-
äàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ éîãî çì³ñòó. Âîäíî÷àñ âàæëèâî çáåðåã-
òè çäîáóòêè òðàäèö³éíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ, òîìó âîíè òàêîæ â³-
äîáðàæåí³ â ïîñ³áíèêó. Àâòîð ïîä³ëÿº ñóìí³âè ñâî¿õ ðåöåíçåí-
ò³â, êîëè íåòèïîâ³ íàâ÷àëüí³ òåõíîëîã³¿ ðîçãëÿäàþòüñÿ ìàëî íå
ïàíàöåºþ â ðîçâ’ÿçàíí³ àêòóàëüíèõ îñâ³òí³õ ïðîáëåì.
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Óêðà¿íñüêà ñèñòåìà îñâ³òè, íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ íåãàðà-
çäè, íå ïîñòóïàºòüñÿ çà ð³âíåì ÿêîñò³ îñâ³ò³ çàõ³äíîºâðîïåéñü-
êèõ êðà¿í. ¯¿ âõîäæåííÿ â ºäèíèé îñâ³òí³é ïðîñò³ð ìàº áóòè
âèâàæåíèì. Íàøà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ³ñòîð³ÿ çíàëà íåìàëî
ð³çíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, ÿê³ ïðåòåíäóâàëè íà âèíÿòêîâ³ñòü,
îäíàê íå âèòðèìàëè âèïðîáóâàíü íà æèòòºçäàòí³ñòü, îñê³ëüêè
íå äàâàëè åôåêòèâíèõ ðåçóëüòàò³â.

Îñâ³òíÿ ïîçèö³ÿ Óêðà¿íè ïîâèííà ïîëÿãàòè íå â ìåõàí³÷íî-
ìó çàñòîñóâàíí³ ö³º¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ â ñèñòåì³ ðîáîòè âèùîãî
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó òà â ïðèñòîñóâàíí³ äî íå¿ â³ò÷èçíÿíèõ íà-
óêîâèõ äîñÿãíåíü. Íàâïàêè, íàø³ ³ñòîðè÷í³ ìåòîäè÷í³ òåõíî-
ëîã³¿ òàêîæ ìàþòü áóòè çàñîáîì ïðîãðåñóâàííÿ îñâ³òè, à íå ïðî-
ñòèì äîïîâíåííÿì äî ïðîïîíîâàíèõ íàì çàõ³äíîºâðîïåéñüêèõ.

Ñë³ä âðàõîâóâàòè ñïåöèô³êó çàñòîñóâàííÿ êðåäèòíî-ìîäóëü-
íî¿ ñèñòåìè íà òåðåí³ óêðà¿íñüêî¿ ïåäàãîã³êè. ²íøèìè ñëîâàìè,
ñë³ä çáåðåãòè îñíîâí³ òåîðåòè÷í³ çàñàäè â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè òà ïðîïàãóâàòè íàóêîâ³ çäîáóòêè óêðà¿íñü-
êèõ ó÷åíèõ. Òóò ìàº ïðåâàëþâàòè çäîðîâèé êîíñåðâàòèçì, çà-
âäÿêè ÿêîìó îñâ³òí³é ïðîñò³ð Óêðà¿íè íå âòðàòèâ ïîñòóïàëüíî-
ãî ðóõó â íåïðîñòèé äëÿ ñåáå ïåð³îä ê³íöÿ XX – ïî÷àòêó XXI
ñòîë³òòÿ ³ çàëèøèâñÿ êîíêóðåíòîñïðîìîæíèì. Çðåøòîþ, êîíñåð-
âàòèçì âðÿòóâàâ ñèñòåìó îñâ³òè â íåïðîñòèé ÷àñ ñóñï³ëüíèõ òðàíñ-
ôîðìàö³é.

Õî÷à Ôðàíö³ÿ ³ Í³äåðëàíäè çà ðåçóëüòàòàìè ñâî¿õ ðåôåðåí-
äóì³â âèñòóïèëè ó 2005 ðîö³ ïðîòè ªâðîñîþçó, îäíàê ïðîáëåìà
³íòåãðàö³¿ ºâðîïåéñüêî¿ îñâ³òè çàëèøàºòüñÿ. Î÷åâèäíî, ñïðàâà
òóò íå â ïðîòåñò³ ïðîòè ³íòåãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â, à â ïîøóêó îï-
òèìàëüíèõ çàñîá³â ¿õ ðåàë³çàö³¿, ÿê³ á çàäîâîëüíÿëè âñ³õ ñóá’ºê-
ò³â ªâðîñîþçó, çîêðåìà ñïðèÿëè çáåðåæåííþ ¿õ íàö³îíàëüíî¿
ñàìîáóòíîñò³. Òîìó êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà íàâ÷àííÿ, ïðå-
òåíäóþ÷è íà óí³ô³êàö³þ ºâðîïåéñüêèõ îñâ³òí³õ ñèñòåì, êðèòåð³-
¿â îö³íêè çíàíü òîùî, ïîâèííà âðàõîâóâàòè îñâ³òí³ ðåàë³¿, íåïî-
âòîðí³ñòü êîæíî¿ äåðæàâè. ²íàêøå âèíèêíå áåçàëüòåðíàòèâíà
ñèñòåìà îñâ³òè, ÿê öå áóëî êîëèñü â ÑÐÑÐ.

Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî àïðîáàö³ÿ ìàòåð³àëó ïîñ³áíèêà ç’ÿñóº íå
ëèøå ïåðåâàãè, ÿê³ íèí³ á³ëüøå äåêëàðóþòüñÿ, à é íåäîë³êè êðå-
äèòíî-ìîäóëüíîãî íàâ÷àííÿ â óìîâàõ ñó÷àñíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñè-
òóàö³¿, ùî äîçâîëèòü âèçíà÷èòèñÿ ç éîãî ïåðñïåêòèâàìè â ñèñ-
òåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè.

Ñêëàäí³ñòü ðîçðîáêè òàêèõ ïîñ³áíèê³â ïîëÿãàº ó â³äñóòíîñò³
óí³ô³êîâàíîãî ºâðîïåéñüêîãî îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó. Äëÿ Óêðà¿íè
öå îñîáëèâî ñêëàäíî, âðàõîâóþ÷è òðèâàëèé ïåð³îä ïðàêòè÷íî¿
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îñâ³òíüî¿ ³çîëÿö³¿ â ìåæàõ ÑÐÑÐ. Îäíàê íàêîïè÷åíà â íàøèõ
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ íà ð³âí³ êàôåäð ³íôîðìàö³éíà áàçà
ïðî âïðîâàäæåííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ â îñâ³ò-
í³é ïðîöåñ ç êîæíèì ðîêîì ïðîãðåñóº ³ ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ
ñòâîðåííÿ â ìàéáóòíüîìó ôóíäàìåíòàëüíèõ ïîñ³áíèê³â ç ð³çíèõ
íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í.

Âàæëèâî ðîçðîáèòè òàêèé ïîñ³áíèê, ÿêèé ìàâ áè òåîðåòèêî-
ïðèêëàäíó ñïðÿìîâàí³ñòü, çîð³ºíòîâóâàâ ó÷èòåëÿ íà ðåàë³çàö³þ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³äåé òà ñàìîñò³éíèé íàóêîâèé ïîøóê.

Çì³ñò ïîñ³áíèêà, îñîáëèâîñò³ âèêëàäó ìàòåð³àëó ìîæíà âè-
êîðèñòàòè äëÿ äèñòàíö³éíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ.

Àâòîð âèñëîâëþº âäÿ÷í³ñòü çà äîðå÷í³ ïîáàæàííÿ, çàóâàæåí-
íÿ, óòî÷íåííÿ, ÿê³ áóäóòü âðàõîâàí³ â ïîäàëüøèõ âèäàííÿõ.
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1.1. ÍÀÂ×ÀËÜÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ Ç ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ¯
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Çàòâåðäæåíà íà çàñ³äàíí³ â÷åíî¿ ðàäè Ãëóõ³âñüêîãî äåðæàâíîãî
ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó (ïðîòîêîë ¹ 1 â³ä 02.09.2004).

Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà ³ íàâ÷àëüíèé ïðåäìåò. Ïðåäìåò
³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ñòðóêòóðà ïðåäìåòà ñîö³àëü-
íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü. Ïðèíöèïè
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ñîö³îëîã³ÿ. Ïðî-
áëåìè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Çàâäàííÿ ³ ïåðñïåêòèâè ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿.

Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî. Ôîðìè äóõîâíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ³íøèìè íàóêàìè (ñî-
ö³àëüíà ô³ëîñîô³ÿ, ñîö³îëîã³ÿ, ³ñòîð³ÿ, ïåäàãîã³êà, ïîë³òîëîã³ÿ
òà ³í.). Ì³ñöå ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ (â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ, ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, åòíîïñèõî-
ëîã³ÿ òà ³í.). Ñîö³àëüíà ³ ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ (ß.Ë. Êîëî-
ìèíñüêèé, À.À. Ðåàí òà ³í.). Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ñîö³àëüíà
ïåäàãîã³êà. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïóáë³êè òà
àóäèòîð³¿. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîòåõí³êà (Î.Ê. Ãàñòºâ,
Ï.Ì. Êåðæåíöåâ òà ³í.). Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³ÿ óïðàâ-
ë³ííÿ (Î.Ì. Áàíäóðêà, Ñ.Ï. Áî÷àðîâà, Î.Â. Çåìëÿíñüêà, ª.Í. Ê³ø-
êåëü, Ë.Å. Îðáàí-Ëåìáðèê, Ô. Ãåíîâ òà ³í.). Ñîö³àëüíà ïñèõîëî-
ã³ÿ ³ ïîë³òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ.

Ïðåäìåò, ïðîáëåìè, çàâäàííÿ ïðèêëàäíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ (Ò.Ñ. ßöåíêî). Îñíîâí³ ñôåðè çàñòîñóâàííÿ ïðèêëàäíî¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ïåäàãîã³÷íîãî ìåíå-
äæìåíòó. Òðåí³íã ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ (Ä. Äæîíñ).

Ð î ç ä ³ ë  1

Ïðîãðàìí³ ìàòåð³àëè
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Êîðîòêèé ³ñòîðè÷íèé íàðèñ âèíèêíåííÿ ³ ñòàíîâëåííÿ ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Õðîíîëîã³÷í³ åòàïè ðîçâèòêó ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî çíàííÿ: 1. Àíòè÷í³ñòü (VI ñò. äî í.å. – IV ñò. í.å.).
2. Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ (VI–XIV ñò.). 3. XVII ñò. (àêòóàë³çàö³ÿ ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³äåé). 4. XVIII – ê³íåöü XIX ñò. (ôîðìóâàííÿ
ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿). 5. XX–XXI ñò. (ðîçâèòîê ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ).

Îñíîâí³ åòàïè ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â XX ñò. ÿê
â³õè ¿¿ äîñÿãíåíü: 1. Åêñïåðèìåíòàëüíî-ïðèêëàäíèé åòàï (ïî÷à-
òîê XX – 20-ò³ ðîêè XX ñò.) (Ô. Òåéëîð, Å. Ìåéî, ×. Êóë³,
Ã. Ç³ììåëü òà ³í.). 2. Åêñïåðèìåíòàëüíèé åòàï (20–50-ò³ ðîêè
XX ñò.) (Â.Ì. Áåõòåðåâ, Ê. Ëåâ³í, Â. Ìåäå, Ô. Îëïîðò òà ³í.).
3. Ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ ãàëóç³ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ (50–70-ò³ ðîêè XX ñò.). 4. Äîì³íóâàííÿ ñîö³à-
ëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿, ³íòåã-
ðóâàííÿ ëþäñüêèõ ñï³ëüíîò (ê³íåöü XX – ïî÷àòîê XXI ñò.).

Îñíîâí³ ôîðìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Ïñèõîëî-
ã³ÿ íàðîä³â (Â. Âóíäò, Ì. Ëàöàðóñ, Î.Î. Ïîòåáíÿ, Ã. Øòåéí-
òàëü). Ïñèõîëîã³ÿ ìàñ (Ã. Ëåáîí, Ñ. Ñ³ãåëå, Ã. Òàðä). Ïñèõîëîã³ÿ
íàòîâïó (Ã. Ëåáîí, Ì.Ê. Ìèõàéëîâñüêèé, Ã. Òàðä, Ç. Ôðåéä).
Òåîð³ÿ ³íñòèíêò³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè (Ó. Ìàê-Äàóãàëë). Ñîö³î-
ëîã³ÿ (Î. Êîíò) ³ ïñèõîëîã³ÿ. Ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â
ÑÐÑÐ: 1. 20–30-ò³ ðîêè XX ñò. – ïðîáëåìè êîëåêòèâó, âèâ÷åííÿ
âïëèâó êîëåêòèâó íà îñîáèñò³ñòü (ª.À. Àðê³í, Â.Ì. Áåõòåðåâ,
Î.Ñ. Çàëóæíèé, Í.Ê. Êðóïñüêà, À.Ñ. Ìàêàðåíêî òà ³í.); äîñë³-
äæåííÿ ïñèõîëîã³¿ ñîö³àë³ñòè÷íîãî çìàãàííÿ (Ë.². Áðàòöåâà,
Ì.Ô. Äîáðèí³í, Â.Ì. Êîãàí, Ì. Ìàðî-Ëåâ³ò³íà, Ä.². Ðåéòèíáàðã
òà ³í.); ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè óïðàâë³ííÿ (Ë. Áèçîâ,
Í.À. Â³òêå, Î.Ê. Ãàñòºâ, Á.Â. Áàáèí-Êîðåíü òà ³í.); ïðîáëåìè
ïñèõîëîã³¿ óìîâíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï (â³êîâèõ, ïðîôåñ³éíèõ òà
³í.) (Ñ.Ì. Äîáðîãàºâ, Ï.². Ëþáë³íñüêèé òà ³í.); ïðîáëåìà ñï³ëêó-
âàííÿ (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, À.Á. Çàëê³íä, Ï.². Ëþáë³íñüêèé òà ³í.).
Äîì³íóâàííÿ ñîö³îëîã³÷íîãî (Ë.Ì. Âîéòîëîâñüêèé, Ì.Î. Ðåéñ-
íåð òà ³í.) òà ïñèõîëîã³÷íîãî ï³äõîä³â (Ï.Ï. Áëîíñüêèé, Ê.Ì. Êîð-
í³ëîâ òà ³í.) â àíàë³ç³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù. Ñîö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ ³ ïåäîëîã³ÿ (ª.À. Àðê³í, ².À. Àðÿìîâ, Ï.Ï. Áëîíñü-
êèé, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, À.Á. Çàëê³íä, Î.Ñ. Çàëóæíèé, Ñ.Ñ. Ìî-
ëîæàâèé òà ³í.). 2. 40-50-ò³ ðîêè XX ñò. – âïëèâ êîëåêòèâó íà
ðîçâèòîê òâîð÷îãî ìèñëåííÿ (ª.Ä. Âàðíàêîâà); ñ³ì’ÿ ³ ðîçâèòîê
îñîáèñòîñò³ (Ë.². Áîæîâè÷, ª.Ï. ªðåñü, Ë.Ñ. Ñëàâ³íà òà ³í.); âè-
â÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè â çàãàëüí³é, äè-
òÿ÷³é ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ ïðàö³ (Á.Ã. Àíàíüºâ, Ì.Ô. Áºëÿºâ,
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Â.Ì. Êîëáàíîâñüêèé, Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ, Ï.À. Ïðîñåöüêèé, Â.Î. Ñó-
õîìëèíñüêèé òà ³í.). 3. 60-90-ò³ ðîêè XX ñò. – âèîêðåìëåííÿ
ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîñò³éíî¿ ãàëóç³ ïñèõîëîã³-
÷íîãî çíàííÿ (À.À. Áîäàëºâ, Î.Ã. Êîâàëüîâ, ª.Ñ. Êóçüì³í, Â.Ì.
Ì’ÿñèùåâ, Á.Ä. Ïàðèã³í, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ òà ³í.); ñòâîðåííÿ ï³ä-
ðó÷íèê³â ³ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ (Ã.Ì. Àíäðåºâà, À.Â. Ïåòðî-
âñüêèé, Á.Ô. Ïîðøíºâ òà ³í.).

Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â Óêðà¿í³ (Î.Â. Êèðè÷óê, Ì.Í. Êîð-
íºâ, À.Á. Êîâàëåíêî, Â.Â. Ìîñêàëåíêî, Ë.Å. Îðáàí-Ëåìáðèê,
Ò.Ì. Òèòàðåíêî òà ³í.). Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â Ðîñ³¿ (Ã.Ì. Àíä-
ðåºâà, À.Â. Ïåòðîâñüêèé, À.À. Ðåàí, Ã.Â. Ñòàðîâîéòîâà, Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêèé òà ³í.).

Îñíîâí³ íàïðÿìêè íàóêîâîãî çíàííÿ â ñó÷àñí³é çàðóá³æí³é
ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ (á³õåâ³îðèçì, ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
êîãí³òèâíà ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõîàíàë³ç).

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ: á³õåâ³îðèçì, ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ, êîãí³òèâíà ïñèõîëîã³ÿ, êëàñè÷íà òåîð³ÿ îðãàí³çàö³¿, «ìà-
ñîâà ïîâåä³íêà», íåîêëàñè÷íà òåîð³ÿ îðãàí³çàö³¿, «íîâà ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íà ïàðàäèãìà», ïåäàãîã³êà, ïîë³òîëîã³ÿ, ïñèõîòåõ-
í³êà, ïñèõîàíàë³ç, ïñèõîëîã³ÿ ìàñ, ïñèõîëîã³ÿ íàðîä³â, ñîö³îëî-
ã³ÿ, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü,
òåîð³ÿ ³íñòèíêò³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, ô³ëîñîô³ÿ.

Ìåòîäè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ìåòîäîëî-
ã³÷í³ îñíîâè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Çàãàëüí³
âèìîãè äî ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Îñ-
íîâí³ êîìïîíåíòè äîñë³äæåííÿ. ßê³ñíà õàðàêòåðèñòèêà äîñë³-
äæåííÿ. Ïðèíöèï ðåïðåçåíòàòèâíîñò³.

Ñïîñòåðåæåííÿ. Åêñïåðèìåíò. Îïèòóâàííÿ (áåñ³äà, àíêåòà,
³íòåðâ’þ). Òåñòè («Ä³ëîâ³ ñèòóàö³¿», ä³àãíîñòèêà ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ ñòîñóíê³â Ò. Ë³ð³, ìåòîäèêà PARI, ìåòîäèêà Ðåíå Æ³ëÿ).
«Ðåø³òêà ïðîòèñòîÿííÿ ïîçèö³é». Ðåôåðåíòîìåòð³ÿ. Òåõí³êà
ðåïåðòóàðíèõ ðåø³òîê (ÒÐÐ). Ïàðíèé ðåéòèíã. Ñîö³îìåòð³ÿ
(².Ï. Âîëêîâ, ß.Ë. Êîëîìèíñüêèé, Äæ. Ìîðåíî, Â.². Ïàí³îòòî
òà ³í.).

Âèõ³äíà îáðîáêà äàíèõ. Ìåòîäè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ (ðàíãîâà êîðåëÿö³ÿ, ë³í³éíà êî-
ðåëÿö³ÿ). Îñíîâí³ âèäè ñåðåäí³õ çíà÷åíü.

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ: àíêåòà, àíêåòóâàííÿ, áåñ³äà, âà-
ë³äí³ñòü, äîñòîâ³ðí³ñòü, åêñïåðèìåíò, çàëåæí³ çì³íí³, ³íòåðâ’þ,
ìåòîäîëîã³ÿ, íàä³éí³ñòü, íåçàëåæí³ çì³íí³, ïàðíèé ðåéòèíã, ïðèí-
öèï ðåïðåçåíòàòèâíîñò³, ðåôåðåíòîìåòð³ÿ, ñîö³îìåòð³ÿ, ñïîñòå-
ðåæåííÿ, òåñò, òåõí³êà ðåïåðòóàðíèõ ðåø³òîê (ÒÐÐ), òî÷í³ñòü.
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Ïðîáëåìà ãðóïè â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿. Ïîíÿòòÿ «ãðóïè«â
ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿. ²ñòîð³ÿ äîñë³äæåíü «ãðóïè» ÿê ïðîáëåìè
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ (Ñ. Àø, ×. Êóë³, Å. Ìåéî, Ì. Øåð³ô òà
³í.). Îñíîâí³ ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ ìàëèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï: ñîö³-
îìåòðè÷íèé (².Ï. Âîëêîâ, Î.Â. Êèðè÷óê, ß.Ë. Êîëîìèíñüêèé,
Äæ. Ìîðåíî, Â. Ïàí³îòòî, Â.À. ßäîâ òà ³í.); ãðóïîâà äèíàì³êà
(Ê. Ëåâ³í); ïñèõîàíàë³ç (À. Áàéîí, Â. Áåíí³ñ, Ç. Ôðåéä, Ã. Øå-
ïàðä, Â. Øóòö òà ³í.); ³íòåðàêö³îí³çì (Äæ. Ì³ä). Âèäè ãðóï.
Îçíàêè ãðóïè (À. Çàíäåð, Ä. Êàðòðàéò, Æ. Ìàðòåí, Ã. Õîìàíñ
òà ³í.). Âçàºìîñòîñóíêè â ãðóï³. Ìåõàí³çìè ãðóïîâî¿ äèíàì³êè:
ðîçâ’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ ãðóïîâèõ ñóïåðå÷íîñòåé (À.Ã. Êèðïè÷-
íèê), «³ä³îñèíêðàçè÷íèé êðåäèò» (Å. Õîëëàíäåð), ïñèõîëîã³÷-
íèé îáì³í (². Îëòìåí, Ä. Òåéëîð).

Ìàëà ãðóïà ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå (Ñ.Ï. Ñëàêâà).
Âèäè ìàëèõ ãðóï, ¿õ ñòðóêòóðà. Êîíöåïö³¿ ³ ìîäåë³ ðîçâèòêó
ìàëî¿ ãðóïè: 1) äâîâèì³ðíà ìîäåëü (À. Ðîàðê, Ã. Ñòåíôîðä, Á. Òà-
êìåí); 2) îäíîâèì³ðíà ìîäåëü Å. Ìàáð³; 3) êîíöåïö³ÿ ä³ÿëüí³ñ-
íîãî îïîñåðåäêóâàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, àáî ñòðàòîìå-
òðè÷íà (À.Â. Ïåòðîâñüêèé); 4) êîíöåïö³ÿ ïîåòàïíîãî ðîçâèòêó
ãðóïè, àáî ïàðàìåòðè÷íà (Ë.². Óìàíñüêèé, À.Ì. Ëóòîøê³í);
5) êîëåêòèâ ÿê âèùèé ð³âåíü ðîçâèòêó ãðóïè, ùî ôîðìóºòüñÿ
íà çàñàäàõ ñï³ëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ òà çíà÷óùî¿ ä³ÿëüíîñò³ (².Ï. Âîë-
êîâ, Î.Â. Êèðè÷óê, Î.Ñ. ×åðíèøîâ òà ³í.).

Ñòàä³¿ ðîçâèòêó ìàëî¿ ãðóïè. Ãðóïîâ³ íîðìè òà íîðìàòèâíà
ïîâåä³íêà. Ãðóïîâèé òèñê. Òèïè êîíôîðìíî¿ ïîâåä³íêè (Â.ª. ×ó-
äíîâñüêèé). Ð³âí³ êîíôîðìíî¿ ïîâåä³íêè. Âïëèâ ìåíøîñò³ íà
ãðóïó. Ðåôåðåíòí³ ãðóïè (Ð. Ìåðòîí, À.Â. Ïåòðîâñüêèé òà ³í.).
Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ãðóïîâî¿ çãóðòîâàíîñò³ (Ä. Êàðò-
ðàéò, À. Ëîòò, Á. Ëîòò, À.Â. Ïåòðîâñüêèé, Ë. Ôåñò³íãåð). Ì³æ-
îñîáèñò³ñíà ñóì³ñí³ñòü (².Á. Àíòîíîâà, Ì.Ì. Îáîçîâ, À.Ì. Îáî-
çîâà, Ð.Ì. Êðè÷åâñüêèé òà ³í.). Ãðóïîâ³ êîíôë³êòè (Ð. Áëåéê,
Ì. Âåáåð, Í.Â. Ãðèøèíà, Äæ. Ìóòîí òà ³í.). Ë³äåðñòâî ³ êåð³â-
íèöòâî â ìàë³é ãðóï³. Ñòèë³ ë³äåðñòâà ³ êåð³âíèöòâà (Ã.Ì. Àíä-
ðåºâà, Ð. Áëåéê, Ê. Ëåâ³í, Äæ. Ìóòîí, Á.Ä. Ïàðèã³í, Ô. Ô³äëåð
òà ³í.).

Ïðèéíÿòòÿ ãðóïîâîãî ð³øåííÿ (×. Ìîðð³ñ, Ë.². Óìàíñüêèé,
Ä. Õàêìåí òà ³í.). Îñîáëèâîñò³ òà ìåõàí³çìè ãðóïîâî¿ äèñêóñ³¿.
Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ âåëèêèõ ñòàá³ëüíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï.
Êàòåãîð³ÿ âåëèêî¿ ãðóïè ÿê ñîö³àëüíèõ ñï³ëüíîñòåé â ñîö³àëü-
í³é ïñèõîëîã³¿. Êëàñèô³êàö³ÿ âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï
(Á.À. Ãðóøèí).
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Êîíöåïö³ÿ êîëåêòèâó À.Ñ. Ìàêàðåíêà. Ôóíêö³¿ ãðóï òà êî-
ëåêòèâ³â.

Åòí³÷í³ ãðóïè (Â. Âóíäò). Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ åòíîïñèõî-
ëîã³ÿ. Ìåíòàëüí³ñòü (Á.À. Äóøêîâ). Íàö³îíàëüíèé õàðàêòåð
(Ì.Î. Áåðäÿºâ, Ï.². Ãíàòåíêî). Íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü. Óêðà¿í-
ñüêèé íàö³îíàëüíèé õàðàêòåð (Â. Âèííè÷åíêî, Ï. Ãíàòåíêî,
Î. Äîí÷åíêî, Ì. Êîñòîìàðîâ, Þ. Êóëü÷èöüêèé, Þ. Ëèïà, Â. Ëè-
ïèíñüêèé, Ñ. Òàãë³í, Ä. ×èæåâñüêèé òà ³í.).

Ó÷í³âñüêèé êëàñ ÿê ð³çíîâèä ãðóïè. Â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â ãðóï³ (À.Â. Ïåò-
ðîâñüêèé). Ìåõàí³çìè ñîö³àë³çàö³¿ â ó÷í³âñüê³é ãðóï³. Óìîâè åôå-
êòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³âñüêîãî êîëåêòèâó. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
íàñë³äêè çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ êîëåêòèâó. Äèíàì³êà âçàºìî-
ñòîñóíê³â ó ãðóïàõ ðîâåñíèê³â. Ñòàòåâà äèôåðåíö³àö³ÿ â ãðóïàõ
ä³òåé òà ¿¿ âðàõóâàííÿ â ïðàêòèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê ÷èííèê ñòàíîâëåííÿ ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ ñòîñóíê³â â ó÷í³âñüê³é ãðóï³.

Ñ³ì’ÿ ÿê ð³çíîâèä ìàëî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè. Òèïè ñ³ì’¿. Ôóíêö³¿
ñ³ì’¿. Îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñ³ìåéíîãî ñï³ëêóâàííÿ (Ò.Ì. Àôà-
íàñüºâà). Ôîðìóâàííÿ äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³ â ñ³ì’¿ (Â.Î. Ñóõîìëèí-
ñüêèé). Ñ³ì’ÿ ³ íàâêîëèøíÿ ä³éñí³ñòü. Äèòÿ÷à îñîáèñò³ñòü ³ ïðî-
öåñ ñîö³àë³çàö³¿ (À.Á. Äîáðîâè÷). Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ àñïåê-
òè ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ (Â.Ï. Ëåâêîâè÷).

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ: àòðàêö³ÿ, âåëèêà ãðóïà, ãðóïà,
ãðóïîâå ð³øåííÿ, äâîâèì³ðí³ ìîäåë³ ðîçâèòêó ãðóïè, çâ’ÿçêè â
ãðóï³ (³ºðàðõ³÷í³, ïîâí³, ëàíöþæêîâ³, ðàä³àëüí³, ôðîíòàëüí³),
çãóðòîâàí³ñòü, «³ä³îñèíêðàçè÷íèé êðåäèò», ³íôîðìàö³éíèé âïëèâ,
êåð³âíèöòâî, êîëåêòèâ, êîìïðîì³ñ, êîíôîðì³çì, êîíôë³êò, ë³-
äåðñòâî, ìàëà ãðóïà, «ìåíø³ñòü», íîðìàòèâíèé âïëèâ, îäíîâè-
ì³ðí³ ìîäåë³ ðîçâèòêó ãðóïè, ïñèõîëîã³÷íà ñóì³ñí³ñòü, ðåôåðåí-
òí³ñòü, ñòàä³¿ ðîçâèòêó ãðóïè (íîì³íàëüíà, àñîö³àö³ÿ, êîîïåðà-
ö³ÿ, êîðïîðàö³ÿ, àâòîíîì³ÿ, êîëåêòèâ), ÷èííèêè ñîö³àë³çàö³¿.

Ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ îñîáè-
ñòîñò³ (².Ò. Áëàæàâà, Ë.². Áîæîâè÷, Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ, Ê.Ê. Ïëà-
òîíîâ, À.Ñ. Ïðàíã³øâ³ë³, Ä.Ì. Óçíàäçå òà ³í.). Ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íà ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³ (Á.Ã. Àíàíüºâ, ª.Ñ. Êóçüì³í,
Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, Ë.Â. Ñîõàíü, Â. Ôð³äð³õ òà ³í.).

Ñîö³àë³çàö³ÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ. Ô³ëîãå-
íåç ³ ñîö³àë³çàö³ÿ. Îíòîãåíåç ³ ñîö³àë³çàö³ÿ. Äæåðåëà, ÷èííèêè
òà ³íñòèòóòè ñîö³àë³çàö³¿. Åòàïè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. ×èí-
íèêè ñîö³àë³çàö³¿ (Í.Â. Àíäðåºíêîâà, Ò. Øèáóòàí³ òà ³í.). Ñòà-
òóñ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³ ÿê çàñ³á ðåôåðåíòíîãî âïëèâó â ãðóï³
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(Â.Á. Îëüøàíñüêèé, Ò. Øèáóòàí³ òà ³í.). Ñîö³àëüí³ ðîë³ â ãðóï³
(Ë.Ï. Áóºâà, ².Ñ. Êîí, ª.Ñ. Êóçüì³í, Ð. Ë³ïòîí, Ò. Íüþêîì,
Á.Ä. ³Ïàðèã³í, Å.². Øàð³ïîâ òà ³í.). Ãåíåçèñ ðîë³. Ïîçèö³ÿ îñî-
áèñòîñò³ (À. Àäëåð). Ïîçèö³ÿ ÿê ³íòåãðàëüíà ñèñòåìà âèá³ðêîâèõ
â³äíîñèí îñîáèñòîñò³ (Á.Ã. Àíàíüºâ, ª.Â. Áåëÿºâ, Ë.². Áîæîâè÷,
².Ñ. Êîí, À. Êðå÷ìåð, Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ, Á.Ä. Ïàðèã³í òà ³í.). Ñî-
ö³àëüíå î÷³êóâàííÿ (Ì. Ãîìåëàóð³). Ñîö³àëüíà óñòàíîâêà ÿê
öåíòðàëüíèé åëåìåíò ïîçèö³¿ (Ô. Çíàíåöüêèé, Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ,
Ó. Òîìàñ, Ä.Ì. Óçíàäçå, Â.Î. ßäîâ òà ³í.). Ñîö³àëüíà óñòàíîâêà
(àòèòþä) ³ ðåàëüíà ïîâåä³íêà. Àâòîðèòåò ³ ïðåñòèæ îñîáèñòîñò³.

Ïîêàçíèêè âçàºìíîãî âïëèâó â ãðóï³: ñîö³àëüíà ôàñèë³òà-
ö³ÿ, ñîö³àëüíà ³íã³á³ö³ÿ, ïóáë³÷íèé åôåêò, êîàêö³éíèé åôåêò,
³íòåðàêö³ÿ.

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè ñòàò³. Ñòàòü ÿê ïðåäìåò ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ïñèõîëîã³÷íà ñòàòü òà ñòàòåâî-
ðîëüîâà ïîâåä³íêà. Îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî-
÷î¿ îñîáèñòîñò³. Ãåíäåðí³ àñïåêòè ñóñï³ëüíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíî-
ãî æèòòÿ (Ò.Ì. Ãîâîðóí).

Îñíîâí³ çàõ³äíîºâðîïåéñüê³ êîíöåïö³¿ ïðî ñòàíîâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³: ïñèõîàíàë³ç (Ç. Ôðåéä); ³íòåðàêö³îí³çì (². Ìàéøåëë);
òåîð³ÿ ðèñ (Ð. Êåòòåë, Ã. Îëïîðò); ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ
(À. Ìàñëîó, Ê. Ðîäæåðñ).

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ: àâòîðèòåò, ³íäèâ³ä, ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü, ³íòåðàêö³ÿ, êîàêö³éíèé åôåêò, îñîáèñò³ñòü, ïîçèö³ÿ îñî-
áèñòîñò³, ïðåñòèæ, ïóáë³÷íèé åôåêò, ðîëü, ñîö³àëüíà ôàñèë³òà-
ö³ÿ, ñîö³àëüíà ³íã³á³ö³ÿ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà óñòàíîâêà (àòè-
òþä), ñîö³àë³çàö³ÿ, ñîö³àëüíå î÷³êóâàííÿ, ñòàòóñ.

Ïðîáëåìà ñï³ëêóâàííÿ. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèé ôåíîìåí. Ñï³ëêóâàííÿ â ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ³
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. Êàòåãîð³ÿ ñï³ëêóâàííÿ â ïðîâ³äíèõ
â³ò÷èçíÿíèõ àâòîðñüêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ êîíöåïö³ÿõ (Á.Ã. Àíà-
íüºâ, Ã.Ì. Àíäðåºâà, Ã.Ñ. Áàòèùåâ, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Î.Â. Çà-
ïîðîæåöü, Ì.Ñ. Êàãàí, Â.À. Êàí-Êàëèê, Î.Â. Êèðè÷óê, ß.Ë. Êî-
ëîìèíñüêèé, ².Ñ. Êîí, Î.Î. Ëåîíòüºâ, Ì.². Ë³ñ³íà, Á.Ô. Ëîìîâ,
À.Â. Ìóäðèê, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, Ë.Î. Ðºçíèêîâ, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí,
Â.Ñ. Ñîêîâí³í, À.Ä. Óðñóë òà ³í.).

Â³êîâ³ òèïè ñï³ëêóâàííÿ (Ì.². Ë³ñ³íà, À.Â. Ìóäðèê, Ä.Á. Åëü-
êîí³í òà ³í.). Îñíîâí³ áàð’ºðè â ì³æîñîáèñò³ñíîìó ñï³ëêóâàíí³.
Ïîçàøê³ëüíå ñï³ëêóâàííÿ (².Ñ. Ïîëîíñüêèé).

Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ôîðìà âèÿâó àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³. Ñòîðî-
íè ñï³ëêóâàííÿ (êîìóí³êàòèâíà, ïåðöåïòèâíà, ³íòåðàêòèâíà)
(Ã.Ì. Àíäðåºâà). Ôóíêö³¿ ñï³ëêóâàííÿ.
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Ñï³ëêóâàííÿ ÿê îáì³í ³íôîðìàö³ºþ. Âèäè ³íôîðìàö³¿. Çàñîáè
êîìóí³êàö³¿. Ïñèõîëîã³÷íà ïðèðîäà çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ. Ïñèõî-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ âåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿. Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ íåâåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿. Ïðîáëåìà ³íòåðïðåòàö³¿ íåâåðáà-
ëüíî¿ ïîâåä³íêè. Êîìóí³êàòèâí³ áàð’ºðè òà ñïîñîáè ¿õ ïîäîëàííÿ.

Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñïðèéìàííÿ ëþäüìè îäíå îäíîãî. Ïî÷óòòÿ
é åìîö³¿ â ñï³ëêóâàíí³. Ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ ó ïðîöåñ³ ñï³ëêó-
âàííÿ. Ìåõàí³çìè âçàºìîðîçóì³ííÿ (³äåíòèô³êàö³ÿ, åãîöåíòðèçì,
åìïàò³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ, êàóçàëüíà àòðèáóö³ÿ, ñòåðåîòèï³çàö³ÿ, åôåêò
îðåîëó, íîâèçíà îá’ºêòà òà ³í.). Ìåõàí³çìè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó
òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ôîðìè éîãî ðåàë³çàö³¿ (çàðàæåííÿ,
ïàí³êà, íàâ³þâàííÿ, íàñë³äóâàííÿ, ìîäà, ÷óòêè, ïë³òêè). Ñòðà-
òåã³¿ ³ òàêòèêè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó. Ïðàâèëà åôåêòèâíîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó. Òðóäíîù³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàí-
íÿ. Ïñèõîëîã³ÿ óòðóäíåíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ñàìîòí³ñòü, àóòè÷í³ñòü
³ â³ä÷óæåííÿ ÿê ôîðìè äåô³öèòíîãî ñï³ëêóâàííÿ.

Ñï³ëêóâàííÿ ÿê âçàºìîä³ÿ. Ð³çíîâèäè âçàºìîä³¿. Ñòðóêòóð-
íèé àíàë³ç ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
òèïè âçàºìîä³¿. Êîíôë³êò ÿê îñîáëèâèé âèÿâ êîíêóðåíòíî¿ âçà-
ºìîä³¿. Åêñïåðèìåíòàëüí³ ñõåìè ðåºñòðàö³¿ âçàºìîä³¿.

Ì³ñöå ñï³ëêóâàííÿ â ñèñòåì³ âçàºìîâ³äíîñèí ëþäåé ³ éîãî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñ-
íîâè ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ñîö³àëüíà óñòàíîâêà ³ ïðîöåñ
ñï³ëêóâàííÿ.

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³ ÿê
ôåíîìåí ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³. Îñîáëèâîñò³ ì³æ-
îñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â øê³ëüíîìó ñåðåäîâèù³. Ïðîáëåìà óïðàâ-
ë³ííÿ ïåäàãîã³÷íèì êîëåêòèâîì. Ñòèë³ ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàí-
íÿ. Ñîö³àëüí³ ïåäàãîã³÷í³ ðîë³ (Â.Ñ. Àãººâ, Ã.Ì. Àíäðåºâà,
Í.Ï. Àí³êººâà òà ³í.). Îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê âàæëèâèé ÷èí-
íèê ñòàíîâëåííÿ äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
îñíîâè àâòîðèòåòó. Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ ç ñ³ì’ºþ ÿê ð³çíî-
âèäîì ìàëî¿ ãðóïè.

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ: áàð’ºðè ñï³ëêóâàííÿ, çàðàæåííÿ,
çàñîáè êîìóí³êàö³¿, ³íôîðìàö³ÿ (ñïîíóêàëüíà, êîíñòàòóâàëüíà,
àêñ³àëüíà, ðåòèàëüíà), ìàòåð³àëüíå ñï³ëêóâàííÿ, ìåõàí³çìè âçà-
ºìîðîçóì³ííÿ (åãîöåíòðèçì, åìïàò³ÿ, åôåêò íîâèçíè, åôåêò îðå-
îëó, åôåêò ïåðâèííîñò³, ³äåíòèô³êàö³ÿ, êàóçàëüíà àòðèáóö³ÿ,
ðåôëåêñ³ÿ, ñòåðåîòèï³çàö³ÿ), ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ, ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò, ñîö³àëüí³ ïåäàãîã³÷í³ ðîë³, ñòèë³
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ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ (àâòîðèòàðíèé, ë³áåðàëüíèé,
äåìîêðàòè÷íèé òà ³í.), ñïîñîáè âïëèâó (çàðàæåííÿ, ìîäà, íàâ³-
þâàííÿ, íàñë³äóâàííÿ, ïåðåêîíàííÿ, ïàí³êà, ïë³òêè, ÷óòêè), ñï³-
ëêóâàííÿ, ñòîðîíè ñï³ëêóâàííÿ (êîìóí³êàòèâíà, ïåðöåïòèâíà,
³íòåðàêòèâíà).

1.2. ÐÎÁÎ×À ÍÀÂ×ÀËÜÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ Ç ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ¯
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

(³íäèâ³äóàëüíèé ðîçä³ë EÑTS – ³íôîðìàö³éíîãî ïàêåòà)

Îð³ºíòîâíèé çðàçîê òèòóëüíî¿ ñòîð³íêè

Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè
Ãëóõ³âñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

ÇÀÒÂÅÐÄÆÓÞ
Ïðîðåêòîð ç íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè
__________________________
«____» ____________________

Íàïðÿì: 0101 Ïåäàãîã³÷íà îñâ³òà

Ðîáî÷à íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà
ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ äëÿ ñïåö³àëüíîñò³ 7.010107 «Ïðàêòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ»
Êîä íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè _____________.*

Ñòàòóñ äèñöèïë³íè: íîðìàòèâíà
Ôàêóëüòåò (äî ÿêîãî íàëåæèòü êàôåäðà): ïðèðîäíè÷èé
Êàôåäðà ïñèõîëîã³¿

Íà çâîðîòí³é ñòîð³íö³ âêàçóºòüñÿ òàêå:

Ïðîãðàìó ñêëàâ Â.Ì. Ïîë³ùóê____________________ (ï³äïèñ)

Ñõâàëåíî íà çàñ³äàíí³ êàôåäðè ïñèõîëîã³¿, ïðîòîêîë ¹ 12 â³ä
15.04.2005 ð.

Çàâ. êàôåäðè ___________________________________ (ï³äïèñ)

Ðîáî÷à ïðîãðàìà ðîçãëÿíóòà ³ ñõâàëåíà ìåòîäè÷íîþ ðàäîþ ôà-
êóëüòåòó, ïðîòîêîë ¹ 6 â³ä 27.04.2005 ð.
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Ãîëîâà ìåòîäè÷íî¿ ðàäè __________________________ (ï³äïèñ)

Äåêàí ôàêóëüòåòó _______________________________ (ï³äïèñ)

* Êîä äèñöèïë³íè ñòâîðþºòüñÿ íà îñíîâ³ öèôðîâèõ àáî áóêâåíèõ ïîçíà÷åíü,
ÿê³ â³äîáðàæàþòü øèôð öèêëó â íàâ÷àëüíîìó ïëàí³, øèôð êàôåäðè, øèôð îñâ³ò-
íüî-êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ òîùî.

Ïîÿñíþâàëüíà çàïèñêà

Ðîáî÷à íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà º íîðìàòèâíèì äîêóìåíòîì âèùîãî
çàêëàäó îñâ³òè, ïðèçíà÷åíà äëÿ ñïåö³àëüíîñò³ «Ïðàêòè÷íà ïñè-
õîëîã³ÿ» ³ ñêëàäåíà â³äïîâ³äíî äî âèìîã, ÿê³ âèñóâàþòüñÿ äî çì³-
ñòó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè ³ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè. Ðîç-
ä³ëè ïðîãðàìè â³äîáðàæàþòü óçàãàëüíåíó ³íôîðìàö³þ ç ñîö³àëü-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ íàéá³ëüø â³äîìèõ ïåðøîäæåðåë ê³íöÿ XIX – XX
ñò. (ïåðåäóñ³ì ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿) òà îñòàíí³ äîñÿãíåííÿ â³ò-
÷èçíÿíèõ íàóêîâö³â ïî÷àòêó XXI ñò., îñîáëèâî ÊÄÓ ³ì. Ò.Ã. Øå-
â÷åíêà, ²íñòèòóòó ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà ÀÏÍ Óêðà¿íè òà
Ïðèêàðïàòñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Âàñèëÿ Ñòåôà-
íèêà.

Ó ïðîãðàì³ â³äîáðàæåíî òàêîæ àâòîðñüêó ïîçèö³þ ùîäî ìîæ-
ëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ.

Äåÿê³ åëåìåíòè ìåòîäèêè êðåäèòíî-ìîäóëüíîãî íàâ÷àííÿ
çàïîçè÷åí³ ç ïðàêòèêè ä³ÿëüíîñò³ Õìåëüíèöüêîãî íàö³îíàëüíî-
ãî óí³âåðñèòåòó, Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ì. Â. Ãíàòþêà. Óðàõîâàí³ òàêîæ íàóêîâ³ çäîáóòêè
êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ Ãëóõ³âñüêîãî äåðæàâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó.

Ïðàêòè÷íî âñ³ ðîçä³ëè ïðîãðàìè, à ïåðåäóñ³ì «Ïðîáëåìà ñï³-
ëêóâàííÿ», â³äîáðàæàþòü åìï³ðè÷íèé ìàòåð³àë, ÿêèé ñèñòåìà-
òèçóº íàéá³ëüø çíà÷óùó ³íôîðìàö³þ ç æèòòÿ ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè
îñâ³òè.

Íàâ÷àëüíèé ÷àñ äëÿ âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà âèçíà÷åíî ç ðîçðà-
õóíêó, ùî áëîê ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í ó ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè
ôàõ³âö³â ç ïîäâ³éíèõ ñïåö³àëüíîñòåé º ïðîïîðö³éíèì ³íøîìó
íàïðÿìêó ï³äãîòîâêè (ç á³îëîã³¿, äîøê³ëüíîãî âèõîâàííÿ, ïî÷àò-
êîâîãî íàâ÷àííÿ òà ³í.).

Çì³ñò ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ïåðåäáà÷àº ç’ÿñóâàííÿ îñíîâ-
íèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ãðóïè òà ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ â
ãðóï³. Íàãîëîøóºòüñÿ, ùî ñóòí³ñòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
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ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ îáóìîâëþºòüñÿ ïðèðîäîþ ãðóïîâîãî âïëèâó
íà íå¿. ßê íàñë³äîê, îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ çàâäàíü ó âèâ÷åíí³
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ º ç’ÿñóâàííÿ ñòðóêòóðè æèòòºâîãî ïðîñ-
òîðó îñîáèñòîñò³. Çàçíà÷àºòüñÿ, ùî â÷èòåëü ìàº âì³òè ñòâîðþ-
âàòè íàâ÷àëüíî-âèõîâí³ ñèòóàö³¿ íà çàñàäàõ ð³âíîïðàâíîñò³,
ä³ëîâîãî ïàðòíåðñòâà, ïðîãíîçóâàííÿ ìîæëèâèõ ó ðîçâèòêó
ñîö³àëüíèõ ïîä³é.

Äî ðîáî÷î¿ ïðîãðàìè âõîäÿòü íàâ÷àëüíî-òåìàòè÷íèé ïëàí,
òèæíåâèé ðîçïîä³ë íàâ÷àëüíîãî íàâàíòàæåííÿ, ïàêåò ìåòîäè÷-
íèõ ìàòåð³àë³â äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîòî÷íîãî ³ ï³äñóìêîâîãî êîíò-
ðîëþ, ïåðåë³ê íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè òîùî.

1. Çì³ñò ïðîãðàìè. Ó ìåæàõ òðüîõ êðåäèò³â ³íôîðìàö³ÿ äî-
çóºòüñÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ñïëàíîâàíèõ ôîðì íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè:
ëåêö³éíèõ, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â
(ÑÐÑ), ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëà-
äà÷à (²ÐÑ), ïîòî÷íîãî êîíòðîëþ. ßê ïðàâèëî, ê³ëüêà ðîçä³ë³â
ïðîãðàìè ñêëàäàþòü îäèí çì³ñòîâèé ìîäóëü, ÿêèé ìàº âëàñíó
ñèñòåìó îñíîâíèõ âèõ³äíèõ ïîíÿòü. Îáñÿã íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü
âèçíà÷àºòüñÿ ê³ëüê³ñòþ íàâ÷àëüíèõ ãîäèí äëÿ ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ ³ º
ïîñèëüíèì äëÿ ñòóäåíò³â.

2. Ð³âåíü ïðîáëåìíîñò³ òåìàòè÷íèõ íàïðÿìê³â ïðîãðà-
ìè. Ïîïåðåäí³ óìîâè – ïîïåðåäí³ êîìïåòåíö³¿, ÿêèìè ìàþòü âî-
ëîä³òè ñòóäåíòè íà ïî÷àòêó çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî êóðñó ç ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:
1) çíàííÿ îñíîâ ô³ëîñîô³¿, çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, çàãàëüíî¿ ïåäà-

ãîã³êè, â³êîâî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿;
2) çíàííÿ òåìàòè÷íîãî ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ÿêå ïðî-

ïîíóºòüñÿ äî öèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í.
Ñïèñîê ïåðøîäæåðåë ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ñêëàäàºòüñÿ ç

ï³äðó÷íèê³â, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ïîñ³áíèê³â, ìîíîãðàô³é ³
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ç ìåòîþ íàâ÷èòè ñòóäåíò³â ñàìîñò³éíî ïðàöþ-
âàòè ç ³íôîðìàö³éíèì ìàñèâîì íà îñíîâ³ íàïðÿìê³â, âèçíà÷å-
íèõ âèêëàäà÷åì íà ëåêö³éíèõ çàíÿòòÿõ.

Ìåòà êóðñó – óñâ³äîìëåííÿ çíà÷óùîñò³ çíàíü ïðî ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ îðãàí³çîâàíèõ
òà íåîðãàí³çîâàíèõ ÷èííèê³â ñîö³àëüíîãî âïëèâó.

Çàâäàííÿ êóðñó:
1) ç’ÿñóâàííÿ ñòðóêòóðè ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿;
2) âèâ÷åííÿ äèíàì³êè òà çàêîíîì³ðíîñòåé ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-

ã³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³;
3) àíàë³ç ìåõàí³çì³â ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿ â ó÷í³âñüê³é ãðóï³;
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4) óñâ³äîìëåííÿ ì³ñöÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñèñòåì³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ íàóêè.
Ïðîãíîçîâàí³ ðåçóëüòàòè:

1) ñòðàòåã³ÿ – ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè
ÿê ñêëàäîâî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³;

2) îñíîâí³ î÷³êóâàííÿ – çíàííÿ çì³ñòó ôåíîìåí³â «îñîáèñò³ñòü
ó ãðóï³», «ãðóïà», «ñï³ëêóâàííÿ», «ìåòîäè äîñë³äæåííÿ» â
êîíòåêñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³;

3) çíàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñíîâ íàâ÷àííÿ, âèõîâàí-
íÿ, ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó òà âì³ííÿ ç³ñòàâëÿòè ¿õ ç ïðàêòè-
êîþ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà çàñàäàõ îñîáèñò³ñíî-çîð³ºíòî-
âàíîãî ï³äõîäó.
3. Îáîâ’ÿçêîâ³ òà âèá³ðêîâ³ ðîçä³ëè ïðîãðàìè. Óñ³ ðîçä³ëè

ïðîãðàìè º îáîâ’ÿçêîâèìè.
4. Âèêëàäàöüêèé ñêëàä. Ïåðåäáà÷åíî, ùî â ïðîöåñ³ íàâ÷àí-

íÿ áóäóòü çàä³ÿí³ äâà âèêëàäà÷³ (êàíäèäàò íàóê, äîöåíò – äëÿ
ïðîâåäåííÿ ëåêö³é, ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, êîíñóëüòàö³é, ïîòî÷íî-
ãî êîíòðîëþ, ³ñïèòó; àñèñòåíò – äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòü, ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè).

5. Òðèâàë³ñòü âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçä³ëó. Âèâ÷åí-
íÿ íàâ÷àëüíîãî êóðñó çä³éñíþºòüñÿ ïðîòÿãîì äâîõ ñåìåñòð³â: ç
01.09 ïîòî÷íîãî ðîêó ïî 01.07 íàñòóïíîãî ðîêó (1-é ñåìåñòð –
46 ãîäèí, 2-é ñåìåñòð – 62 ãîäèíè).

6. Ôîðìè òà ìåòîäè íàâ÷àííÿ. Ëåêö³ÿ – ìîíîëîã âèêëàäà-
÷à ç åëåìåíòàìè àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â.
Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ – çàêð³ïëåííÿ ñòóäåíòàìè ç äîïîìîãîþ âè-
êëàäà÷à ïðîãðàìíèõ íàïðÿìê³â çà çàçäàëåã³äü ñêëàäåíèì ïëà-
íîì. ²íäèâ³äóàëüíà ðîáîòà ñòóäåíò³â (²ÐÑ) – ñàìîñò³éíå âèêî-
íàííÿ òåìàòè÷íèõ çàâäàíü, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ êîíñóëüòóâàí-
íÿì âèêëàäà÷à. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â (ÑÐÑ) – ñàìîñò³éíå
³íäèâ³äóàëüíå âèêîíàííÿ òåìàòè÷íèõ çàâäàíü, ÿêå íå ïåðåäáà-
÷àº îáîâ’ÿçêîâîãî êîíñóëüòóâàííÿ. Óìîâîþ óñï³øíî¿ ðåàë³çàö³¿
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ²ÐÑ, ÑÐÑ º ïîòî÷íèé êîíòðîëü ÿê åëåìåíò
àóäèòîðíî¿ ðîáîòè. Ï³äñóìêîâèé ³ñïèò ó êðåäèò íàâ÷àëüíîãî
êóðñó íå âõîäèòü ³ ïðîâîäèòüñÿ äëÿ ñòóäåíò³â, ÿê³ ìàþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äâèùèòè çàãàëüíèé áàë çà ðåçóëüòàòàìè íàâ÷àííÿ
ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó.

Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ íàâ÷àëüíîãî êóðñó º çàñâîºííÿ ïîíÿòü.
Î÷åâèäíî, ùî ö³ë³ñí³ñòü îñìèñëåííÿ ³íôîðìàö³¿ ñòóäåíòàìè çà-
ëåæèòü â³ä ð³âíÿ ¿õ ñàìîñò³éíî¿ ïîøóêîâî¿ ðîáîòè. Çì³ñò ïîíÿòü
ç’ÿñîâóºòüñÿ íà ëåêö³ÿõ, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ àáî îäíî÷àñíî íà
îáîõ çàíÿòòÿõ, äåÿê³ çàïðîïîíîâàí³ äëÿ ðîçãëÿäó áåçïîñåðåäíüî
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â ãðóï³ âèõ³äíèõ ïîíÿòü, ðåøòó ñòóäåíòàì ïîòð³áíî ñàìîñò³éíî
ôîðìóëþâàòè íà îñíîâ³ ðîáîòè ç ïåðøîäæåðåëàìè (åëåìåíò ²ÐÑ).

7. Øêàëà îö³íþâàííÿ.
7.1. Ëåêö³éí³ çàíÿòòÿ òà ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ (çàçíà÷åíà

øêàëà íå º îáîâ’ÿçêîâîþ).

–1 áàë: â³äñóòí³ñòü ñòóäåíòà íà çàíÿòò³ ç ïîâàæíèõ ïðè÷èí;
–2 áàëè: â³äñóòí³ñòü ñòóäåíòà íà çàíÿòò³ ç íåïîâàæíèõ ïðè÷èí.

7.2. Ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ. Òåìàòè÷íèé êîíòðîëü (óñíèé àáî
ïèñüìîâèé).

3 áàëè: â³äì³ííèé ð³âåíü (90–100% ³íôîðìàö³¿);
2 áàëè: äîñòàòí³é ð³âåíü (75–89% ³íôîðìàö³¿);
1 áàë: çàäîâ³ëüíèé ð³âåíü (60–74% ³íôîðìàö³¿);
0 áàë³â: íåçàäîâ³ëüíèé ð³âåíü (34–59% ³íôîðìàö³¿).

7.3. ²ÐÑ.

2 áàëè: â÷àñíå òà ÿê³ñíå âèêîíàííÿ âñ³õ çàâäàíü;
1 áàë: ÿê³ñíå àëå íåâ÷àñíå âèêîíàííÿ çàâäàíü;
0 áàë³â: íåâ÷àñíå (â÷àñíå) ³ íåÿê³ñíå âèêîíàííÿ çàâäàíü;
–1 áàë: â³äñóòí³ñòü âèêîíàíèõ çàâäàíü.

7.4. ÑÐÑ.

5 áàë³â: â³äì³ííèé ð³âåíü (90–100% ³íôîðìàö³¿);
4 áàëè: äîñòàòí³é ð³âåíü (75–89% ³íôîðìàö³¿);
3 áàëè: çàäîâ³ëüíèé ð³âåíü (60–74% ³íôîðìàö³¿);
2 áàëè: íåçàäîâ³ëüíèé ð³âåíü (35–59% ³íôîðìàö³¿);
0 áàë³â: äóæå íèçüêèé ð³âåíü (1–34% ³íôîðìàö³¿).

7.5. Ïîòî÷íèé êîíòðîëü (ïèñüìîâèé àáî óñíèé). Ïåðåäáà÷à-
ºòüñÿ äëÿ êîæíîãî ìîäóëÿ.

8. Êðèòåð³¿ îö³íþâàííÿ (îñíîâí³ îð³ºíòèðè).
8.1. Â³äì³ííèé ð³âåíü: çíàííÿ îñíîâíèõ ïîëîæåíü ìàòåð³àëó,

³ñòîð³¿ ïðîáëåìè, òåðì³íîëîã³¿; óì³ííÿ çä³éñíþâàòè ì³æïðåäìåòí³
çâ’ÿçêè, ñàìîñò³éíî íàâîäèòè ïðèêëàäè, ïðîäóêóâàòè ³äå¿, âèçíà-
÷àòè ïðèêëàäí³ íàïðÿìêè âèêîðèñòàííÿ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó.

8.2. Äîñòàòí³é ð³âåíü: çíàííÿ îñíîâíèõ ïîëîæåíü ìàòåð³à-
ëó, ³ñòîð³¿ ïðîáëåìè, òåðì³íîëîã³¿; óì³ííÿ çä³éñíþâàòè ì³æïðå-
äìåòí³ çâ’ÿçêè ç äîïîìîãîþ âèêëàäà÷à; ïåðåâàæàº ðåïðîäóêòèâ-
íèé âèêëàä ³íôîðìàö³¿.

8.3. Çàäîâ³ëüíèé ð³âåíü: äîì³íóº ðåïðîäóêòèâíèé âèêëàä ³íôî-
ðìàö³¿; òðóäíîù³ â ïðîâåäåíí³ ì³æïðåäìåòíèõ çâ’ÿçê³â íàâ³òü ç
äîïîìîãîþ âèêëàäà÷à; çíàííÿ îñíîâíî¿ òåðì³íîëîã³¿.

8.4. Íåçàäîâ³ëüíèé ð³âåíü: ôðàãìåíòàðíå çàñâîºííÿ ìàòåð³à-
ëó; éîãî ïîâòîðíå â³äòâîðåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ç àíàëîã³÷íèìè ïî-
ìèëêàìè.
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8.5. Äóæå íèçüêèé ð³âåíü: â³äñóòí³ åëåìåíòàðí³ óÿâëåííÿ ïðî
ðîëü ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ãàëóç³ íàóêîâîãî çíàííÿ.

9. Ñòðóêòóðà çì³ñòîâèõ ìîäóë³â òà ñèñòåìà ¿õ êîíòðîëþ.*

Çì³ñòîâèé ìîäóëü 1. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà ³ íàâ÷à-
ëüíèé ïðåäìåò**

Ðîçä³ë 1. Ïðåäìåò ³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
Ðîçä³ë 2. Êîðîòêèé ³ñòîðè÷íèé íàðèñ âèíèêíåííÿ ³ ñòàíîâ-

ëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:
1) ëåêö³ÿ;
2) ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 1; ²ÐÑ (çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâ-

íèê, ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè); ÑÐÑ (òåçè, ñïèñîê âè-
êîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè);

3) ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 2; ²ÐÑ (çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâ-
íèê, òåçè, ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè); ÑÐÑ (òåçè, ñïè-
ñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè);
Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü áàë³â – 24.

Çì³ñòîâèé ìîäóëü 2. Ìåòîäè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ

Ðîçä³ë 3. Ìåòîäè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:
1) ëåêö³ÿ;
2 ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ; ²ÐÑ (çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê,

íàáóòòÿ ïðàêòè÷íèõ óì³íü ðîáîòè ç ñîö³îìåòðè÷íèì ìåòîäîì
äîñë³äæåííÿ); ÑÐÑ (íàáóòòÿ ïðàêòè÷íèõ óì³íü ðîáîòè ³ç çàçíà-
÷åíèìè ñïîñîáàìè äîñë³äæåííÿ, ÿê³ âêàçóþòüñÿ â çì³ñò³ ÑÐÑ).
Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü áàë³â – 14.

Çì³ñòîâèé ìîäóëü 3. Ïðîáëåìà ãðóïè â ñîö³àëüí³é ïñèõî-
ëîã³¿

Ðîçä³ë 4. Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè â ãðóï³.
Ðîçä³ë 5. Îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ó÷í³âñüêî¿ ãðóïè.
Ðîçä³ë 6. Ñ³ì’ÿ ÿê ð³çíîâèä ñîö³àëüíî¿ ãðóïè:

1) ëåêö³ÿ 1; ëåêö³ÿ 2;
2) ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 1; ²ÐÑ (çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâ-

íèê, òåçè, ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè); ÑÐÑ (òåçè, ñïè-
ñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè);

*Óñï³øíå ñêëàäàííÿ ³ñïèòó (åêçàìåíó) – 5 áàë³â (äîçâîëÿºòüñÿ îñîáàì, ÿê³
ìàþòü ïîòî÷íèé ï³äñóìêîâèé áàë íà ìåæ³ ïîêàçíèê³â â³äñîòêîâî¿ øêàëè).

**Ó êîæíîìó ìîäóë³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ ïîòî÷íèé êîíòðîëü (ìàêñèìàëüíà îö³íêà
– 4 áàëè, ì³í³ìàëüíà – 1 áàë).
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3) ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 2; ²ÐÑ (çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâ-
íèê, òåçè, ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè), ÑÐÑ (òåçè, ñïè-
ñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè).
Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü áàë³â – 24.

Çì³ñòîâèé ìîäóëü 4. Ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³
Ðîçä³ë 7. Îñîáèñò³ñòü ³ ãðóïà:

1) ëåêö³ÿ;
2) ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ; ²ÐÑ (çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê,

òåçè, ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè); ÑÐÑ (òåçè, ñïèñîê
âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè).

4) ïîòî÷íèé êîíòðîëü (4 áàëè).
Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü áàë³â – 14.

Çì³ñòîâèé ìîäóëü 5. Ïðîáëåìà ñï³ëêóâàííÿ
Ðîçä³ë 8. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí.
Ðîçä³ë 9. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ë-

êóâàííÿ:
1) ëåêö³ÿ 1; ëåêö³ÿ 2;
2) ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 1; ²ÐÑ (çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëî-

âíèê, òåçè, ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè); ÑÐÑ (òåçè, ñïèñîê
âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè);

3) ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 2; ²ÐÑ çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâ-
íèê, òåçè, ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè); ÑÐÑ (òåçè, ñïèñîê
âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè).

Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü áàë³â – 24.

Модуль 1 Модуль 2 Модуль 3 

Аудиторна робота Індивідуальна робота 
(ІРС) 

Самостійна робота 
(СРС) 

Зм. 
1 

Зм. 
2 

Зм. 
3 

Зм. 
4 

Зм. 
5 

Зм. 
1 

Зм. 
2 

Зм. 
3 

Зм. 
4 

Зм. 
5 

Зм. 
1 

Зм. 
2 

Зм. 
3 

Зм. 
4 

Зм. 
5 

10 7 10 7 10 4 2 4 2 4 10 5 10 5 10 

44 16 40 

Максимальна кількість балів – 100. 

 

Òàáëèöÿ 1.1. Ðîçïîä³ë áàë³â ó ìîäóëÿõ òà çì³ñòîâèõ ìîäóëÿõ
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Òàáëèöÿ 1.2. Øêàëà îö³íþâàííÿ çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê

№ пор. Оцінка 
EСTS 

Бали П’ятибальна система 

1 A 90–100 відмінно 

2 BC 75–89 добре 

3 DE 60–74 задовільно 

4 FX 35–59 незадовільно з можливістю повторного 
складання 

5 F 1–34 незадовільно з перескладанням комісії 

Îïèñ äèñöèïë³íè*

Ïî÷àòêîâà ñòîð³íêà îïèñó

Характеристика 
дисципліни 

Напрямок підготовки, 
спеціальність, освітньо-
кваліфікаційний рівень 

Академічний календар, 
види занять 

Кількість кредитів  
ECTS – 3 
Модулів – 3 
Змістових модулів – 5 
Загальний обсяг 
навчального 
навантаження –  
108 годин 
 

Напрямок підготовки:  
0101 "Педагогічна освіта" 
ОКР – бакалавр 
Спеціальності:  
1) 7.010103 "Педагогіка і 
методика середньої освіти. 
Біологія"; 7.010107 
"Практична психологія";  
2) 7.010102 "Початкове 
навчання"; 7.010107 
"Практична психологія" 

Статус дисципліни – 
нормативна 
Курс – 3 
Семестр: 5–6 
Розподіл навчального 
навантаження: лекцій – 
24 год.; практичних 
занять – 20 год.; 
лабораторних занять – 
відсутні; поточний 
контроль – 10 год.; 
СРС – 27 год.; ІРС –  
27 год. 
Підсумковий контроль – 
екзамен (6-й семестр) 

* Ï³ä òàáëèöåþ ìîæíà ðîçì³ñòèòè àíîòàö³þ, ÿêà ç’ÿñîâóº ì³ñöå íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè â ñòðóêòóðíî-ëîã³÷í³é ñõåì³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â.
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Íàâ÷àëüíî-òåìàòè÷íèé ïëàí (ñòðóêòóðà çàë³êîâèõ êðåäèò³â)

№ 
пор. 

Змістові модулі / 
Розділи 

Всього 
занять 

Ауд. 
заняття 

Лекції Практ. 
заняття 

Поточний 
контроль 

І 
Р 
С 

С 
Р 
С 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1 М. 1. Соціальна 

психологія як наука  
і навчальний 
предмет 
Р. 1. Предмет і 
завдання соціальної 
психології.  
Р. 2. Короткий істо-
ричний нарис виник-
нення і становлення 
соціальної психології 

26 12 6 4 2 7 7 

2 М. 2. Методи соці-
ально-психологіч-
ного дослідження 
Р. 3. Методи 
соціальної психології 

20 10 4 4 2 5 5 

3 
 

М. 3. Проблема 
групи в соціальній 
психології 
Р. 4. Міжособистісні 
стосунки в групі. 
Р. 5. Основні законо-
мірності розвитку 
учнівської групи. 
Р. 6. Сім’я як різно-
вид соціальної групи 

22 12 6 4 2 5 5 

4 
 

М. 4. Проблема 
особистості 
Р. 7. Особистість  
і група  

20 
 

10 
 

4 
 

4 2 
 

5 
 

5 
 

5 М. 5. Проблема 
спілкування 
Р. 8. Спілкування як 
соціально-психоло-
гічний феномен. 
Р. 9. Соціально-
психологічні основи 
педагогічного 
спілкування 

20 
 

10 4 
 

4 2 
 

5 
 

5 
 

В с ь о г о 108 54 24 20 10 27 27 
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Òèæíåâèé ðîçïîä³ë íàâ÷àëüíîãî íàâàíòàæåííÿ*

 

№ 
пор. 

Місяці Навчальне 
навантаження 

Тижні Лекції Практ. 
заняття 

ІРС СРС Поточний 
контроль 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1 2     
2 2     
3 2 2    

1 Вересень 14 

4  2 2 2  
1   2 2  
2   2 2  
3   1 1  

2 Жовтень 12 

4     2 
1 2     
2 2     
3  2    

3 Листопад 12 

4  2 2 2  
1   2 2  
2   1 1  
3     2 

4 Грудень 8 

4      
1      
2      
3      

5 Січень 0 

4      
1 2     
2 2     
3 2 2    

6 Лютий 14 

4  2 2 2  
1   2 2  
2   1 1  
3     2 

7 Березень 10 

4 2     
1 2 2    
2  2 2 2  
3   2 2  

8 Квітень 16 

4   1 1  
1     2 
2 4     
3  2    

9 Травень 14 

4  2 2 2  
1   2 2  
2   1 1  
3     2 

10 Червень 8 

4      
В с ь о г о 108 * 24 20 27 27 10 
*Íàâ÷àëüí³ òèæí³ ìîæíà ïîçíà÷àòè êîíêðåòíèìè êàëåíäàðíèìè äàòàìè.
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Ïëàíè íàâ÷àëüíîãî êóðñó *

Çì³ñò ëåêö³éíèõ çàíÿòü

Змістові модулі (теми лекцій, їх анотації) Кількість 
годин 

1 2 
Змістовий модуль 1. Соціальна психологія як наука і навчальний 
предмет  
Розділ 1. Предмет і завдання соціальної психології.  
Розділ 2. Короткий історичний нарис виникнення і становлення 
соціальної психології. 
Лекція. Соціальна психологія в системі наукового знання 

1. Структура предмета соціальної психології. Соціально-психологічна 
реальність. 

2. Основні форми соціально-психологічного знання. 
3. Хронологічні етапи розвитку соціальної психології як науки. 
4. Становлення соціальної психології в СРСР. Особливості розвитку 
соціальної психології в Україні. 

5. Основні проблеми соціальної психології. Основні завдання 
соціальної психології. 

6. Основні напрямки розвитку сучасного зарубіжного соціально-
психологічного знання. 

Анотація. Порівнюються різнопланові визначення соціальної 
психології як науки, яка є продуктом психології та соціології. 
З’ясовується місце соціальної психології в системі наукового знання. 
Аналізуються її історико-психологічні витоки. Акцентується увага на 
досягненнях радянської педології. Визначаються тенденції розвитку 
української соціальної психології. Виокремлюються перспективи 
впровадження результатів соціально-психологічного дослідження в 
практику педагогічної діяльності. 

6 
 
 
 
 

6 
 

Змістовий модуль 2. Методи соціально-психологічного 
дослідження  
Розділ 3. Методи соціальної психології. 
Лекція. Методи соціальної психології і соціально-психологічна 
реальність 

1. Основні вимоги до методів соціально-психологічного дослідження. 
2. Методи експерименту та спостереження. 
3. Соціометричний метод, парний рейтинг, референтометрія, техніка 
репертуарних решіток (ТРР), контент-аналіз.  

4. Опитувальники як метод дослідження. 
5. Способи обробки соціально-психологічної інформації. 

Анотація. Вивчаються авторські підходи у формулюванні вимог до 
методів соціально-психологічного дослідження (Андреєва Г.М., Паригін 
Б.Д. та ін.). Здійснюється порівняльна характеристика спостереження 
та експерименту. Окремі методи (соціометрія, парний рейтинг) пода-
ються в додатках. Розглядаються найпростіші способи обробки соціа-
льно-психологічної інформації (середнє арифметичне, мода, медіана). 

4 
 

4 
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1 2 
Змістовий модуль 3. Проблема групи в соціальній психології  
Розділ 4. Міжособистісні стосунки в групі.  
Розділ 5. Основні закономірності в розвитку учнівської групи.  
Розділ 6. Сім’я як різновид соціальної групи. 
Лекція 1. Проблема групи як центральна проблема соціальної 
психології 

1. Історія проблеми. 
2. Психологічна природа малих і великих груп. 
3. Порівняльна характеристика групи і колективу. 

Анотація. Група є центральною проблемою соціальної психології 
(аналізуються основні підходи у вивченні феномену, визначаються 
основні функції групи тощо). Здійснюється порівняння соціально-
психологічних характеристик групи і колективу. Подається система 
аргументів, що поза соціальним оточенням, де вирішальна роль 
належить малим групам, неможливо з’ясувати психологію особистості.  
Лекція 2. Міжособистісні стосунки в учнівській групі 

1. Учнівський клас як різновид групи. 
2. Основні закономірності розвитку учнівської групи. 
3. Вікова періодизація соціально-психологічного розвитку групи. 
4. Сім’я і її вплив на міжособистісні стосунки в учнівській групі. 

Анотація. Аналізуються досягнення радянської психології про 
учнівську групу (Я.Л. Коломинський, А.В. Петровський). Актуалізується 
значення теоретичної і практичної наукової спадщини А.С. Макаренка, 
яка сьогодні не втратила свого значення. Вивчається динаміка 
взаємостосунків у групах ровесників. Без допомоги сім’ї педагогу 
неможливо самостійно долати зовнішні негативні соціальні чинники, які 
впливають на дитячу особистість. 

6 
 
 
 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

Змістовий модуль 4. Проблема особистості в соціальній 
психології 
Розділ 7. Особистість і група. 
Лекція. Місце особистості в системі групових стосунків 

1. Поняття особистості в соціальній психології. 
2. Показники місця особистості в системі взаємних стосунків. 
3. Проблеми соціалізації особистості в групі. 
4. Основні західноєвропейські концепції становлення особистості. 

Анотація. Вивчається соціально-психологічна структура особистості. 
Система показників місця особистості в системі міжособистісних 
стосунків (авторитет, позиція, соціальне очікування, соціально-
психологічна установка, статус, роль, установка, престиж) визначає 
певний стан її самопочуття. З’ясовуються прикладні аспекти 
західноєвропейських теорій становлення особистості (психоаналіз, 
інтеракціонізм, теорія рис, гуманістична психологія). 

4 
 
 

4 
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1 2 
Змістовий модуль 5. Проблема спілкування  
Розділ 8. Спілкування як соціально-психологічний феномен.  
Розділ 9. Соціально-психологічні основи педагогічного спілкування. 
Лекція. Спілкування та особистісний розвиток у групі 

1. Спілкування як соціально-психологічне явище. 
2. Особливості спілкування. 
3. Вікова періодизація і процес спілкування. 

Анотація. Аналізуються основні методологічні позиції у вивченні 
психологічного змісту спілкування. Розглядаються класифікаційні 
системи типів і видів спілкування. З’ясовуються бар’єри в спілкуванні, 
вплив на процес спілкування вікових та індивідуальних відмінностей 
дитячої особистості.  
Лекція 2. Соціально-психологічні основи педагогічного спілкування 

1. Соціально-психологічний клімат у педагогічному колективі. 
2. Проблема управління педагогічним колективом. 
3. Соціальні педагогічні ролі (В.С. Агєєв, Н.П. Анікєєва та ін.). 

Анотація. Аналізується соціально-психологічний клімат як феномен 
групових взаємин. Визначаються його основні умови. Вивчаються 
типові позиції педагогів, які забезпечують (не забезпечують) 
формування сприятливого соціально-психологічного клімату в 
педагогічному та учнівському середовищі. 

4 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

Всього лекцій (годин) 24 

 
Çì³ñò ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü

Змістові модулі (теми практичних занять, літературні джерела) Кількість 
годин 

1 2 
Змістовий модуль 1. Соціальна психологія як наука і навчальний 
предмет 
Практичне заняття 1. Предмет і завдання соціальної психології 

1. Структура предмета соціальної психології. Завдання соціальної 
психології. 

2. Принципи соціальної психології. 
3. Основна проблематика соціальної психології. 
4. Основні форми соціально-психологічного знання. 

Практичне заняття 2. Соціальна психологія і суспільство 
1. Короткий історичний нарис виникнення і становлення соціальної 
психології. 

2. Розвиток соціальної психології в СРСР.  
3. Соціальна психологія в Росії (Г.М. Андреєва, А.В. Петровський, 
А.А. Реан, Г.В. Старовойтова, М.Г. Ярошевський та ін.). 

4. Особливості становлення соціальної психології в Україні (О.В. Ки-
ричук, М.Н. Корнєв, В.В. Москаленко, Л.Е. Орбан-Лембрик,  
М.В. Савчин, Т.М. Титаренко та ін.). 

5. Основні напрямки наукового знання в сучасній зарубіжній 
соціальній психології (психоаналіз, біхевіоризм, когнітивна 
психологія, гуманістична психологія). 

4 
 
2 
 
 
 
 
 
2 
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1 2 
6. Місце соціальної психології в системі наукового знання 

(політологія, філософія, історія, соціологія, педагогіка тощо). 
 

Змістовий модуль 2. Методи соціально-психологічного 
дослідження 
Практичне заняття. Методи соціальної психології 

1. Основні вимоги до методів соціально-психологічного 
дослідження. 

2. Порівняльна характеристика спостереження і експерименту. 
3. Опитування як метод соціально-психологічного дослідження 

(бесіда, анкетування, інтерв`ю). 
4. Методи статистичної обробки соціально-психологічної інформації. 

4 
 
4 
 
 
 

Змістовий модуль 3. Проблема групи в соціальній психології 
Практичне заняття 1. Група як соціально-психологічне явище 

1. ”Група“ й ”колектив“ як вихідні соціально-психологічні поняття. 
Проблема вивчення групи (колективу) в радянській і 
західноєвропейській соціальній психології. 

2. Стадії розвитку групи (колективу) і відповідні їм зв’язки. 
3. Соціальні норми в групі. 
4. Функції групи. 
5. Сім’я як різновид групи. Формування дитячої особистості в сім’ї 

(В.О. Сухомлинський). 
Практичне заняття 2. Міжособистісні стосунки в учнівській групі 

1. Механізми соціалізації в учнівській групі. Чинники соціалізації. 
2. Статева диференціація в групах дітей та її врахування в практиці 
педагогічної діяльності. 

3. Проблема лідерства в соціальній психології. 

4 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Змістовий модуль 4. Проблема особистості в соціальній 
психології 
Практичне заняття. Поняття особистості в соціальній психології 

1. Структура особистості в соціальній психології. Етапи та чинники 
соціалізації особистості. 

2. Показники місця особистості в системі взаємних стосунків. 
3. Лідерство в групі. 

4 
 
4 

Змістовий модуль 5. Проблема спілкування 
Практичне заняття 1. Спілкування як соціально-психологічний 
феномен. 

1. Поняття про спілкування. Основні типи спілкування. 
2. Місце спілкування в системі взаємостосунків людей і його 
соціально-психологічні механізми. 

3. Механізми взаєморозуміння. 
4. Конфлікт як особливий прояв конкурентної взаємодії у 
спілкуванні. 

Практичне заняття 2. Міжособистісні стосунки в системах ”педагог 
– педагог“, ”педагог – учні“ 

1. Педагогічна діяльність і її соціально-психологічна характеристика. 
2. Особливості міжособистісної взаємодії в шкільному середовищі. 
3. Психологічні основи авторитету. 

4 
2 
 
 
 
 
 
 
 
2 

Всього практичних занять (годин) 20 
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Çì³ñò ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè (²ÐÑ) òà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè (ÑÐÑ)

Змістові модулі, теми лекцій, їх анотації Кількість 
годин 

(ІРС/СРС) 
1 2 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. Соціальна психологія як наука  
і навчальний предмет 
Практичне заняття 1. Предмет і завдання соціальної психології. 
Основні вихідні поняття: 1) психотехніка; 2) соціальна психологія;  
3) соціально-психологічна реальність*; 4) соціологія*; 5) форми 
соціально-психологічного знання* (психологія народів, психологія 
мас, теорія інстинктів соціальної поведінки). 
ІРС. 1. Робота з термінологією. 2. Соціальна психологія і соціальна 
педагогіка. Соціальна психологія і психотехніка (О.К. Гастєв,  
П.М. Керженцев).  
Результат: 1) зведений термінологічний словник; 2) тези; 3) список 
використаної літератури. 
СРС. Предмет, завдання і коло проблем прикладної соціальної 
психології. Особливості прикладних досліджень у соціальній 
психології (Т.С. Яценко). 
Результат: 1) тези; 2) список використаної літератури.  
Практичне заняття 2. Соціальна психологія і суспільство. 
Основні вихідні поняття: 1) біхевіоризм; 2) гештальтпсихологія;  
3) історія; 4) гуманістична психологія*; 5) класична теорія організації*;  
6) когнітивізм; 7) ”масова поведінка“; 8) ”нова соціально-економічна 
парадигма“; 9) педагогіка; 10) політологія; 11) психоаналіз*;  
12) філософія. 
ІРС. 1. Робота з термінологією. 2. Соціальна психологія і психологія 
управління (А.М. Бандурка, Ф. Генов, Л.Е. Орбан-Лембрик та ін.). 
Соціальна психологія і політична психологія (В. Васютинський та ін.). 
Результат: 1) зведений термінологічний словник; 2) тези; 3) список 
використаної літератури. 
СРС. Основні сфери застосування прикладної соціальної психології. 
Соціальна психологія менеджменту. Тренінг міжособистісного 
спілкування (Д. Джонс). 
Результат: 1) тези; 2) список використаної літератури.  

14 (7–7) 
 

8 (4–4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 (3–3) 
 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. Методи соціально-психологічного 
дослідження. 
Практичне заняття. Методи соціальної психології 
Основні вихідні поняття: 1) анкетування*; 2) бесіда (групова та 
індивідуальна) – отримання інформації з допомогою діалогу шляхом 
створення довірливих взаємин між експериментатором та піддослід-
ним; 3) валідність*; 4) достовірність*; 5) експеримент*; 6) залежні 
змінні – реакції піддослідного на цілеспрямований експериментальний 
вплив; 7) інтерв’ю*; 8) контент-аналіз*; 9) методологія*; 10) надійність*; 
11) незалежні змінні – цілеспрямовані впливи експериментатора на 
піддослідного в процесі дослідження; 12) парний рейтинг*; 13) принцип 
репрезентативності*; 14) референтометрія*; 15) соціометрія*;  
16) спостереження*; 17) тест*; 18) техніка репертуарних решіток 
(ТРР)*; 19) точність*. 

10 (5–5) 
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1 2 
ІРС. 1. Робота з термінологією. 2. Особливості застосування 
соціометричного методу дослідження та парного рейтингу. 
Результат: 1) зведений термінологічний словник; 2) набуття 
практичних умінь роботи з соціометричним методом дослідження. 
СРС. Особливості застосування техніки репертуарних решіток (ТРР), 
решітки протистояння позицій, референтометрії, тестів (”Ділові 
ситуації“, діагностика міжособистісних стосунків Т. Лірі, методика 
PARI, методика Рене Жіля). 
Результат: набуття практичних умінь роботи з названими способами 
дослідження.  

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3. Проблема групи в соціальній психології 
Практичне заняття 1. Група як соціально-психологічне явище 
Основні вихідні поняття: 1) атракція; 2) велика група; 3) група;  
4) групове рішення; 5) груповий тиск; 6) двовимірні моделі розвитку 
групи; 7) зв’язки в групі (ієрархічні, повні, ланцюжкові, радіальні, 
фронтальні)*; 8) згуртованість*, 9) ”ідіосинкразичний кредит“*;  
10) інформаційний вплив; 11) керівництво; 12) колектив*; 13) конфлікт;  
14) лідерство*; 15) мала група*; 16) нормативний вплив;  
17) одновимірні моделі розвитку групи*; 18) сім’я*; 19) стадії розвитку 
групи (номінальна, асоціація, кооперація, корпорація, автономія, 
колектив)*. 
ІРС. 1. Робота з термінологією. 2. Мала група як соціально-психоло-
гічне явище (С.П. Слаква). 3. Концепції і моделі розвитку малої 
групи: двовимірна модель (Б. Такмен, Г. Стенфорд, А. Роарк). 
Результат: 1) зведений термінологічний словник; 2) тези; 3) список 
використаної літератури. 
СРС. 1. Етнічні групи (В. Вундт). 2. Соціальна психологія і етнопсихо-
логія. 3. Ментальність (Б.А. Душков). Національний характер  
(М.О. Бердяєв, П.І. Гнатенко). Національна свідомість. Український 
національний характер (В. Винниченко, П.І. Гнатенко, О. Донченко,  
М. Костомаров, Ю. Кульчицький, Ю. Липа, В. Липинський, С. Таглін,  
Д. Чижевський та ін.). 4. Соціально-психологічні аспекти сімейного 
виховання (В.П. Левкович). 
Результат: 1) тези; 2) список використаної літератури.  
Практичне заняття 2. Міжособистісні стосунки в учнівській групі 
Основні вихідні поняття: 1) компроміс; 2) конформізм; 3) ”меншість“; 
 4) психологічна сумісність; 5) референтність*; 6) чинники соціалізації. 
ІРС. 1. Робота з термінологією. 2. Груповий тиск, конформізм, 
конформність. Типи конформної поведінки (В.Є. Чудновський). Рівні 
конформної поведінки. Вплив меншості на групу (С. Московічі,  
К. Фошо, Е. Лаж, М. Нафршоу). Референтні групи (Р. Мертон,  
А.В. Петровський). 
Результат: 1) зведений термінологічний словник; 2) тези; 3) список 
використаної літератури. 
СРС. Соціально-психологічний зміст групової згуртованості (Л. Фестін-
гер, А. Лотт, Б. Лотт, Д. Картрайт, А.В. Петровський). Міжособистісна 
сумісність (М.М. Обозов, А.М. Обозова, Р.М. Кричевський,  
І.Б. Антонова). Групові конфлікти (М. Вебер, Н.В. Гришина, Р. Блейк, 
Дж. Мутон). 
Результат: 1) тези; 2) список використаної літератури.  

10 (5–5) 
6 (3–3) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 (2–2) 
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1 2 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 4. Проблема особистості в соціальній 
психології 
Практичне заняття. Поняття особистості в соціальній психології 
Основні вихідні поняття: 1) авторитет – суспільне визнання, престиж 
осіб, груп, інституцій; спирається на цінності в певному суспільстві; 
особи, інституції, які користуються визнанням; 2) індивід – конкретна 
істота; 3) індивідуальність – комплекс соціальних (асоціальних) 
якостей, які є властивими для окремої особистості і роблять її 
неповторною, несхожою на оточення; 4) інтеракція*, 5) коакційний 
ефект*, 6) особистість*; 7) позиція особистості*; 8) престиж*;  
9) публічний ефект; 10) роль*; 11) соціальна фасилітація*;  
12) соціальна інгібіція*; 13) соціальна установка*; 14) соціалізація*; 
15) соціальне очікування*; 16) статус*. 
ІРС. 1. Робота з термінологією. 2. Етапи соціалізації особистості, 
чинники соціалізації (Н.В. Андреєнкова, Т. Шибутані). Генезис ролі. 
Позиція особистості (А. Адлер). 
Результат: 1) зведений термінологічний словник; 2) тези; 3) список 
використаної літератури. 
СРС. Соціально-психологічні аспекти статі. Статева належність як 
предмет соціально-психологічного аналізу. Психологічна стать та 
статеворольова поведінка. Особливості формування чоловічої та 
жіночої особистості. Тендерні аспекти суспільного та 
індивідуального життя. 
Результат: 1) тези; 2) список використаної літератури.  

10 (5–5) 
 

10 (5–5) 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 5. Проблема спілкування. 
Практичне заняття 1. Спілкування як соціально-психологічний 
феномен 
Основні вихідні поняття: 1) бар’єри спілкування*, 2) зараження*,  
3) засоби комунікації*, 4) інформація (спонукальна, констатувальна, 
аксіальна, ретиальна)*, 5) матеріальне спілкування*, 6) механізми 
взаєморозуміння (егоцентризм, емпатія, ефект новизни*, ефект 
ореолу, ефект первинності, ідентифікація, каузальна атрибуція, 
рефлексія, стереотипізація)*, 7) міжособистісне спілкування*,  
8) способи впливу (зараження, мода, навіювання, наслідування, 
переконання, паніка, плітки, чутки)*, 9) спілкування*, 10) сторони 
спілкування (комунікативна, перцептивна, інтерактивна)*. 
ІРС. 1. Робота з термінологією. 2. Категорія спілкування в провідних 
психологічних концепціях (Б.Г. Ананьєв, Г.М. Андреєва, Г.С. Батищев, 
Л.С. Виготський, О.В. Запорожець, М.С. Каган, В.А. Кан-Калик,  
О.В. Киричук, Я.Л. Коломинський, І.С. Кон, М.І. Лісіна, Б.Ф. Ломов,  
А.В. Мудрик, К.К. Платонов, Л.О. Рєзников, С.Л. Рубінштейн,  
В.С. Соковнін, А.Д. Урсул та ін.). 
Результат: 1) зведений термінологічний словник; 2) тези; 3) список 
використаної літератури. 
СРС. Труднощі міжособистісного спілкування. Психологія 
утрудненого спілкування. Самотність, аутичність і відчуження як 
форми дефіцитного спілкування. Експериментальні схеми реєстрації 
взаємодії. 
Результат: 1) тези; 2) список використаної літератури.  

10 (5–5) 
6 (3–3) 
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1 2 
 Практичне заняття 2. Міжособистісні стосунки в системах 
”Педагог – педагог“, ”Педагог – учні“. 
Основні вихідні поняття: 1) соціально-психологічний клімат*, 2) 
соціальні педагогічні ролі*, 3) стилі педагогічного спілкування 
(авторитарний, ліберальний, демократичний та ін.)*. 
ІРС. 1. Робота з термінологією. 2. Особистість педагога як важливий 
чинник становлення дитячого колективу. 
Результат: 1) зведений термінологічний словник; 2) тези; 3) список 
використаної літератури. 
СРС. Особливості спілкування з сім’єю як різновидом малої групи. 
Результат: 1) тези; 2) список використаної літератури. 

4 (2–2) 

Всього ІРС і СРС (годин) 54 
(27–27) 

* Ó âñ³õ ïëàíàõ ñë³ä âêàçóâàòè ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè. Îñê³ëüêè â
öüîìó ïîñ³áíèêó ë³òåðàòóðà ïîäàíà â ðîçä³ë³ 2, òî àâòîð ñâ³äîìî ¿¿ âèïóñêàº.
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Éäåòüñÿ íå ïðî òå, ùîá çíàòè ÿêíàé-
á³ëüøå, à ïðî òå, ùîá ç óñüîãî, ùî ïî-
òð³áíî çíàòè, âèáðàòè íàéïîòð³áí³øå.

Ë.Ì. Òîëñòîé, 1828–1910

Ìîäóëü 1.
Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà ³ íàâ÷àëüíèé ïðåäìåò

Ðîçä³ë 1. Ïðåäìåò ³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
Ðîçä³ë 2. Êîðîòêèé ³ñòîðè÷íèé íàðèñ âèíèêíåííÿ ³ ñòàíîâëåííÿ
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿

Ëåêö³ÿ
Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â ñèñòåì³ íàóêîâîãî çíàííÿ

Ìîÿ íàóêà – öå æèòè ³ ïðàöþâàòè.

Ëóêðåö³é, áë. 97–áë. 95 äî í.å.

1. Ñòðóêòóðà ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íà ðåàëüí³ñòü.

2. Îñíîâí³ ôîðìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
3. Õðîíîëîã³÷í³ åòàïè ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè.
4. Ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ÑÐÑÐ. Îñîáëèâîñò³ ðîçâèò-

êó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³.
5. Îñíîâí³ ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Îñíîâí³ çàâäàííÿ ñîö³-

àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
6. Îñíîâí³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî çàðóá³æíîãî ñîö³àëüíî-

ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè. Ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷í³ ³äå¿ âèíèêëè â ð³çíèõ äàâí³õ ô³ëîñîôñüêèõ ó÷åííÿõ

Ð î ç ä ³ ë  2

Çì³ñòîâ³ ìîäóë³
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(áóääèçì, êîíôóö³àíñòâî òà ³í.) ³ çãîäîì ðîçâèâàëèñÿ ÿê ó íàóö³,
òàê ³ â ðåë³ã³¿.

Äî ñåðåäèíè 50-õ ðîê³â XIX ñò. âæå ñêëàëèñÿ íåîáõ³äí³ ïå-
ðåäóìîâè äëÿ âèîêðåìëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñàìîñò³éíó
ãàëóçü ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Öå ïîâ’ÿçàíî, íàñàìïåðåä, ç ïðî-
ãðåñóþ÷èì ðîçâèòêîì êàï³òàë³ñòè÷íèõ â³äíîñèí, ÿê³ ïîðóøèëè
â³êàìè óñòàëåí³ òðàäèö³¿ âçàºìèí ì³æ ëþäüìè, ñïðè÷èíèëè ìà-
ñîâ³ ïåðåñåëåííÿ, óñêëàäíèëè íàâ÷àëüíî-âèõîâíó ñèòóàö³þ.

Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â êîëèøíüîìó ÑÐÑÐ, à ùå ðàí³øå – ó öàðñü-
ê³é Ðîñ³¿, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ çàçíàëà ïåð³îä³â: 1) ï³äéîìó – ó
20-õ ðîêàõ ÕÕ ñò., êîëè â 1908 ðîö³ âèéøëè ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷í³ ïðàö³ àìåðèêàíñüêîãî ñîö³îëîãà Å. Ðîññà òà àíãë³éñüêîãî,
à çãîäîì àìåðèêàíñüêîãî, ïñèõîëîãà Ó. Ìàê-Äàóãàëëà; 2) ðåïðå-
ñ³é – ó 1930–50-õ ðîêàõ ³, ÿê íàñë³äîê, òðèâàëîãî çàáóòòÿ, îñê³-
ëüêè ôóíäàìåíòàëüí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðè-
ïèíèëèñÿ äî ïî÷àòêó 1960-õ ðîê³â.

Ëèøå â ðåçóëüòàò³ «äèñêóñ³¿ 60-õ ðîê³â XX ñò. ïðî ñîö³àëüíó
ïñèõîëîã³þ» ç ó÷àñòþ Â.Ì. Ì’ÿñèùåâà, Á.Ä. Ïàðèã³íà, ª.Ñ. Êóçü-
ì³íà, Â.Ì. Êîëáàíîâñüêîãî, Ê.Ê. Ïëàòîíîâà òà ³íøèõ (îñîáëèâî
– ï³ñëÿ ïîÿâè ïðàöü Î.Ã. Êîâàëüîâà) ðîçïî÷èíàºòüñÿ íåïðîñòèé
ïåð³îä ¿¿ â³äðîäæåííÿ, ÿêèé òðèâàº ³ ñüîãîäí³. Ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íà íàóêà çíîâó ìàëà äîâîäèòè ñâîº çíà÷åííÿ â ñèñòåì³ íà-
óêîâîãî çíàííÿ. Öÿ ï³çíàâàëüíà ñèòóàö³ÿ º òèïîâîþ äëÿ íå¿ ³ íà
ïî÷àòêó XXI ñò.

Ùîäî âèíèêíåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîñò³éíî¿ ãà-
ëóç³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³ñíóº ê³ëüêà ïîçèö³é:
1. Äàòà âèõîäó ðîáîòè Ã. Ëåáîíà «Ïñèõîëîã³ÿ íàðîä³â ³ ìàñ»

(1895).
2. 1908 ð³ê – ïóáë³êàö³ÿ ðîá³ò Ó. Ìàê-Äàóãàëëà (1871–1938)

«Âñòóï ó ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ» (Ëîíäîí) òà Å. Ðîññà 1866–
1951) «Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ» (Íüþ-Éîðê).
Äëÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ íàé÷àñò³øå òî÷êàìè

â³äë³êó ââàæàþòüñÿ 40–50-ò³ ðîêè XX ñò. (çàê³í÷åííÿ åïîõè ñòà-
ë³í³çìó â ÑÐÑÐ) àáî 70-ò³ ðîêè XX ñò., êîëè ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ ñòâîðþâàëèñÿ êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê³ àêòó-
àë³çóâàëè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ïðîáëåìàòèêó (Á.Ä. Ïàðèã³í).

Ïðîïàãóâàííÿ ñåðåä ãðîìàäÿí ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³äåé,
çíàííÿ íèìè ìåõàí³çì³â îïòèì³çàö³¿ ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â º ïåðå-
äóìîâàìè âíóòð³øíüî¿ ñòàá³ëüíîñò³ â äåðæàâ³, ¿¿ ñïðèÿòëèâèõ
ïåðñïåêòèâ ó ñèñòåì³ ì³æäåðæàâíèõ â³äíîñèí.

Òðèâàëå äîì³íóâàííÿ ³äåîëîã³÷íèõ ïîñòóëàò³â ó ñîö³àëüí³é
ïñèõîëîã³¿ áåçïîñåðåäíüî â³äîáðàçèëîñÿ íà ð³âí³ ïñèõîëîã³÷íî¿
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êóëüòóðè âñ³õ â³êîâèõ ãðóï ëþäåé. Ìåðêàíòèëüí³ ³íòåðåñè, ïðè-
ì³òèâ³çì ìèñëåííÿ ñòàëè òèïîâàìè îçíàêàìè ñó÷àñíîãî ñâ³òó ³
÷àñòî âèçíà÷àþòü ñòèëü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. Ñò³éê³ ïî-
çèö³¿ àâòîðèòàðíî¿ ïåäàãîã³êè â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ –
öå áåçïîñåðåäí³é ðåçóëüòàò ³ãíîðóâàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ ó âçàºìèíàõ, ÿêèé, ó ñâîþ ÷åð-
ãó, âïëèâàº íà çì³ñò ñòàíîâëåííÿ ï³äðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³.

Íåäîñòàòíÿ ðîçðîáêà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè,
çóìîâëåíà ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèìè îáñòàâèíàìè 1920–30-õ ðîê³â,
ñïðè÷èíþº îáìåæåí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïðîãíîç³â, íå äîçâîëÿº îïåðàòèâíî ðåàãóâàòè íà ð³çíîïëà-
íîâ³ ñóñï³ëüí³ òðàíñôîðìàö³éí³ ïðîöåñè. Ùîá óñï³øíî êåðóâà-
òè ñóñï³ëüñòâîì, ñë³ä éîãî âñåá³÷íî ï³çíàòè. Äî öüîãî âèñíîâêó
áëèçüêî 2,5 òèñÿ÷ ðîê³â òîìó ïðèéøëè Ïëàòîí ³ Àð³ñòîòåëü.
Íåäàðåìíî Ã. Îëïîðò íàçâàâ ¿õ ðîäîíà÷àëüíèêàìè ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿. Îäíàê ó ñó÷àñí³é íàâ÷àëüíî-âèõîâí³é ñèòóàö³¿, ÿêà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåäîñòàòíüîþ ñò³éê³ñòþ ïðîôåñ³éíèõ ³íòåðå-
ñ³â ó ï³äðîñòàþ÷èõ ïîêîë³íü, ïðàãíåííÿì äîñÿãòè ìàêñèìàëü-
íèõ ðåçóëüòàò³â, íå äîêëàäàþ÷è àäåêâàòíèõ çóñèëü, ïðîãðåñó-
âàííÿì ³íäèâ³äóàë³çìó, çíèæåííÿì áàæàíü òà âì³íü ñï³âïåðå-
æèâàòè òîùî, ïðîáëåìà óïðàâë³ííÿ ñóñï³ëüñòâîì ëèøå óñêëàä-
íèëàñÿ. Îáèðàþ÷è øëÿõè ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ, ìè òðàäèö³éíî îïåðó-
ºìî äîñÿãíåííÿìè çàðóá³æíèõ (çàõ³äíîºâðîïåéñêèõ) ñîö³àëüíèõ
ïñèõîëîã³â, âèñíîâêè ÿêèõ ÷àñòî ´ðóíòóþòüñÿ íà ñïîãëÿäàëü-
íèõ, à íå åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïîçèö³ÿõ. Âîäíî÷àñ ñó÷àñí³ íàó-
êîâ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ðîçðîáêè ÿê ðåçóëüòàò íåëåãêî¿ ïðàö³
óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ, ÿê³ çà çì³ñòîì íå ëèøå íå ïîñòóïàþòüñÿ
çäîáóòêàì çàõ³äíîºâðîïåéñüêèõ êîëåã, à ÷àñòî ïåðåâåðøóþòü ¿õ,
º ìàëîâ³äîìèìè äëÿ øèðîêîãî çàãàëó íàóêîâö³â ³ ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ íèçüêèì ð³âíåì ïðèêëàäíîãî âïðîâàäæåííÿ.

Íå îñòàííº ì³ñöå â ïîÿñíåíí³ ö³º¿ äîñë³äíèöüêî¿ ñèòóàö³¿
çíîâó-òàêè ïîñ³äàº çâè÷íå íåäîîö³íþâàííÿ âëàñíèõ ðåçóëüòà-
ò³â, ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé â íàóêîâîìó ïîøóö³ òà «øàíîá-
ëèâå ñõèëÿííÿ» ïåðåä äîñÿãíåííÿìè ³íîçåìíèõ ó÷åíèõ. Îäíàê
ìàëî ïîçáàâèòèñÿ ðàáñüêî¿ ïñèõîëîã³¿. Ìè ä³éñíî âòðàòèëè ÷àñ
ó ðîçðîáö³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè. Òîä³ ÿê íà
Çàõîä³ ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â 1920–50-õ ðîêàõ äèíàì³÷íî ðîç-
âèâàëàñÿ, â ÑÐÑÐ «ä³ÿ÷³ â³ä íàóêè» çàéìàëèñÿ ïîøóêàìè «ïå-
ðåâåðòí³â», «áóðæóàçíèõ ïåðåêðó÷åíü», çðåøòîþ, äèñêðåäèòó-
âàëè äîñë³äíèê³â, çìóøóâàëè ¿õ â³äõîäèòè â³ä ìîðàëüíèõ ïðèí-
öèï³â. Ïðèêëàäîì òóò ìîæå áóòè äîëÿ â³äîìîãî óêðà¿íñüêîãî
â÷åíîãî Î.Ñ. Çàëóæíîãî (1886–1941), ÿêèé ï³ñëÿ Ïîñòàíîâè ÖÊ
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ÂÊÏ(á) «Ïðî ïåäîëîã³÷í³ ïåðåêðó÷åííÿ â ñèñòåì³ íàðêîìîñ³â»
(1936) ïóáë³êóº ðîáîòó «Ëæåíàóêà ïåäîëîã³ÿ â ïðàöÿõ Çàëê³í-
äà» (1937) – òîãî ñàìîãî À.Á. Çàëê³íäà, â³äîìîãî ïåäîëîãà, ÿêî-
ãî ââàæàâ ñâî¿ì îäíîäóìöåì ³ ÿêîãî âæå íå áóëî ñåðåä æèâèõ.
Ìåðòâèé íå ì³ã çàñòóïèòèñÿ çà ñåáå, äàòè ã³äíó â³äñ³÷. À.Á. Çàë-
ê³íä ï³øîâ ç æèòòÿ ÷åðåç ³íôàðêò, îòðèìàíèé ï³ñëÿ ïðî÷èòàííÿ
ñóìíîçâ³ñíî¿ Ïîñòàíîâè. Çà ïðàâèëàìè ïðîâåäåííÿ äèñêóñ³é òîãî
÷àñó Î.Ñ. Çàëóæíèé ï³ääàâ éîãî íèù³âí³é, áðóòàëüí³é êðèòèö³ ³
íå ìåíø àãðåñèâíî êðèòèêóâàâ âëàñí³ íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ. Ïðî-
òå òàêà ïóáë³÷íà àêö³ÿ éîìó íå äîïîìîãëà: ó ñ³÷í³ 1938 ðîêó â³í
áóâ ðåïðåñîâàíèé, à 3 êâ³òíÿ 1941 ð. ïîìåð. Ïîñìåðòíî ðåàá³ë³-
òîâàíèé. Íàóêîâèé äîðîáîê Î.Ñ. Çàëóæíîãî íå ïåðåâèäàâàâñÿ ç
20-õ ðîê³â XX ñò.

Ùå îäíà ïðîáëåìà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿: íå âèñòà÷àº êâàë³-
ô³êîâàíèõ âèêîíàâö³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ çàäóì³â ó ïðàê-
òèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Áóäü-ÿêó ö³ííó íàóêîâó ðîçðîáêó
ìîæíà çí³âåëþâàòè íåâì³ëîþ ñïðîáîþ ¿¿ âïðîâàäæåííÿ.

Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ – öå íàóêà ïðî îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³, ÿêà âèâ÷àº çàêîíîì³ðíîñò³ ä³ÿëüíîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³, à òàêîæ ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòå-
ðèñòèêè öèõ ãðóï. Âîíà âèíèêëà ÿê ðåçóëüòàò çáëèæåííÿ äâîõ
íàóê – ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³îëîã³¿.

Ñîö³îëîã³ÿ (â³ä ëàò. societas – ñóñï³ëüñòâî ³ ãðåö. logos – ñëî-
âî, ïîíÿòòÿ, â÷åííÿ): 1) íàóêà ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ ñòàíîâëåííÿ,
ôóíêö³îíóâàííÿ, ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí òà
ñîö³àëüíèõ ñï³ëüíîñòåé; 2) íàóêà ïðî ñóñï³ëüñòâî ÿê ñèñòåìó ³
îêðåì³ ñîö³àëüí³ ³íñòèòóòè, ïðîöåñè, ãðóïè, ÿê³ ðîçãëÿäàþòüñÿ
ó çâ’ÿçêó ç ñóñï³ëüíèì ö³ëèì.

Òåðì³í «ñîö³îëîã³ÿ» ââåäåíèé â ñåðåäèí³ XIX ñò. ôðàíöóçü-
êèì ñîö³îëîãîì-ïîçèòèâ³ñòîì Î. Êîíòîì (1798–1857) ³ âèêîðèñ-
òîâóâàâñÿ ñïî÷àòêó íà ïîçíà÷åííÿ íàóêîâèõ óÿâëåíü ÿê «ó÷åí-
íÿ ïðî ñóñï³ëüñòâî». Íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ ñîö³îëîã³÷íîãî
àíàë³çó º ïîãëÿä íà ñóñï³ëüñòâî ÿê íà îá’ºêòèâíå ÿâèùå.

Ç 80-õ ðîê³â XX ñò. ñîö³îëîã³ÿ – öå íàóêà, ÿêà âèâ÷àº ð³çí³
ñîö³àëüí³ ñï³ëüíîñò³ (êëàñè, íàðîäè, íàö³¿, íàðîäíîñò³, ñîö³àëü-
íî-ïðîôåñ³éí³ ãðóïè òîùî). Ðîçð³çíÿþòü ñîö³îëîã³þ â³êó, ì³ñòà,
ñåëà, äîçâ³ëëÿ, çíàííÿ, ìèñòåöòâà, êóëüòóðè, ìàñîâî¿ êîìóí³-
êàö³¿, ìåäèöèíè, ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí, ìîëîä³, ìîðàë³, íàó-
êè, îñâ³òè, ñóñï³ëüíî¿ äóìêè, îðãàí³çàö³é, ñòàò³, ïîë³òèêè, ïðà-
âà, çëî÷èííîñò³, ðåë³ã³¿, ñ³ì’¿, ñïîðòó, ïðàö³, óïðàâë³ííÿ, ìîâè
òîùî. Òàêà ð³çíîïëàíîâ³ñòü ïðåäìåò³â ñîö³îëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿
âèçíà÷àº â³äïîâ³äíèé ä³àïàçîí ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ,
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ÿêå îñíîâíó óâàãó çîñåðåäæóº íà ç’ÿñóâàíí³ ìåõàí³çì³â âçàºìî-
ðîçóì³ííÿ ì³æ ëþäüìè ÿê îá’ºêòèâíèõ ÿâèù ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³.

Ïðåäìåò ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿: ïñèõ³÷íå (ñîö³àëüíà ïñèõ³-
êà) ÿê ñóá’ºêòèâíå â³äîáðàæåííÿ îá’ºêòèâíîãî, ñîö³àëüíîãî é
îäíî÷àñíî ÿê ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî íüîãî, ÿê ðåãóëÿòîð ñîö³à-
ëüíîãî ïðîãðåñó (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî).

Ñîö³àëüíà ïñèõ³êà – öå ñóêóïí³ñòü ïîãëÿä³â, íàì³ð³â, ïî÷óò-
ò³â, äóìîê ÿê ïîêàçíèê³â ãîòîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ äî ä³é; ñîö³àëü-
íà ñèñòåìà, ÿêà âèíèêëà â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîä³¿ ì³æ
ëþäüìè.

¯¿ ãîëîâí³ ôóíêö³¿:
1) ïðèâîäèòü ïîâåä³íêó îñîáèñòîñò³ ó â³äïîâ³äí³ñòü ç âèìîãàìè

êîíêðåòíî¿ ñï³ëüíîñò³;
2) º íå íîñ³ºì «³ñòèíè» (ÿê ó íàóêîâ³é ³íôîðìàö³¿), àáî «íîðì

ö³ííîñò³» (ÿê ó ìîðàë³), à ñõâàëåííÿì (íåñõâàëåííÿì), ïðè-
éíÿòòÿì (íåïðèéíÿòòÿì) ãðóïîþ ïåâíî¿ ä³¿ îñîáèñòîñò³;

3) öå âèÿâ äîâ³ðè (íåäîâ³ðè) äî ñóá’ºêòà ÿê íîñ³ÿ ÷è ñïîæèâà÷à
³íôîðìàö³¿ (Ð. Ñàìñîíîâ, Â. Â³÷åâ).
Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü ÿê ïðåäìåò ñîö³àëüíî¿

ïñèõîëîã³¿ âèíèêàº íà ìåæ³ ñîö³àëüíîãî òà ïñèõ³÷íîãî, ìàº ñóò-
òºâ³ îçíàêè êîæíîãî ç íèõ ³ ðàçîì ç òèì íå º ¿õ ïðîñòèì ïîºäàí-
íÿì, à ÿê³ñíî íîâèì óòâîðåííÿì. Öå ñâîºð³äíèé ãîðèçîíò, ÿêèé
âèçíà÷àº ìåæ³ îð³ºíòàö³¿ ëþäèíè â íàâêîëèøí³é ä³éñíîñò³, òîá-
òî êîæíå ñîö³àëüíå ÿâèùå ìàº ñâ³é âëàñíèé çì³ñò, ùî â³äáèâà-
ºòüñÿ ÷åðåç ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ êîíêðåòíèõ îñ³á òà ñîö³-
àëüíèõ ãðóï.

Îñíîâí³ ïðîÿâè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³:
1) ì³íëèâ³ ïñèõ³÷í³ ãðóïîâ³ óòâîðåííÿ ÿê â³äîáðàæåííÿ ïåâíèõ

ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³é â êîíêðåòíèõ ³ñòîðè÷íèõ óìîâàõ (ñîö³-
àëüíèé íàñòð³é, ñîö³àëüíà äóìêà, ðåâîëþö³éí³ñòü ìàñ, ñîö³-
àëüíèé ïàòð³îòèçì, ñîö³àëüíèé îïòèì³çì ÷è ïåñèì³çì);

2) ñò³éê³ ìàñîâ³ ÿâèùà ïñèõ³êè (÷óòêè, ïë³òêè, ìîäà, ïàí³êà
òîùî), ÿê³ âèíèêàþòü ò³ëüêè â ìàñàõ ëþäåé ÷åðåç ìåõàí³çìè
ïñèõîëîã³÷íîãî çàðàæåííÿ, íàñë³äóâàííÿ, íàâ³þâàííÿ;

3) ñòàá³ëüí³ ïñèõ³÷í³ óòâîðåííÿ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñîö³àëü-
íèé çì³ñò ãðóï (íàö³ÿ, êëàñ, áðèãàäà);

4) ñîö³àëüí³ñòü ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ â êîæí³é ãðóï³.
Óìîâè ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðå-

àëüíîñò³ (îñíîâíà äåòåðì³íàíòà – âçàºìèíè ç ãðóïîþ):
1) çíàííÿ;
2) äîñâ³ä;
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3) ïåðåæèâàííÿ;
4) ä³ÿëüí³ñòü;
5) ìîòèâè;
6) îñîáèñòà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïðèéíÿò³ ð³øåííÿ;
7) ñàìîêðèòè÷í³ñòü.

Îñíîâó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ ñòàíîâèòü ñîö³à-
ëüíî-ïñèõîëîã³÷íå â³äîáðàæåííÿ: 1) çä³éñíþºòüñÿ íå ëèøå ó
ôîðì³ ñóá’ºêò-îá’ºêòíèõ â³äíîñèí, à ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíèõ, êîëè
êîæíèé ç ó÷àñíèê³â âçàºìîä³¿ ñïðèéìàº ³íøîãî ÿê ñóá’ºêòà ³ ä³ÿ
îäíîãî çóìîâëþº â³äïîâ³äíó ðåàêö³þ ³íøîãî; 2) âèêëèêàºòüñÿ
ïîÿâîþ ÿê³ñíîãî íîâîãî óòâîðåííÿ – ãðóïîâîãî îá’ºêòà ä³ÿëü-
íîñò³ (ãðóïè, êîëåêòèâó, ñîö³àëüíî¿ ñï³ëüíîòè).

ßê íàñë³äîê, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÿâèùà ìàþòü ôîðìó
îá’ºêòèâíèõ îáðàç³â, ïåðåæèâàíü, ñòàí³â.

Ïðèíöèïè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:
1) çàãàëüíîïñèõîëîã³÷í³ – äåòåðì³í³çìó; ðîçâèòêó â ä³ÿëüíîñò³;

ºäíîñò³ ñâ³äîìîñò³ òà ä³ÿëüíîñò³; ñèñòåìíîñò³ àíàë³çó ïðèðî-
äè ïñèõ³÷íèõ ÿâèù;

2) ñïåö³àëüí³ – óðàõóâàííÿ îñîáëèâîñòåé ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ðåàëüíîñò³, òîáòî ñïî÷àòêó ï³çíàºòüñÿ ñåðåäîâèùå, ïîò³ì
– îñîáèñò³ñòü; äèíàì³÷íî¿ âçàºìîä³¿ ñåðåäîâèùà (ãðóïè) ³ îñî-
áèñòîñò³.
Ó ñîö³îëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿ ïðèíöèïè ï³çíàííÿ ìàþòü ð³çí³

ôóíêö³¿. Íàïðèêëàä, ÿêùî ïðèíöèï ðîçâèòêó â ä³ÿëüíîñò³ â
ñîö³îëîã³¿ – öå ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà, ðåàë³çàö³ÿ ñîö³àëü-
íèõ çàêîí³â, òî â ïñèõîëîã³¿ – ñïîñ³á ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ñïå-
öèô³÷íèé âèä ¿¿ àêòèâíîñò³. Ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ ¿õ îá’ºäíóº:
1) ðîçóì³ííÿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ñï³ëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ëþ-

äåé, äå âèíèêàþòü îñîáëèâ³ çâ’ÿçêè;
2) ðîçóì³ííÿ ãðóïè ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³;
3) ñòâîðåííÿ òåîðåòè÷íèõ îñíîâ ñòðàòåã³¿ äîñë³äæåííÿ, îñê³ëü-

êè ëèøå åìï³ðè÷íà îáðîáêà ìàòåð³àë³â º íåäîñòàòíüîþ.
Àíàëîã³÷íîþ âèãëÿäàº ï³çíàâàëüíà ñèòóàö³ÿ ç ïðèíöèïîì

äåòåðì³í³çìó: 1) ó ïñèõîëîã³¿ ïñèõ³êà âèçíà÷àºòüñÿ ñïîñîáîì
æèòòÿ ³ çì³íþºòüñÿ ç íèì; 2) ó ñîö³îëîã³¿ çâ’ÿçîê ³ñíóº ì³æ
áóäü-ÿêèìè ÿâèùàìè.

Òàêèì ÷èíîì, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ íå º ìåõàí³÷íèì ïîºä-
íàííÿì ñîö³îëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿ (äèâ. òàáë. íà ñ. 40).

Ñòàä³¿ ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè (Á.Ä. Ïà-
ðèã³í):
1. Ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàïðÿìêó äóìêè.
2. Ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñèñòåìè çíàíü.
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Òàáëèöÿ. Âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ, çàïîçè÷åí³ ñîö³àëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ ç ñî-
ö³îëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿

Психологія (загальна, вікова, 
педагогічна тощо) 

Соціологія 

1. Психіка 1. Комунікативні зв’язки в групі 
2 Міжособистісні стосунки 2. Рейтингові оцінки 
3. Проблема спілкування 3. Різнопланові соціальні впливи 
4. Проблема особистості 4. Проблема формування соціальних 

якостей 
5. Методи дослідження:  

1) спостереження; 
2) самоспостереження;  
3) біографічний метод;  
4) лонгітюд тощо. 

5. Методи дослідження:  
1) опитувальники (інтерв’ю, анкета);  
2) шкалювання. 

6. Проблема особистості в групі 6. Соціальні норми і цінності 
7. Поняття діяльності 7. Соціальний статус і соціальна роль 
8. Поняття групи 8. Рівні соціальної взаємодії особистостей 
9. Вікова періодизація 9. Соціальні закони функціонування і 

розвитку суспільства 
10. Психічний розвиток 10. Соціальні системи 

3. Äèôåðåíö³àö³ÿ ïðèêëàäíèõ ðîçä³ë³â, âèîêðåìëåííÿ ¿õ ³ç çà-
ãàëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ïåðåòâîðåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ íà çàãàëüíó òåîð³þ ³ ìåòîäîëîã³÷íó îñíîâó ëþäèíî-
çíàâñòâà.
Îñíîâí³ ôîðìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ – ïñèõîëî-

ã³ÿ íàðîä³â, ïñèõîëîã³ÿ ìàñ, òåîð³ÿ ³íñòèíêò³â ñîö³àëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè.

Ïñèõîëîã³ÿ íàðîä³â (Ì. Ëàöàðóñ, 1824–1903; Ã. Øòåéíòàëü,
1823–1899) ñêëàëàñÿ â ñåðåäèí³ XIX ñò. ó Í³ìå÷÷èí³. Ó 1860 ð.
âèéøîâ ïåðøèé íîìåð «Æóðíàëó ïñèõîëîã³¿ íàðîä³â ³ ìîâîçíàâ-
ñòâà» ç³ âñòóïíîþ ñòàòòåþ Ì. Ëàöàðóñà ³ Ã. Øòåéíòàëÿ. Ó 1863 ð.
îïóáë³êîâàí³ «Ëåêö³¿ ïðî äóøó ëþäèíè ³ òâàðèíè» (Â. Âóíäò).

Òåîðåòè÷í³ îñíîâè ïñèõîëîã³¿ íàðîä³â:
1) ïðèñêîðåíèé ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé ðîçâèòîê ºâðîïåéñüêèõ

êðà¿í, ÿêèé ñïðèÿâ ïåðåõîäó â³ä ôåîäàë³çìó äî êàï³òàë³çìó;
2) ô³ëîñîôñüêå â÷åííÿ Ã. Ãåãåëÿ ïðî «íàðîäíèé äóõ«(«îá’ºêòè-

âíèé äóõ») ³ ïñèõîëîã³ÿ É. Ãåðáàðòà (1776–1841), ÿêèé ââà-
æàâ óÿâëåííÿ «ïåðâèííî¿ ºäíîñò³ äóø³ âèõ³äíèì ôåíîìåíîì
ïñèõîëîã³¿«;

3) ³äåÿ Â. Âóíäòà ïðî íàä³íäèâ³äóàëüí³ñòü äóø³ («Ïñèõîëîã³ÿ
íàðîä³â»): äóøà ÷è äóõ êîíêðåòíîãî ³íäèâ³äà – öå ëèøå ÷àñ-
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òèíà íàðîäíî¿ äóø³, ïñèõîëîã³ÿ ÿêî¿ âèðàæåíà â ìîâ³, çâè-
÷àÿõ, ðåë³ã³¿, ôîëüêëîð³, ì³ôàõ (ó Í³ìå÷÷èí³, íàïðèêëàä,
ö³íóâàëèñÿ ì³ôè ïðî ïëåìåíà àð³¿â).
Íàéá³ëüøå íàóêîâ³ óÿâëåííÿ ïðî ïñèõîëîã³þ íàðîä³â ñèñòå-

ìàòèçîâàí³ â ïðàöÿõ Â. Âóíäòà, ÿêèé ¿¿ ïðåäìåòîì ââàæàâ ìîâó,
ì³ôè, çâè÷à¿. Â³í º òàêîæ îäíèì ³ç çàñíîâíèê³â åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ ïñèõîëîã³¿, îñê³ëüêè ïñèõîëîã³þ íàðîä³â ðîçãëÿäàâ åêâ³âà-
ëåíòîì ³ äîïîâíåííÿì äî íå¿. Çà Â. Âóíäòîì, ðåàëüí³ñòü äóø³
íàðîäó äëÿ íàøîãî ñïîñòåðåæåííÿ º òàêîþ æ îäâ³÷íîþ, ÿê ³
ðåàëüí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ äóø, áî ³íäèâ³äóóì íå ò³ëüêè áåðå
ó÷àñòü ó ôóíêö³ÿõ ñóñï³ëüñòâà, àëå é çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü
â³ä ðîçâèòêó òîãî ñåðåäîâèùà, äî ÿêîãî íàëåæèòü.

Ó Ðîñ³¿ ïñèõîëîã³ÿ íàðîä³â ðîçâèâàëàñü ë³íãâ³ñòîì Î.Ï. Ïî-
òåáíåþ (1835–1891), ÿêèé âèâ÷àâ çâ’ÿçîê ìîâîçíàâñòâà ³ ïñèõî-
ëîã³¿. Îñíîâíà ³äåÿ â÷åíîãî: ïñèõîëîã³ÿ äîñë³äæóº òàê³ ôåíîìå-
íè, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ íå â ³íäèâ³äóàëüí³é ñâ³äîìîñò³, à â ñâ³äî-
ìîñò³ íàðîäó.

Âèçíà÷í³ ³äå¿ ïðî ïñèõîëîã³þ íàðîäó íàëåæàòü Ë.Ì. Ãóì³-
ëüîâó (1912–1992), ñèíó Ì. Ãóì³ëüîâà ³ À. Àõìàòîâî¿, ÿêèé ðîç-
ðîáèâ êîíöåïö³þ åòíîãåíåçó, çã³äíî ç ÿêîþ ïî÷àòîê åòíîãåíåç³â
ìîæíà ïîâ’ÿçàòè ç ìåõàí³çìàìè ìóòàö³¿, óíàñë³äîê ÷îãî âèíè-
êàº åòí³÷íèé «ïîøòîâõ», ÿêèé ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ íî-
âèõ åòíîñ³â. Ïåðøîâ³äêðèâà÷ êðà¿íè Õàçàð³¿.

Çàâäàííÿ ïñèõîëîã³¿ íàðîäó – ç’ÿñóâàòè ïñèõîëîã³÷íó ö³í-
í³ñòü äóõó íàðîäó, òîáòî â³äêðèòè çàêîíè, çà ÿêèìè çä³éñíþºòü-
ñÿ éîãî äóõîâíà ä³ÿëüí³ñòü.

Âíåñîê «ïñèõîëîã³¿ íàðîä³â» ó ïñèõîëîã³÷íó íàóêó:
1. Àêòóàë³çàö³ÿ åòíîïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè ³ âèîêðåìëåí-

íÿ åòíîïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîñò³éíî¿ ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàí-
íÿ. Îäíî÷àñíî ó ô³ëîëîã³÷íèõ íàóêàõ çàïî÷àòêîâóþòüñÿ òå-
íäåíö³¿ äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðåäìåòà íàðîäîçíàâñòâà.

2. Ñòâîðåííÿ òåîðåòè÷íî¿ áàçè äëÿ ïðîâåäåííÿ êðîñêóëüòóðíèõ
äîñë³äæåíü.
Ïñèõîëîã³ÿ ìàñ (Ã. Ëåáîí, 1841–1931; Ã. Òàðä, 1843–1904)

âèíèêëà â XIX ñò. ó Ôðàíö³¿. Îñíîâí³ ïðàö³ ïðî ïñèõîëîã³þ ìàñ:
1) «Çàêîíè íàñë³äóâàííÿ» (Ã. Òàðä, 1890) – ðóø³éíîþ ñèëîþ

ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó º íàñë³äóâàííÿ, ÿêå â³ä³-
ãðàº â ñóñï³ëüíîìó æèòò³ òàêó æ ðîëü, ÿê ñïàäêîâ³ñòü ó
á³îëîã³÷íîìó;

2) «Ïñèõîëîã³ÿ íàðîä³â ³ ìàñ» (Ã. Ëåáîí, 1895) – ÷èííèêàìè,
ÿê³ çóìîâëþþòü íàïðÿìîê ñîö³àëüíîãî ðóõó, º äóøà ðàñè,
âïëèâ âîæä³â, íàâ³þâàííÿ, âçàºìíå çàðàæåííÿ.



42

Â³äîìîþ íàóêîâîþ ðîáîòîþ º òàêîæ «Çëî÷èí ìàñè» (Ñ. Ñ³ãå-
ëå, 1895) – ìàñà º ³ððàö³îíàëüíîþ, ñë³ïîþ ñèëîþ.

Òåîðåòè÷í³ îñíîâè ïñèõîëîã³¿ ìàñ:
1) ïåðåì³ùåííÿ íàðîäíèõ ìàñ, ñïðè÷èíåíå íàïðèê³íö³ XVIII – íà

ïî÷àòêó XIX ñò. ìàñøòàáíèìè â³éñüêîâèìè ä³ÿìè â ªâðîï³, ùî
ïîâ’ÿçàíå, çîêðåìà, ç ïðèõîäîì äî âëàäè Íàïîëåîíà Áîíàïàðòà;

2) ïîïóëÿðèçàö³ÿ êîíöåïö³¿ ñóãåñò³¿ (À. Ìåñìåð, 1733–1815),
çàâäÿêè ÿê³é ã³ïíîòèçì ñòàâ âàæëèâîþ ìîäåëëþ ñîö³àëüíî-
ãî íàâ³þâàííÿ ³ áóâ çàïîçè÷åíèé äëÿ ïîÿñíåííÿ ïðè÷èí ³ððà-
ö³îíàëüíîñò³, åìîö³éíîñò³ íàòîâïó;

3) ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõ³÷íó ³íôåêö³þ, ÿêå áàçóâàëîñü íà ìåõà-
í³÷íîìó òëóìà÷åíí³ äîñÿãíåíü åï³äåì³îëîã³÷íèõ â³äêðèòò³â
Ë. Ïàñòåðà (1822–1895), Ð. Êîõà (1843–1910) ïðî â³ðóñíó
ïåðåäà÷ó çàõâîðþâàíü;

4) ìåäèêî-ïðàâîâèé ï³äõ³ä: ó íàòîâï³ ëþäèíà ñòàº á³ëüø ïðèì³-
òèâíîþ é ³íôàíòèëüíîþ, à òîìó – ìåíø ðîçóìíîþ ³ ìåíø
â³äïîâ³äàëüíîþ;

5) âèâ÷åííÿ ìàñîâèõ ÿâèù (ïàí³êà, ïë³òêè, ÷óòêè òîùî);
6) òëóìà÷åííÿ êîëåêòèâíî¿ ïîâåä³íêè ÿê àíîìàëüíî¿, ùî áóëî

³äåîëîã³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ çàõèñòó ³ñíóþ÷îãî ñóñï³ëüíîãî
ëàäó â³ä íàö³îíàëüíî-âèçâîëüíèõ ðóõ³â, ñòðàéê³â òîùî;

7) êîíöåïö³ÿ íàñë³äóâàííÿ Ã. Òàðäà, çã³äíî ç ÿêîþ ñîö³àëüíà
ïîâåä³íêà íå ìàº ³íøîãî ïîÿñíåííÿ, êð³ì íàñë³äóâàííÿ: áóäü-
ÿêå ñêóï÷åííÿ íàðîäó – öå ìàñà, äå âòðà÷àºòüñÿ çäàòí³ñòü äî
ñïîñòåðåæåííÿ òà ñàìîñïîñòåðåæåííÿ, òîáòî òèïîâèìè îñîá-
ëèâîñòÿìè îñîáèñòîñò³ º çíåîñîáëåí³ñòü, ïîâíà àáî ÷àñòêîâà
âòðàòà çäàòíîñò³ äî ñàìîêîíòðîëþ, äîì³íóâàííÿ ïî÷óòò³â íàä
ðàö³îíàëüíîþ ñôåðîþ òîùî.
Óçàãàëüíåííÿ ïîïåðåäí³õ íàóêîâèõ óÿâëåíü ïðî ïñèõîëîã³þ

ìàñ íàëåæèòü Ã. Ëåáîíó. Â÷åíèé âàæàâ, ùî «ïñèõ³÷íà ³íôåê-
ö³ÿ» º îñíîâíèì ïîíÿòòÿì, ÿêå âèçíà÷àº ïñèõîëîã³þ âçàºìèí
ëþäåé â ìàñ³.

Ó Ðîñ³¿ ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ ìàñ âèâ÷àëàñÿ «íàðîäíèêàìè»
(Ì.Ê. Ìèõàéëîâñüêèé, 1842–1904).

Ìàñîâ³ ÿâèùà ñâîºð³äíî âèÿâëÿþòüñÿ â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ:
1. Ïðàâèëî «òðåòèíè», ÿêå ïîëÿãàº â íåïðàâîì³ðíîñò³ ïîñò³é-

íîãî óñíîãî íåãàòèâíîãî îö³íþâàííÿ â÷èòåëåì á³ëüøå í³æ
1/3 ó÷í³â êëàñó. Ä³òè, ÿê³ îòðèìàëè íåçàäîâ³ëüí³ îö³íêè,
çãóðòîâóþòüñÿ íà îñíîâ³ ñèòóàö³¿ íåóñï³õó, óíàñë³äîê ÷îãî
ðåøòà êëàñó, ÿê ïðàâèëî, êîíñîë³äóþ÷èñü ç «íåâäàõàìè»,
ñòâîðþº äåçîðãàí³çàö³éíó ñèòóàö³þ, ÿêà ïðèçâîäèòü äî òðàíñ-
ôîðìàö³¿ îðãàí³çîâàíî¿ ãðóïè â ìàñó.
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2. Ïðàâèëî «ïîëîâèíè», ÿêå ïîëÿãàº â íåïðàâîì³ðíîñò³ ïîñò³éíî-
ãî ïèñüìîâîãî íåãàòèâíîãî îö³íþâàííÿ â÷èòåëåì á³ëüøå í³æ
1/2 ó÷í³â êëàñó. Ä³òè çãóðòîâóþòüñÿ íà îñíîâ³ ñèòóàö³¿ íåóñï³-
õó, óíàñë³äîê ÷îãî ðåøòà êëàñó, ÿê ïðàâèëî, êîíñîë³äóþ÷èñü ç
«íåâäàõàìè», ñòâîðþº äåçîðãàí³çàö³éíó ñèòóàö³þ, ÿêà ïðèçâî-
äèòü äî òðàíñôîðìàö³¿ îðãàí³çîâàíî¿ ãðóïè â ìàñó: òóò, ÿê ³ â
ïîïåðåäí³é íàâ÷àëüíî-âèõîâí³é ñèòóàö³¿, âèíèêàþòü àíàëîã³÷í³
íåñïðèÿòëèâ³ òåíäåíö³¿ â ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.
Êîíöåïö³ÿ ïñèõîëîã³¿ ìàñ çóìîâèëà ïîÿâó ïåðøèõ ï³äðó÷-

íèê³â ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Âèîêðåìèëàñÿ ïðîáëåìà âçàºìî-
çâ’ÿçêó îñîáèñòîñò³ ³ ìàñ. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ ïðî
ãðóïîâ³ ïðîöåñè áóëè íàéïîâí³øå îïèñàí³ â ïðàö³ Ç. Ôðåéäà
(1856–1939) «Ãðóïîâà ïñèõîëîã³ÿ ³ àíàë³ç «ß» (1920), äå âïåðøå
áóâ çä³éñíåíèé âèõ³ä çà ìåæ³ ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³, òîáòî àíà-
ë³çóâàëîñÿ ¿¿ ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå. Ó÷åíîãî ö³êàâèëà âæå íå
ïñèõîïàòîëîã³ÿ, ùî õàðàêòåðíî äëÿ éîãî ïîïåðåäí³õ ðîá³ò, à
çäîðîâà îñîáèñò³ñòü, ¿¿ ñòðóêòóðà òà ðóø³éí³ ñèëè ïîâåä³íêè.

Âíåñîê «ïñèõîëîã³¿ ìàñ» ó ïñèõîëîã³÷íó íàóêó:
1) ç’ÿñóâàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ìàñ, çîêðåìà

ìåõàí³çì³â íàñë³äóâàííÿ;
2) âèâ÷åííÿ ïîâåä³íêè îêðåìèõ îñîáèñòîñòåé â ìàñ³;
3) ç’ÿñóâàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «îñîáèñò³ñòü

– ìàñà»;
4) àêòóàë³çàö³ÿ ïðîáëåìè âèêîðèñòàííÿ åìï³ðè÷íèõ ìåòîä³â

äîñë³äæåííÿ, íàïðèêëàä àíàë³çó ³ñòîðè÷íèõ äîêóìåíò³â, îá-
ðîáêè ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ;

5) àêòóàë³çàö³ÿ ïðîáëåìè ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ëþäñüêèõ ñï³-
ëüíîò â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â (ðîç-
ðèâ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, øâèäê³ñòü ïåðåäà÷³ ³íôîðìàö³¿), êîëè
áåçïåðåðâíà ì³ãðàö³ÿ íàñåëåííÿ, ïðèñêîðåíèé ³ äðàò³âëèâèé
ðèòì ì³ñüêîãî æèòòÿ ñòâîðþþòü ³ ðóéíóþòü ëþäñüê³ ñï³ëü-
íîòè. Ìè ³ñíóºìî â åïîõó ìàñîâèõ ñï³ëüíîò ³ ëþäèíè ìàñè
(Ñ. Ìîñêîâ³÷³, 1998).
Òåîð³ÿ ³íñòèíêò³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè (Ó. Ìàê-Äàóãàëë).

Îñíîâí³ íàóêîâ³ ïðàö³: «Âñòóï äî ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿» (Ó. Ìàê-
Äàóãàëë, 1908):
1) ðóø³éíîþ ñèëîþ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè º ³íñòèíêòè;
2) «Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ» (Å. Ðîññ, 1908): çà ïîâåä³íêîþ ³íäè-

â³äà ïîâèíåí áóòè âíóòð³øí³é åòè÷íèé ñîö³àëüíèé êîíò-
ðîëü, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà çàñâîºíí³ îñîáèñò³ñòþ ñóñï³ëüíèõ
ö³ííîñòåé.
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Òåîðåòè÷í³ îñíîâè òåîð³¿:
1) ñïðîáà çàñòîñóâàííÿ åâîëþö³éíîãî â÷åííÿ äî ñîö³àëüíèõ ïðî-

öåñ³â (Ã. Ñïåíñåð, 1820–1903);
2) òåîð³ÿ ñîö³àëüíîãî ïîêëàäàííÿ, àáî «òåëåçèñó», Ë. Óîðäà

(1841–1913): â³ä ïðèðîäíèõ ïðîöåñ³â ñîö³àëüíå æèòòÿ â³äð³ç-
íÿºòüñÿ «òåë³÷íèì» ÿâèùåì, òîáòî ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòþ ³ òâîð-
÷³ñòþ; ãåíåçèñ ó ñóñï³ëüñòâ³ çì³íþºòüñÿ òåëåçèñîì, ÿêèé ôîð-
ìóºòüñÿ íà îñíîâ³ óñâ³äîìëåíîãî ïðàãíåííÿ äî ïðîãðåñó; íà
áàç³ áàæàíü, ÿê³ âèðàæàþòü ïðèðîäí³ ³ìïóëüñè (ãîëîä, ñïðà-
ãà, ñòàòåâ³ ïîòðåáè), ôîðìóþòüñÿ á³ëüø ñêëàäí³ ³íòåëåêòóàëüí³
é åñòåòè÷í³ ïîòðåáè, ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ ó òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³ çà-
áåçïå÷óº íà ð³âí³ «³íäèâ³äóàëüíîãî òåëåçèñó» ðîçâèòîê ñóñï³-
ëüñòâà; îñíîâíèì íîñ³ºì êîëåêòèâíîãî òåëåçèñó º äåðæàâà;

3) êîíöåïö³ÿ ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó Å. Ðîññà, â îñíîâ³ ÿêî¿ çíà-
õîäèòüñÿ ïîçà³ñòîðè÷íà «³íòåãðàö³ÿ» ³íäèâ³ä³â, ÿêà ïðèçâî-
äèòü äî óòâîðåííÿ ñîö³àëüíèõ ãðóï ³ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ïåâ-
íîìó ñîö³àëüíîìó êîíòðîëþ ³ ïîðÿäêó;

4) íàóêîâ³ óÿâëåííÿ Ó. Ìàê-Äàóãàëëà:

à) ïðè÷èíàìè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè º ïðèðîäà âðîäæåíèõ
³íñòèíêò³â, âíóòð³øí³ìè ïðîÿâàìè ÿêèõ º åìîö³¿, íàïðèêëàä,
³íñòèíêò áîðîòüáè ³ ãí³â, ñòðàõ; ³íñòèíêò âòå÷³ ³ ïî÷óòòÿ ñà-
ìîçáåðåæåííÿ; ³íñòèíêò â³äòâîðåííÿ ðîäó ³ ðåâí³ñòü; ³íñòèíêò
ïðèäáàííÿ ³ ïî÷óòòÿ âëàñíîñò³; ñòàäíèé ³íñòèíêò ³ ïî÷óòòÿ
íàëåæíîñò³ òîùî;

á) ñèñòåìà âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ êîíêðåòíèìè ³íñòèíêòàìè òà
åìîö³ÿìè ñïðè÷èíÿº çì³ñò ôóíêö³îíóâàííÿ ð³çíèõ ñîö³àëü-
íèõ ôåíîìåí³â – ñ³ì’¿, òîðã³âë³, â³éí òîùî.

Âíåñîê òåîð³¿ ³íñòèíêò³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè â ïñèõîëîã³÷-
íó íàóêó:
1) ³íòåðïðåòàö³ÿ ïðè÷èí ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè;
2) ïîøóê øëÿõ³â ïðîãíîçóâàííÿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ â ãðóï³

íà îñíîâ³ âèîêðåìëåííÿ ô³êñîâàíèõ ïàð ïñèõ³÷íèõ ÿâèù,
îñíîâíèìè åëåìåíòàìè ÿêèõ º ³íñòèíêò ³ åìîö³ÿ;

3) ç’ÿñóâàííÿ âçàºìîçàëåæíîñò³ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù ó ñèñòåì³
«³íñòèíêò – åìîö³ÿ»;

4) àêòóàë³çàö³ÿ ïðîáëåìè âèâ÷åííÿ ñâ³äîìîñò³;
5) ôîðìóâàííÿ òåîðåòè÷íî¿ áàçè äëÿ ïåðåòâîðåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñè-

õîëîã³¿ íà åìï³ðè÷íó, åêñïåðèìåíòàëüíî-ïðèêëàäíó íàóêó.
Çàãàëüí³ âèñíîâêè ïðî çíà÷óù³ñòü îñíîâíèõ ôîðì ñîö³àëü-

íî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî):
1. Æîäíà ç öèõ ôîðì íå çìîãëà àäåêâàòíî ðîçâ’ÿçàòè îñíîâíó

ïðîáëåìó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ – ïðîáëåìó ç³ñòàâëåííÿ ñî-
ö³àëüíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî.
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2. Ó êîíöåïö³¿ «ïñèõîëîã³¿ íàðîä³â» àáñîëþòèçóâàëèñÿ ³ñíóâàí-
íÿ «íàä³íäèâ³äóàëüíî¿ äóø³», ïðèíöèï «êîëåêòèâ³ñòñüêîãî»
ðîçâ’ÿçàííÿ ñóïåðå÷íîñòåé ì³æ ëþäèíîþ òà ñóñï³ëüñòâîì.
Íåáåçïåêó ñòàíîâèëî íàä³ëåííÿ ïåâíîãî íàðîäó îñîáëèâèìè
ÿêîñòÿìè, ÿê³ ï³äíîñèëè éîãî íà ð³âåíü âèùå çà ³íø³ íàðî-
äè. Ïîäàëüøà ³ñòîð³ÿ, ÿêà âèÿâèëàñÿ ïåðåäóñ³ì ó ïîä³ÿõ
Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè (1939–1945), äîâåëà, ùî òàêà ñîö³àëü-
íà ïîçèö³ÿ ìîæå ìàòè ãëîáàëüí³ êàòàñòðîô³÷í³ íàñë³äêè.

3. Ïðèõèëüíèêè êîíöåïö³¿ «ïñèõîëîã³¿ ìàñ» îòîòîæíþâàëè ñî-
ö³àëüíå (êîëåêòèâíå) ç ³ððàö³îíàëüíèìè ðóéí³âíèìè ñèëà-
ìè, àáñîëþòèçóþ÷è ³íäèâ³äóàëüí³ñòü (åë³òó, âîæä³â) ÿê ãà-
ðàíò ðîçóìó, ïîðÿäêó òà ïðîãðåñó. Íàñòóïí³ ³ñòîðè÷í³ ïîä³¿
ïîêàçàëè, ùî òàêà ñîö³àëüíà ïîçèö³ÿ ôîðìóº ì³ô³÷í³ óÿâ-
ëåííÿ ïðî ðîëü «âîæä³â», óíàñë³äîê ÷îãî íàðîä ìàº íèçüêèé
ð³âåíü àêòèâíî¿ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿, ïîêëàäàþ÷èñü ó ðîçâ’ÿ-
çàíí³ ð³çíîïëàíîâèõ ñóñï³ëüíèõ ïðîáëåì íå íà ñåáå, à íà ³ëþ-
çîðíèõ êåðìàíè÷³â.

4. Ó÷åííÿ ïðî ³íñòèíêòè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ðîçãëÿäàëî ïîâå-
ä³íêó ëþäèíè, ¿¿ ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè, ôîðìè ñóñï³ëüíîãî æèò-
òÿ ÿê ïîõ³äí³ â³ä ïðèðîäæåíèõ (á³îëîã³÷íèõ) çä³áíîñòåé.

5. Íåäîîö³íêà çíà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ ñòàëà íà ïî÷àòêó XX ñò. ñâîº-
ð³äíèì ìîòèâîì äëÿ ¿¿ âèâ÷åííÿ ÿê ôåíîìåíó ïñèõ³êè, ùî
ïîÿñíþâàëîñÿ âèíèêíåííÿì íîâ³òíüî¿ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íî¿
ñèòóàö³¿, ÿêà ïðèçâåëà äî ìàñøòàáíèõ ïåðåòâîðåíü ó ñèñòåì³
òðàäèö³éíî¿ ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿. Íàñòóïàëà òðèâàëà åïîõà ñî-
ö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ êàòàñòðîô (ðåâîëþö³é, ãðî-
ìàäÿíñüêèõ òà ì³æäåðæàâíèõ âîºí òîùî), ó ÿêèõ ïðîÿâèëè-
ñÿ äî òîãî ÷àñó íåâ³äîì³ îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³,
ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³, ïñèõîëîã³¿ ìàëèõ ³ âåëèêèõ
ãðóï.
Õðîíîëîã³÷í³ åòàïè ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè

1. Àíòè÷í³ñòü (VI ñò. äî í.å. – IV ñò. í.å.). Äîì³íàíòè íàóêîâî-
ãî ï³çíàííÿ: ïîøóê ïåðøîîñíîâ áóòòÿ ó ô³ëîñîôñüêèõ øêî-
ëàõ ²íäîêèòàþ, Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿; ñòâîðåííÿ ïðèíöèï³â íà-
óêîâîãî ï³çíàííÿ, çîêðåìà äåòåðì³í³çìó (Äåìîêðèò, áë. 470
àáî 460 – áë. 360 äî í.å.), ðîçâèòêó â ä³ÿëüíîñò³ (Ãåðàêë³ò, áë.
544–483 äî í.å.), ñèñòåìíîñò³ (Àíàêñàãîð, áë. 500–428 äî í.å.).

2. Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ (V–XIV ñò.). Äîì³íàíòà íàóêîâîãî ï³çíàííÿ:
òëóìà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè ëþäèíè ÿê «ãð³øíî¿» òà
«áîæî¿» ³ñòîòè.

3. XVII ñò. Äîì³íàíòà íàóêîâîãî ï³çíàííÿ: òëóìà÷åííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðèðîäè ëþäèíè ÿê «íàéâèùî¿ ö³ííîñò³» íà Çåìë³.
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4. XVIII – ê³íåöü XIX ñò. Äîì³íàíòà íàóêîâîãî ï³çíàííÿ: åêñ-
ïåðèìåíòàëüí³ äîñÿãíåííÿ â ïñèõîëîã³¿ òà á³îëîã³¿.

5. Ê³íåöü XIX – ïî÷àòîê XX ñò. Äîì³íàíòà íàóêîâîãî ï³çíàí-
íÿ: ðîçâèòîê ñîö³îëîã³¿. ßê íàñë³äîê, âèíèêàþòü ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿, ÿê³ íèí³ âèçíà÷àþòü çì³ñò çàõ³äíîºâðî-
ïåéñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ (á³õåâ³îðèçì, ïñèõîàíàë³ç).

6. Ïî÷àòîê XX – 50-ò³ ð. XX ñò. Äîì³íàíòà íàóêîâîãî ï³çíàí-
íÿ: âèîêðåìëåííÿ ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

7. 50-ò³ ð. XX ñò. – ê³íåöü XX ñò. Äîì³íàíòà íàóêîâîãî ï³-
çíàííÿ: ñòàíîâëåííÿ çàãàëüíîâèçíàíî¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³-
÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè. Âèîêðåìëåííÿ ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
íîâèõ ãàëóçåé çíàííÿ – åòíîïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ óïðàâ-
ë³ííÿ. Ðîçâèòîê ðàäÿíñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

8. Ê³íåöü XX – ïî÷àòîê XXI ñò. Äîì³íàíòè íàóêîâîãî ï³çíàí-
íÿ: çì³öíåííÿ ì³æãàëóçåâèõ çâ’ÿçê³â, ¿õ ãëîáàë³çàö³ÿ; ïðè-
êëàäíèé õàðàêòåð ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü;
ñòð³ìêèé ðîçâèòîê â³ò÷èçíÿíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
Çá³ëüøåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ³íôîðìàö³éíîãî ìàñèâó

ÿê ðåçóëüòàò äîñÿãíåíü ô³ëîñîô³¿, ïñèõîëîã³¿, ïåäàãîã³êè, ñîö³î-
ëîã³¿, á³îëîã³¿ òîùî áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº íà çìåíøåííÿ òðèâà-
ëîñò³ õðîíîëîã³÷íèõ åòàï³â â ³ñòîð³¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Âàæëèâèì äîñÿãíåííÿì àíòè÷íîñò³ äëÿ ðîçâèòêó ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ áóëî âèíèêíåííÿ â ²íäîêèòà¿ áóääèç-
ìó (VI–V ñò. äî í.å.). ÿêèé, ñïî÷àòêó ÿê ô³ëîñîôñüêå â÷åííÿ,
çâåðíóâ óâàãó íà ïîâñÿêäåíí³ ïðîáëåìè ëþäåé, â³ä ðîçâ’ÿçàííÿ
ÿêèõ çàëåæèòü ¿õ ñàìîïî÷óòòÿ. Ïîïóëÿðí³ñòü áóääèçìó ïîÿñ-
íþâàëàñÿ òàêîæ òèì, ùî öå áóëà â³äïîâ³äü íà áðàõìàí³çì – äðó-
ãó ñòàä³þ ³íäó¿ñòñüêî¿ ðåë³ã³¿ (³íäó¿çìó), ÿêà çàõèùàëà ïðèâ³ëå¿
æåðö³â. Îñíîâîïîëîæíèêîì áóääèñòñüêîãî â÷åííÿ ââàæàºòüñÿ
ïðèíö Ñ³ääãàðòãà Ãàóòàìà, àáî Áóääà (623–544 äî í.å., àáî áë.
560–480 äî í.å.).

Îñíîâí³ ³äå¿ áóääèçìó:
1) æèòòÿ íàïîâíåíå ñòðàæäàíü;
2) º ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ñòðàæäàíü;
3) ³ñíóþòü ìîæëèâîñò³ ïðèïèíåííÿ ñòðàæäàíü;
4) º øëÿõè, çàâäÿêè ÿêèì ìîæíà óíèêíóòè ñòðàæäàíü. Ñòðàæ-

äàííÿ ïîâèííå áóòè ïîäîëàíå â çåìíîìó, à íå â çàãðîáíîìó
æèòò³, òîáòî ìåòîþ ï³çíàííÿ º çâ³ëüíåííÿ ëþäèíè â³ä ñòðà-
æäàíü.
Ðîçðîáêà áóääèçìîì ïðîáëåìè ïðî øëÿõè åòè÷íîãî âäîñêî-

íàëåííÿ (ó÷åííÿ ïðî â³ñ³ì äîáëåñòåé):
1) ïðàâèëüí³ ïîãëÿäè;
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2) ïðàâèëüíà ïîâåä³íêà;
3) ïðàâèëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ;
4) ïðàâèëüíå ìîâëåííÿ;
5) ïðàâèëüí³ çóñèëëÿ;
6) ïðàâèëüíà ñïðÿìîâàí³ñòü äóìêè;
7) çîñåðåäæåí³ñòü àáî çàñïîêîºí³ñòü;
8) âèòðèìêà.

Áóääèçì âèìàãàº äîòðèìàííÿ ìîðàëüíîãî çàêîíó ÿê øëÿõó
âèçâîëåííÿ äóø³ ç êîëîâîðîòó âò³ëåíü ³ äîñÿãíåííÿ í³ðâàíè ÿê
ñòàíó çàâìèðàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî áóòòÿ, ïðàãíåíü ³ áàæàíü.

Ó Êèòà¿ ³ ñüîãîäí³ ïîïóëÿðíèì º êîíôóö³àíñòâî, îñíîâîïî-
ëîæíèêîì ÿêîãî ââàæàºòüñÿ Êîíôóö³é, àáî Êóí Ôóöçè, Êóíöçè
(551–479 äî í.å.). Îñíîâíà ïðàöÿ – òðàêòàò «Ëóíü-þé» («Áåñ³äè
³ âèñëîâëþâàííÿ»).

Ãîëîâí³ ³äå¿ â÷åííÿ Êîíôóö³ÿ:
1) ïðîáëåìè ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè, òîáòî ãîëîâíèìè äëÿ

îñîáèñòîñò³ º ïðîáëåìè âèõîâàííÿ (óñ³ ëþäè º áëèçüêèìè çà
ïðèðîäîþ, àëå âîíè º ð³çíèìè â ïðîöåñ³ âèõîâàííÿ);

2) ïðî æèòòºä³ÿëüí³ñòü äåðæàâè;
3) ïðî ñîö³àëüíó ðîëü ñ³ì’¿;
4) ïðî ïðèíöèïè óïðàâë³ííÿ äåðæàâîþ.

Êîíôóö³àíñòâî ÿê äîêòðèíà êîíöåíòðóº óâàãó íà âäîñêîíà-
ëåíí³ îñîáèñòîñò³, íà îñîáëèâîñòÿõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ ëþäåé òà
ñïîñîáàõ óïðàâë³ííÿ. Êîíôóö³é ³ éîãî ïîñë³äîâíèêè ðåàë³çóþòü
çì³ñò ñâî¿õ äóìîê íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ³ åòè÷íèõ àòðèáóò³â ³äåàëüíî¿ îñîáèñòîñò³ (öçþíü-öçè), ÿêà
ïîñò³éíî ñåáå àíàë³çóº. Íàïðèêëàä:
1. ²íòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïåðøèé ñòóï³íü

ìîðàëüíîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ:

- ×è áóâ ÿ äî ê³íöÿ â³ääàíèì ó ñëóæ³íí³ ëþäÿì?
- ×è áóâ ÿ äî ê³íöÿ â³ðíèì ó âçàºìèíàõ ç äðóçÿìè?
- ×è âñå ÿ âèêîíàâ ç òîãî, ùî ïðîïîíóâàâ ó÷èòåëü?

Îòæå, ó êîíôóö³àíñòâ³ «ñàìîàíàë³ç» º âèõ³äíèì ïîíÿòòÿì
äëÿ ï³çíàííÿ òà ñàìîï³çíàííÿ: «Êîëè òè áà÷èø ìóäðåöÿ, òî äó-
ìàé, ùîá áóòè ñõîæèì íà íüîãî»; «Êîëè òè áà÷èø íåäàëåêó
ëþäèíó, òî ï³ääàâàé ñåáå âíóòð³øíüîìó àíàë³çó«òîùî.

Òàêèì ÷èíîì, ñàìîñïîñòåðåæåííÿ ³ îö³íêà ïñèõ³÷íîãî ñòàíó
â Êîíôóö³ÿ º ïåðøèì åòàïîì îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ (ïðî-
áëåìà ìîðàëüíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ): ò³ëüêè â 60 ðîê³â ÿ íà-
â÷èâñÿ â³äð³çíÿòè ïðàâäó â³ä íåïðàâäè, ó 70 ðîê³â – ñë³äóâàòè
áàæàííÿì ñâîãî ñåðöÿ.
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2. Öçþíü-öçè (áëàãîðîäíèé ìóæ): áëàãîðîäíà ëþäèíà, ÿêà âè-
ìîãëèâà äî ñåáå.

3. Â îñíîâ³ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ çíàõîäèòüñÿ ãóìàíí³ñòü,
â³äñóòí³ñòü ÿêî¿ äëÿ öçþíü-öçè º ãàíåáíèì ÿâèùåì.

4. Ïðîáëåìà ñàìîâèÿâó â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ, çîêðåìà â åêñòðå-
ìàëüíèõ.

5. Äî ãóìàííîñò³ íàáëèæàºòüñÿ òîé, õòî ð³øó÷èé ³ íàïîëåãëè-
âèé, ïðîñòèé ³ íåáàãàòîñë³âíèé.

6. Ó çäîðîâîìó ò³ë³ – çäîðîâèé äóõ.
7. Óïðàâëÿòè – îçíà÷àº íàâîäèòè ëàä (òîòàëüíèé ïîðÿäîê), ÿêîãî

ìîæíà äîñÿãòè çàâäÿêè ïîñò³éíîìó ñàìîàíàë³çó òà æîðñòêî-
ìó ñàìîêîíòðîëþ.

8. Ïðîáëåìà ç³ñòàâëåííÿ ïðèðîäíîãî ³ ñîö³àëüíîãî: ÿêùî â ëþ-
äèí³ ïðèðîäíå ïåðåìàãàº êóëüòóðó, òî âîíà ñòàº äèêóíîì, à
ÿêùî íàâïàêè, òî â÷åíîþ; ââàæàòè, ùî âèõîâàííÿ íå ïîòð³áíå
– îçíà÷àº íå îáðîáëÿòè ïîñ³â³â; ïðèñêîðþâàòè ïðîöåñ âèõî-
âàííÿ – öå òÿãíóòè ïîñ³âè çà ïàðîñòêè òîùî.

9. Ïðèíöèï «çîëîòî¿ ñåðåäèíè».
10. Ùîá ï³çíàòè íîâå, íåîáõ³äíî âèâ÷àòè ñòàðå òîùî.

Ó Ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿ îñíîâîïîëîæíèêîì ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè º Ïëàòîí (428 àáî 427–348 àáî 347 äî í.å)
– ó÷åíü Ñîêðàòà (áë. 469–399 äî í.å) (Ã. Îëïîðò, 1897–1967).
Çàñíóâàâ â Àô³íàõ ô³ëîñîôñüêó øêîëó. Ïëàòîíó íàëåæèòü ³ððà-
ö³îíàë³ñòè÷íà êîíöåïö³ÿ ïðî ñòðóêòóðó ñóñï³ëüñòâà (âî¿íè, ìó-
äðåö³, çåìëåðîáè). Îñíîâíà ïðàöÿ – «Äåðæàâà» («Ïðî ñïðàâåä-
ëèâ³ñòü»). ²íø³ òâîðè: «Ïðîòàãîð», «Àïîëîã³ÿ Ñîêðàòà», «Ôå-
äîí», «Ï³ð», «Ôåäð», «Áåíêåò» òîùî. Ñòâîðèâ êëàñèô³êàö³þ ëþä-
ñüêî¿ äóø³: 1) ïðîðîê; 2) ïîåò; 3) ðåì³ñíèê; 4) òèðàí; 5) ìóä-
ðåöü; 6) öàð; 7) ïðàêòè÷íèé ä³ÿ÷; 8) ë³êàð; 9) ñîô³ñò òîùî.

Îñíîâîïîëîæíèêîì ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ââàæàºòüñÿ òàêîæ
Àð³ñòîòåëü (384–322 äî í.å.) – ó÷åíü Ïëàòîíà, â÷èòåëü Î. Ìàêå-
äîíñüêîãî (Ã. Îëïîðò). Ó 335 äî í.å. çàñíóâàâ Ë³êåé, àáî ïàð³ïà-
òåòè÷íó øêîëó. Àð³ñòîòåëþ íàëåæèòü ³äåÿ ïîëÿðíî¿ â³êîâî¿ êëà-
ñèô³êàö³¿ ãðîìàäÿí, äå êðèòåð³ºì º ¿õ îñíîâíà ä³ÿëüí³ñòü:
1) ìîëîäü ïîâèííà âèêîíóâàòè â³éñüêîâ³ ôóíêö³¿; 2) ñòàð³ ëþäè
– ïîë³òè÷í³ (ðàäíèöüê³) ôóíêö³¿. Ââàæàâ, ùî ô³çè÷íà ïðàöÿ ³
òîðã³âëÿ º ïðèâ³ëåÿìè ðàá³â, à â³äïî÷èíîê, ðîçóìîâà ä³ÿëüí³ñòü
– öå îçíàêè â³ëüíîãî ãðîìàäÿíèíà. Îñíîâó ñòàá³ëüíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà âèçíà÷àþòü âçàºìèíè â ñèñòåì³ «ðàá – ãîñïîäàð» («Ïîë³òè-
êà»). Ñôîðìóëþâàâ òåîð³þ äîáðî÷åñíîñò³. Îñíîâí³ òâîðè: «Ïðî
äóøó», «Ðèòîðèêà», «Åòèêà», «Ïðî âèíèêíåííÿ òâàðèí» òîùî.
Ïðàö³ Àð³ñòîòåëÿ îõîïëþþòü âñ³ â³äîì³ òîä³ íàóêè.
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Îñíîâíå äîñÿãíåííÿ àíòè÷íîãî åòàïó: ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íà ïðîáëåìàòèêà ôîðìóâàëàñÿ ó ô³ëîñîôñüêèõ êîíöåïö³ÿõ Ñòà-
ðîäàâíüîãî Ñõîäó, Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿. Îêðåì³ ç íèõ çãîäîì ñòàëè
ðåë³ã³ÿìè, íàïðèêëàä áóääèçì. Òåîðåòè÷íîþ áàçîþ äëÿ áàãàòüîõ
ç íèõ áóëè íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ Øóìåðó (ñåðåäèíà IV òèñ. äî í.å.
– II òèñ. äî í.å.), Âàâèëîí³¿ (II òèñ. äî í.å. – 589 äî í.å.), Àññ³ð³¿
(II òèñ. äî í.å. – VII ñò. äî í.å.), ï³çí³øå – ì³ëåòñüêî¿ ô³ëîñîôñü-
êî¿ øêîëè (VII–VI ñò. äî í.å.). ²íôîðìàö³ÿ ïðî ¿õ çäîáóòêè ä³é-
øëà äî íàñ çäåá³ëüøîãî â ñïîãàäàõ ñó÷àñíèê³â – ïåðøèõ õðîí³-
ñò³â, çîêðåìà Ä. Ëàåðòñüêîãî (III ñò. äî í.å).

Äåÿê³ íàóêîâ³ óÿâëåííÿ â XV–XIX ñò. ïðî ïñèõîëîã³÷íó
ïðèðîäó îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ âçàºìèíè ç ñîö³àëüíèì îòî÷åííÿì:
1. Í. Ìàê³àâåëë³ (1469–1527): âèâ÷åííÿ çì³ñòó âçàºìîä³¿ ì³æ

îñîáèñò³ñòþ ³ ñóñï³ëüñòâîì; àâòîð äîêòðèíè, çà ÿêîþ ïîë³òè-
êà çä³éñíþºòüñÿ ïîçà ìîðàëüí³ñòþ, º ìèñòåöòâîì ä³¿ òà îö³-
íþºòüñÿ çàëåæíî â³ä äîñÿãíóòèõ ðåçóëüòàò³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
òåðì³í «ìàê³àâåë³çì» îçíà÷àº ïîë³òèêó, ÿêà íåõòóº ìîðàëü-
íèìè íîðìàìè. Àâòîð òâîðó «Äåðæàâà» (1513).

2. Ì. Ìîíòåíü (1533–1592): ðîçðîáêà ïðîáëåì ìîðàë³ (ðîçãëÿ-
äàâ ëþäèíó ÿê íàéâèùó ö³íí³ñòü); ãóìàí³ñò. Àâòîð òâîðó
«Äîñë³äè» (1580).

3. Ô. Áåêîí (1561–1626): çàñíîâíèê åìï³ðèçìó, àâòîð åêñïåðè-
ìåíòó ÿê ñïîñîáó î÷èùåííÿ ðîçóìó â³ä ïîìèëîê (Íîâèé îð-
ãàíîí, 1620). Àâòîð óòîï³¿ «Íîâà Àòëàíòèäà» (1627), ÿêà
âèéøëà ï³ñëÿ éîãî ñìåðò³: îïèñóºòüñÿ âïëèâ íàóêîâî-òåõí³÷-
íèõ äîñÿãíåíü íà æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà.

4. Ò. Êàìïàíåëëà (1568–1639): çàñíîâíèê êîìóí³ñòè÷íî¿ äîêò-
ðèíè, äîïîâíåíî¿ òåîð³ºþ ïðî âñåñâ³òíþ òåîêðàòè÷íó ìîíàð-
õ³þ. Àâòîð òâîðó «Ì³ñòî Ñîíöÿ» (1623).

5. Ò. Ãîááñ (1588–1679): «Äåðæàâà, ÿêà ñõîæà íà ì³ô³÷íó ïî-
òâîðó Ëåâ³àôàí, º ðåçóëüòàòîì äîãîâîðó ì³æ ëþäüìè, ÿêèé
ïîêëàâ ê³íåöü ïðèðîäíîìó ñòàíó «â³éíè âñ³õ ïðîòè âñ³õ».
Àâòîð òâîðó «Ëåâ³àôàí» (1651).

6. Äæ. Ëîêê (1632–1704): ñèñòåìà «âèõîâàííÿ äæåíòëüìåíà«ÿê
çàïåðå÷åííÿ âðîäæåíèõ ìîðàëüíèõ ³äåé; âèçíàííÿ âèð³øà-
ëüíîãî âïëèâó ñåðåäîâèùà íà ïðîöåñ âèõîâàííÿ; ðîçðîáêà
ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íî¿ êîíöåïö³¿, ÿêà áàçóºòüñÿ íà òåîð³¿ ñóñ-
ï³ëüíîãî äîãîâîðó. Àâòîð òâîðó «Äîñë³äè ïðî ëþäñüêèé ðî-
çóì» (1690).

7. Äæ. Â³êî (1688–1744): çàñíîâíèê ô³ëîñîô³¿ ³ ïñèõîëîã³¿ íàðî-
ä³â; ïðåäòå÷à ñó÷àñíîãî ³ñòîðèçìó é íàóêîâî¿ òåîð³¿ ñóñï³ëüíîãî
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ðîçâèòêó. Àâòîð òâîð³â «Ïðî äðåâíþ ìóäð³ñòü ³òàë³éö³â» (1710),
«Îñíîâè íîâî¿ íàóêè ïðî çàãàëüíó ïðèðîäó íàö³é» (1725).

8. Ì. Âîëüòåð (1693–1778): çîáðàæóâàâ ³ñòîð³þ ëþäñòâà ÿê ³ñòî-
ð³þ áîðîòüáè ëþäèíè çà ïðîãðåñ ³ îñâ³òó; éîãî âñåá³÷íà òâîð-
÷³ñòü ñïîâíåíà ³äåÿìè ðàö³îíàë³çìó, â³ðîòåðïèìîñò³ é ãóìà-
í³çìó. Óâ³â ó íàóêó ïîíÿòòÿ «ô³ëîñîô³ÿ ³ñòîð³¿». Àâòîð ïðàöü
«Ô³ëîñîôñüê³ ëèñòè» (1733), «Ìàêðîìåãàñ» (1752).

9. Æ. Æ. Ðóññî (1712–1778): ³äåÿ â³ëüíîãî âèõîâàííÿ â áóäü-
ÿêîìó ñóñï³ëüñòâ³ (îñîáèñò³ñòü ïîâèííà áóòè íåçàëåæíîþ â³ä
íüîãî); àâòîð ëîçóíãó «Íàçàä äî ïðèðîäè!», òâîð³â «Åì³ëü, àáî
Ïðî âèõîâàííÿ» (1762), «Ïðî ñóñï³ëüíèé äîãîâ³ð» (1762).

10. Ê. Ãåëüâåö³é (1715–1771): âèð³øàëüíà ðîëü ó âèõîâàíí³ ëþ-
äèíè íàëåæèòü ñåðåäîâèùó. Àâòîð ïðàö³ «Ïðî ëþäèíó, ¿¿
ðîçóìîâ³ çä³áíîñò³ ³ ¿¿ âèõîâàííÿ» (1773).

11. Ë. Ôåéºðáàõ (1804–1872): àíàë³ç àíòðîïîëîã³÷íîãî ïðèíöè-
ïó â ô³ëîñîô³¿ (âèâ÷åííÿ ðîë³ åìîö³éíîãî ÷èííèêà â ïðîöåñ³
ñï³ëêóâàííÿ ëþäåé òà â³äâåäåííÿ ëþäñüêèì ñòîñóíêàì ïðî-
â³äíîãî ì³ñöÿ â ðîçâèòêó ñîö³óìó). Àâòîð ïðàöü «Ñóòí³ñòü
õðèñòèÿíñòâà» (1841), «Îñíîâè ô³ëîñîô³¿ ìàéáóòíüîãî» (1843).
Òàêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ «ïñèõîëîã³çàö³ÿ ³ñòîð³¿»: ðîçãëÿä

³ñòîð³¿ ïåðåêîíóº, ùî ä³¿ ëþäåé îáóìîâëåí³ ¿õí³ìè ïîòðåáàìè,
ïðèñòðàñòÿìè, õàðàêòåðàìè, çä³áíîñòÿìè òàêèì ÷èíîì, ùî ãî-
ëîâíèìè ìîòèâàìè â ö³é äðàì³ º ñàì³ ö³ ïðèñòðàñò³, ³íòåðåñè, ³
ëèøå âîíè â³ä³ãðàþòü ãîëîâíó ðîëü (Ã. Ãåãåëü, 1770–1831).

Îñíîâí³ äîñÿãíåííÿ åòàïó Â³äðîäæåííÿ, ÿêèé òðèâàâ â ²òàë³¿
ç ê³íöÿ XIII äî ïî÷àòêó XVI ñò., ó Çàõ³äí³é òà Öåíòðàëüí³é ªâðîï³
– ç XV äî ê³íöÿ XVI ñò.:
1) âèçíàííÿ çíà÷óùîñò³ ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà â ñòàíîâëåíí³

îñîáèñòîñò³;
2) ïîñèëåííÿ ãóìàí³ñòè÷íèõ ³ ñâ³òñüêèõ òåíäåíö³é (ãîëîâíèé

íàïðÿìîê äóìêè – ãóìàí³çì, ãîëîâíèé ðåë³ã³éíèé íàïðÿìîê
– ðåôîðìàö³ÿ);

3) òâîð÷å çâåðíåííÿ äî òðàäèö³é àíòè÷íîñò³ (çàö³êàâëåííÿ êëà-
ñè÷íèìè ìîâàìè òà ë³òåðàòóðîþ, îíîâëåííÿ ô³ëîñîôñüêèõ
íàïðÿìê³â ïëàòîí³çìó é àð³ñòîòåë³çìó).
Ó XVII–XIX ñò. âèíèêàþòü ïåðåäóìîâè äëÿ ñòàíîâëåííÿ

ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ:
1. Ì³ãðàö³ÿ íàñåëåííÿ (ðîçâèòîê êàï³òàë³ñòè÷íèõ â³äíîñèí)

ñïðè÷èíèëà ïîÿâó ïðîáëåìè âçàºìîðîçóì³ííÿ, óíàñë³äîê ÷îãî
âèíèêëà ïîòðåáà ç’ÿñóâàòè çâ’ÿçîê ìîâëåííÿ ç ð³çíèìè êîì-
ïîíåíòàìè ïñèõîëîã³¿ íàðîä³â. Öÿ òåçà õàðàêòåðíà äëÿ ðîá³ò
Â. Âóíäòà (1832–1920), òîìó áàãàòî â÷åíèõ ââàæàþòü éîãî
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çàñíîâíèêîì ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, õî÷à ñõîæ³ ³äå¿ âèñëîâ-
ëþâàâ ó ñâ³é ÷àñ Äæ. Â³êî.

2. Íåîáõ³äí³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿ íàóêîâèõ äîñÿãíåíü àíòðîïîëîã³¿,
åòíîãðàô³¿, àðõåîëîã³¿, êðèì³íîëîã³¿ äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ãåíåçè
ìåõàí³çì³â âçàºìîðîçóì³ííÿ. Íàïðèêëàä, àíòðîïîëîã Å. Òåé-
ëîð âèâ÷àâ ïåðâ³ñíó êóëüòóðó, åòíîãðàô Ë. Ìîðãàí (1818–
1881) – îñîáëèâîñò³ ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ ñ³ì’¿, äåðæàâè:
éîãî ³äå¿ çãîäîì ñêëàëè îñíîâó â³äîìî¿ ïðàö³ Ô. Åíãåëüñà
(1820–1895) «Ïîõîäæåííÿ ñ³ì’¿, ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³ ³ äåð-
æàâè» (1884). Ô³ëîñîô ³ åòíîãðàô Ë. Ëåâ³-Áðþëü (1857–1939)
äîñë³äæóâàâ îñîáëèâîñò³ ìèñëåííÿ ïðàëþäèíè. Êðèì³íàë³ñò
×. Ëîìáðîçî (1835–1909) ñâî¿ çóñèëëÿ ñïðÿìóâàâ íà ñòâî-
ðåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïîðòðåòó çëî÷èíöÿ (çà á³î-
ëîã³÷íèìè îçíàêàìè ëþäèíè) òîùî.

3. Âèîêðåìëåííÿ íà ïî÷àòêó XIX ñò. òåíäåíö³¿ â ðîçâèòêó ïñè-
õîëîã³¿, ÿêà ïîëÿãàëà â ïåðåõîä³ â³ä âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â äî ñòâîðåííÿ êîíöåïö³é ïðî ôîðìè ëþä-
ñüêèõ ñòîñóíê³â. ßê íàñë³äîê, âèíèêëè ïåðâèíí³ ôîðìè ïñè-
õ³àòðè÷íî¿ ïðàêòèêè, çîêðåìà ç âèêîðèñòàííÿì ã³ïíîçó
(É. Áðåéºð).

4. Ðîçâèòîê ñîö³îëîã³¿: âèâ÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ôóíêö³îíó-
âàííÿ îêðåìèõ ñï³ëüíîñòåé â óìîâàõ íîâèõ åêîíîì³÷íèõ â³ä-
íîñèí (Î. Êîíò). Âèñóíóâ òåîð³þ òðüîõ ñòàä³é åâîëþö³¿ ëþä-
ñòâà, ÿêà âèçíà÷àº ðîçâèòîê íàóê. Àâòîð òâîð³â «Êóðñ ïîçè-
òèâíî¿ ô³ëîñîô³¿» (1830–1842), «Ñèñòåìà ïîçèòèâíî¿ ïîë³òè-
êè» (1851–1854). Éîãî ïîñë³äîâíèêàìè áóëè Äæ. Ñò. Ì³ëëü
(1806–1873) ³ Ã. Ñïåíñåð (1820–1903).
Îñíîâí³ äîñÿãíåííÿ öüîãî ïåð³îäó:

1) ïåðåõ³ä â³ä îïèñîâî¿ äî ïîÿñíþâàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ (É. Ãåð-
áåðò, 1776–1841);

2) ðîçâèòîê ñîö³îëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ ãàëóç³ íàóêîâîãî çíàííÿ
(Î. Êîíò).
Ïî÷àòîê XX – 30-ò³ ðîêè XX ñò. â³äçíà÷àþòüñÿ àêòèâíèì

âïðîâàäæåííÿì åêñïåðèìåíòó â ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ, ùî çá³-
ãàºòüñÿ ç åêñïåðèìåíòàëüíî-ïðèêëàäíèì åòàïîì ó ðîçâèòêó ñî-
ö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ó öåé ÷àñ âèíèêàþòü êëàñè÷íà ³ íåîêëàñè-
÷íà òåîð³¿ îðãàí³çàö³¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ çãîäîì ñòàëè îñ-
íîâîþ ïðàêòè÷íîãî óïðàâë³ííÿ (ìåíåäæìåíòó).

Çàñíîâíèêîì êëàñè÷íî¿ òåîð³¿ îðãàí³çàö³¿ òà óïðàâë³ííÿ º
Ô. Òåéëîð (1856–1915). Îñíîâíà ³äåÿ – æîðñòêèé àäì³í³ñòðàòè-
âíèé ñòèëü óïðàâë³ííÿ.
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Ãîëîâí³ îçíàêè òåîð³¿:
1) ðîçðîáêà ñïîñîá³â ³ ïðèéîì³â òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðîá³òíèêà;
2) ç’ÿñóâàííÿ ìåõàí³çì³â ìîòèâàö³¿ äî çàíÿòü òðóäîâîþ ä³ÿëü-

í³ñòþ, íèçêà ÿêèõ îáìåæóºòüñÿ åêîíîì³÷íèìè ïðèéîìàìè;
3) îð³ºíòàö³ÿ â ïðàö³ íà êîæíîãî ïðàö³âíèêà, à íå íà ìàñè,

óíàñë³äîê ÷îãî â³í ñòàº ³çîëüîâàíîþ îäèíèöåþ â ñèñòåì³ â³ä-
íîñèí, à éîãî ì³ñöå ðîáîòè çàêðèòîþ, çàìêíåíîþ ñòðóêòó-
ðîþ (êóëüòèâóºòüñÿ ³íäèâ³äóàë³çì);

4) âèçíàííÿ íåîáõ³äíîñò³ æîðñòêîãî ïîä³ëó òðóäîâèõ ôóíêö³é
íà âèêîíàâ÷³ òà óïðàâë³íñüê³, äå ì³æ ¿õ íîñ³ÿìè ³ñíóþòü ëèøå
ôóíêö³îíàëüí³ ä³ëîâ³ ñòîñóíêè;

5) ñòàíäàðòèçàö³ÿ ìåòîä³â ðîáîòè, îáîâ’ÿçêîâå âèêîðèñòàííÿ
çíàðÿäü ïðàö³, æîðñòê³ñòü óìîâ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà äîñÿãàºòüñÿ,
çîêðåìà, ç äîïîìîãîþ øòðàô³â;

6) îñíîâíèé åêîíîì³÷íèé ìåõàí³çì – çàðîá³òíà ïëàòà.
Äîäàòêîâ³ îçíàêè òåîð³¿:

1) âèð³øàëüíó ðîëü â³ä³ãðàº ³íäèâ³äóàëüíà ïðàöÿ (âèêîðèñòàí-
íÿ ïðèíöèïó «àòîì³çìó» ÿê ï³ä´ðóíòÿ âçàºìèí ³íäèâ³äà ç
ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì);

2) ïðîâ³äíèìè ñòèìóëàìè â ðîáîò³ º ïîêàðàííÿ òà çàîõî÷åííÿ;
3) îñíîâí³ ôóíêö³¿ óïðàâë³ííÿ – íàãëÿä, ïëàíóâàííÿ òà ï³äá³ð

êàäð³â; íåóñâ³äîìëåíå âèêîíàííÿ ³íñòðóêö³é ï³äëåãëèìè;
êîíöåíòðàö³ÿ ³í³ö³àòèâè â ðóêàõ àäì³í³ñòðàö³¿; ñóá’ºêòèâíå
ðîçì³ùåííÿ àäì³í³ñòðàö³ºþ ïðàö³âíèê³â íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ.
Îñíîâí³ äîñÿãíåííÿ òåîð³¿:

1) ðîçðîáêà ïðîáëåìè ôóíêö³é óïðàâë³ííÿ, çîêðåìà ç’ÿñóâàí-
íÿ ñïîñîá³â ðåãóëÿö³¿ òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà ëþäñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³;

2) ïðàêòè÷íî äîâåäåíî, ùî îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè ò³ëüêè äèðåêòè-
âíèìè òà ô³íàíñîâèìè ìåõàí³çìàìè îáìåæóº ¿¿ ðåçóëüòàòèâ-
í³ñòü ³, ÿê íàñë³äîê, ñïîíóêàº àäì³í³ñòðàö³þ äî ïîøóêó íî-
âèõ ôîðì ïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³.
Çàñíîâíèêîì íåîêëàñè÷íî¿ òåîð³¿ îðãàí³çàö³¿ òà óïðàâë³í-

íÿ, àáî òåîð³¿ ëþäñüêèõ âçàºìèí (ÿê ñïîñ³á óäîñêîíàëåííÿ ñèñ-
òåìè Ô. Òåéëîðà), ÿêà áåðå â³äë³ê ç 1923 ðîêó, ââàæàºòüñÿ Å.
Ìåéî (1880–1949). Îñíîâíà ³äåÿ òåîð³¿ – ëþäñüêèé ÷èííèê º
âèð³øàëüíèì â îðãàí³çàö³¿ âèðîáíèöòâà.

Ãîëîâí³ îçíàêè òåîð³¿:
1) ñòâîðåííÿ çàäîâ³ëüíèõ óìîâ ïðàö³;
2) ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóì³ñíîñò³ ì³æ ïðàö³âíèêàìè;
3) îá´ðóíòóâàííÿ çíà÷óùîñò³ ïåðâèííî¿ ãðóïè (Ã. Ç³ììåëü,

1858–1918; ×. Êóë³, 1864–1929);
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4) ôîðìóâàííÿ çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè, àáî ³äåÿ êîðïîðàòèâíîñò³;
5) åêîíîì³÷í³ ñòèìóëè íå ìîæóòü áóòè ãîëîâíèìè, îñê³ëüêè íà

ïîâåä³íêó ëþäåé âïëèâàþòü íå ñò³ëüêè çì³íè ô³çè÷íîãî ñå-
ðåäîâèùà, ñê³ëüêè ¿õ ñîö³àëüíå ñïðèéìàííÿ òà ³íòåðïðåòà-
ö³ÿ;

6) ïðàö³âíèê º íå ëèøå ôóíêö³îíåðîì âèðîáíèöòâà, à ³íäèâ³-
äîì ç éîãî çâè÷àéíèìè ëþäñüêèìè ïîòðåáàìè, ÿê³ âèìàãà-
þòü çàäîâîëåííÿ, ùî áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº íà ïðîäóêòèâ-
í³ñòü ïðàö³.
Äîäàòêîâ³ îçíàêè òåîð³¿:

1) ï³äá³ð ïðàö³âíèê³â íà îñíîâ³ âçàºìíî¿ ñèìïàò³¿;
2) óðàõóâàííÿ äóìîê ïðàö³âíèê³â, ¿õ ïîðàä ùîäî ïîë³ïøåííÿ

âèðîáíè÷îãî ïðîöåñó;
3) îñíîâíèìè ñòèìóëàìè â òðóäîâ³é ä³ÿëüíîñò³ º çàîõî÷åííÿ

ïîõâàëîþ, âèõîâàííÿ ïî÷óòòÿ ãîðäîñò³ çà ñâîº ì³ñöå ðîáîòè,
ïåðåêîíàí³ñòü ïðàö³âíèê³â ó òîìó, ùî ¿õíÿ ìåòà çá³ãàºòüñÿ ç
ìåòîþ ðîáîòîäàâöÿ.
Îñíîâí³ äîñÿãíåííÿ òåîð³¿:

1) íåîáõ³äí³ñòü êîìïëåêñíîãî âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ ìåõàí³çì³â äëÿ ï³äâèùåííÿ ïðîäóê-
òèâíîñò³ ïðàö³;

2) äîâåäåíî çíà÷åííÿ ñóá’ºêòèâíîãî ôàêòîðà â ïðîöåñ³ ä³ÿëü-
íîñò³ (àíàëîã³÷í³ âèñíîâêè â öåé ïåð³îä áóëè çðîáëåí³ ðàäÿí-
ñüêèìè ïñèõîòåõí³êàìè, ÿê³ â ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ óìîâàõ
1930-õ ðîê³â íå áóëè íàëåæíèì ÷èíîì îö³íåí³.
Åêñïåðèìåíòàëüíèé åòàï ó ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿

ïîçíà÷àºòüñÿ 30–50-ìè ðîêàìè XX ñò. Âèîêðåìëþþòüñÿ íîâ³
äîñë³äíèöüê³ òåíäåíö³¿ ó ç’ÿñóâàíí³ âïëèâó ãðóï íà îñîáèñò³ñòü
ó ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ íåþ ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàïðèêëàä:
1) âèâ÷åííÿ ôàñèë³òàö³¿ ÿê ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ÷è ïðîäóê-

òèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äà âíàñë³äîê ñïðèéìàííÿ ä³é ³íøèõ
ëþäåé (àíòèòåçà – ³íã³á³ö³ÿ) (Ð. Çàéîíö);

2) ïîïóëÿðèçàö³ÿ ëàáîðàòîðíîãî åêñïåðèìåíòó: íàóêà ïîâèííà
íå ïîÿñíþâàòè, à ëèøå îïèñóâàòè ÿâèùà ³ â³äïîâ³äàòè íà
çàïèòàííÿ «ÿê», à íå «÷îìó». Ïðè÷èíîþ òàêî¿ íåïåðåêîíëè-
âî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ñèòóàö³¿ áóëî àêòèâíå âïðîâàäæåííÿ ëàáî-
ðàòîðíîãî åêñïåðèìåíòó â ô³çèö³, ÿêà ó çâ’ÿçêó ç³ çíà÷íèìè
â³äêðèòòÿìè áóëà ñâîºð³äíèì ï³çíàâàëüíèì çðàçêîì äëÿ
³íøèõ ãàëóçåé íàóêîâîãî çíàííÿ;

3) âèâ÷åííÿ «åôåêòó åêñïåðèìåíòàòîðà» (î÷³êóâàííÿ äîñë³äíè-
êà â³ä çàïëàíîâàíî¿ ðîáîòè, îñîáëèâîñò³ çíàéîìñòâà ç ï³ääîñ-
ë³äíèì) òà «åôåêòó ï³ääîñë³äíîãî» (àäàïòàö³ÿ ðåñïîíäåíò³â äî
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ïîâåä³íêîâèõ íîðì, ùî çäàþòüñÿ ïðèéíÿòíèìè), ÿê³ ðàçîì
âïëèâàþòü íà ïðîãíîçîâàíó îö³íêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.
Ñòàþòü çàãàëüíîâ³äîìèìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ³äå¿

À.Ñ. Ìàêàðåíêà (1888–1939), ÿê³ òðèâàëèé ÷àñ ñêëàäàëè ìåòî-
äîëîã³÷íó îñíîâó âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ ãðóïè. Áåçïåðå÷íèì äî-
ñÿãíåííÿì ó÷åíîãî º ñòâîðåííÿ êîíöåïö³¿ ïðî êîëåêòèâ, ÿêà áóëà
ïðîäóêòîì òîãî÷àñíîãî ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîãî ðîçâèòêó. Éîãî ³äå¿
ïðî ïîºäíàííÿ íàâ÷àííÿ ç ïðîäóêòèâíîþ ïðàöåþ íà ïåðåäîâî-
ìó, òåõí³÷íî îñíàùåíîìó ñó÷àñíîìó ïðîìèñëîâîìó âèðîáíèöòâ³,
íàïîâíåííÿ æèòòÿ ä³òåé âñ³ìà áàãàòñòâàìè ñó÷àñíîãî ñâ³òó, çà-
äîâîëåííÿ ¿õí³õ ô³çè÷íèõ ³ äóõîâíèõ ïîòðåá, ðîçâèòîê ³íòåðå-
ñ³â, çä³áíîñòåé, íàõèë³â, äàðóâàíü, ò³ñíèé çâ’ÿçîê æèòòÿ êîëåê-
òèâó ç æèòòÿì ìîëîä³ ñâîº¿ êðà¿íè, îðãàí³çàö³þ æèòòÿ çà ïðèí-
öèïîì «Îäèí çà âñ³õ ³ âñ³ çà îäíîãî», ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ ³ ñà-
ìîóïðàâë³ííÿ, ð³çíîìàí³òí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ êîëåêòèâó, éîãî áà-
äüîðèé, ðàä³ñíèé, òðóäîâèé, êóëüòóðíèé ñòèëü ³ òîí òîùî º âà-
æëèâèìè äëÿ ñó÷àñíî¿ ïðàêòèêè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îäíàê
ïîìèëêà ïîñë³äîâíèê³â À.Ñ. Ìàêàðåíêà ïîëÿãàëà â òîìó, ùî
çàêîíîì³ðíîñò³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â ñïåö³àëüíèõ ãðó-
ïàõ, ÷ëåíàìè ÿêèõ, ÿê ïðàâèëî, áóëè çíåäîëåí³ ä³òè, ñòàëè ìå-
õàí³÷íî ïåðåíîñèòèñÿ íà çâè÷àéí³ ãðóïè, ùî íå ìîãëî íå âïëè-
íóòè íà ðåçóëüòàòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ. Íåçâàæàþ÷è
íà öå, òåîð³ÿ ðîçâèòêó ãðóïè À.Ñ. Ìàêàðåíêà áóëà äîì³íóþ÷îþ
â ðàäÿíñüê³é ïåäàãîã³ö³. Öþ äîñë³äíèöüêó ñèòóàö³þ îêðåì³ ðà-
äÿíñüê³ â÷åí³ ïðàãíóëè âèïðàâèòè â 50–60-õ ðîêàõ XX ñò.
(².Ï. ²âàíîâ), îäíàê ¿õí³ ñïðîáè íå ìàëè ï³äòðèìêè, îñê³ëüêè
ðîçãëÿäàëèñÿ ÿê çàïåðå÷åííÿ êîëåêòèâ³ñòñüêî¿ ìîðàë³. ßê íà-
ñë³äîê, ó÷åííÿ À.Ñ. Ìàêàðåíêà ñòàëî á³ëüøå äîãìîþ, à íå çðàç-
êîì äëÿ òâîð÷îñò³ â ïðàêòèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî íàäà-
ëî çãîäîì ï³äñòàâè äîñë³äíèêàì íåâèïðàâäàíî ñóìí³âàòèñÿ â éîãî
äîö³ëüíîñò³ íàâ³òü ó çàêëàäàõ çàêðèòîãî òèïó.

Ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ÑÐÑÐ. Îñîáëèâîñò³ ðîç-
âèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³. Ó ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ â ÑÐÑÐ ó 20–30 ðîêàõ XX ñò. îäí³ºþ ç îñíîâíèõ áóëà
ïðîáëåìà «ñòîñóíê³â îñîáèñòîñò³ òà êîëåêòèâó», ÿêó âïåðøå ñôîð-
ìóëþâàëè ðåôëåêñîëîãè ³ ÿêà çãîäîì äîñë³äæóâàëàñÿ â äèòÿ÷èõ
øê³ëüíèõ êîëåêòèâàõ. Çàãàëüíîâ³äîìîþ òà âàæëèâîþ ñòàëà òîä³
äèñêóñ³ÿ ïðî âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, îñê³-
ëüêè â óìîâàõ íîâîãî ñóñï³ëüíîãî ëàäó âèíèêëî çàâäàííÿ ðîçðî-
áêè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè íà îñíîâ³ ñòâîðåííÿ
íîâî¿, ìàðêñèñòñüêî-ëåí³í³ñüêî¿ ìåòîäîëîã³¿.
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ßê íàñë³äîê, âèîêðåìèëèñÿ äâà îñíîâíèõ ï³äõîäè:
1. Ïîçèö³ÿ Ã.². ×åëïàíîâà (1862–1936) – çàïðîïîíóâàâ ïîä³ëè-

òè ïñèõîëîã³þ íà ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ, ÿêà ïîâèííà çíàõî-
äèòèñü ó ðàìêàõ ìàðêñèçìó, òà ïñèõîëîã³þ, ÿê³é ïîòð³áíî
çàëèøàòèñÿ íåçàëåæíîþ â³ä áóäü-ÿêîãî ñâ³òîãëÿäó ³ â³ä ìàð-
êñèçìó çîêðåìà. Óòîï³÷í³ñòü òàêî¿ ³äå¿ â÷åíîãî áóëà âèïðàâ-
äàíîþ ³ íèì óñâ³äîìëåíîþ, îñê³ëüêè â³í ïðàãíóâ óíèêíóòè
³äåîëîã³÷íîãî òèñêó íà íàóêó. Ó ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷í³é ñèòó-
àö³¿ 20–30-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ öå ð³øåííÿ ñïðÿìîâó-
âàëîñÿ íà îáìåæåííÿ âïëèâó ìàðêñèçìó.

2. Ïîçèö³ÿ Â.Ì. Áåõòåðåâà (1856–1927) ³ Ê.Ì. Êîðí³ëîâà (1879–
1957). Â.Ì. Áåõòåðåâ ÿê çàñíîâíèê ðåôëåêñîëîã³¿ â ïñèõîëîã³¿
ââàæàâ, ùî íåìàº æîäíîãî ñâ³äîìîãî àáî íåñâ³äîìîãî ïðîöå-
ñó, ÿêèé íå ïðîÿâëÿºòüñÿ çîâí³. Ñïðîáóâàâ çâåñòè ïñèõîëî-
ã³÷í³ çàêîíè äî îñíîâíèõ ïðèðîäíèõ çàêîí³â – ³íåðö³¿, ïðî-
òèä³¿. Ðîçïî÷àâ, íà â³äì³íó â³ä Ã. Îëïîðòà òà Â. Ìåäå, åêñïå-
ðèìåíòàëüíå âèâ÷åííÿ ðåàëüíèõ, à íå ëàáîðàòîðíèõ ãðóï.
Éîãî îñíîâí³ ³äå¿:

1. Êîëåêòèâ – öå ö³ë³ñíå ÿâèùå, ó ÿêîìó âèíèêàþòü íîâ³ ÿêîñò³
³ âëàñòèâîñò³, à òîìó íåîáõ³äíî â³äêðèòè óí³âåðñàëüí³ çàêî-
íè ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ òà ñóñï³ëüñòâà.

2. Âèâ÷åííÿ çì³ñòó ïñèõîëîã³÷íèõ âèìîã äî êåð³âíèêà, éîãî
ñòèëþ óïðàâë³ííÿ.

3. Âèâ÷åííÿ óìîâ îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìà-
òó êîëåêòèâó.
Îòæå, ïîñòóïîâî âèîêðåìëþâàëèñÿ ïðåäìåò, ìåòà, çàâäàííÿ

ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
Îñíîâíà ïðîáëåìàòèêà äîñë³äæåíü ó ÑÐÑÐ ïåð³îäó 20–50

ðîê³â ÕÕ ñò.:
1. Ïðîáëåìà ïñèõîëîã³¿ ñîö³àë³ñòè÷íèõ çìàãàíü (Ë.². Áðàòöåâà,

Ì.Ô. Äîáðèí³í, Â.Ì. Êîãàí, Ì. Ìàðî-Ëåâ³ò³íà, Ä.². Ðåéòèíáàðã).
2. Äîñë³äæåííÿ ïñèõîòåõí³êàìè âïëèâó âèðîáíè÷îãî êîëåêòè-

âó íà îñîáèñò³ñòü ðîá³òíèêà (Î. Êàóôìàí, Â. Ëèíòâàðüîâ,
Ï. Ìàðê³ð, Ð. Ïîøòàðüîâà) òà ðîçðîáêà ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿
ïðàö³ íà îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³äõîäó.

3. Âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ àñïåêò³â óïðàâë³ííÿ
(Ë. Áèçîâ, Ì. Â³òêå, Á.Â. Áàáèí-Êîðåíü òà ³í.) òà ïðîáëåì
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó (Ô.Ì. Áàðàíîâñüêèé, Ä.². Ðåéòèíáàðã,
².Ë. Öôàñìàí, ß. Øàô³ð òà ³í.).

4. Ïðîáëåìà ñï³ëêóâàííÿ: ïñèõîëîã³ÿ ïðîïàãàíäè, ñï³ëêóâàí-
íÿ â ñ³ì’¿ òîùî (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, À.Á. Çàëê³íä, Ï.². Ëþá-
ë³íñüêèé, ª.Ì. ßðîñëàâñüêèé òà ³í.).
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Îñíîâí³ àâòîðñüê³ äîñÿãíåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ÑÐÑÐ
ó öåé ïåð³îä:
1. Êîíöåïö³ÿ À.Ñ. Ìàêàðåíêà ÿê ìàñøòàáíèé ñîö³àëüíî-ïñè-

õîëîã³÷íèé åêñïåðèìåíò, ùî äîçâîëèâ ç’ÿñóâàòè çàêîíîì³ð-
íîñò³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â ãðóï³ êîëåêòèâ³ñòñüêîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ (íàÿâí³ñòü çàãàëüíî¿ êîëåêòèâíî¿ ìåòè; âçàºìîçâ’ÿ-
çîê ñàìîóïðàâë³ííÿ êîëåêòèâó ç ïåäàãîã³÷íèì êîëåêòèâîì;
âèâ÷åííÿ ïåðñïåêòèâ ÿê çàêîíó ðóõó êîëåêòèâó; ç’ÿñóâàííÿ
çíà÷åííÿ òðàäèö³é â êîëåêòèâ³; îá´ðóíòóâàííÿ çíà÷óùîñò³
«áàäüîðîãî òîíó», àáî «ìàæîðó», ó ñòîñóíêàõ; âèîêðåìëåí-
íÿ ñòàä³é ðîçâèòêó êîëåêòèâó, òèïîëîã³é êîíôë³êò³â òà ïî-
øóê øëÿõ³â ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ; ç’ÿñóâàííÿ ñïîñîá³â óïðàâë³ííÿ
êîëåêòèâîì òîùî).

2. Óïåðøå íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ íàñë³äóâàííÿ, íàâ³þâàííÿ, çàðà-
æåííÿ áóëè ñôîðìóëüîâàí³ ïðåäìåò ³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ (Â.Ì. Áåõòåðåâ).

3. Ìåòîä ðåàêòîëîã³¿ ïîøèðþâàâñÿ íà ïîâåä³íêó ëþäèíè â êî-
ëåêòèâ³, ÿêèé ïîçíà÷àº ö³ë³ñíó ðåàêö³þ éîãî ÷ëåí³â íà ñï³ëü-
íèé ïîäðàçíèê, òîìó çàâäàííÿì ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ º âè-
ì³ðþâàííÿ ¿¿ (ðåàêö³¿) øâèäêîñò³, ñèëè, äèíàì³÷íîñò³
(Ê.Ì. Êîðí³ëîâ).

4. Ôîðìóºòüñÿ ³äåÿ ñïîíòàííîñò³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó â ïåäî-
ëîã³¿ (íàóö³ ïðî äèòèíó), ÿêà çãîäîì áóëà çâèíóâà÷åíà â á³î-
ëîã³çàòîðñòâ³, ìåõàí³öèçì³ (ª.À. Àðê³í, 1873–1948; À.Á. Çàë-
ê³íä, 1888–1936 òà ³í.). Âèõîâàííÿ º çîâí³øí³ì ÷èííèêîì,
çäàòíèì çàãàëüìóâàòè àáî ïðèñêîðèòè ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ
îñîáèñòîñò³.

5. Ñîö³îãåíåòè÷íèé íàïðÿìîê:

1) Ñ.Ñ. Ìîëîæàâèé – áåçïîñåðåäíº îòî÷åííÿ ëþäèíè âèçíà÷àº
ñòðóêòóðó ¿¿ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, òîáòî ñåðåäîâèùå º âèð³-
øàëüíèì ÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³;

2) Ì.Î. Ðåéñíåð – âèâ÷åííÿ ìàñîâî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè, çóìîâ-
ëåíî¿ âïëèâîì ñîö³óìó (âèðîáíè÷³ â³äíîñèíè, âèðîáíè÷³ ñèëè,
êëàñè); ñïðîáà ñòâîðèòè ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ íà îñíîâ³ ç³ñòà-
âëåííÿ ³ñòîðè÷íîãî ìàòåð³àë³çìó ç ïñèõîëîã³÷íèìè ³ ô³ç³îëî-
ã³÷íèìè òåîð³ÿìè: îòîòîæíþâàâ óìîâí³ ðåôëåêñè ç íàäáóäî-
âîþ (³äåîëîã³÷íèì áàçèñîì), à áåçóìîâí³ – ³ç ñèñòåìîþ âèðîá-
íè÷èõ â³äíîñèí, òîáòî ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ îãîëîøóâàëîñü
íàóêîþ ïðî ñîö³àëüí³ ïîäðàçíèêè ð³çíèõ âèä³â ³ òèï³â;

3) Ë.Ì. Âîéòîëîâñüêèé – âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ êëàñ³â, îñîáëè-
âîñòåé ñóñï³ëüíîãî êîíòðîëþ, ñîö³àëüíî¿ âîë³, ïñèõîëîã³¿ íà-
òîâïó.
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6. Ïîçèö³ÿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî:

1) â÷åííÿ ïðè âèù³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ ñïðèÿëî ðåàë³çàö³¿ çàâäàíü,
ñïðÿìîâàíèõ íà âèÿâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ äåòåðì³íàö³¿ ïñèõ³êè
(ìîâîþ äèñêóñ³é 20-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ öå îçíà÷àëî,
ùî âñÿ ïñèõ³êà º ñîö³àëüíîþ);

2) âèù³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ íå ìîæíà ðîçóì³òè ÿê áåçïîñåðåäí³
ôóíêö³¿ ìîçêó, òîáòî ¿õ âèòîêè ñë³ä øóêàòè â ñóñï³ëüíîìó
æèòò³;

3) êîíêðåòí³ ôîðìè ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàþòü âè-
ð³øàëüíèìè äëÿ ðîçóì³ííÿ ôîðìóâàííÿ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é,
à ïðèðîäí³ çàêîíè ìîçêó íàáóâàþòü íîâèõ âëàñòèâîñòåé, âõî-
äÿ÷è â ñèñòåìó ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íèõ â³äíîñèí;

4) ã³ïîòåçè ïðî îïîñåðåäêîâàí³ñòü âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é
ëþäèíè ³ ïðî ïîõîäæåííÿ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ç ä³ÿëüíîñò³
(ñïî÷àòêó – ³íòåðïñèõ³÷íî¿) ïîêàçóþòü, ùî ãîëîâíèì ìåõà-
í³çìîì ðîçâèòêó ïñèõ³êè º ñïîñ³á çàñâîºííÿ ñîö³àëüíî-³ñòî-
ðè÷íèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³;

5) ó ðîçóì³íí³ ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ñïèðàâñÿ íà ³äå¿
Â. Âóíäòà (éîãî äóìêè ïðî ì³ôè, çâè÷à¿, ìîâó íàçèâàº «çãó-
ñòêàìè ³äåîëîã³¿»);

6) ðîçð³çíÿº ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ (çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà
ìàº ³äåþ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ äåòåðì³íàö³¿ ïñèõ³êè) ³ êîëåê-
òèâíó ïñèõ³êó (îñîáèñòà ïñèõ³êà â óìîâàõ êîëåêòèâíîãî ïðî-
ÿâó ÿê îäèí ç àñïåêò³â ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ – àðì³ÿ, öåðêâà
òîùî).

7. Äåÿê³ ³íø³ àâòîðñüê³ ïîçèö³¿:

1) Í.Ê. Êðóïñüêà (1869–1939) – ïðîòèñòàâëåííÿ áîéñêàóòèçìó ³
ï³îíåðñüêî¿ îðãàí³çàö³¿; çàñóäæåííÿ êóëüòó ñèëè â ñòîñóíêàõ;
ñôîðìóëþâàëà íèçêó ïðèíöèï³â âèõîâàííÿ êîëåêòèâ³ñòà (âè-
õîâàííÿ êîìóí³ñòè÷íî¿ ìîðàë³ â äèòèíñòâ³; ðîçâèòîê êîëåê-
òèâ³çìó â ïðîöåñ³ êîëåêòèâíî¿ ïðàö³; óðàõóâàííÿ â³êîâèõ îñî-
áëèâîñòåé ä³òåé â îðãàí³çàö³¿ ¿õíüîãî ñï³ëêóâàííÿ); âèñòóïà-
ëà ïðîòè çàïåðå÷åííÿ ïåäîëîã³¿ ÿê íàóêè ïðî äèòèíó òîùî;

2) Â.Î. Àðòåìîâ – ïîâåä³íêà ëþäèíè çàëåæèòü â³ä ¿¿ îñîáèñò³ñ-
íèõ ÿêîñòåé; äîâ³â íåîáõ³äí³ñòü âïðîâàäæåííÿ åêñïåðèìåí-
òó â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿;

3) Ï.Ì. Êåðæåíöåâ (1881–1940); Î.Ê. Ãàñòºâ (1882–1938 àáî
1941) – ³äå¿ ïñèõîòåõí³êè (ðîçðîáêà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ àñïåêò³â óïðàâë³ííÿ) òîùî.

Îñíîâíèé âíåñîê ðàäÿíñüêèõ ó÷åíèõ 20–50-õ ðîê³â XX ñò. ó
ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ:
1. Àêòóàë³çàö³ÿ â ñêëàäíèõ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ óìîâàõ ïðî-

áëåìè êîìïðîì³ñó ì³æ ñîö³àëüíèì çàìîâëåííÿì ³ ä³éñíèì
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íàóêîâèì ïîøóêîì, ùî âèÿâëÿëîñÿ â ñïðîá³ ïîøèðåíí³ íî-
âî¿ ìåòîäîëîã³¿ (ìàðêñèçìó-ëåí³í³çìó) íà îêðåìó ãàëóçü ïñè-
õîëîã³÷íîãî çíàííÿ (ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ).

2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ îòîòîæíþâàëàñÿ ç â÷åííÿì ïðî äåòåð-
ì³íàö³þ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â. Âîäíî÷àñ ïðîïîíóâàëèñÿ äîñë³-
äæåííÿ îñîáëèâîãî êëàñó ÿâèù, ÿê³ îáóìîâëåí³ ñï³ëüíîþ ä³-
ÿëüí³ñòþ, çîêðåìà, ïîâ’ÿçàíèõ ç êîëåêòèâîì. Îñê³ëüêè äî-
ì³íóâàëî ïåðøå òëóìà÷åííÿ, òî ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ íå ìî-
ãëà ìàòè ñàìîñò³éíîãî ñòàòóñó.
ßê íàñë³äêè:

1) òèì÷àñîâ³ òåîðåòè÷í³ íåâäà÷³ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ùî áóëî
ïðèðîäíèì ÿâèùåì ó ôîðìóâàíí³ ¿¿ ïðåäìåòà âèâ÷åííÿ, ïðè-
çâåëè äî òîãî, ùî âîíà ñòàëà ñèíîí³ìîì «ðåàêö³éíî¿» äèñöè-
ïë³íè, ÿêó ç ÷àñîì ñï³òêàëà äîëÿ ïåäîëîã³¿, ãåíåòèêè, ïñèõî-
òåõí³êè;

2) äî ñåðåäèíè XX ñòîë³òòÿ ñòàëàñÿ òðèâàëà ïåðåðâà â ðîçâèòêó
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, õî÷à îêðåì³ äîñë³äæåííÿ,
ÿêèõ âèìàãàëà ñóñï³ëüíà ïðàêòèêà, çîêðåìà ïåäàãîã³÷íà ä³-
ÿëüí³ñòü, âñå-òàêè ïðîâîäèëèñÿ (ÿê ïðàâèëî, íà îñíîâ³ ³äåé
À.Ñ. Ìàêàðåíêà);

3) ââàæàëîñü, ùî îñê³ëüêè áóðæóàçíà ïñèõîñîö³îëîã³ÿ º ðåàê-
ö³éíîþ, òî «áóäü-ÿê³ äîñë³äæåííÿ â ö³é ãàëóç³ îçíà÷àþòü êà-
ï³òóëÿö³þ ïåðåä ³äåàë³çìîì» (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, 1896–1960).

3. Ïåðåäóìîâîþ äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
áóëè ³äå¿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî. Êðèòè÷í³ çàêèäè íàïðèê³íö³ XX ñò.
íà éîãî àäðåñó ùîäî ïîïóëÿðèçàö³¿ ìàðêñèçìó º íåâèïðàâäà-
íèìè. Òàê, â³í ïðèõèëüíî ñòàâèâñÿ äî öüîãî â÷åííÿ, ÿêå º
ñïðàâä³ ôåíîìåíàëüíèì äîñÿãíåííÿì ëþäñüêî¿ äóìêè, ñïîä³-
âàþ÷èñü ñòâîðèòè íîâó ïñèõîëîã³þ, ïðîòèñòàâèâøè ¿¿ òðàäè-
ö³éí³é, ÿêà á³ëüøå îïèñóâàëà ôàêòè, í³æ ïîÿñíþâàëà ¿õ.
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ïîñò³éíî çíàõîäèâñÿ â ñòàí³ òâîð÷îãî ïîøó-
êó, à, îòæå, íå ì³ã îáìèíóòè áóäü-ÿê³ íîâ³òí³ íàóêîâ³ äîñÿã-
íåííÿ, ÿêèì òîä³ áóëî ìàðêñèñòñüêå â÷åííÿ, ùî, çðåøòîþ, ³ º
õàðàêòåðèñòèêîþ ñïðàâæíüîãî â÷åíîãî. Íàâïàêè, áóëî á äèâ-
íî ³ íå çðîçóì³ëî, ÿêáè â ñâî¿õ ïðàöÿõ Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé íå
òîðêàâñÿ ïîïóëÿðíèõ òîä³ ìàðêñèñòñüêèõ ³äåé. Êð³ì òîãî,
â÷åíèé íå äîæèâ äî ï³êó òîòàë³òàðèçìó, ÿêèé ïðèïàâ íà ïåð³-
îä 1934–1953 ðð. ³ â³äçíà÷àâñÿ çâåëè÷åííÿì êóëüòó îñîáè òà
ïðèíèæåííÿì ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ñë³ä çàóâàæèòè,
ùî Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé íàâ³òü ï³ñëÿ ñìåðò³ íå äàâàâ ñïîêîþ ñâî-
¿ì ³äåîëîã³÷íèì îïîíåíòàì, ÿê³ íàçèâàëè éîãî ëæåïðîôåñî-
ðîì, ëæåíàóêîâöåì, ïåðåâåðòíåì òîùî (ª.². Ðóäíºâà, 1936).
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Ðîçðîáêà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè â ÑÐÑÐ ó
40–50-õ ðîêàõ XX ñò. çä³éñíþâàëàñü â îñíîâíîìó ó ìåæàõ çàãà-
ëüíî¿, ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ ïðàö³:
1) âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó òà øëÿõ³â éîãî

ôîðìóâàííÿ;
2) ç’ÿñóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ ÷èíÿòü

âïëèâ íà ïðîöåñ âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ â êîëåêòèâ³;
3) âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³ äèòèíè, ÿê³ º äëÿ

íå¿ âàæëèâèìè, òà óìîâ ¿õ ôîðìóâàííÿ â êîëåêòèâ³;
4) äîñë³äæåííÿ âïëèâó ñ³ìåéíèõ âçàºìèí íà ðîçâèòîê äèòÿ÷î¿

îñîáèñòîñò³ òà ïðîöåñó ¿¿ ôîðìóâàííÿ ó âèðîáíè÷îìó êîëåê-
òèâ³ (öåõ, áðèãàäà, ä³ëüíèöÿ) (Á.Ã. Àíàíüºâ, Ì.Ô. Áºëÿºâ,
ª.Ä. Âàðíàêîâà, Â.Ì. Êîëáàíîâñüêèé, Ê.Ì. Êîðí³ëîâ,
Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ, Ë.Â. Ïðèâàëåíêî, Ì.². Ñìèðíîâ òà ³í.).
Âèõ³äíîþ ïîçèö³ºþ äëÿ òåîðåòè÷íèõ óçàãàëüíåíü, ïðîâåäåí-

íÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ãðóïè, ÿê ïðà-
âèëî, áóëî â÷åííÿ ïðî êîëåêòèâ À.Ñ. Ìàêàðåíêà, ÿêå, ÿê çàçíà-
÷àëîñÿ, º óí³êàëüíèì ÿâèùåì ó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é íàóö³.
Îäíàê äîì³íóâàííÿ êîíöåïö³¿ À.Ñ. Ìàêàðåíêà â íèçö³ ³íøèõ
íàóêîâèõ óÿâëåíü ïðî ïðèðîäó ãðóïè îáìåæóâàëî ìîæëèâîñò³
âèíèêíåííÿ íîâèõ òåîð³é ãðóï ³ ñïðèÿëî ñòàá³ë³çàö³¿ ïîçèö³é
äèðåêòèâíî¿ ïåäàãîã³êè, ùî ³ ñüîãîäí³ âèçíà÷àº ñòèëü ä³ÿëüíîñò³
áàãàòüîõ ïåäàãîã³â, ÿê³ ïðàãíóòü äî âñòàíîâëåííÿ àâòîðèòàðíèõ
ñòîñóíê³â ç ó÷íÿìè.

Ó ö³ëîìó â öåé ïåð³îä äîì³íóâàëà òåíäåíö³ÿ çàïåðå÷åííÿ
ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîñò³éíî¿ ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ.

50–60-ò³ ðîêè XX ñò. (ÑÐÑÐ):
1. Ïîøóê ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Äèñêóñ³ÿ ðîçïî÷àëà-

ñÿ â 1959 ð. ç³ ñòàòò³ Î.Ã. Êîâàëüîâà, îïóáë³êîâàíî¿ â æóð-
íàë³ «Â³ñíèê ËÃÓ«. Ñòàþòü â³äîìèìè äîñë³äæåííÿ Ã.Ì. Àí-
äðåºâî¿, À.À. Áîäàëºâà, Á.Ä. Ïàðèã³íà, À.Â. Ïåòðîâñüêîãî,
Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî òà ³í.

2. Ïîñòóïîâî ñòâîðþºòüñÿ ñèñòåìà àðãóìåíòàö³¿ ç ìåòîþ âèçíàí-
íÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîñò³éíî¿ íàóêè (Â.Ì. Ì’ÿñè-
ùåâ, Á.Ä. Ïàðèã³í, ª.Ñ. Êóçüì³í, Î.Ã. Êîâàëüîâ, Ì.Ñ. Ìàí-
ñóðîâ, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, ª.Â. Øîðîõîâ òà ³í.).
ßê íàñë³äîê, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ îòðèìàëà ìîæëèâ³ñòü

âèîêðåìèòèñÿ â ñàìîñò³éíå íàóêîâå çíàííÿ. ²íòåíñèâíà ðîçðîá-
êà ¿¿ ìåòîäîëîã³¿, ìåòîä³â, êîíöåïòóàëüíîãî ³ ïîíÿò³éíîãî àïà-
ðàòó ñòâîðèëà ïåðåäóìîâè äëÿ çàñòîñóâàííÿ äàíèõ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ïðàêòè÷í³é ä³ëüíîñò³. Îñíîâí³
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ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè ðîçãëÿäàëèñÿ â ñèñòåìàõ: «êî-
ëåêòèâ – îñîáèñò³ñòü», «ìàëà ãðóïà – îñîáèñò³ñòü». Ñòàâèëîñÿ,
íàïðèêëàä, çàâäàííÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó íàóêîâèõ ïîçèö³é
â÷åíèõ 1920–30-õ ðîê³â (ª.À. Àðê³í, Á.Â. Áºëÿºâ, Î.Ñ. Çàëóæ-
íèé). Äèñêóñ³ÿ ðîçãîðíóëàñÿ ùîäî ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, éîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ç ³äåîëîã³ºþ, ïñèõîëîã³ºþ, ïñèõîëî-
ã³ºþ ñîö³àëüíèõ ãðóï òà îñîáèñòîñò³ (Â.Â. Ìîñêàëåíêî):
1. Ñîö³îëîã³÷íèé ï³äõ³ä: ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ ñë³ä ðîçãëÿäàòè

ÿê íàóêó ïðî ìàñîâ³ ÿâèùà ïñèõ³êè.
2. Ïñèõîëîã³÷íèé ï³äõ³ä: ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíî¿

ïñèõîëîã³¿ º îñîáèñò³ñòü.
3. Íåîáõ³äíî ñèíòåçóâàòè ïîïåðåäí³ ï³äõîäè ³ ðîçãëÿäàòè ñîö³-

àëüíó ïñèõîëîã³þ ÿê íàóêó, ÿêà âèâ÷àº ìàñîâ³ ïñèõ³÷í³ ïðîöå-
ñè òà ñòàí îñîáèñòîñò³ â ãðóï³, ùî é ñòàëî íàñë³äêîì äèñêóñ³¿.
Òàêèì ÷èíîì, ³ñòîðè÷íî âèçíà÷èëèñÿ îñíîâí³ ï³äõîäè â òëó-

ìà÷åíí³ ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:
1) âèâ÷åííÿ ìàñîâèõ ÿâèù;
2) ç’ÿñóâàííÿ çì³ñòó ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³;
3) ñèíòåç ïåðøèõ äâîõ ï³äõîä³â.

Îêðåì³ àâòîðñüê³ ïîäõîäè: ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³;
ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ñï³ëüíîñòåé ³ ñï³ëêóâàííÿ; ñîö³àëüíå ñòà-
âëåííÿ; ôîðìè äóõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Á.Ä. Ïàðèã³í); çì³íà ïñèõ³÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé ó ãðóï³ â ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿; îñîáëèâîñò³
ãðóï (Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ); ïñèõîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ñîö³àëü-
íèõ ãðóï; ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³; çàêîíîì³ðíîñò³ ñï³ëêóâàííÿ ³
âçàºìîä³ÿ ëþäåé ó ñï³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³; ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè
â ð³çíèõ ñï³ëüíîñòÿõ (À.Â. Ïåòðîâñüêèé).

Îòæå, òèïîâèìè íàïðÿìêàìè ó âèâ÷åíí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ÿâèù, ÿê³ çãîäîì âèçíà÷èëè ñòðóêòóðó ïðåäìåòà ñîö³à-
ëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, º: 1) ïñèõîëîã³ÿ ñï³ëêóâàííÿ; 2) ïñèõîëîã³ÿ
ãðóïè; 3) ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³.

Îñîáëèâå ì³ñöå â ðîçðîáö³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëå-
ìàòèêè íàëåæèòü Â.Î. Ñóõîìëèíñüêîìó (1918–1970), ÿêèé º òèì
ïåäàãîãîì-íîâàòîðîì, õòî íàáóâ çàñëóæåíîãî âèçíàííÿ ëèøå
ï³ñëÿ ñìåðò³. Íàóêîâà ñïàäùèíà âåëèêîãî Â÷èòåëÿ, îñîáèñò³ñòü
ÿêîãî º ïëàíåòàðíèì ÿâèùåì, çàëèøàºòüñÿ ñüîãîäí³ ïðàêòè÷íî
áåç çàïèòó, ùî é òàê óñêëàäíþº ñó÷àñíó íàâ÷àëüíî-âèõîâíó ñè-
òóàö³þ. Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé íàâðÿä ÷è ââàæàâ ñåáå ñîö³àëüíèì
ïñèõîëîãîì. Îäíàê éîãî ³äå¿, âèñòðàæäàí³ ÿê îá’ºêò ïîñò³éíî¿
êðèòèêè â³ä îïîíåíò³â, ÿê³ çâèíóâà÷óâàëè ïåäàãîãà â «àáñòðàêò-
íîìó ãóìàí³çì³», áóëè ñïðÿìîâàí³ íà îïòèì³çàö³þ ì³æîñîáèñò³-
ñíèõ ñòîñóíê³â â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ òà ïåäàãîã³÷íîìó ñåðåäî-
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âèù³ (âèõîâàííÿ âçàºìíî¿ äîâ³ðè; âïëèâ ñ³ì’¿ íà ñòàíîâëåííÿ
ï³äðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³, îá´ðóíòóâàííÿ çíà÷åííÿ ãóìàí³ñòè÷-
íèõ ïîãëÿä³â ó ëþäñüêèõ âçàºìèíàõ òîùî).

Îñíîâíèìè ôîðìàìè äóõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê çàñîáó âïëèâó
íà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ º íàóêà, êóëü-
òóðà, ðåë³ã³ÿ. Îñîáëèâå ì³ñöå íàëåæèòü ÿâèùàì áóòòÿ, ç ÿêèìè
îñîáèñò³ñòü ïîâñÿê÷àñ ìàº ñïðàâó. Ïåðåäóñ³ì öå ìèñòåöòâî (äå-
êîðàòèâíå ìèñòåöòâî, ìèñòåöòâî ôîòîãðàô³¿, ìóçèêà, òåëåáà÷åí-
íÿ, òåàòð, àðõ³òåêòóðà, ãðàô³êà, æèâîïèñ, ñêóëüïòóðà, ë³òåðà-
òóðà, åñòðàäà, öèðê, õîðåîãðàô³ÿ). Äîì³íàíòàìè äëÿ íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîãî ïðîöåñó º ðîçóì³ííÿ éîãî ñóá’ºêòàìè çì³ñòó îñíîâ-
íèõ åñòåòè÷íèõ êàòåãîð³é – ïðåêðàñíîãî, ïîòâîðíîãî, ï³äíåñå-
íîãî, íèçüêîãî, êîì³÷íîãî, òðàã³÷íîãî.

ßê ³ â êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â Óêðà-
¿í³ ïðîéøëà øëÿõ â³ä çàðîäæåííÿ â ìåæàõ ô³ëîñîô³¿, ñóñï³ëü-
íèõ òà ïðèðîäíè÷èõ íàóê äî ïîñòóïîâîãî â³äìåæóâàííÿ â³ä íèõ
íàïðèê³íö³ XIX – íà ïî÷àòêó XX ñò.

Ïåâí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ³äå¿ ïðîñòåæóþòüñÿ â óêðà¿í-
ñüê³é ô³ëîñîôñüê³é äóìö³ â³ä ÷àñ³â Ñ. ßâîðñüêîãî, Ô. Ïðîêîïî-
âè÷à, Ã. Êîíèñüêîãî, Ã. Ñêîâîðîäè. Ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó âîíè
íàáóëè â XIX ñò., íàïðèêëàä ó òâîð÷îñò³ Ì. Êîñòîìàðîâà, ÿêèé
îñìèñëþþ÷è ôåíîìåí íàö³¿, ðîçãëÿäàº ¿¿ ÿê ºäèíå ö³ëå, îá’ºäíà-
íå êîìïëåêñîì ñï³ëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ. Ç ïåâíèì çàñòåðå-
æåííÿì îäíèì ç ïåðøèõ óêðà¿íñüêèõ ïñèõîëîã³â º Ã.². ×åëïà-
íîâ, ÿêèé ðîçïî÷èíàâ òâîð÷èé øëÿõ ó Êè¿âñüêîìó óí³âåðñèòåò³.

Íà ïðîöåñ âèîêðåìëåííÿ ³ ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ íà
â³ò÷èçíÿíèõ òåðåíàõ íàêëàëî ñâ³é äðàìàòè÷íèé â³äáèòîê ïåðå-
áóâàííÿ Óêðà¿íè â ñêëàä³ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ òà ÑÐÑÐ. Ãîëîâí³
íàïðÿìêè äîñë³äæåíü âèçíà÷àëèñÿ â Ìîñêâ³ òà Ïåòåðáóðç³. Áóëè
îáìåæåí³ íàóêîâ³ çâ’ÿçêè ³ç çàðóá³æíèìè ïñèõîëîã³÷íèìè â÷å-
íèìè. Çàíåïàä ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç òåçîþ, ùî
«âñ³ ïñèõ³÷í³ ÿâèùà º ñîö³àëüíèìè», à òîìó ¿õ äîñòàòíüî ðîç-
ãëÿäàòè â ìåæàõ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Îñíîâí³ õðîíîëîã³÷í³ åòàïè ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ â Óêðà¿í³:
1. 1968 ð³ê – III ç’¿çä ïñèõîëîã³â ÑÐÑÐ, ÿêèé â³äáóâñÿ â Êèºâ³.

Ãîëîâí³ îñåðåäêè â³äðîäæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ – ÍÄ²
ïñèõîëîã³¿ Ì³íîñâ³òè Óêðà¿íè, ²íñòèòóò ô³ëîñîô³¿ ÀÍ ÓÐÑÐ,
ÊÄÓ ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà. Ôóíäàòîðàìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ º Ë.Â. Ñîõàíü, Ë.É. Ìàðèñîâà, Ð. Õ. Øàêóðîâ.

2. 1969 ð³ê – ñòâîðåííÿ â³ää³ëó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ (çãîäîì
ëàáîðàòîð³¿) â ÍÄ² ïñèõîëîã³¿. Òðèâàëèé ÷àñ íîâîñòâîðåíîþ
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ëàáîðàòîð³ºþ êåðóâàâ íèí³øí³é äèðåêòîð ²íñòèòóòó ïñèõî-
ëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà ÀÏÍ Óêðà¿íè Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî.

3. 1971 ð³ê – ñòâîðþþòüñÿ â³ää³ë ô³ëîñîôñüêèõ ïðîáëåì ïñèõî-
ëîã³¿ â ²íñòèòóò³ ô³ëîñîô³¿ ÀÍ Óêðà¿íè, êàôåäðà ñîö³àëüíî¿
òà ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ â ÊÄÓ ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà (íèí³ –
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿). Ïåðøà òàêà êàôåäðà âèíèêëà â Ëå-
í³íãðàäñüêîìó óí³âåðñèòåò³, à çãîäîì ó Ìîñêîâñüêîìó óí³-
âåðñèòåò³ (1972 ð³ê).
Ïåðøèì äèïëîìîâàíèì ôàõ³âöåì ç ñîö³ëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ º

Ã.Ä. Äîëèíñüêèé, à îäèí ³ç ïåðøèõ äîêòîð³â íàóê – Â.Ï. Êàçì³-
ðåíêî.

Ó 1970-80-õ ðîêàõ ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ùå íå ñôîðìóâàëà-
ñÿ ÿê ñàìîñò³éíà íàóêà (Ë.Å. Îðáàí-Ëåìáðèê). Áóäü-ÿêà ãàëóçü
ìîæå ðîçâèâàòèñÿ, ÿêùî âîíà ìàº ðîçãàëóæåíó ³íôðàñòðóêòóðó
– ÿê íàóêà ³ íàâ÷àëüíà äèñöèïë³íà.

Ó 1990-õ ðîêàõ ñòâîðþºòüñÿ ëàáîðàòîð³ÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ â ²íñòèòóò³ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà ÀÏÍ Óêðà¿íè. Çãîäîì ïî÷è-
íàº ïðàöþâàòè ²íñòèòóò ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêèé
çàëèøàºòüñÿ ïîêè ùî ºäèíèì íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³.

Êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ôóíêö³îíóþòü òàêîæ ó Ïðè-
êàðïàòñüêîìó íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. Â. Ñòåôàíèêà, Õàð-
ê³âñüêîìó íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. Â. Êàðàç³íà, Äí³ïðîïå-
òðîâñüêîìó íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³, Âîëèíñüêîìó äåðæàíî-
ìó íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. Ëåñ³ Óêðà¿íêè, ×åðí³ã³âñüêî-
ìó äåðæàâíîìó ïåäàãîã³÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà.

Ôàêóëüòåòè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ º â Æèòîìèðñüêîìó äåð-
æàâíîìó äåðæàâíîìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. ². Ôðàíêà, Êè¿âñüêîìó
ì³æíàðîäíîìó óí³âåðñèòåò³.

Ê³íåöü XX – ïî÷àòîê XXI ñò. â³äçíà÷àºòüñÿ ïîñèëåíèì ðîç-
âèòêîì ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íîþ ïðîáëåìàòèêîþ çàéìàþòüñÿ Â.Â. Âàñþòèíñüêèé, À.Á. Êî-
âàëåíêî, Ì.Í. Êîðíºâ, Ë.Å. Îðáàí-Ëåìáðèê, Â.Â. Ìîñêàëåíêî,
Ì.Ì. Ñëþñàðåâñüêèé, Â.Î. Òàòåíêî, Ò.Ì. Òèòàðåíêî òà ³í. Ñîö³-
àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ïîñòóïîâî âèâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä äîãì ³ ñüîãîäí³
÷àñòî ðîçãëÿäàºòüñÿ â ñò³éêîìó çâ’ÿçêó ç ïåäàãîã³÷íîþ ïñèõîëî-
ã³ºþ, ïîë³òè÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ (Ì. Ñëþñàðåâñüêèé).

Îñíîâí³ ïðîáëåìè ñó÷àñíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:
1) çàãàëüí³ ïèòàííÿ òåîð³¿ ³ ìåòîäîëîã³¿, ³ñòîð³¿ ñîö³àëüíî¿ ïñè-

õîëîã³¿;
2) çàêîíîì³ðíîñò³ ñï³ëêóâàííÿ ³ âçàºìîä³¿ ëþäåé, õàðàêòåðèñ-

òèêè âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï (íàö³¿, êëàñè);
3) ïðîáëåìà ìàëèõ ãðóï;
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4) ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³ (ñîö³àë³çàö³ÿ ³ ñîö³àëüíà óñòàíîâêà);
5) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè óïðàâë³ííÿ, ìàñîâî¿ êîìó-

í³êàö³¿, ïðîïàãàíäè, â³äõèëåííÿ â³ä íîðì ïîâåä³íêè.
Ïðîáëåìà ãðóïè º íàéâàæëèâ³øîþ â íèçö³ ³íøèõ ïðîáëåì

ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
Âèõ³äí³ ïðîáëåìè, ÿê³ ïîâ’ÿçóþòü ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ ç

³íøèìè íàóêàìè:
1. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ô³ëîñîô³ÿ – ìåòîäè äîñë³äæåííÿ; îñîá-

ëèâîñò³ ïîâñÿêäåííÿ; çàêîíè áóòòÿ; ï³çíàííÿ íàâêîëèøíüî¿
ä³éñíîñò³; äîâåäåííÿ äîö³ëüíîñò³ âèêîðèñòàííÿ â ïðîöåñ³ íà-
â÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é; ðîçðîáêà ìå-
òîä³â ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ãðóïè òîùî.

2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ – ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ; ñîö³àëüíà ïñèõ³êà òà ³íäèâ³äóàëüíà ïñèõ³êà; ïñèõî-
ëîã³ÿ ñï³ëêóâàííÿ òîùî.

3. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà ñîö³îëîã³ÿ – ìåòîäè äîñë³äæåííÿ;
ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå; ãðóïà ÿê åëåìåíò ñîö³óìó òîùî.

4. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ – ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ; ì³æîñîáèñò³ñíà âçàºìîä³ÿ â ó÷í³âñüêîìó òà ïåäàãî-
ã³÷íîìó ñåðåäîâèùàõ; ñîö³àëüí³ âïëèâè; ñï³ëêóâàííÿ â îí-
òîãåíåç³; íîðìàòèâíà ïîâåä³íêà; ñîö³àëüíà óñòàíîâêà; îñîáè-
ñòèé ïðèêëàä, â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ òîùî.

5. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ äèôåðåíö³éíà ïñèõîëîã³ÿ – ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ; ³íäèâ³äóàëüí³ ïîâåä³íêîâ³, ä³ÿëüí³ñí³ ïðîÿâè
îñîáèñòîñò³ â ãðóï³; ãðóïà ³ îáðàç «ß»; ñèñòåìà ãðóïîâèõ âïëè-
â³â òà ³íäèâ³äóàëüíå ñàìîâèçíà÷åííÿ; ñèñòåìà ãðóïîâîãî
î÷³êóâàííÿ òà ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ (òåì-
ïåðàìåíò, õàðàêòåð, çä³áíîñò³); ïåðñïåêòèâè ³íäèâ³äóàëüíî-
ãî òà ãðóïîâîãî ðîçâèòêó òîùî.

6. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ â³êîâà ô³ç³îëîã³ÿ – ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ; ïñèõîëîã³ÿ ãðóïè òà àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ îñî-
áèñòîñò³; íåðâîâà ñèñòåìà òà ãðóïîâà ä³ÿëüí³ñòü ³ ïîâåä³íêà;
ñòàòåâ³ îñîáëèâîñò³ (àêñåëåðàö³ÿ òîùî) òà ïñèõîëîã³ÿ ãðóïè.

7. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³ÿ ïðàö³ – ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ; ³íòåðåñè ãðóïè ³ òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü; ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèé êë³ìàò ³ ìåòîäè ñòèìóëþâàííÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

8. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà ³ñòîð³ÿ – åïîõè ðîçâèòêó ñóñï³ëüñò-
âà; ïñèõîëîã³ÿ îêðåìèõ ³ñòîðè÷íèõ ñï³ëüíîò.

9. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïåäàãîã³êà – ìåòîäè äîñë³äæåííÿ; ïñè-
õîëîã³ÿ ãðóïè ³ â³êîâ³ òà ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³; â³êîâà
ïåð³îäèçàö³ÿ îñîáèñòîñò³ ³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó ãðóïè; æèòòºâèé
øëÿõ îñîáèñòîñò³ ³ ñèñòåìà íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî âïëèâó òîùî.
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Îñíîâí³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:
1) çàâäàííÿ çàãàëüíîòåîðåòè÷íîãî ïëàíó (ïðîâåäåííÿ ôóíäàìåí-

òàëüíèõ äîñë³äæåíü, ðîçðîáêà ¿õ ìåòîäîëîã³÷íèõ îñíîâ);
2) ïðîâåäåííÿ ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåíü;
4) âèêîíàííÿ çàìîâëåíü ñóñï³ëüñòâà (ä³àãíîñòèêà, ìîäåëþâàí-

íÿ, ïðîãíîçóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù);
5) âèîêðåìëåííÿ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â äîñë³äæåíü;
6) àíàë³ç ïîòî÷íî¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè (ïî-

âåä³íêà îñîáèñòîñò³ â ìàñ³, ó ñèòóàö³¿ àäì³í³ñòðàòèâíîãî òèñ-
êó òîùî);

7) ³íôîðìàö³éíèé âïëèâ íà ñóì³æí³ ãàëóç³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàí-
íÿ (ïîë³òè÷íà, þðèäè÷íà, äèíàì³÷íà, ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëî-
ã³ÿ òîùî);

8) àíàë³ç äîñÿãíåíü çàðóá³æíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿;
9) òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ³ñòîð³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè;
10) ç’ÿñóâàííÿ ì³ñöÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñèñòåì³ íàóêîâîãî

çíàííÿ òîùî.
Ñóïóòí³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:

1) ðîçðîáêà îñíîâ â³êîâîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñóëü-
òóâàííÿ;

2) ç’ÿñóâàííÿ øëÿõ³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè íàñå-
ëåííÿ;

3) âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòàíîâëåííÿ ó÷í³âñüêî¿ ãðóïè;
4) âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ïåäàãîã³÷íîãî êîëå-

êòèâó;
5) ç’ÿñóâàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ì³æãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿ â ð³çíèõ

íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ ñèòóàö³ÿõ;
6) âèâ÷åííÿ âçàºìèí îñîáèñòîñò³ ³ç çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿,

äîñÿãíåííÿìè íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó, åòí³÷íèìè îñî-
áëèâîñòÿìè ñîö³àëüíî¿ ñï³ëüíîòè òîùî;

7) ç’ÿñóâàííÿ îñîáëèâîñòåé òèïîâèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ ñèòóàö³é;

8) âèâ÷åííÿ âïëèâó ôîðì äóõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñîáèñò³ñòü;
9) âèâ÷åííÿ íîâ³òí³õ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáèñò³ñíèõ

óòâîðåíü («òàá³ðíà ïðàâîñâ³äîì³ñòü», ñîö³àëüíèé ³íôàíòèë³çì
òîùî) (À.Â. Ìóäðèê);

10) ðîçðîáêà øëÿõ³â ïîïóëÿðèçàö³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ òà éîãî ïðèêëàäíîãî çàñòîñóâàííÿ òîùî.
Îñíîâíà ñòðàòåã³ÿ â ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñè-

õîëîã³¿:
1) ñòâîðåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ øêîëè, ÿêà ðàçîì ç ³íòåã-

ðàö³éíèìè òåíäåíö³ÿìè ó ñâ³òîâ³é íàóö³ ïîâèííà ìàòè âëàñíó
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óí³êàëüí³ñòü (ÿê â³äîáðàæåííÿ îñîáëèâîñòåé æèòòºä³ÿëüíîñò³
ïåâíèõ åòí³÷íèõ ñï³ëüíîò, ÿê³ ïðîæèâàþòü íà òåðèòîð³¿ Óêðà-
¿íè) ³ çàéìàòè âïëèâîâå ì³ñöå ó ñâ³òîâ³é ïñèõîëîã³¿;

2) ðîçâ’ÿçàííÿ ïðèêëàäíèõ ïðîáëåì, ÿê³ âèíèêàþòü ó ëþäñü-
êèõ âçàºìèíàõ ³, çîêðåìà, ó ïðàêòèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³;

3) âèðîáëåííÿ íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿäó, çàãàëüíîãî êðóãîçîðó, çä³é-
ñíåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ãðîìàäÿí.
Îñíîâí³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî çàðóá³æíîãî ñîö³àëü-

íî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Ïðèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
ëèøå òîä³ áóäå âèïðàâäàíèì, ÿêùî íà íå¿ áóäå ïîñò³éíèé çàïèò,
à, âîíà, ó ñâîþ ÷åðãó, áóäå àðãóìåíòîâàíî ðîçâ’ÿçóâàòè ïîñòàâ-
ëåí³ ïðîáëåìè ³ âïðîâàäæóâàòè ¿õ â ïðàêòèêó.

Äî ê³íöÿ XX ñò. ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ âèîêðåìèëèñÿ ïñè-
õîëîã³ÿ óïðàâë³ííÿ, åòíîïñèõîëîã³ÿ, ÿê³ â íàø ÷àñ ïðåòåíäóþòü
íà ñòàòóñ îêðåìèõ ãàëóçåé ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

²ñòîð³ÿ á³õåâ³îðèçìó ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç äîïîâ³ä³ Äæ. Óîòñîíà
(1878–1958) «Ïñèõîëîã³ÿ ç òî÷êè çîðó á³õåâ³îðèñòà» (1913). Çà
Ñ. Ñòåïàíîâèì, á³õåâ³îðèçì:
- çìóñèâ ïñèõîëîã³þ â³äìîâèòèñÿ â³ä ñâ³äîìîñò³, ÷óòòºâèõ ñòà-

í³â, ïåðåæèâàíü;
- òëóìà÷èòü ïîâåä³íêó ÿê ñóêóïí³ñòü ðåàêö³é íà ïåâíèé ïîäðàç-

íèê, ââàæàþ÷è ùî ïîâåä³íêà âèáóäîâóºòüñÿ ï³ä ÷àñ æèòòÿ;
- â³äêèäàº çä³áíîñò³;
- íå íàäàº çíà÷åííÿ ìîòèâàì, íàì³ðàì, óñòàíîâêàì;
- íå ñïðîìîæíèé ïîÿñíèòè òâîð÷³ äîñÿãíåííÿ â íàóö³ ³ ìèñ-

òåöòâ³;
- ñïèðàºòüñÿ íà äîñâ³ä âèâ÷åííÿ òâàðèí, à íå ëþäèíè, òîìó

ëþäñüêà ïîâåä³íêà îáìåæóºòüñÿ òèìè ðèñàìè, ÿê³ º ñï³ëüí³
â ëþäèíè ³ òâàðèí;

- íååòè÷íèé, îñê³ëüêè âèêîðèñòîâóº â åêñïåðèìåíòàõ æîðñòê³
ìåòîäè, çîêðåìà áîëüîâèé âïëèâ;

- ³ãíîðóº êàòåãîð³¿ ìîðàë³;
- àíòèãóìàííèé ³ àíòèäåìîêðàòè÷íèé, îñê³ëüêè ñòàâèòü çà ìåòó

ìàí³ïóëÿö³þ ïîâåä³íêîþ (Á. Ñê³ííåð, 1904–1990).
Âîäíî÷àñ çàñòîñóâàííÿ á³õåâ³îðèñòñüêèõ ñõåì äåìîíñòðóº ¿õ

âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ó ïðîô³ëàêòèö³ íåãàòèâíèõ ïîâåä³íêîâèõ
âèÿâ³â, çîêðåìà â íàâ÷àíí³ ëþäèíè ïðàâèëüíî¿ ïîâåä³íêè. Ó
ïðàêòèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ³äåÿ
ïîçèòèâíîãî àáî íåãàòèâíîãî ï³äêð³ïëåííÿ ïåâíî¿ ðåàêö³¿ ÿê
íåîáõ³äíî¿ óìîâè ôîðìóâàííÿ àäåêâàòíîãî ñòàâëåííÿ äî íàâêî-
ëèøíüî¿ ä³éñíîñò³. Ââàæàºòüñÿ, ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíèì



66

Го
ло
вн
і т
ео
ре
ти
чн
і а
сп
ек
ти

 
Те
ор
ія

 
М
од
ел
ь 

лю
ди
ни

 
Го
ло
вн
і 

пр
ед
ст
ав
ни
ки

 
дж

ер
ел
о 
да
ни
х 

уя
вл
ен
ня

 п
ро

 
м
от
ив
ац
ію

 

Вн
ес
ок

 у
 с
оц
іа
ль
ну

 
пс
их
ол
ог
ію

. О
б’
єк
ти

 
до
сл
ід
ж
ен
ь 

О
ці
нк
а 
ст
ат
ус
у 
в 

пс
их
ол
ог
іч
ні
й 

на
уц
і 

П
си
хо

-
ан
ал
із

 
”Л
ю
ди
на

, 
як
а 
ба
жа

є“
 

Ф
ре
йд

, Ф
ро
м
м

, 
Аб

ра
ха
м

, Х
ор
ні

, 
Ю
нг

, А
дл
ер

, Б
іо
н 

Ве
рб
ал
ьн
а 

по
ве
ді
нк
а 
ро
зг
ля

-
да
єт
ьс
я 
як

 д
ос
ві
д 

Н
аг
ол
ос

 н
а 
дж

ер
ел
і 

ен
ер
гії

, а
 н
е 
її 

сп
ря
м
ов
ан
ос
ті

 

Ро
зв
ит
ок

 о
со
би
ст
ос
ті

, 
со
ці
ал
із
ац
ія

, а
гр
ес
ія

, 
ку
ль
ту
ра

 т
а 
по
ве
ді
нк
а 

Зм
ен
ш
ує
ть
ся

 
(1

96
8,

 1
97

4)
 

Ко
гн
іт
и-

ві
зм

 
”Л
ю
ди
на

, 
як
а 
пі
зн
ає

 
(д
ум

ає
)“ 

Ле
ві
н,

 Х
ай
де
р,

 
Ко
ль
бе
рг

, 
Ф
ес
ті
нг
ер

 

Ве
рб
ал
ьн
а 
по
ве

-
ді
нк
а,

 н
а 
пі
дс
та
ві

 
як
ої

 р
об
ит
ьс
я 

ви
сн
ов
ок

 п
ро

 
ре
ал
ьн
ий

 д
ос
ві
д 

Н
аг
ол
ос

 н
а 

сп
ря
м
ов
ан
ос
ті

 
ен
ер
гії

, а
 н
е 
на

 її
 

дж
ер
ел
і 

Ус
та
но
вк
и,

 м
ов
а 
й 

м
ис
ле
нн
я,

 д
ин
ам

іка
 

гр
уп
ов
их

 п
ро
це
сі
в,

 
пр
оп
аг
ан
да

, с
оц
іа
ль
на

 
пе
рц
еп
ці
я,

 ”Я
“–

 к
он
це
пц
ія

 

С
та
бі
ль
но

 
зб
ер
іга
є 
св
оє

 
зн
ач
ен
ня

 (1
96

8)
. 

Н
ай
бі
ль
ш
ий

 
ав
то
ри
те
т 

(1
97

4)
 

Бі
хе
ві
о-

ри
зм

 
”Л
ю
ди
на

 
м
ех
ан
іч
на

“ 
(я
ка

 р
еа
гу
є)

 

Ха
лл

, М
іл
ле
р,

 
До

лл
ар
д,

 
Ро

тт
ер

, С
ір
с,

 
С
кін

не
р,

 Б
ан
ду
ра

 

Зо
вн
іш
ня

 п
ов
ед
ін

-
ка

, я
ка

 с
по
ст
ер
іга

-
єт
ьс
я 

(д
ос
ві
д 
м
ає

 
др
уг
ор
яд
не

 
зн
ач
ен
ня

) 

Ен
ер
гія

 –
 ф
ун
кц
ія

 
ві
д 
зм
ен
ш
ен
ня

 
др
ай
ву

, с
пр
ям

ов
а-

ні
ст
ь 
по
яс
ню

єт
ьс
я 

зв
ич
ка
м
и 

Чі
тк
іс
ть

 у
 т
ео
рі
ї т
а 

ек
сп
ер
им

ен
ті

, 
со
ці
ал
із
ац
ія

, с
оц
іа
ль
ни
й 

ко
нт
ро
ль

, с
оц
іа
ль
ні

 
ус
та
но
вк
и 

Зр
ос
та
є 

(1
96

8)
. 

Вт
ра
ча
є 
св
оє

 
об
ли
чч
я 

(1
97

4)
 

Гу
м
ан
іс

-
ти
чн
а 

пс
их
о-

ло
гія

 

”Л
ю
ди
на

, 
як
а 

гр
ає
ть
ся

“ 

Ро
дж

ер
с,

 
М
ас
ло
у,

 М
ей

, 
С
еп
ір

, Ф
ер
іс

 

Ве
рб
ал
ьн
ий

 
са
м
оз
ві
т 

(й
ог
о 

”р
оз
ум

ію
ча

“ 
ін
те
рп
ре
та
ці
я)

 

Іє
ра
рх
іч
но

 
ор
га
ні
зо
ва
ні

 
по
тр
еб
и 

”Я
“–

 к
он
це
пц
ія

, 
м
іж
ос
об
ис
ті
сн
і в
ід
но
си
ни

, 
су
сп
іл
ьс
тв
о 
та

 ін
ди
ві
д 

Зр
ос
та
є 

ав
то
ри
те
т 

(1
97

4)
  

Ò
à
á
ë
è
ö
ÿ
 2

.1
. 

Î
ñí

î
â
í
³ 

í
à
ï
ð
ÿ
ì

ê
è
 
ð
î
çâ

è
òê

ó
 
ñó

÷
à
ñí

î
ãî

 
çà

ð
ó
á
³æ

í
î
ãî

 
ñî

ö
³à

ë
ü
í
î
-ï

ñè
õ
î
ë
î
ã³

÷
í
î
ãî

 
çí

à
í
í
ÿ

(ç
à 

Ä
æ

. 
Ì

àê
-Ä

åâ
³ä

îì
 ò

à 
Ó

. 
Õ

åð
åð

³)
 (
Ì

.Í
. 
Ê

îð
í
ºâ

, 
À

.Á
. 
Ê

îâ
àë

åí
ê
î)



67

ñïîñîáîì êîíòðîëþ çà ïîâåä³íêîâèìè ïðîÿâàìè º íàãîðîäà. Ïî-
êàðàííÿ ³íôîðìóº ïðî òå, ÷îãî íå òðåáà ðîáèòè, àëå íå ïîâ³äîì-
ëÿº, ùî ïîòð³áíî ðîáèòè (Á. Ñê³ííåð).

Á³õåâ³îðèçì ïðàãíå ïîÿñíèòè íàøó ïîâåä³íêó ³ ñïðèÿòè ¿¿
ÿêíàéêðàùîìó ôîðìóâàííþ. Áåçóìîâíî, ³ãíîðóâàòè ñâ³äîì³ñòü
º íåïðàâîì³ðíîþ ïîçèö³ºþ. Îäíàê ÿêáè ¿¿ íå áóëî, òî íå áóëî á
á³õåâ³îðèçìó, ùî âèíèê íà ïî÷àòêó XX ñò. ÷åðåç ðîç÷àðóâàííÿ
áàãàòüîõ ó÷åíèõ â ðåçóëüòàòèâíîìó äîñë³äæåíí³ ñâ³äîìîñò³.
Ñïðàâä³, íàâ³ùî äîñë³äæóâàòè íåÿâíå, òîáòî òàêå, ùî íå ìîæíà
ïîáà÷èòè, â³ä÷óòè, îö³íèòè, êîëè ÿâíîþ º ïîâåä³íêà? Âèçíàííÿ
á³õåâ³îðèñòàìè ïîâåä³íêè íàéâàæëèâ³øèì ëþäñüêèì ôåíîìåíîì
ñôîðìóâàëî çãîäîì ó íàóêîâö³â, ÿê³ áóëè îïîíåíòàìè á³õåâ³îðè-
çìó, ó ö³ëîìó íåãàòèâí³ óÿâëåííÿ ïðî ðîëü ïîâåä³íêîâèõ ïðî-
ÿâ³â. Ââàæàëîñÿ, ùî äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêè íå äàäóòü íåîáõ³ä-
íèõ ðåçóëüòàò³â ïðî îñîáëèâîñò³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñ-
òîò³. Öÿ òî÷êà çîðó ñôîðìóâàëàñÿ, çîêðåìà, çàâäÿêè Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêîìó ³ ìàº ñòàá³ëüí³ ïîçèö³¿ â íàø ÷àñ.

²ñòîðè÷íî ñêëàëîñÿ òàê, ùî, çàõèùàþ÷è â÷åííÿ ïðî ñâ³äî-
ì³ñòü, ìè êèíóëèñÿ â ³íøó êðàéí³ñòü: ïî÷àëè çàïåðå÷óâàòè çíà-
÷óù³ñòü âèâ÷åííÿ ïîâåä³íêè, ÿêà, îäíàê, º ñâîºð³äíèì ëàêìóñî-
âèì ïàï³ðöåì, ùî äîçâîëÿº çáàãíóòè ñóòí³ñòü âíóòð³øí³õ ïåðå-
òâîðåíü â îñîáèñòîñò³, çîêðåìà ò³, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó ñâ³äîìîñò³.
Íå îñòàííþ ðîëü òóò â³ä³ãðàëî ñòàâëåííÿ äî á³õåâ³îðèçìó â ÑÐÑÐ
ÿê äî áóðæóàçíî¿ êîíöåïö³¿, ùî ìîãëà áóòè øê³äëèâîþ äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ìàðêñèñòñüêî-ëåí³íñüêîãî ñâ³òîãëÿäó. Îäíàê çàâäÿêè á³-
õåâ³îðèçìó ìîæíà, íàïðèêëàä, çáàãíóòè ñóòí³ñòü ïîâåä³íêè ëþ-
äèíè â åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ, êîëè ³ñíóº ïîòðåáà ïðèéíÿòòÿ
íåãàéíèõ ³ àäåêâàòíèõ ð³øåíü. Ç öüîãî ïðèâîäó âàæëèâèì º âè-
â÷åííÿ â³êîâî¿ ïîçèòèâíî¿ ³ íåãàòèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè îñîáèñòîñò³,
ùî ñïðèÿº ðîçóì³ííþ äèíàì³êè ¿¿ âíóòð³øí³õ çì³í, ÿê³ âïëèâà-
þòü íà âçàºìèíè ç îòî÷åííÿì. Ó ö³ëîìó ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ,
ùî ç ðîáîòàìè á³õåâ³îðèñò³â ìè ïî-ñïðàâæíüîìó íåçíàéîì³, à êî-
ðèñòóºìîñÿ çàñòàð³ëèìè ³äåîëîã³÷íèìè øòàìïàìè.

Çàïåðå÷óâàòè ïðîáëåìó âèâ÷åííÿ ïîâåä³íêîâèõ ïðîÿâ³â –
îçíà÷àº ïîâåðòàòèñÿ â 30-ò³ ðîêè XX ñò., êîëè ðîçïî÷àëàñÿ ³äå-
îëîã³çàö³ÿ íàóêè, òà íå âèçíàâàòè âàæëèâî¿ ðîë³ îäíîãî ç³ ñêëà-
äíèê³â ïðîöåñó îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ.

²ñòîð³ÿ ãåøòàëüòïñèõîëîã³¿ áåðå ïî÷àòîê ç ðîáîòè Ì. Âåðò-
ãåéìåðà (1880–1943) «Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ñïðèéìàí-
íÿ ðóõó» (1912): º ñêëàäí³ óòâîðåííÿ, â ÿêèõ âëàñòèâîñò³ ö³ëîãî
íå ìîæóòü áóòè âèâåäåíèìè ç âëàñòèâîñòåé îêðåìèõ ÷àñòèí òà
¿õ ïîºäíàííÿ, à, íàâïàêè, òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç ÿêîþ-íåáóäü
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÷àñòèíîþ ñêëàäíîãî ö³ëîãî, âèçíà÷àºòüñÿ âíóòð³øí³ìè çàêîíà-
ìè ñòðóêòóðè â ö³ëîìó. ßê íàñë³äîê, âèîêðåìëþâàëèñÿ çîðîâ³
ôàêòîðè ñïðèéìàííÿ, ÿê³ ãðóïóþòü îêðåì³ åëåìåíòè ô³çè÷íîãî
ïîëÿ â ö³ë³ñí³ ãåøòàëüòè ó â³äïîâ³äíîìó éîìó ïñèõîëîã³÷íîìó
ïîë³. Íàïðèêëàä, «ôàêòîð áëèçüêîñò³», «ôàêòîð ñõîæîñò³«, «ôà-
êòîð õîðîøîãî ïðîäîâæåííÿ» îá’ºäíóþòü ó ãåøòàëüò³ åëåìåíòè
çîáðàæåííÿ, ùî ðàçîì óòâîðþþòü íàéá³ëüø ïðîñò³ êîíô³ãóðàö³¿.
Îñíîâó ïðèíöèï³â ãðóïóâàííÿ ñòàíîâèòü çàãàëüíèé çàêîí ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïîëÿ – ïðåíàòèâíîñò³, òîáòî ïðàãíåííÿ öüîãî ïîëÿ
äî ñòâîðåííÿ íàéá³ëüø ñò³éêî¿, ïðîñòî¿ òà «åêîíîìíî¿» êîíô³ãó-
ðàö³¿ (Ñ. Ñòåïàíîâ). Ó êîíòåêñò³ âèñëîâëþâàííÿ Ì. Âåðòãåéìåðà
ïðèêëàä ãåøòàëüòó ìîæíà çàñòîñóâàòè äî ôåíîìåíó «ñ³ì’ÿ».

Ó íàø ÷àñ ãåøòàëüòïñèõîëîã³ÿ ÿê ñàìîñò³éíèé íàóêîâèé
íàïðÿìîê ç ÷àñó âèõîäó ðîáîòè Ì. Âåðòãåéìåðà «Ïðîäóêòèâíå
ìèñëåííÿ» (1945) ïðàêòè÷íî íå ³ñíóº.

Çà Ñ. Äæóðàðäîì, ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ – öå ìåòà, à íå
äîêòðèíà. Ñòàâèëîñÿ çàâäàííÿ ïîáóäóâàòè íîâó, ïðèíöèïîâî
â³äì³ííó â³ä ïðèðîäíî íàóêîâî¿, ìåòîäîëîã³þ ï³çíàííÿ ëþäèíè,
çîêðåìà, ç’ÿñóâàòè ö³ííîñò³, äî ÿêèõ ëþäèíà ïðàãíå çà ñâîºþ
ïðèðîäîþ, ùîá íàéêðàùå ðîçêðèòè çàêëàäåí³ íåþ ïîòåíö³¿ òà
ïîòðåáè, â³äêðèòòÿ ÿêèõ º îñíîâîþ íàáóòòÿ ñàìî³äåíòè÷íîñò³.
Âèòîêè ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàãàëüíèì ³ñòîðè-
êî-êóëüòóðíèì êîíòåêñòîì ðîçâèòêó çàõ³äíîãî, ïåðåäóñ³ì àìå-
ðèêàíñüêîãî, ñóñï³ëüñòâà ï³ñëÿ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè. Ïðîÿâè
æîðñòîêîñò³, ðóéíàö³ÿ òðàäèö³éíî¿ ñèñòåìè ìîðàëüíèõ ö³ííîñ-
òåé ³ ïðàãìàòèçàö³ÿ ëþäñüêîãî æèòòÿ â «ñóñï³ëüñòâ³ ñïîæèâàí-
íÿ» çðîáèëè òèïîâèì êîíôë³êò ì³æ ïðàãíåííÿì ëþäèíè äî ëþ-
áîâ³, ùèðîñò³ ³ íåìîæëèâ³ñòþ âñòàíîâèòè ö³ ñòîñóíêè. Òèïîâèì
äëÿ çàõ³äíîºâðîïåéñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ó 50–60-õ ðîêàõ XX ñò.
áóëè ïðîÿâè êðèçè ö³ííîñòåé ÿê äîì³íóâàííÿ ïåñèì³ñòè÷íèõ
íàñòðî¿â, ñàìîòíîñò³ (íåçäàòíîñò³ âñòàíîâèòè áëèçüê³ ñòîñóíêè ç
îòî÷åííÿì), ³äåíòè÷íîñò³, àâòîðèòåòó (îñîáëèâî íà õâèë³ ñòóäåí-
òñüêèõ àíòèóðÿäîâèõ âèñòóï³â), ñåíñó æèòòÿ (Ø. Áþëåð, Ì. Àë-
ëåí). Àíàëîã³÷í³ ÿâèùà ð³çêî ïðîÿâèëèñÿ íàïåðåäîäí³ ðîçïàäó
ÑÐÑÐ ³ äî öüîãî ÷àñó çàëèøàþòüñÿ ñòàá³ëüíèìè â Óêðà¿í³ ÷åðåç
çàòÿæí³ ïðîöåñè ñóñï³ëüíî¿ òðàíñôîðìàö³¿.

Çà Ì. Ñì³ò, îçíàêàìè ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ º:
1) ³íäèâ³äóàë³çì – ó öåíòð³ óâàãè çíàõîäèòüñÿ ëþäèíà ÿê ì³ðà

âñ³õ ö³ííîñòåé;
2) â³ðà â ìîæëèâîñò³ âäîñêîíàëåííÿ ëþäèíè, ÿêà ³ãíîðóº ïîë³-

òè÷í³ òà åòè÷í³ øëÿõè ïåðåòâîðåííÿ æèòòÿ ëþäåé;
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3) ö³íí³ñòü ñàìîðîçêðèòòÿ, ùî íà ìîâ³ êîíòðêóëüòóðè îçíà÷àº
«íåõàé âñå áóäå íàçîâí³»;

4) àêöåíò íà ñèòóàö³¿ «òóò ³ òåïåð», â³äìîâà â³ä ïëàíóâàííÿ
ñâîãî æèòòÿ;

5) ãåäîí³çì («ðîáè òå, ùî òîá³ ïîäîáàºòüñÿ»), ïîâ’ÿçàíèé ç ïðèí-
öèïîì «òóò ³ òåïåð»;

6) ³ððàö³îíàë³çì, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ â íåäîâ³ð³ äî òðàäèö³éíî¿
íàóêè ³ ðàö³îíàëüíèõ øëÿõ³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè; ñïîä³-
âàííÿ íà ³íòó¿ö³þ, ³íòåðåñ äî ì³ñòèêè, îêóëüòíèõ ÿâèù òîùî.
Êîãí³òèâíà ïñèõîëîã³ÿ áåðå ïî÷àòîê ç ðîáîòè Äæ. Ì³ëëåðà

«Ìàã³÷íå ÷èñëî ñ³ì, ïëþñ-ì³íóñ äâà: ìåæ³ íàøèõ çä³áíîñòåé îá-
ðîáêè ³íôîðìàö³¿» (1956). Öåíòðàëüíîþ ïðîáëåìîþ êîãí³òèâíî¿
ïñèõîëîã³¿, ÿêà ñïðèÿº ðîçóì³ííþ îñîáëèâîñòåé ïîâåä³íêè ³ ä³ÿ-
ëüíîñò³, º ç’ÿñóâàííÿ ìåõàí³çì³â ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿, ÿêó
ëþäèíà îòðèìóº ç íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³. Â óìîâàõ ³íôîðìà-
ö³éíîãî áóìó, êîëè íà æèòòÿ ñó÷àñíèõ ïîêîë³íü âèïàëî ñò³ëüêè
³íôîðìàö³¿, ñê³ëüêè ¿¿ áóëî çà æèòòÿ ê³ëüêîõ ïîïåðåäí³õ, àêòó-
àëüíèì ñòàâ ïîøóê øëÿõ³â çàñâîºííÿ íîâèõ çíàíü, îïòèì³çàö³¿
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ âçàºìîðîçó-
ì³ííÿ â ñóñï³ëüñòâ³.

Â Óêðà¿í³ êîãí³òèâíà ïñèõîëîã³ÿ íå º ïîïóëÿðíîþ, îñê³ëüêè
â³äêèäàº ð³çí³ ïîïóë³ñòñüê³ ïðèìàíêè òèïó «ÿê ñòàòè çà îäèí
äåíü ì³ëüéîíåðîì», à çàéìàºòüñÿ âèâ÷åííÿì ìåõàí³çì³â ï³çíàí-
íÿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é. Öÿ ï³çíàâàëüíà ñèòóàö³ÿ ñâ³ä÷èòü ïðî êîìåðö³î-
íàë³çàö³þ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, íåäîñòàòíþ ãîòîâ-
í³ñòü áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, à ìîæëèâî, ³ áàæàííÿ çàéìàòèñÿ
ðîçðîáêîþ ôóíäàìåíòàëüíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì.

Ïñèõîàíàë³ç, ÿêèé º îäíèì ³ç íàéá³ëüøèõ äîñÿãíåíü ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äóìêè â XX ñò. (Ç. Ôðåéä), ñüîãîäí³ çäåá³ëüøîãî ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ â òàêèõ àñïåêòàõ:
1) ìåòîä ä³àãíîçó ³ ïñèõîòåðàï³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â, ÿêèé

ïåðåäáà÷àº ïðîÿâ ïðèõîâàíèõ íåñâ³äîìèõ ïðîöåñ³â òà ¿õ ³íòåð-
ïðåòàö³þ;

2) ïñèõîëîã³÷íå â÷åííÿ, îñíîâó ÿêîãî ñòàíîâèòü ñóêóïí³ñòü ³äåé
³ ã³ïîòåç ïðî ïîáóäîâó ³ ìåõàí³çìè ôóíêö³îíóâàííÿ ëþäñü-
êî¿ ïñèõ³êè ï³ä ä³ºþ íåñâ³äîìèõ ìîòèâàö³éíèõ ìåõàí³çì³â,
ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ïîñò³éíîìó êîíôë³êò³.
Äåÿê³ ïîñòóëàòè ïñèõîàíàë³çó:

1. Àôåêòèâí³ ïåðåæèâàííÿ â³äîáðàæàþòü âíóòð³øíüîïñèõ³÷í³
êîíôë³êòè ì³æ ³íñòèíêòàìè ëþäèíè ³ ñîö³àëüíèìè íîðìàìè.
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¯õ ðîçâ’ÿçàííÿ â³äáóâàºòüñÿ íà îñíîâ³ âèò³ñíåííÿ óÿâëåíü
ïðî ³íñòèíêòè ³ç ñâ³äîìîñò³ â ñôåðó íåñâ³äîìîãî. Îäíàê âîíè
íå çíèêàþòü áåçñë³äíî, à é äàë³ âïëèâàþòü íà ïîâåä³íêó
ëþäèíè, ³íîä³ çàÿâëÿþ÷è ïðî ñåáå â çàâóàëüîâàíèõ ôîðìàõ
(ñíîâèä³ííÿ, ïîìèëêîâ³ ä³¿, àñîö³àö³¿ òîùî). ßê íàñë³äîê,
ëþäèíà íå çíàº ñïðàâæí³õ ìîòèâ³â âëàñíî¿ ïîâåä³íêè. Ðîç-
â’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ êîíôë³êò³â, çóìîâëåíèõ ñóïåðå÷ëèâè-
ìè óñòàíîâêàìè «ïðèíöèïó çàäîâîëåííÿ» ³ «ïðèíöèïó ðåà-
ëüíîñò³», ìàº òèì÷àñîâèé õàðàêòåð. Öå ïðèçâîäèòü äî âè-
íèêíåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêîìôîðòó ³, ÿê íàñë³äîê, äî
ñòàá³ë³çàö³¿ íåâðîç³â. ßê ìåòîä ïñèõîòåðàï³¿ ïñèõîàíàë³ç ìàº
ïåðåâåñòè òàê³ óÿâëåííÿ íà ð³âåíü ñâ³äîìîñò³, ùî äîïîìîæå
ðîçâ’ÿçàòè âíóòð³øí³ êîíôë³êòè íà îñíîâ³ ñâ³äîìîãî îâîëî-
ä³ííÿ áàæàííÿìè òà ¿õ ñóáë³ìàö³¿. Âèõ³äíîþ ïîçèö³ºþ º
çâåäåííÿ íåâðîòè÷íèõ ñèìïòîì³â äî ïåðåæèâàíü, ÿê³ áóëè
â äèòèíñòâ³, ïîâ’ÿçàíèõ ç íåñâ³äîìèì ñåêñóàëüíèì ïîòÿãîì
(ë³á³äî). ²íôàíòèëüíà ñåêñóàëüí³ñòü º ïîòåíö³éíèì äæåðå-
ëîì êîíôë³êò³â, ÿê³ âèíèêàþòü ÷åðåç ïðèãí³÷åííÿ çàáîðî-
íåíèõ áàæàíü.

2. Ó ñóñï³ëüñòâ³ ëþäèíà â ñèòóàö³¿ òèñêó ñèëüíèõ ³íñòèíêò³â,
ÿê³ âèìàãàþòü ðåàë³çàö³¿, ìàº òðè ìîæëèâîñò³:

1) ÿêùî âíóòð³øí³ ñòèìóëè íå ìàþòü ïåðåøêîä, òî âîíà ñòàíå
çëî÷èíöåì;

2) ÿêùî âîíè áóäóòü âèò³ñíåí³, òî ñòàíå íåâðîòèêîì;
3) ÿêùî âîíè áóäóòü ñóáë³ìîâàíèìè â ïåâíó ä³ÿëüí³ñòü, òî âîíà

çìîæå ïîð³âíÿíî áåçïðîáëåìíî ïðîæèâàòè â ñóñï³ëüñòâ³.

Äëÿ óñóíåííÿ ïåðøèõ äâîõ ìîæëèâîñòåé íåîáõ³äíî:

1) çìóñèòè ñóñï³ëüñòâî çíèçèòè ð³âåíü âèìîã äî îñîáèñòîñò³ ³,
ÿê íàñë³äîê, ïîñëàáèòè ïðîöåñ âèò³ñíåííÿ;

2) ïîñèëèòè âëàäó ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ â áîðîòüá³ ç ³íñòèíêòà-
ìè ³ ç äîïîìîãîþ ðàö³îíàëüíîãî êîíòðîëþ çá³ëüøèòè çäàò-
í³ñòü ëþäèíè äî ñóáë³ìàö³¿.

Òðèâàëèé ÷àñ òåîð³ÿ Ç. Ôðåéäà, îñîáëèâî ó 1940–70-õ ðîêàõ,
çîáðàæóâàëàñÿ â ÑÐÑÐ ó íåïðèâàáëèâèõ òîíàõ, ùî, áåçóìîâíî,
âïëèíóëî íà ôîðìóâàííÿ íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿäó áàãàòüîõ â³ò÷èç-
íÿíèõ ó÷åíèõ, íàïðèêëàä, äëÿ ôðåéäèñò³â ëþäèíà º ïîëåì áèò-
âè, òåìíèì ï³äâàëîì, ó ÿêîìó ñòàðà ä³âà ³ ñåêñóàëüíî çáî÷åíà
ìàâïà ç³éøëèñÿ â ñìåðòåëüíîìó ïîºäèíêó (Â.Â. Áîãîñëîâñüêèé
òà ³í., 1981).

Íàéá³ëüøå ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñüîãîäí³
â ïîºäíàíí³ ç ïåäàãîã³÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ òèïó «â³êîâà òà ïåäàãî-
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ã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ», «ñîö³àëüíà ³ ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ» àáî «ñî-
ö³àëüíà ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ», ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îáîâ’ÿçêîâå
âèâ÷åííÿ öèõ ãàëóçåé ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ â ïåäàãîã³÷íèõ
óí³âåðñèòåòàõ.

Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 1.
Ïðåäìåò ³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿

Ñóìí³âàòèñÿ êîðèñíî. Ñóìí³âàþ÷èñü,
ïðèõîäèìî äî ³ñòèíè.

Àð³ñòîòåëü

1. Ñòðóêòóðà ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿.

2. Ïðèíöèïè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
3. Îñíîâíà ïðîáëåìàòèêà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
4. Îñíîâí³ ôîðìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ:
1) ïñèõîòåõí³êà – íàïðÿìîê ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³, ïðåäìåòîì

âèâ÷åííÿ ÿêîãî º ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè óïðàâ-
ë³ííÿ, ïðîôåñ³éíîãî â³äáîðó òà ïðîôåñ³éíî¿ êîíñóëüòàö³¿, ðà-
ö³îíàë³çàö³¿ òðóäîâèõ ìåòîä³â, çíèæåííÿ àâàð³éíîñò³ ³ òðàâ-
ìàòèçìó, óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â âèðîáíè÷îãî íàâ÷àííÿ, à
òàêîæ ñïîñîáè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó (íàâ³þâàííÿ, çàðàæåí-
íÿ, íàñë³äóâàííÿ);

2) ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ – íàóêà ïðî âçàºìîçâ’ÿçîê ñîö³àëüíîãî
³ ïñèõîëîã³÷íîãî, ¿õ âçàºìîä³þ òà âçàºìîçàëåæí³ñòü; ïðî ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÿâèùà, ÿê³ âèíèêàþòü ó ïðîöåñ³ ñîö³-
àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ³ õàðàêòåðèçóþòü ³íäèâ³äà òà ãðóïó; ïðî ìà-
ñîâó ñâ³äîì³ñòü òà ìàñîâó ïîâåä³íêó ëþäåé; ïðî ñîö³àëüíó
ïñèõîëîã³þ îñîáèñòîñò³, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñ-
òèêè ñï³ëêóâàííÿ, ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ âåëèêèõ ãðóï, ñî-
ö³àëüíó ïñèõîëîã³þ ìàñîâèõ ðóõ³â (Â.Â. Ìîñêàëåíêî); íàóêà
ïðî êîíêðåòí³ ìåõàí³çìè âçàºìîçâ’ÿçêó ñîö³àëüíîãî òà ïñè-
õ³÷íîãî, ¿õ âçàºìîä³þ òà âçàºìîçàëåæí³ñòü (Ì.Í. Êîðíºâ,
À.Á. Êîâàëåíêî);

3) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü*;
4) ñîö³îëîã³ÿ*;
5) ôîðìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ* (ïñèõîëîã³ÿ íàðî-

ä³â, ïñèõîëîã³ÿ ìàñ, òåîð³ÿ ³íñòèíêò³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè).
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Ïåðø³ êðîêè çàâæäè íàéâàæ÷³.
Ð. Òàãîð, 1861–1941

²ÐÑ.
1. Ðîáîòà ç òåðì³íîëîã³ºþ.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ñîö³àëüíà ïåäàãîã³êà. Ñîö³àëüíà ïñè-

õîëîã³ÿ ³ ïñèõîòåõí³êà (Î.Ê. Ãàñòºâ, Ï.Ì. Êåðæåíöåâ).
Ðåçóëüòàò:

1) çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê;
2) òåçè;
3) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

ÑÐÑ. Ïðåäìåò, çàâäàííÿ ³ êîëî ïðîáëåì ïðèêëàäíî¿ ñîö³àëü-
íî¿ ïñèõîëîã³¿. Îñîáëèâîñò³ ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåíü ó ñîö³àëü-
í³é ïñèõîëîã³¿ (Ò.Ñ. ßöåíêî).

Ðåçóëüòàò:
1) òåçè;
2) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

Îñíîâíà ë³òåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì.,1988.

2. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2001.

3. Êîðíåâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 1995.

4. Ìîñêàëåíêî Â.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2005.

5. Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2003.

6. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà. – Ë., 1967.

7. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè, èñ-
òîðèè è òåîðèè. – ÑÏá., 1999.

8. Ñàâ÷èí Ì.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Äðîãîáè÷, 2000.

9. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî. – Ì., 1987.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Å.Ñ. Êóçüìèíà, Á.Å. Ñåìåíîâà.
– Ì., 1979.

11. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Ò.Ï. Ïðåäâå÷íîãî, Þ.À. Ìåðêî-
âèíà. – Ì., 1975.

12. Øâà÷êî Î.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2002.

13. Øèáóòàíè Ò. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ðîñòîâ í/Ä, 1998.

14. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2000.

Äîäàòêîâà ë³òåðàòóðà

1. Àíóôðèåâà Í.Ì., Çåëèíñêàÿ Ò.Í., Çåëèíñêèé Í.Å. Ñîöèàëüíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ. – Ê., 1997.

2. Áîëüøîé òîëêîâûé ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü (Ñîllins). – Ì., 1999.
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3. Ââåäåíèå â ïðàêòè÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ ïñèõîëîãèþ / Ïîä ðåä.
Þ.Ì. Æóêîâà, Ë.À. Ïåòðîâñêîé, Î.Â. Ñîëîâüåâîé. – Ì., 1996.

4. Èïàòîâ Ý.Ô., Êèåâñêàÿ Ã.Ã., Ëåâêîâñêèé Ê.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ. – Ê., 1991.

5. Ìàéåðñ Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – ÑÏá., 2002.

6. Ìàðòåíñ Ð. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ è ñïîðò. – Ì., 1979.

7. Ïðèêëàäíûå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. – Ì., 1983.

8. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ: Õðåñ-
òîìàòèÿ. – ÑÏá., 2000.

9. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Êðàòêèé î÷åðê. – Ì., 1975.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè. – Ì., 1979.

11. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â Çàïàäíîé
Åâðîïå. – Ì., 1985.

Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 2.
Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî

ßêùî âè áàæàºòå ïîêðàùèòè ëþäåé, òî
çðîá³òü ¿õ ùàñëèâèìè.

Ë. Ôåéºðáàõ

1. Êîðîòêèé ³ñòîðè÷íèé íàðèñ âèíèêíåííÿ ³ ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëü-
íî¿ ïñèõîëîã³¿.

2. Ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ÑÐÑÐ.
3. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â Ðîñ³¿ (Ã.Ì. Àíäðåºâà, À.Â. Ïåòðîâñüêèé,

À.À. Ðåàí, Ã.Â. Ñòàðîâîéòîâà, Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé òà ³í.).
4. Îñîáëèâîñò³ ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³  (Î.Â. Êè-

ðè÷óê, Ì.Í. Êîðíºâ, Â.Â. Ìîñêàëåíêî, Ë.Å. Îðáàí-Ëåìáðèê,
Ì.Â. Ñàâ÷èí, Ò.Ì. Òèòàðåíêî òà ³í.).

5. Îñíîâí³ íàïðÿìêè íàóêîâîãî çíàííÿ â ñó÷àñí³é çàðóá³æí³é ñîö³-
àëüí³é ïñèõîëîã³¿ (ïñèõîàíàë³ç, á³õåâ³îðèçì, êîãí³òèâíà ïñèõî-
ëîã³ÿ, ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ).

6. Ì³ñöå ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñèñòåì³ íàóêîâîãî çíàííÿ (ïîë³òî-
ëîã³ÿ, ô³ëîñîô³ÿ, ³ñòîð³ÿ, ñîö³îëîã³ÿ, ïåäàãîã³êà òîùî).

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ:
1) á³õåâ³îðèçì – íàïðÿìîê ó ïñèõîëîã³¿, ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ

ÿêîãî º ïîâåä³íêà ÿê îá’ºêòèâíî ä³þ÷à ñèñòåìà ðåàêö³é îðãà-
í³çìó íà çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³ ñòèìóëè, à íå íåäîñòóïí³ îá’-
ºêòèâíîìó åêñïåðèìåíòàëüíîìó äîñë³äæåííþ ÿâèùà ñâ³äî-
ìîñò³; ́ ðóíòóºòüñÿ íà òîìó, ùî ïîâåä³íêà º ðåàêö³ºþ íà ïåâ-
íèé ïîäðàçíèê, à áóäü-ÿê³ çì³íè ïîâåä³íêè ëþäèíè òà ¿¿
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ðîçâèòîê º íàñë³äêîì âèâ÷åííÿ íîâèõ ðåàêö³é; ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ó ôîðìóë³ «ñòèìóë (S) – ðåàêö³ÿ (R)»;

2) ãåøòàëüòïñèõîëîã³ÿ – âèâ÷àº ö³ë³ñí³ ñòðóêòóðè (ãåøòàëüòè)
ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³, ÿê³ º ïåðâèííî çàäàíèìè ³
ÿêèì âëàñòèâ³ âëàñí³ õàðàêòåðèñòèêè ³ çàêîíè;

3) ³ñòîð³ÿ – ïðîöåñ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà àáî ïðèðîäè â ìèíó-
ëîìó; íàóêà ïðî ³ñòîðè÷í³ ïîä³¿, ÿêà çàéìàºòüñÿ ¿õ âñòàíîâ-
ëåííÿì ³ ïîÿñíåííÿì;

4) ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîã³ÿ*;
5) êëàñè÷íà òåîð³ÿ îðãàí³çàö³¿*;
6) êîãí³òèâ³çì – âèâ÷åííÿ çàëåæíîñò³ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà â³ä

âíóòð³øí³õ, ï³çíàâàëüíèõ (³íôîðìàö³éíèõ) ïèòàíü ³ ñòðóê-
òóð, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ â³í ñïðèéìàº âëàñíèé æèòòºâèé ïðî-
ñò³ð ³ ä³º â íüîìó (Î.Ñ. Ëó÷èí³í); âèâ÷åííÿ âíóòð³øíüî¿ ñòðó-
êòóðè ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ðîë³ çíàííÿ â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè;

7) «ìàñîâà ïîâåä³íêà» – ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí,
çì³ñò ÿêîãî ïîëÿãàº ó â³äîáðàæåíí³ çíåîñîáëåíèõ ôîðì ä³-
ÿëüíîñò³ ³ ïîâåä³íêè ëþäèíè â óìîâàõ ð³çíîïëàíîâèõ ñîö³-
àëüíèõ âïëèâ³â;

8) «íîâà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ïàðàäèãìà» – ìàêðîñîö³àëüíà
ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó, ÿêà âèçíà÷àº ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé çì³ñò
ºäèíîãî æèòòºâîãî ïðîñòîðó ä³òåé ³ äîðîñëèõ òà ¿õ ñï³ëüí³
íàâ÷àëüíî-âèõîâí³ ïðîáëåìè;

9) ïåäàãîã³êà – íàóêà ïðî âèõîâàííÿ, ÿêà âèâ÷àº éîãî ö³ë³,
ìåòîäè, çàñîáè é îðãàí³çàö³éí³ ôîðìè; çàéìàºòüñÿ ïðîöåñà-
ìè ñâ³äîìîãî ³ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî âïëèâó íà ðîçâèòîê ëþäè-
íè ó âñ³õ ôàçàõ ¿¿ æèòòÿ;

10) ïîë³òîëîã³ÿ – ñóñï³ëüíà íàóêà, ÿêà âèâ÷àº ôàêòè âíóòð³øíüî¿
³ çîâí³øíüî¿ ïîë³òèêè, à òàêîæ ñóêóïí³ñòü ÿâèù ³ ñòîñóíê³â,
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çäîáóòòÿì, óòðèìàííÿì ³ çä³éñíåííÿì äåðæàâ-
íî¿ âëàäè;

11) ïñèõîàíàë³ç*;
12) ô³ëîñîô³ÿ – íàóêà ïðî ñóòí³ñòü ³ ñòðóêòóðó áóòòÿ, äæåðåë ³

ïðàâîìî÷íîñò³ ëþäñüêîãî ï³çíàííÿ, îñíîâ îö³íþâàííÿ, ñåí-
ñó æèòòÿ, ñïîñîá³â ã³äíîãî éîãî ïðîâåäåííÿ òîùî; âèâ÷àº
ïðîáëåìè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïîãëÿäó íà ñâ³ò ³ ì³ñöå ëþäèíè â
íüîìó, ì³ðêóâàííÿ íà òåìó ñóì³æíèõ ïðîáëåì, îñíîâ ð³çíèõ
íàóê òîùî.
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Êîæåí ñêàðæèòüñÿ íà ñâîþ ïàì’ÿòü, ³
í³õòî – íà ðîçóì.

Ô. äå Ëàðîøôóêî, 1613–1680

²ÐÑ.
1. Ðîáîòà ç òåðì³íîëîã³ºþ.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³ÿ óïðàâë³ííÿ (À.Ì. Áàíäóð-

êà, Ô. Ãåíîâ, Ë.Å. Îðáàí-Ëåìáðèê òà ³í.). Ñîö³àëüíà ïñèõî-
ëîã³ÿ ³ ïîë³òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ (Â. Âàñþòèíñüêèé òà ³í.).
Ðåçóëüòàò:

1) çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê;
2) òåçè;
3) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

ÑÐÑ. Îñíîâí³ ñôåðè çàñòîñóâàííÿ ïðèêëàäíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñè-
õîëîã³¿. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ìåíåäæìåíòó. Òðåí³íã ì³æîñîáè-
ñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ (Ä. Äæîíñ).

Ðåçóëüòàò:
1) òåçè;
2) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

Îñíîâíà ë³òåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì.,1988.

2. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2001.

3. Êîðíºâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 1995.

4. Ìîñêàëåíêî Â.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2005.

5. Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2003.

6. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà. – Ë., 1967.

7. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè, èñ-
òîðèè è òåîðèè. – ÑÏá., 1999.

8. Ñàâ÷èí Ì.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Äðîãîáè÷, 2000.

9. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî. – Ì., 1987.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Å.Ñ. Êóçüìèíà, Á.Å. Ñåìåíîâà.
– Ì., 1979.

11. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Ò.Ï. Ïðåäâå÷íîãî, Þ.À. Ìåðêî-
âèíà. – Ì., 1975.

12. Øâà÷êî Î.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2002.

13. Øèáóòàíè Ò. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ðîñòîâ í/Ä, 1998.

14. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2000.



76

Äîäàòêîâà ë³òåðàòóðà

1. Àíóôðèåâà Í.Ì., Çåëèíñêàÿ Ò.Í., Çåëèíñêèé Í.Å. Ñîöèàëüíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ. – Ê., 1997.

2. Áîëüøîé òîëêîâûé ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü (Ñîllins). – Ì., 1999.

3. Ââåäåíèå â ïðàêòè÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ ïñèõîëîãèþ / Ïîä
ðåä. Þ.Ì. Æóêîâà, Ë.À. Ïåòðîâñêîé, Î.Â. Ñîëîâüåâîé. – Ì., 1996.

4. Èïàòîâ Ý.Ô., Êèåâñêàÿ Ã.Ã., Ëåâêîâñêèé Ê.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ. – Ê., 1991.

5. Ìàéåðñ Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – ÑÏá., 2002.

6. Ìàðòåíñ Ð. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ è ñïîðò. – Ì., 1979.

7. Ïðèêëàäíûå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. – Ì., 1983.

8. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ: Õðåñ-
òîìàòèÿ. – ÑÏá., 2000.

9. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Êðàòêèé î÷åðê. – Ì., 1975.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè. – Ì., 1979.

11. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â Çàïàäíîé
Åâðîïå. – Ì., 1985.

Ìîäóëü 2.
Ìåòîäè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ

Ðîçä³ë 3. Ìåòîäè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿

Ëåêö³ÿ.
Ìåòîäè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü

Ñêàæè ùî-íåáóäü, ùîá ÿ òåáå ïîáà÷èâ.
Ñîêðàò

1. Îñíîâí³ âèìîãè äî ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
2. Ìåòîäè åêñïåðèìåíòó òà ñïîñòåðåæåííÿ.
3. Ñîö³îìåòðè÷íèé ìåòîä, ïàðíèé ðåéòèíã, ðåôåðåíòîìåòð³ÿ, òåñòè,

òåõí³êà ðåïåðòóàðíèõ ðåø³òîê (ÒÐÐ), êîíòåíò-àíàë³ç.
4. Îïèòóâàëüíèêè ÿê ìåòîä äîñë³äæåííÿ.
5. Ñïîñîáè îáðîáêè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿.

Îñíîâí³ âèìîãè äî ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ. Ìåòîäîëîã³ÿ – ñèñòåìà ïðèíöèï³â, ñïîñîá³â îðãàí³çàö³¿
òà ïîáóäîâè òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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Ð³âí³ ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó (çà Ã.Ì. Àíäðåºâîþ):
1. Çàãàëüíà ìåòîäîëîã³ÿ – çàãàëüí³ ïðèíöèïè ï³çíàííÿ, ÿê³ ñïðè-

ÿþòü ñâ³òîãëÿäíîìó óçàãàëüíåííþ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
(ô³ëîñîôñüêèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó ÿâèù ä³éñíîñò³).

2. Ñïåö³àëüíà ìåòîäîëîã³ÿ – ñóêóïí³ñòü ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèí-
öèï³â, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿; ïåðåäáà-
÷àº êîíêðåòíå âèêîðèñòàííÿ çàãàëüíîô³ëîñîôñüêèõ ïðèíöè-
ï³â ó âèâ÷åíí³ îá’ºêò³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

3. Ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèéîìè äîñë³äæåííÿ (êîìïëåêñ êîíêðåòíèõ
ìåòîäèê) – çàáåçïå÷åííÿ áåçïîñåðåäíüîãî çâ’ÿçêó ç ïðàêòè-
êîþ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü; ñïåö³àëüíà ôîðìà
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çàâäÿêè ÿê³é ôîðìóºòüñÿ íîâå íàó-
êîâå çíàííÿ.
Ïðèçíà÷åííÿ ð³âí³â ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó – íå äîïóñòèòè

çâåäåííÿ âñ³õ ìåòîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ëèøå äî òðåòüîãî ð³âíÿ,
³íàêøå ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ïðîáëåìàòèêà áóäå ðîçâèâàòèñÿ
ëîêàë³çîâàíî, ùî ïðèçâåäå äî ôîðìóâàííÿ ñïðîùåíèõ íàóêîâèõ
óÿâëåíü ïðî ¿¿ çì³ñò.

Çà Ñ. Ìîñêîâ³÷³, ³ñíóþòü òðè òèïè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ÿê³ âèçíà÷èëèñÿ ÿê ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷í³ ÿâèùà:
1. 40–50-ò³ ðîêè XX ñò. – äîì³íóâàííÿ òàêñîíîì³÷íî¿ ñîö³àëüíî¿

ïñèõîëîã³¿ (Ê. Õîâëåíä); äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïåðöåïö³¿.
2. 50–60-ò³ ðîêè XX ñò. – äîì³íóâàííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ñîö³àëü-

íî¿ ïñèõîëîã³¿ (òåîð³ÿ êîãí³òèâíîãî äèñîíàíñó Ë. Ôåñò³íãå-
ðà, äîñë³äæåííÿ çðóøåííÿ äî ðèçèêó Ä. Ñòîóíåð).

3. 1970-ò³ ðîêè – äîì³íóâàííÿ ñèñòåìíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
(äîñë³äæåííÿ ì³æãðóïîâèõ ñòîñóíê³â À. Òåäæôåë).
Îñíîâí³ êîìïîíåíòè äîñë³äæåííÿ:

1) ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ;
2) ïîïåðåäí³é àíàë³ç íàÿâíî¿ ³íôîðìàö³¿;
3) ôîðìóâàííÿ âèõ³äíèõ ã³ïîòåç;
4) òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ã³ïîòåçè;
5) ïëàíóâàííÿ ³ îðãàí³çàö³ÿ äîñë³äæåííÿ;
6) ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ;
7) àíàë³ç ³ óçàãàëüíåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â;
8) ïåðåâ³ðêà âèõ³äíî¿ ã³ïîòåçè;
9) ôîðìóâàííÿ íîâèõ ôàêò³â ³ çàêîí³â.

ßê³ñíà õàðàêòåðèñòèêà äîñë³äæåííÿ:
1) âèâ÷åííÿ êîíêðåòíèõ îá’ºêò³â;
2) äèôåðåíö³éîâàíå ðîçâ’ÿçàííÿ åìï³ðè÷íèõ (ôàêòè), ëîã³÷íèõ

(âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçê³â) ³ òåîðåòè÷íèõ çàâäàíü (ïîøóê ïðè-
÷èí òîùî);
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3) ÷³òê³ñòü âèõ³äíèõ (â³äîìèõ) ôàêò³â, ôîðìóëþâàííÿ ã³ïîòåç;
4) ïðîãíîñòè÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü äàíèõ.

Ïðîáëåìà ÿêîñò³ äîñë³äæåííÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ ç äîïîìîãîþ
ïðèíöèïó ðåïðåçåíòàòèâíîñò³, òîáòî âèáîðó òàêî¿ ïîïóëÿö³¿,  ÿêà
äîçâîëÿº ä³éòè ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ âèñíîâê³â. ×èì áëèæ÷å îá-
ñÿã âèá³ðêè íàáëèæàºòüñÿ äî îáñÿãó ãåíåðàëüíî¿ ñóêóïíîñò³, òèì
á³ëüøå öÿ âèá³ðêà ðåïðåçåíòàòèâíà. ²ñíóþòü ìàë³ (n < 30) òà âå-
ëèê³ âèá³ðêè (N > 300). ßêùî âèá³ðêà çíàõîäèòüñÿ â ìåæàõ
25(30) åëåìåíò³â, òî âèñíîâêè, îòðèìàí³ â äîñë³äæåíí³, º ñïðàâå-
äëèâèìè ëèøå äëÿ íå¿. ßêùî âèá³ðêà º á³ëüøîþ çà 25(30) åëåìå-
íò³â, òî âèñíîâêè, îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ ðîáîòè ç íåþ, ïîøèðþ-
þòüñÿ íà ³íø³ âèá³ðêè. Íàïðèêëàä, ïåâí³ òåíäåíö³¿ â ó÷í³âñüêî-
ìó êëàñ³, ÿêèé íàðàõîâóº á³ëüøå 25(30) îñ³á, ìîæóòü áóòè òèïî-
âèì äëÿ ³íøèõ ó÷í³âñüêèõ êëàñ³â, ä³òè â ÿêèõ º ðîâåñíèêàìè.

Õàðàêòåðèñòèêè (êðèòåð³¿) ìåòîäèê:
1. Äîñòîâ³ðí³ñòü – â³äòâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â âèì³ðþâàííÿ, ÿê³ ïî-

âòîðþòüñÿ â ³äåíòè÷íèõ óìîâàõ. Ê³ëüê³ñíà îö³íêà äîñòîâ³ðíîñò³:

1) êîðåëÿö³ÿ ðåçóëüòàò³â ïîâòîðíèõ äîñë³äæåíü, ùî çàëåæèòü
â³ä îá’ºêòèâíîñò³ åêñïåðèìåíòàòîðà;

2) îäíà âëàñòèâ³ñòü âèì³ðþºòüñÿ ð³çíèìè äîñë³äíèêàìè.

Äîñòîâ³ðí³ñòü ³íôîðìàö³¿ º ï³äëåãëîþ äî âàë³äíîñò³.

2. Âàë³äí³ñòü (îá´ðóíòîâàí³ñòü ìåòîäó) – çäàòí³ñòü ìåòîäó âè-
çíà÷àòè ò³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ ïåðåäáà÷åí³ ìåòîþ äîñë³äæåí-
íÿ. Ñïîñîáè ïåðåâ³ðêè íà âàë³äí³ñòü:

1) åêñïåðòíà îö³íêà (åêñïåðòè ä³þòü áåç øêàëè);
2) ïðîâåäåííÿ äîäàòêîâîãî ³íòåðâ’þ ç ìåòîþ íåïðÿìî¿ ïåðåâ³ð-

êè îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â;
3) êîìïëåêñí³ñòü äîñë³äæåííÿ (âèêîðèñòàííÿ ê³ëüêîõ ìåòîä³â,

ÿê³ º àäåêâàòíèìè çà ïðèçíà÷åííÿì).

3. Òî÷í³ñòü ³íôîðìàö³¿ – íàéá³ëüø ïðîáëåìíèé äëÿ äîòðèìàí-
íÿ êðèòåð³é, ÿêèé âèçíà÷àº ð³âåíü ÷óòëèâîñò³ ìåòîäèêè;
ïåðåäáà÷àº âñòàíîâëåííÿ äîïóñòèìî¿ ì³ðè òî÷íîñò³. Ñïîñîáè
ïåðåâ³ðêè òî÷íîñò³ ³íôîðìàö³¿:

1) â³ä ñóïðîòèâíîãî: òîä³ äàí³ º îá´ðóíòîâàíèìè, àëå íåñò³éêè-
ìè, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñèòóàòèâíîãî îïèòóâàííÿ;

2) çì³ùåíå îïèòóâàííÿ: ñõîæ³ ðåçóëüòàòè ïîâòîðþþòüñÿ òðè-
âàëèé ÷àñ, óíàñë³äîê ÷îãî äàí³ áóäóòü ñò³éêèìè, àëå íåîá-
´ðóíòîâàíèìè.

Ö³ êðèòåð³¿ ôîðìóþòü ïîíÿòòÿ «íàä³éí³ñòü ³íôîðìàö³¿», ÿêå
çàëåæèòü òàêîæ â³ä îñîáèñòîñò³ äîñë³äíèêà, çîêðåìà â³ä éîãî
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âì³íü áóòè îá’ºêòèâíèì äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ òà ïðàöþâàòè ç
ëþäüìè ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ âçàºìíî¿ àòìîñôåðè äîâ³ðè.

Âèìîãè äî ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ (ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîáëåìîþ
ÿêîñò³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, îñê³ëüêè ³íôîðìàö³ÿ ìîæå áóòè
îá’ºêòèâíîþ ³ ñóá’ºêòèâíîþ):
1. Çíàííÿ â³êîâèõ, ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ï³ääîñë³äíèõ.
2. Çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ ñòàò³.
3. Óðàõóâàííÿ âïëèâó óìîâ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà (åêñïåðè-

ìåíòàòîð, ³íñòðóêö³ÿ, óìîâè ïðàö³) íà ïðîöåñ äîñë³äæåííÿ.
4. Óðàõóâàííÿ â ðîáîò³ âèïàäêîâèõ âíóòð³øí³õ (ô³ç³îëîã³÷íèõ

– ñòàí çäîðîâ’ÿ, âòîìà, â³ä÷óòòÿ ñèòîñò³, ãîëîäó òîùî), ïñè-
õîëîã³÷íèõ (àäàïòàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, åìîö³¿, íàâ÷àííÿ òîùî)
òà òåõí³÷íèõ êîëèâàíü (îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ îá÷èñ-
ëþâàëüíî¿ òåõí³êè).

5. Ïîáóäîâà ïðîãðàìè äîñë³äæåííÿ.
6. Çáèðàííÿ åìï³ðè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåçè.
7. Ïðîâåäåííÿ ê³ëüê³ñíîãî òà ÿê³ñíîãî àíàë³çó.
8. Ïðèêëàäíà ñïðÿìîâàí³ñòü äîñë³äæåíü, ¿õ ôóíäàìåíòàëüí³ñòü

³ ïðîãíîñòè÷í³ñòü.
Âæèâàþ÷è ïîíÿòòÿ «äîñë³äíèê», ó ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³

ìè ìàºìî òàêîæ íà óâàç³ â÷èòåëÿ, ÿêèé îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíåí
ìàòè åëåìåíòàðí³ âì³ííÿ äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè, ùî º çàïîðóêîþ
çâ’ÿçêó òåîð³¿ é ïðàêòèêè, ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
³äåé êâàë³ô³êîâàíèìè âèêîíàâöÿìè. Ï³ääîñë³äíèìè, ðåñïîíäåí-
òàìè ââàæàþòüñÿ ó÷í³. Âîäíî÷àñ íå ïîòð³áíî ï³äì³íÿòè ôóíêö³¿
â÷èòåëÿ ôóíêö³ÿìè â÷åíèõ, îñê³ëüêè öå ïðèçâåäå äî ôîðìóâàí-
íÿ ñïðîùåíèõ óÿâëåíü ïðî íàóêîâå çíàííÿ, äèñêðåäèòóº éîãî.

Ìåòîäè åêñïåðèìåíòó òà ñïîñòåðåæåííÿ. Îñíîâí³ çàãàëüíî-
íàóêîâ³ ìåòîäè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ – ñïîñòåðåæåííÿ, åêñïå-
ðèìåíò, ñàìîñïîñòåðåæåííÿ.

Äîäàòêîâ³, àáî äîïîì³æí³, ìåòîäè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ –
òåñòè, îïèòóâàëüíèêè (áåñ³äà, àíêåòà, ³íòåðâ’þ), ñîö³îìåòð³ÿ,
àíàë³ç ïðîäóêò³â ä³ÿëüíîñò³, á³îãðàô³÷í³ ìåòîäè (àíàë³ç æèòòº-
âîãî øëÿõó, äîêóìåíòàö³¿, ñâ³ä÷åíü î÷åâèäö³â).

Ïðîãðàìà âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù ç äîïî-
ìîãîþ ñïîñòåðåæåííÿ àáî åêñïåðèìåíòó:
1) ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè;
2) âèçíà÷åííÿ îá’ºêòà, ïðåäìåòà, çàâäàíü äîñë³äæåííÿ;
3) óòî÷íåííÿ ãîëîâíèõ ïîíÿòü;
4) ôîðìóëþâàííÿ ã³ïîòåçè;
5) ðîçðîáêà ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ;
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6) ïðîâåäåííÿ ï³ëîòíîãî äîñë³äæåííÿ òà ïîäàëüøå âäîñêîíàëåí-
íÿ ìåòîäèêè, ïåðåâ³ðêà ¿¿ íà â³äïîâ³äí³ñòü ïîñòàâëåí³é ìåò³;

7) çáèðàííÿ ïåðâèííî¿ ³íôîðìàö³¿, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ êîíò-
ðîëåì íàä³éíîñò³ òà â³ðîã³äíîñò³ îòðèìàíèõ äàíèõ;

8) ëîã³÷íà ³ ê³ëüê³ñíà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, ¿õ ³íòåð-
ïðåòàö³ÿ;

9) âèñíîâêè.
Ñïîñòåðåæåííÿ âïåðøå áóëî çàñòîñîâàíå â äèòÿ÷³é ïñèõî-

ëîã³¿. Éîãî çì³ñò:
1) ìåòîä çáîðó ³íôîðìàö³¿ ïðî îá’ºêò íà îñíîâ³ áåçïîñåðåäíüîãî

ñïðèéìàííÿ ³ ðåºñòðàö³¿ âñ³õ ôàêò³â ç ìåòîþ ¿õ ïîäàëüøîãî
àíàë³çó òà âèñíîâê³â;

2) ô³êñàö³ÿ äàíèõ çà çàçäàëåã³äü ïðîäóìàíèì ïëàíîì áåç àêòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ äîñë³äíèêà â ïåðåá³ã ïîä³é;

3) îðãàí³çîâàíà òà ö³ëåñïðÿìîâàíà ô³êñàö³ÿ ÿâèù íàâêîëèø-
íüî¿ ä³éñíîñò³, ùî çóìîâëþºòüñÿ çàâäàííÿì ä³ÿëüíîñò³.
Ïðåäìåòîì ñïîñòåðåæåííÿ º âåðáàëüí³ òà íåâåðáàëüí³ ïðî-

ÿâè ïîâåä³íêè ëþäèíè, ãðóïè â ïåâíîìó ñîö³àëüíîìó ñåðåäî-
âèù³ òà ñèòóàö³¿ (Â.Â. Ìîñêàëåíêî): ïîñë³äîâí³ñòü, ñïðÿìîâà-
í³ñòü, ÷àñòîòà, òðèâàë³ñòü, ³íòåíñèâí³ñòü, åêñïðåñèâí³ñòü, çì³ñò
ìîâíèõ àêò³â, îñîáëèâîñò³ ëåêñèêè, ãðàìàòèêè, ôîíåòèêè, ñèí-
õðîí³çàö³ÿ ä³é; âèðàçí³ ðóõè, åêñïðåñ³ÿ îáëè÷÷ÿ, î÷åé, ò³ëà, çâó-
ê³â; ðóõ, ïåðåñóâàííÿ ³ íåðóõîì³ ñòàíè, øâèäê³ñòü ³ ñïðÿìîâà-
í³ñòü ðóõó; ô³çè÷íèé âïëèâ (äîòèêè, øòóðõàíè, óäàðè, ï³äòðèì-
êà, ñóì³ñíå çóñèëëÿ, ïåðåäà÷à, â³äíÿòòÿ, çàòðèìêà).

Âèäè ñïîñòåðåæåííÿ:
1. Çà ì³ñöåì ïðîâåäåííÿ:

1) ëàáîðàòîðíå (çä³éñíþºòüñÿ â ñïåö³àëüíî ñòâîðåíèõ óìîâàõ,
êîëè ï³çíàâàëüíà ñèòóàö³ÿ ñòâîðþºòüñÿ äîñë³äíèêîì);

2) ïðèðîäíå, ÿêå ïðîâîäèòüñÿ â çâè÷íèõ óìîâàõ, òîáòî â ðåàëü-
í³é æèòòºâ³é ñèòóàö³¿, ³ ïåðåäáà÷àº áåçïîñåðåäí³é êîíòàêò ç
îá’ºêòîì, ùî äîçâîëÿº çáåðåãòè éîãî íåäîòîðêàíí³ñòü.

2. Çà ñïîñîáîì êîíòàêòó:

1) áåçïîñåðåäíº;
2) îïîñåðåäêîâàíå.

3. Çà ñòèëåì âçàºìîä³¿ ç îá’ºêòàìè:

1) âêëþ÷åíå, äå äîñë³äíèê ñòàº íà ïåâíèé ÷àñ ÷ëåíîì ãðóïè,
ÿêà âèâ÷àºòüñÿ; òóò âàæëèâî âèêîíóâàòè ðîëü ÷ëåíà êîëåê-
òèâó, óì³òè íå ïðèâåðòàòè äî ñåáå óâàãè, á³ëüøå ñëóõàòè ñï³â-
ðîçìîâíèê³â ³ ìåíøå ¿ì ñòàâèòè çàïèòàíü; áóäü-ÿê³ âèñëîâ-
ëþâàííÿ ìàþòü áóòè íåéòðàëüíèìè;



81

2) ïðèõîâàíå (ñïîñòåðåæåííÿ «çáîêó»): ðåñïîíäåíòè íå çíàþòü,
ùî ¿õ âèâ÷àþòü (íàïðèêëàä, ñò³íêà Ãåçåëëà);

3) â³äêðèòå (ðåñïîíäåíòè çíàþòü, ùî ¿õ âèâ÷àþòü) òîùî.

4. Çà ìåòîþ:

1) âèïàäêîâå;
2) ö³ëåñïðÿìîâàíå.

5. Çà ð³âíåì îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³:

1) âèá³ðêîâå;
2) ñóö³ëüíå.

6. Çà ñïîñîáîì ô³êñàö³¿ ðåçóëüòàò³â:

1) êîíñòàòóâàëüíå;
2) îö³ííå.

7. Çà ðåãóëÿðí³ñòþ ïðîâåäåííÿ:

1) ñèñòåìàòè÷íå;
2) âèïàäêîâå òîùî.

Ð³çíîâèäè ñïîñòåðåæåííÿ ñõîæ³ íà ò³, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ó
â³êîâ³é òà ïåäàãîã³÷í³é ïñèõîëîã³¿. Â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàº â ìåò³
ìåòîäó: ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ äîì³íàíòîþ áóäü-ÿêîãî äîñë³-
äæåííÿ º âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ ãðóïè.

Îñîáëèâîñò³ ñïîñòåðåæåííÿ:
1) ñêëàäí³ñòü ïîâòîðíîãî äîñë³äæåííÿ;
2) ïîòåíö³éíèé âïëèâ îá’ºêòèâíèõ òà ñóá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â

íà ³íòåðïðåòàö³þ ðåçóëüòàò³â, ÿê³ ìîæóòü ñïîòâîðèòè îòðè-
ìàíèé ðåçóëüòàò:

à) ñóá’ºêòèâí³ ÷èííèêè – ïðîÿâ åìîö³é; ñîö³àëüíà óñòàíîâêà;
âëàñíèé äîñâ³ä; óâàãà;

á) îá’ºêòèâí³ ÷èííèêè – îáìåæåí³ñòü ñôåðè çàñòîñóâàííÿ; çíà÷í³
âèòðàòè ÷àñó; íå âñ³ ÿâèùà íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ ï³ääà-
þòüñÿ ñïîñòåðåæåííþ;

3) òðóäîì³ñòê³ñòü ïðîöåäóðè;
4) ïðèñóòí³ñòü ñïîñòåð³ãà÷à ñêîâóº ï³ääîñë³äíèõ;
5) íåìîæëèâî âèÿâèòè äóìêó ðåñïîíäåíò³â ëèøå ç äîïîìîãîþ

ïèòàíü;
6) ìîæëèâ³ñòü ô³êñóâàòè ð³çí³ çì³íè â îñîáèñòîñò³ áåçïîñåðåä-

íüî â ìîìåíò ¿õ âèíèêíåííÿ;
7) çàëåæíî â³ä òîãî, ÿêèé ð³çíîâèä âèêîðèñòîâóºòüñÿ, ³ñíóº

éìîâ³ðí³ñòü ç’ÿñóâàòè ð³çíîìàí³òí³ñòü ï³çíàâàëüíî¿ ñèòóàö³¿,
ÿêà ÿê íåîáõ³äíà óìîâà äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè äîñë³äæåííÿ
âèíèêàº íå÷àñòî, íàâ³òü ñïîðàäè÷íî.
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Âèìîãè äî ñïîñòåð³ãà÷à:
1) êîíòðîëü âëàñíèõ ä³é, åìîö³é;
2) éîãî ä³¿ íå ïîâèíí³ øêîäèòè òèì îñîáàì, çà ÿêèìè ñïîñòåð³-

ãàþòü;
3) íåéòðàëüí³ñòü;
4) îá’ºêòèâí³ñòü;
5) ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâëåí³ñòü (íàÿâí³ñòü ïðîãðàì, ðîçðîáîê

òîùî).
Ïðîãðàìà ñïîñòåðåæåííÿ:

1) âèá³ð îá’ºêòà;
2) âèçíà÷åííÿ ìåòè ³ çàâäàíü (êîíêðåòèçàö³ÿ ïðåäìåòà ñïîñòå-

ðåæåííÿ);
3) âèçíà÷åííÿ ñèòóàö³¿ ³ óìîâ ä³ÿëüíîñò³ ñïîñòåðåæóâàíîãî îá’-

ºêòà;
4) ç’ÿñóâàííÿ îçíàê ³ îäèíèöü;
5) âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â âèõ³äíèõ ïîíÿòü ³ ðîçðîáêà íàä³é-

íîñò³ êàòåãîð³é ç äîïîìîãîþ êîåô³ö³åíòà çãîäè ñïîñòåð³ãà÷³â
(ñõîæà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çíèìè îñîáàìè), êîåô³ö³å-
íòà íàä³éíîñò³ (ð³çí³ ñïîñòåð³ãà÷³ ïðîâîäÿòü ñïîñòåðåæåííÿ
â ð³çíèé ÷àñ), êîåô³ö³ºíòà ñò³éêîñò³ (îäèí ñïîñòåð³ãà÷ ïðà-
öþº â ð³çíèé ÷àñ).
Ñïîñòåðåæåííÿ ïîâèííå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ â êîìïëåêñ³ ç

³íøèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ.
Åêñïåðèìåíò:

1) ìåòîä çáîðó ôàêò³â â óìîâàõ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü àêòèâíèé
ïðîÿâ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù, ùî âèâ÷àþòüñÿ; îòðè-
ìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé,
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü åêñïåðèìåíòàëüíó ñèòóàö³þ;

2) ïåðåäáà÷àº àêòèâíå âòðó÷àííÿ äîñë³äíèêà â ïðîöåñ ðîáîòè;
3) îðãàí³çîâàíà äîñë³äíèêîì åêñïåðèìåíòàëüíà ñèòóàö³ÿ, ÿêà

ñïðÿìîâàíà íà âñòàíîâëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé âçàºìîä³¿ çà-
ëåæíèõ ³ íåçàëåæíèõ çì³ííèõ.
Âèìîãè äî åêñïåðèìåíòó:

1) îïèñ îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ;
2) âèçíà÷åííÿ òèïîâèõ (ñïåöèô³÷íèõ) óìîâ äîñë³äæåííÿ;
3) ôîðìóëþâàííÿ ã³ïîòåçè;
4) ïîøóê íåçàëåæíèõ çì³ííèõ (êîíêðåòí³ ñèòóàö³¿ àáî ÿâèùà,

ÿê³ ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàí³ äîñë³äíèêîì);
5) âèçíà÷åííÿ çàëåæíèõ çì³ííèõ (êîíêðåòí³ ñèòóàö³¿ àáî ÿâè-

ùà, ÿê³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ îòðèìàòè âíàñë³äîê ïðîâåäåíîãî äî-
ñë³äæåííÿ).
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Åòàïè åêñïåðèìåíòó:
1) òåîðåòè÷íèé (ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè);
2) ìåòîäè÷íèé (ðîçðîáêà ìåòîäèê åêñïåðèìåíòó ³ åêñïåðèìåí-

òàëüíîãî ïëàíó);
3) åêñïåðèìåíòàëüíèé (ñòâîðåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ñèòóàö³¿,

çàñîá³â óïðàâë³ííÿ ïåðåá³ãîì åêñïåðèìåíòó òà âèì³ðþâàííÿ
ðåàêö³é ï³ääîñë³äíèõ);

4) àíàë³òè÷íèé (ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â: ìà-
òåìàòè÷íà îáðîáêà, ³íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â, ôîðìóëþâàí-
íÿ ã³ïîòåç, ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é).
Âèäè åêñïåðèìåíòó:

1. Çà ì³ñöåì ïðîâåäåííÿ:

1) ïðèðîäíèé (óïðàâë³ííÿ ïîâåä³íêîþ ðåñïîíäåíò³â â óìîâàõ
ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ ç äîïîìîãîþ ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü
íà ¿õ ïîâåä³íêó é êîíòðîëþþòüñÿ äîñë³äíèêîì); çàâäàííÿ
ïîëÿãàº â ç’ÿñóâàíí³ âñ³õ ÷èííèê³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ñèòó-
àö³¿ òà âñòàíîâëåííÿ ì³æ íèìè ð³âíÿ çâ’ÿçêó; åêñïåðèìåíòàëü-
íà ñèòóàö³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ îäí³ºþ àáî äâîìà ãðóïàìè (êîíòðî-
ëüíîþ; åêñïåðèìåíòàëüíîþ) àáî çà ñõåìîþ «äî – ï³ñëÿ» (òè-
ïîâèì ïðèêëàäàì òóò º åêñïåðèìåíò À.Ñ. Ìàêàðåíêà);

2) ëàáîðàòîðíèé (ïåðåäáà÷àº îðãàí³çàö³þ íåçâè÷íî¿ äëÿ ï³ääîñ-
ë³äíèõ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ñèòóàö³¿) – ñòâîðåííÿ øòó÷íî¿ îá-
ñòàíîâêè äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ, òîáòî ðåñïîíäåíòè
³íôîðìîâàí³, ùî ç íèìè ïðàöþþòü, àëå íå çíàþòü ìåòè, çì³-
ñòó ðîáîòè (òèïîâèì ïðèêëàäîì º åêñïåðèìåíò Â.Ì. Áåõòåðå-
âà, ÿêèé äîñë³äæóâàâ åôåêòèâí³ñòü ãðóïîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³ç-
í³øå éîãî òåõí³êà âäîñêîíàëþâàëàñü Á.Ã. Àíàíüºâèì; øòó÷-
í³ñòü åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ñèòóàö³¿ ìîæå ïðèçâåñòè äî íåäî-
ñòîâ³ðíîñò³ îòðèìàíèõ äàíèõ.

2. Çà ìåòîþ:

1) êîíñòàòóâàëüíèé (îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â ïðî ð³âåíü ðîçâèò-
êó ïåâíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù);

2) ôîðìóâàëüíèé (ö³ëåñïðÿìîâàíà ä³ÿ íà îñîáèñò³ñòü òà ãðóïó
äëÿ ôîðìóâàííÿ â íå¿ ïåâíèõ ÿêîñòåé);

3) êîíòðîëüíèé (ç³ñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â ó ð³çíèõ ãðóïàõ ç ìå-
òîþ ç’ÿñóâàííÿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîäèê).

Ó ö³ëîìó åêñïåðèìåíò ìîæå ìàòè êëàñèô³êàö³éí³ êðèòåð³¿
àíàëîã³÷í³ ñïîñòåðåæåííþ.

Ïðèðîäíèé åêñïåðèìåíò º îñîáëèâèì ð³çíîâèäîì åêñïåðèìåí-
òó, îñê³ëüêè ñòâîðþº çâè÷í³ â ïîâñÿêäåíí³ óìîâè äëÿ çíèæåííÿ
íàïðóæåíîñò³ âæå â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ (Î.Ô. Ëàçóðñü-
êèé, 1910). Ïðèðîäíèì åêñïåðèìåíòîì Î.Ô. Ëàçóðñüêèé (1874–1917)
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íàçèâàâ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ñàìîñò³éíî ïðîâîäèâ ó øê³ëüíèõ êëà-
ñàõ. Äëÿ öüîãî îðãàí³çîâóâàëàñÿ íàâ÷àëüíà ðîáîòà ç ä³òüìè, äå
âèâ÷àëèñÿ ïðîÿâè ¿õ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îñîáëèâîñò³ ïðèðîäíîãî åêñïåðèìåíòó:
1) àðãóìåíòîâàíà ìîæëèâ³ñòü âòðó÷àííÿ äîñë³äíèêà â ïðîöåñ

äîñë³äæåííÿ;
2) ñòâîðþº ðåàëüí³ óìîâè äëÿ íåéòðàë³çàö³¿ ñòîðîíí³õ âïëèâ³â

òà êîíòðîëþ ê³ëüêîõ çì³ííèõ, ô³êñàö³¿ ä³é ðåñïîíäåíò³â;
3) ïîòð³áíà åêñïåðèìåíòàëüíà ñèòóàö³ÿ âèíèêàº íå÷àñòî;
4) ïðîáëåìàòè÷íî ñòâîðèòè ïðèðîäíó ñèòóàö³þ òà âèçíà÷èòè

÷èííèêè, ÿê³ âïëèâàþòü íà çì³íí³.
Ñîö³îìåòðè÷íèé ìåòîä, ðåôåðåíòîìåòð³ÿ, òåñòè, òåõí³êà ðå-

ïåðòóàðíèõ ðåø³òîê, êîíòåíò-àíàë³ç. Ñîö³îìåòðè÷íèé ìåòîä
(Äæ. Ìîðåíî, ².Ï. Âîëêîâ, ß.Ë. Êîëîìèíñüêèé, Â.². Ïàí³îòòî òà
³í.) – ìåòîä ç’ÿñóâàííÿ ñòðóêòóðè ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó ãðóï³.

Ñòðóêòóðà ìåòîäó:
1) ñîö³îìåòðè÷íà àíêåòà;
2) ñîö³îìàòðèöÿ;
3) ñîö³îãðàìà;
4) ñèñòåìàòèçàö³ÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.

Âèäè ñîö³îìåòðè÷íî¿ ïðîöåäóðè:
1) ïàðàìåòðè÷íà;
2) íåïàðàìåòðè÷íà*.

Ïàðíèé ðåéòèíã âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ì³ñöÿ îñî-
áèñòîñò³ â ñèñòåì³ ì³æãðóïîâèõ ñòîñóíê³â íà îñíîâ³ âçàºìíîãî
ïîð³âíÿííÿ çàçäàëåã³äü âèáðàíèõ ÿêîñòåé.

Ñòðóêòóðà ìåòîäó:
1) ï³äãîòîâ÷à ðîáîòà;
2) ïîáóäîâà ³íäèâ³äóàëüíèõ ìàòðèöü;
3) îáðîáêà ãðóïîâèõ ìàòðèöü òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ îòðèìàíèõ ðå-

çóëüòàò³â.
Âèäè ïðîöåäóðè ïàðíîãî ðåéòèíãó:

1) îáðîáêà ³íôîðìàö³¿ ì³êðîãðóï, ÿê³ ñòâîðþþòüñÿ çà ïðèíöè-
ïîì âèïàäêîâîñò³ (íàïðèêëàä, ðîçïîä³ë ÷ëåí³â ãðóïè çà àë-
ôàâ³òíèì ñïèñêîì);

2) îáðîáêà ³íôîðìàö³¿ áåç ïîïåðåäíüîãî ïîä³ëó ãðóïè íà ì³êðî-
ãðóïè**.

* Îäèí ³ç ñïîñîá³â ïðîâåäåííÿ ñîö³îìåòðè÷íîãî ìåòîäó âèêëàäåíèé â ðîçä³ë³
«Äîäàòêè».

** Îäèí ³ç ñïîñîá³â ïðîâåäåííÿ ïàðíîãî ðåéòèíãó âèêëàäåíèé â ðîçä³ë³ «Äîäàòêè».
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Ðåôåðåíòîìåòð³ÿ ÿê ìåòîä âèÿâëÿº çíà÷óùèõ äëÿ îñîáèñ-
òîñò³ îñ³á (ãðóï), íà ÿêèõ âîíà îð³ºíòóþòüñÿ â ðîçâ’ÿçàíí³ ïðî-
áëåìè. Äàº óÿâëåííÿ ïðî ñòàòóñíó ñòðóêòóðó ÷ëåí³â ãðóïè.

Ñòðóêòóðà ìåòîäó:
1) ï³äãîòîâ÷èé åòàï;
2) ðîáîòà ç îêðåìèìè ÷ëåíàìè ãðóïè;
3) ³íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â.

Ïðîöåäóðà – ñèñòåìíå ïîð³âíÿííÿ ð³çíîïëàíîâèõ ñóäæåíü
îäíîãî ÷ëåíà ãðóïè ïðî ³íøèõ.

Òåñòè (àíãë. test – ïðîáà, ïåðåâ³ðêà) – öå ñòàíäàðòíå, ÷àñòî
îáìåæåíå â ÷àñ³ äîñë³äæåííÿ, ÿêå ñïðÿìîâàíå íà âèÿâëåííÿ ê³ëü-
ê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ â³äì³ííîñòåé. ª
îñíîâíèì ñïîñîáîì ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî âèâ÷åííÿ, ç äîïîìîãîþ
ÿêîãî âñòàíîâëþºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèé ä³àãíîç (Ë.Ô. Áóðëà÷óê,
Ñ.Ì. Ìîðîçîâ).

Òåðì³í ïîõîäèòü ç³ ñòàðîôðàíöóçüêî¿ ìîâè ³ º ñèíîí³ìîì ñëîâà
«êóõîëü» (âàçà ç ãëèíè) – ïîñóäó, ÿêèé âèêîðèñòîâóâàâñÿ àëõ³-
ì³êàìè äëÿ äîñë³ä³â. Ó ðîñ³éñüê³é ìîâ³ ñëîâî «òåñò» òðèâàëèé
÷àñ ìàëî äâà çíà÷åííÿ:
1) ðåë³ã³éíà àíãë³éñüêà ïðèñÿãà, êîëè ïðåòåíäåíò íà îô³ö³éíó

ïîñàäó ïîâèíåí áóâ ïðèñÿãíóòè, ùî íå º òàºìíèì êàòîëèêîì;
2) ïëîñêèé ïëàâèëüíèé ïîñóä (Ðîñ³éñüêèé åíöèêëîïåäè÷íèé

ñëîâíèê, 1877).
Ñó÷àñíèé çì³ñò òåðì³íó çàïðîïîíîâàíèé Äæ. Êåòòåëîì (1890),

à ïåðø³ òåñòè ñòâîðåí³ Ô. Ãàëüòîíîì (1879).
Êðèòåð³¿ êëàñèô³êàö³¿ òåñò³â:

1) ñïîñîáè ä³àãíîñòóâàííÿ;
2) ð³âåíü ñòàíäàðòèçàö³¿.

Ç 80-õ ðîê³â XX ñò. ðîçïî÷àëîñÿ ìàñîâå âèêîðèñòàííÿ òåñ-
ò³â, ùî çäåá³ëüøîãî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ³ãíîðóâàííÿì âèìîã äî
¿õ çàñòîñóâàííÿ. Òàêà ï³çíàâàëüíà ñèòóàö³ÿ ñïðè÷èíèëà ï³äì³íó
òåñò³â çâè÷àéíèìè îïèòóâàëüíèêàìè (îñîáëèâî àíêåòàìè), ùî
áåçïîñåðåäíüî â³äîáðàçèëîñÿ íà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàòàõ.

Âèêîðèñòàííÿ òåñò³â ó íàø ÷àñ äîñÿãëî àïîãåþ. Âîäíî÷àñ
ñò³éêîþ º òåíäåíö³ÿ ¿õ çíåö³íåííÿ, êîìïðîìåíòàö³¿. Îñê³ëüêè
òåñò ó ïñèõîëîã³¿ ñõîæèé çà ïðèçíà÷åííÿì íà ñêàëüïåëü ó ðóêàõ
õ³ðóðãà, òî ìîæíà áóëî á çàêîíîäàâ÷î ïåðåäáà÷èòè â ïñèõîëîã³â
íàÿâí³ñòü ë³öåíç³é, ÿê³ äàþòü ïðàâî äëÿ ðîáîòè ç öèì ñïåöèô³÷-
íèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ.

Òåõí³êà ðåïåðòóàðíèõ ðåø³òîê (ÒÐÐ) âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ
îòðèìàííÿ ãëèáèííî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
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îñîáëèâîñò³ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³. Â³äîìèì ð³çíîâèäîì ÒÐÐ º ìå-
òîä òð³àä Ä. Êåëë³.

Ñòðóêòóðà ìåòîäó:
1) ï³äãîòîâ÷à ðîáîòà;
2) ïîáóäîâà ðåïåðòóàðíî¿ ðåø³òêè;
3) ³íòåðïðåòàö³ÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüò³â.

Ïðîöåäóðà – ïîð³âíÿííÿ ÷ëåí³â ãðóïè íà îñíîâ³ âèîêðåìëåí-
íÿ â íèõ ñõîæèõ òà â³äì³ííèõ ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé.

Êîíòåíò-àíàë³ç – öå ìåòîä ñèñòåìàòèçîâàíî¿ ô³êñàö³¿ ³ êâà-
íòèô³êàö³¿ (êðèòåð³àëüíîãî âïîðÿäêóâàííÿ) îòðèìàíèõ äàíèõ.

Îñíîâí³ íàïðÿìêè éîãî çàñòîñóâàííÿ:
1) âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êîìóí³êà-

òîð³â òà ðåöèï³ºíò³â ÷åðåç çì³ñò ¿õ ïîâ³äîìëåíü;
2) âèâ÷åííÿ ðåàëüíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù (îá’ºêòà,

ñóáñòàíö³¿ ïîâ³äîìëåíü), ÿê³ â³äîáðàæåí³ â çì³ñò³ ïîâ³äîì-
ëåíü, ó òîìó ÷èñë³ ÿâèù, ÿê³ áóëè â ìèíóëîìó ³ íåäîñòóïí³
äëÿ äîñë³äæåííÿ ³íøèìè ìåòîäàìè.
Îïèòóâàëüíèêè ÿê ìåòîä äîñë³äæåííÿ. Îïèòóâàííÿ – áåç-

ïîñåðåäí³é (áåñ³äà, ³íòåðâ’þ) àáî îïîñåðåäêîâàíèé ìåòîä çáîðó
ïåðâèííî¿ ³íôîðìàö³¿ (àíêåòà). ª íàéá³ëüø ïîøèðåíèì äîäàòêî-
âèì ìåòîäîì ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿. Éîãî îñíîâíèé åëåìåíò –
ïèòàííÿ.

Âèäè îïèòóâàííÿ:
1) çà ê³ëüê³ñòþ îïèòóâàíèõ – ãðóïîâå, ³íäèâ³äóàëüíå;
2) çà ñïîñîáîì ïðîâåäåííÿ – î÷íå, çàî÷íå;
3) çà ôîðìîþ ïðîâåäåííÿ – ïèñüìîâå, óñíå.

Êðèòåð³¿ äîö³ëüíîñò³ îïèòóâàííÿ:
1) âèêîðèñòàííÿ çà ïðèçíà÷åííÿì;
2) äîñòóïí³ñòü ïèòàíü;
3) îòðèìàííÿ äîñòîâ³ðíîãî ìàòåð³àëó, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà

êîðèãóâàííÿ ³íôîðìàö³éíîãî ìàñèâó ç ìåòîþ àäåêâàòíîãî â³-
äîáðàæåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³;

4) âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ.
Ôàçè îïèòóâàííÿ:

1) àäàïòàö³ÿ;
2) äîñÿãíåííÿ ìåòè;
3) ëîêàë³çàö³ÿ òà óñóíåííÿ íàïðóæåííÿ.

Àíêåòà ÿê âèä îïèòóâàííÿ ïåðåäáà÷àº çá³ð ïåðâèííî¿ ³íôî-
ðìàö³¿ çà çàçäàëåã³äü âèçíà÷åíèìè çà çì³ñòîì òà ê³ëüê³ñòþ ïè-
òàííÿìè. Ïðîöåäóðà ïðîâåäåííÿ àíêåòè íàçèâàºòüñÿ àíêåòóâàí-
íÿì. Ó ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ ìåòîä çàïîçè÷åíèé ³ç ñîö³îëîã³¿.
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Âèäè àíêåò:
1. Çàêðèò³ – ñêëàäàþòüñÿ ç ïèòàíü ³ ïåðåë³êó ìîæëèâèõ â³äïî-

â³äåé íà íèõ. Ïåðåâàãè: äîñòóïí³ äëÿ îïèòóâàíèõ (ëåãêî
³íñòðóêòóþòüñÿ òà ñòàíäàðòèçóþòüñÿ), íå ïîòðåáóþòü çíà÷-
íèõ çóñèëü íà îáðîáêó ³ àíàë³ç ðåçóëüòàò³â. Íåäîë³ê – çâó-
æóþòü ìîæëèâîñò³ âëàñíî¿ ïîçèö³¿ îïèòóâàíèõ ó â³äïîâ³äÿõ,
îñê³ëüêè â³äïîâ³äí³ âàð³àíòè âæå º ïîïåðåäíüî çàäàíèìè.

2. Â³äêðèò³ – ñêëàäàþòüñÿ ç ïèòàíü, íà ÿê³ ïîòð³áíî ñàìîñò³éíî
â³äïîâ³ñòè. Ïåðåâàãè: â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ º íåðåãëàìåí-
òîâàíèìè, ùî ñïðèÿº ç’ÿñóâàííþ øèðîêîãî ñïåêòðó äóìîê
îïèòóâàíèõ ç ïåâíèõ ïðîáëåì. Íåäîë³êè:

1) âèñîêà éìîâ³ðí³ñòü ñóá’ºêòèâíî¿, äîâ³ëüíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ îïè-
òóâàíèìè ïîñòàâëåíîãî çàïèòàííÿ ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî íå-
ìîæëèâîñò³ ç³ñòàâëåííÿ ï³äñóìêîâèõ äàíèõ;

2) àíàë³ç îòðèìàíèõ â³äïîâ³äåé º òðóäîì³ñòêîþ ïðîöåäóðîþ.

3. Çì³øàí³ (êîìá³íîâàí³, àáî íàï³âçàêðèò³): ïåðåäáà÷àþòü âàð³-
àíòè ñïëàíîâàíèõ â³äïîâ³äåé, à òàêîæ ìîæëèâ³ñòü ôîðìó-
ëþâàííÿ îïèòóâàíèìè âëàñíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè. Ïå-
ðåâàãà: âèñîêèé ð³âåíü ³ìîâ³ðíîñò³ âèáðàòè îïòèìàëüíó â³ä-
ïîâ³äü, åêîíîì³ÿ ÷àñó äëÿ ïðîâåäåííÿ ðîáîòè. Íåäîë³ê – ðå-
ñïîíäåíòè çäåá³ëüøîãî îáìåæóþòüñÿ ó âèáîð³ â³äïîâ³äåé çà-
ïðîïîíîâàíèìè âàð³àíòàìè, òîìó, ÿê ïðàâèëî, öÿ àíêåòà º
ð³âíîçíà÷íîþ äî çàêðèòî¿, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ, êîëè âîíà
ïåðåâàíòàæåíà çàïèòàííÿìè.
²íòåðâ’þ ÿê âèä îïèòóâàííÿ çàïîçè÷åíå ç ñîö³îëîã³¿. Öå ä³-

àëîã ì³æ ñï³âðîçìîâíèêàìè, äå îäèí ç íèõ º îñíîâíèì êîíòàê-
òåðîì ³ ïðàöþº çà ïîïåðåäíüî ïðîäóìàíèì ïëàíîì, ÿêèé ìîæå
çì³íþâàòèñÿ çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿.

Îñíîâí³ âèäè ³íòåðâ’þ:
1) ñòàíäàðòíå (ôîðìóëþâàííÿ ³ ïîñë³äîâí³ñòü ïèòàííÿ âèçíà-

÷àþòüñÿ çàçäàëåã³äü);
2) íåñòàíäàðòíå (ïåðåäáà÷àº çàãàëüí³ îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿, êîëè

çì³ñò ïèòàíü çàëåæèòü â³ä êîíêðåòíî¿ ñèòóàö³¿);
3) íàï³âñòàíäàðòíå (ìàº îð³ºíòîâíó ê³ëüê³ñòü ïèòàíü, âèá³ð ÿêèõ

çàëåæèòü â³ä ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ).
Îñíîâí³ îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ â ³íòåðâ’þ:

1) ì³æ ÷îëîâ³êàìè, ÿê ïðàâèëî, ÷àñò³øå ñêëàäàþòüñÿ íåîô³-
ö³éí³ ñòîñóíêè;

2) ÷îëîâ³êè á³ëüøå ñõèëüí³ ïðàöþâàòè ç ÷îëîâ³êàìè, à æ³íêè –
ç îáîìà ñòàòÿìè;

3) ÷îëîâ³êè á³ëüø êðèòè÷í³ äî ñï³âðîçìîâíèêà;
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4) çíà÷í³ (ïîíàä 15 ðîê³â) â³êîâ³ â³äì³ííîñò³ âæå ïîïåðåäíüî
ìîæóòü íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ðåçóëüòàò;

5) ì³æñòàòåâå ñï³ëêóâàííÿ ïîòåíö³éíî çäàòíå âèêëèêàòè âçàº-
ìíå ïî÷óòòÿ äèñêîìôîðòó òîùî.
Îñíîâí³ óìîâè äëÿ óñï³õó â ³íòåðâ’þ:

1) ïðèâàáëèâèé çîâí³øí³é âèãëÿä ³íòåðâ’þåðà, éîãî óâàæí³ñòü
äî ïàðòíåðà; òåðïëÿ÷³ñòü, óì³ííÿ ÷³òêî âèñëîâëþâàòèñÿ, ñëó-
õàòè ³ ìîâ÷àòè;

2) óì³ííÿ ³íòåðâ’þåðà àäåêâàòíî îö³íþâàòè ñèòóàö³þ â çâè÷-
íèõ òà åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ, ïðîãíîçóâàòè ìîæëèâ³ âàð³àíòè
ðîçâèòêó ïîä³é;

3) íåïðèïóñòèì³ñòü æîðñòêîñò³ â ñòîñóíêàõ, ùî ìîæå ñòàòè
áàð’ºðîì äëÿ îòðèìàííÿ ïðàâäèâèõ â³äïîâ³äåé.
Îäíèì ç îñíîâíèõ íåäîë³ê³â ³íòåðâ’þ â íàâ÷àëüíî-âèõîâ-

íèõ ñèòóàö³ÿõ º íåâì³ííÿ äîçóâàòè â÷èòåëåì ÷àñ ó äîìàøí³õ
óìîâàõ. Ïðàêòèêà ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñâ³ä÷èòü, ùî òðèâà-
ë³ñòü âçàºìîä³¿ â÷èòåëÿ òà áàòüê³â íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè
30–40 õâ. Êîëè ïåäàãîã íå äîòðèìóºòüñÿ ö³º¿ âèìîãè, òî áàòüêè
íå ïðàãíóòü äî ñï³ëêóâàííÿ, îñîáëèâî âäîìà, â³äâåðòî äåìîí-
ñòðóþ÷è, ùî â÷èòåëü º íåáàæàíèì äëÿ íèõ ãîñòåì.

Ñïîñîáè âèõ³äíî¿ îáðîáêè ìàòåð³àëó:
1) óïîðÿäêóâàííÿ – ðîçòàøóâàííÿ äàíèõ âèá³ðêè â ïåâí³é ïî-

ñë³äîâíîñò³, ÿêà º çðó÷íîþ äëÿ àíàë³çó òà ñèñòåìàòèçàö³¿
³íôîðìàö³¿;

2) ãðóïóâàííÿ – îá’ºäíàííÿ äàíèõ (âàð³àíò) â ³íòåðâàëè, ìåæ³
ÿêèõ âèçíà÷àþòüñÿ äîâ³ëüíî ³ îáîâ’ÿçêîâî çàçíà÷àþòüñÿ;

3) òàáóëþâàííÿ (äåìîíñòðàö³ÿ, íàïðèêëàä, ÷àñòîò).
Ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ ñòàòèñòè÷íîãî ðîçïîä³ëó:

1) ïîë³ãîí ðîçïîä³ëó (êðèâà ðîçïîä³ëó) – ïåðåäàº ôîðìó ðîçïî-
ä³ëó ³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñïåöèô³÷íî¿ êîíöåíòðàö³¿ âàð³àíò³â ó
ñòàòèñòè÷í³é ñóêóïíîñò³;

2) ã³ñòîãðàìà (ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ ó âèãëÿä³ ñòîâïö³â) – ïåðå-
äàº äèíàì³êó ðîçïîä³ëó;

3) êóìóëÿòà (ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ ó âèãëÿä³ ñòîâïö³â, ÿê³ îä-
íî÷àñíî íàêëàäàþòüñÿ) – ïåðåäàº ëîêàë³çîâàíó äèíàì³êó ðîç-
ïîä³ëó;

4) ñåêòîðíà ä³àãðàìà (ðîçïîä³ë ñóêóïíîñò³ íà ÷àñòèíè ó âèãëÿä³
ñåêòîð³â êðóãà) – ïåðåäàº ôîðìó ðîçïîä³ëó òà ç³ñòàâëåííÿ
÷àñòèí ïåâíîãî ÿâèùà ÿê ö³ë³ñíî¿ îäèíèö³.
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Òèïè øêàë:
1. Øêàëà íàéìåíóâàíü, àáî íîì³íàëüíà øêàëà, – âèçíà÷àº àáî

êëàñèô³êóº îá’ºêòè, ãðóïóº ïðåäìåòè, ÿâèùà çà êëàñàìè íà
îñíîâ³ ¿õ ñï³ëüíî¿ îçíàêè àáî âëàñòèâîñò³. ¯¿ ïðèçíà÷åííÿ ïî-
ëÿãàº òàêîæ ó äîâ³ëüíèõ, âçàºìíèõ îäíîçíà÷íèõ ïåðåòâîðåí-
íÿõ. Øêàëüí³ çíà÷åííÿ íå ï³ääàþòüñÿ ïîð³âíÿííþ (õëîï÷è-
êè, ä³â÷àòêà; øêàëà íàö³îíàëüíîñòåé, ³íòåðåñ³â, çä³áíîñòåé).

2. Ïîðÿäêîâà, àáî îðäèíàëüíà, øêàëà (çîáðàæåííÿ ïðèðîäíî¿
ïîñë³äîâíîñò³ ïîä³é, ùî ïîâ’ÿçàíî ç îïåðàö³ºþ âïîðÿäêóâàí-
íÿ) – õàðàêòåðèçóº ìîíîòîííî çðîñòàþ÷³ ïåðåòâîðåííÿ. Ïðè-
êëàä – øêàëà øê³ëüíèõ îö³íîê. Ïîêàçíèêè øêàëè âèçíà÷à-
þòü ÿê³ñí³, à íå ê³ëüê³ñí³ â³äì³ííîñò³. Îñê³ëüêè âîíè º ñóá’ºê-
òèâíèìè, òî ç íèìè àáñóðäíî çä³éñíþâàòè àðèôìåòè÷í³ ä³¿.

3. ²íòåðâàëüíà, àáî ê³ëüê³ñíà, øêàëà (ïîçíà÷åííÿ ñïåö³àëüíî
ðîçðîáëåíèõ êðèòåð³¿â) – õàðàêòåðèçóº ïîçèòèâí³ ë³í³éí³ ïå-
ðåòâîðåííÿ: y = ax + b, a > 0.
Âèäè øêàëè:

1) àëüòåðíàòèâíà, àáî äèõîòîìíà, – ìàº ò³ëüêè äâà çíà÷åííÿ:
«0–1» àáî «1–2», òîìó ¿¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ð³âíîì³ðíó
³íòåðâàëüíó øêàëó;

2) øêàëà â³äíîøåíü – ìàº ô³êñîâàíó òî÷êó â³äë³êó, àáî «íóëüî-
âó òî÷êó»: âêàçóº íà ïîâíó â³äñóòí³ñòü îçíàê, íàïðèêëàä,
ð³ñò, âàãà. ßê íàñë³äîê, äî ö³º¿ øêàëè çàñòîñîâóþòüñÿ âñ³
àðèôìåòè÷í³ îïåðàö³¿ ³ ìåòîäè ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè.
Ðàíãîâà êîðåëÿö³ÿ – íàéïðîñò³øà ôîðìà âèì³ðþâàííÿ, ÿêà

âèçíà÷àº çâ’ÿçîê ì³æ ðàíãàìè (ì³ñöÿìè) çàäàíî¿ âàð³àíòè çà ð³ç-
íèìè îçíàêàìè, àëå íå ì³æ âëàñíèìè âåëè÷èíàìè âàð³àíòè

.
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1        
2        
3        
4        

 Хсер Yсер  Хі – Xсер(Х) Yі – Yсер(Y)  XY  X2  Y2 



90

Êîåô³ö³ºíò Ô³øåðà ÿê ð³çíîâèä ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ çàñòîñî-
âóºòüñÿ, êîëè îçíàêè äîñë³äæóâàíèõ ÿâèù º àëüòåðíàòèâíèìè
òà ïðèðîäíèìè äèõîòîì³ÿìè (ñòàòü, ðàñà, ïîëÿðí³ â³äïîâ³ä³ íà

ïîñòàâëåí³ çàïèòàííÿ òîùî): 
))()()(( dcdbcaba

bcad




 ,

äå a, b, c, d – ïîêàçíèêè ÿâèù. Îñê³ëüêè éäåòüñÿ ïðî îêðåì³

÷àñòîòè ÷îòèðüîõ ïîë³â (À – Â; À – «íå-Â»; «íå-À» – Â; «íå-À» –
«íå-Â»), òî òàêà êîðåëÿö³ÿ ùå íàçèâàºòüñÿ ÷îòèðèêë³òèíêîâîþ.

Òàáëèöÿ. ×îòèðèêë³òèíêîâå ïîëå

Дихотомія / 
альтернатива В (так) ”не-В“ (ні)  

А (хлопчики) а b a + b 
”не-А“ (дівчатка) с d c + d 

 a + c b + d Коеф. Ф. 

Êîåô³ö³ºíò Ô³øåðà (êîåô. Ô.) äîð³âíþº íóëþ, ÿêùî çâ’ÿçîê
ì³æ äâîìà äèõîòîì³÷íèìè çì³ííèìè º â³äñóòí³ì. Çíàõîäæåííÿ
êîåô. Ô. â ìåæàõ [0; 1] ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü çâ’ÿçêó ì³æ çì³í-
íèìè (÷èì áëèæ÷èì º ïîêàçíèê äî îäèíèö³, òèì ì³öí³øèé çâ’ÿçîê).

Îñíîâí³ âèäè ñåðåäí³õ çíà÷åíü:
1. Ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå (Ì

ñåð
):

1) õàðàêòåðèçóº äîñë³äæóâàíó ñóêóïí³ñòü îäíèì ÷èñëîì;
2) ïîð³âíþº îêðåì³ âåëè÷èíè ç ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì;
3) âèçíà÷àº òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ïåâíîãî ÿâèùà;
4) íàäàº çìîãó îá÷èñëèòè ³íø³ ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè, îñê³ëü-

êè äåÿê³ ç íèõ íå ³ñíóþòü áåç íüîãî;
5) íå õàðàêòåðèçóº ñóêóïí³ñòü ð³çíîñòîðîííüî.

2. Ìåä³àíà (Ìå):

1) çíà÷åííÿ çì³ííî¿, ÿêå º ñåðåäí³ì, öåíòðàëüíèì çà ì³ñöåçíà-
õîäæåííÿì ó çàãàëüí³é óïîðÿäêîâàí³é íèçö³ âàð³àíò âèá³ð-
êè: Ìå = (N + 1) : 2;

2) çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñåðåäèíè ðÿäó;
3) ÿêùî Ì

ñåð
 ìîæå áóòè âåëè÷èíà, ÿêî¿ âçàãàë³ íå ³ñíóº àáî

íåìàº â ðÿäó, òî Ìå º îäíèì ³ç ÷ëåí³â ðÿäó ðîçïîä³ëó àáî
äóæå áëèçüêîãî äî íüîãî â ïàðíîìó ðÿäó;

4) äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî ðîçïîä³ë ÷ëåí³â ðÿäó íàâêîëî
ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà çä³éñíþºòüñÿ ð³âíîì³ðíî (â³äáóâàºòü-
ñÿ íàêîïè÷åííÿ âåëè÷èí íà çðîñòàþ÷îìó àáî ñïàäàþ÷îìó
³íòåðâàëàõ);
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5) çá³ãàºòüñÿ ç Ì
ñåð

 ó âèïàäêó ñèìåòðè÷íîãî ðîçïîä³ëó;
6) ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê çàì³ííèê Ì

ñåð
 íà øêàë³ ïîðÿäêó

(êîëè Ì
ñåð

 îá÷èñëèòè íåìîæëèâî, òî çíàõîäÿòü Ìå).

Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ.
Ìåòîäè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿

Çíàííÿ º øëÿõîì äî ñèëè.
Ò. Ãîááñ

1. Îñíîâí³ âèìîãè äî ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
2. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñïîñòåðåæåííÿ ³ åêñïåðèìåíòó.
3. Îïèòóâàííÿ ÿê ìåòîä ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (áå-

ñ³äà, àíêåòóâàííÿ, ³íòåðâ’þ).
4. Ìåòîäè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ³íôîð-

ìàö³¿.

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ:
1) àíêåòóâàííÿ*;
2) áåñ³äà (ãðóïîâà òà ³íäèâ³äóàëüíà) – îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ç

äîïîìîãîþ ä³àëîãó øëÿõîì ñòâîðåííÿ äîâ³ðëèâèõ â³äíîñèí
ì³æ åêñïåðèìåíòàòîðîì òà ï³ääîñë³äíèì;

3) âàë³äí³ñòü*;
4) äîñòîâ³ðí³ñòü*;
5) åêñïåðèìåíò*;
6) çàëåæí³ çì³íí³ – ðåàêö³¿ ï³ääîñë³äíîãî íà ö³ëåñïðÿìîâàíèé

åêñïåðèìåíòàëüíèé âïëèâ;
7) ³íòåðâ’þ*;
8) êîíòåíò-àíàë³ç*;
9) ìåòîäîëîã³ÿ*;
10) íàä³éí³ñòü*;
11) íåçàëåæí³ çì³íí³ – ö³ëåñïðÿìîâàí³ âïëèâè åêñïåðèìåíòàòî-

ðà íà ï³ääîñë³äíîãî â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ;
12) ïàðíèé ðåéòèíã*;
13) ïðèíöèï ðåïðåçåíòàòèâíîñò³*;
14) ðåôåðåíòîìåòð³ÿ*;
15) ñîö³îìåòð³ÿ*;
16) ñïîñòåðåæåííÿ*;
17) òåñò*;
18) òåõí³êà ðåïåðòóàðíèõ ðåø³òîê (ÒÐÐ)*;
19) òî÷í³ñòü*.
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Êðàùå çìàðí³òè, í³æ çàðæàâ³òè.
Ä. Ä³äðî, 1713–1784

²ÐÑ.
1. Ðîáîòà ç òåðì³íîëîã³ºþ.
2. Îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ñîö³îìåòðè÷íîãî ìåòîäó äîñë³äæåí-

íÿ òà ïàðíîãî ðåéòèíãó.
Ðåçóëüòàò:

1) çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê;
2) íàáóòòÿ ïðàêòè÷íèõ óì³íü ðîáîòè ç ñîö³îìåòðè÷íèì ìåòî-

äîì äîñë³äæåííÿ.
ÑÐÑ. Îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ òåõí³êè ðåïåðòóàðíèõ ðåø³-

òîê (ÒÐÐ), ðåø³òêè ïðîòèñòîÿííÿ ïîçèö³é, ðåôåðåíòîìåòð³¿, òå-
ñò³â («Ä³ëîâ³ ñèòóàö³¿», ä³àãíîñòèêà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â
Ò. Ë³ð³, ìåòîäèêà PARI, ìåòîäèêà Ðåíå Æ³ëÿ).

Ðåçóëüòàò: íàáóòòÿ ïðàêòè÷íèõ óì³íü ðîáîòè ç íàçâàíèìè
ñïîñîáàìè äîñë³äæåííÿ.

Îñíîâíà ë³òåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 1988.

2. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2001.

3. Êîðíºâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 1995.

4. Ìîñêàëåíêî Â.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2005.

5. Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2003.

6. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà. – Ë., 1967.
7. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè, èñ-

òîðèè è òåîðèè. – ÑÏá., 1999.

8. Ñàâ÷èí Ì.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Äðîãîáè÷, 2000.
9. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî. – Ì., 1987.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Å.Ñ. Êóçüìèíà, Á.Å. Ñåìåíîâà.
– Ì., 1979.

11. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Ò.Ï. Ïðåäâå÷íîãî, Þ.À. Ìåðêî-
âèíà. – Ì., 1975.

12. Øâà÷êî Î.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2002.
13. Øèáóòàíè Ò. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ðîñòîâ í/Ä, 1998.

14. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2000.

Äîäàòêîâà ë³òåðàòóðà

1. Àíóôðèåâà Í.Ì., Çåëèíñêàÿ Ò.Í., Çåëèíñêèé Í.Å. Ñîöèàëüíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ. – Ê., 1997.

2. Áîëüøîé òîëêîâûé ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü (Ñîllins). – Ì., 1999.
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3. Áóðëà÷óê Ë.Ô., Ìîðîçîâ Ñ.Ì. Ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê ïî ïñèõîëîãè-
÷åñêîé äèàãíîñòèêå. – Ê., 1989.

4. Ââåäåíèå â ïðàêòè÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ ïñèõîëîãèþ / Ïîä ðåä.
Þ.Ì. Æóêîâà, Ë.À. Ïåòðîâñêîé, Î.Â. Ñîëîâüåâîé. – Ì., 1996.

5. Èïàòîâ Ý.Ô., Êèåâñêàÿ Ã.Ã., Ëåâêîâñêèé Ê.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ. – Ê., 1991.

6. Ìàéåðñ Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – ÑÏá., 2002.

7. Ìàðèùóê Â.À. Áëóäîâ Þ.Ì. è äð. Ìåòîäèêè ïñèõîäèàãíîñòèêè â
ñïîðòå. – Ì.,1990.

8. Ìàðòåíñ Ð. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ è ñïîðò. – Ì., 1979.

9. Ïîë³ùóê Â.Ì. Ñîö³îìåòðè÷íèé ìåòîä ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿. –
Ãëóõ³â, 1996.

10. Ïðèêëàäíûå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. – Ì., 1983.

11. Ðàáî÷àÿ êíèãà ñîöèîëîãà. – Ì., 1981.

12. Ñîñíîâñêèé Â.À. Ëàáîðàòîðíûé ïðàêòèêóì ïî îáùåé ïñèõîëîãèè.
– Ì., 1986.

13. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ: Õðåñ-
òîìàòèÿ. – ÑÏá., 2000.

14. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Êðàòêèé î÷åðê. – Ì., 1975.

15. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè. – Ì., 1979.

16. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â Çàïàäíîé
Åâðîïå. – Ì., 1985.

Ìîäóëü 3.
Ïðîáëåìà ãðóïè â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿

Ðîçä³ë 4. Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè â ãðóï³
Ðîçä³ë 5. Îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ó÷í³âñüêî¿ ãðóïè
Ðîçä³ë 6. Ñ³ì’ÿ ÿê ð³çíîâèä ñîö³àëüíî¿ ãðóïè

Ëåêö³ÿ 1.
Ïðîáëåìà ãðóïè ÿê öåíòðàëüíà ïðîáëåìà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿

Ñòàð³ñòü óñüîìó â³ðèòü, çð³ë³ñòü â óñüî-
ìó ñóìí³âàºòüñÿ, ìîëîäü óñå çíàº.

Î. Óàéëüä, 1854–1900

1. ²ñòîð³ÿ ïðîáëåìè.
2. Ïñèõîëîã³÷íà ïðèðîäà ìàëèõ ³ âåëèêèõ ãðóï.
3. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ãðóïè ³ êîëåêòèâó.
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²ñòîð³ÿ ïðîáëåìè. Òåðì³í «ãðóïà» âèíèê â ²òàë³¿ âñåðåäèí³
XVII ñò. ³ ïîçíà÷àâ îäíó ç ñôåð ìèñòåöòâà (»ãðóïïî»), íàéá³ëüø
â³äîìèì ïðèêëàäîì ÿêîãî º ñêóëüïòóðíà êîìïîçèö³ÿ ðîäîñüêèõ
ìàéñòð³â Àãåñàíäðà, Àòåíîäîðà, Ïîë³äîðà «Ëàîêîîí» (50 äî í.å.).
Âèõ³äíà ïîçèö³ÿ ðîçóì³ííÿ çì³ñòó «ãðóïïî»: ãóðòóâàííÿ ëþäåé
íàâ³òü ï³ä ñòðàõîì âëàñíî¿ ñìåðò³.

Ó XVIII ñò. çàâäÿêè Æ.Á. Ìîëüºðó (1622–1673) òåðì³í ïî-
òðàïëÿº â ë³òåðàòóðíó ìîâó ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê «ç³áðàííÿ
ðåàëüíèõ ëþäåé», ÿê³ ìîæóòü áóòè îá’ºäíàí³ äåÿêîþ ñï³ëüíîþ
îçíàêîþ.

Ó Ðîñ³¿ «ãðóïà» â ïîâñÿêäåííîìó âæèòêó àêòèâíî âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ ç 1847 ðîêó, à íàóêîâîãî ñòàòóñó íàáóâàº ç 1859 ðîêó
(Ï. Ëàâðîâ, 1823–1900), êîëè îñîáëèâîñò³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòî-
ñóíê³â ñòàþòü ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè – ãðóïà º äæåðåëîì ñîö³àëüíîãî ðîç-
âèòêó òà ðåãðåñó îñîáèñòîñò³.

Ç 80-õ ðîê³â XX ñò. ó ÑØÀ ùîð³÷íî ïóáë³êóºòüñÿ äî 300 ïðàöü
ç ïñèõîëîã³¿ ìàëèõ ãðóï, ó Çàõ³äí³é ªâðîï³ – äî 150. Ó ÑØÀ 400
âåëèêèõ ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ ìàþòü ïñèõîëîã³÷í³ â³ää³ëè,
íà ÿê³ âèòðà÷àºòüñÿ ùîíàéìåíøå 250 òèñ. äîë. íà ð³ê (íîðìà-
òèâ: íà 300 ðîá³òíèê³â – îäèí ïñèõîëîã). Â ÑÐÑÐ âèâ÷åííÿ ãðó-
ïè íå ìàëî òàêî¿ óâàãè, ùî ïîÿñíþâàëîñÿ ð³çíèìè ïðè÷èíàìè,
íàïðèêëàä: ðàäÿíñüêà ëþäèíà íå ïîòðåáóº ÿêîãîñü îñîáëèâîãî
âèâ÷åííÿ, îñê³ëüêè º ïðåäñòàâíèêîì á³ëüø äîñêîíàëîãî ñîö³à-
ëüíî-åêîíîì³÷íîãî ëàäó; òðàäèö³éíå íåõòóâàííÿ ìîæëèâîñòÿìè
îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ðóø³éíî¿ ñèëè íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðî-
ãðåñó. Íà æàëü, ñóñï³ëüíå ñòàâëåííÿ äî ãðîìàäÿíèíà ÿê äî «ãâè-
íòèêà», à íå ÿê ñâ³äîìîãî ³íäèâ³äà çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíèì ³
ñüîãîäí³.

Ïñèõîëîã³÷íà ïðèðîäà ìàëèõ ³ âåëèêèõ ãðóï. ²ñòîð³ÿ äîñë³-
äæåíü ìàëî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè:
1. Íà ïî÷àòêó XX ñò. áóâ çàïðîïîíîâàíèé òåðì³í «ïåðâèíí³

ãðóïè», îñíîâíîþ îçíàêîþ ÿêîãî º áåçïîñåðåäíº ñï³ëêóâàí-
íÿ (×. Êóë³). Ó ïåðâèííèõ ãðóïàõ äîñë³äíèêè âáà÷àëè âèð³-
øàëüíèé ÷èííèê âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü (íà â³äì³íó â³ä «âòî-
ðèííèõ», àáî ôîðìàëüíèõ, ãðóï). Òàêà ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè
áóëà çàêîíîì³ðíîþ: íà çëàì³ XIX–XX ñò., êîëè çàãðîçà â³é-
ñüêîâî¿ åñêàëàö³¿ ñòàëà ðåàëüí³ñòþ, ïîâåä³íêà ³ ä³ÿëüí³ñòü
îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ ãðóïîâèõ ñòîñóíê³â ïðèâåðíóëà óâàãó
â÷åíèõ ñâîºþ íåîäíîçíà÷í³ñòþ òà íåîðäèíàðí³ñòþ.

2. Âàæëèâîþ ïîä³ºþ â 1920–30-õ ðîêàõ áóëî âèíèêíåííÿ øêî-
ëè «ãðóïîâî¿ äèíàì³êè» (Ê. Ëåâ³í), ÿêà âïåðøå ñòàëà âèâ÷à-
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òè ãðóïîâ³ ôåíîìåíè, çîêðåìà ë³äåðñòâî, êåð³âíèöòâî, ïðè-
éíÿòòÿ ãðóïîâîãî ð³øåííÿ òîùî. ßê íàñë³äîê, ó äîñë³äæåíí³
ãðóïîâî¿ ïîâåä³íêè äëÿ âèâ÷åííÿ òàêèõ ôåíîìåí³â, ÿê «ãðó-
ïîâ³ íîðìè», «ãðóïîâèé òèñê íà îñîáèñò³ñòü» (Ì. Øåð³ô,
Ñ. Àø) âïðîâàäæóºòüñÿ ëàáîðàòîðíèé åêñïåðèìåíò.
Ç òîãî ÷àñó çàõ³äíîºâðîïåéñüêà ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ âèâ÷àº

îçíàêè ãðóïè, á³ëüø³ñòü ÿêèõ ïîâ’ÿçàíà ç ì³æîñîáèñò³ñíèì ñï³ë-
êóâàííÿì ¿¿ ÷ëåí³â, íàïðèêëàä:
1) áåçïîñåðåäí³ñòü ñòîñóíê³â – ê³ëüê³ñòü îñ³á, ÿê³ ìîæóòü ñï³ë-

êóâàòèñÿ áåç ïîñåðåäíèê³â, º íåçíà÷íîþ;
2) ÷àñòîòà òà òðèâàë³ñòü âçàºìîä³¿;
3) ñï³ëüí³ñòü ìåòè;
4) íàÿâí³ñòü ïåâíî¿ îðãàí³çàö³¿ ÷è ñòðóêòóðè;
5) òðèâàë³ñòü ¿¿ ³ñíóâàííÿ.

Îñíîâí³ ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ ãðóïè:
1. Ñîö³îìåòðè÷íèé íàïðÿìîê (Äæ. Ìîðåíî, ².Ï. Âîëêîâ,

ß.Ë. Êîëîìèíñüêèé, Â. Ïàí³îòòî, Î.Â. Êèðè÷óê, Â.À. ßäîâ
òà ³í.). Éîãî òåîðåòè÷íå äæåðåëî – ³äå¿ ñîö³îìåòðè÷íîãî âè-
â÷åííÿ ãðóï (Äæ. Ìîðåíî):

1) óñ³ àñïåêòè æèòòºä³ÿëüíîñò³ (ñîö³àëüí³, åêîíîì³÷í³, ïîë³òè÷í³)
ïîÿñíþþòüñÿ ì³æîñîáèñò³ñíèìè (åìîö³éíèìè) ñòîñóíêàìè,
ÿê³ çóìîâëþþòü ñòàí ìàëî¿ ãðóïè òà ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó;

2) «ñîö³îìåòðè÷íà ðåâîëþö³ÿ» ñïðîìîæíà ðîçâ’ÿçàòè êîíôë³êòè
â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ øëÿõîì ï³äáîðó, óðàõóâàííÿ ñîö³àëü-
íèõ ðîëåé ëþäåé íà îñíîâ³ ç’ÿñóâàííÿ ¿õ âçàºìíèõ ñèìïàò³é.

2. Ãðóïîâà äèíàì³êà (îñíîâó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà ñòà-
íîâëÿòü ñèñòåìè âíóòð³øíüîãðóïîâèõ ïðîöåñ³â òà ìåòîäè
âèâ÷åííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â). Òåîðåòè÷íå äæåðåëî
– «òåîð³ÿ ïîëÿ» (Ê. Ëåâ³í):

1) ïîâåä³íêà îñîáèñòîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ âçàºìîä³ºþ ñîö³àëüíèõ ³
ïñèõîëîã³÷íèõ äåòåðì³íàíò, ÿê³ º æèòòºâèì àáî ñîö³àëüíèì
ïðîñòîðîì îñîáèñòîñò³;

2) ïîâåä³íêà îñîáèñòîñò³ õàðàêòåðèçóº âñþ ñóêóïí³ñòü ãðóïî-
âèõ ïðîöåñ³â (óòâîðåííÿ ³ ðîçâèòîê ãðóïè, óìîâè åôåêòèâ-
íîñò³ ¿¿ ä³ÿëüíîñò³, çãóðòîâàí³ñòü, êåð³âíèöòâî, ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ).

3. Ïñèõîàíàë³òè÷íèé íàïðÿìîê (Ç. Ôðåéä, À. Áàéîí, Â. Áåí-
í³ñ, Ã. Øåïàðä, Â. Øóòö òà ³í.). Òåîðåòè÷íèì äæåðåëîì º
ïñèõîàíàë³ç Ç. Ôðåéäà. Äîñë³äæåííÿ ãðóïîâèõ ïðîöåñ³â áà-
çóºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì íà òåîðåòè÷íîìó óçàãàëüíåíí³ äà-
íèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ àáî òðåí³íãîâèõ ãðóï (äèíàì³÷íà
òåîð³ÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ãðóïè, «òåîð³ÿ ãðóïîâîãî ðîçâèòêó»,
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«òðèâèì³ðíà òåîð³ÿ ³íòåðïåðñîíàëüíî¿ ïîâåä³íêè» òîùî), ÿê³
âèçíà÷àþòü óÿâëåííÿ ïðî ãðóïó ÿê ³íâàð³àíòè ³íäèâ³äà ç éîãî
íåóñâ³äîìëåíèìè ïîòðåáàìè, ìîòèâàìè, ö³ëÿìè.

4. ²íòåðàêö³îí³çì: òåîðåòè÷íå äæåðåëî – ãðóïîâà ïîâåä³íêà çà-
ëåæèòü â³ä âçàºìîä³¿ ÷ëåí³â ãðóïè òà ¿õ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ (Äæ. Ì³ä, 1863–1931). Âèõ³äíà ïîçèö³ÿ – ñîö³àëüíèé
ïðîöåñ, à íå îêðåìèé ³íäèâ³ä º îñíîâîþ äëÿ ³íòåðàêö³¿ ëþäåé
ó ãðóï³ ³, çðåøòîþ, ó ñóñï³ëüñòâ³.
²íø³ íàóêîâ³ íàïðÿìêè ó âèâ÷åíí³ ãðóïè ïîêè ùî íå ìàþòü

³ñòîòíîãî âïëèâó íà ðîçâèòîê ãðóïîâî¿ ïñèõîëîã³¿. Êð³ì òîãî,
³ñíóþ÷à â ñó÷àñí³é ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ òåíäåíö³ÿ äî ³íòåã-
ðàö³¿ ð³çíèõ ï³äõîä³â çàïåðå÷óº ñàìîñò³éí³ñòü íàâ³òü íàçâàíèõ
÷îòèðüîõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ íàïðÿìê³â, ÿê³ º íàéá³ëüø
â³äîìèìè.

Îñíîâí³ îçíàêè ãðóïè, íà ÿêèõ íàãîëîøóº çàõ³äíîºâðîïåéñü-
êà ïñèõîëîã³ÿ:
1) ÷àñòîòà ³ ê³ëüê³ñòü êîíòàêò³â ì³æ ÷ëåíàìè ãðóïè;
2) ³íäèâ³äè âèçíàþòü ñâîþ ãðóïîâó íàëåæí³ñòü ³ áåðóòü ó÷àñòü

ó ºäèí³é ñèñòåì³ ðîçïîä³ëó ðîëåé;
3) ÷ëåíè ãðóïè ³äåíòèô³êóþòü ñåáå ç ãðóïîâèìè ³äåàëàìè ³

ñïðèéìàþòü ãðóïó ÿê äæåðåëî çàäîâîëåííÿ;
4) ÷ëåíè ãðóïè çíàõîäÿòüñÿ â êîîïåðàòèâí³é âçàºìîçàëåæíîñò³

³ êîîðäèíóþòü âëàñí³ ä³¿ ñòîñîâíî íàâêîëèøíüîãî îòî÷åííÿ;
5) ôåíîìåí àòðàêö³¿ (ïðèâàáëèâîñò³);
6) ð³âåíü çãîäè, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ ê³ëüê³ñòþ òà òðèâàë³ñòþ

êîíòàêò³â (À. Çàíäåð, Ä. Êàðòðàéò, Æ. Ìàðòåí, Ã. Õîìàíñ);
7) êîíôîðì³çì.

Ð³âí³ êîíôîðìíî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ â ãðóï³ (Ã. Êåëìåí):
1) ï³äïîðÿäêóâàííÿ – òðèâàë³ñòü êîíôîðìíîñò³ îáìåæåíà êîí-

êðåòíîþ ñèòóàö³ºþ;
2) ³äåíòèô³êàö³ÿ – óïîä³áíåííÿ ñåáå ³íøèì ÷ëåíàì ãðóïè àáî

ïðàãíåííÿ âèïðàâäàòè î÷³êóâàíÿ;
3) ³íòåðíàë³çàö³ÿ – ïîâåä³íêà ³íäèâ³äà º â³äíîñíî íåçàëåæíîþ,

îñê³ëüêè ³íòåãðîâàíà â ãðóïîâó ïîâåä³íêîâó ñèñòåìó.
Çàãàëüí³ âëàñòèâîñò³ ãðóïè:

1. ²íòåãðàö³ÿ – äåç³íòåãðàö³ÿ (ì³ðà ºäíîñò³).
2. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ì³êðîêë³ìàò – ñàìîïî÷óòòÿ îñîáè-

ñòîñò³ â ãðóï³, ¿¿ çàäîâîëåííÿ íåþ, êîìôîðòí³ñòü ïåðåáóâàí-
íÿ â ãðóï³.

3. Ðåôåðåíòí³ñòü – ñòóï³íü ïðèéíÿòòÿ ÷ëåíàìè ãðóïè ãðóïî-
âèõ åòàëîí³â; ôîðìà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, ÿêà âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â ïîòðåá³ îäíîãî ñóá’ºêòà ñîö³àëüíî îð³ºíòóâàòèñÿ
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íà ³íøîãî; îçíà÷àº âèá³ðêîâå ñòàâëåííÿ äî íàâêîëèøíüî¿
ä³éñíîñò³ ç ìåòîþ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñ-
òåé.

4. Ë³äåðñòâî ÿê ñòóï³íü ïðîâ³äíîãî âïëèâó â ãðóï³.
5. ²íòåðãðóïîâà àêòèâí³ñòü ÿê ñòóï³íü âïëèâó ãðóïè íà ³íø³

ãðóïè.
6. ²íòðàãðóïîâà àêòèâí³ñòü – ñòóï³íü àêòèâ³çàö³¿ ãðóïîþ ñâî¿õ

ó÷àñíèê³â.
7. Ñïðÿìîâàí³ñòü ãðóïè – ñîö³àëüíà ö³íí³ñòü ïðèéíÿòèõ ö³ëåé,

ìîòèâ³â ä³ÿëüíîñò³, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ãðóïîâèõ íîðì.
8. Îðãàí³çîâàí³ñòü – ðåàëüíà çäàòí³ñòü äî ñàìîóïðàâë³ííÿ.
9. ²íòåëåêòóàëüíà êîìóí³êàòèâí³ñòü – ñòèëü ì³æîñîáèñò³ñíîãî

ñïðèéìàííÿ òà ñïîñ³á ïîøóêó âçàºìîðîçóì³ííÿ.
10. Åìîö³éíà êîìóí³êàòèâí³ñòü – ç³ñòàâëåííÿ ñèëè çáóäæåííÿ

òà ìîæëèâîñòåé ñàìîêîíòðîëþ.
11. Âîëüîâà êîìóí³êàòèâí³ñòü – çäàòí³ñòü ïðîòèñòîÿòè òðóäíî-

ùàì ³ ïåðåøêîäàì, ñòóï³íü íàä³éíîñò³ â åêñòðåìàëüíèõ ñè-
òóàö³ÿõ.

12. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà çð³ë³ñòü – óì³ííÿ â÷àñíî ³ íåîáõ³ä-
íèì ÷èíîì ìîá³ë³çóâàòèñÿ, àäåêâàòíå ñïðèéìàííÿ íàâêîëè-
øíüî¿ ä³éñíîñò³.
Îñíîâí³ ôóíêö³¿ ãðóïè:

1) ðåãóëÿòèâíà – âèçíà÷àº îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè ëþäåé ó êî-
ëåêòèâ³, çàäàº çðàçêè âçàºìîñòîñóíê³â;

2) îö³ííà – ðåãëàìåíòóº ñèñòåìó êðèòåð³¿â äëÿ êâàë³ô³êàö³¿
â÷èíê³â, ñòîñóíê³â;

3) ñàíêö³îíóþ÷à – âèçíà÷àº ñïîñîáè ðåàãóâàííÿ ãðóïè íà â÷èí-
êè îêðåìèõ ó÷í³â òà âæèòòÿ äî íèõ äèñöèïë³íàðíèõ ñòÿã-
íåíü;

4) ñòàá³ë³çóþ÷à – ôîðìóº ïñèõîëîã³÷íó ñò³éê³ñòü ãðóïè, òîáòî
êðèòè÷íå ñòàâëåííÿ äî íåãàòèâíèõ ñîö³àëüíèõ âïëèâ³â.
Ñîö³àëüí³ íîðìè – öå ôåíîìåíè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ð³âåíü ôî-

ðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é:
1) òðàäèö³ÿ – çâè÷í³ ñïîñîáè ñï³ëêóâàííÿ òà ñï³ëüíî¿ ä³ÿëü-

íîñò³;
2) çâè÷àé – çàïîçè÷åíèé ç ìèíóëîãî ñïîñ³á ïîâåä³íêè, ÿêèé

â³äòâîðþºòüñÿ â íåçì³ííîìó âèãëÿä³;
3) ðèòóàë – ðåãëàìåíòîâàí³ ïîñòóïàëüí³ ä³¿, ÿê³ º ñèìâîëîì

ïåâíèõ ñòîñóíê³â ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é;
4) àòðèáóòè – ñèñòåìà ôîðìàëüíèõ îçíàê, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà

â³äîáðàæåííÿ çì³ñòîâèõ õàðàêòåðèñòèê ÿâèùà.
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Îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíèõ íîðì – ôîðìóâàííÿ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíó «ìè«, ÿêèé ïîëÿãàº â óñâ³äîì-
ëåíí³ ëþäèíîþ ñâîãî ñòàâëåííÿ äî ïåâíîãî êîëåêòèâó.

Îñíîâíà òåìàòèêà äîñë³äæåíü ãðóï â ÑÐÑÐ â 40–50-õ ðî-
êàõ XX ñò.:
1. Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó òà ñïîñîá³â éîãî

ôîðìóâàííÿ.
2. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïðîöåñ

âèõîâàííÿ â êîëåêòèâ³.
3. Ñîö³àëüíî âàæëèâ³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ òà ñïîñîáè ¿õ ôîðìó-

âàííÿ â êîëåêòèâ³.
4. Âïëèâ ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³.
5. Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ó âèðîáíè÷èõ êîëåêòèâàõ:

öåõàõ, áðèãàäàõ, ä³ëüíèöÿõ.
Ä³ÿëüí³ñòü ó÷èòåëÿ çäåá³ëüøîãî ñïðÿìîâóâàëàñÿ ÷åðåç êðå-

äî «ïîâèíåí»: öÿ òåíäåíö³ÿ ðîçóì³ííÿ ñîö³àëüíî¿ ðîë³ ïåäàãîãà
çàëèøàºòüñÿ ³ â íàø ÷àñ, ïðàêòè÷íî í³âåëþþ÷è éîãî ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü.

Îñíîâí³ ïð³îðèòåòè â äîñë³äæåííÿõ ãðóï:
1. Âèâ÷åííÿ âïëèâó êîëåêòèâó íà îñîáèñò³ñòü, âçàºìîñòîñóíê³â

êîëåêòèâó é îñîáèñòîñò³. Íàïðÿìîê çàïî÷àòêîâàíèé â ïåäî-
ëîã³¿ (ª.À. Àðê³í).

2. Âèâ÷åííÿ ïñèõîòåõí³êè ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî àñïåê-
òó óïðàâë³ííÿ (Î.Ê. Ãàñòºâ, Ï.Ì. Êåðæåíöåâ).

3. Âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó «ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó» (Ê.². Ïëàòî-
íîâ, Â.Ì. Áåõòåðåâ).
Îñîáëèâó ðîëü, ÿê çàçíà÷àëîñÿ, â³ä³ãðàþòü äîñë³äæåííÿ

À.Ñ. Ìàêàðåíêà, ÿêèé ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ðîçðîá-
ëÿâ ó ìåæàõ çàãàëüíî¿, ïåäàãîã³÷íî¿, â³êîâî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ïñè-
õîëîã³¿ ïðàö³. Óïåðøå â ³ñòîð³¿ íàóêè áóâ ïðîâåäåíèé ìàñøòàá-
íèé ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé åêñïåðèìåíò, ðåçóëüòàòè ÿêîãî äî
öüîãî ÷àñó çàëèøàþòüñÿ íåïîâí³ñòþ îñìèñëåíèìè. Òðèâàëèé
äîãìàòè÷íèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ íàóêîâî¿ ñïàäùèíè À.Ñ. Ìàêà-
ðåíêà ñïðèÿâ ôîðìóâàííþ «ïåäàãîã³êè ôîêóñó», äå â÷èòåëü çî-
áðàæóºòüñÿ «ìàãîì», «÷àð³âíèêîì», ÿêèé íå äàº ñâî¿ì ó÷íÿì
ïðàâà íà ä³éñíå âîëåâèÿâëåííÿ, ïðîòå âîëîä³º ïðàâîì íà ³ñòèíó
â îñòàíí³é ³íñòàíö³¿. Òàê çàêëàäàëèñÿ îñíîâè äèðåêòèâíî¿ ïåäà-
ãîã³êè, íà çàñàäàõ ÿêî¿ ñôîðìóâàëèñÿ ö³ë³ ïîêîë³ííÿ, ÿê³, ó ñâîþ
÷åðãó, àêòèâíî, ÷àñòî íåñïðèÿòëèâî, âïëèâàþòü íà ñòàíîâëåííÿ
ï³äðîñòàþ÷èõ îñîáèñòîñòåé. ßê íàñë³äîê, ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ ñòà-
ðøèìè ³ ìîëîäøèìè â ïîâñÿêäåíí³ çíàõîäÿòüñÿ íà ð³âí³ óÿâ-
ëåíü òèïó «À îò ìè ó âàø³ ðîêè...».
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Â³ò÷èçíÿíà ïñèõîëîã³ÿ ùå ç 20–30-õ ðîê³â XX ñò. âèõ³äíèì
÷èííèêîì ó âèâ÷åíí³ ìàëî¿ ãðóïè ÿê îñåðåäêó ñóñï³ëüñòâà âè-
çíà÷èëà ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü. Îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè áóäü-
ÿêî¿ ãðóïè ³ ñüîãîäí³ ââàæàþòüñÿ ¿¿ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä, ñïîñîáè
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ñòèëü êåð³âíèöòâà, ð³âåíü çãóðòîâàíîñò³.

Ìàëà ãðóïà – öå ê³ëüê³ñíî íåâåëèêà ñï³ëüí³ñòü ëþäåé, îá’-
ºäíàíèõ îäí³ºþ ìåòîþ, ä³ÿëüí³ñòþ, ìîæëèâ³ñòþ áåçïîñåðåäíüî-
ãî êîíòàêòó, ïåâíîþ îðãàí³çàö³ºþ, òðèâàë³ñòþ ³ñíóâàííÿ òà íå-
îäíîð³äí³ñòþ ïîâåä³íêîâèõ îçíàê. ¯¿ íèæí³ ê³ëüê³ñí³ ìåæ³:
1) äâ³ îñîáè (ä³àäà); 2) òðè îñîáè (òð³àäà), êîëè òðåòÿ ëþäèíà
áåðå ðîëü «òðåòåéñüêîãî ñóää³». Âåðõí³ ê³ëüê³ñí³ ìåæ³: 1) 7–10;
2) 7 ± 2; 3) äî 45 ³ á³ëüøå îñ³á. Ìîòèâàö³ÿ òàêîãî ðîçïîä³ëó:
ñóñï³ëüíèé äîñâ³ä ÿê ñâ³ä÷åííÿ ä³ºçäàòíîñò³ ð³çíèõ ôóíêö³îíà-
ëüíèõ ïåðâèííèõ óãðóïîâàíü (äèòÿ÷èõ, âèðîáíè÷èõ, íàóêîâèõ,
â³éñüêîâèõ). Çàëåæíî â³ä îäíîãî ïðîâ³äíîãî êðèòåð³þ ìîæíà
òàêîæ âèîêðåìèòè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³, ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷í³,
àìàòîðñüê³ (ñàìîä³ÿëüí³), íàö³îíàëüí³, â³êîâ³, ñòàòåâ³, òåðèòîð³-
àëüí³, ïîáóòîâ³ ãðóïè òîùî.

²íø³ ïîçèö³¿:
1. Ïîøóê ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ìàëî¿ ãðóïè (íèæíüîãî, âåðõíüî-

ãî, îïòèìàëüíîãî) º íåäîö³ëüíèì, îñê³ëüêè ñë³ä êåðóâàòèñÿ
ïðèíöèïîì ôóíêö³îíàëüíî¿ íåîáõ³äíîñò³ ¿¿ ä³ÿëüíîñò³
(Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî).

2. Çà Ê.Ê. Ïëàòîíîâèì, ãðóïà ç 20–25 îñ³á º åôåêòèâíîþ äëÿ
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 5–7 îñ³á – öå ä³ºçäàòíà ãðóïà â÷åíèõ;
3–5 îñ³á – îïòèìàëüíà ãðóïà äëÿ âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè.
Òàêèì ÷èíîì, ó âèçíà÷åíí³ ìàëî¿ ãðóïè îñíîâíèì êðèòåð³ºì

º áåçïîñåðåäíº ñï³ëêóâàííÿ, à íå ¿¿ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä.
Äèíàì³êà ãðóïîóòâîðåííÿ:

1. Îäíîâèì³ðíà ìîäåëü ðîçâèòêó ìàëî¿ ãðóïè (àíàë³ç ãðóïîâî¿
àêòèâíîñò³ â îêðåìî âçÿò³é ³íñòðóìåíòàëüí³é àáî åêñïðåñèâ-
í³é ñôåðàõ):

1) ìîäåëü Å. Ìàáð³, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà ðîçâ’ÿçàííÿ çàâäàíü
³íñòðóìåíòàëüíîãî òèïó ³ ìàº òàê³ ñòàä³¿: ëàòåíòíó (îçíàéîì-
ëåííÿ ÷ëåí³â ãðóïè ç ïîñòàâëåíèìè çàâäàííÿìè); àäàïòàö³é-
íó (âèçíà÷åííÿ çâ’ÿçêó ì³æ ìîæëèâîñòÿìè ÷ëåí³â ãðóïè òà
çì³ñòîì ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü; ñòâîðåííÿ ñèñòåìè ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ï³äëåãëîñò³); ³íòåãðàòèâíó (îá’ºäíàííÿ ñï³ëüíèõ çóñèëü,
êîîðäèíàö³ÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ³ ãðóïîâî¿ ñòðàòåã³é ä³é); î÷³êó-
âàíå ðîçâ’ÿçàííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü;

2) åìîö³éíà äèíàì³êà ãðóïîóòâîðåííÿ (².Ï. Âîëêîâ): ïåðâèííå
ñïðèéìàííÿ ³ ðîçï³çíàâàííÿ (ôîðìóâàííÿ ïåðøèõ âðàæåíü
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ïðî ïàðòíåðà); çáëèæåííÿ (ôîðìóâàííÿ îö³íêè ³ ñàìîîö³í-
êè, ðîçâèòîê ðåôëåêñèâíèõ ñòîñóíê³â, àêòóàë³çàö³ÿ óñòàíîâ-
êè íà ñï³ëüí³ ä³¿); ñï³ëüíà ä³ÿ (ïðèéíÿòòÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ðîëåé ³ âèçíà÷åííÿ â ñï³ëêóâàíí³ ñòàòóñó ÷ëåí³â ãðóïè); ç÷å-
ïëåííÿ (ôîðìóâàííÿ ïî÷óòòÿ «ìè», íîðì ñï³ëêóâàííÿ, ðåà-
ë³çàö³ÿ ìåõàí³çì³â âçàºìîâïëèâó òîùî).

2. Äâîâèì³ðí³ ìîäåë³ ðîçâèòêó ãðóïè – ïåðåäáà÷àþòü âèîêðåì-
ëåííÿ ä³ëîâî¿ (³íñòðóìåíòàëüíî¿) òà åìîö³éíî¿ (åêñïðåñèâíî¿)
ñôåð ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ïðèêëàäîì º ìîäåëü Á. Òàêìåíà, äå
äèíàì³êà ãðóïîâîãî ïðîöåñó îïèñóºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì óìîâ
ôîðìóâàííÿ ãðóïè: äâîõ ñôåð (ôàêòîð³â) ãðóïîâî¿ àêòèâíîñò³
– ä³ëîâî¿ (ðîçâ’ÿçàííÿ ãðóïîâîãî çàâäàííÿ) ³ ì³æîñîáèñò³ñ-
íî¿ (ðîçâèòîê ãðóïîâî¿ ñòðóêòóðè). Ó êîæí³é ³ç çàçíà÷åíèõ
ñôåð ãðóïà ïðîõîäèòü ÷îòèðè ñòàä³¿:

1) «ïåðåâ³ðêè ³ çàëåæíîñò³» – îð³ºíòóâàííÿ ÷ëåí³â ãðóï³â ùîäî
õàðàêòåðó ä³é êîæíîãî ç íèõ ³ ïîøóêó âçàºìîïðèéíÿòíî¿
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ ïîâåä³íêè â ãðóï³;

2) «âíóòð³øíüîãî êîíôë³êòó» – ïîðóøåííÿ âçàºìîä³¿ ³ â³äñóò-
íîñò³ ºäíîñò³ ì³æ ÷ëåíàìè ãðóïè;

3) «ðîçâèòêó ãðóïîâî¿ àêòèâíîñò³» – äîñÿãàºòüñÿ øëÿõîì ïî-
ñòóïîâî¿ ãàðìîí³çàö³¿ ñòîñóíê³â, óñóíåííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
êîíôë³êò³â;

4) «ôóíêö³îíàëüíî-ðîëüîâî¿ ñï³ââ³äíåñåíîñò³», ÿêà ïåðåâàæíî
ïîâ’ÿçàíà ç óòâîðåííÿì ðîëüîâî¿ ñòðóêòóðè ãðóïè ÿê ðåçîíà-
òîðà, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî «ïðîãðàºòüñÿ» ãðóïîâå çàâäàííÿ.

Ìåõàí³çìè ãðóïîâî¿ äèíàì³êè:
1. Ðîçâ’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ ãðóïîâèõ ñóïåðå÷íîñòåé:

1) ì³æ çðîñòàþ÷èìè ïîòåíö³éíèìè ìîæëèâîñòÿìè ãðóïè òà ¿¿
àêòóàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ;

2) ì³æ çðîñòàþ÷èì ïðàãíåííÿì ÷ëåí³â ãðóïè äî ñàìîðåàë³çàö³¿
òà ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ îäíî÷àñíî òåíäåíö³ÿìè âêëþ÷åííÿ îñî-
áèñòîñò³ äî ãðóïîâî¿ ñòðóêòóðè (À.Ã. Êèðïè÷íèê).

2. «²ä³îñèíêðàçè÷íèé êðåäèò»: ïîâåä³íêà ë³äåðà, ÿêèé óñóïå-
ðå÷ òðàäèö³éíèì óÿâëåííÿì îòî÷åííÿ íåîáîâ’ÿçêîâî æîðñòêî
ðåàë³çóº íîðìè ãðóïè, à ïðèâíîñèòü íà îñíîâ³ â³äìîâè â³ä
ïîïåðåäí³õ íîðì äåÿê³ íîâàö³¿, óíàñë³äîê ÷îãî âîíà (ãðó-
ïà) ïåðåõîäèòü íà âèùèé ð³âåíü âëàñíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
(Å. Õîëëàíäåð).

3. Ïñèõîëîã³÷íèé îáì³í – âçàºìîçáàãà÷åííÿ äóõîâíèìè ö³ííî-
ñòÿìè (². Îëòìåí, Ä. Òåéëîð).
Íàéïîøèðåí³øîþ º êëàñèô³êàö³ÿ ìàëèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï

çà äèõîòîì³÷íèì ïðèíöèïîì, äå êðèòåð³ÿìè º ïñèõîëîã³÷í³
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(ì³æîñîáèñò³ñí³) àáî ôóíêö³îíàëüí³ (ñòðóêòóðí³ àáî ä³ÿëüí³ñí³)
îçíàêè:
1) ëàáîðàòîðí³, ÿê³ ñïåö³àëüíî ñòâîðåí³ äëÿ âèêîíàííÿ åêñïåðè-

ìåíòàëüíèõ çàâäàíü ó øòó÷íèõ óìîâàõ, ³ ïðèðîäí³, àáî íàòó-
ðàëüí³, ÿê³ ³ñíóþòü ó ðåàëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ, ìàþòü
ïåâíó ³ñòîð³þ, ñôîðìîâàíó ñòðóêòóðó, ð³âåíü ðîçâèòêó;

2) ôîðìàëüí³ (îñåðåäêè øèðîêî¿ ñîö³àëüíî¿ ñï³ëüíîñò³, íåîáõ³ä-
í³ñòü ÿêèõ ïîÿñíþºòüñÿ ñóñï³ëüíîþ ïîòðåáîþ â äîñÿãíåíí³ êîí-
êðåòíèõ ñîö³àëüíèõ ö³ëåé, ùî âèçíà÷àº ïåâíó ñòðóêòóðó ãðóïè
é êîîðäèíàö³þ ä³é, ñïîñ³á êåð³âíèöòâà íåþ) ³ íåôîðìàëüí³, ÿê³
âèíèêàþòü áåç äîçâîëó ñóñï³ëüñòâà ÿê îñåðåäêè ôîðìàëüíèõ
ãðóï àáî ïîçà íèìè (ãîëîâíèì ñòèìóëîì ä³ÿëüíîñò³ º ñï³ëüí³
áàæàííÿ, ³íòåðåñè, ïîòðåáà â ñï³ëêóâàíí³, âçàºìí³ ñèìïàò³¿);

3) ïåðâèíí³ ÿê íàéáëèæ÷å îòî÷åííÿ (ñ³ì’ÿ, øê³ëüíèé êëàñ, ñòó-
äåíòñüêà ãðóïà òîùî), ÿê³ ìàþòü çíà÷íèé âïëèâ íà îñîáèñ-
ò³ñòü, º ïðîâ³äíèìè äëÿ ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿, ³ âòîðèíí³ (øèðøå
îòî÷åííÿ, äå ñï³ëêóâàííÿ º ìåíø ³íòåíñèâíèì, íàïðèêëàä,
øêîëà, ôàêóëüòåò, çàâîä òîùî);

4) çàêðèò³ ³ â³äêðèò³ (ñòóï³íü â³äêðèòîñò³, äîñòóïíîñò³ äî øèð-
øîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, íàïðèêëàä, àðì³éñüêà ãðóïà,
òðóäîâà êîëîí³ÿ òîùî);

5) ðåôåðåíòí³ ³ íåðåôåðåíòí³ (âèçíàííÿ – íåâèçíàííÿ çíà÷ó-
ùîñò³ ãðóïè äëÿ îñîáèñòîñò³), ÿê³ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàþòü
íà ïîâåä³íêó ëþäèíè, âèçíà÷àþòü ð³âåíü ¿¿ ìîòèâàö³¿ â äîñÿ-
ãíåíí³ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè.
Îòæå, çà äèõîòîì³÷íèì ïðèíöèïîì ãîëîâíèìè ãðóïîóòâîðþ-

þ÷èìè ÷èííèêàìè º ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, ñòèëü ñï³ëêóâàíÿ.
²ñíóþòü ³íø³ êëàñèô³êàö³¿, äå ìàëà ãðóïà ðîçãëÿäàºòüñÿ ñó-

ñï³ëüíèì îñåðåäêîì:
1) çà òèïîì ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ãîëîâíî¿ ôóíêö³¿: âèðîáíè-

÷î-òðóäîâ³; ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷í³; íàâ÷àëüíî-âèõîâí³; âèêîíàâ-
÷î-ïðèìóñîâ³; ñ³ìåéí³; â³éñüêîâ³; ñïîðòèâí³, ³ãðîâ³;

2) çà ð³âíåì ñîö³àëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³: ñîö³àëüí³, àñîö³àëüí³;
3) çà ñòóïåíåì îðãàí³çàö³¿: íåîðãàí³çîâàí³ (âèïàäêîâ³), îðãàí³-

çîâàí³ (óïîðÿäêîâàí³);
4) çà äîì³íóþ÷îþ ñòðóêòóðîþ: ôîðìàëüí³, íåôîðìàëüí³;
5) çà ñòóïåíåì áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü: ïåðâèí-

í³, âòîðèíí³; îñíîâí³, íåîñíîâí³;
6) çà ì³öí³ñòþ é ñò³éê³ñòþ âíóòð³øí³õ çâ’ÿçê³â: çãóðòîâàí³ ³

íåçãóðòîâàí³, ðîç’ºäíàí³ (ìàëîçãóðòîâàí³);
7) çà òðèâàë³ñòþ ³ñíóâàííÿ: êîðîòêî÷àñí³ ³ äîâãî÷àñí³ òîùî

(Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî).
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Òèïè ñîö³àëüíèõ ñï³ëüíîò, àáî âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï
(Á.À. Ãðóøèí):
1) ëîáàëüíèé (ëþäñòâî);
2) ñóáãëîáàëüíèé (ìåãàãðóïà) – îðãàí³çàö³¿, ðóõè, ÿê³ ìàþòü

ñâ³òîâèé, ³íòåðíàö³îíàëüíèé õàðàêòåð (ñâ³òîâ³ ðåë³ã³¿, íàä-
äåðæàâí³ îðãàí³çàö³¿ òèïó ÎÎÍ, ÍÀÒÎ, ÑÍÄ òîùî);

3) îö³ºòàëüíèé – îêðåì³ ñóñï³ëüñòâà òà êðà¿íè, ¿õ íàñåëåííÿ (ó
âèïàäêó íàö³îíàëüíî¿ îäíîð³äíîñò³ – íàö³¿);

4) ñóáñîö³ºòàëüíèé – âåëèê³ ãðóïè (êëàñè; ïðîôåñ³éí³, ðåë³ã³éí³,
ñîö³îêóëüòóðí³ óòâîðåííÿ);

5) ì³êðîãðóïè – ìàë³ ãðóïè (ñ³ì’ÿ, ñï³ëüí³ñòü ðîâåñíèê³â).
Õàðàêòåðèñòèêè âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï:

1. Îñíîâí³:

1) ïñèõ³÷íèé ñêëàä ÿê ñòàá³ëüíå óòâîðåííÿ (ñîö³àëüíèé àáî íà-
ö³îíàëüíèé õàðàêòåð, òðàäèö³¿, çâè÷à¿, ðèòóàëè, àòðèáóòè);

2) åìîö³éíèé ñêëàä ÿê äèíàì³÷íå óòâîðåííÿ (ïîòðåáè, ³íòåðå-
ñè, íàñòðî¿).

2. Äîäàòêîâ³:

1) ö³ë³ñí³ñòü ÿê ñóêóïí³ñòü ³íäèâ³ä³â, ÿêà íå çá³ãàºòüñÿ ç ïðîñ-
òîþ ñóìîþ ³íäèâ³äóàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ÷ëåí³â ãðóïè;

2) ðîëü, ÿêà ñâ³ä÷èòü ïðî ñàìîñò³éí³ñòü ñóá’ºêò³â ³ñòîðè÷íî¿ òà
ñîö³àëüíî¿ ä³¿ ÷è ïîâåä³íêè;

3) íàÿâí³ñòü ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ó ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ áåçïîñå-
ðåäíÿ àáî îïîñåðåäêîâàíà âçàºìîä³ÿ ÷ëåí³â ãðóïè;

4) â³äíîñíà òðèâàë³ñòü ó ïðîñòîð³ é ÷àñ³;
5) â³äíîñíà ãîìîãåíí³ñòü (îäíîð³äí³ñòü çà ê³ëüê³ñíèì ñêëàäîì

÷è ³íøèìè îçíàêàìè).

Ìîäåë³ êîëåêòèâîóòâîðåííÿ (êîëåêòèâ º âèùèì ð³âíåì ðîç-
âèòêó ìàëî¿ ãðóïè, ÿêèé ôîðìóºòüñÿ íà çàñàäàõ ñï³ëüíî¿ ñîö³-
àëüíî çíà÷óùî¿ ä³ÿëüíîñò³):
1. Êîíöåïö³ÿ ïîåòàïíîãî ðîçâèòêó ãðóïè ÿê êîëåêòèâó Ë.². Óìàí-

ñüêîãî, À.Ì. Ëóòîøê³íà (ïàðàìåòðè÷íà).
Ãðóïîâ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïàðàìåòðè:

1) ³íòåãðóâàííÿ ìåòè, ìîòèâ³â, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é;
2) îðãàí³çàö³éíà ºäí³ñòü;
3) ãðóïîâà ãîòîâí³ñòü ó ñôåð³ ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³;
4) ïñèõîëîã³÷íà ºäí³ñòü (³íòåëåêòóàëüíà, åìîö³éíà, âîëüîâà);
5) ì³æîñîáèñò³ñí³ åìîö³éí³ êîíòàêòè, ñòðåñîñò³éê³ñòü ³ íàä³é-

í³ñòü â åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ.

2. Êîíöåïö³ÿ ä³ÿëüí³ñíîãî îïîñåðåäêóâàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â (ñòðàòîìåòðè÷íà) (À.Â. Ïåòðîâñüêèé), â îñíîâó ÿêî¿
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ïîêëàäåí³ äâà àñïåêòè ãðóïîâî¿ àêòèâíîñò³: ãðóïîâà âçàºìî-
ä³ÿ ³ ãðóïîâ³ âçàºìîñòîñóíêè. Îñîáëèâîþ ôîðìîþ çãóðòîâà-
íîñò³ ãðóïè º åìîö³éíà ³äåíòèô³êàö³ÿ ÿê åìîö³éíà ó÷àñòü
îñîáèñòîñò³ â ñïðàâàõ êîëåêòèâó.
Îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê çàñîáó ôó-

íêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ãðóïè (Ã.Ì. Àíäðåºâà,
Â.Â. Àâðàìåíêîâà, Ì.Í. Êîðíºâ òà ³í.):
1) ïåðåáóâàííÿ ëþäåé â ºäèíîìó ïðîñòîð³, ÷àñ³, ÿê³ ñïðè÷èíÿ-

þòü ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâàòèñÿ;
2) ñï³ëüíà ìåòà, ÿêà äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè ðåçóëüòàò;
3) ðîçïîä³ë ôóíêö³é ³ ðîëåé ì³æ ó÷àñíèêàìè âçàºìèí.

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ãðóïè ³ êîëåêòèâó. Êîëåêòèâ
– öå ñîö³àëüíà ãðóïà íàéâèùîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó, äå ì³æîñîáèñ-
ò³ñí³ ñòîñóíêè îïîñåðåäêîâàí³ âçàºìíî ö³ííèì ³ çíà÷óùèì çì³ñ-
òîì ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Éîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îçíàêè:
1) äîáðîâ³ëüíå îá’ºäíàííÿ ëþäåé äëÿ äîñÿãíåííÿ ñîö³àëüíî âàæ-

ëèâî¿ ìåòè;
2) çãóðòîâàí³ñòü ³ ö³ë³ñí³ñòü;
3) êîíêðåòí³ñòü ³ ïðåäìåòí³ñòü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, ÿê³

ñïðèÿþòü åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³.
Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè – öå âçàºìèíè ì³æ ÷ëåíàìè ãðó-

ïè (êîëåêòèâó), ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ì³ñöåì ³íäèâ³äà òà õàðàêòå-
ðèñòèêàìè ãðóïè.

Ñòðóêòóðà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â:
1) ôóíêö³îíàëüíî-ðîëüîâ³ – ðîçãîðòàþòüñÿ â ïðîöåñ³ çàñâîºííÿ

îñîáèñò³ñòþ íîðì ³ ñïîñîá³â ä³é;
2) åìîö³éíî-îö³íí³, ÿê³ çàñâ³ä÷óþòü â³äïîâ³äí³ñòü îö³íîê ñîö³-

àëüíèì íîðìàì;
3) îñîáèñò³ñíî-çì³ñòîâ³ ÿê êðèòåð³é ñåíñó âçàºìîä³¿.

Ïîêàçíèêè êîëåêòèâ³ñòñüêèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â:
1) â³äïîâ³äàëüí³ñòü;
2) çãóðòîâàí³ñòü;
3) âèçíà÷åííÿ ïåðñïåêòèâ;
4) ïàðòíåðñòâî;
5) äîáðîâ³ëüí³ñòü îá’ºäíàííÿ.

Ôåíîìåí «êîëåêòèâ³çìó» âèâ÷àâñÿ â çàõ³äíîºâðîïåéñüêèõ
êðà¿íàõ (Ñ. Àø, Ì. Øåð³ô), îäíàê òàêîþ íàçâîþ â³í òàì çäåá³ëü-
øîãî íå ïîçíà÷àºòüñÿ. Íàéá³ëüø â³äîìèì àäåêâàòíèì ïîíÿòòÿì
º ôåíîìåí «âèùèé ð³âåíü ðîçâèòêó ãðóïè».

²ñíóº ñò³éêà ³ëþç³ÿ, ì³ôîëîã³÷íå óÿâëåííÿ, ùî êîëåêòèâ
ìîæíà ñòâîðèòè â áóäü-ÿêèõ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ óìîâàõ. Âèòîêè



104

ö³º¿ äîñë³äíèöüêî¿ ïîçèö³¿ çíàõîäèìî â 30-õ ðîêàõ XX ñò., êîëè
çàêëàäàëèñÿ ³äåîëîã³÷í³ çàñàäè êîíöåïö³¿ ôîðìóâàííÿ «íîâî¿
ëþäèíè».

Ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ òàêî¿ ³äå¿ ìîæëèâà ëèøå â 8–11% âè-
ïàäê³â (Ð.Ñ. Íºìîâ).

Îñíîâí³ ÷èííèêè, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü ïåðåòâîðèòè ãðóïó â
êîëåêòèâ:
1) â³êîâèé òà ñòàòåâèé ñêëàä ó÷í³â;
2) ð³âåíü ñï³âðîá³òíèöòâà ïåäàãîãà ç ñ³ì’ºþ;
3) ãðóïîâ³ ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ó÷í³â ÿê ïîêàçíèêè ñ³ìåéíîãî

ì³êðîêë³ìàòó;
4) îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà;
5) ð³âåíü âçàºðîçóì³ííÿ â ïåäàãîã³÷íîìó ñåðåäîâèù³.

ßê íàñë³äîê, ï³äì³íà òåðì³íîëîã³¿ (ãðóïè êîëåêòèâîì, ³
íàâïàêè) º ïåðåäóìîâîþ ñòâîðåííÿ â ïðàêòèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ íåâèçíà÷åíî¿ ³ øê³äëèâî¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ñèòóàö³¿,
êîëè êîëåêòèâàìè íàçèâàþòü ó÷í³âñüê³ ãðóïè, ÿê³ íå º òàêèìè.

Íåàðãóìåíòîâàíå âæèâàííÿ òåðì³íó «êîëåêòèâ» äèñêðåäè-
òóº éîãî ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí, à îòæå, ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷í³ îñíîâè íàâ÷àëüíîãî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â ö³ëîìó.

Ñòðóêòóðà êîëåêòèâó:
1) êîìïîçèö³ÿ – â³äîáðàæåííÿ ñâîºð³äíîñò³ éîãî ÷ëåí³â ÿê ³íäè-

â³äóàëüíîñòåé;
2) êàíàëè êîìóí³êàö³é – ñèñòåìà íàïðÿìê³â ñï³ëêóâàííÿ:

öåíòðàë³çîâàíà ³ äåöåíòðàë³çîâàíà.
Îñíîâí³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó êîëåêòèâó (çà À.Ñ. Ìàêàðåíêîì):

1. Íåîðãàí³çîâàíà, àáî äèôóçíà, – ïåðâèííå çíàéîìñòâî ì³æ
÷ëåíàìè ãðóïè.

2. Ñòâîðåííÿ àêòèâó – â³äá³ð ó÷èòåëåì ïîòåíö³éíèõ ïîì³÷íè-
ê³â ç íåîô³ö³éíèõ ë³äåð³â êëàñó, ÿê³, êð³ì òîãî, ïîçèòèâíî
çàðåêîìåíäóâàëè ñåáå â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³.

3. Ñàìîóïðàâë³ííÿ – ñàìîñò³éíå ïðèéíÿòòÿ ãðóïîþ ð³øåíü áåç
àêòèâíîãî ñïðèÿííÿ ïåäàãîãà.
Îñíîâí³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó ãðóïè òà â³äïîâ³äí³ ¿ì çâ’ÿçêè

(Ë.². Óìàíñüêèé, À.Ì. Ëóòîøê³í):
1. Íîì³íàëüíà ãðóïà – ôîðìàëüíå îá’ºäíàííÿ íåçíàéîìèõ àáî

ìàëîçíàéîìèõ ëþäåé. Çä³éñíþºòüñÿ çàãàëüíå çíàéîìñòâî,
ïåðâèííèé ðîçïîä³ë îáîâ’ÿçê³â, ÿêèé ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè
ë³äåð³â. Âèíèêàþòü ïåðâèíí³ ïî÷óòòÿ ñèìïàò³¿ òà àíòèïàò³¿.
ßäðî ãðóïè º íå÷èñëåííèì ³ íåðåôåðåíòíèì. Òðèâàë³ñòü
ñòàä³¿: â³ä 2–3 äí³â äî 2–3 ì³ñÿö³â. Çâ’ÿçêè – ôðîíòàëüí³,
òîáòî îñíîâíèì äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ ïðî ÷ëåí³â êëàñó º ïå-
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äàãîã àáî íàéá³ëüø ðåôåðåíòíà îñîáà â ó÷í³âñüêîìó ñåðåäî-
âèù³.

2. Àñîö³àö³ÿ – íàÿâí³ñòü ñï³ëüíî¿ ìåòè, îô³ö³éíî¿ ñòðóêòóðè,
àëå â³äñóòí³ñòü ñò³éêî¿ ñèñòåìè âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ÷ëåíàìè
ãðóïè. Ôîðìóþòüñÿ âçàºìí³ îö³íêè, ñòîñóíêè, âèîêðåìëþòüñÿ
íåîô³ö³éí³ ë³äåðè. Ñòàá³ë³çóþòüñÿ ì³êðîãðóïè, ÿê³ ìîæóòü
êîíôë³êòóâàòè ì³æ ñîáîþ. Çàãàëüí³ ³íòåðåñè ùå ñëàáêî óñâ³-
äîìëåí³. Çâ’ÿçêè – ðàä³àëüí³, òîáòî îñíîâíèì äæåðåëîì ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ÷ëåí³â êëàñó º íåîô³ö³éí³ ë³äåðè.

3. Êîîïåðàö³ÿ – âèñîêèé ð³âåíü ñï³âïðàö³. Ñòàá³ë³çóºòüñÿ ñèñ-
òåìà âçàºìîñòîñóíê³â, ïî÷óòòÿ ñèìïàò³¿ òà àíòèïàò³¿, ïîñè-
ëþºòüñÿ âïëèâ ë³äåð³â, ì³êðîãðóï. Çâ’ÿçêè – ³ºðàðõ³÷í³, òîá-
òî âñòàíîâëþºòüñÿ ñèñòåìà «ïåäàãîã – ÿäðî – ðåøòà ó÷í³â».

4. Êîðïîðàö³ÿ º íåáàæàíîþ ñòàä³ºþ, îñê³ëüêè ïåðåäáà÷àº ðîç-
ïàä ãðóïè íà ì³êðîãðóïè, îêðåìèõ ¿¿ ÷ëåí³â, ÿê³ çàéíÿò³ ðîç-
â’ÿçàííÿì âëàñíèõ ìåðêàíòèëüíèõ ïðîáëåì. Âèíèêàº, êîëè
íà ïîïåðåäí³é ñòàä³¿ (êîîïåðàö³¿) ó ñòàâëåíí³ â÷èòåëÿ äî ó÷-
í³â äîì³íóº ïðèìóñîâ³ñòü ³ ïð³îðèòåòíèìè º ñóá’ºêò-îá’ºêòí³
ñòîñóíêè. Ôîðìóþòüñÿ ëàíöþæêîâ³ çâ’ÿçêè ÿê ïîêàçíèê â³ä-
÷óæåíîñò³ ÷ëåí³â ãðóïè, îêðåìèõ ì³êðîãðóï â³ä çàãàëüíî¿
ìåòè, ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

5. Àâòîíîì³ÿ – çäàòí³ñòü ãðóïè äî ñàìîóïðàâë³ííÿ. Ô³êñóº âè-
ñîêèé ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ó÷í³â. ª ëîã³÷íîþ ñòàä³ºþ
êîîïåðàö³¿, ÿêùî â ãðóï³ â³äñóòíº äîì³íóâàííÿ ïðèìóñó. Õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ âíóòð³øíüîþ çãóðòîâàí³ñòþ, â³äñóòí³ñòþ ïî-
ä³ëó ì³êðîãðóï çà ñèìïàò³ÿìè ÷è àíòèïàò³ÿìè, ñòàòòþ. Ñòà-
á³ë³çóºòüñÿ, êîëè ïåäàãîã áóäóº ñòîñóíêè ç ä³òüìè íà çàñàäàõ
ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíîãî ï³äõîäó, îñîáèñò³ñíî-çîð³ºíòîâàíîãî âè-
õîâàííÿ. Çâ’ÿçêè º êðóãîâèìè, òîáòî ÷ëåíè ãðóïè ìàþòü
îäíàêîâ³ ìîæëèâîñò³.

6. Êîëåêòèâ – âèùèé ð³âåíü ðîçâèòêó ãðóïè, íà ÿêîìó äîì³íó-
þ÷èì º óñâ³äîìëåíå ñîö³àëüíå ñòàâëåííÿ äî ìåòè ³ çàâäàíü
ä³ÿëüíîñò³. Ñòàá³ëüíèìè º ïîâí³ çâ’ÿçêè ÿê ñâ³ä÷åííÿ âèñî-
êîãî ð³âíÿ âíóòð³øíüîãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿.
Íàóêîâ³ óÿâëåííÿ Ë.². Óìàíñüêîãî, À.Ì. Ëóòîøê³íà ïðî ñòà-

ä³éí³ñòü ðîçâèòêó êîëåêòèâó ðîçâèâàþòü ïîãëÿäè À.Ñ. Ìàêàðåíêà
³ º äîêàçîâèìè â ïîÿñíåíí³ ñîö³àëüíèõ ÿâèù, êîëè â ³ñòîð³¿ ëþä-
ñòâà ðîçïàäàëèñÿ âåëèê³ ³ìïåð³¿ (Ðèìñüêà, Îòîìàíñüêà, Ðîñ³éñü-
êà òîùî). Ñèñòåìà ¿õ óïðàâë³ííÿ (àâòîðèòàðèçì, æîðñòêèé àâòî-
ðèòàðíî-êîìàíäíèé ñòèëü) º âëàñòèâîþ áàãàòüîì ñüîãîäí³øí³ì
÷èíîâíèêàì, ÿê³ â³äâåðòî íåõòóþòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè
çíàííÿìè, ñïèðàþ÷èñü íà äèêòàò, ÷âàíñòâî, íàâ³þâàííÿ ñòðàõó
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îòî÷åííþ. Ïðàêòèêà ñâ³ä÷èòü, ùî ð³âåíü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íî¿ êóëüòóðè, ÿê ³ çàãàëüíî¿ êóëüòóðè, çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíî
íèçüêèì ³ ïðèì³òèâíèì, ùî äîäàòêîâî àêòóàë³çóº ïðîáëåìó ïî-
øóêó ìåõàí³çì³â âçàºìîðîçóì³ííÿ.

Âíóòð³øí³ îçíàêè ãðóïè (êîëåêòèâó):
1) îðãàí³çàö³éí³ – ê³ëüê³ñòü, â³êîâèé ðîçïîä³ë, ñòàòåâèé ñêëàä,

êàíàëè êîìóí³êàö³é, ðîë³;
2) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ – ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, ñòèëü ë³äåð-

ñòâà, ãðóïîâ³ ö³ííîñò³ ³ íîðìè, ñèñòåìà çàîõî÷åíü ³ ïîêàðàíü.
Çîâí³øí³ îçíàêè:

1) çì³ñò òà ôîðìà ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³;
2) ìåòà òà çàâäàííÿ ä³ÿëüíîñò³; òèï ñòîñóíê³â ì³æ ÷ëåíàìè ãðóïè;
3) çîâí³øíÿ òà âíóòð³øíÿ îðãàí³çàö³ÿ; ãðóïîâ³ íîðìè òà ö³í-

íîñò³;
4) óñâ³äîìëåííÿ ÷ëåíàìè ãðóïè ñâîãî ñòàâëåííÿ äî íå¿, íàÿâ-

í³ñòü «Ìè-ïî÷óòòÿ»;
5) çì³ñò ãðóïîâèõ àòðèáóò³â (íàçâà, ñèìâîëè, ãàñëà òîùî).

Îçíàêè «ìàæîðíîãî òîíó» â êîëåêòèâ³ (À.Ñ. Ìàêàðåíêî):
1) âíóòð³øí³é ñïîê³é, ãîòîâí³ñòü äî ä³¿, ñòàá³ëüíà áàäüîð³ñòü;

âëàñíà ã³äí³ñòü êîæíîãî ÷ëåíà êîëåêòèâó, ãîðä³ñòü çà íüîãî;
2) ºäí³ñòü êîëåêòèâó, çãóðòîâàí³ñòü;
3) êðèòèêà ³ ñàìîêðèòèêà;
4) çàõèùåí³ñòü ÷ëåí³â êîëåêòèâó, ¿õ äîö³ëüíà ³ êîðèñíà àêòèâ-

í³ñòü;
5) ñòðèìàí³ñòü ó ä³ÿõ, ñëîâàõ.

Îñíîâíà ³äåÿ «ìàæîðó» – îïòèì³ñòè÷í³ âçàºìîñòîñóíêè â ñè-
ñòåì³ «ïåäàãîã – ó÷åíü», äå ïðîâ³äíó ðîëü â³ä³ãðàº ïåäàãîã.

Òèïè âçàºìíîãî âïëèâó â êîëåêòèâ³ (Â. Îëüøàíñüêèé):
1) âçàºìíå ïîëåãøåííÿ – ïðèñóòí³ñòü ïåâíèõ ïàðòíåð³â ï³äâè-

ùóº óñï³øí³ñòü ä³ÿëüíîñò³;
2) âçàºìíå óòðóäíåííÿ – ïðèñóòí³ñòü îáîõ ïàðòíåð³â ïðèçâî-

äèòü äî ñèíõðîííîãî çá³ëüøåííÿ ïîìèëîê;
3) îäíîñòîðîííº ïîëåãøåííÿ – ïðèñóòí³ñòü îäíîãî ïàðòíåðà

ïîëåãøóº ä³ÿëüí³ñòü ³íøîãî;
4) îäíîñòîðîííº óòðóäíåííÿ – ïðèñóòí³ñòü îäíîãî ïàðòíåðà íå-

ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà ä³ÿëüí³ñòü ³íøîãî;
5) íåçàëåæí³ñòü – ñï³ëüíà ïðèñóòí³ñòü íå â³äîáðàæàºòüñÿ íà

ä³ÿëüíîñò³ êîæíîãî ç ïàðòíåð³â, º åï³çîäè÷íîþ. Âçàºìíèé
âïëèâ º âèõ³äíîþ ïîçèö³ºþ äëÿ àíàë³çó ôåíîìåíó «ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñóì³ñíîñò³», ÿêèé, ó ñâîþ ÷åðãó, º ³íäèêàòîðîì ç’ÿñó-
âàííÿ ð³âí³â îñîáèñò³ñíî¿ òà ãðóïîâî¿ íåðâîçíîñò³ ÿê ïåðåäó-
ìîâ âèíèêíåííÿ êîíôë³êò³â.
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Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ êîíôë³êòè â³äïîâ³äàþòü ãëèáèííèì
ïîòðåáàì ëþäèíè, îñê³ëüêè áóäü-ÿêèé ïðîãðåñ º ìîæëèâèì ÷å-
ðåç êîíñòðóêòèâíó ñóïåðå÷í³ñòü â ³íòåðåñàõ, ñóäæåííÿõ, îö³í-
êàõ. Çì³ñò êîíôë³êòó: éîãî ó÷àñíèêè ïî-ð³çíîìó âáà÷àþòü øëÿ-
õè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì.

Ïðè÷èíè êîíôë³êò³â (Â. Îëüøàíñüêèé):
1) îñîáëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ ìåòè ä³ÿëüíîñò³;
2) îñîáëèâîñò³ óïðàâë³ííÿ, ÿê³ âèêëèêàí³ íåâì³ííÿì ðîçì³ñòèòè

ëþäåé â³äïîâ³äíî äî ¿õ êâàë³ô³êàö³¿ òà ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé;
3) äåôîðìàö³¿ ó âçàºìîðîçóì³íí³, ÿê³ ñïðè÷èíåí³ íåñïðèÿòëè-

âèìè ì³æîñîáèñò³ñíèìè ñòîñóíêàìè.
Âèäè êîíôë³êò³â:

1. Ì³æîñîáèñò³ñíèé – ñèòóàö³ÿ âçàºìîä³¿ ëþäåé, ÿêà â³äçíà÷à-
ºòüñÿ òåíäåíö³ºþ äîñÿãòè íåñóì³ñíèõ ö³ëåé, äîòðèìóâàòèñÿ
òèõ ñàìèõ ö³ííîñòåé ³ íîðì ç ìåòîþ ïîâñÿêäåííî¿ ¿õ ðåàë³-
çàö³¿ ó âçàºìîñòîñóíêàõ.

2. Ì³æãðóïîâèé – ñèòóàö³ÿ âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíèõ ãðóï, ÿê³ ìà-
þòü íåñóì³ñí³ ö³ë³ ³ ñâî¿ìè ïðàêòè÷íèìè ä³ÿìè ïåðåøêî-
äæàþòü îäíà îäí³é.
Îçíàêè êîíôë³êòó:

1) â³äíîñíà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ð³âíîâàãà â ãðóï³;
2) óòðóäíåííÿ îñíîâíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³;
3) íåìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ æèòòºâèõ ïëàí³â ³ ïðîãðàì, òîáòî

íåñïðîìîæí³ñòü âèêîíóâàòè æèòòºâ³ ôóíêö³¿ äîòè, äîêè íå
áóäå ðîçâ’ÿçàíà ñóïåðå÷í³ñòü.
Òàêèì ÷èíîì, äëÿ êîíñòðóêòèâíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ êîíôë³êòó

íåîáõ³äíî çíàéòè äæåðåëî îñíîâíèõ ñóïåðå÷íîñòåé.

Ëåêö³ÿ 2.
Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè â ó÷í³âñüê³é ãðóï³

Íåõàé êîæíèé âì³º éòè ñâî¿ì øëÿõîì.

Ïðîïåðö³é Ñåêñò, áë. 50 – áë. 15 äî í.å.

1. Ó÷í³âñüêèé êëàñ ÿê ð³çíîâèä ãðóïè.
2. Îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ó÷í³âñüêî¿ ãðóïè.
3. Â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó ãðóïè.
4. Ñ³ì’ÿ ³ ¿¿ âïëèâ íà ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè â ó÷í³âñüê³é ãðóï³.

Ó÷í³âñüêèé êëàñ ÿê ð³çíîâèä ãðóïè. Õàðàêòåðèñòèêà ó÷í³â-
ñüêîãî êëàñó íå ìîæå áóòè ñóìàðíèì ðåçóëüòàòîì âëàñòèâîñòåé
¿¿ ÷ëåí³â.
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Îñíîâí³ îçíàêè ó÷í³âñüêîãî êëàñó:
1) îô³ö³éí³ ñòîñóíêè, ÿê³ ðåãóëþþòüñÿ íîðìàòèâíèìè äîêóìåí-

òàìè Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè, Ñòàòóòîì øêîëè,
Ïðàâèëàìè äëÿ ó÷í³â òîùî;

2) íåîô³ö³éí³ ñòîñóíêè, ÿê³ ðåãóëþþòüñÿ çäåá³ëüøîãî îñîáèñ-
òèìè ñèìïàò³ÿìè àáî àíòèïàò³ÿìè ïåäàãîã³â, ó÷í³â, áàòüê³â
òîùî.
Âèäè ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â:

1) çà âåðòèêàëëþ, àáî âåðòèêàëüí³ (³ºðàðõ³ÿ);
2) çà ãîðèçîíòàëëþ, àáî ãîðèçîíòàëüí³ (ì³æ ñòàòóñíèìè ïîçè-

ö³ÿìè ÷ëåí³â êîëåêòèâó);
3) ä³ëîâ³ (ìîòèâàö³ÿ – ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü);
4) îñîáèñò³ñí³ (ìîòèâàö³ÿ – òîâàðèøóâàííÿ, äðóæáà);
5) ðàö³îíàëüí³ (ñêëàäàþòüñÿ íåçàëåæíî â³ä âèêîíóâàíî¿ ðîáîòè);
6) îïîñåðåäêîâàí³ (ìîòèâàö³ÿ – â³äìîâà â³ä ïðÿìî¿ âçàºìîä³¿);
7) áåçïîñåðåäí³ (ìîòèâàö³ÿ – ïðàãíåííÿ äî ïðÿìî¿ âçàºìîä³¿).

Îñíîâí³ ñóäæåííÿ â ãðóï³ ÿê ïîêàçíèêè ó÷í³âñüêîãî âîëåâè-
ÿâëåííÿ:
1) îö³íí³ (âèõ³äíà ïîçèö³ÿ – ïîð³âíÿííÿ ôàêò³â);
2) àðãóìåíòóþ÷³, àáî äîêàçîâ³ (âèõ³äíà ïîçèö³ÿ – äîñÿãíåííÿ

ìåòè);
3) àíàë³òè÷í³ (âèõ³äíà ïîçèö³ÿ – äåòàë³çàö³ÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòó-

àö³¿);
4) ñóäæåííÿ-âèçíà÷åííÿ (âèõ³äíà ïîçèö³ÿ – ç’ÿñóâàííÿ çíà÷åí-

íÿ ïîíÿòü);
5) êîíñòðóêòèâí³ (âèõ³äíà ïîçèö³ÿ – ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó

ïîä³é).
Óìîâè åôåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³âñüêîãî êîëåêòèâó:

1) îñâ³òí³ – çíàííÿ øê³ëüíèõ ïðåäìåò³â òà ïîçàøê³ëüíî¿ ïðî-
ãðàìè; êóëüòóðà ìèñëåííÿ, ïîâåä³íêè;

2) ïðîôåñ³éíî-òðóäîâ³ – çíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ïðåäìåò³â; ïðîôå-
ñ³éíà ìàéñòåðí³ñòü; ïðîôåñ³éíà òâîð÷³ñòü.
Îçíàêè îðãàí³çîâàíîãî êëàñó:

1) ðåçóëüòàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ñàìîóïðàâë³ííÿ;
2) ä³éîâèé ðîçïîä³ë îáîâ’ÿçê³â ì³æ ó÷íÿìè;
3) íàÿâí³ñòü ñï³ëüíîãî ïëàíó ä³é;
4) â³äñóòí³ñòü àíòàãîí³ñòè÷íèõ ñóïåðå÷íîñòåé ó ñèñòåì³ ì³æ-

îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â;
5) äèñöèïë³íîâàí³ñòü;
6) ä³ëîâà àêòèâí³ñòü;
7) òâîð÷à ä³ÿëüí³ñòü.
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Îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ó÷í³âñüêî¿ ãðóïè. Åòàïè
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â ó÷í³âñüêîìó êëàñ³ (À.Â. Ïåòðîâñüêèé):
1. Àäàïòàö³ÿ – àêòèâíå çàñâîºííÿ ñîö³àëüíèõ íîðì, îâîëîä³ííÿ

â³äïîâ³äíèìè ôîðìàìè ³ çàñîáàìè ä³ÿëüíîñò³. Âèíèêàº îá’-
ºêòèâíà íåîáõ³äí³ñòü «áóòè òàêèìè, ÿê óñ³«, òîáòî ïðàãíåí-
íÿ äî ìàêñèìàëüíî¿ àäàïòàö³¿ íà îñíîâ³ ñóá’ºêòèâíèõ ïåðå-
æèâàíü. ßê íàñë³äîê, âòðà÷àþòüñÿ îêðåì³ âëàñí³ ³íäèâ³äó-
àëüí³ îñîáëèâîñò³ («ðîç÷èíåííÿ â çàãàëüí³é ìàñ³«). Ìîæóòü
ç’ÿâèòèñÿ îñîáèñò³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ, ÿê³ â³äñóòí³ â ³íøèõ
÷ëåí³â ãðóïè.

2. ²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ – ðåçóëüòàò ðîçâ’ÿçàííÿ ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ
íàñë³äêàìè àäàïòàö³¿ ³ íåçàäîâîëåí³ñòþ â ìàêñèìàëüí³é ïåð-
ñîíàë³çàö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîøóêó çàñîá³â ñàìîðåàë³çàö³¿,
ñàìîâèçíà÷åííÿ.

3. ²íòåãðàö³ÿ – ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ðîçâ’ÿçàííÿ ñóïåðå÷íîñò³
ì³æ ïðàãíåííÿì áóòè ïîòð³áíèì äëÿ ³íøèõ ³ ïîòðåáîþ ñï³ëü-
íîñò³ ïðèéíÿòè ëèøå ò³ ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ñóá’ºêòà,
ÿê³ íàéá³ëüøå â³äïîâ³äàþòü âëàñíèì ö³ííîñòÿì. ßêùî ñóïå-
ðå÷í³ñòü çàëèøàºòüñÿ, òî ³ñíóº âèñîêà éìîâ³ðí³ñòü âèíèê-
íåííÿ äåç³íòåãðàö³¿. Âàæëèâà ðîëü ó ¿¿ ðîçâ’ÿçàíí³ íàëåæèòü
àòðàêö³¿ òà ïîòåíö³éí³é ðåàë³çàö³¿ ñåáå ÿê ðåôåðåíòíî¿ îñî-
áèñòîñò³, äæåðåëîì ðîçâèòêó òà ñàìîâèçíà÷åííÿ ÿêî¿ º ñóïå-
ðå÷í³ñòü ì³æ ïîòðåáîþ â ïåðñîíàë³çàö³¿ ³ îá’ºêòèâíîþ çàö³-
êàâëåí³ñòþ ðåôåðåíòíî¿ äëÿ íå¿ ñï³ëüíîñò³ ïðèéìàòè çíà÷óù³
âèÿâè ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.
Â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó ãðó-

ïè. Â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ (À.Â. Ïåòðîâñüêèé):
1. Ïåðåääîøê³ëüíèé â³ê (ðîçâèòîê çä³éñíþºòüñÿ ïåðåâàæíî â

ñ³ì’¿):

1) àäàïòàö³ÿ – ð³âåíü çàñâîºííÿ íàéïðîñò³øèõ íàâè÷îê îâîëî-
ä³ííÿ ìîâîþ;

2) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ – «ß», «Ìîº»; «ß ìàëèé»;
3) ³íòåãðàö³ÿ – óì³ííÿ óïðàâëÿòè âëàñíîþ ïîâåä³íêîþ, âèêî-

íóâàòè âèìîãè äîðîñëèõ.

2. Äîøê³ëüíèé â³ê (âõîäæåííÿ äèòèíè â ãðóïó ðîâåñíèê³â):

1) àäàïòàö³ÿ – çàñâîºííÿ íîðì ³ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè, ÿê³ ñõâà-
ëþþòüñÿ äîðîñëèìè;

2) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ – ãàðìîí³çàö³ÿ íåóñâ³äîìëåíîãî ïðàãíåííÿ
âèçíà÷èòè âëàñíó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, êîëè ïîâåä³íêà çîð³ºí-
òîâàíà íå íà ðîâåñíèê³â, à íà äîðîñëèõ;



110

3) ³íòåãðàö³ÿ – ãàðìîí³çàö³ÿ íåóñâ³äîìëåíîãî äèòèíîþ ïðàãíåí-
íÿ âèçíà÷èòè âëàñíó íåïîâòîðí³ñòü ³ ãîòîâí³ñòü äîðîñëèõ
ñïðèéíÿòè ¿¿.

3. Ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê (âõîäæåííÿ â íîâó ãðóïó ðîâåñíè-
ê³â):

1) àäàïòàö³ÿ – âñòàíîâëåííÿ êîíòàêò³â ç ðîâåñíèêàìè;
2) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ – ñàìîâèçíà÷åííÿ, ÿê ïðàâèëî, â íàâ÷àëü-

í³é ä³ÿëüíîñò³;
3) ³íòåãðàö³ÿ – ñàìîñòâåðäæåííÿ ó âñ³õ ñèñòåìàõ ñîö³àëüíî¿

ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó.

4. Ï³äë³òêîâèé â³ê (ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â ãðóï³ ðîâåñíèê³â):

1) àäàïòàö³ÿ – óäîñêîíàëåííÿ êîíòàêò³â ç ðîâåñíèêàìè;
2) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ – îñîáëèâîñò³ ñàìîðåàë³çàö³¿ ç äîïîìîãîþ

ïî÷óòòÿ äîðîñëîñò³;
3) ³íòåãðàö³ÿ – ïîòðåáà çíàéòè êîíòàêòè ç ðîâåñíèêàìè äëÿ

ìîæëèâîñòåé ñàìîðåàë³çàö³¿ â ïîäàëüøîìó.

5. Þíàöüêèé â³ê ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ âèá³ðêîâèõ ñòîñóíê³â
ó ãðóï³:

1) àäàïòàö³ÿ – óäîñêîíàëåííÿ êîíòàêò³â ç ðîâåñíèêàìè;
2) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ – ñòâîðåííÿ ïåðåäóìîâ äëÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñà-

ìîðåàë³çàö³¿ (ðîê³â);
3) ³íòåãðàö³ÿ – ïîòðåáà çíàéòè êîíòàêòè äëÿ ïðîôåñ³éíîãî, îñî-

áèñò³ñíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíîâëåí-
íÿ îñîáèñòîñò³ ìàº ïåðåá³ã â³êîâèõ êðèç ÿê îá’ºêòèâíèõ ÿâèù
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, äå çà íåãàòèâíèìè ñèìïòîìàìè ðîçãîðòà-
þòüñÿ ïîçèòèâí³ íîâîóòâîðåííÿ:
1. Íåãàòèâíà ñèìïòîìàòèêà â äîøê³ëüíîìó â³ö³: óïåðò³ñòü, íå-

ãàòèâ³çì, ïðîòåñò-áóíò, ñâàâ³ëëÿ, íîðîâëèâ³ñòü, çíåö³íåííÿ
âèìîã äîðîñëèõ, äåñïîòèçì ÿê îçíàêè êðèçè 3 ðîê³â (Å. Êå-
ëåð, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé).

2. Íåãàòèâíà ñèìïòîìàòèêà â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³, àáî
â ïåðø³é ôàç³ îòðîöòâà: óïåðò³ñòü, íåãàòèâ³çì, ë³íîù³, íå-
äáàë³ñòü, õèòðîù³, õâàñòîù³, äðàò³âëèâ³ñòü ÿê îçíàêè êðè-
çè 7 ðîê³â (Â.Ì. Ïîë³ùóê).

3. Íåãàòèâíà ñèìïòîìàòèêà â ï³äë³òêîâîìó â³ö³, àáî â äðóã³é
ôàç³ îòðîöòâà (îçíàêè êðèçè 13 ðîê³â):

1) ä³â÷àòêà:
à) îñíîâí³ ñèìïòîìè: áëîê «ÏÑ» (çàðîçóì³ë³ñòü, óïåðò³ñòü

ÿê íåïîñëóõ); áëîê «ÀÑ» (äðàò³âëèâ³ñòü, õèòðîù³, ï³-
çíàâàëüíà îáìåæåí³ñòü, àãðåñèâí³ñòü, ëèõîñë³â’ÿ, êîðèñ-
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ëèâ³ñòü); áëîê «ÍÍ» (íåäáàë³ñòü, áàéäóæ³ñòü, ë³íîù³);
á) ñóïóòí³ ñèìïòîìè: ³íäèâ³äóàë³çì, íåãàòèâ³çì, êîðèñëè-

â³ñòü, ïðèñòîñîâíèöòâî, æîðñòîê³ñòü;
2) õëîï÷èêè:

à) îñíîâí³ ñèìïòîìè: áëîê «ÏÑ» (óïåðò³ñòü ÿê íåïîñëóõ,
íåãàòèâ³çì); áëîê «ÀÑ» (äðàò³âëèâ³ñòü, õèòðîù³, õâàñ-
òîù³, ëèõîñë³â’ÿ); áëîê «ÍÍ» (íåäáàë³ñòü, áàéäóæ³ñòü,
ë³íîù³);

á) ñóïóòí³ ñèìïòîìè: ³íäèâ³äóàë³çì, êîðèñëèâ³ñòü, àãðå-
ñèâí³ñòü, ïðèñòîñîâíèöòâî, æîðñòîê³ñòü, ï³çíàâàëüíà
îáìåæåí³ñòü (Â.Ì. Ïîë³ùóê).

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ íàñë³äêè çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³
êîëåêòèâó.
1. Ïîçèòèâí³ – ÿê ïðàâèëî, â³äáóâàºòüñÿ ñàìîðåàë³çàö³ÿ ³íäè-

â³äóàëüíîñòåé, óíàñë³äîê ÷îãî âèíèêàþòü ñïðèÿòëèâ³ óìîâè
äëÿ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ÷èñëåííîìó êîëåêòèâ³ ëåãøå ðîç-
ïîä³ëèòè îáîâ’ÿçêè ì³æ ó÷íÿìè, îñê³ëüêè ³ñíóº áàãàòî âàð³-
àíò³â òàêîãî ðîçïîä³ëó. Êîëåêòèâ çáèðàº ³ îáðîáëÿº çà îäíà-
êîâèé ïðîì³æîê ÷àñó á³ëüøå ³íôîðìàö³¿, çàä³þº á³ëüøó ê³ëü-
ê³ñòü ñâî¿õ ÷ëåí³â äî ïðèéíÿòòÿ ïîòð³áíîãî ð³øåííÿ. Ç³ çá³-
ëüøåííÿì êîëåêòèâó çðîñòàº éìîâ³ðí³ñòü àðãóìåíòîâàíèõ
ðîçâ’ÿçàíü ð³çíîïëàíîâèõ ïðîáëåì, ÿê³ º ïðîãíîçîâàíèìè ³
ïðèêëàäíèìè.

2. Íåãàòèâí³ – ³ñíóº éìîâ³ðí³ñòü çíèæåííÿ çãóðòîâàíîñò³, ñòâî-
ðåííÿ íå÷èñëåííèõ â³ä÷óæåíèõ ãðóï. Âåëèêèì êîëåêòèâîì
âàæ÷å êåðóâàòè, îðãàí³çîâóâàòè âçàºìîä³þ éîãî ÷ëåí³â, íà-
ëàãîäæóâàòè âçàºìîñòîñóíêè. Ïîòåíö³éíîþ º ïîÿâà àíòàãî-
í³ñòè÷íî¿ ïðîòèä³¿ äóìîê, ³äåé òîùî, ùî ïðèçâåäå äî çàãîñò-
ðåííÿ ñòîñóíê³â ì³æ ì³êðîãðóïàìè. Ñòàòóñ îäíèõ ÷ëåí³â ãðó-
ïè òà ìîæëèâîñò³ ¿õ âèçíàííÿ ï³äâèùóþòüñÿ, à ³íøèõ, íà-
âïàêè, çíèæóþòüñÿ.
Çãóðòîâàí³ñòü ó÷í³âñüêî¿ ãðóïè çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ ïîçè-

òèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ âèáîð³â, ÷àñòîòè ñï³ëêóâàííÿ ³ çóìîâëåíà
ð³âíåì ðîçâèòêó ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, íîðì, óñòàíîâîê (Â. Øïà-
ë³íñüêèé). Ó÷åíèé ñôîðìóëþâàâ ïîíÿòòÿ ÖÎª (ö³íí³ñíî-îð³ºíòà-
ö³éíà ºäí³ñòü) ÿê ³íòåãðàëüíî¿ ñèñòåìè âíóòð³øíüîãðóïîâèõ çâ’ÿç-
ê³â, ÿêà º ïîêàçíèêîì ð³âíÿ òîòîæíîñò³ îö³íîê, óñòàíîâîê, ïîçè-
ö³é ãðóïè â ñòàâëåíí³ äî íàéá³ëüø çíà÷óùèõ äëÿ íå¿ îá’ºêò³â.

Îñíîâí³ ñîö³àëüí³ îð³ºíòèðè â ï³äë³òê³â ³ ñòàðøîêëàñíèê³â:
1) î÷³êóâàííÿ ðîâåñíèê³â;
2) ôîðìóâàííÿ ñïðèÿòëèâèõ îñîáèñò³ñíèõ âçàºìîñòîñóíê³â òà

¿õ âèá³ðêîâ³ñòü;
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3) îñîáèñò³ñíà ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ;
4) ³íòèìíî-îñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ ÿê îñíîâíèé ðåçóëüòàòèâ-

íèé ñïîñ³á êîìóí³êàö³¿.
Äèíàì³êà âçàºìîñòîñóíê³â ó ãðóïàõ ðîâåñíèê³â, íàïðèêëàä

ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â:
- äîðîñëèé çàëèøàºòüñÿ àâòîðèòåòíîþ îñîáîþ;
- ïåðåâàãà ó âèáîð³ òîâàðèø³â âèçíà÷àºòüñÿ ¿õ óñï³õàìè (íå-

âäà÷àìè);
- òèïîâèìè º ïîëÿðí³ îö³íêè ðîâåñíèê³â; âèõ³äíà ïîçèö³ÿ â

ñï³ëêóâàíí³ – âçàºìíèé ³íòåðåñ;
- ó 3–4-õ êëàñàõ óíàñë³äîê íàêîïè÷åííÿ âëàñíîãî äîñâ³äó çðî-

ñòàþòü ïîñèëàííÿ íà ðîëüîâ³ îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ (äîáðîòà, ÷åñ-
í³ñòü òîùî);

- ãðóïîâèé ñîö³àëüíèé ñòàòóñ º ñòàá³ëüíèì ó 75% ä³òåé;
- ñòàá³ë³çàö³ÿ ôåíîìåíó «ïàðàäîêñó óñâ³äîìëåííÿ«ñòàòóñó,

êîëè ó÷í³ ç âèñîêèì ñòàòóñîì íåäîîö³íþþòü ñåáå â ãðóï³ ðî-
âåñíèê³â, à ç íèçüêèì – ïåðåîö³íþþòü ³, íå óñâ³äîìëþþ÷è
âëàñíîãî íåñïðèÿòëèâîãî ñòàíîâèùà, ÷àñòî âäàþòüñÿ äî àã-
ðåñèâíèõ ïðèéîì³â ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó (ß.Ë. Êîëîìèí-
ñüêèé).
Ó ö³ëîìó äîðîñëèé äëÿ ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó º

åòàëîíîì ïîâåä³íêè, à ðîâåñíèê – ëèøå ïàðòíåðîì ó ñï³ëüí³é
ä³ÿëüíîñò³.

Ñòàä³¿ ðîçâèòêó ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (îñíîâí³ íîâîóòâîðåííÿ):
1. Ñòàä³ÿ íåìîâëÿòè (ä³àäà: «äîðîñëèé – äèòèíà«). Ó âèïàäêó

ñòàâëåííÿ äîðîñëèõ äî äèòèíè ÿê äî îá’ºêòà, ÿêîãî ëèøå ñïî-
âèâàþòü, ãîäóþòü òîùî, ç’ÿâëÿºòüñÿ ôåíîìåí «ãîñï³òàë³çìó»
– ñèíäðîì ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî â³äñòàâàííÿ ÿê íàñë³äîê
äåô³öèòó ñï³ëêóâàííÿ, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ â çàï³çí³ëîìó ðîç-
âèòêó ðóõ³â, íèçüêèõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèêàõ, óïîâ³ëü-
íåíîìó ³ íåïîâíîö³ííîìó ôîðìóâàíí³ âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóí-
êö³é (Ð. Ñï³ö). Âèíèêàº çàö³êàâëåí³ñòü äî ðîâåñíèê³â.

2. Ðàíí³é â³ê (ñòàä³ÿ ïîïåðåäíüî¿ ñï³âïðàö³ ç ðîâåñíèêàìè):

1) åãîöåíòðèçì ìîâëåííÿ (Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé);
2) «äèñöèïë³íà â³äñòàí³» (çàõèñò âëàñíî¿ ³ãðîâî¿ òåðèòîð³¿);
3) êîðîòêî÷àñí³ êîíòàêòè, ó ÿêèõ ðîâåñíèê º äëÿ äèòèíè «íå-

æèâèì îá’ºêòîì» (³ãðàøêà), óíàñë³äîê ÷îãî ³ñíóº íåáåçïåêà
éîãî òðàâìàòèçìó.

3. Ñòàä³ÿ «ïåðåääîøê³ëüíîãî» â³êó:

1) ïîÿâà ñï³ëüíèõ ä³é ç ðîâåñíèêàìè, ñïî÷àòêó ìàëîóçãîäæåíèõ;
2) âèá³ðêîâå ñóá’ºêòèâíå ñòàâëåííÿ äî ðîâåñíèê³â, ÿêå ôîðìó-

ºòüñÿ íà îñíîâ³ ñèìïàò³¿ (àíòèïàò³¿).
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4. Äîøê³ëüíèé â³ê:

1) ïîÿâà òà ñòàá³ë³çàö³ÿ ³ãðîâèõ ãðóï;
2) ðîçâèòîê óì³íü áóòè äèñöèïë³íîâàíèìè;
3) ôîðìóâàííÿ ôåíîìåíó «Ìè»;
4) ðîçâèòîê óì³íü óçãîäæóâàòè îñîáèñò³ ³íòåðåñè ç ãðóïîâèìè.

5. Ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê (ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè îïîñåðåä-
êîâàí³ âïëèâîì ó÷èòåëÿ):

1) áåçïîñåðåäíÿ âçàºìîä³ÿ ó÷í³â íà óðîö³ º íåçíà÷íîþ (ÿâèùå
«êîàêòèâíîñò³»: ïîðó÷, àëå íå ðàçîì);

2) ó ñòîñóíêàõ äîì³íóº «ñòàâëåííÿ äî ñïðàâè«, ïîçèòèâíèé ð³-
âåíü óñï³øíîñò³ ³ äèñöèïë³íè;

3) àäàïòàö³ÿ â êëàñ³ çàëåæèòü â³ä ñòèëþ ïåäàãîã³÷íîãî êåð³âíè-
öòâà;

4) ó÷í³, ÿê³ óñï³øíî íàâ÷àþòüñÿ, ïîñèëþþòü ñâîþ ðåôåðåíò-
í³ñòü øëÿõîì ïîçèòèâíèõ åìîö³éíèõ ïðîÿâ³â.

6. Ï³äë³òêîâèé â³ê (ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü ñòàº ð³çíîïëàíîâîþ ñï³â-
ïðàöåþ):

1) âèá³ðêîâ³ âçàºìîñòîñóíêè, ïîÿâà ñò³éêèõ äðóæí³õ ïàð (îäíî-
ñòàòåâèõ, ð³çíîñòàòåâèõ);

2) íåïðèõîâàíèé ³íòåðåñ äî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè;
3) â³äêðèòòÿ «ß» (².Ñ. Êîí);
4) ïàðèòåòíå ñòàâëåííÿ äî ðåôåðåíòíèõ ðîâåñíèê³â, ùî ïåðåäáà-

÷àº ïðàãíåííÿ ÷ëåí³â ãðóïè äî ð³âíîñò³ â ïðàâàõ ³ îáîâ’ÿçêàõ.

7. Þí³ñòü:

1) ñîö³àëüíà çíà÷óù³ñòü ìåòè ³ çì³ñòó ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³;
2) ðåàë³çàö³ÿ ïîòðåáè ñï³ëêóâàòèñÿ â íåôîðìàëüíèõ ãðóïàõ;
3) ïðàãíåííÿ äî ñàìîñòâåðäæåííÿ íà îñíîâ³ çì³íè çâè÷íîãî ³

òðàäèö³éíîãî ñïîñîáó æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì, êóëüòóðíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â ãðóï³
îçíà÷àº îâîëîä³ííÿ ñîö³àëüíèìè íîðìàìè âëàñíî¿ ïîâåä³íêè,
òîáòî ôåíîìåí «ß» ôîðìóºòüñÿ ç óÿâëåíü ïðî îòî÷åííÿ:
1) â³ê ãðè (äî 6–7 ðîê³â): äèôåðåíö³àö³ÿ ãðè ³ ïðîäóêòèâíî¿

ä³ÿëüíîñò³;
2) øê³ëüíà ñòàä³ÿ: ïåðø³ ñò³éê³ ôîðìè ñâ³òîãëÿäó; äèôåðåíö³àö³ÿ

ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ;
3) äî 12 ðîê³â íàáóâàþòüñÿ âì³ííÿ äîëàòè åãîöåíòðèçì ìèñëåííÿ.

Îñîáëèâîñò³ ãðóïîâî¿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ä³òåé ñåðåä-
íüîãî øê³ëüíîãî â³êó, ñòàðøîêëàñíèê³â:
1) âçàºìí³ î÷³êóâàííÿ ðîâåñíèê³â;
2) âèá³ðêîâ³ñòü ñòîñóíê³â îçíà÷àº ¿õ îïòèì³çàö³þ ³, ÿê íàñë³-

äîê, ³íäèâ³äóàë³çàö³þ îñîáèñòîñò³;
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3) «ïîïóëÿðí³» òà «³çîëüîâàí³» â³äð³çíÿþòüñÿ ñèñòåìàìè ö³íí³-
ñíèõ îð³ºíòàö³é, çîêðåìà, ïîïóëÿðí³ á³ëüøå çîð³ºíòîâàí³ íà
ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü, à íåïîïóëÿðí³ – íà åìîö³éíèé êîíòàêò;

4) óí³êàëüí³ñòü ïåâíîãî ÷ëåíà ãðóïè ÷àñòî ñïðèéìàºòüñÿ îäíî-
êëàñíèêàìè ÿê çàãðîçà äëÿ îñîáèñòîãî àâòîðèòåòó;

5) çì³íþºòüñÿ ðîëü ïåäàãîãà â ó÷í³âñüêîìó ñåðåäîâèù³, íàïðè-
êëàä äëÿ ñòàðøîêëàñíèê³â â³í º ïåðåäóñ³ì ïîðàäíèêîì.
Ñ³ì’ÿ ³ ¿¿ âïëèâ íà ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè â ó÷í³âñüê³é ãðóï³.
Ñ³ì’ÿ – öå ñîö³àëüíà ñèñòåìà, ÿêà ìàº îçíàêè âåëèêî¿ ñîö³-

àëüíî¿ ñï³ëüíîòè (ðåãëàìåíòóþ÷³ íîðìè ñòîñóíê³â, ñàíêö³¿, çðà-
çêè ïîâåä³íêè ì³æ ïîäðóææÿì, ä³òüìè, ðîäè÷àìè òîùî) òà ìà-
ëî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, ÿêà â³äçíà÷àºòüñÿ áåçïîñåðåäí³ì ñï³ëêó-
âàííÿì ³ ñòâîðåíà íà îñíîâ³ øëþáíîãî ñîþçó ÷îëîâ³êà òà æ³íêè.
Â óìîâàõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ êðèçè, ïîñëàáëåííÿ ìîðàëüíî-
åòè÷íèõ ïðàâèë òèïîâèì ó ñ³ìåéíèõ âçàºìèíàõ ñòàº çíåâàæëèâå
ñòàâëåííÿ äî ö³ííîñòåé ñ³ì’¿, âèïàäêîâ³ñòü âñòóïó â øëþá. Ó
2005 ðîö³ ê³ëüê³ñòü îäðóæåíü òà ðîçëó÷åíü â Óêðà¿í³ áóëè ìàé-
æå ïðîïîðö³éíèìè. Ê³ëüê³ñòü ñ³ìåé, ÿêèì á³ëüøå 10 ðîê³â, ç
êîæíèì ðîêîì çìåíøóºòüñÿ.

Ñòàá³ëüíà ñ³ì’ÿ – öå óìîâà âíóòð³øíüî¿ áåçïåêè äåðæàâè,
ãàðàíò çáåðåæåííÿ íàö³îíàëüíèõ òðàäèö³é, ìåíòàëüíîñò³.

Ó ëþòîìó 1919 ð. áóâ ïðèéíÿòèé ñ³ìåéíèé êîäåêñ ÓÐÑÐ, â
ÿêîìó áóëè ïðîãîëîøåí³ â îñíîâíîìó ä³þ÷³ ³ ñüîãîäí³ ïðèíöèïè
âñòóïó â øëþá, çîêðåìà:
1) øëþá îãîëîøóâàâñÿ â³ëüíèì (íåïðèïóñòèì³ñòü ïðèìóñó ïðè

ñòâîðåíí³ ñ³ì’¿);
2) ñâîáîäà ðîçëó÷åííÿ;
3) â³äì³íà öåðêîâíî¿ ðåºñòðàö³¿ øëþáó;
4) ìîíîãàì³ÿ;
5) ð³âíîïðàâí³ñòü ïîäðóææÿ.

Îáîâ’ÿçêîâ³ óìîâè óêëàäàííÿ øëþáó:
1) âçàºìíà çãîäà;
2) äîñÿãíåííÿ øëþáíîãî â³êó;
3) â³äñóòí³ñòü êðîâíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ìàéáóòí³ì ïîäðóææÿì, ¿õ

çàäîâ³ëüíå ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ.
Òèïè ñ³ì’¿:

1. Çà ê³ëüê³ñòþ: ïîâíà; íåïîâíà; íóêëåàðíà (äâà ïîêîë³ííÿ: áà-
òüêè ³ ä³òè); ñ³ì’ÿ òðüîõ ïîêîë³íü (ä³äóñü, áàáóñÿ; áàòüêè;
ä³òè).

2. Çà ñèñòåìîþ âçàºìîñòîñóíê³â: ä³ì – ôîðòåöÿ (çàìêíóò³ñòü,
³çîëÿö³ÿ â³ä îòî÷åííÿ); ä³ì – ãîòåëü (îñíîâí³ òóðáîòè ³ ³íòå-
ðåñè çíàõîäÿòüñÿ ïîçà ñ³ì’ºþ; íåóâàãà äî ïîáóòîâèõ çðó÷íî-
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ñòåé; ìàêñèìàëüíà íåçàëåæí³ñòü â³ä ³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿); ä³ì
– ñëóæáà (ñóìë³íí³ñòü, ðåãëàìåíòîâàí³ñòü òà äîì³íóâàííÿ
îáîâ’ÿçê³â, â³äñóòí³ñòü ³ìïðîâ³çàö³¿); ä³ì – êàòîðãà (êîëåê-
òèâíå ³ äîáðîâ³ëüíå «óâ’ÿçíåííÿ», äå ñâàðêè ÿê çàñ³á ñàìî-
ñòâåðäæåííÿ º æèòòºâîþ íåîáõ³äí³ñòþ) (Ò.Ì. Àôàíàñüºâà).

3. Çà ð³âíåì ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é: ïðèì³òèâíî-ñïîæèâ÷à ìî-
äåëü (ìàòåð³àëüíèé äîáðîáóò, íàÿâí³ñòü óïîðÿäêîâàíî¿ êâàð-
òèðè, ãàðìîí³ÿ ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíê³â); «òðàäèö³éíà» ìîäåëü
(ïîäðóæíÿ â³ðí³ñòü ³ íàÿâí³ñòü ä³òåé); äóõîâíî-äðóæíÿ ìî-
äåëü (íàÿâí³ñòü ñï³ëüíèõ ïîãëÿä³â òà ³íòåðåñ³â, âçàºìîðîçó-
ì³ííÿ, îïòèìàëüíèé ðîçïîä³ë ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â); íåìîòè-
âîâàíà, àáî âèïàäêîâà, ìîäåëü (óñ³ íàçâàí³ ðàí³øå ³íäèêàòî-
ðè º íåçíà÷íèìè àáî ìàþòü íåãàòèâíó ðàö³îíàëüíó ³ åìîö³é-
íó ñïðÿìîâàí³ñòü) (Æèòòºâ³ êðèçè îñîáèñòîñò³. – Ê., 1998).
Ïðîáëåìè íóêëåàðíî¿ ñ³ì’¿:

1) óñêëàäíåííÿ ïðîöåñó âèõîâàííÿ ä³òåé (çàéíÿò³ñòü áàòüê³â;
íåäîñòàòíÿ âçàºìîä³ÿ ç³ øêîëîþ);

2) â³äíîñíà ³çîëÿö³ÿ â³ä ³íøèõ ñ³ìåé;
3) íåñèñòåìíà ñ³ìåéíà ïðîôîð³ºíòàö³ÿ.

Òèïîâ³ ïðè÷èíè ñ³ìåéíèõ êîíôë³êò³â:
1) íåâì³ííÿ ñï³ëêóâàòèñÿ;
2) âçàºìíå íåìîòèâîâàíå íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ;
3) ãðóá³ñòü ïîäðóææÿ;
4) ¿õ âçàºìíà àáî îäíîñòîðîííÿ íåóâàæí³ñòü;
5) íàñèëüñòâî.

Òèïîâ³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ êîíôë³êò³â:
1) «â³äêëàñòè íà ïîò³ì»;
2) «çãëàäæóâàííÿ»;
3) êîìïðîì³ñ.

Ôóíêö³¿ ñ³ì’¿:
1) åêîíîì³÷íà;
2) ðåïðîäóêòèâíà;
3) âèõîâíà;
4) ðåêðåàòèâíà (â³äïî÷èíîê);
5) êîìóí³êàòèâíà;
6) ðåãóëÿòèâíà.

Îñíîâí³ ë³í³¿ ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â:
1) ÷îëîâ³ê – äðóæèíà;
2) áàòüêè – ä³òè;
3) ä³òè – áàòüêè;
4) ä³òè – ä³òè;
5) ÷îëîâ³ê – òåùà;
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6) çÿòü – òåñòü;
7) ñâåêðóõà – íåâ³ñòêà;
8) ñâåêîð – íåâ³ñòêà òîùî.

Áàòüê³âñüê³ àâòîðèòåòè çà À.Ñ. Ìàêàðåíêîì:
1) ïðèãí³÷åííÿ – äîì³íóâàííÿ ãðóáîù³â, àâòîðèòàðèçìó, ùî º

ïîêàçíèêîì ð³âíÿ çàãàëüíî¿ êóëüòóðè äîðîñëèõ;
2) â³äñòàí³ – îô³ö³éíà äèñòàíö³ÿ ç ä³òüìè, êîëè ñï³ëêóâàííÿ ç

íèìè â³äáóâàºòüñÿ çà ïîòðåáîþ òà ç ïîçèö³¿ «íà÷àëüíèêà»;
3) ÷âàíñòâà – àêöåíòóâàííÿ äîðîñëèì óâàãè íà âëàñíèõ çàñëó-

ãàõ, çâàííÿõ òîùî;
4) ïåäàíòèçìó – áþðîêðàòèçì, ñêðóïóëüîçí³ñòü, ñêóï³ñòü;
5) ðåçîíåðñòâà – ïîñò³éí³ ïîâ÷àííÿ, ìîðàë³çàòîðñòâî, ïðèíè-

æåííÿ;
6) ëþáîâ³ – äîìàãàííÿ â äèòèíè äîêàç³â ëþáîâ³ äî ñåáå, ùî çäå-

á³ëüøîãî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàïèòàííÿìè òèïó «Òè ìåíå íå
ëþáèø?», à òàêîæ ïîö³ëóíêàìè, ïåñòîùàìè òîùî;

7) äîáðîòè – ïîñòóïëèâ³ñòü, ì’ÿê³ñòü, êîëè áàòüêè óõèëÿþòüñÿ
â³ä áóäü-ÿêèõ êîíôë³êò³â;

8) äðóæáè – íåîô³ö³éíà «óãîäà», ÿêà ïðèçâîäèòü äî íåâèçíàí-
íÿ ä³òüìè îô³ö³éíèõ ñòîñóíê³â, íàïðèêëàä, âîíè ìîæóòü çâåð-
òàòèñÿ äî áàòüê³â íà ³ì’ÿ ÿê äî ðîâåñíèê³â;

9) ï³äêóïó – äîì³íóâàííÿ ìàòåð³àëüíèõ çàîõî÷åíü, ïîõâàë;
10) ó÷åíîñò³ – àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà âëàñíèõ çíàííÿõ, äîñâ³ä³;
11) êðàñè – ïðèâåðíåííÿ óâàãè äî âëàñíèõ çîâí³øí³õ îçíàê, ÿê³

íà÷åáòî º âàæëèâèìè äëÿ îòî÷åííÿ;
12) «â³ä÷àéäóõà-õëîïöÿ» – äåìîíñòðóâàííÿ íåîáìåæåíèõ ìîæ-

ëèâîñòåé äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ð³çíîïëàíîâèõ ïðîáëåì;
13) áàòüê³âñüêî¿ äîïîìîãè – àäåêâàòí³ñòü ðîçïîðÿäæåíü, â³äñóò-

í³ñòü çë³ñíîãî ñòàâëåííÿ, îêðèê³â; ï³êëóâàííÿ, ÷åñí³ñòü, áå-
ðåæëèâ³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü.
Áàòüê³âñüê³ àâòîðèòåòè çà Ñ.Â. Êîâàëüîâèì:

1) ïðèìóñîâà âëàäà – äîì³íóâàííÿ ïîêàðàíü;
2) âëàäà íàãîðîäè – ÿê ïðàâèëî, ìàòåð³àëüíå çàîõî÷åííÿ;
3) ëåã³òèìíà âëàäà àáî ôîðìàëüíèé àâòîðèòåò – ÷àñòîòà ³ ÿê³ñòü

êîíòàêò³â; ïî³íôîðìîâàí³ñòü ïðî äèòÿ÷³ ñïðàâè; ïåâíèé ñòó-
ï³íü ðîçóì³ííÿ ³ ðîçâ’ÿçàííÿ ïèòàíü îñîáèñòîãî æèòòÿ ó÷í³â;
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ; âäîñêîíàëåííÿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³;

4) åêñïåðòíà âëàäà – áåçàïåëÿö³éí³ñòü îö³íîê;
5) ³íôîðìàö³éíà âëàäà – øàíòàæ òèïó «Íå çðîáèø, òî âñ³ì ðîç-

êàæó» òîùî;
6) ðåôåðåíòíà âëàäà – îñîáèñò³ñòü º åòàëîíîì, çðàçêîì äëÿ íà-

ñë³äóâàííÿ.
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Äîñèòü â³äîìèìè â ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é íàóö³ º àâòîðèòàð-
íèé, äåìîêðàòè÷íèé, ë³áåðàëüíèé ñòèë³ âçàºìîñòîñóíê³â, ÿê³
â³äîáðàæàþòü ïîëÿðí³ ïîçèö³¿ äîðîñëèõ ³ âîäíî÷àñ îáìåæóþòü
ï³çíàâàëüí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïîøóêó ³íøèõ ñòèë³â ñï³ëêóâàííÿ.

Áàð’ºðè ó âçàºìîñòîñóíêàõ äîðîñëèõ ³ ä³òåé:
1) ïñèõîëîã³÷í³ – â³äñóòí³ñòü äîáðîçè÷ëèâîñò³ ÷åðåç ñòðàõ áóòè

íåçðîçóì³ëèìè, íå ñïîäîáàòèñÿ; íàñì³øêè, ãðóáîù³ òîùî;
2) ñèòóàòèâí³ – ð³çíå òëóìà÷åííÿ ñï³âðîçìîâíèêàìè îäí³º¿ ñè-

òóàö³¿ ³ òàêà ñàìà ó÷àñòü ó í³é;
3) ñìèñëîâ³ – íåðîçóì³ííÿ çì³ñòó âèñëîâëþâàíü ñï³âðîçìîâíèêà;
4) ìîòèâàö³éí³ – ïðèõîâàí³ àáî íåóñâ³äîìëåí³ ìîòèâè ñâî¿õ âè-

ñëîâëþâàíü;
5) îäíîá³÷í³ – â³äñóòí³ñòü «çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó», òîáòî íåâì³í-

íÿ ñëóõàòè, áà÷èòè (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî).
Êîìóí³êàòèâí³ äèòÿ÷³ ðîë³:

1) «êóìèð ñ³ì’¿» – ³äåàë³çàö³ÿ ñ³ìåéíî¿ ðîë³ äèòèíè;
2) «ìàìèíà ñêàðáíèöÿ» – àêöåíòóàö³ÿ ö³ííîñò³ ñ³ìåéíî¿ ðîë³;
3) «õâîðîáëèâà äèòèíà» – îáìåæåííÿ ó âèêîíàíí³ äîìàøí³õ

îáîâ’ÿçê³â; ïîñò³éíà ïóáë³÷íà ã³ïåðîï³êà òîùî;
4) «ìó÷èòåëü» – àêöåíòóàö³ÿ äîðîñëèìè óâàãè íà êëîïîòàõ, ÿê³

ñòâîðþº äèòèíà;
5) «í³ê÷åìà» – ô³êñàö³ÿ íèçüêî¿ ö³ííîñò³ äèòèíè;
6) «êîçåë â³äïóùåííÿ» – «òîé, ùî ïëóòàºòüñÿ ï³ä íîãàìè» òîùî

(À.Á. Äîáðîâè÷).
Ñ³ìåéí³ âèõîâí³ îð³ºíòàö³¿:

1) åãîöåíòðè÷í³ – äîì³íóâàííÿ âëàñíèõ ³íòåðåñ³â, ÿê³ º ñïîñî-
áîì äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè;

2) àëüòåðîöåíòðèçì – ïîâíå ñàìîçðå÷åííÿ çàäëÿ ³íøèõ;
3) ñîö³îöåíòðè÷í³ – ñ³ì’ÿ º îñíîâíîþ ö³íí³ñòþ.

Òèïîâ³ íåãàòèâí³ îñîáëèâîñò³ ñ³ìåéíîãî ñï³ëêóâàííÿ â ñèñ-
òåì³ «÷îëîâ³ê – äðóæèíà»:
1. ²íòèìí³ñòü.
2. Óñòàíîâêà íà îñóä.
3. Çá³ëüøåííÿ íåãàòèâíèõ óçàãàëüíåíü.
4. Ìàí³ïóëÿö³ÿ (ïðèìóñîâå îáìåæåííÿ ïîëÿ ñï³ëêóâàííÿ).
5. «Ïðèáóäîâà çâåðõó» (ïðàãíåííÿ ïðîäåìîíñòðóâàòè ñâîþ ïå-

ðåâàãó).
6. Îáìåæåííÿ ðåïåðòóàðó ³íäèâ³äóàëüíèõ ðîëåé.

Òèïîëîã³ÿ ñ³ìåéíèõ ë³äåð³â:
1) ä³ëîâèé – ðîçâ’ÿçàííÿ æèòòºâèõ ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç äî-

ìàøí³ì ãîñïîäàðñòâîì, íàâ÷àííÿì ³ âèõîâàííÿì ä³òåé, ñòî-
ñóíêàìè ç ³íøèìè ñ³ì’ÿìè òîùî;
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2) åìîö³éíèé – ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ ñòîñóíê³â íà îñíîâ³ äî-
áðîçè÷ëèâîñò³, âçàºìîïîâàãè, óì³ííÿõ çíàõîäèòè êîìïðîì³-
ñè â ñóïåðå÷ëèâèõ ñèòóàö³ÿõ òîùî;

3) êóëüòóðíèé – âèñîêèé ð³âåíü çàãàëüíîãî êðóãîçîðó, åðóäèö³¿,
ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íêè, ìèñëåííÿ;

4) ïåäàãîã³÷íèé – ï³äòðèìóâàííÿ ñòîñóíê³â íà çàñàäàõ âèìîã-
ëèâîñò³, ìàéñòåðíîñò³; íàÿâí³ñòü êðèòè÷íîãî ñòàâëåííÿ äî
ñåáå, àäåêâàòíà îö³íêà íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ñèòóàö³¿, ïðîãíî-
ñòè÷í³ñòü ìèñëåííÿ òîùî;

5) êîìóí³êàòèâíèé – ñï³ëêóâàííÿ, îáì³í áóäü-ÿêîþ ³íôîðìàö³ºþ.
×èñòèõ òèï³â ñ³ìåé íå ³ñíóº. Îñîáëèâîñò³ ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â

â³äîáðàæàþòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü.
Íàóêîâ³ óÿâëåííÿ ïðî ïñèõîëîã³þ ð³çíèõ ãðóï, ç îäíîãî áîêó,

ñïðèÿþòü ¿õ âèâ÷åííþ, ç ³íøîãî – óñêëàäíþþòü äîñë³äíèöüêó
ñèòóàö³þ, ùî º, çîêðåìà, äîêàçîì òåçè: ãðóïà º îñíîâíîþ ïðî-
áëåìîþ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 1.
Ãðóïà ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå

Ïîñò³éíó ïðàöþ ïîëåãøóº çâè÷êà.

Äåìîêðèò, áë. 460 – áë. 370 äî í.å.

1. «Ãðóïà» é «êîëåêòèâ» ÿê âèõ³äí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïîíÿò-
òÿ. Ïðîáëåìà âèâ÷åííÿ ãðóïè (êîëåêòèâó) â ðàäÿíñüê³é ³ çàõ³ä-
íîºâðîïåéñüê³é ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿.

2. Ñòàä³¿ ðîçâèòêó ãðóïè (êîëåêòèâó) ³ â³äïîâ³äí³ ¿ì çâ’ÿçêè.
3. Ñîö³àëüí³ íîðìè â ãðóï³.
4. Ôóíêö³¿ ãðóïè.
5. Ñ³ì’ÿ ÿê ð³çíîâèä ãðóïè. Ôîðìóâàííÿ äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³ â ñ³ì’¿

(Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé).

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ:
1) àòðàêö³ÿ – â³äíîñèíè, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà âçàºìí³é çàö³êàâëå-

íîñò³; ïðèâàáëèâ³ñòü îäí³º¿ ëþäèíè äëÿ ³íøî¿; ìåõàí³çì ôîð-
ìóâàííÿ äðóæí³õ ïî÷óòò³â, ñèìïàò³é;

2) âåëèêà ãðóïà – ñï³ëüí³ñòü ëþäåé, ÿêà â³äçíà÷àºòüñÿ íåô³êñî-
âàíîþ ê³ëüê³ñòþ òà îïîñåðåäêîâàíèì ñï³ëêóâàííÿì;

3) ãðóïà – ñï³ëüí³ñòü ëþäåé, ÿêà ñòâîðåíà íà îñíîâ³ âçàºìíîãî
³íòåðåñó, ïî÷óòò³â îáîâ’ÿçêó, ïðèìóñó; â³äíîñíî ñò³éêà ñóêóï-
í³ñòü ëþäåé, ÿêà ³ñòîðè÷íî ïîâ’ÿçàíà ñï³ëüíèìè ö³ííîñòÿ-
ìè, ö³ëÿìè, çàñîáàìè àáî óìîâàìè ñîö³àëüíî¿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ (À.². Äîíöîâ);
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4) ãðóïîâå ð³øåííÿ – âèñíîâîê, ïðèéíÿòèé íà îñíîâ³ ñóäæåíü
á³ëüøîñò³ ÷ëåí³â ãðóïè àáî ¿õ îäíîñòàéíî¿ çãîäè;

5) ãðóïîâèé òèñê – ñîö³àëüíèé âïëèâ íà îñîáèñò³ñòü ç ìåòîþ
ïðèéíÿòòÿ íåþ ïåâíèõ ïðàâèë, íîðì ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³;
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðèìóñîâ³ñòþ, ÷àñòî ³ãíîðóº ³íòåðåñè îñî-
áèñòîñò³;

6) äâîâèì³ðí³ ìîäåë³ ðîçâèòêó ãðóïè*;
7) çâ’ÿçêè â ãðóï³ (³ºðàðõ³÷í³, ïîâí³, ëàíöþæêîâ³, ðàä³àëüí³,

ôðîíòàëüí³)*;
8) çãóðòîâàí³ñòü*,
9) «³ä³îñèíêðàçè÷íèé êðåäèò»*;
10) ³íôîðìàö³éíèé âïëèâ – ï³äïîðÿäêóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ãðóï³ ç

ìåòîþ îòðèìàííÿ ïîòð³áíî¿ ³íôîðìàö³¿ (Õ. Äæåðàðä); çä³éñ-
íþºòüñÿ â ñèòóàö³¿, êîëè ëþäèíà ïðàãíå îòðèìàòè ³íôîðìà-
ö³þ, íåñòà÷ó ÿêó â³ä÷óâàº, äëÿ ñòâîðåííÿ îñîáèñòî¿ ñòðàòåã³¿
ïîâåä³íêè (Â.Â. Ìîñêàëåíêî);

11) êåð³âíèöòâî – ãðóïà ëþäåé, ÿêà ïðèéìàº ð³øåííÿ ³ â³äïîâ³-
äàº çà ¿õ ðåçóëüòàòèâí³ñòü; êîìïëåêñ îðãàí³çàö³éíî-âèêîíàâ-
ñüêèõ ñïîñîá³â, ñïðÿìîâàíèõ íà äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè;
ñîö³àëüíà õàðàêòåðèñòèêà â³äíîñèí ó ãðóï³, òîáòî ðîçïîä³ë
ðîëåé óïðàâë³ííÿ ³ ï³äëåãëîñò³;

12) êîëåêòèâ*;
13) êîíôë³êò – ñîö³àëüíà ñóïåðå÷í³ñòü, ñïðè÷èíåíà ð³çíèìè óÿâ-

ëåííÿìè ïðî çì³ñò, ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè; ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ïåðåæèâàííÿìè;

14) ë³äåðñòâî*;
15) ìàëà ãðóïà*;
16) íîðìàòèâíèé âïëèâ – âïëèâ íà îñîáèñò³ñòü ñîö³àëüíèõ íîðì

(ãðóïîâî¿ á³ëüøîñò³, ãðóïîâî¿ ìåíøîñò³, íàñë³äê³â â³äõèëåí-
íÿ ³íäèâ³äà â³ä ãðóïîâèõ íîðì, ðåôåðåíòíèõ ãðóï) ó ñèòó-
àö³¿, êîëè âîíà çìóøåíà ¿ì ï³äïîðÿäêîâóâàòèñÿ, ùîá áóòè
ïðèéíÿòîþ, à íå â³äêèíóòîþ ñóñï³ëüñòâîì (ãðóïîþ) (Â.Â. Ìî-
ñêàëåíêî);

17) îäíîâèì³ðí³ ìîäåë³ ðîçâèòêó ãðóïè*;
18) ñ³ì’ÿ*;
19) ñòàä³¿ ðîçâèòêó ãðóïè (íîì³íàëüíà, àñîö³àö³ÿ, êîîïåðàö³ÿ,

êîðïîðàö³ÿ, àâòîíîì³ÿ, êîëåêòèâ)*.
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Ë³íîù³ – öå çâè÷êà â³äïî÷èâàòè ðàí³-
øå, í³æ ëþäèíà âòîìèòüñÿ.

Æ. Ðåíàð, 1864–1910
²ÐÑ.

1. Ðîáîòà ç òåðì³íîëîã³ºþ.
2. Ìàëà ãðóïà ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå (Ñ.Ï. Ñëàêâà).
3. Êîíöåïö³¿ ³ ìîäåë³ ðîçâèòêó ìàëî¿ ãðóïè: äâîâèì³ðíà ìîäåëü

(Á. Òàêìåí, Ã. Ñòåíôîðä, À. Ðîàðê).
Ðåçóëüòàò:

1) çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê;
2) òåçè;
3) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

ÑÐÑ.
1. Åòí³÷í³ ãðóïè (Â. Âóíäò).
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ åòíîïñèõîëîã³ÿ.
3. Ìåíòàëüí³ñòü (Á.À. Äóøêîâ). Íàö³îíàëüíèé õàðàêòåð

(Ì.Î. Áåðäÿºâ, Ï.². Ãíàòåíêî). Íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü. Óêðà-
¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé õàðàêòåð (Â. Âèííè÷åíêî, Ï.². Ãíàòåí-
êî, Î. Äîí÷åíêî, Ì. Êîñòîìàðîâ, Þ. Êóëü÷èöüêèé, Þ. Ëèïà,
Â. Ëèïèíñüêèé, Ñ. Òàãë³í, Ä. ×èæåâñüêèé òà ³í.).

4. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ (Â.Ï. Ëåâ-
êîâè÷).
Ðåçóëüòàò:

1) òåçè;
2) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

Îñíîâíà ë³òåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 1988.

2. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2001.

3. Êîðíºâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 1995.

4. Ìîñêàëåíêî Â.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2005.

5. Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2003.

6. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà. – Ë., 1967.

7. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè, èñ-
òîðèè è òåîðèè. – ÑÏá., 1999.

8. Èñòîðèÿ ïåäàãîãèêè / Ïîä ðåä. Í.À. Êîíñòàíòèíîâà è äð. – Ì.,
1982.

9. Ñàâ÷èí Ì.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Äðîãîáè÷, 2000.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî. – Ì., 1987.

11. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Å.Ñ. Êóçüìèíà, Á.Å. Ñåìåíîâà.
– Ì., 1979.
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12. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Ò.Ï. Ïðåäâå÷íîãî, Þ.À. Ìåðêî-
âèíà. – Ì., 1975.

13. Øâà÷êî Î.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2002.

14. Øèáóòàíè Ò. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ðîñòîâ í/Ä, 1998.

15. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2000.

Äîäàòêîâà ë³òåðàòóðà

1. Àíèêååâà Í.Ï. Ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â êîëëåêòèâå. – Ì., 1989.

2. Àíóôðèåâà Í.Ì., Çåëèíñêàÿ Ò.Í., Çåëèíñêèé Í.Å. Ñîöèàëüíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ. – Ê., 1997.

3. Áîëüøîé òîëêîâûé ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü (Ñîllins). – Ì., 1999.

4. Áî÷àðîâà À.Ì., Áàíäóðêà Ñ.Ï., Çåìëÿíñêàÿ Å.Â. Ïñèõîëîãèÿ óïðàâ-
ëåíèÿ. – Õ., 1998.

5. Ââåäåíèå â ïðàêòè÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ ïñèõîëîãèþ / Ïîä ðåä.
Þ.Ì. Æóêîâà, Ë.À. Ïåòðîâñêîé, Î.Â. Ñîëîâüåâîé. – Ì., 1996.

6. Ãåíîâ Ô. Ïñèõîëîãèÿ óïðàâëåíèÿ. – Ì., 1982.

7. Äîíöîâ À.È. Ïñèõîëîãèÿ êîëëåêòèâà. – Ì., 1983.

8. Èïàòîâ Ý.Ô., Êèåâñêàÿ Ã.Ã., Ëåâêîâñêèé Ê.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ. – Ê., 1991.

9. Êèðè÷óê Î.Â. Ôîðìóâàííÿ â ó÷í³â àêòèâíî¿ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿. – Ê.,
1983.

10. Êîëîìèíñêèé ß.Ë. Ïñèõîëîãèÿ äåòñêîãî êîëëåêòèâà: ñèñòåìà ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. – Ìèíñê, 1984.

11. Ìàéåðñ Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – ÑÏá., 2002.

12. Ìàðòåíñ Ð. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ è ñïîðò. – Ì., 1979.

13. Íåìîâ Ð.Ñ., Êèðïè÷íèê À.Ã. Êíèãà äëÿ ó÷èòåëÿ î ïñèõîëîãèè ó÷å-
íè÷åñêîãî êîëëåêòèâà. – Ì., 1988.

14. Íåìîâ Ð.Ñ. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ýôôåêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè êîëëåêòèâà. – Ì., 1984.

15. Îáîçîâ Í.Í. Ïñèõîëîãèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. – Ê., 1991.

16. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ êîëëåêòèâà. – Ì., 1979.

17. Ïðèêëàäíûå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. – Ì., 1983.

18. Ðàáî÷àÿ êíèãà ñîöèîëîãà. – Ì., 1981.

19. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ: Õðåñ-
òîìàòèÿ. – ÑÏá., 2000.

20. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Êðàòêèé î÷åðê. – Ì., 1975.

21. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè. – Ì., 1979.

22. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò êîëëåêòèâà. Òåîðèÿ è ìåòîäû
èçó÷åíèÿ. – Ì., 1979.
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23. Óìàíñêèé Ë.È. Ïñèõîëîãèÿ îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè. – Ì.,
1980.

24. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â Çàïàäíîé
Åâðîïå. – Ì., 1985.

Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 2.
Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè â ó÷í³âñüê³é ãðóï³

Ñì³ëèâèì äîïîìàãàº äîëÿ.

Âåðã³ë³é, 70–19 äî í.å.

1. Ìåõàí³çìè ñîö³àë³çàö³¿ â ó÷í³âñüê³é ãðóï³. ×èííèêè ñîö³àë³çàö³¿.
2. Ñòàòåâà äèôåðåíö³àö³ÿ â ãðóïàõ ä³òåé òà ¿¿ âðàõóâàííÿ â ïðàê-

òèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
3. Ïðîáëåìà ë³äåðñòâà â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿.
4. Îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê ÷èííèê ñòàíîâëåííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ

ñòîñóíê³â â ó÷í³âñüê³é ãðóï³.

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ:
1) êîìïðîì³ñ – ïîðîçóì³ííÿ, äîñÿãíóòå âíàñë³äîê âçàºìíèõ

ïîñòóïîê; â³äìîâà â³ä âëàñíèõ ïîãëÿä³â, çðå÷åííÿ â³ä ÷îãîñü
çàäëÿ ïåâíî¿ êîðèñò³ ÷è çèñêó;

2) êîíôîðì³çì – ïðèñòîñóâàííÿ, ïàñèâíå ïðèéíÿòòÿ ³ñíóþ÷îãî
ïîðÿäêó ðå÷åé, ïàí³âíî¿ äóìêè, çì³íà ïîâåä³íêè â³äïîâ³äíî äî
âèìîã îòî÷åííÿ; ïåðåäáà÷àº äîñÿãíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ð³âíîâà-
ãè, êîìôîðòó â íåñïðèÿòëèâ³é äëÿ ñåáå ñèòóàö³¿; ñõèëüí³ñòü
ï³ääàâàòèñÿ ðåàëüíîìó àáî óÿâíîìó ãðóïîâîìó òèñêó; ôóíêö³ÿ
ð³çíîâèä³â âïëèâó – ³íôîðìàö³éíî¿ òà íîðìàòèâíî¿ êîíôîðì-
íîñò³ (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî, Â.Â. Ìîñêàëåíêî);

3) «ìåíø³ñòü» – íå÷èñëåííà ãðóïà, ÿêà ïîòåíö³éíî ìàº ìåíø³
ìîæëèâîñò³ âïëèâó, í³æ ³íø³ ãðóïè, îäíàê ÿêùî âîíà çäàò-
íà íàâ’ÿçàòè ¿ì âëàñí³ óÿâëåííÿ, îö³íêè òîùî ïðî çì³ñò ïåâ-
íèõ ïðîáëåì, òî ¿¿ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä íå º âèð³øàëüíèì ÷èí-
íèêîì;

4) ïñèõîëîã³÷íà ñóì³ñí³ñòü – óçãîäæåííÿ çâè÷îê, íàõèë³â ³íòå-
ðåñ³â, òîáòî ñïðÿìîâàíîñò³ ì³æ îêðåìèìè îñîáèñòîñòÿìè,
çàâäÿêè ÷îìó âîíè ìîæóòü âçàºìîä³ÿòè àáî çàì³íÿòè îäíå
îäíîãî; óìîâà çàïîá³ãàííÿ êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é òà îäèí ³ç
êîìïîíåíò³â ãðóïîâî¿ çãóðòîâàíîñò³;

5) ðåôåðåíòí³ñòü*;
6) ÷èííèêè ñîö³àë³çàö³¿ – êîìïëåêñ ñîö³àëüíèõ ìàêðî-, ìåçî-,

ì³êðîâïëèâ³â, çàâäÿêè ÿêîìó â ëþäèíè ôîðìóºòüñÿ â³äïîâ³-
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äíà íåãàòèâíà òà ïîçèòèâíà îñîáèñò³ñíà ñèìïòîìàòèêà ÿê
îñíîâà ñîö³àëüíîãî ñòàâëåííÿ äî íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³.

Òèæäåíü ðîáîòÿùî¿ ëþäèíè – ñ³ì äí³â;
òèæäåíü ëåäàðÿ – ñ³ì «çàâòðà».

Í³ìåöüêå ïðèñë³â’ÿ

²ÐÑ.
1. Ðîáîòà ç òåðì³íîëîã³ºþ.
2. Ãðóïîâèé òèñê, êîíôîðì³çì, êîíôîðìí³ñòü. Òèïè êîíôîðì-

íî¿ ïîâåä³íêè (Â.ª. ×óäíîâñüêèé). Ð³âí³ êîíôîðìíî¿ ïîâåä³íêè.
Âïëèâ ìåíøîñò³ íà ãðóïó (Ñ. Ìîñêîâ³÷³, Ê. Ôîøî, Å. Ëàæ, Ì.
Íàôðøîó). Ðåôåðåíòí³ ãðóïè (Ð. Ìåðòîí, À.Â. Ïåòðîâñüêèé).

Ðåçóëüòàò:
1) çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê;
2) òåçè;
3) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.
ÑÐÑ. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ãðóïîâî¿ çãóðòîâàíîñò³

(Ë. Ôåñò³íãåð, À. Ëîòò, Á. Ëîòò, Ä. Êàðòðàéò, À.Â. Ïåòðîâñü-
êèé). Ì³æîñîáèñò³ñíà ñóì³ñí³ñòü (Ì.Ì. Îáîçîâ, À.Ì. Îáîçîâà,
Ð.Ì. Êðè÷åâñüêèé, ².Á. Àíòîíîâà). Ãðóïîâ³ êîíôë³êòè (Ì. Âå-
áåð, Í.Â. Ãðèøèíà, Ð. Áëåéê, Äæ. Ìóòîí).

Ðåçóëüòàò:
1) òåçè;
2) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

Îñíîâíà ë³òåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 1988.

2. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2001.

3. Êîðíºâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 1995.

4. Ìîñêàëåíêî Â.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2005.

5. Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2003.

6. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà. – Ë., 1967.

7. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè, èñ-
òîðèè è òåîðèè. – ÑÏá., 1999.

8. Ñàâ÷èí Ì.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Äðîãîáè÷, 2000.

9. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî. – Ì., 1987.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Å.Ñ. Êóçüìèíà, Á.Å. Ñåìåíîâà.
– Ì., 1979.

11. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Ò.Ï. Ïðåäâå÷íîãî, Þ.À. Ìåðêî-
âèíà. – Ì., 1975.
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12. Øâà÷êî Î.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2002.

13. Øèáóòàíè Ò. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ðîñòîâ í/Ä, 1998.

14. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2000.

Äîäàòêîâà ë³òåðàòóðà

1. Àíèêååâà Í.Ï. Ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â êîëëåêòèâå. – Ì., 1989.

2. Àíóôðèåâà Í.Ì., Çåëèíñêàÿ Ò.Í., Çåëèíñêèé Í.Å. Ñîöèàëüíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ. – Ê., 1997.

3. Áîëüøîé òîëêîâûé ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü (Ñîllins). – Ì., 1999.

4. Áî÷àðîâà À.Ì., Áàíäóðêà Ñ.Ï., Çåìëÿíñêàÿ Å.Â. Ïñèõîëîãèÿ óïðàâ-
ëåíèÿ. – Õ., 1998.

5. Ââåäåíèå â ïðàêòè÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ ïñèõîëîãèþ / Ïîä ðåä.
Þ.Ì. Æóêîâà, Ë.À. Ïåòðîâñêîé, Î.Â. Ñîëîâüåâîé. – Ì., 1996.

6. Äîíöîâ À.È. Ïñèõîëîãèÿ êîëëåêòèâà. – Ì., 1983.

7. Èïàòîâ Ý.Ô., Êèåâñêàÿ Ã.Ã., Ëåâêîâñêèé Ê.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ. – Ê., 1991.

8. Èñòîðèÿ ïåäàãîãèêè / Ïîä ðåä. Í.À. Êîíñòàíòèíîâà è äð. – Ì.,
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Ìîäóëü 4.
Ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³ â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿

Ðîçä³ë 7. Îñîáèñò³ñòü ³ ãðóïà

Ëåêö³ÿ.
Ì³ñöå îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ ãðóïîâèõ ñòîñóíê³â

Æèòè – îçíà÷àº áîðîòèñÿ.

Ñåíåêà, áë. 4 äî í.å. – 65 í.å.

1. Ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³ â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿.
2. Ïîêàçíèêè ì³ñöÿ îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ âçàºìíèõ ñòîñóíê³â.
3. Ïðîáëåìè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³.
4. Îñíîâí³ çàõ³äíîºâðîïåéñüê³ êîíöåïö³¿ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³.

Ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³ â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿. Îñîáèñò³ñòü ëþäè-
íè ÿê ñò³éêà ñèñòåìà ñîö³àëüíèõ çíà÷óùèõ ÿêîñòåé, çóìîâëå-
íèõ çàëó÷åííÿì â ñèñòåìó ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ³ ñôîðìîâàíèõ ó
ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè ëþäüìè, º
ãîëîâíèì îá’ºêòîì äîñë³äæåíü ó ô³ëîñîô³¿, ñîö³îëîã³¿, ïñèõî-
ëîã³¿. Ó çàãàëüí³é ïñèõîëîã³¿ îñîáèñò³ñòü – öå «ÿäðî», ³íòðåãóþ-
÷å âèõ³äíå óòâîðåííÿ, ÿêå îá’ºäíóº â îäíå ö³ëå, ñèñòåìàòèçóº
ð³çí³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè ³íäèâ³äà ³ íàäàº éîãî ïîâåä³íö³ íåîáõ³ä-
íî¿ ïîñë³äîâíîñò³ ³ ñò³éêîñò³. ²íäèâ³ä ôîðìóº ñâ³é âíóòð³øí³é
ñâ³ò øëÿõîì îñâîºííÿ, ³íòåð³îðèçàö³¿ ³ñòîðè÷íèõ ôîðì ³ âèä³â
ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî, ÿê íàñë³äîê, åêñòåð³îðèçóº éîãî ïñè-
õ³÷í³ ïðîöåñè. Ó ñîö³îëîã³¿ îñîáèñò³ñòü – öå ñóêóïí³ñòü ¿¿ ñîö³-
àëüíèõ ôóíêö³é, ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â (òîáòî âîíà º ïðîäóêòîì ñóñ-
ï³ëüíîãî ðîçâèòêó) òà ñîö³àëüíèé òèï ÿê îäíà ç ïðîáëåì ñîö³àëü-
íîãî àíàë³çó. Ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ âèâ÷åííÿ îñîáèñòîñò³ º
ïîõ³äíèì â³ä îñíîâíîãî çàâäàííÿ – äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé
ãðóïè. Îòæå, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ç’ÿñîâóº ïðèðîäó îñîáèñòîñò³
ÿê ñèñòåìó ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíèõ, ñóá’ºêò-îá’ºêòíèõ â³äíîøåíü,
ºäí³ñòü ñîö³àëüíîãî ³ á³îëîã³÷íîãî. Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ãðó-
ïè º âèõ³äíîþ ïîçèö³ºþ äëÿ ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòå-
ðèñòèê îñîáèñòîñò³.

Îñíîâí³ äîì³íàíòè ó âèâ÷åíí³ îñîáèñòîñò³:
1. Ñòàâëåííÿ ³ ñâ³äîìà ä³ÿëüí³ñòü (Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ).
2. Ïñèõîñîö³àëüíå ñòàâëåííÿ (Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé).
3. Ñâ³äîì³ñòü (Ê.Ê. Ïëàòîíîâ).
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4. Ñîö³àëüíà óñòàíîâêà (².Ò. Áëàæàâà, À.Ñ. Ïðàíã³øâ³ë³,
Ä.Ì. Óçíàäçå).

5. Ìîòèâè (Ë.². Áîæîâè÷).
Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³:

1. Êîìïëåêñ ñîö³àëüíèõ òà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé
(Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí).

2. Á³îëîã³÷íî çóìîâëåí³ îñîáëèâîñò³; ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè; äîñâ³ä;
ñîö³àëüíî çóìîâëåí³ îñîáëèâîñò³ (Ê.Ê. Ïëàòîíîâ).

3. Ö³ë³ñíà á³îïñèõîñîö³àëüíà ñèñòåìà (Á.Ã. Àíàíüºâ).
Ó ìåæàõ îäíîãî ñîö³àëüíîãî òèïó ³ñíóþòü ð³çí³ ïñèõîëîã³÷í³,

àáî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³, òèïè (Á.Ä. Ïàðèã³í, Â.Ì. Êîëáàíîâ-
ñüêèé, Â. Ôð³äð³õ, Ë.Â. Ñîõàíü), îñíîâíèìè îçíàêàìè ÿêèõ º:
1) âëàñíà ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü, çì³íà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é,

ïîçèö³é;
2) ïîâåä³íêà â êîíêðåòíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ðåàë³ÿõ.

Ìîäåë³ äèíàì³÷íî¿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³:
1) ïñèõ³÷íèé ñòàí;
2) ïîâåä³íêà.

¯õ åêâ³âàëåíòè – íàñòð³é, ñòåðåîòèï ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè
(Á.Ä. Ïàðèã³í).

Ïîêàçíèêè ì³ñöÿ îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ âçàºìíèõ ñòîñóíê³â:
- ïîçèö³ÿ;
- ñòàòóñ;
- ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà óñòàíîâêà;
- ðîëü;
- ïðåñòèæ;
- àâòîðèòåò;
- ñîö³àëüíå î÷³êóâàííÿ.

Ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ âîíè ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ
ñàìîïî÷óòòÿ îñîáèñòîñò³.

Ïîçèö³ÿ (âèõ³äíà îñíîâà – ïåðåêîíàííÿ): ñâ³òîãëÿäíå ñòàâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ òà äî ñåáå. Ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó ôîðìóâàíí³ ¿¿ õàðàêòåðîëîã³÷íèõ îçíàê (ñò³éê³ñòü,
çîñåðåäæåí³ñòü, ïðèíöèïîâ³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü òîùî).

Ñòàòóñ (âèõ³äíà îñíîâà – ð³âåíü ðåôåðåíòíîñò³):
1) ì³ñöå ëþäèíè â ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â;
2) çäåá³ëüøîãî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê äèíàì³÷íà âçàºìîä³ÿ ïðåñòè-

æó, ïîâíîâàæåíü, çàîõî÷åíü.
Ñïî÷àòêó ôåíîìåí ñòàòóñó ïåðåäáà÷àëîñÿ âèêîðèñòàòè äëÿ

ìîäåëþâàííÿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ â ãðóï³ (Ð. Ë³ïòîí, 1936).
Çãîäîì öÿ ³äåÿ áóëà óñï³øíî âèêîðèñòàíà â òåîð³¿ ñîö³àë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³ (òåîð³ÿ ðîëåé). Ð³çíîâèäè ñòàòóñó – îô³ö³éíèé ³
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íåîô³ö³éíèé. Ñòàòóñ º íåâ³ä’ºìíèì åëåìåíòîì ñîö³îìåòðè÷íîãî
äîñë³äæåííÿ. Ïåðåáóâàº ó âçàºìîçâ’ÿçêó ç ðîëëþ.

Âèõ³äíà îñíîâà ïðåñòèæó – ñòóï³íü âèçíàííÿ ãðóïîþ äîñÿã-
íåíü îñîáèñòîñò³. Ïðåñòèæ – öå ñóá’ºêòèâíå ïåðåæèâàííÿ çíà-
÷óùîñò³ âëàñíî¿ ïîçèö³¿ â ñèñòåì³ ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿. Çàëåæèòü
â³ä ð³âíÿ óñï³õó (íåóñï³õó) â ä³ÿëüíîñò³ ³ º îäíèì ³ç ñêëàäíèê³â
àâòîðèòåòó (îô³ö³éíîãî àáî íåîô³ö³éíîãî).

Âèõ³äíà îñíîâà àâòîðèòåòó – ñòóï³íü âèçíàííÿ ñèëè âïëè-
âó îñîáèñòîñò³ íà îòî÷åííÿ. Ïîçíà÷àº ñòóï³íü ðåôåðåíòíîñò³ îñî-
áèñòîñò³. Ñòðóêòóðà àâòîðèòåòó ÿê êîìïëåêñó ïðîôåñ³éíèõ ³ îñî-
áèñò³ñíèõ ÿêîñòåé: çíàííÿ, äîñâ³ä, ïðîãíîñòè÷í³ñòü ìèñëåííÿ,
òàêòîâí³ñòü (ïîºäíàííÿ äîáðîçè÷ëèâîñò³ ³ âèìîãëèâîñò³), ðåçóëü-
òàòèâí³ñòü ó ä³ÿëüíîñò³.

Ñîö³àëüíà óñòàíîâêà (Ó. Òîìàñ, Ô. Çíàíåöüêèé, 1918):
1) º îäíèì ³ç ïîêàçíèê³â ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè, ÿêèé äîïîìàãàº

ï³çíàòè ¿¿ ñòàíäàðòè;
2) ç’ÿñîâóº çì³ñò ïîíÿòü «ðîëüîâå íàâ÷àííÿ», «ïðèéíÿòòÿ ðîë³»;
3) öå âì³ííÿ ³íäèâ³äà àáî ãðóïè ðåàãóâàòè íà ïåâí³ ÿâèùà íà-

âêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³;
4) ñò³éêà ñèñòåìà ïîãëÿä³â, óÿâëåíü ïðî îá’ºêòè, ÿêà ñòèìóëþº

äî ïåâíèõ ä³é.
Â îñíîâ³ ñîö³àëüíî¿ óñòàíîâêè ëåæèòü íàâ³þâàííÿ. Îñíîâí³

íàóêîâ³ óÿâëåííÿ ïðî ¿¿ ñòðóêòóðó (Ã. Ñïåíñåð, 1862):
1) ïåâíèé ñòàí ñâ³äîìîñò³;
2) îðãàí³çîâàí³ñòü;
3) äîñâ³ä.

Ôóíêö³¿ ñîö³àëüíî¿ óñòàíîâêè:
1) ïðèñòîñîâíèöüêà;
2) ï³çíàâàëüíà;
3) ö³íí³ñíà;
4) ðåãóëÿö³éíà;
5) çàõèñíà.

Òðüîõêîìïîíåíòíà ñòðóêòóðà ñîö³àëüíî¿ óñòàíîâêè (Ì. Ñì³ò,
1942):
1) êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò – çíàííÿ, îö³íí³ ñóäæåííÿ ïðî îá’ºêò;
2) àôåêòèâíèé êîìïîíåíò – åìîö³éíà îö³íêà ïîä³¿, äîì³íóâàí-

íÿ ïî÷óòò³â ñèìïàò³¿ òà àíòèïàò³¿;
3) ïîâåä³íêîâèé êîìïîíåíò – ïîñë³äîâí³ñòü ó ñòàâëåíí³ äî îá’ºêòà.

Ð³âí³ ñîö³àëüíî¿ óñòàíîâêè ÿê óìîâà ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè îñî-
áèñòîñò³ (Â.Î. ßäîâ):
1) åëåìåíòàðí³ ô³êñîâàí³ óñòàíîâêè, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â ïðîñ-

òèõ ïîâñÿêäåííèõ ñèòóàö³ÿõ (îñíîâà – â³òàëüí³ ïîòðåáè);
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2) ñîö³àëüíî ô³êñîâàí³ óñòàíîâêè, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â ìàëèõ ãðó-
ïàõ ³ ñêëàäàþòüñÿ ç êîãí³òèâíîãî, àôåêòèâíîãî, ïîâåä³íêî-
âîãî êîìïîíåíò³â (îñíîâà – ïîòðåáà ëþäèíè â ñï³ëêóâàíí³);

3) áàçîâ³ ñîö³àëüí³ óñòàíîâêè ÿê ïîêàçíèêè ñïðÿìîâàíîñò³ ³íòå-
ðåñ³â îñîáèñòîñò³ (îñíîâà – ïîòðåáà îñîáèñòîñò³ â ñàìîðåàë³-
çàö³¿);

4) ñèñòåìà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ÿê âèÿâ ä³ºâîñò³ îñîáèñòîñò³ â
çíà÷óùèõ äëÿ íå¿ ñèòóàö³ÿõ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ (îñíîâà –
ïîòðåáà â ïîñò³éí³é ðåàë³çàö³¿ òà ñàìîâäîñêîíàëåíí³).
Ðîëü (âèõ³äíà îñíîâà – ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³) – öå ñò³é-

êèé, íîðìàòèâíî ñõâàëåíèé òà î÷³êóâàíèé êîìïëåêñ ôîðì ïîâå-
ä³íêè, ÿêèé â³äïîâ³äàº ïåâí³é ôóíêö³¿ îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ ñî-
ö³àëüíèõ â³äíîñèí.

Ïîíÿòòÿ ðîë³ íàëåæèòü Äæ. Ì³äó, ó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
í³é êîíöåïö³¿ ÿêîãî îñîáèñò³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê äèíàì³÷íå
ïîºäíàííÿ ðîëåé.

Ïîêàçíèêè ðîë³ – ìåòà, ïåðåêîíàííÿ, ïî÷óòòÿ, ñîö³àëüí³
óñòàíîâêè, ä³¿.

Âèäè ðîëåé:
1) ³íñòèòóö³îíàë³çîâàí³ – çàêð³ïëåí³ ïðàâîâèìè àêòàìè ³ ÷³òêî

ñôîðìóëüîâàí³ ïðàâèëà ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè;
2) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ – çàëåæàòü â³ä ñïðÿìîâàíîñò³ ð³çíî-

ïëàíîâèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, ó ÿêèõ ïåðåáóâàº ³íäèâ³ä.
Ó ðîëÿõ â³äîáðàæàþòüñÿ ñîö³àëüíî-òèïîâ³ îñîáëèâîñò³ ïîâå-

ä³íêè. Ðîëü ³ ñòàòóñ ïåðåáóâàþòü ó âçàºìîçâ’ÿçêó ÿê õàðàêòåðè-
ñòèêè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè êîëåêòèâó.

Ñîö³àëüíå î÷³êóâàííÿ (âèõ³äíà îñíîâà – ð³âåíü ðåôåðåíòíîñò³
òà îö³íêà ï³çíàâàëüíî¿ ñèòóàö³¿, ÿê³ íåîáõ³äíî çì³íèòè):
1) ñïîä³âàííÿ íà âèêîíàííÿ òèõ íîðì ³ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè, ÿê³

âñòàíîâëåí³ â ãðóï³ ó÷àñíèêàìè ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ (Ì. Ãî-
ìåëàóð³);

2) ÷èííèêè ïðèéíÿòòÿ ñîö³àëüíèõ ðîëåé, îñîáëèâîñòåé êîìó-
í³êàö³¿ òà àêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ³íäèâ³ä³â;

3) º îñíîâîþ ³ñíóâàííÿ ìàëèõ ãðóï.
Ïîêàçíèêè ì³ñöÿ îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ âçàºìíèõ ñòîñóíê³â,

ÿê³ âèçíà÷àþòü ¿¿ ñàìîïî÷óòòÿ:
1. Ð³âåíü ñóá’ºêòèâíîãî ñàìîñïðèéìàííÿ â ñèñòåì³ ì³æîñîáèñ-

ò³ñíèõ ñòîñóíê³â.
2. Óì³ííÿ çíàõîäèòè åòàëîíè ïîâåä³íêè, êîëè ðåàëüíèé ñòàí

ïîâåä³íêè ïðîåêòóºòüñÿ íà ¿¿ åòàëîííó ìàòðèöþ: ïåðøà ïðî-
åêö³ÿ – çá³ã âëàñíèõ ðåàëüíèõ ³ åòàëîííèõ ÿêîñòåé (ðåçóëü-
òàò – ñàìîîö³íêà); äðóãà ïðîåêö³ÿ – ïðîåêòóâàííÿ ñïðèé-
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ìàííÿ ðåàëüíî¿ ïîâåä³íêè ãðóïè íà åòàëîí ãðóïîâî¿ ïîâåä³í-
êè, ÿêà º àíàëîã³÷íîþ â ³íäèâ³äà (ðåçóëüòàò – îö³íêà îñîáè-
ñòîñò³ îòî÷åííÿì); òðåòÿ ïðîåêö³ÿ – âëàñí³ ÿêîñò³ îñîáèñ-
òîñò³, ÿê³ ïðèâåðòàþòü óâàãó îòî÷åííÿ, ïðîåêòóþòüñÿ íà åòà-
ëîííó øêàëó ïîâåä³íêè â ãðóï³ (ðåçóëüòàò – î÷³êóâàíà îö³í-
êà) (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî).
ªäí³ñòü óñ³õ ïîêàçíèê³â äîçâîëÿº îòðèìàòè ìîäåëü ñòàíó

ñàìîïî÷óòòÿ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³.
Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³:

1) çàáåçïå÷óþòü ðîçâèòîê ³ âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíèõ çä³áíîñ-
òåé (ñîö³àëüí³ ñóïåðå÷íîñò³, óÿâëåííÿ, ³íòåëåêò, ì³æîñîáèñ-
ò³ñí³ îö³íêè);

2) ôîðìóþòüñÿ íà îñíîâ³ âçàºìîä³¿ ÷ëåí³â ãðóïè;
3) ïîâ’ÿçàí³ ç ñîö³àëüíîþ ïîâåä³íêîþ ³ ïîçèö³ºþ îñîáèñòîñò³

(àêòèâí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ñõèëüí³ñòü äî äîïîìîãè, ñï³â-
ðîá³òíèöòâî);

4) ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïîñîáîì ä³é, ìèñëåííÿ;
5) º ïåðåäóìîâîþ ôîðìóâàííÿ ïåðöåïòèâíîãî çàõèñòó, ïîêàç-

íèê ÿêîãî – âçàºìîä³ÿ ñóá’ºêòà ç íàâêîëèøíüîþ ä³éñí³ñòþ
ÿê ïðàãíåííÿ çàõèñòèòèñÿ â³ä çàãðîçëèâèõ âïëèâ³â òà ñïðî-
áà ïðî³ãíîðóâàòè âæå ñïðèéíÿò³ ïåâí³ ÿêîñò³ ³íøî¿ ëþäèíè.
Òèïîâèìè ïðèêëàäàìè, ÿê³ äåìîíñòðóþòü ð³âåíü ðîçâèòêó

îñîáèñò³ñíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé º åôåêò î÷³êó-
âàííÿ òà âõîäæåííÿ â ãðóïó:
1. Åôåêò î÷³êóâàííÿ – ðåàë³çóºòüñÿ çäåá³ëüøîãî â áóäåííèõ

óÿâëåííÿõ, îñê³ëüêè ïîâñÿêäåííÿ º ñóêóïí³ñòþ ñîö³àëüíèõ
ñèòóàö³é, äå îñîáèñò³ñòü ìàº íåçíà÷í³ ìîæëèâîñò³ ïðèõîâàòè
âëàñí³ ïîçèòèâí³ òà íåãàòèâí³ ÿêîñò³.

2. Âõîäæåííÿ â ãðóïó (À.Â. Ïåòðîâñüêèé, ß.Ë. Êîëîìèíñüêèé)
º óìîâîþ ñòàíîâëåííÿ «ì³æîñîáèñò³ñíî¿ îö³íêè» (².Ñ. Êîí):
³íòåð³îðèçàö³ÿ – çàñâîºííÿ îö³íîê, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ³íøè-
ìè ÷ëåíàìè ãðóïè; ñîö³àëüíå ïîð³âíÿííÿ – ç³ñòàâëåííÿ ñåáå
³ ÷ëåí³â ãðóïè; ñàìîàòðèáóö³ÿ – ïðèñâîºííÿ ñîá³ ïåâíèõ ÿêî-
ñòåé íà îñíîâ³ ïîïåðåäíüîãî äîñâ³äó; ñìèñëîâà ³íòåðïðåòàö³ÿ
æèòòºâîãî ïåðåæèâàííÿ – ñàìîàíàë³ç âëàñíèõ ä³é, â÷èíê³â,
ïîøóê îïòèìàëüíèõ ð³øåíü äëÿ íàñòóïíîãî ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ.
Ë³äåðñòâî â êîëåêòèâ³:

1) ðîëüîâà äèôåðåíö³àö³ÿ ãðóïè ÿê íàñë³äîê âçàºìîä³¿ ¿¿ ÷ëåí³â;
2) ðåçóëüòàò âïëèâó ñîö³àëüíèõ îá’ºêòèâíèõ (ìåòà ³ çàâäàííÿ

ãðóïè â êîíêðåòíèõ ñèòóàö³ÿõ) ³ ñóá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â
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(³íòåðåñè, ïîòðåáè, ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
îñîáèñòîñò³);

3) õàðàêòåðèçóº â³äíîñèíè äîì³íóâàííÿ ³ ï³äëåãëîñò³.
Îñíîâí³ ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ ë³äåðñòâà:

1. Òåîð³ÿ ðîëåé – âèçíà÷àº ë³äåðñòâî îñîáèñòîñò³ ÿê ïðèéíÿòòÿ
íåþ îñîáëèâî¿ ðîë³ (Ð. Áåéëç).

2. Òåîð³ÿ ðèñ – îñíîâíîþ äåòåðì³íàíòîþ ë³äåðñòâà º îâîëîä³í-
íÿ óí³êàëüíèìè ë³äåðñüêèìè ÿêîñòÿìè (íå êîæíà ëþäèíà
ìîæå áóòè ë³äåðîì).

3. ²íòåðàêòèâíà òåîð³ÿ – ìîæíà â ö³ëîìó ç’ÿñóâàòè, õòî áóäå
ë³äåðîì, ÿêùî âèâ÷èòè ïîòåíö³éí³ ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³
îñîáèñòîñò³.

4. Ñèíòåòè÷íà (êîìïëåêñíà) òåîð³ÿ – ë³äåðñòâî º îçíàêîþ ð³âíÿ
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â; ë³äåð – öå ñóá’ºêò óïðàâë³ííÿ
ïðîöåñîì ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â; îñíîâíèìè äîì³íàíòà-
ìè â ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ º âçàºìîçâ’ÿçîê ïîíÿòü «ë³-
äåð»; «ïîñë³äîâíèêè»; «ñèòóàö³¿ ë³äåðñòâà».
Äëÿ ãðóï ³ êîëåêòèâ³â ð³çíîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó îïòèìàëüíè-

ìè º ñòèë³ ë³äåðñòâà (Ê. Ëåâ³í) ÿê ñóêóïí³ñòü ïðèéîì³â ³ ìåòî-
ä³â, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ë³äåðîì äëÿ âïëèâó íà îòî÷åííÿ:
1) àâòîðèòàðíèé (äèðåêòèâíèé, âëàäíèé), ÿêèé ïîëÿãàº â æîðñò-

êîìó ðîçïîä³ë³ ðîëåé ì³æ ÷ëåíàìè ãðóïè, êîíòðîë³ ïîäðî-
áèöü ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òîáòî ôóíêö³¿ óïðàâë³ííÿ çîñåðå-
äæóþòüñÿ â êîìïåòåíö³¿ îäí³º¿ îñîáè, ÿêà íå äîçâîëÿº ³íøèì
ñóìí³âàòèñÿ â ïðàâèëüíîñò³ îäíîîñ³áíî ïðèéíÿòèõ ð³øåíü;

2) äåìîêðàòè÷íèé – ñâîáîäà ä³é ï³äëåãëèõ, ï³äòðèìêà ³í³ö³àòèâè;
3) ë³áåðàëüíèé – ïðàêòè÷íå óñóíåííÿ â³ä àêòèâíîãî óïðàâë³í-

íÿ ãðóïîþ, êîëè ä³¿ êåð³âíèêà ³ ï³äëåãëîãî º ñõîæèìè.
Îñíîâíèé íåäîë³ê íàçâàíèõ ï³äõîä³â – ïåðåíåñåííÿ ðåçóëü-

òàò³â ëàáîðàòîðíîãî åêñïåðèìåíòó â ñôåðó ÿâèù ðåàëüíîãî ñóñ-
ï³ëüíîãî æèòòÿ, ùî º òèïîâîþ îçíàêîþ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü çàõ³äíîºâðîïåéñüêèõ ó÷åíèõ.

Àíàëîã³÷íèìè º íàóêîâ³ ï³äõîäè ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿,
äå â îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ë³äåðñòâà ëåæèòü ïðèíöèï ä³ÿëüí³ñíîãî
îïîñåðåäêóâàííÿ. Âèîêðåìëþºòüñÿ, íàïðèêëàä, òàêà òèïîëîã³ÿ:
1. Çà çì³ñòîì ä³ÿëüíîñò³:

- «ë³äåð-ãåíåðàòîð», ÿêèé ïðîïîíóº ïðîãðàìó ä³ÿëüíîñò³;
- ë³äåð-âèêîíàâåöü ÿê îðãàí³çàòîð âèêîíàííÿ çàäàíî¿ ïðîãðàìè;
- êîìá³íîâàíèé ë³äåð, ÿêèé îäíî÷àñíî º «ãåíåðàòîðîì ³äåé» òà

îðãàí³çàòîðîì.



131

2. Çà ñòèëåì óïðàâë³ííÿ:

- àâòîðèòàðíèé – 60% ïðîöåñó âçàºìîä³¿ º íàêàçîâèìè;
- äåìîêðàòè÷íèé – 5% ïðîöåñó âçàºìîä³¿ º íàêàçîâèìè;
- ë³áåðàëüíèé – ïîçèö³ÿ íåâòðó÷àííÿ, ÿêà äîì³íóº ïåðåäóñ³ì

ó êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³ÿõ.

3. Çà ñòèëåì ä³ÿëüíîñò³:

- óí³âåðñàëüíèé (ñòàá³ëüíèé ïðîÿâ ë³äåðñüêèõ ÿêîñòåé);
- ñèòóàòèâíèé (åï³çîäè÷íèé ïðîÿâ ë³äåðñüêèõ ÿêîñòåé)

(Í.Ï. Àí³êººâà).

Ôóíêö³¿ ë³äåðà (çà ².Ï. Âîëêîâèì):
1) àäì³í³ñòðàòèâíà – îðãàí³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ êîíòðîëü;
2) ñòðàòåã³÷íà – âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ îñîáèñò³ñíèõ ïåðñïåêòèâ;
3) åêñïåðòíî-êîíñóëüòàòèâíà – âèîêðåìëåííÿ îñíîâíèõ íàïðÿì-

ê³â ðîçâèòêó ó ñòîñóíêàõ, ÿê³ äîñÿãàþòü îïòèìàëüíîãî ðå-
çóëüòàòó;

4) êîìóí³êàòèâíî-ðåãóëþâàëüíà – â³äá³ð çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ,
ÿê³ ñòâîðþþòü ñïðèÿòëèâèé ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò;

5) ôóíêö³ÿ ïðåäñòàâíèöòâà ãðóïè – íàä³ëåííÿ îñîáèñòîñò³ ïåâ-
íèìè ïîâíîâàæåííÿìè (ñòàðîñòè, â³äïîâ³äàëüíîãî çà íàâ÷àííÿ
òîùî), ïðåçåíòàö³ÿ ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ â ïðèñóòíîñò³ ïðåä-
ñòàâíèê³â ³íøèõ ãðóï;

6) âèõîâíà – îô³ö³éíà òà íåîô³ö³éíà äîïîìîãà ïåäàãîãó, ÿêà
âèÿâëÿºòüñÿ â ïðàãíåíí³ äîñÿãòè îïòèìàëüíèõ ðåçóëüòàò³â ó
ä³ÿëüíîñò³;

7) äèñöèïë³íàðíà – çàñòîñóâàííÿ ìîðàëüíèõ ñàíêö³é äî òèõ
÷ëåí³â ãðóïè, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü ¿é äîñÿãàòè ïîñòàâëåíî¿
ñîö³àëüíî¿ ìåòè.
Ë.². Óìàíñüêèé, Á.Ä. Ïàðèã³í âèçíà÷àëè â ë³äåð³â ³íòåãðà-

òèâíó (çàáåçïå÷åííÿ ö³ë³ñíî¿ ä³ÿëüíîñò³) ³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíó
ôóíêö³¿.

ßêîñò³ ë³äåðà: ³íòåëåêò, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, ÷åñí³ñòü, æèòòº-
ðàä³ñí³ñòü, ïðèíöèïîâ³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü.

Çà Ä.Á. Ïàðèã³íèì, ñë³ä ðîçð³çíÿòè «ë³äåðà» ³ «êåð³âíèêà»:
1) ë³äåð ïîêëèêàíèé çä³éñíþâàòè ïåðåâàæíî ðåãóëÿö³þ ì³æ-

îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó ãðóï³, êåð³âíèê çä³éñíþº ðåãóëÿ-
ö³þ îô³ö³éíèõ â³äíîñèí;

2) ë³äåðñòâî âèíèêàº â ì³êðîñåðåäîâèùíèõ óìîâàõ, êåð³âíèöò-
âî – öå åëåìåíò ìàêðîñåðåäîâèùà, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ç óñ³ºþ
ñèñòåìîþ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí;

3) ë³äåðñòâî âèíèêàº ñòèõ³éíî, êåð³âíèê àáî ïðèçíà÷àºòüñÿ, àáî
îáèðàºòüñÿ, òîáòî öåé ïðîöåñ º ï³äêîíòðîëüíèì ñîö³àëüí³é
ñèñòåì³;
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4) ÿâèùå ë³äåðñòâà ìåíø ñòàá³ëüíå, çàëåæèòü â³ä íàñòðîþ ãðó-
ïè, êåð³âíèöòâî – á³ëüø ñòàá³ëüíå;

5) êåð³âíèöòâî, à íå ë³äåðñòâî ïåðåäáà÷àº ñèñòåìó ñàíêö³é (öå
ñèñòåìà çàñîá³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü ãðóï³ äîñÿãòè ïîñòàâëåíî¿
ìåòè);

6) ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ êåð³âíèêîì çíà÷íî ñêëàäí³øèé,
îïîñåðåäêîâàíèé îáñòàâèíàìè, ÿê³ íåîáîâ’ÿçêîâî ìàþòü âè-
òîêè â ö³é ãðóï³; ë³äåð ïðèéìàº áåçïîñåðåäí³ ð³øåííÿ, ÿê³
ñòîñóþòüñÿ ãðóïîâî¿ ä³ÿëüíîñò³;

7) ñôåðà ä³ÿëüíîñò³ ë³äåðà – öå çäåá³ëüøîãî ìàëà ãðóïà.
Åôåêò ãðóïîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîñèëþºòüñÿ, ÿêùî ôåíîìåíè «ë³-

äåðñòâà» ³ «êåð³âíèöòâà» çá³ãàþòüñÿ.
Ñòàòåâà ³äåíòèô³êàö³ÿ ó÷í³â ³ ïðàêòèêà ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-

íîñò³:
1) êóëüòóðí³ òðàäèö³¿ ñóñï³ëüñòâà âèçíà÷àþòü îñíîâí³ íàïðÿì-

êè ñòàòåâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ íàðîäæåííÿ;
2) ñïîñîáè äîãëÿäó çà äèòèíîþ â ð³çíèõ êóëüòóðàõ â³äð³çíÿ-

þòüñÿ;
3) ó ï³âòîðà ðîêè äèòèíà âæå ñïðèéìàº âëàñíó ñòàòü ³, õî÷à ùå

íå ìîæå ïîÿñíèòè ¿¿ óí³êàëüí³ñòü, ðîçð³çíÿº ñòàòåâ³ îçíàêè
îòî÷åííÿ íà îñíîâ³ çîâí³øí³õ âèïàäêîâèõ îçíàê;

4) 6–7 ðîê³â – ì³êðîï³ê ñòàòåâî¿ äèôåðåíö³àö³¿;
5) ï³äë³òêîâèé ïåð³îä – ìàêðîï³ê ñòàòåâî¿ äèôåðåíö³àö³¿, äå ðî-

âåñíèêè º îñíîâíîþ äåòåðì³íàíòîþ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó.
Ïðîáëåìè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³. Ñîö³àë³çàö³ÿ îñî-

áèñòîñò³ â ãðóï³ – öå ïðîöåñ çàñâîºííÿ ³ àêòèâíîãî â³äòâîðåííÿ
³íäèâ³äîì ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, ñèñòåìè ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â.
Òåðì³í «ñîö³àë³çàö³ÿ» çàïðîïîíîâàíèé Ô. Ã³ää³íãñîì (1887). Éîãî
îñíîâíèé çì³ñò (Â.Ñ. Ìåðë³í):
1) ä³ÿëüí³ñòü;
2) ñï³ëêóâàííÿ;
3) ðîçâèòîê ñàìîñâ³äîìîñò³: ñàìîóñâ³äîìëåííÿ òîòîæíîñò³; óñ-

â³äîìëåííÿ ñåáå ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, ñâî¿õ ïñèõ³÷íèõ âëà-
ñòèâîñòåé; ôîðìóâàííÿ ñàìîîö³íêè íà îñíîâ³ íàêîïè÷åíîãî
äîñâ³äó ä³ÿëüíîñò³ ³ ñï³ëêóâàííÿ.
Ñòàä³¿ ñîö³àë³çàö³¿:

1. Äîòðóäîâà ñòàä³ÿ, ìåæ³ ÿêî¿ âèçíà÷àþòüñÿ â³ä äíÿ íàðîäæåí-
íÿ äî 17 ðîê³â. Â³äîáðàæàº ñï³ââ³äíîøåííÿ â³êîâî¿ ïåð³îäè-
çàö³¿ ç îñîáëèâîñòÿìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ñèñòåìè, ùî º äèñ-
êóñ³éíîþ ïîçèö³ºþ (äîøê³ëüíèé, ìîëîäøèé øê³ëüíèé, ï³ä-
ë³òêîâèé, ðàíí³é þíàöüêèé â³ê). ×àñòî ïîçíà÷àºòüñÿ ÿê åòàï
ðàííüî¿ ñîö³àë³çàö³¿.
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2. Òðóäîâà ñòàä³ÿ, ìåæ³ ÿêî¿ º ³íäèâ³äóàëüíèìè. Öå ïåð³îä àê-
òèâíî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ïðîôåñ³éíîþ ñàìî-
ðåàë³çàö³ºþ.

3. Ï³ñëÿòðóäîâà ñòàä³ÿ, ìåæ³ ÿêî¿ òàêîæ ³íäèâ³äóàëüí³. Çàëå-
æèòü â³ä ð³âíÿ ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ îñîáèñòîñò³.
Îñíîâí³ ³íñòèòóòè ñîö³àë³çàö³¿:

1) ñ³ì’ÿ;
2) äîøê³ëüíèé çàêëàä;
3) çàãàëüíîîñâ³òíÿ øêîëà;
4) òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü.

Äæåðåëà ñîö³àë³çàö³¿:
1) ô³ëîãåíåç;
2) îñîáëèâîñò³ ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòºâîãî øëÿõó.

Âçàºìîä³ÿ ô³ëîãåíåçó ³ ñîö³àë³çàö³¿ – öå âðàõóâàííÿ ³ñòîðè÷-
íîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñâ³äó â ñòàíîâëåíí³ îñîáèñòîñò³.

Âçàºìîä³ÿ îíòîãåíåçó ³ ñîö³àë³çàö³¿ – öå âðàõóâàííÿ â³êîâèõ
òà ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ äëÿ ¿¿ ñòàíîâëåííÿ
â êîíêðåòíèõ óìîâàõ âëàñíîãî æèòòºâîãî øëÿõó.

×èííèêè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ (À.Â. Ìóäðèê, 1992):
1) ìàêðî÷èííèêè – êîñìîñ, ïëàíåòà, ñâ³ò, êðà¿íà, äåðæàâà;
2) ìåçî÷èííèêè – åòíîêóëüòóðí³ óìîâè; òèï ïîñåëåííÿ: ì³ñòî,

ñåëî; çàñîáè ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿;
3) ì³êðî÷èííèêè – ñ³ì’ÿ, ðåë³ã³éí³ îðãàí³çàö³¿, ðîâåñíèêè.

Ìåõàí³çìè ñîö³àë³çàö³¿:
1) ³íòåð³îðèçàö³ÿ, ùî ôóíêö³îíóº â ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³

(Î.Ì. Ëåîíòüºâ);
2) íàñë³äóâàííÿ, ðåôåðåíòíà ãðóïà, ³äåíòèô³êàö³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ

(À.Â. Ìóäðèê);
3) íàâ³þâàííÿ, íàñë³äóâàííÿ, çàðàæåííÿ, ³äåíòèô³êàö³ÿ, àâòî-

ðèòåò, ïîïóëÿðí³ñòü (Ñ.À. Áåë³÷åâà);
4) êîíôîðì³çì (À.Í. Ñóõîâ).

Ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿ º ìîá³ëüíèì, òîáòî ñîö³àëüí³ çì³íè ìî-
æóòü ïåðåòâîðèòè ïîïåðåäíüî ñôîðìîâàí³ óòâîðåííÿ íà íåâäàë³,
íåàäåêâàòí³ äî íîâèõ óìîâ, êîëè ìîæëèâ³ñòü äîñÿãíåííÿ óñï³õó
çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ àäàïòàö³¿ îñîáèñòîñò³ äî íèõ. Âàæëèâîãî çíà-
÷åííÿ òîä³ íàáóâàº ðåñîö³àë³çàö³ÿ, òîáòî çì³íà íåàäåêâàòíèõ
íîðì, óñòàíîâîê ëþäèíè ó â³äïîâ³äíîñò³ ç íîâèìè ñóñï³ëüíèìè
âèìîãàìè. Çà Ê. Êåëë³, ñîö³àëüíèé ðîçâèòîê º áåçïåðåðâíèì
ïðîöåñîì ðåñîö³àë³çàö³¿, òîáòî âòîðèííèì âõîäæåííÿì îñîáèñ-
òîñò³ â ñîö³àëüíó ñï³ëüí³ñòü.
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Îñíîâí³ çàõ³äíîºâðîïåéñüê³ êîíöåïö³¿ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñ-
òîñò³:

Ïñèõîàíàë³ç (Ç. Ôðåéä). Ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â³äáóâàºòüñÿ
íà îñíîâ³ ïðèðîäæåíèõ ³íñòèíêò³â: ïðîäîâæåííÿ ðîäó (ë³á³äî) ³
ñòðàõó ñìåðò³. Îñê³ëüêè ³íñòèíêòè íåîäíàêîâî âèÿâëÿþòüñÿ â
òâàðèí ³ ëþäåé, òî ñóñï³ëüñòâî ñòâîðþº ñèñòåìó çàáîðîí («òàáó»),
çàâäÿêè ÿêèì ïñèõ³÷í³ ÿâèùà éäóòü ó «ï³äï³ëëÿ» (ï³äñâ³äîìå),
ïðîäîâæóþ÷è çâ³äòè óïðàâëÿòè ïîâåä³íêîþ ëþäèíè òà ñóáë³ìó-
þ÷èñü ó ð³çí³ ôîðìè êóëüòóðè àáî ïðîäóêòè ä³ÿëüíîñò³. Ó ñôåð³
ï³äñâ³äîìîãî âîíè îá’ºäíóþòüñÿ â êîìïëåêñè, ÿê³ º ñïðàâæíüîþ
ïðè÷èíîþ àêòèâíîñò³. Ïðîáëåìà – ðåçóëüòàòèâíèé ïîøóê öèõ
êîìïëåêñ³â.

Íåîôðåéäèçì (Ê. Õîðí³, Å. Ôðîìì òà ³í.). Çàïåðå÷åííÿ ïð³î-
ðèòåòó ë³á³äî òà á³îëîã³çàö³¿ ëþäèíè; àðãóìåíòóºòüñÿ òåçà ïðî
çàëåæí³ñòü îñîáèñòîñò³ â³ä ñåðåäîâèùà, ÿêå ïðîåêòóº íà íå¿ âëàñí³
ôîðìè àêòèâíîñò³.

Ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³ (îñíîâà – óÿâëåííÿ Ç. Ôðåéäà):
1) «Âîíî» (ï³äñâ³äîìå – ãëèáèíí³ ìîòèâè, ïîòÿãè, ïîòðåáè);
2) «ß» – ñâ³äîì³ñòü;
3) «Ñóïåð ß» – íîðìè ìîðàë³, ÿê³ ïðèéíÿò³ â ñóñï³ëüñòâ³.

Çàõèñí³ ìåõàí³çìè «ß»:
1) çàïåðå÷åííÿ àáî íåïðèéíÿòòÿ âïëèâó;
2) ïðèãí³÷åííÿ àáî áëîêóâàííÿ ³íôîðìàö³¿;
3) ðàö³îíàë³çàö³ÿ – âèïðàâäàííÿ â÷èíê³â (íåáàæàííÿ ¿õ âèêî-

íóâàòè àáî ³ì³òàö³ÿ íåáàæàííÿ, ïîñèëàþ÷èñü íà îáñòàâèíè);
4) ôîðìóâàííÿ ðåàêö³¿ – íåóñâ³äîìëåíà íåïðèÿçíü äî ëþäèíè

ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ â êîíòðîëüîâàíîìó äåìîíñòðàòèâíîìó
ñòàâëåíí³;

5) ïðîåêö³ÿ – ïðèñâîºííÿ âëàñíèõ íåãàòèâíèõ ÿêîñòåé ³íø³é
îñîá³;

6) ³íòåëåêòóàë³çàö³ÿ – ñïðîáà âèéòè ³ç çàãðîçëèâî¿ ñèòóàö³¿,
íàïðèêëàä ç äîïîìîãîþ àáñòðàêòíîãî îáãîâîðåííÿ ïåâíî¿
òåìè;

7) çàì³ùåííÿ – ÷àñòêîâå çàäîâîëåííÿ íåáàæàíîãî ìîòèâó ³íøèì
ñïîñîáîì.
²íòåðàêö³îí³çì. Òåîð³ÿ ïðî ìåõàí³çìè âçàºìîä³¿ âíóòð³øí³õ

³ çîâí³øí³õ ÷èííèê³â ÿê çàñîá³â óïðàâë³ííÿ àêòèâíèìè ä³ÿìè
ëþäèíè (². Ìàéøåëë):
1) çä³áíîñò³ ëþäèíè;
2) êîãí³òèâí³ ñòðàòåã³¿ – ñïîñîáè ñïðèéìàííÿ ³ îö³íêè ëþäè-

íîþ ñèòóàö³é, îêðåìèõ â÷èíê³â;
3) î÷³êóâàííÿ – îö³íêà éìîâ³ðíèõ íàñë³äê³â â÷èíê³â;
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4) ö³ííîñò³ – æèòòºâ³ îð³ºíòèðè, ÿê³ ìàþòü àðãóìåíòîâàíèé
çì³ñò;

5) ïëàíè ïîâåä³íêè, ñïîñîáè ¿¿ ñóá’ºêòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿.
Òåîð³ÿ ðèñ (Ô. Îëïîðò, Ð. Êåòòåë). Âèêîðèñòàííÿ ôàêòîð-

íîãî àíàë³çó (16 ôàêòîð³â); îñíîâí³ îçíàêè:
1) êîìïëåêñ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ âèõîâíî-

ãî ìàòåð³àëó;
2) ïðîãíîçóâàííÿ ïîâåä³íêè ëþäèíè íà îñíîâ³ ¿¿ îñîáèñò³ñíèõ

ÿêîñòåé.
Ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ (À. Ìàñëîó, Ê. Ðîäæåðñ). Öåíòðàëü-

íå ïîíÿòòÿ – ôåíîìåí «ß», îñíîâí³ ïîòðåáè ÿêîãî ïîëÿãàþòü ó
ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ïðàãíåíí³ äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ³ ñàìîðåàë³-
çàö³¿.

Ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè «ß»:
1) àêòèâíå ñïðèéìàííÿ ä³éñíîñò³ ³ çäàòí³ñòü â í³é îð³ºíòóâàòèñÿ;
2) àäåêâàòíå ñïðèéìàííÿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ òà ñàìîñïðèé-

ìàííÿ;
3) íàÿâí³ñòü ïî÷óòòÿ ãóìîðó;
4) ñôîðìîâàí³ òâîð÷³ çä³áíîñò³;
5) çäàòí³ñòü äî ãëèáèííîãî ðîçóì³ííÿ ñåíñó æèòòÿ;
6) çîñåðåäæåí³ñòü óâàãè íà çîâí³øíüîìó ñâ³ò³, à íå íà âíóòð³ø-

íüîìó òîùî.
Îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè:

1) â³äêðèòà ÷åñíà ïîâåä³íêà â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ;
2) ìàêñèìóì çóñèëü äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè;
3) óì³ííÿ ïîì³÷àòè òðóäíîù³ ³ çà ïîòðåáè óñâ³äîìèòè íåîáõ³ä-

í³ñòü ïîäîëàííÿ îïîðó îòî÷åííÿ;
4) ãîòîâí³ñòü ñòàòè íåïîïóëÿðíèì íàâ³òü òîä³, êîëè âëàñí³ äóì-

êè íå çá³ãàþòüñÿ ç ïîçèö³ºþ ³íøèõ ëþäåé, àëå öüîãî âèìàãàº
ê³íöåâà ìåòà;

5) íàäàííÿ ïåðåâàãè íîâèì, íàâ³òü íåáåçïå÷íèì æèòòºâèì ñè-
òóàö³ÿì òîùî.
Ïîêàçíèêè âçàºìíîãî âïëèâó â ãðóï³:

1. Ñîö³àëüíà ôàñèë³òàö³ÿ (Ð. Çàéîíö, 1965) – õàðàêòåðèñòèêà
ñïðèÿòëèâîãî âïëèâó ïåâíî¿ îñîáè íà ïîâåä³íêó àáî ä³ÿëü-
í³ñòü ïàðòíåð³â, óíàñë³äîê ÷îãî ¿õ àêòèâí³ñòü ï³äâèùóºòüñÿ.

2. Ñîö³àëüíà ³íã³á³ö³ÿ – ïîã³ðøåííÿ ðåçóëüòàò³â ä³ÿëüíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ ÷åðåç ðåàëüíó àáî óÿâíó ïðèñóòí³ñòü ïåâíèõ îñ³á.

3. Ïóáë³÷íèé åôåêò – ñèòóàö³ÿ, äå çì³íà ïîâåä³íêè îñîáèñ-
òîñò³ â³äáóâàºòüñÿ â óìîâàõ ïàñèâíî¿ ñïîãëÿäàëüíî¿ ïîçèö³¿
³íøèõ îñ³á.
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4. Êîàêö³éíèé åôåêò – ñèòóàö³ÿ, äå çì³íà ïîâåä³íêè îñîáèñ-
òîñò³ â³äáóâàºòüñÿ â óìîâàõ àêòèâíîñò³ ³íøèõ îñ³á.

5. ²íòåðàêö³ÿ – âçàºìîä³ÿ, ÿêà ïåðåäáà÷àº áåçïîñåðåäíþ äîïî-
ìîãó îòî÷åííÿ òà ñï³âðîá³òíèöòâî ç íèì.

Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ
Ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³ â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿

Äèâèñü íà âñå ç ïîãëÿäó â³÷íîñò³.

Á. Ñï³íîçà, 1632–1677

1. Ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³ â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿. Åòàïè òà ÷èííè-
êè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³.

2. Ïîêàçíèêè ì³ñöÿ îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ âçàºìíèõ ñòîñóíê³â.
3. Ë³äåðñòâî â ãðóï³.

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ:
1) àâòîðèòåò – ñóñï³ëüíå âèçíàííÿ, ïðåñòèæ îñ³á, ãðóï, ³íñòè-

òóö³é; ñïèðàºòüñÿ íà ö³ííîñò³ â ïåâíîìó ñóñï³ëüñòâ³; îñîáè,
³íñòèòóö³¿, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ âèçíàííÿì;

2) ³íäèâ³ä – êîíêðåòíà ³ñòîòà;
3) ³íäèâ³äóàëüí³ñòü – êîìïëåêñ ñîö³àëüíèõ (àñîö³àëüíèõ) ÿêîñ-

òåé, ÿê³ º âëàñòèâèìè äëÿ îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³ ³ ðîáëÿòü ¿¿
íåïîâòîðíîþ, íåñõîæîþ íà îòî÷åííÿ;

4) ³íòåðàêö³ÿ*,
5) êîàêö³éíèé åôåêò*,
6) îñîáèñò³ñòü*;
7) ïîçèö³ÿ îñîáèñòîñò³*;
8) ïðåñòèæ*;
9) ïóáë³÷íèé åôåêò;
10) ðîëü*;
11) ñîö³àëüíà ôàñèë³òàö³ÿ*;
12) ñîö³àëüíà ³íã³á³ö³ÿ*;
13) ñîö³àëüíà óñòàíîâêà*;
14) ñîö³àë³çàö³ÿ*;
15) ñîö³àëüíå î÷³êóâàííÿ*;
16) ñòàòóñ*.
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Ïîñò³éíó ïðàöþ ïîëåãøóº çâè÷êà.

Äåìîêðèò, áë. 460–370 äî í.å.

²ÐÑ.
1. Ðîáîòà ç òåðì³íîëîã³ºþ.
2. Åòàïè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, ÷èííèêè ñîö³àë³çàö³¿ (Í.Â. Àíäðå-

ºíêîâà, Ò. Øèáóòàí³). Ãåíåçèñ ðîë³. Ïîçèö³ÿ îñîáèñòîñò³
(À. Àäëåð).
Ðåçóëüòàò:

1) çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê;
2) òåçè;
3) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

ÑÐÑ. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè ñòàò³. Ñòàòåâà íàëåæ-
í³ñòü ÿê ïðåäìåò ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ïñèõîëîã³÷íà
ñòàòü òà ñòàòåâîðîëüîâà ïîâåä³íêà. Îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ ÷î-
ëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ îñîáèñòîñò³. Òåíäåðí³ àñïåêòè ñóñï³ëüíîãî
òà ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ.

Ðåçóëüòàò:
1) òåçè;
2) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

Îñíîâíà ë³òåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 1988.

2. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2001.

3. Êîðíºâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 1995.

4. Ìîñêàëåíêî Â.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2005.

5. Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2003.
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Ìîäóëü 5.
Ïðîáëåìà ñï³ëêóâàííÿ

Ðîçä³ë 8. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí
Ðîçä³ë 9. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ

Ëåêö³ÿ.
Ñï³ëêóâàííÿ òà îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê ó ãðóï³

Ìóäðåöü øóêàº âñå â ñàìîìó ñîá³,
íåðîçóìíà ëþäèíà â ³íøîìó.

Êîíôóö³é

1. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå.
2. Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ.
3. Â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ ³ ïðîöåñ ñï³ëêóâàííÿ.
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Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå. Îñíîâí³ ìå-
òîäîëîã³÷í³ ïîçèö³¿ ó âèâ÷åíí³ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó «ñï³ëêó-
âàííÿ»:
1. Îáì³í äóìêàìè, ïî÷óòòÿìè, ïåðåæèâàííÿìè (Ë.Ñ. Âèãîòñü-

êèé, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí òà ³í.).
2. Ð³çíîâèä ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Á.Ã. Àíàíüºâ, Ì.Ñ. Êàãàí,

².Ñ. Êîí).
3. Ñïåöèô³÷íà ñîö³àëüíà ôîðìà ³íôîðìàö³éíîãî çâ’ÿçêó

(À.Ä. Óðñóë, Ë.Î. Ðºçíèêîâ òà ³í.).
Òèïîâèì º ï³äõ³ä, äå ïîíÿòòÿ «ñï³ëêóâàííÿ» ³ «ä³ÿëüí³ñòü»

ðîçãëÿäàþòüñÿ â òàêèõ âàð³àö³ÿõ: 1) ÿê òîòîæí³; 2) ñï³ëêóâàííÿ
º ð³çíîâèäîì ä³ÿëüíîñò³; 3) öå äâà ð³çíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ôåíî-
ìåíè (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî).

Ñï³ëêóâàííÿ – öå: 1) òèï ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé ïîëÿãàº
â îáì³í³ ï³çíàâàëüíîþ, åìîö³éíîþ òà îö³ííîþ ³íôîðìàö³ºþ;
2) ïðîöåñ ³íôîðìàö³éíî¿ òà ïðåäìåòíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ ëþäüìè,
äå ôîðìóþòüñÿ ³ ðåàë³çóþòüñÿ ¿õí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè.

Âèäè ñï³ëêóâàííÿ:
1. Çà ïðåäìåòîì ñòîñóíê³â:
- ìàòåð³àëüíå – âçàºìîä³ÿ â ïðîöåñ³ ìàòåð³àëüíî-ïðàêòè÷íî¿

ä³ÿëüíîñò³;
- äóõîâíå – îáì³í ³íòåëåêòóàëüíî-åìîö³éíîþ ³íôîðìàö³ºþ.
2. Çà ñòèëåì ñòîñóíê³â:
- ì³æîñîáèñò³ñíå, àáî ïðÿìå – ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíà âçàºìîä³ÿ,

òîáòî áåç ïîñåðåäíèê³â;
- îïîñåðåäêîâàíå – ñïðÿìîâàí³ñòü íà âåëèê³ òà íåîäíîð³äí³ ìàñè

ëþäåé, à òàêîæ âçàºìîä³ÿ ì³æ îêðåìèìè ñóá’ºêòàìè ÷åðåç
ïîñåðåäíèê³â.
Ð³âí³ ñï³ëêóâàííÿ:

1) ôàòè÷íèé (ïî÷àòêîâèé);
2) ä³ëîâèé («³íòåðåñè ñïðàâè», àáî ðàö³îíàëüíèé);
3) îñîáèñò³ñíèé (òîâàðèøóâàííÿ);
4) ñïîêóòíèé (äðóæáà, ëþáîâ) (À.Â. Ìóäðèê).

Îñòàíí³é ð³âåíü ìàº íàéìåíøó ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â, à íàéá³ëü-
øå ¿õ çîñåðåäæóºòüñÿ íà ä³ëîâîìó.

Îêðåì³ îñîáèñòîñò³ âçàãàë³ º íåñïðîìîæíèìè äîñÿãòè ñïîêóò-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ, îñê³ëüêè îäíîãî ëèøå ïðåòåíäóâàííÿ íà íüî-
ãî ÿê íàéâèùîãî ð³âíÿ ³íòèìíî-îñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ ùå
íåäîñòàòíüî. Ïîòð³áíî ùå çàñëóæèòè ïðàâî íà àíàëîã³÷íå ñòàâ-
ëåííÿ îòî÷åííÿ äî ñåáå.
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Ð³âí³ ãåíåçè ñï³ëêóâàííÿ (Ì.². Ë³ñ³íà):
1) äî ï³âðîêó – ïîòðåáà â óâàç³ òà äîáðîçè÷ëèâîñò³ ç áîêó äîðîñ-

ëîãî; «êîìïëåêñ ïîæâàâëåííÿ»: óñì³øêà, ðóõîâå ïîæâàâëåí-
íÿ, âîêàë³çàö³ÿ;

2) äî 2,5 ðîê³â – ïîòðåáà â ñï³âðîá³òíèöòâ³ ç äîðîñëèìè;
3) äî 5 ðîê³â – ïîòðåáà â ïîâàç³;
4) ïîòåíö³éíî âèíèêàº â 5–6 ðîê³â – ïîòðåáà â ðîçóì³íí³ îòî÷åííÿ.

Îçíàêè ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿:
1) ïðåäìåòí³ñòü – íàÿâí³ñòü ìåòè, ÿêà çóìîâëþº ñï³ëüí³ñòü ä³é

äëÿ ¿¿ äîñÿãíåííÿ;
2) ñèòóàòèâí³ñòü – ðåãëàìåíòîâàí³ñòü êîíêðåòíèìè îáñòàâèíàìè;
3) ðåôëåêñèâí³ñòü – ìîæëèâ³ñòü ïðîÿâèòè ÿê ñóá’ºêòèâí³ íàì³-

ðè, òàê ³ íàñë³äêè ñï³ëüíî¿ ó÷àñò³ â êîëåêòèâí³é ä³ÿëüíîñò³;
4) åêñïë³êîâàí³ñòü – ìîæëèâ³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ, ðåºñòðàö³¿

êîíêðåòíèõ ä³é ³íäèâ³ä³â, ñóá’ºêò³â âçàºìîä³¿.
Ñòîðîíè ñï³ëêóâàííÿ (Ã.Ì. Àíäðåºâà):

- êîìóí³êàòèâíà (îáì³í ³íôîðìàö³ºþ);
- ïåðöåïòèâíà (âçàºìîñïðèéìàííÿ);
- ³íòåðàêòèâíà (âçàºìîä³ÿ).

²ñíóº ³íøèé ñõîæèé ï³äõ³ä äî ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè ñï³ëêó-
âàííÿ (Á.Ä. Ïàðèã³í) – êîìóí³êàö³ÿ (çì³ñò) ³ âçàºìîä³ÿ (ôîðìà).

Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ. Ó ñï³ëêóâàíí³ â³äîáðàæàºòüñÿ:
1) çâè÷àéíà àêòèâí³ñòü ÿê ñïîñ³á çàäîâîëåííÿ ïîâñÿêäåííèõ

ïîòðåá («àêòèâí³ñòü çàðàäè àêòèâíîñò³»);
2) òâîð÷à àêòèâí³ñòü – îñìèñëåííÿ ñïðèéíÿòî¿ ³íôîðìàö³¿ ç

ìåòîþ ¿¿ ïîäàëüøîãî òåîðåòè÷íîãî óçàãàëüíåííÿ òà ïðèêëàä-
íîãî âïðîâàäæåííÿ.
Îñíîâíà ôóíêö³ÿ ñï³ëêóâàííÿ ÿê îáì³íó ³íôîðìàö³ºþ – ³íôîð-

ìàö³éíèé òà ³íòåëåêòóàëüíèé ðîçâèòîê.
Âèäè ³íôîðìàö³¿:

1) ñïîíóêàëüíà – íàêàç, ïðîõàííÿ, ³íñòðóêö³ÿ, íàêàç, ïîðàäà;
2) êîíñòàòóâàëüíà, àáî ðåïðîäóêòèâíà, – ïîâ³äîìëåííÿ;
3) ïîøóêîâà (àêñ³àëüíà) – ñïðÿìîâàíà íà ³íäèâ³äóàëüíîãî àáî

ãðóïîâîãî îòðèìóâà÷à ³íôîðìàö³¿;
4) àäðåñíà (ðåòèàëüíà) – ñïðÿìîâàíà îêðåìèì ðåöèï³ºíòàì òà

âåëèêèì ñîö³àëüíèì ãðóïàì, ÿê³ çîñåðåäæåí³ â ïðîñòîð³ ³,
ÿê ïðàâèëî, º àíîí³ìíèìè äëÿ êîìóí³êàòîðà.
Ôóíêö³¿ ³íôîðìàö³¿:

1) ñòèìóëþþ÷à – íàêàç, ïîðàäà, ïðîõàííÿ;
2) äåñòàá³ë³çóþ÷à – ïîðóøåííÿ àâòîíîìíèõ ôîðì ïîâåä³íêè àáî

ä³ÿëüíîñò³;
3) ïîâ³äîìëþþ÷à – êîíñòàòàö³ÿ àáî ïðîãíîçóâàííÿ.
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Ôàçè êîìóí³êàö³¿:
1) ôàçà âçàºìíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ – óñòàíîâêà ïàðòíåðà íà çîâí³ø-

íþ êîìóí³êàö³þ;
2) ôàçà âçàºìíîãî â³äîáðàæåííÿ – ðîëüîâèé îáì³í ì³æ ïàðòíå-

ðàìè;
3) ôàçà âçàºìíîãî ³íôîðìóâàííÿ – àêòóàë³çàö³ÿ ðîëåé, êîëè

ïàðòíåðè óñâ³äîìëåíî ñïðèéìàþòü îäíå îäíîãî;
4) ôàçà âçàºìíîãî â³äêëþ÷åííÿ – ïîòðåáà ïàðòíåð³â çãîðíóòè

ñï³ëêóâàííÿ.
Çàñîáè êîìóí³êàö³¿:

1) âåðáàëüíà – ìîâà ÿê çíàêîâà ñèñòåìà;
2) íåâåðáàëüíà – æåñòè, ì³ì³êà, ïàíòîì³ì³êà.

Íåâåðáàëüíà êîìóí³êàö³ÿ ïîñèëþº âåðáàëüíó: ò³ëüêè 7%
çì³ñòó ïîâ³äîìëåííÿ ïåðåäàºòüñÿ çíà÷åííÿì ñë³â, òîä³ ÿê 38% –
¿õ âèìîâîþ, à 55% – âèðàçîì îáëè÷÷ÿ (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâà-
ëåíêî).

Âèäè ïàíòîì³ì³÷íèõ ñèñòåì:
1) ïàðàë³íãâ³ñòè÷íà (ïàðàìåòðè ãîëîñó – ä³àïàçîí, òîíàëüí³ñòü);
2) åêñòðàë³íãâ³ñòè÷íà (íàÿâí³ñòü ó ìîâ³ ð³çíèõ ïàóç – ïîêàø-

ëþâàííÿ, ïëà÷, ñì³õ òîùî).
Âèäè ðîëåé ó ñï³ëêóâàíí³:

1) ñîö³àëüíà – ñèñòåìà ãðóïîâèõ î÷³êóâàíü â³ä îñîáèñòîñò³ çà-
ëåæíî â³ä âèêîíàííÿ íåþ ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é íà ïåâíîìó
ì³ñö³ ³ çà ïåâíèõ óìîâ («ãîñïîäàð», «ïðîôåñ³îíàë», «çíàâåöü»
òîùî);

2) ì³æîñîáèñò³ñíà – ñèñòåìà ãðóïîâèõ î÷³êóâàíü â³ä îñîáèñòîñò³
çã³äíî ç âñòàíîâëåíèìè ç íåþ ñòîñóíêàìè («äðóã», «äîáðîçè÷-
ëèâåöü», «ïðåäìåò îáîæíþâàííÿ», «ï³äîï³÷íèé», «ìàð³îíåò-
êà», «ñóïåðíèê», «àðá³òð», «²âàíêî-äóðíèê» òîùî);

3) âíóòð³øíÿ ãðóïîâà – ñèñòåìà ãðóïîâèõ î÷³êóâàíü â³ä îñîáè-
ñòîñò³ â³äïîâ³äíî äî ¿¿ ðåïóòàö³¿ (ìîæå çá³ãàòèñÿ ç ì³æîñîáè-
ñò³ñíîþ ðîëëþ);

4) ³íäèâ³äóàëüíà – ïîâåä³íêà, ÿêó îñîáèñò³ñòü î÷³êóº â³ä ñåáå,
êîëè â³äòâîðþºòüñÿ âëàñíèé ìèíóëèé äîñâ³ä ïðèñòîñóâàííÿ
äî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà (À.Á. Äîáðîâè÷).
Îñíîâíîþ ôóíêö³ºþ ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñïðèéìàííÿ îäíå îäíî-

ãî º âçàºìîï³çíàííÿ.
Âèõ³äí³ ìåõàí³çìè âçàºìîðîçóì³ííÿ:

1. ²äåíòèô³êàö³ÿ – îòîòîæíåííÿ ñåáå ç ³íøèìè ëþäüìè, óíàñë³-
äîê ÷îãî çàñâîþþòüñÿ ö³ííîñò³, íîðìè, ³äåàëè ³íøî¿ îñîáèñ-
òîñò³. ª ðåçóëüòàòîì íàó÷³ííÿ ç äîïîìîãîþ ñïîñòåðåæåííÿ çà
îá’ºêòàìè ³ íàñë³äóâàííÿ ¿ì.
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2. Ðåôëåêñ³ÿ – óñâ³äîìëåííÿ ³íäèâ³äîì âëàñíî¿ çíà÷óùîñò³ â
ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. ª îñíîâîþ ñàìîîö³íêè:
«Êîëè ìîëîäøèé øêîëÿð íàáóâàº ðåôëåêñ³¿, òî â³í ñòàº ï³ä-
ë³òêîì» (Â.Â. Äàâèäîâ).
Ñòðóêòóðà ðåôëåêñ³¿:

1) ÿê îñîáèñò³ñòü ñïðèéìàºòüñÿ îòî÷åííÿì;
2) ÿê îñîáèñò³ñòü îö³íþº ñåáå;
3) ÿêîþ îñîáèñò³ñòü º íàñïðàâä³ (öåé êîìïîíåíò íàéá³ëüø ïðî-

áëåìàòè÷íèé äëÿ ï³çíàííÿ).

3. Ñòåðåîòèï³çàö³ÿ – íàÿâí³ñòü ïåâíèõ øàáëîí³â ó ñï³ëêóâàíí³
ÿê ñâîºð³äíèõ åòàëîí³â â îö³íö³ îòî÷åííÿ. ª ðåçóëüòàòîì
íàó÷³ííÿ ç äîïîìîãîþ ñïîñòåðåæåííÿ çà îá’ºêòàìè òà àêòèâ-
íîþ âçàºìîä³ºþ ç íèìè.
²íø³ ìåõàí³çìè âçàºìîðîçóì³ííÿ:

1. Àòðàêö³ÿ (ïðèâàáëèâ³ñòü) ÿê ñïîñ³á âçàºìíîñò³ ëþäåé, ìåõà-
í³çìó ôîðìóâàííÿ ïðèõèëüíîñòåé, äðóæí³õ ïî÷óòò³â, ñèì-
ïàò³é, ëþáîâ³.

2. Åãîöåíòðèçì – çîñåðåäæåí³ñòü ³íäèâ³äà íà âëàñíèõ ïåðåæè-
âàííÿõ, ³íòåðåñàõ ³, ÿê íàñë³äîê, íåñïðîìîæí³ñòü çðîçóì³òè
³íøó ëþäèíó ÿê ñóá’ºêòà ³ îñîáèñò³ñòü, ÿêà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
íüîãî.
Âèäè åãîöåíòðèçìó:

1) ï³çíàâàëüíèé – ëîêàë³çàö³ÿ ïðîöåñ³â ñïðèéìàííÿ ³ ìèñëåííÿ;
2) ìîðàëüíèé – íåçäàòí³ñòü çðîçóì³òè â÷èíêè îòî÷åííÿ;
3) êîìóí³êàòèâíèé – íåïîâàãà äî ñìèñëîâèõ ïîíÿòü ïàðòíåð³â

ïî ñï³ëêóâàííþ.

3. Åìïàò³ÿ – äîì³íóâàííÿ åìîö³éíîãî ñïðèéìàííÿ íàâêîëèø-
íüî¿ ä³éñíîñò³ íàä ¿¿ îñìèñëåííÿì.
Âèäè åìïàò³¿:

1) ñï³âïåðåæèâàííÿ;
2) ñï³â÷óòòÿ.

4. Êàóçàëüíà àòðèáóö³ÿ – ³íòåðïðåòàö³ÿ òà îö³íêà îñîáèñò³ñòþ
ïðè÷èí ³ ìîòèâ³â ïîâåä³íêè ³íøèõ ëþäåé íà îñíîâ³ âëàñíîãî
ïîâñÿêäåííîãî äîñâ³äó (Ë. Ðîññ, Ô. Õàéäåð).

5. Åôåêò îðåîëó – ïîçèòèâíà îö³íêà ÿêîñòåé ëþäèíè íà îñíîâ³
çàãàëüíîãî ñïðèÿòëèâîãî âðàæåííÿ.

6. Åôåêò ïåðâèííîñò³ – çíà÷óù³ñòü ³íôîðìàö³¿, ÿêà áóëà ñïðèé-
íÿòà ïîïåðåäíüî.

7. Åôåêò íîâèçíè – çíà÷óù³ñòü îñòàííüî¿ ³íôîðìàö³¿ íà îñíîâ³
¿¿ ïîð³âíÿííÿ ç ïîïåðåäíüîþ.
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Ñïîñîáè âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü:
1. Çàðàæåííÿ – íåóñâ³äîìëþâàíà, ìèìîâ³ëüíà ñõèëüí³ñòü ³íäè-

â³äà äî ïåâíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â.
Éîãî ð³çíîâèäè:

1) îäíîñòîðîííº;
2) äâîñòîðîííº.

Îñíîâí³ îçíàêè:

1) ï³äâèùåííÿ (ñïàä) ïðàöåçäàòíîñò³;
2) ³íòåðåñ äî ðåôåðåíòíî¿ îñîáèñòîñò³.

Ãîëîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ – åôåêò íîâèçíè, ñèìïàò³ÿ,
àâòîðèòåòí³ñòü îñîáèñòîñò³, äî ÿêî¿ âèÿâëÿºòüñÿ ³íòåðåñ.
2. Ïàí³êà – åêñòðåìàëüíèé åìîö³éíèé ñòàí, ÿêèé ïðèçâîäèòü

äî âòðàòè ñàìîêîíòðîëþ òà óïðàâë³ííÿ ëþäüìè ³ º íàñë³ä-
êîì â³äñóòíîñò³, äåô³öèòó àáî íàäëèøêó ³íôîðìàö³¿.
Îñíîâí³ îçíàêè:

1) íåàäåêâàòíà îö³íêà ñèòóàö³¿ (ïåðåá³ëüøåííÿ íåáåçïåêè);
2) ïðàãíåííÿ âðÿòóâàòèñÿ âòå÷åþ, òðèâîãà çà âëàñíå æèòòÿ;
3) ìåòóøíÿ, õàîòè÷í³ñòü ä³é àáî ¿õ çàãàëüìîâàí³ñòü;
4) ³ìïóëüñèâí³ñòü ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü;
5) çíèæåííÿ äèñöèïë³íè, ïðàöåçäàòíîñò³, íèçüê³ ìîæëèâîñò³

ñàìîêîíòðîëþ;
6) ïîøóê çàñïîê³éëèâèõ çàñîá³â ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ êîíòðî-

ëþ íàä ñèòóàö³ºþ (ìåäèêàìåíòè, ñïèðòíå, åìîö³éíà åêñïàí-
ñ³ÿ íà îòî÷åííÿ);

7) ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ äî íîâî¿ ³íôîðìàö³¿, íà îñíîâ³ ÿêîãî çäå-
á³ëüøîãî ñïîòâîðþºòüñÿ ïîáà÷åíå ³ ïî÷óòå (Â.Î. Ìîëÿêî).

Ãîëîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ:

- ô³ç³îëîã³÷í³ – ñòàí çäîðîâ’ÿ, ï³äâèùåíà òðèâîæí³ñòü òîùî;
- ïñèõîëîã³÷í³ – íàñòð³é, ð³âåíü ðîçâèòêó âîëüîâèõ çóñèëü ³

ÿêîñòåé òîùî;
- ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ – êîíôîðìí³ñòü, íàâ³þâàí³ñòü òîùî.

3. Íàâ³þâàííÿ – ïîñëàáëåíèé óñâ³äîìëåíèé êîíòðîëü, íåêðè-
òè÷íà îö³íêà çì³ñòó ïîâ³äîìëåíü, ÿê³ ñïðèéìàþòüñÿ.
Îñíîâí³ îçíàêè:

1) êîï³þâàííÿ, ÷àñòî íåóñâ³äîìëþâàíå, ä³é, â÷èíê³â;
2) îäíîçíà÷íà ïîçèòèâíà îö³íêà ñèòóàö³¿, ÿêà ôîðìóºòüñÿ ç

ó÷àñòþ ðåôåðåíòíî¿ îñîáèñòîñò³.

Ãîëîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ:

- ñëàáê³ñòü âëàñíèõ ïåðåêîíàíü;
- êîíôîðìí³ñòü;
- çàíèæåíà ñàìîîö³íêà.
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4. Íàñë³äóâàííÿ – ñïðÿìîâàí³ñòü ³íäèâ³äà íà â³äòâîðåííÿ ïåâ-
íèõ çîâí³øí³õ ÿêîñòåé ³ çðàçê³â ïîâåä³íêè, ìàíåð, ä³é, â÷èí-
ê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü îá’ºêò ï³çíàííÿ ³ ìàþòü åìîö³éíó é
ðàö³îíàëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü.
Éîãî ð³çíîâèäè:

1) âíóòð³øíº – ëîã³êà ïî÷óòò³â ³ ïîâåä³íêè ³íøèõ ëþäåé ïðî-
ãíîçóºòüñÿ ³íòó¿òèâíî;

2) çîâí³øíº – ëîã³êà ïî÷óòò³â ³ ïîâåä³íêè ³íøèõ ëþäåé ïðîãíî-
çóºòüñÿ íà îñíîâ³ çîâí³øí³õ îçíàê.

²íø³ âèäè íàñë³äóâàííÿ (Ã. Òàðä):

1) ëîã³÷íå ³ íåëîã³÷íå (çà ñïîñîáîì ïîáóäîâè óìîâèâîä³â);
2) âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº (çà ïîñë³äîâí³ñòþ ³ ìåõàí³çìîì ðóõó);
3) íàñë³äóâàííÿ-ìîäà ³ íàñë³äóâàííÿ-çâè÷àé (çà ì³ðîþ ñò³éêîñò³

óÿâëåíü ïðî ïåâí³ çðàçêè);
4) íàñë³äóâàííÿ âñåðåäèí³ êëàñó ³ íàñë³äóâàííÿ îäíîãî êëàñó

³íøèì (çà ñîö³àëüíîþ ïðèðîäîþ).

Îñíîâí³ îçíàêè:

1) êîï³þâàííÿ, çäåá³ëüøîãî íåóñâ³äîìëþâàíå, â÷èíê³â ðåôåðåíò-
íî¿ îñîáèñòîñò³;

2) ïðàãíåííÿ äîñÿãòè ìàêñèìàëüíîãî ðåçóëüòàòó ç äîïîìîãîþ
ì³í³ìàëüíèõ çàòðàò;

3) ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ âëàñíèìè ìîæëèâîñòÿìè òà ðåàëüíèìè
óìîâàìè ¿õ çàäîâîëåííÿ.

Ãîëîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ:

- íèçüêà àáî çàâèùåíà ñàìîîö³íêà;
- íèçüêèé ð³âåíü åìîö³éíîãî àáî ðàö³îíàëüíîãî çàäîâîëåííÿ.

5. Ìîäà – ôîðìà íåñòàíäàðòíî¿ ìàñîâî¿ ïîâåä³íêè ëþäåé, ÿêà
âèíèêàº ñòèõ³éíî ï³ä âïëèâîì äîì³íóþ÷èõ ñóñï³ëüíèõ íà-
ñòðî¿â, ñìàê³â, çàõîïëåíü.
¯¿ âèäè:

1) ³íäèâ³äóàëüíà;
2) ãðóïîâà;
3) ñîö³àëüíà.

Îñíîâíà îçíàêà – àêöåíò íà âëàñí³é ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Ãîëî-
âíà ïðè÷èíà âèíèêíåííÿ – ïðàãíåííÿ ñàìîñòâåðäèòèñÿ, ÿê ïðà-
âèëî, ó øâèäêîïëèííèõ ñèòóàö³ÿõ, à íå â ìàéáóòí³õ ïåðñïåêòè-
âàõ.
6. ×óòêè – ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïîä³¿, ÿê³ íå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðå-

àëüíèìè ôàêòàìè.
Îñíîâíà îçíàêà – äåç³íôîðìàö³ÿ.
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Ãîëîâíà ïðè÷èíà âèíèêíåííÿ – ïðàãíåííÿ ñàìîñòâåðäèòèñÿ,
ÿêå çäåá³ëüøîãî ñïðÿìîâàíå íà äîñÿãíåííÿ ìåðêàíòèëüíî¿ ìåòè
øëÿõîì ïðèíèæåííÿ ³íøèõ îñîáèñòîñòåé.
7. Ïåðåêîíàííÿ – îá´ðóíòóâàííÿ ïåâíîãî ñóäæåííÿ, óìîâèâî-

äó. Îñíîâíèé ìåòîä – ä³àëîã. Ïåðåêîíàííÿ íå ñë³ä îòîòîæ-
íþâàòè ç ìîðàë³çóâàííÿì («ßê òîá³ íå ñîðîìíî?», «Êîæåí
ïîâèíåí» òîùî).
Îñíîâí³ îçíàêè:

1) óì³ííÿ ìîòèâóâàòè âëàñí³ â÷èíêè;
2) óì³ííÿ ñàìîàíàë³çó.

Ãîëîâíà ïðè÷èíà âèíèêíåííÿ – ïðàãíåííÿ ä³ÿòè ñàìîñò³éíî
íà îñíîâ³ óñâ³äîìëåíî¿ ñèñòåìè ìîòèâàö³¿.

Áàð’ºðè â ñï³ëêóâàíí³:
1) ìåæà óÿâè (ïåðåêîäóâàííÿ äóìîê ó ñëîâà, óíàñë³äîê ÷îãî

âòðà÷àºòüñÿ äî 30% ³íôîðìàö³¿);
2) àêòèâíèé ìîâíèé ô³ëüòð, ñëîâíèêîâèé çàïàñ êîìóí³êàòîðà

(íàðàõîâóº 80% ò³º¿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà ïåðåêîäîâàíà íà âíóò-
ð³øíþ ìîâó);

3) ñëîâíèêîâèé çàïàñ ðåöèï³ºíòà: çá³ã ñëîâíèêîâîãî çàïàñó êî-
ìóí³êàòîðà ³ ðåöèï³ºíòà, êîëè ðåöèï³ºíò ñïðèéìàº ìàéæå 70%
âèñëîâëåíî¿ ³íôîðìàö³¿ (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî).
Ó òðàäèö³éíîìó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ñïðèéìàííÿ îñíîâíî¿

÷àñòèíè ³íôîðìàö³¿ ñïðÿìîâàíå íà ñëóõ, òîä³ ÿê ó ëþäèíè ïðî-
â³äíèì º çîðîâèé àíàë³çàòîð. Öèì ïîÿñíþºòüñÿ íèçüêà åôåêòè-
âí³ñòü òèõ óðîê³â, íà ÿêèõ â³äñóòíÿ ðîáîòà ç êíèãîþ, ñàìîñò³é-
íà ðîáîòà ó÷í³â. Äîñèòü íåïðîäóêòèâíèìè º ëåêö³éí³ çàíÿòòÿ,
ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ ÿêèõ ñóïåðå÷èòü ïðèðîä³ ñïðèéìàííÿ
ëþäèíè, à îòæå, ëåêö³ÿ â ä³ÿëüíîñò³ âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëà-
äó º îäíèì ç îñíîâíèõ áàð’ºð³â ó ñï³ëêóâàíí³ ì³æ ñòóäåíòîì ³
âèêëàäà÷åì.

²íøèìè ñëîâàìè, ñèñòåìà ìîíîëîãó çà ð³âíåì ðåçóëüòàòèâ-
íîñò³ ïîñòóïàºòüñÿ ä³àëîã³÷íèì ñïîñîáàì âçàºìîä³¿ íà áóäü-ÿêèõ
íàâ÷àëüíèõ çàíÿòòÿõ. Óíàñë³äîê öüîãî âèêëàäà÷ó (â÷èòåëþ) ñë³ä
ïåðåäáà÷èòè:
1) äîì³íóâàííÿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ òèõ ôîðì ì³æîñîáèñò³ñíî¿

âçàºìîä³¿, äå îñíîâíèé ³íôîðìàö³éíèé ìàñèâ ô³êñóºòüñÿ çî-
ðîâèìè àíàë³çàòîðàìè;

2) ïîáóäîâó âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «ó÷èòåëü – ó÷åíü» íà çàñàäàõ
îñîáèñò³ñíî-çîð³ºíòîâàíîãî ä³àëîãó.
Ñïîñîáè îáìåæåííÿ êîíòàêò³â ó ñï³ëêóâàíí³:

1) ñï³ëêóâàííÿ ìàñîê;
2) îáìåæåííÿ ïîçèö³é;
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3) êîíôë³êòè;
4) îáìåæåííÿ ðåïåðòóàðó ³íäèâ³äóàëüíèõ ðîëåé;
5) îáìåæåííÿ ðåïåðòóàðó áóäü-ÿêèõ ðîëåé, êð³ì ñîö³àëüíèõ

(êë³ºíò ó ïåðóêàðí³, õâîðèé ó ë³êàðí³ òîùî);
6) ô³êñàö³ÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ðîëåé íà ôîí³ ì³íëèâèõ ñòîñóíê³â

(íîâå ñòàâëåííÿ äî ëþäèíè, òåïåð íåö³êàâî¿, àëå ç ÿêîþ â
ìèíóëîìó áóëè äîáðîçè÷ëèâ³ ñòîñóíêè);

7) ô³êñàö³ÿ âíóòð³øí³õ ãðóïîâèõ ñòîñóíê³â («ë³äåð», «ñâ³é» òîùî)
âèçíà÷àº ïðèéíÿòíó äëÿ çàö³êàâëåíèõ ñòîð³í ïîâåä³íêó.
Îñíîâíà ôóíêö³ÿ ñï³ëêóâàííÿ ÿê âçàºìîä³¿ (ñï³âïðàöÿ, êîí-

êóðåíö³ÿ, êîíñï³ðàö³ÿ) – ðîçâèòîê óì³ííÿ ñï³âïðàöþâàòè.
Ð³çíîâèäè âçàºìîä³¿:

1) çîíà ïîñòàíîâêè ïðîáëåìè – îòðèìàííÿ çì³ñòó ³íôîðìàö³¿,
ç’ÿñóâàííÿ ñïîñîá³â âèñëîâëþâàííÿ âëàñíî¿ äóìêè, ñòèëþ òà
çì³ñòó âêàç³âîê;

2) çîíà ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè – ïðîïîçèö³ÿ, äóìêà, îð³ºíòàö³ÿ
îòî÷åííÿ;

3) çîíà ïîçèòèâíèõ åìîö³é – ñîë³äàðí³ñòü, çíÿòòÿ àãðåñèâíîñò³,
çãîäà;

4) çîíà íåãàòèâíèõ åìîö³é – íåçãîäà, ñòâîðåííÿ íàïðóæåííÿ,
äåìîíñòðàö³ÿ àíòàãîí³çìó (Ð. Áåéëç).
Çì³ñòîì âçàºìîä³¿ º ñóêóïí³ñòü åêîíîì³÷íèõ, ïðàâîâèõ, ïî-

ë³òè÷íèõ â³äíîñèí (Ì.Í. Êîðíºâ, À.Á. Êîâàëåíêî). Îñíîâíà äî-
ì³íàíòà âçàºìîä³¿ – íåâåðáàëüíå ñï³ëêóâàííÿ.

Äåÿê³ ïðèêëàäè âçàºìîä³¿:
1) ïîãëÿäè – ä³ëîâèé, ñîö³àëüíèé, ³íòèìíèé;
2) ïîçèö³ÿ äîëîíü: óãîðó – äîâ³ðëèâå ñòàâëåííÿ, óíèç – àâòîðè-

òàðíå ñòàâëåííÿ;
3) ðîçòàøóâàííÿ ïàðòíåð³â çà ïðÿìîêóòíèì ñòîëîì: íàâïðîòè –

êîíêóðåíö³ÿ, ïîðó÷ ç îäíîãî áîêó – äîâ³ðëèâ³ ñòîñóíêè, ïî-
ðó÷ ì³æ êóòîì ñòîëà – ä³ëîâà âçàºìîä³ÿ òîùî (À. Ï³ç). Íåêîí-
êóðåíòíèì ñïîñîáîì ðîçì³ùåííÿ ëþäåé º ïðèêëàä ñòîëó «êî-
ðîëÿ Àðòóðà».
Îêðåìèìè äîñë³äíèêàìè âèçíà÷àþòüñÿ çîíè ³ òåðèòîð³¿ â

ñï³ëêóâàíí³ ³ íàâ³òü ïðîïîíóþòüñÿ ¿õ ê³ëüê³ñí³ ïàðàìåòðè
(À. Ï³ç). Òåðèòîð³ÿ – öå ïðîñò³ð, ÿêèé º ïðîäîâæåííÿì âëàñíîãî
ô³çè÷íîãî ò³ëà ³ çàëåæèòü â³ä ñïðÿìîâàíîñò³ ñîö³àëüíîãî îòî-
÷åííÿ (³íòåðåñè, ì³ñöå ïðîæèâàííÿ òîùî).

Îñíîâí³ âèäè çîí ÿê ñêëàäíèê³â òåðèòîð³é:
1. ²íòèìíà (ïàðàìåòðè – äî 45 ñì) – â³äêðèòà äëÿ îñ³á, ÿê³ ïå-

ðåáóâàþòü ç îñîáèñò³ñòþ â ò³ñíîìó åìîö³éíîìó êîíòàêò³ (áàòü-
êè, ä³òè, ðîäè÷³, äðóç³); îñîáëèâèì ¿¿ ñêëàäíèêîì º íàä³í-
òèìíà çîíà.
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2. Îñîáèñòà (ïàðàìåòðè çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ 0,46–1,2 ì) – â³ä-
êðèòà äëÿ îñ³á, ÿê³ º äîáðå çíàéîìèìè.

3. Ñîö³àëüíà (ïàðàìåòðè – â³ä 1,2 äî 3,6 ì) – â³äêðèòà äëÿ ìà-
ëîçíàéîìèõ ëþäåé.

4. Ñóñï³ëüíà (ïàðàìåòðè – á³ëüøå 3,6 ì) – ïåðåäáà÷àº îïòèìà-
ëüíå ñï³ëêóâàííÿ ç àóäèòîð³ºþ.
Â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ ³ ïðîöåñ ñï³ëêóâàííÿ.
Â³êîâ³ òèïè ñï³ëêóâàííÿ (çà À.Â. Ìóäðèêîì):
1. Äèòÿ÷èé òèï. Îñíîâí³ äîì³íàíòè â ñï³ëêóâàíí³: ðåôëåê-

ñ³ÿ, äèòÿ÷à áåçïîñåðåäí³ñòü, äîìàãàííÿ ðîë³ äîðîñëîãî.
Ãîëîâí³ òåíäåíö³¿:

1) êîíôë³êòè – çäåá³ëüøîãî âèíèêàþòü ÷åðåç ïîðóøåííÿ ñàìî-
äèñöèïë³íè òà âèìîã äîðîñëèõ;

2) ïîòðåáà â åìîö³éíèõ êîíòàêòàõ, ïðè÷èíàìè ÿêèõ º ïîïåðåä-
í³é äîñâ³ä ñï³ëêóâàííÿ, ïðîñòîðîâà áëèçüê³ñòü, íàïðèêëàä,
ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, ñóñ³äñòâî çà ðîáî÷èì ñòîëîì, ñï³ëüíà ä³-
ÿëüí³ñòü ³ ãðà òîùî;

3) ³íôîðìóâàííÿ äîðîñëèõ ïðî ñâî¿ ñïðàâè;
4) ïîñò³éí³ çâåðíåííÿ äî äîðîñëèõ çà ³íôîðìàö³ºþ;
5) ïîòðåáà â îö³íö³ ñâîº¿ ïîâåä³íêè äîðîñëèìè;
6) ³í³ö³àòîðàìè ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ðîâåñíèêàìè çäåá³ëüøîãî º

ä³â÷àòêà;
7) óïåâíåí³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ ç äîðîñëèìè ñïðèÿòëèâî âïëèâàº

íà åìîö³éíó ñôåðó;
8) ó 1 êëàñ³ çì³ñò ñï³ëêóâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ñïîñîáàìè íàâ÷àí-

íÿ òà ãðè, ó 2 êëàñ³ (ç äðóãîãî ï³âð³÷÷ÿ) ôîðìóºòüñÿ òåìàòè÷-
íå ñï³ëêóâàííÿ (ó ä³â÷àòîê – öå ïåðåâàæíî ê³íîô³ëüìè, ñ³-
ìåéí³ ñïðàâè; ó õëîï÷èê³â – êîëåêö³¿, òåëåïåðåäà÷³, ³ãðè);

9) 54% õëîï÷èê³â ³ 63% ä³â÷àòîê ñï³ëêóþòüñÿ â îñíîâíîìó ç
îñîáàìè ñâîº¿ ñòàò³, à 8% õëîï÷èê³â ³ 11% ä³â÷àòîê – ïåð³-
îäè÷íî ç îñîáàìè ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³.
2. Ìîëîäøèé øê³ëüíèé òèï.
Òèïîâ³ çàïèòàííÿ â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³:

1. Ïðî ôàêòè ³ ïîä³¿ (ï³çíàâàëüí³ ïàðàäîêñàëüí³ ïèòàííÿ):

- ×è º æèòòÿ íà Ìàðñ³?
- Õòî âïåðøå ñêàçàâ, ùî ñò³ë – öå «ñò³ë»?
- ×îìó òóò áðóäíî?
- ×îìó ñí³æèíêè ïóõíàñò³, àäæå âîíè ïåðåòâîðþþòüñÿ íà ë³ä?
- ×îìó ëþäèíà ïîõîäèòü â³ä ìàâïè, à íå â³ä ñèíè÷êè? ² ò. ³í.

2. Ç ïðèâîäó ïðî÷èòàíîãî (ï³çíàâàëüí³ ïèòàííÿ). Ïðèêëàäè:

- Ç ÷îãî áóëî çðîáëåíî âçóòòÿ Ïîïåëþøêè?
- ×îìó áàòüêî íå çàõèùàâ äîíüêó?



148

- ×è ìîæíà éîãî íàçâàòè «ãàðíèì áàòüêîì»?
- Ùî ñòàëîñÿ ç Ïîïåëþøêîþ ï³ñëÿ òîãî, ÿê âîíà âèéøëà çàì³æ?
- Õòî ñòâîðèâ òåëåôîí? ² ò. ³í.

Íà äèòÿ÷èé òèï ñï³ëêóâàííÿ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº êðèçà
7 ðîê³â ÿê îá’ºêòèâíå ÿâèùå â³êîâîãî ðîçâèòêó.

3. Ï³äë³òêîâèé òèï. Îñíîâíà äîì³íàíòà â ñï³ëêóâàíí³ – ïî-
÷óòòÿ äîðîñëîñò³. Äî 11–12 ðîê³â ï³äë³òêè î÷³êóþòü â³ä ðîâåñ-
íèê³â ³ äîðîñëèõ äîïîìîãè, à ç 14 ðîê³â (äî 30 %) – ðîçóì³ííÿ.

Ãîëîâí³ òåíäåíö³¿:
1) ñôåðà ñï³ëêóâàííÿ ïîøèðþºòüñÿ íà äîðîñëèõ ³ ðîâåñíèê³â;
2) äîðîñë³ ÷àñòî íå ââàæàþòüñÿ ð³âíîïðàâíèìè ïàðòíåðàìè â

ñï³ëêóâàíí³, îñê³ëüêè çäåá³ëüøîãî ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê äæåðå-
ëà ³íôîðìàö³¿ òà îáìåæóâàëüíî-ðåãóëþâàëüí³ íîñ³¿ äèòÿ÷èõ
äîìàãàíü;

3) ç 11–12 ðîê³â äî áàòüê³â ³ â÷èòåë³â çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
åòè÷íèõ ïèòàíü, à ç 13 ðîê³â – ê³ëüê³ñòü ïèòàíü ïðî îñîáëè-
âîñò³ ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³;

4) ç 13 ðîê³â ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü çàïèò³â äî ðîâåñ-
íèê³â ïðî ñåáå;

5) âèîêðåìëþþòüñÿ êðèçîâ³ ÿâèùà â ñòîñóíêàõ, çîêðåìà, ïåðå-
áóäîâà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, åìîö³éíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ òîùî;

6) êðèçà ñàìîñâ³äîìîñò³: íåñò³éê³ñòü îáðàçó «ß», ï³äâèùåíà âðàç-
ëèâ³ñòü, íåâïåâíåí³ñòü ó âëàñíèõ ìîæëèâîñòÿõ;

7) ïîøóê îïòèìàëüíèõ ôîðì ñï³ëêóâàííÿ, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà
âñòàíîâëåííÿ ç äîðîñëèìè äðóæí³õ ³ äîâ³ðëèâèõ ñòîñóíê³â.
Òèïîâ³ ïðåòåíç³éíî-ïîøóêîâ³ ïèòàííÿ â ï³äë³òêîâîìó â³ö³

ÿê âèÿâ ìîæëèâîñòåé ñàìîñòâåðäæåííÿ:
-  ×îìó áàòüêè íå äîçâîëÿþòü ìåí³ äðóæèòè ç öèì õëîïöåì?
-  ×îìó â ìåíå ïîñò³éíî ïåðåâ³ðÿþòü óðîêè?
-  ×îìó ìåíå ñâàðÿòü çà ïîãàí³ îö³íêè?
-  ×îìó äîðîñë³ ðîçïîðÿäæàþòüñÿ ìíîþ íà âëàñíèé ðîçñóä?
-  ×îìó âîíè íå äîçâîëÿþòü ìåí³ çàâîäèòè äîìàøí³õ òâàðèí?
-  ×îìó â³ä íàñ âèìàãàþòü òîãî, ÷îãî ñàì³ íå âèêîíóþòü?

Ñòèëü ôîðìóëþâàííÿ ïèòàíü ï³äë³òêàìè ñõîæèé íà òîé, ÿêèì
â³í áóâ ó äîøê³ëüíîìó â³ö³ â ïåð³îä³ 3–5 ðîê³â (ïåð³îä «÷îìó-
÷îê»).

Íà ï³äë³òêîâèé òèï ñï³ëêóâàííÿ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº êðè-
çà 13 ðîê³â ÿê îá’ºêòèâíå ÿâèùå â³êîâîãî ðîçâèòêó.

4. Þíàöüêèé òèï òðàäèö³éíî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç â³êîì ñòàð-
øîêëàñíèê³â, õî÷à ç ïðèâîäó òàêî¿ ïàðàëåë³ ³ñíóþòü ñâî¿ êîíòð-
àðãóìåíòè. Îñíîâí³ äîì³íàíòè â ñï³ëêóâàíí³: ôîðìóâàííÿ ñâ³-
òîãëÿäó; ñàìîðåàë³çàö³ÿ, åìîö³éíî-ïî÷óòòºâà ñôåðà.
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Ãîëîâí³ òåíäåíö³¿:
1) ïîòðåáà â ðîçóì³íí³ ç áîêó îòî÷åííÿ;
2) ïîòðåáà â ñïîêóòíîìó ñï³ëêóâàíí³;
3) âæèâàííÿ æàðãîí³çì³â, ëàéëèâèõ ³ áðóòàëüíèõ ñë³â;
4) òèïîâ³ òåìè ðîçìîâ: îñîáèñò³ ñïðàâè, ñòîñóíêè ç äîðîñëèìè,

áàòüêàìè, ðîâåñíèêàìè;
5) 13% ó÷í³â íå ñï³ëêóºòüñÿ ç ïðîòèëåæíîþ ñòàòòþ, 4% – ñï³ë-

êóþòüñÿ ëèøå ç ïðîòèëåæíîþ ñòàòòþ;
6) ïîëå ñï³ëêóâàííÿ ðîçøèðþºòüñÿ çà ðàõóíîê äîðîñëèõ;
7) çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü êîíòàêò³â ç ðîâåñíèêàìè, ÿê³ º ñòàð-

øèìè íà 2–7 ðîê³â (ó 33%);
8) 3–5% ó÷í³â ñï³ëêóþòüñÿ ç ìîëîäøèìè çà ñåáå íà 2–4 ðîêè,

ÿê ïðàâèëî, òîä³, êîëè â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ íàâ÷àºòüñÿ õòîñü
ç ð³äíèõ àáî çíàéîìèõ.
Çíàííÿ â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ñï³ëêóâàííÿ äîçâîëÿº ñïëàíó-

âàòè ïðîöåñ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ ð³çíîâ³êîâèìè ãðóïà-
ìè. Âñòàíîâëåíî, ùî åôåêòèâí³ êîíòàêòè ïîòåíö³éíî ìîæëèâ³ â
ä³àïàçîí³ 3–5 ðîê³â. Íàïðèêëàä, ó÷í³ 11 êëàñó âèÿâëÿþòü ³íòåðåñ
äî ðîáîòè ç ä³òüìè 6–8 êëàñ³â, äåñÿòèêëàñíèêè – äî 5–7 êëàñ³â
òîùî, ³ íàâïàêè, òîáòî íàçâàí³ â³êîâ³ ïåð³îäè º ñåíçèòèâíèìè äëÿ
ôîðìóâàííÿ ñïðèÿòëèâèõ ñòîñóíê³â ì³æ ð³çíîâ³êîâèìè ãðóïàìè.

Íà þíàöüêèé òèï ñï³ëêóâàííÿ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº êðèçà
17 ðîê³â ÿê îá’ºêòèâíå ÿâèùå â³êîâîãî ðîçâèòêó.

Ëåêö³ÿ 2.
Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ

Òîé, õòî ïóñòèé, íàïîâíåíèé ñîáîþ.

Ì.Þ. Ëåðìîíòîâ, 1814–1841

1. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³.
2. Ïðîáëåìà óïðàâë³ííÿ ïåäàãîã³÷íèì êîëåêòèâîì.
3. Ñîö³àëüí³ ïåäàãîã³÷í³ ðîë³ (Â.Ñ. Àãººâ, Í.Ï. Àí³êººâà òà ³í.).

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³.
Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò:
1) ð³âåíü ºäíîñò³ ôóíêö³îíàëüíî-ðîëüîâèõ ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â ó

ãðóï³, òîáòî â³í º ñèñòåìîþ óÿâëåíü ïðî çì³ñò ³ ïîñë³äîâí³ñòü
ä³é êîæíîãî ÷ëåíà êîëåêòèâó ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿ ñï³ëüíî¿ ìåòè;

2) ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíà ºäí³ñòü ÷ëåí³â ãðóïè ÿê ðåçóëüòàò çáëè-
æåííÿ îö³íîê ³ ïîçèö³é â ìîðàëüí³é òà ä³ëîâ³é ñôåðàõ, âàæ-
ëèâèõ äëÿ æèòòÿ êîëåêòèâó;
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3) êîëåêòèâíà ³äåíòèô³êàö³ÿ – ïåðåäáà÷àº ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³
äî ãðóïè é äî ñåáå;

4) åìîö³éíå â³äîáðàæåííÿ îñîáèñòèõ ³ ä³ëîâèõ âçàºìîâ³äíîñèí
÷ëåí³â êîëåêòèâó, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ¿õ ö³íí³ñíèìè îð³ºíòà-
ö³ÿìè, ìîðàëüíèìè íîðìàìè ³ ³íòåðåñàìè;

5) êîìïëåêñ ð³çíîïëàíîâèõ çì³ñòîâíèõ ñèòóàö³é âçàºìîä³¿ ì³æ
ëþäüìè (çìàãàííÿ, òàºìíå ñóïåðíèöòâî, òîâàðèñüêà çãóðòî-
âàí³ñòü, êðóãîâà ïîðóêà òîùî).
Çà À.Ì. Ëóòîøê³íèì, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò – öå

çàãàëüíèé åìîö³îíàëüíèé íàñòð³é êîëåêòèâó, ó ÿêîìó ïîºäíó-
þòüñÿ íàñòðî¿ ëþäåé, ¿õ äóøåâí³ ïåðåæèâàííÿ ³ õâèëþâàííÿ,
ñòàâëåííÿ îäíå äî îäíîãî, äî íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³; íàñòð³é –
öå íåìîâáè ï³äñóìîê óñ³õ ïîä³é, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ íàâêîëî ëþ-
äèíè ³ âèÿâëÿþòüñÿ â ¿¿ ïî÷óòòÿõ, â³äíîñèíàõ, ïåðåæèâàííÿõ.

«Ïñèõ³÷íèé íàñòð³é» ìàº òàê³ ïàðàìåòðè:
1) ïðåäìåòíèé – ñïðÿìîâàí³ñòü ïñèõ³÷íîãî ñòàíó êîëåêòèâó;
2) òîíàëüíèé – åìîö³éíà àêòèâí³ñòü, ÿêà îäíî÷àñíî â³äçíà÷à-

ºòüñÿ çàõîïëåí³ñòþ, ðàä³ñòþ, åíòóç³àçìîì òà îáóðåííÿì, àã-
ðåñèâí³ñòþ, äåïðåñ³ºþ (Í.Ì. Àíóôð³ºâà òà ³í.).
Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ñòâîðþºòüñÿ ³ ïðîÿâëÿºòü-

ñÿ â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ, óíàñë³äîê ÷îãî ðåàë³çóþòüñÿ ãðóïîâ³
ïîòðåáè, âèíèêàþòü ³ âèîêðåìëþþòüñÿ ì³æîñîáèñò³ñí³ òà ãðó-
ïîâ³ êîíôë³êòè. Öÿ ïðîáëåìà ìàº äàâí³ âèòîêè, íàïðèêëàä, ó
ñâ³é ÷àñ Ë.Ì. Òîëñòîé ñôîðìóëþâàâ òàêå ïîíÿòòÿ, ÿê «äóõ øêî-
ëè», à À.Ñ. Ìàêàðåíêî îáîâ’ÿçêîâèìè ïàðàìåòðàìè êîëåêòèâó
ââàæàâ «ñòèëü» ³ «òîí».

Îñíîâí³ óìîâè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó â ãðóï³:
1) ìàêðîñîö³àëüí³ – åêîíîì³÷í³, ïîë³òè÷í³, åòí³÷í³, ìîâëåííºâ³

òîùî;
2) ì³êðîñîö³àëüí³ – ãåîãðàô³÷í³ ³ êë³ìàòè÷í³; îñîáëèâîñò³ ðîç-

ïîä³ëó ñóñï³ëüíî¿ ïðàö³; ñòóï³íü ³çîëüîâàíîñò³, àáî ³íòåãðàö³¿,
ãðóïè â ñîö³óì³; ¿¿ â³êîâèé ³ ñòàòåâèé ñêëàä.
Îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè ïîçèòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-

íîãî êë³ìàòó:
1) çàäîâîëåí³ñòü ÷ëåí³â ãðóïè âçàºìîñòîñóíêàìè, ïðîöåñîì

ïðàö³, êåð³âíèöòâîì;
2) äîì³íóâàííÿ ñïðèÿòëèâîãî íàñòðîþ;
3) âçàºìîðîçóì³ííÿ â ãðóï³, àâòîðèòåòí³ñòü êåð³âíèê³â ñåðåä

ï³äëåãëèõ, â³äñóòí³ñòü òèñêó íà ï³äëåãëèõ ç ìåòîþ çàäîâî-
ëåííÿ âëàñíèõ àìá³ö³é;

4) ñòóï³íü ó÷àñò³ ÷ëåí³â êîëåêòèâó â ïðîöåñ³ óïðàâë³ííÿ òà ñà-
ìîóïðàâë³ííÿ, óì³ííÿ áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü;
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5) âèñîêèé ð³âåíü çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè;
6) äîì³íóâàííÿ ñâ³äîìî¿ äèñöèïë³íè;
7) ïðîäóêòèâí³ñòü ñï³ëüíî¿ òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, äîá-

ðîçè÷ëèâà ³ ä³ëîâà êðèòèêà;
8) ³íôîðìîâàí³ñòü ïðî ñïðàâè êîëåêòèâó òà éîãî îñíîâí³ çàâäàííÿ;
9) â³ëüíå âîëåâèÿâëåííÿ ïðè îáãîâîðåíí³ òà ïðèéíÿòò³ êîëåê-

òèâíèõ ð³øåíü.
Ïðîáëåìà óïðàâë³ííÿ ïåäàãîã³÷íèì êîëåêòèâîì. Ñîö³àëüíî-

ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ
â íàñòðîÿõ ïåäàãîã³â, âèçíà÷àº ¿õ ïðàöåçäàòí³ñòü, ô³çè÷íå ³ ïñè-
õîëîã³÷íå ñàìîïî÷óòòÿ. Çàëåæèòü â³ä ïðîäóêòèâíîñò³ îñ³á, ÿê³
ìàþòü ðåôåðåíòíèé ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, åôåêòèâí³øå ïðàöþþòü,
ð³äøå õâîð³þòü, çä³éñíþþòü ìåíøå äèñöèïë³íàðíèõ ïîðóøåíü
òîùî, à òàêîæ â³ä ñòèëþ êåð³âíèöòâà íàâ÷àëüíèì çàêëàäîì.

Îñíîâíèìè îçíàêàìè óñï³øíîãî äèðåêòîðà øêîëè, çóñèëëÿ
ÿêîãî ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâîãî ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî êë³ìàòó, ìîæóòü áóòè:
1. Áàæàííÿ òâîð÷î ïðàöþâàòè.
2. Óì³ííÿ ïðèñëóõàòèñÿ äî äóìîê ï³äëåãëèõ òà âðàõîâóâàòè ¿õ.
3. Óì³ííÿ ðèçèêóâàòè òà áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó âèïàä-

êàõ íåâäà÷.
4. Çíàííÿ äèòÿ÷î¿ êóëüòóðè.
5. Ïðîãíîñòè÷íå ìèñëåííÿ, ñàìîêðèòè÷íå ñòàâëåííÿ äî ñåáå,

àäåêâàòíå ñïðèéìàííÿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³.
6. Äîáðîçè÷ëèâ³ñòü òà âèìîãëèâ³ñòü.

Ñîö³àëüí³ ïåäàãîã³÷í³ ðîë³. Ïîçèö³¿ ïåäàãîã³â, ÿê³ ïåðåøêî-
äæàþòü ñòâîðåííþ ïîçèòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³-
ìàòó (Í.Ï. Àí³êººâà):

1. «²ì³òàòîð» – áóäü-ÿêó ïîÿâó äèðåêòîðà (çàâó÷à) â ó÷è-
òåëüñüê³é ê³ìíàò³, çóñòð³÷ ç áàòüêàìè íàìàãàºòüñÿ âèêîðèñòàòè
äëÿ ïðèâåðíåííÿ äî ñåáå óâàãè. Áàòüê³âñüê³ çáîðè ñóïðîâîäæóº
îðåîëîì «íàäçàéíÿòî¿ îñîáèñòîñò³». Íàãàäàº, ùî áóëî çðîáëåíî ³
ÿê³ ïëàíè íà íàñòóïí³ äí³. ßêùî â ó÷èòåëüñüê³é º êîëåãè, òî
ïðîäåìîíñòðóº óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ó÷í³â, íàïðèêëàä, ç³ ñòóð-
áîâàíèì âèãëÿäîì çàòåëåôîíóº áàòüêàì. ×àñòî òðèìàº â ðóêàõ
â³äêðèòó çàïèñíó êíèæêó, ïåð³îäè÷íî çàïèòóº êîëåã, ÷è íå áà-
÷èëè âîíè äèðåêòîðà (çàâó÷à), õî÷à çàçäàëåã³äü çíàº ïðî ¿õ â³ä-
ñóòí³ñòü. Ðåâíî ñòåæèòü çà ñõâàëüíèìè â³äãóêàìè íà àäðåñó
³íøèõ ïåäàãîã³â. ßêùî ³ì³òàö³ÿ íå ñïðèéìàºòüñÿ çà ä³ÿëüí³ñòü,
òî íàëàøòîâàíèé íà êîíôë³êò.

2. «Ñóñï³ëüíèé ä³ÿ÷» – ïðàãíå çàéíÿòè ð³çí³ âèáîðí³ ñóñ-
ï³ëüí³ ïîñàäè áåç óðàõóâàííÿ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé. Ñóñï³ëüí³
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äîðó÷åííÿ â³äâîë³êàþòü â³ä íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè, ïðîòå
íàäàþòü çìîãó â³ä÷óòè ñåáå «æåðòâîþ îáîâ’ÿçêó», ïðî ùî ïî-
ñò³éíî íàãîëîøóº. Ëþáèòü áðàòè ó÷àñòü ó ð³çíèõ êîíòðîëüíèõ
êîì³ñ³ÿõ, ïîâ÷àòè êîëåã. Íå ñõèëüíèé êîíòðîëþâàòè ñèòóàö³¿,
äî ÿêèõ ³ðîí³÷íî ñòàâëÿòüñÿ ÷ëåíè êîëåêòèâó. Óíèêàº «÷îðíî-
âî¿» ðîáîòè, ïîñèëàþ÷èñü íà çàéíÿò³ñòü ó ð³çíèõ êîì³ñ³ÿõ.

3. «Ãåíåðàòîð ñàìîðåêëàìè» – òóðáóºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ïðî âëàñ-
íèé ïðåñòèæ. Àô³øóº áóäü-ÿêó ñïðàâó, â ÿê³é áåðå ó÷àñòü ³ ÿêà
îãîëîøóºòüñÿ íàéâàæëèâ³øîþ äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ øêîëè. Êî-
ëåã, ùî ñóìí³âàþòüñÿ â òàê³é îö³íö³, ïåðåêîíóº â ïðîòèëåæíî-
ìó, ïðèíèæóþ÷è ¿õ çíà÷óù³ñòü ó ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³. Âëàñ-
í³é ðîë³ â³äâîäèòü ãîëîâíå ì³ñöå. Ïîñòóïîâî ñòâîðþºòüñÿ ì³ô
(ïåðåäóñ³ì äëÿ ñåáå) ïðî óí³êàëüí³ñòü ïåâíî¿ ìèíóëî¿ ïîä³¿ òà
âèíÿòêîâ³ âëàñí³ äîñÿãíåííÿ. Âèñîêèé ð³âåíü ìîâëåííºâî¿ àê-
òèâíîñò³ ñïðÿìîâàíèé íà ñàìîïîïóëÿðèçàö³þ. Àãðåñèâíî ñòà-
âèòüñÿ äî òèõ, õòî ñòâåðäæóºòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³, à íå íà ñëîâàõ.
×àñòî º åï³öåíòðîì àáî ³í³ö³àòîðîì êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é.

4. «Ïàòð³àðõ» – öå ïîçèö³ÿ äîñâ³ä÷åíèõ ïåäàãîã³â, îñîáëèâî
ïåðåäïåíñ³éíîãî â³êó. Âîíè ³ç çàäîâîëåííÿì ïîâ÷àþòü ìîëîä-
øèõ êîëåã (ïåðåäóñ³ì íîâà÷ê³â) ³ äóæå îáðàæàþòüñÿ, êîëè ¿õí³
çàóâàæåííÿ ³ãíîðóþòüñÿ. Íà ïåäàãîã³÷íèõ ðàäàõ ÷àñòî âèñòóïà-
þòü íà òåìó: «À îñü ó íàø ÷àñ…» àáî «Ìè ó âàø³ ðîêè…». Êðè-
òèêóþ÷è êîëåã, äîêîðÿþòü, ùî ò³ íå çâåðòàþòüñÿ çà äîïîìîãîþ
äî á³ëüø äîñâ³ä÷åíèõ, ìàþ÷è íà óâàç³ ñåáå. Âëàñí³ ïðèéîìè ðî-
áîòè ââàæàþòü íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè. Ï³ä ÷àñ îáãîâîðåííÿ ³í-
øèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ îáîâ’ÿçêîâî íàòÿêíóòü ïðî
ñâî¿ çàñëóãè â ¿õ àïðîáàö³¿.

5. «Ïðèìà» – âîëîä³º ñïðàâä³ ðåàëüíèìè äàíèìè äëÿ ïîâàãè
â êîëåã, îäíàê ïðåòåíäóº íà ðîëü «ºäèíî¿ ç³ðêè». Ó ñòîñóíêàõ ç
êîëåãàìè, ÿê³ òàêîæ êîðèñòóþòüñÿ ïîâàãîþ â øê³ëüíîìó ñåðå-
äîâèù³, äåìîíñòðóº äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, ñèìïàò³þ, àëå çà «êóë³ñà-
ìè» º äî íèõ áåçòàêòíîþ, íàòÿêàº íà ¿õíþ íåäîñòàòíþ êîìïåòåíò-
í³ñòü, ðîçïîâñþäæóº â³äâåðò³ íàêëåïè. Íà ïåäàãîã³÷íèõ ðàäàõ
âèñòóïàº ç³ ñì³ëèâèìè ³äåÿìè, ñóïðîâîäæóþ÷è ñâ³é ìîíîëîã
öèòàòàìè, æàðòàìè, òîìó áàãàòüîì íåçðîçóì³ëî, õòî â êîëåê-
òèâ³ º ä³éñíèì äæåðåëîì ïñèõîëîã³÷íî¿ íàïðóæåíîñò³.

Òèïîâ³ ñóïåðå÷íîñò³ â êîëåêòèâ³:
1) ì³æ ó÷èòåëåì ³ êîëåêòèâîì;
2) ì³æ îêðåìèìè â÷èòåëÿìè.

Ïîâåä³íêà â÷èòåëÿ º ôîðìîþ ïåäàãîã³÷íî¿ ìîðàë³, îñê³ëüêè
ïåðåäáà÷àº âì³ííÿ áóòè ââ³÷ëèâèì ³ òàêòîâíèì ç êîæíèì ïåäà-
ãîãîì íåçàëåæíî â³ä éîãî ñòàò³ ³ â³êó. Íå ïîòð³áíî ïðàãíóòè ìàòè
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àâòîðèòåò ñâîãî ïðåäìåòó çà ðàõóíîê ïðèíèæåííÿ ³íøèõ íàâ÷à-
ëüíèõ äèñöèïë³í, çâèíóâà÷åíü ó íåïðîôåñ³éíîñò³ êîëåã. Òðåáà
áóòè óâàæíèì ³ äîáðîçè÷ëèâèì äî â÷èòåë³â, ÿê³ øóêàþòü íîâ³
çàñîáè íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ. Íåîáõ³äíî ïåðåéìàòè ³ ïîøèðþâà-
òè ðåçóëüòàòèâíèé ïåäàãîã³÷íèé äîñâ³ä, äîïîìàãàòè ìîëîäèì ³
ìåíø äîñâ³ä÷åíèì, íå ÷âàíèòèñÿ ïåðåä íèìè ñâî¿ì ïåäàãîã³÷-
íèì äîñâ³äîì ³ ìàéñòåðí³ñòþ. Âàæëèâî íå ñïîãëÿäàòè àíòèïåäà-
ãîã³÷íó ïîâåä³íêó êîëåã (âóëüãàðí³ñòü, ëàéëèâ³ñòü, ïë³òêàðñòâî,
íàêëåïè òîùî), ùî, íà æàëü, º íåïîîäèíîêèì ÿâèùåì, à ïðàã-
íóòè ¿¿ õî÷à á ëîêàë³çóâàòè ³ íåéòðàë³çóâàòè.

Ñîö³àëüí³ óñòàíîâêè ïåäàãîã³â íà ïîçèö³¿ â ñï³ëêóâàíí³:
1) ³íòåëåêòóàë – öå åðóäèò, îá³çíàíà îñîáèñò³ñòü, ÿêà ïîñò³éíî

ïðàãíå îòðèìóâàòè íîâó ³íôîðìàö³þ é çäàòíà ïðîäóêóâàòè
ö³êàâ³ ³äå¿;

2) «äóøåâíà ëþäèíà» – äîáðà, ÷óòëèâà, íà ÿêó ìîæíà ïîêëàñ-
òèñÿ ó âàæêèõ ñèòóàö³ÿõ, ÷åñíà, ïîðÿäíà;

3) îïòèì³ñò – öå ëþäèíà ç ãóìîðîì, æèòòºëþá, ÿêà âì³º ï³äáà-
äüîðèòè, «ðîçðÿäèòè» íàïðóæåíó îáñòàíîâêó;

4) îðãàí³çàòîð – óì³º âèÿâèòè ³í³ö³àòèâó, ïîâåñòè çà ñîáîþ
³íøèõ;

5) ä³ëîâà ëþäèíà – çíàº ñâîþ ñïðàâó, íå âèòðà÷àº ÷àñó íà áåç-
ïðåäìåòí³ ðîçìîâè, íàäàº ïåðåâàãó âèá³ðêîâîìó ñï³ëêóâàí-
íþ, ö³íóº âëàñíèé ÷àñ ³ ÷àñ îòî÷åííÿ (çà Í.Ï. Àí³êººâîþ).
Ñï³ëêóâàííÿ â÷èòåëÿ ³ ó÷í³â – öå îñíîâà ïåäàãîã³÷íîãî ïðî-

öåñó, ãîëîâíèé çàñ³á, ç äîïîìîãîþ ÿêîãî â÷èòåëü ïîâ³äîìëÿº ïðî
íîðìè, ö³ííîñò³, çðàçêè êóëüòóðè, áåçïîñåðåäí³ì íîñ³ºì ÿêèõ
â³í º; öå æèòòºâèé ïðîñò³ð, ó ÿêîìó â÷èòåëü ³ ó÷í³ ñòàþòü ³íäè-
â³äóàëüíîñòÿìè.

Ñóïåðå÷íîñò³ ñó÷àñíî¿ øêîëè:
1. Øêîëà – öå «õðàì ìóäðîñò³» ³ âîäíî÷àñ åêñïåðèìåíòàëüíèé

ñóñï³ëüíèé ìàéäàí÷èê çà áóäü-ÿêèõ óìîâ ³ â áóäü-ÿê³é íà-
â÷àëüíî-âèõîâí³é ñèòóàö³¿, äå â÷èòåëü çàâæäè º â³äïîâ³äàëü-
íîþ îñîáîþ.

2. Öå ïîñò³éíà ïðîòèä³ÿ ì³æ äèðåêòèâíèì òà îñîáèñò³ñíî-çîð³-
ºíòîâàíèì ï³äõîäàìè â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³.
Ñòèë³ ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ – öå ³íäèâ³äóàëüí³ ñïîñîáè

ñàìîðåàë³çàö³¿ â÷èòåëÿ, ÿêèé º ³í³ö³àòîðîì âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³
«ó÷èòåëü – ó÷åíü». Â³äîìà â ïåäàãîã³ö³ êëàñèô³êàö³ÿ «àâòîðèòàð-
íèé – ë³áåðàëüíèé – äåìîêðàòè÷íèé» íå â³äîáðàæàº îñíîâíèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé âçàºìîä³¿ ç ó÷íÿìè. Øâèäøå, íàâïàêè: âîíà
ïðèõîâóº òà äåñòàá³ë³çóº ¿õ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ö³ííîþ º ³íøà êëà-
ñèô³êàö³ÿ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ, ÿêà ïîáóäîâàíà íà ïðèíöèï³
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ïîëÿðíîñò³ âçàºìîä³¿ ì³æ ëþäüìè ³ â³äîáðàæàº ïðèêëàäí³ òèïè
ñï³ëêóâàííÿ.

1. Â³ä÷óæåíèé – çàêðèòèé, ñëàáêî ïðîÿâëÿº âëàñíó ³íäèâ³-
äóàëüí³ñòü, ôóíêö³îíåð. Çíàº, ùî òóò â³í ïðàöþâàòè âæå íå áóäå
àáî ïåðåêîíàâñÿ, ùî ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü íå éîãî æèòòºâå
ïîêëèêàííÿ. ßê íàñë³äîê, çì³ñò ñòîñóíê³â ç êîëåãàìè òà ó÷íÿ-
ìè éîãî íå òóðáóº, à îòæå, º ïîâåðõîâèì. Øêîëà – öå ì³ñöå,
êóäè â³í âèïàäêîâî ïîòðàïèâ, òîìó ãîëîâíå äëÿ íüîãî – ïðàöþ-
âàòè ç íàéìåíøèìè çàòðàòàìè òà óñóâàòèñÿ â³ä íåîô³ö³éíîãî
ñï³ëêóâàííÿ ç ä³òüìè. Âîäíî÷àñ ï³äòðèìóº âèâàæåí³ ñòîñóíêè ç
àäì³í³ñòðàö³ºþ, òîìó ðåòåëüíî âèêîíóº âëàñí³ ôóíêö³îíàëüí³
îáîâ’ÿçêè, àëå íå âèõîäèòü çà ¿õ ìåæ³, òîáòî íå âèÿâëÿº ³í³ö³à-
òèâè («Ëþäèíà ó ôóòëÿð³»). ßê ïðàâèëî, ìàº ïð³çâèñüêà â ó÷í³â
çã³äíî ç ôàõîì (ô³çè÷êà, õ³ì³÷êà) àáî çà ì³ñöåì ïîñò³éíîãî ïåðå-
áóâàííÿ â øêîë³, íàïðèêëàä íîìåðîì êàá³íåòó (ïåðøèé, äðó-
ãèé, äâàíàäöÿòèé òîùî).

2. Ñàìîçðå÷åíèé – ïîâí³ñòþ â³ääàº ñâîþ äóõîâíó åíåðã³þ
îñîáèñòèì ïðîáëåìàì ó÷í³â. ×àñòî åìîö³éíèé, ³ìïóëüñèâíèé,
ï³äëÿãàº ïåðåïàäàì ó íàñòðî¿, ìåòóøëèâèé, ëåãêî îáðàæàºòüñÿ,
ãîñòèííèé. Ñëàáêà ðåôëåêñ³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ â ñèòóàòèâíîñò³ â÷èí-
ê³â, óì³íí³ æèòè â÷îðàøí³ì äíåì, íå ïðîãíîçóþ÷è ìîæëèâîãî
ïåðåá³ãó íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ñèòóàö³¿. Ä³òè ìîëîäøîãî øê³ëü-
íîãî â³êó éîãî ëþáëÿòü, à ñòàðøîêëàñíèêè ñòàâëÿòüñÿ ïîáëàæ-
ëèâî, íàçèâàþ÷è «ìàìîþ», «êóðî÷êîþ» òîùî.

3. Ìàí³ïóëÿòèâíèé – ââàæàºòüñÿ ïðîôåñ³îíàëîì. Ïåâíîþ
ì³ðîþ öå ³äåàë ïðîôåñ³éíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³. Â³í ÷³òêî
çíàº, ÷îãî õî÷å äîìîãòèñÿ, âðàõîâóº â³êîâ³ òà ³íø³ îñîáëèâîñò³
ä³òåé, ìàº âëàñíèé ñòèëü ó ðîáîò³. Ó÷í³ ç éîãî óðîê³â âèõîäÿòü
ñòîìëåíèìè, ñòàâëÿòüñÿ äî íüîãî øàíîáëèâî, àëå íàñòîðîæåíî.
Äèòÿ÷³ ïð³çâèñüêà º ïîïóëÿðèçàö³ºþ ïðîôåñ³éíîãî ñòèëþ ñï³ë-
êóâàííÿ (Ãóðó, Äåìîêðàò), ùî çàñâ³ä÷óþòü âèñîêèé ñòàòóñ ÿê
ïåäàãîãà.

4. Êîíôë³êòíèé – òèïîâèìè äëÿ íüîãî º âèñëîâëþâàííÿ ïðî
íåäîñòàòí³ ïðàâà òà ðåàëüí³ ìåõàí³çìè âïëèâó íà ó÷íÿ. ßê íà-
ñë³äîê, äîì³íóþòü òåìè ïðî íåîáõ³äí³ñòü ââåäåííÿ ñàíêö³é, íî-
âèõ ñïîñîá³â ïîêàðàííÿ â íàâ÷àíí³ ³ âèõîâàíí³ («ïðàöþâàòè ç
êîæíèì ðîêîì âñå âàæ÷å...»). Çäåá³ëüøîãî íå ïðàãíå äî âçàºìî-
ðîçóì³ííÿ ç ó÷íÿìè. Ïîâåðõîâèé ó âèêëàäàíí³, ñõèëüíèé äî
ôîðìàë³çìó â ðîáîò³, íàìàãàºòüñÿ ïðàöþâàòè íàáëèæåíî äî íîð-
ìè, àëå ïðÿìèìè ñïîñîáàìè, ó ÷îìó ñõîæèé íà «â³ä÷óæåíîãî».
Ïðàãíå äî âèçíàííÿ ç áîêó êîëåã ³ àäì³í³ñòðàö³¿, àëå ÷àñòî º
«÷óæèì» ó ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³, òîìó ñàìîñòâåðäæóºòüñÿ
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íà ó÷íÿõ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ ç íèìè êîíôë³êò³â. Äè-
òÿ÷³ ïð³çâèñüêà â³äçíà÷àþòüñÿ æîðñòê³ñòþ, íàâ³òü – æîðñòîê³ñ-
òþ: Øâàáðà, Ïàöþê, Øëàíã, Ïðîá³ðêà, Ëèñèé ãëîáóñ òîùî.

5. Ë³áåðàëüíèé – ïîçèö³ÿ íåâòðó÷àííÿ â ïðîöåñ âçàºìèí ³
ïîâåðõîâ³ ñòîñóíêè ç îòî÷åííÿì. Íåâïåâíåíèé ó ñâî¿õ ñèëàõ.
Ìîæå íå ñïðèéìàòè ³ñíóþ÷³ â øêîë³ ïîðÿäêè, àëå âîäíî÷àñ íå
ìàº âëàñíî¿ ïðîãðàìè ¿õ ïåðåáóäîâè, çì³íè, òîìó ñâîº çàâäàííÿ
âáà÷àº ó çãëàäæåíí³ íåãàòèâíîãî, íà éîãî äóìêó, âïëèâó àäì³í³-
ñòðàö³¿. Íàñòîðîæåíèé, íåçàëåæíèé. Ñïðàâä³ òàëàíîâèòèé, ïðî
ùî â³äîìî íåáàãàòüîì îñîáàì. Íå ñõèëüíèé ïîïóëÿðèçóâàòè ñâî¿
äîñÿãíåííÿ. Íå îñòåð³ãàºòüñÿ âñòàíîâëþâàòè íåôîðìàëüí³ ñòî-
ñóíêè ç ó÷íÿìè. Éîãî ïð³çâèñüêà º ïîõ³äíèìè â³ä ³ìåí³ àáî ïî
áàòüêîâ³, íåð³äêî ç³ çìåíøóâàëüíèìè, ëàñêàâèìè ñóô³êñàìè.

6. Àâòîðèòàðíî-ìîíîëîã³÷íèé – òèïîâèìè º íàÿâí³ñòü âëàñ-
íèõ, ÷àñòî áåçêîìïðîì³ñíèõ, ïîãëÿä³â íà ð³çí³ ÿâèùà ³ ïîä³¿.
Äîòðèìóºòüñÿ æîðñòêèõ æèòòºâèõ ïðàâèë. Ç íèì ïðîáëåìàòè÷-
íî ð³âíîïðàâíî ñï³ëêóâàòèñÿ. ×àñòî ïðàãíå äåìîíñòðóâàòè ñâîþ
ïåðåâàãó ç ïîçèö³¿ ñòàðøîãî ³ á³ëüø äîñâ³ä÷åíîãî. Éîãî ñêëàäíî
ïåðåêîíàòè, îñê³ëüêè â³í ñàìîñò³éíî áàæàº ïðî âñå ä³çíàâàòèñÿ.
Çíàº, ÿê äîñÿãàòè ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. Âîëüîâèé, çàâæäè âèêîíàº
ñïëàíîâàíó ïðîãðàìó ä³é. Ïîñë³äîâíèé, ïåäàíòè÷íèé. Ãîëîñ íà
óðîö³ ï³äâèùóº ç êîíêðåòíèìè âèõîâíèìè ö³ëÿìè. Ïðè÷èíè
êîíôë³êò³â ç îòî÷åííÿì, ÿê ïðàâèëî, ïîëÿãàþòü ó âëàñíîìó â³ä-
÷à¿ â³ä ïî÷óòòÿ áåçâèõîä³.

7. Ïàðàëåëüíèé – ïðîôåñ³îíàë. Äîñêîíàëî çíàº ïðåäìåò,
ëþáèòü ñâîþ ðîáîòó. Ç îñîáèñòèõ íåäîë³ê³â çäàòíèé çðîáèòè ïå-
ðåâàãè, íàïðèêëàä, êîëè äåôåêòè ìîâè ñòàþòü îçíàêîþ ³íòåë³-
ãåíòíîñò³, à íåóâàæí³ñòü – ìèëèì ÷óäåðíàöòâîì. Çîð³ºíòîâàíèé
á³ëüøå íà ïðîöåñ ðîáîòè, à íå íà ¿¿ ðåçóëüòàòè.

8. Ä³àëîã³÷íèé (îñîáèñò³ñíî-çîð³ºíòîâàíèé) – ñõîæèé íà «ïà-
ðàëåëüíèé» òèï, àëå ìàº àêöåíòîâàíó ñïðÿìîâàí³ñòü íà ð³âíî-
ïðàâíó âçàºìîä³þ ç ó÷íÿìè, ä³àëîã³÷íå ñï³ëêóâàííÿ. Ñàìîêðè-
òè÷íèé, òðèâîæíèé.

Ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïåäàãîã³÷íîãî àâòîðèòåòó:
1) ïðîôåñ³éí³ çíàííÿ – àêàäåì³÷íà, ìåòîäè÷íà, ïñèõîëîãî-ïå-

äàãîã³÷íà ï³äãîòîâêà;
2) äîñâ³ä;
3) ïîçèòèâíà ñïðÿìîâàí³ñòü íà ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü;
4) ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ – ïðèíöèïîâ³ñòü, òàêòîâí³ñòü, ìî-

á³ëüí³ñòü.
Îñíîâí³ äîì³íàíòè â ñòðóêòóð³ àâòîðèòåòó:
1) âëàñí³ ìîðàëüí³ ÿêîñò³;



156

2) îïòèì³çì (â³ðà â ìîæëèâîñò³ ó÷í³â);
3) âèìîãëèâ³ñòü äî ñåáå é äî ó÷í³â;
4) ïðàãíåííÿ ïðàöþâàòè íà ðåçóëüòàò;
5) ïîñò³éíå ïðîôåñ³éíå òà îñîáèñò³ñíå ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ÿê

óìîâà æèòòºâîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, ïîêàçíèêîì ÿêîãî º çàäî-
âîëåííÿ;

6) ïðåñòèæí³ñòü âëàñíîãî ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó.

Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 1.
Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí

Ëþäèíî, íå îáåç÷åñòü â ñîá³ ëþäèíó.

Æ.-Æ. Ðóññî

1. Ïîíÿòòÿ ïðî ñï³ëêóâàííÿ. Îñíîâí³ òèïè ñï³ëêóâàííÿ.
2. Ì³ñöå ñï³ëêóâàííÿ â ñèñòåì³ âçàºìîñòîñóíê³â ëþäåé ³ éîãî ñîö³-

àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè.
3. Ìåõàí³çìè âçàºìîðîçóì³ííÿ.
4. Êîíôë³êò ÿê îñîáëèâèé âèÿâ êîíêóðåíòíî¿ âçàºìîä³¿ â ñï³ëêó-

âàíí³.

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ:
1) áàð’ºðè ñï³ëêóâàííÿ*;
2) çàðàæåííÿ*;
3) çàñîáè êîìóí³êàö³¿*;
4) ³íôîðìàö³ÿ (ñïîíóêàëüíà, êîíñòàòóâàëüíà, àêñ³àëüíà, ðåòè-

àëüíà)*;
5) ìàòåð³àëüíå ñï³ëêóâàííÿ*;
6) ìåõàí³çìè âçàºìîðîçóì³ííÿ (åãîöåíòðèçì, åìïàò³ÿ, åôåêò

íîâèçíè*, åôåêò îðåîëó, åôåêò ïåðâèííîñò³, ³äåíòèô³êàö³ÿ,
êàóçàëüíà àòðèáóö³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ, ñòåðåîòèï³çàö³ÿ)*;

7) ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ*;
8) ñïîñîáè âïëèâó (çàðàæåííÿ, ìîäà, íàâ³þâàííÿ, íàñë³äóâàí-

íÿ, ïåðåêîíàííÿ, ïàí³êà, ïë³òêè, ÷óòêè)*;
9) ñï³ëêóâàííÿ*;
10) ñòîðîíè ñï³ëêóâàííÿ (êîìóí³êàòèâíà, ïåðöåïòèâíà, ³íòåðàê-

òèâíà)*.
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Áåç ÿâíî ïîñèëåíî¿ ïðàöüîâèòîñò³ íå-
ìàº í³ òàëàíò³â, í³ ãåí³¿â.

Ä.². Ìåíäåëººâ, 1834–1907

²ÐÑ.
1. Ðîáîòà ç òåðì³íîëîã³ºþ.
2. Êàòåãîð³ÿ ñï³ëêóâàííÿ â ïðîâ³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ êîíöåïö³-

ÿõ (Á.Ã. Àíàíüºâ, Ã.Ì. Àíäðåºâà, Ã.Ñ. Áàòèùåâ, Ë.Ñ. Âèãîò-
ñüêèé, Î.Â. Çàïîðîæåöü, Ì.Ñ. Êàãàí, Â.À. Êàí-Êàëèê,
Î.Â. Êèðè÷óê, ß.Ë. Êîëîìèíñüêèé, ².Ñ. Êîí, Ì.². Ë³ñ³íà,
Á.Ô. Ëîìîâ, À.Â. Ìóäðèê, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, Ë.Î. Ðºçíèêîâ,
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Â.Ñ. Ñîêîâí³í, À.Ä. Óðñóë òà ³í.).
Ðåçóëüòàò:

1) çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê;
2) òåçè;
3) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

ÑÐÑ. Òðóäíîù³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ïñèõîëîã³ÿ
óòðóäíåíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ñàìîòí³ñòü, àóòè÷í³ñòü ³ â³ä÷óæåííÿ
ÿê ôîðìè äåô³öèòíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Åêñïåðèìåíòàëüí³ ñõåìè
ðåºñòðàö³¿ âçàºìîä³¿.

Ðåçóëüòàò:
1) òåçè;
2) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

Îñíîâíà ë³òåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 1988.

2. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2001.

3. Êîðíºâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 1995.

4. Ìîñêàëåíêî Â.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2005.

5. Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2003.

6. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà. – Ë., 1967.

7. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè, èñ-
òîðèè è òåîðèè. – ÑÏá., 1999.

8. Ñàâ÷èí Ì.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Äðîãîáè÷, 2000.

9. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî. – Ì., 1987.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Å.Ñ. Êóçüìèíà, Á.Å.Ñåìåíîâà. –
Ì., 1979.

11. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Ò.Ï. Ïðåäâå÷íîãî, Þ.À. Ìåðêî-
âèíà. – Ì., 1975.

12. Øâà÷êî Î.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2002.
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13. Øèáóòàíè Ò. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ðîñòîâ í/Ä, 1998.

14. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2000.

Äîäàòêîâà ë³òåðàòóðà

1. Àíóôðèåâà Í.Ì., Çåëèíñêàÿ Ò.Í., Çåëèíñêèé Í.Å. Ñîöèàëüíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ. – Ê., 1997.

2. Áîëüøîé òîëêîâûé ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü (Ñîllins). – Ì., 1999.

3. Ââåäåíèå â ïðàêòè÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ ïñèõîëîãèþ / Ïîä ðåä.
Þ.Ì. Æóêîâà, Ë.À. Ïåòðîâñêîé, Î.Â. Ñîëîâüåâîé. – Ì., 1996.

4. Ãîëîâàõà Å.Ì. Ïñèõîëîãèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ. – Ê.,
1989.

5. Äîáðîâè÷ À.Á. Âîñïèòàòåëþ î ïñèõîëîãèè è ïñèõîãèãèåíå îáùå-
íèÿ. – Ì., 1987.

6. Èïàòîâ Ý.Ô., Êèåâñêàÿ Ã.Ã., Ëåâêîâñêèé Ê.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ. – Ê., 1991.

7. Êèðè÷óê Î.Â. Ôîðìóâàííÿ â ó÷í³â àêòèâíî¿ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿. – Ê.,
1983.

8. Ìàéåðñ Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – ÑÏá., 2002.

9. Ìóäðèê À.Â. Îáùåíèå êàê ôàêòîð âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ. – Ì.,
1987.

10. Íåìîâ Ð.Ñ., Êèðïè÷íèê À.Ã. Êíèãà äëÿ ó÷èòåëÿ î ïñèõîëîãèè ó÷å-
íè÷åñêîãî êîëëåêòèâà. – Ì., 1988.

11. Îáîçîâ Í.Í. Ïñèõîëîãèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. – Ê., 1991.

12. Ïðèêëàäíûå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. – Ì., 1983.

13. Ðàáî÷àÿ êíèãà ñîöèîëîãà. – Ì., 1981.

14. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ: Õðåñ-
òîìàòèÿ. – ÑÏá., 2000.

15. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Êðàòêèé î÷åðê. – Ì., 1975.

16. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè. – Ì., 1979.

17. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò êîëëåêòèâà. Òåîðèÿ è ìåòîäû
èçó÷åíèÿ. – Ì., 1979.

18. Ôðèäìàí Ë.Ì. Ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò ãëàçàìè ïñèõîëîãà. – Ì., 1987.

19. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â Çàïàäíîé
Åâðîïå. – Ì., 1985.



159

Ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ 2.
Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè â ñèñòåìàõ «ïåäàãîã – ïåäàãîã»,

 «ïåäàãîã – ó÷í³»

Ëàñêîþ çàâæäè äîñÿãíåø á³ëüøîãî,
àí³æ ãðóáîþ ñèëîþ.

Åçîï, VI ñò. äî í.å.

1. Ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü ³ ¿¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà õàðàêòåðèñ-
òèêà.

2. Îñîáëèâîñò³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â øê³ëüíîìó ñåðåäîâèù³.
3. Ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè àâòîðèòåòó.

Îñíîâí³ âèõ³äí³ ïîíÿòòÿ:
1) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò*;
2) ñîö³àëüí³ ïåäàãîã³÷í³ ðîë³*;
3) ñòèë³ ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ (àâòîðèòàðíèé, ë³áåðàëüíèé,

äåìîêðàòè÷íèé òà ³í.)*.

Òðåáà áàãàòî â÷èòèñÿ, ùîá çáàãíóòè, ùî
ìàëî çíàºø.

Ì. äå Ìîíòåíü, 1533–1592
²ÐÑ.
1. Ðîáîòà ç òåðì³íîëîã³ºþ.
2. Îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê âàæëèâèé ÷èííèê ñòàíîâëåííÿ

äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó.
Ðåçóëüòàò:

1) çâåäåíèé òåðì³íîëîã³÷íèé ñëîâíèê;
2) òåçè;
3) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

ÑÐÑ. Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ ç ñ³ì’ºþ ÿê ð³çíîâèäîì ìàëî¿
ãðóïè.

Ðåçóëüòàò:
1) òåçè;
2) ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè.

Îñíîâíà ë³òåðàòóðà

1. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 1988.

2. Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2001.

3. Êîðíºâ Ì.Í., Êîâàëåíêî À.Á. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 1995.

4. Ìîñêàëåíêî Â.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2005.

5. Îðáàí-Ëåìáðèê Ë.Å. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2003.
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6. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà. – Ë., 1967.

7. Ïàðûãèí Á.Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè, èñ-
òîðèè è òåîðèè. – ÑÏá., 1999.

8. Ñàâ÷èí Ì.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Äðîãîáè÷, 2000.

9. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî. – Ì., 1987.

10. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Å.Ñ. Êóçüìèíà, Á.Å. Ñåìåíîâà.
– Ì., 1979.

11. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / Ïîä ðåä. Ò.Ï. Ïðåäâå÷íîãî, Þ.À. Ìåðêî-
âèíà. – Ì., 1975.

12. Øâà÷êî Î.Â. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ. – Ê., 2002.

13. Øèáóòàíè Ò. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ðîñòîâ í/Ä, 1998.

18. Øèõèðåâ Ï.Í. Ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – Ì., 2000.

Äîäàòêîâà ë³òåðàòóðà

1. Àíèêååâà Í.Ï. Ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â êîëëåêòèâå. – Ì.,1989.

2. Àíóôðèåâà Í.Ì., Çåëèíñêàÿ Ò.Í., Çåëèíñêèé Í.Å. Ñîöèàëüíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ. – Ê., 1997.

3. Áîëüøîé òîëêîâûé ñîöèîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü (Ñîllins). – Ì., 1999.

4. Ââåäåíèå â ïðàêòè÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ ïñèõîëîãèþ / Ïîä ðåä.
Þ.Ì. Æóêîâà, Ë.À. Ïåòðîâñêîé, Î.Â. Ñîëîâüåâîé. – Ì., 1996.

5. Ãîëîâàõà Å.Ì. Ïñèõîëîãèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ. – Ê.,
1989.

6. Èïàòîâ Ý.Ô., Êèåâñêàÿ Ã.Ã., Ëåâêîâñêèé Ê.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ. – Ê., 1991.

7. Ìàéåðñ Ä. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. – ÑÏá., 2002.

8. Ìóäðèê À.Â. Îáùåíèå êàê ôàêòîð âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ. – Ì.,
1987.

9. Îáîçîâ Í.Í. Ïñèõîëîãèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. – Ê., 1991.

10. Ïîë³ùóê Â.Ì. Âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³: ïîâñÿêäåííÿ ³ ñòåðåîòèïè. –
Ãëóõ³â, 2004.

11. Ïðèêëàäíûå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. – Ì., 1983.

12. Ðàáî÷àÿ êíèãà ñîöèîëîãà. – Ì., 1981.

14. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ: Õðåñ-
òîìàòèÿ. – ÑÏá., 2000.

15. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Êðàòêèé î÷åðê. – Ì., 1975.

16. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè. – Ì., 1979.

17. Ôðèäìàí Ë.Ì. Ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò ãëàçàìè ïñèõîëîãà. – Ì., 1987.
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Ñâ³ò íàëåæèòü îïòèì³ñòàì, ïåñèì³ñòè –
ò³ëüêè ãëÿäà÷³.

Ô. Ã³çî, 1787–1874

3.1. Çàâäàííÿ äëÿ ñàìîêîíòðîëþ

Âàð³àíò 1
1. Êîìïëåêñ ïîãëÿä³â, íàì³ð³â, ïî÷óòò³â, äóìîê, ÿê³ âèçíà÷à-

þòü ð³âåíü ãîòîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ äî ä³é ³ ïðèâîäÿòü ¿¿ ó â³ä-
ïîâ³äí³ñòü ç âèìîãàìè êîíêðåòíî¿ ñï³ëüíîòè:
à) ïñèõîëîã³ÿ;
á) ñîö³àëüíà ïñèõ³êà;
â) ïñèõ³êà;
ã) ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ.

2. Ïîâíà àáî ÷àñòêîâà âòðàòà â³äïîâ³äàëüíîñò³:
à) ïñèõîëîã³ÿ íàðîä³â;
á) òåîð³ÿ ðîëåé;
â) ïñèõîëîã³ÿ ìàñ;
ã) òåîð³ÿ ³íñòèíêò³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè.

3. Ìîäåëü ëþäèíè – «ëþäèíà, ÿêà ãðàºòüñÿ«:
à) ïñèõîàíàë³ç;
á) á³õåâ³îðèçì;
â) ãåøòàëüòïñèõîëîã³ÿ;
ã) ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ.

4. Ñòàíäàðòèçîâàíå âèì³ðþâàííÿ:
à) òåñò;
á) ñîö³îìåòð³ÿ;
â) òåõí³êà ðåïåðòóàðíèõ ðåø³òîê;
ã) îïèòóâàííÿ.

Ð î ç ä ³ ë  3

Çàâäàííÿ äëÿ ñàìîêîíòðîëþ
òà åêçàìåíàö³éíîãî êîíòðîëþ
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5. Àêòèâíå çàñâîºííÿ íîðì, ÿê³ ä³þòü ó ñï³ëüíîñò³:
à) àäàïòàö³ÿ;
á) ³íòåãðàö³ÿ;
â) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ;
ã) äåç³íòåãðàö³ÿ.

6. Ïîòðåáà ïðèïèíèòè ñï³ëêóâàííÿ:
à) ôàçà âçàºìîñïðÿìîâàíîñò³;
á) ôàçà âçàºìî³íôîðìóâàííÿ;
â) ôàçà âçàºìîâ³äîáðàæåííÿ;
ã) ôàçà âçàºìîâ³äêëþ÷åííÿ.

7. Ïñèõîëîã³÷í³ ñïîñîáè âïëèâó â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ:
à) ïàí³êà;
á) êîìóí³êàö³ÿ;
â) ñîö³àëüíà ïåðöåïö³ÿ;
ã) ³íòåãðàö³ÿ.

8. Ôîðìóâàííÿ ïåðâèííèõ âçàºìíèõ îö³íîê:
à) êîìóí³êàòèâíà ãðóïà;
á) êîîïåðàö³ÿ;
â) àâòîíîì³ÿ;
ã) àñîö³àö³ÿ.

9. Ð³âí³ ñï³ëêóâàííÿ:
à) ðåãóëÿòèâíèé;
á) ôàòè÷íèé;
â) ï³äë³òêîâèé;
ã) ìàòåð³àëüíèé.

10. Ìåõàí³çìè âçàºìîðîçóì³ííÿ:
à) ³äåíòèô³êàö³ÿ;
á) íàâ³þâàííÿ;
â) ìîäà;
ã) ³íòåðïðåòàö³ÿ.

Âàð³àíò 2
1. Ïðîáëåìó ñîö³àëüíèõ íîðì ³ ö³ííîñòåé âèâ÷àº:

à) ñîö³îëîã³ÿ;
á) ïåäàãîã³êà;
â) ïñèõîëîã³ÿ;
ã) ô³ëîñîô³ÿ.

2. Ìîäåëü ëþäèíè «ëþäèíà, ÿêà áàæàº»:
à) ïñèõîàíàë³ç;
á) á³õåâ³îðèçì;
â) ãåøòàëüòïñèõîëîã³ÿ;
ã) ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ.
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3. Çàãàëüíîíàóêîâ³ ìåòîäè â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿:
à) òåñò;
á) åêñïåðèìåíò;
â) ñîö³îìåòð³ÿ;
ã) àíêåòà.

4. Ïðîòèñòàâëåííÿ ñåáå îòî÷åííþ:
à) àäàïòàö³ÿ;
á) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ;
â) äåç³íòåãðàö³ÿ;
ã) êîàêòèâí³ñòü.

5. Âèêîíàííÿ ðîëåé:
à) ôàçà âçàºìîñïðÿìîâàíîñò³;
á) ôàçà âçàºìî³íôîðìóâàííÿ;
â) ôàçà âçàºìîâ³äîáðàæåííÿ;
ã) ôàçà âçàºìîâ³äêëþ÷åííÿ.

6. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê îáì³í ³íôîðìàö³ºþ:
à) ä³ÿëüí³ñòü;
á) ïàí³êà;
â) êîìóí³êàö³ÿ;
ã) ñîö³àëüíà ïîçèö³ÿ.

7. Äåç³íòåãðàö³ÿ (Ë.². Óìàíñüêèé, À.Ì. Ëóòîøê³í):
à) íîì³íàëüíà ãðóïà;
á) êîîïåðàö³ÿ;
á) àâòîíîì³ÿ;
ã) êîðïîðàö³ÿ.

8. Ñòîðîíè ñï³ëêóâàííÿ:
à) ïåðöåïòèâíà;
á) âèõîâíà;
â) ðåãóëÿòèâíà;
ã) ä³ëîâà.

9. Ìåõàí³çìè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó:
à) çàðàæåííÿ;
á) åìïàò³ÿ;
â) ðåôëåêñ³ÿ;
ã) êàóçàëüíà àòðèáóö³ÿ.

10. Ìåõàí³çìè ãðóïîâî¿ äèíàì³êè:
à) «³ä³îñèíêðàçè÷íèé êðåäèò»;
á) êîíôë³êò;
â) ñîö³àëüíå î÷³êóâàííÿ;
ã) ãðóïîâèé òèñê.
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Âàð³àíò 3
1. Ðîäîíà÷àëüíèê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿:

à) Äæ. Ëîêê;
á) Êîíôóö³é;
â) Äåìîêðèò;
ã) Ïëàòîí.

2. Ïîíÿòòÿ «ïåðâèííî¿ ãðóïè» çàïðîïîíóâàâ:
à) ×. Êóë³;
á) Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé;
â) À.Ñ. Ìàêàðåíêî;
ã) Å. Ìåéî.

3. Ìîäåëü ëþäèíè – «ëþäèíà, ÿêà ðåàãóº»:
à) ïñèõîàíàë³ç;
á) á³õåâ³îðèçì;
â) ãåøòàëüòïñèõîëîã³ÿ;
ã) ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ.

4. Ôåíîìåí «êîàêòèâíîñò³» («ïîðÿä, àëå íå ðàçîì»):
à) êîëåêòèâ³çì;
á) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ;
â) ³íòåãðàö³ÿ;
ã) äåç³íòåãðàö³ÿ.

5. Âèíèêíåííÿ óñòàíîâêè íà çîâí³øíþ êîìóí³êàö³þ:
à) ôàçà âçàºìîñïðÿìîâàíîñò³;
á) ôàçà âçàºìî³íôîðìóâàííÿ;
â) ôàçà âçàºìîâ³äîáðàæåííÿ;
ã) ôàçà âçàºìîâ³äêëþ÷åííÿ.

6. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñïðèéìàííÿ ëþäüìè îäíå îäíîãî:
à) ìåõàí³çìè âçàºìîðîçóì³ííÿ;
á) ìîäà;
â) ÷óòêè;
ã) çàñ³á êîìóí³êàö³¿.

7. Íàéâèùèé ð³âåíü ñï³âðîá³òíèöòâà â ãðóï³ (Ë.². Óìàíñüêèé,
À.Ì. Ëóòîøê³í):
à) íîì³íàëüíà ãðóïà;
á) êîîïåðàö³ÿ;
â) êîðïîðàö³ÿ;
ã) àâòîíîì³ÿ.

8. Âèäè ñï³ëêóâàííÿ:
à) áåçïîñåðåäíº;
á) ôàòè÷íå;
â) ïåðöåïòèâíå;
ã) ³íòåðàêòèâíå.
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9. Áàð’ºðè ñï³ëêóâàííÿ:
à) ìåæà óÿâè;
á) êàóçàëüíà àòðèáóö³ÿ;
â) ìîäà;
ã) ÷óòêè.

10. Ïåðöåïòèâíà ñòîðîíà ñï³ëêóâàííÿ:
à) ðåôëåêñ³ÿ;
á) íàâ³þâàííÿ;
â) íàñë³äóâàííÿ;
ã) åôåêò ïåðâèííîñò³.

Âàð³àíò 4
1. «Æèòòÿ íàïîâíåíå ñòðàæäàíü»:

à) Êîíôóö³é;
á) Ïëàòîí;
â) Áóääà;
ã) Àð³ñòîòåëü.

2. Â÷åííÿ ïðî âèù³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿:
à) Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé;
á) À.Ñ. Ìàêàðåíêî;
â) Ï.Ï. Áëîíñüêèé;
ã) Å. Ìåéî.

3. Ìîäåëü ëþäèíè – «ëþäèíà, ÿêà ï³çíàº»:
à) ïñèõîàíàë³ç;
á) á³õåâ³îðèçì;
â) ãåøòàëüòïñèõîëîã³ÿ;
ã) «ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ».

4. «Êîíñòðóêò» ³ «êîíòðàñò»:
à) òåñò;
á) òåõí³êà ðåïåðòóàðíèõ ðåø³òîê;
â) ñîö³îìåòð³ÿ;
ã) îïèòóâàííÿ;

5. Óì³ííÿ óïðàâëÿòè ïîâåä³íêîþ, âèêîíóâàòè âèìîãè äîðîñëèõ:
à) àäàïòàö³ÿ;
á) ³íòåãðàö³ÿ;
â) ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ;
ã) äåç³íòåãðàö³ÿ.

6. Ñïðèéìàííÿ àêòóàëüíèõ ðîëåé:
à) ôàçà âçàºìîñïðÿìîâàíîñò³;
á) ôàçà âçàºìî³íôîðìóâàííÿ;
â) ôàçà âçàºìîâ³äîáðàæåííÿ;
ã) ôàçà âçàºìîâ³äêëþ÷åííÿ.
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7. Ñëîâíèêîâèé çàïàñ êîìóí³êàòîðà:
à) ÷óòêè;
á) íåâåðáàëüíà êîìóí³êàö³ÿ;
â) áàð’ºð ñï³ëêóâàííÿ;
ã) òåñòóâàííÿ.

8. Ôîðìàëüíå îá’ºäíàííÿ ëþäåé (Ë.². Óìàíñüêèé, À.Ì. Ëóòîøê³í):
à) íîì³íàëüíà ãðóïà;
á) àñîö³àö³ÿ;
â) êîðïîðàö³ÿ;
ã) àâòîíîì³ÿ.

9. Ð³âí³ ñï³ëêóâàííÿ:
à) ï³äë³òêîâèé;
á) ä³ëîâèé;
â) ôàòè÷íèé;
ã) âåðáàëüíèé.

10. Ïîêàçíèêè âçàºìíîãî âïëèâó â ãðóï³:
à) ñîö³àëüíà ôàñèë³òàö³ÿ;
á) ³äåíòèô³êàö³ÿ;
â) çàðàæåííÿ;
ã) ìîäà.

3.2. Ïèòàííÿ äî åêçàìåíó

1. Ïðåäìåò ³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ñòðóêòóðà ïðåä-
ìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

2. Ïðèíöèïè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
3. Ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
4. Çàâäàííÿ ³ ïåðñïåêòèâè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
5. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ñó÷àñíå ñóñï³ëüñòâî.
6. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ³íøèìè íàóêàìè (ïîë³òîëî-

ã³ÿ, ñîö³àëüíà ô³ëîñîô³ÿ, ³ñòîð³ÿ, â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ, ïåäàãî-
ã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, åòíîïñèõîëîã³ÿ, ïåäàãîã³êà).

7. Ì³ñöå ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàí-
íÿ. Ñîö³àëüíà ³ ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ. Ñîö³àëüíà ïñèõîëî-
ã³ÿ ³ ñîö³àëüíà ïåäàãîã³êà.

8. Ì³ñöå ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàí-
íÿ. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîòåõí³êà. Ñîö³àëüíà ïñèõî-
ëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³ÿ óïðàâë³ííÿ. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïîë³-
òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ.

9. Ïðåäìåò, ïðîáëåìè ³ çàâäàííÿ ïðèêëàäíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿. Îñîáëèâîñò³ ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåíü ó ñîö³àëüí³é ïñè-
õîëîã³¿.
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10. Îñíîâí³ ñôåðè çàñòîñóâàííÿ ïðèêëàäíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿.

11. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ïåäàãîã³÷íîãî ìåíåäæìåíòó. Òðåí³íã
ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ.

12. Õðîíîëîã³÷í³ åòàïè ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè.
13. Îñíîâí³ åòàïè ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó XX – XXI ñò.
14. Îñíîâí³ ôîðìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ. Ïñèõîëî-

ã³ÿ íàðîä³â. Ïñèõîëîã³ÿ ìàñ. Ïñèõîëîã³ÿ íàòîâïó. Òåîð³ÿ
³íñòèíêò³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè.

15. Ñîö³îëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³ÿ. Ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â
ÑÐÑÐ. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïåäîëîã³ÿ.

16. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â Óêðà¿í³ (Î.Â. Êèðè÷óê, Ì.Í. Êîð-
íºâ, À.Á. Êîâàëåíêî, Â.Â. Ìîñêàëåíêî, Ë.Å. Îðáàí-Ëåìá-
ðèê, Ò.Ì. Òèòàðåíêî òà ³í.).

17. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â Ðîñ³¿ (Ã.Ì. Àíäðåºâà, À.Â. Ïåòðîâ-
ñüêèé, À.À. Ðåàí òà ³í.).

18.Îñíîâí³ íàïðÿìêè íàóêîâîãî çíàííÿ â ñó÷àñí³é çàðóá³æ-
í³é ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ (á³õåâ³îðèçì, ãóìàí³ñòè÷íà ïñè-
õîëîã³ÿ).

19. Îñíîâí³ íàïðÿìêè íàóêîâîãî çíàííÿ â ñó÷àñí³é çàðóá³æí³é
ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ (êîãí³òèâíà ïñèõîëîã³ÿ, ïñèõîàíàë³ç).

20. Çàãàëüí³ âèìîãè äî ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ.

21. Îñíîâí³ êîìïîíåíòè äîñë³äæåííÿ. Éîãî ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñ-
òèêè. Ïðèíöèï ðåïðåçåíòàòèâíîñò³.

22. Ñïîñòåðåæåííÿ ÿê ìåòîä ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
23. Åêñïåðèìåíò ÿê ìåòîä ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
24. Îïèòóâàííÿ (áåñ³äà, àíêåòóâàííÿ, ³íòåðâ’þ) ÿê ìåòîä ñîö³-

àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
25. Òåñòè ÿê ìåòîä ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
26. Ðåôåðåíòîìåòð³ÿ. Òåõí³êà ðåïåðòóàðíèõ ðåø³òîê (ÒÐÐ).
27. Ïàðíèé ðåéòèíã ÿê ìåòîä ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³-

äæåííÿ.
28. Ñîö³îìåòð³ÿ ÿê ìåòîä ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
29. Âèõ³äíà îáðîáêà äàíèõ. Ìåòîäè ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ñîö³-

àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ (ðàíãîâà êîðåëÿö³ÿ, ë³í³éíà
êîðåëÿö³ÿ).

30. Îñíîâí³ âèäè ñåðåäí³õ çíà÷åíü.
31. ²ñòîð³ÿ äîñë³äæåíü «ãðóïè» ÿê ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-

ëîã³¿.
32. Îñíîâí³ ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ ìàëèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï.
33. Âèäè ãðóï. Îçíàêè ãðóïè. Âçàºìîñòîñóíêè â ãðóï³.
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34. Ìåõàí³çìè ãðóïîâî¿ äèíàì³êè: ðîçâ’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ ãðó-
ïîâèõ ñóïåðå÷íîñòåé, «³ä³îñèíêðàçè÷íèé êðåäèò», ïñèõîëî-
ã³÷íèé îáì³í.

35. Ìàëà ãðóïà ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå. Âèäè ìàëèõ
ãðóï, ¿õ ñòðóêòóðà.

36. Êîíöåïö³¿ ³ ìîäåë³ ðîçâèòêó ìàëî¿ ãðóïè.
37. Ñòàä³¿ ðîçâèòêó ìàëî¿ ãðóïè. Ãðóïîâ³ íîðìè òà íîðìàòèâíà

ïîâåä³íêà.
38. Ãðóïîâèé òèñê. Òèïè êîíôîðìíî¿ ïîâåä³íêè. Ð³âí³ êîíôîðì-

íî¿ ïîâåä³íêè.
39. Âïëèâ ìåíøîñò³ íà ãðóïó. Ðåôåðåíòí³ ãðóïè.
40. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ãðóïîâî¿ çãóðòîâàíîñò³. Ì³æ-

îñîáèñò³ñíà ñóì³ñí³ñòü. Ãðóïîâ³ êîíôë³êòè.
41. Ë³äåðñòâî ³ êåð³âíèöòâî â ìàë³é ãðóï³. Ñòèë³ ë³äåðñòâà ³ êå-

ð³âíèöòâà.
42. Ïðèéíÿòòÿ ãðóïîâîãî ð³øåííÿ. Îñîáëèâîñò³ òà ìåõàí³çìè

ãðóïîâî¿ äèñêóñ³¿.
43. Êàòåãîð³ÿ «âåëèêî¿ ãðóïè» â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿. Êëàñè-

ô³êàö³ÿ âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï.
44. Êîíöåïö³ÿ êîëåêòèâó À.Ñ. Ìàêàðåíêà. Ôóíêö³¿ ãðóï òà êî-

ëåêòèâ³â.
45. Åòí³÷í³ ãðóïè. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ åòíîïñèõîëîã³ÿ. Ìåí-

òàëüí³ñòü.
46. Íàö³îíàëüíèé õàðàêòåð. Íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü. Óêðà¿íñü-

êèé íàö³îíàëüíèé õàðàêòåð.
47. Ó÷í³âñüêèé êëàñ ÿê ð³çíîâèä ãðóïè.
48. Â³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó îñî-

áèñòîñò³ â ãðóï³ (À.Â. Ïåòðîâñüêèé).
49. Ìåõàí³çìè ñîö³àë³çàö³¿ â ó÷í³âñüê³é ãðóï³. Óìîâè åôåêòèâ-

íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³âñüêîãî êîëåêòèâó.
50. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ íàñë³äêè çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³

ó÷í³âñüêî¿ ãðóïè.
51. Äèíàì³êà âçàºìîñòîñóíê³â ó ãðóïàõ ðîâåñíèê³â.
52. Ñòàòåâà äèôåðåíö³àö³ÿ â ãðóïàõ ä³òåé òà ¿¿ âðàõóâàííÿ â÷è-

òåëåì ó ïðàêòèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
53. Îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê ÷èííèê ñòàíîâëåííÿ ì³æîñîáèñò³ñ-

íèõ ñòîñóíê³â â ó÷í³âñüê³é ãðóï³.
54. Ñ³ì’ÿ ÿê ð³çíîâèä ìàëî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè. Òèïè ñ³ì’¿.
55. Ôóíêö³¿ ñ³ì’¿. Îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñ³ìåéíîãî ñï³ëêóâàí-

íÿ (Ò.Ì. Àôàíàñüºâà).
56. Ôîðìóâàííÿ äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³ â ñ³ì’¿. Ñ³ì’ÿ ³ íàâêîëèøíÿ

ä³éñí³ñòü. Äèòÿ÷à îñîáèñò³ñòü ³ ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿ (À.Á. Äî-
áðîâè÷).
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57. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ (².Ò. Áëàæàâà,
Ë.². Áîæîâè÷, Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, À.Ñ. Ïðàíã³-
øâ³ë³, Ä.Ì. Óçíàäçå).

58. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³ (Á.Ã. Àíàíüºâ,
ª.Ñ. Êóçüì³í, Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, Ë.Â. Ñîõàíü, Â. Ôð³äð³õ òà ³í.).

59. Ñîö³àë³çàö³ÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà êàòåãîð³ÿ. Ô³ëîãå-
íåç ³ ñîö³àë³çàö³ÿ.

60. Îíòîãåíåç ³ ñîö³àë³çàö³ÿ. Äæåðåëà, ÷èííèêè òà ³íñòèòóòè
ñîö³àë³çàö³¿. Åòàïè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³.

61. Ñòàòóñ îñîáèñòîñò³ â ãðóï³. Ñîö³àëüí³ ðîë³ â ãðóï³.
62. Ïîçèö³ÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ³íòåãðàëüíà ñèñòåìà âèá³ðêîâèõ â³ä-

íîñèí îñîáèñòîñò³ ç îòî÷åííÿì.
63. Ñîö³àëüíà óñòàíîâêà ÿê öåíòðàëüíèé åëåìåíò ïîçèö³¿. Ñîö³-

àëüíà óñòàíîâêà ³ ðåàëüíà ïîâåä³íêà.
64. Àâòîðèòåò ³ ïðåñòèæ îñîáèñòîñò³.
65. Ïîêàçíèêè âçàºìíîãî âïëèâó â ãðóï³.
66. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè ñòàò³. Ôåíîìåí «ñòàò³» ÿê

ïðåäìåò ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó.
67. Ïñèõîëîã³÷íà ñòàòü òà ñòàòåâîðîëüîâà ïîâåä³íêà. Îñîáëèâîñò³

ôîðìóâàííÿ ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ îñîáèñòîñò³.
68. Ãåíäåðí³ àñïåêòè ñóñï³ëüíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ.
69. Çàõ³äíîºâðîïåéñüê³ êîíöåïö³¿ ïðî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³:

ïñèõîàíàë³ç (Ç. Ôðåéä); ³íòåðàêö³îí³çì (². Ìàéøåëë).
70. Çàõ³äíîºâðîïåéñüê³ êîíöåïö³¿ ïðî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³:

òåîð³ÿ ðèñ (Ð. Êåòòåë, Ã. Îëïîðò); ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ
(Ê. Ðîäæåðñ, À. Ìàñëîó).

71. Ñï³ëêóâàííÿ â ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ³ ì³æîñîáèñò³-
ñíèõ ñòîñóíê³â.

72. Êàòåãîð³ÿ ñï³ëêóâàííÿ ó â³ò÷èçíÿíèõ àâòîðñüêèõ ïñèõîëîã³÷-
íèõ êîíöåïö³ÿõ.

73. Â³êîâ³ òèïè ñï³ëêóâàííÿ. Îñíîâí³ áàð’ºðè â ì³æîñîáèñò³ñíî-
ìó ñï³ëêóâàíí³.

74. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê âèÿâ àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³. Ñòîðîíè ñï³ë-
êóâàííÿ (êîìóí³êàòèâíà, ïåðöåïòèâíà, ³íòåðàêòèâíà).
Ôóíêö³¿ ñï³ëêóâàííÿ.

75. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê îáì³í ³íôîðìàö³ºþ. Âèäè ³íôîðìàö³¿. Çàñî-
áè êîìóí³êàö³¿.

76. Ïñèõîëîã³÷íà ïðèðîäà çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ. Ïñèõîëîã³÷í³
îñîáëèâîñò³ âåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿.

77. Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ íåâåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿. Ïðîáëåìà
³íòåðïðåòàö³¿ íåâåðáàëüíî¿ ïîâåä³íêè. Êîìóí³êàòèâí³ áàð’º-
ðè òà ñïîñîáè ¿õ ïîäîëàííÿ.
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78. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñïðèéìàííÿ ëþäüìè îäíå îäíîãî. Ïî÷óòòÿ é
åìîö³¿ â ñï³ëêóâàíí³.

79. Ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ. Ìåõàí³çìè âçà-
ºìîðîçóì³ííÿ.

80. Ìåõàí³çìè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
ôîðìè éîãî ðåàë³çàö³¿.

81. Ñòðàòåã³¿ ³ òàêòèêè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó. Ïðàâèëà åôåê-
òèâíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó.

82. Òðóäíîù³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ñàìîòí³ñòü, àóòè÷-
í³ñòü ³ â³ä÷óæåííÿ ÿê ôîðìè äåô³öèòíîãî ñï³ëêóâàííÿ.

83. Ñï³ëêóâàííÿ ÿê âçàºìîä³ÿ. Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç ì³æîñîáèñ-
ò³ñíî¿ âçàºìîä³¿. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òèïè âçàºìîä³¿.

84. Êîíôë³êò ÿê îñîáëèâèé âèÿâ êîíêóðåíòíî¿ âçàºìîä³¿. Åêñïå-
ðèìåíòàëüí³ ñõåìè ðåºñòðàö³¿ âçàºìîä³¿.

85. Ì³ñöå ñï³ëêóâàííÿ â ñèñòåì³ âçàºìèí ëþäåé ³ éîãî ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè.

86. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ.
Ñîö³àëüíà óñòàíîâêà ³ ïðîöåñ ñï³ëêóâàííÿ.

87. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³.

88. Îñîáëèâîñò³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â øê³ëüíîìó ñåðåäî-
âèù³. Ïðîáëåìà óïðàâë³ííÿ ïåäàãîã³÷íèì êîëåêòèâîì.

89. Ñòèë³ ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ñîö³àëüí³ ïåäàãîã³÷í³ ðîë³.
Îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê âàæëèâèé ÷èííèê ñòàíîâëåííÿ äè-
òÿ÷îãî êîëåêòèâó.

90. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè àâòîðèòåòó. Îñîáëèâîñò³ ñï³ë-
êóâàííÿ ç ñ³ì’ºþ ÿê ð³çíîâèäîì ìàëî¿ ãðóïè.
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Êðàùå ðàäèòèñÿ ïåðåä ä³ÿìè, àí³æ ïî-
ò³ì ðîçäóìóâàòè íàä íèìè.

Äåìîêðèò

4.1. Îð³ºíòîâí³ òåìàòè÷í³ íàïðÿìêè êóðñîâèõ ðîá³ò

Ïðèì³òêè:
1. Ñòóäåíòè âèáèðàþòü òåìè ðîá³ò ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëàäà÷à.
2. Ñàìî÷èííèé âèá³ð ñòóäåíòàìè òåì çàáîðîíÿºòüñÿ.
3. Òåìà ââàæàºòüñÿ îáðàíîþ ï³ñëÿ ïîãîäæåííÿ ç âèêëàäà÷åì.
4. Âèêëàäà÷ ìîæå çàì³íèòè îáðàíó òåìó ³íøîþ àáî çì³íèòè ¿¿ ôîð-

ìóëþâàííÿ.
5. Ïåðåë³ê òåì º îð³ºíòîâíèì ³ ìîæå äîïîâíþâàòèñÿ âèêëàäà÷åì.
6. Çàïðîïîíîâàí³ ñòóäåíòàìè òåìè êóðñîâèõ ðîá³ò, ÿê ïðàâèëî, â³ä-

õèëÿþòüñÿ.
7. Êîï³þâàííÿ ìàòåð³àë³â ç ñèñòåìè ²íòåðíåò, ³ç êîìïàêò-äèñê³â òîùî

º ïëàã³àòîì, óíàñë³äîê ÷îãî ðîáîòà îö³íþºòüñÿ íà «íåçàäîâ³ëüíî».
8. Êóðñîâà ðîáîòà ââàæàºòüñÿ îö³íåíîþ ëèøå ï³ñëÿ ñï³âáåñ³äè ç

âèêëàäà÷åì, ïóáë³÷íîãî çàõèñòó òîùî.
9. Îáîâ’ÿçêîâîþ ñêëàäîâîþ êóðñîâî¿ ðîáîòè º ïðàêòè÷íà ÷àñòèíà,

íà îñíîâ³ ÿêî¿ àâòîð ïðîïîíóº ñèñòåìó âëàñíèõ âèñíîâê³â ç îá-
ðàíî¿ äëÿ äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè.

10. Êóðñîâà ðîáîòà âèêîíóºòüñÿ çã³äíî ç âèìîãàìè, ùî âèñóâàþòüñÿ
äî íàóêîâèõ ïðàöü.

1. Ì³ñöå ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñèñòåì³ íàóêîâîãî çíàííÿ.
2. Îñîáëèâîñò³ äèòÿ÷îãî òèïó ñï³ëêóâàííÿ (íà ïðèêëàä³ ó÷í³â

ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó).

Ð î ç ä ³ ë  4

Îð³ºíòîâíà òåìàòèêà êóðñîâèõ
òà êîíòðîëüíèõ ðîá³ò
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3. Îñîáëèâîñò³ ï³äë³òêîâîãî òèïó ñï³ëêóâàííÿ (íà ïðèêëàä³ ó÷-
í³â 6 êëàñó).

4. Îñîáëèâîñò³ ï³äë³òêîâîãî òèïó ñï³ëêóâàííÿ (íà ïðèêëàä³ ó÷-
í³â 7 êëàñó).

5. Îñîáëèâîñò³ ï³äë³òêîâîãî òèïó ñï³ëêóâàííÿ (íà ïðèêëàä³ ó÷-
í³â 8 êëàñó).

6. Îñîáëèâîñò³ ï³äë³òêîâîãî òèïó ñï³ëêóâàííÿ (íà ïðèêëàä³ ó÷-
í³â 9 êëàñó).

7. Îñîáëèâîñò³ ï³äë³òêîâîãî òèïó ñï³ëêóâàííÿ (íà ïðèêëàä³ ó÷-
í³â 10 êëàñó).

8. Îñîáëèâîñò³ þíàöüêîãî òèïó ñï³ëêóâàííÿ (íà ïðèêëàä³ ó÷í³â
11 êëàñó).

9. Îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «îñîáèñò³ñòü – ãðóïà» (íà
ïðèêëàä³ ó÷í³â 6 êëàñó).

10. Îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «îñîáèñò³ñòü – ãðóïà» (íà
ïðèêëàä³ ó÷í³â 7 êëàñó).

11. Îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «îñîáèñò³ñòü – ãðóïà» (íà
ïðèêëàä³ ó÷í³â 8 êëàñó).

12. Îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «îñîáèñò³ñòü – ãðóïà» (íà
ïðèêëàä³ ó÷í³â 9 êëàñó).

13. Îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «îñîáèñò³ñòü – ãðóïà» (íà
ïðèêëàä³ ó÷í³â 10 êëàñó).

14. Îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «îñîáèñò³ñòü – ãðóïà» (íà
ïðèêëàä³ ó÷í³â 11 êëàñó).

15. Îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê ÷èííèê çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè.
16. Ë³äåðè êëàñó ÿê ÷èííèê ð³âíÿ çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè.
17. Ð³âåíü çãîäè ÿê ÷èííèê ð³âíÿ çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè.
18. Íåîðãàí³çîâàí³ ÷èííèêè ñîö³àëüíîãî âïëèâó ³ ñòàíîâëåííÿ

îñîáèñòîñò³ â ãðóï³.
19. Ìàêðî÷èííèêè ñîö³àëüíîãî âïëèâó ³ ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ îñî-

áèñòîñò³ â ãðóï³.
20. Ñòàíîâëåííÿ äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³ â ñ³ì’¿.
21. ²íòåãðàö³éí³ òà äåç³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ

(íà ïðèêëàä³ ó÷í³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó).
22. ²íòåãðàö³éí³ òà äåç³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ

(íà ïðèêëàä³ ó÷í³â 5 êëàñó).
23. ²íòåãðàö³éí³ òà äåç³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ

(íà ïðèêëàä³ ó÷í³â 6 êëàñó).
24. ²íòåãðàö³éí³ òà äåç³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ

(íà ïðèêëàä³ ó÷í³â 7 êëàñó).
25. ²íòåãðàö³éí³ òà äåç³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ

(íà ïðèêëàä³ ó÷í³â 8 êëàñó).
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26. ²íòåãðàö³éí³ òà äåç³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ
(íà ïðèêëàä³ ó÷í³â 9 êëàñó).

27. ²íòåãðàö³éí³ òà äåç³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ
(íà ïðèêëàä³ ó÷í³â 10 êëàñó).

28. ²íòåãðàö³éí³ òà äåç³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè â ó÷í³âñüêèõ ãðóïàõ
(íà ïðèêëàä³ ó÷í³â 11 êëàñó).

29. Îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ó ìàñîâèõ øê³ëü-
íèõ çàõîäàõ (íà ïðèêëàä³ ó÷í³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó).

30. Îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ó ìàñîâèõ øê³ëü-
íèõ çàõîäàõ (íà ïðèêëàä³ ï³äë³òê³â).

31. Îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ó ìàñîâèõ øê³ëü-
íèõ çàõîäàõ (íà ïðèêëàä³ ñòàðøîêëàñíèê³â).

4.2. Âàð³àíòè êîíòðîëüíèõ ðîá³ò

Ïðèì³òêè:
1. Ö³ ïèòàííÿ ïîâèíí³ ñïðÿìóâàòè âàøó ñàìîï³äãîòîâêó, òîáòî âè

ïîâèíí³ çðîçóì³òè ñïîñ³á âèêîíàííÿ êîíòðîëüíî¿ ðîáîòè, òàêòè-
êó ïîøóêó íåîáõ³äíî¿ ë³òåðàòóðè. Íå âè, à âèêëàäà÷ äàº âàì
êîíêðåòí³ âàð³àíòè çàâäàíü.

2. Ïåðåë³ê âèêîðèñòàíèõ ïåðøîäæåðåë – íå ìåíøå 10 âèäàíü (âêà-
çóéòå ïðàâèëüíî âèõ³äí³ äàí³.

3. Îáñÿã êîíòðîëüíî¿ ðîáîòè çíàõîäèòüñÿ â ìåæàõ 5–7 ñòîð³íîê
àðêóø³â ôîðìàòó À4.

4. Íàÿâí³ñòü êîíòðîëüíî¿ ðîáîòè º óìîâîþ äîïóñêó äî ³ñïèòó.

1 ÷àñòèíà

Âàð³àíò 1
1. Ñòðóêòóðà ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
2. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ïðàêòèêîþ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³-

ÿëüíîñò³.

Âàð³àíò 2
1. Ð³âí³ àíàë³çó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
2. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ô³ëîñîô³ºþ.

Âàð³àíò 3
1. Îñíîâíà ïðîáëåìàòèêà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
2. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ìàòåìàòèêîþ.
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Âàð³àíò 4
1. Çàãàëüíîíàóêîâ³ ìåòîäè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
2. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç â³êîâîþ òà ïåäàãîã³÷íîþ ïñè-

õîëîã³ºþ.

Âàð³àíò 5
1. Ñîö³àëüíà ïñèõ³êà ÿê ôåíîìåí áóòòÿ.
2. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ³ñòîð³ºþ.

Âàð³àíò 6
1. Öåíòðàëüíà ïðîáëåìà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà ïñèõîëîã³ÿ óïðàâë³ííÿ.

Âàð³àíò 7
1. Ïðîáëåìà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ â ñîö³àëüí³é

ïñèõîëîã³¿.
2. Ì³ñöå ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Âàð³àíò 8
1. Îñíîâí³ ôîðìè äóõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.
2. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ³äå¿ â àíòè÷í³é ïñèõîëîã³¿.

Âàð³àíò 9
1. Çàãàëüí³ âëàñòèâîñò³ ãðóï.
2. Îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê íåîáõ³äíà óìîâà ôîðìóâàííÿ ñïðèÿò-

ëèâîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ì³êðîêë³ìàòó.

Âàð³àíò 10
1. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïîíÿòü «ãðóïà«³ «êîëåêòèâ«.
2. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïåäàãîã³÷íîãî àâòîðèòåòó.

Âàð³àíò 11
1. Âèäè ãðóï. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà.
2. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ³äå¿ â ïåð³îä Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ.

Âàð³àíò 12
1. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåäàãîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ.
2. Çíà÷åííÿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè â ôîðìóâàíí³ ñîö³àëüíî-ïñèõî-

ëîã³÷íîãî êë³ìàòó â ãðóï³.

Âàð³àíò 13
1. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ñòðóêòóðà ñï³ëêóâàííÿ.
2. Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ â ïå-

ð³îä Ïðîñâ³òíèöòâà.

Âàð³àíò 14
1. Âèäè ³ ð³âí³ ñï³ëêóâàííÿ.
2. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ³ñòîð³ºþ ïñèõîëîã³¿.
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Âàð³àíò 15
1. Ïðîáëåìà ë³äåðñòâà â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿.
2. Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ â

Óêðà¿í³.

Âàð³àíò 16
1. Ôóíêö³¿ ãðóï.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà åòíîïñèõîëîã³ÿ.

Âàð³àíò 17
1. Ïðèíöèïè ñòâîðåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòè-

êè íà ãðóïó.
2. Çâ’ÿçîê ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç ñîö³îëîã³ºþ.

Âàð³àíò 18
1. Ïðîáëåìà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.
2. ²äå¿ àíòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ñó÷àñíà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà

ä³ÿëüí³ñòü.

Âàð³àíò 19
1. Ñèñòåìí³ õàðàêòåðèñòèêè ãðóïè.
2. Îñíîâí³ çàâäàííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Âàð³àíò 20
1. Ì³ñöå ñîö³îìåòðè÷íîãî ìåòîäó â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ

äîñë³äæåííÿõ.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ.

Âàð³àíò 21
1. Ïðîáëåìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ì³êðîêë³ìàòó â ïåäàãî-

ã³÷íîìó êîëåêòèâ³.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà ä³ÿëüí³ñòü îñîáèñòîñò³.

Âàð³àíò 22
1. Ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³ â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿.
2. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-

íîñò³.

Âàð³àíò 23
1. Ñòàä³¿ ðîçâèòêó ãðóïè òà ñîö³óì.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ â ñèñòåì³ ïðèðîäíè÷èõ íàóê.

Âàð³àíò 24
1. Ìàëà ãðóïà ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ.

Âàð³àíò 25
1. Ïðîáëåìà ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³.
2. ×èííèêè ñîö³àëüíîãî âïëèâó.
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Âàð³àíò 26
1. Ïðîáëåìà íîðìàòèâíî¿ ïîâåä³íêè â ãðóï³.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà ñîö³àëüíà ïåäàãîã³êà.

Âàð³àíò 27
1. Îñíîâí³ ôîðìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
2. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ òà íàóêîâèé ïðîãíîç.

Âàð³àíò 28
1. Âåëèêà ãðóïà ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå.
2. Ì³ñöå ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ â ñèñòåì³ ïðîôåñ³é-

íî¿ ï³äãîòîâêè â÷èòåëÿ.

Âàð³àíò 29
1. Ïîêàçíèêè âçàºìíîãî âïëèâó â ãðóï³, ¿õ âçàºìîçâ’ÿçîê.
2. Çíà÷óù³ñòü ìåòîä³â ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè ñîö³àëüíî-ïñèõî-

ëîã³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿.

Âàð³àíò 30
1. Ïðîáëåìà ïñèõîëîã³÷íèõ ñïîñîá³â âïëèâó â ïðîöåñ³ ñï³ëêó-

âàííÿ.
2. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ ÿê çàñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ êîíô-

ë³êòíèõ ñèòóàö³é.

2 ÷àñòèíà

Âàð³àíò 1
1. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïóáë³êè, àóäèòîð³¿.
2. «ª âîëÿ – º ëþäèíà! Íåìà âîë³ – íåìà ëþäèíè! Ñê³ëüêè âîë³

– ñò³ëüêè é ëþäèíè» (Î.Ï. Äîâæåíêî). Äîâåä³òü çíà÷åííÿ
öèõ âèñëîâëþâàíü äëÿ ñèñòåìè ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â
ëþäèíè.

3. Âèçíà÷òå óìîâè ñàìîðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè ïåäàãîãà (10–15
ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 2
1. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîòåõí³êà.
2. Ìåøêàíö³ ³çîëüîâàíèõ êâàðòèð àáî îêðåìèõ ê³ìíàò ìàþòü

íèæ÷³ ïîêàçíèêè çàäîâîëåííÿ æèòòÿì ³ ñ³ìåéíèìè ñòîñóíêà-
ìè, í³æ ò³, ó êîãî â³äñóòíº âëàñíå æèòëî. Âîíè òàêîæ âèçíà-
þòü âèñîêó ÷àñòîòó ñ³ìåéíèõ êîíôë³êò³â òà âêàçóþòü, ùî íå-
ñïðîìîæí³ ¿õ ïîïåðåäæàòè. ßêèìè îñîáëèâîñòÿìè ñï³ëêóâàí-
íÿ ìîæíà ïîÿñíèòè òàêó ñèòóàö³þ îñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿?

3. Ñêëàä³òü äëÿ ó÷í³â 8–9-õ êëàñ³â îïèòóâàëüíèê (àíêåòó) ç 15–20
ïèòàíü íà òåìó «Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó êëàñ³».
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Âàð³àíò 3
1. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ïåäàãîã³÷íîãî ìåíåäæìåíòó.
2. Â îïîâ³äàíí³ À.Ï. ×åõîâà «Òîâñòèé ³ òîíêèé» ðîçïîâ³äàºòü-

ñÿ ïðî âèïàäêîâó çóñòð³÷ øê³ëüíèõ ïðèÿòåë³â. Ñïî÷àòêó âîíè
ðàäî â³òàþòü îäèí îäíîãî, çàõîïëåíî çãàäóþ÷è ñâî¿ âèò³âêè
òà ïð³çâèñüêà. Àëå êîëè ðîçïî÷àëè ñï³ëêóâàòèñÿ ïðî âëàñí³
æèòòºâ³ óñï³õè, òî ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî «òîíêèé» ëèøå êîëåçü-
êèé àñåñîð, à «òîâñòèé» äîñëóæèâñÿ äî «òàºìíîãî». Ïîâåä³-
íêà ïåðøîãî ï³ñëÿ öüîãî íåñïîä³âàíî çì³íèëàñÿ: â³í ïî÷àâ
âèÿâëÿòè òàêó øàíîáëèâ³ñòü, ùî òàºìíîãî ðàäíèêà àæ «çíó-
äèëî». Îñòàíí³é â³äâåðíóâñÿ â³ä «òîíêîãî», ïîäàâ íà ïðî-
ùàííÿ ðóêó, ÿêó òîé ïîòèñíóâ, çä³éñíþþ÷è íåïðèðîäí³ ðóõè
òà õèõèêàþ÷è. Ç’ÿñóéòå îñîáëèâîñò³ âïëèâó ñîö³àëüíèõ ðî-
ëåé íà ïîâåä³íêó.

3. Ñêëàä³òü äëÿ ó÷í³â 10–11 êëàñ³â îïèòóâàëüíèê (àíêåòó) ç
15–20 ïèòàíü íà òåìó «Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó
êëàñ³».

Âàð³àíò 4
1. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³ÿ óïðàâë³ííÿ.
2. Ðîçêðèéòå çì³ñò âèñëîâëþâàííÿ Ì. Ñòåëüìàõà: «Æèòòÿ ïðî-

æèòè – íå ïîëå ïåðåéòè». Ç’ÿñóéòå îñîáëèâîñò³ ñîö³àë³çàö³¿ îñî-
áèñòîñò³ íà ïðèêëàä³ ë³òåðàòóðíèõ ãåðî¿â (íà âëàñíèé âèá³ð).

3. Ñêëàä³òü äëÿ ó÷í³â 10–11 êëàñ³â îïèòóâàëüíèê (àíêåòó) ç
15–20 ïèòàíü íà òåìó «ß ³ ãðóïà».

Âàð³àíò 5
1. Ãðóïîâ³ íîðìè òà íîðìàòèâíà ïîâåä³íêà.
2. Ðîçêðèéòå çì³ñò âèñëîâëþâàííÿ ². Íüþòîíà: «ßêùî ÿ áà÷èâ

äàë³ çà ³íøèõ, òî ëèøå òîìó, ùî ÿ ñòîÿâ íà ïëå÷àõ ã³ãàíò³â».
Ç’ÿñóéòå ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðè÷èíè, ÿê³ ñòâîðèëè â÷å-
íîìó ÿê îñîáèñòîñò³ ï³äñòàâè äëÿ òàêîãî âèñíîâêó.

3. Ñêëàä³òü äëÿ ó÷í³â 8–9 êëàñ³â îïèòóâàëüíèê (àíêåòó) ç
15–20 ïèòàíü íà òåìó «ß ³ ãðóïà».

Âàð³àíò 6
1. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé àñïåêò ñòàò³.
2. Òðîº õëîïö³â âèð³øèëè ïåðåïëèâòè ð³÷êó. Ï³ä³éøëè äî áå-

ðåãà, ³, êîëè äâîº âæå çàéøëè ó âîäó, òðåò³é ñòàâ ¿õ çóïè-
íÿòè òà ïîÿñíþâàòè, ùî: ¿õ ìîæå çà÷åïèòè ÷îâåí; âîíè íå-
â÷àñíî ïîâåðíóòüñÿ äîäîìó ³ áàòüêè áóäóòü íåçàäîâîëåí³;
ñüîãîäí³ õîëîäíà âîäà òîùî. Äàéòå âèçíà÷åííÿ òà îá´ðóíòó-
âàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ìåõàí³çìó, ÿêèé ïðîÿâèâñÿ â öüîìó
âèïàäêó.
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3. Çàïðîïîíóéòå â÷èòåëþ-ïî÷àòê³âöþ êîìïëåêñ ìåòîäè÷íèõ
ðåêîìåíäàö³é äëÿ ôîðìóâàííÿ âëàñíîãî àâòîðèòåòó (15–20
ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 7
1. Ãåíäåðí³ àñïåêòè ñóñï³ëüíîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ.
2. Ùîðîêó äî Äíÿ Ïåðåìîãè íàä ôàøèñòñüêîþ Í³ìå÷÷èíîþ â

çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ð³çêî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ìà-
òåð³àë³â ïðî ïîä³¿ Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè 1941–1945 ðð.,
÷àñòî – ðàí³øå íåâ³äîìèõ, ÿê³ çäåá³ëüøîãî ðîçïîâ³äàþòü ïðî
íàø³ âîºíí³ ïðîðàõóíêè ³ íåâäà÷³. ßêèìè ìîæóòü áóòè îñîá-
ëèâîñò³ ñïðèéìàííÿ â ñòàðøîêëàñíèê³â òàêèõ ³íôîðìàö³é-
íèõ ïîâ³äîìëåíü?

3. Çàïðîïîíóéòå êëàñíîìó êåð³âíèêó êîìïëåêñ ìåòîäè÷íèõ
ðåêîìåíäàö³é äëÿ îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó ñï³ëêóâàííÿ â ñèñ-
òåì³ «â÷èòåëü – ó÷åíü«(15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 8
1. Ñ³ì’ÿ ÿê ð³çíîâèä ìàëî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè.
2. Ðåêëàìí³ ðîëèêè íà òåëåáà÷åíí³ â íàø ÷àñ ñòàëè çâè÷íèì

ÿâèùåì. Íà ÿê³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè î÷³êóâà-
íîãî âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü ðîçðàõîâóþòü ¿õ àâòîðè?

3. Çàïðîïîíóéòå êëàñíîìó êåð³âíèêó êîìïëåêñ ìåòîäè÷íèõ
ðåêîìåíäàö³é äëÿ îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó ñï³ëêóâàííÿ â ñèñ-
òåì³ «ó÷åíü – ó÷åíü«(15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 9
1. Ïðè÷èíè êîíôë³êò³â ó ïåäàãîã³÷íîìó ñåðåäîâèù³.
2. Ðåêëàìí³ ðîëèêè íà òåëåáà÷åíí³ ñòàëè çâè÷íèì ÿâèùåì. ßê³

ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè äîïîìîæóòü çàõèñòèòè
îñîáèñò³ñòü â³ä àãðåñèâíèõ àòàê íàäîêó÷ëèâèõ ïðîïîçèö³é?

3. Ñêëàä³òü îïèòóâàëüíèê äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòèëþ ïåäàãîã³÷íî-
ãî ñï³ëêóâàííÿ (15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 10
1. Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ â ñåðåäíüîìó øê³ëüíîìó â³ö³.
2. Íèçüêîïðîáí³ ïðîãðàìè íà òåëåáà÷åíí³ º çâè÷íèì ÿâèùåì.

Ñïðîáóéòå íàçâàòè ¿õ ³ àðãóìåíòóéòå ñâ³é âèá³ð. ßê³ äåç³íòå-
ãðàö³éí³ ïðîöåñè â ñèñòåì³ «îñîáèñò³ñòü – ãðóïà» êóëüòèâó-
þòüñÿ öèìè ïðîãðàìàìè?

3. Çàïðîïîíóéòå êëàñíîìó êåð³âíèêó ñèñòåìó çàõîä³â, ÿê³ äî-
ïîìîæóòü çãóðòóâàòè êëàñ (15–20 ïðîïîçèö³é).



179

Âàð³àíò 11
1. Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³.
2. Îá´ðóíòóéòå ïðèêëàäíå çíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «íîâà ñîö³àëüíî-

åêîíîì³÷íà ïàðàäèãìà» â ïðàêòèö³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.
3. Çàïðîïîíóéòå êëàñíîìó êåð³âíèêó ñèñòåìó ðåêîìåíäàö³é ç

ìåòîþ ðîçâèòêó âëàñíîãî àâòîðèòåòó (15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 12
1. Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ ñòàðøîêëàñíèê³â.
2. Ó ì³êðîãðóï³ ó÷í³â, ÿêà ñêëàäàþòüñÿ ç ÷îòèðüîõ îñ³á, âèíèê

êîíôë³êò. Çìîäåëþéòå ìîæëèâèé ðîçâèòîê ïîäàëüøèõ ïî-
ä³é çà êîíôë³êòíèì ñöåíàð³ºì.

3. Çàïðîïîíóéòå ïåäàãîãó ñèñòåìó çàõîä³â, ÿê³ äîïîìîæóòü íåé-
òðàë³çóâàòè òà óñóíóòè â ãðóï³ ïë³òêè, ÷óòêè (15–20 ïðîïî-
çèö³é).

Âàð³àíò 13
1. Îñíîâí³ ôîðìè äóõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿õ âïëèâ íà îñîáèñ-

ò³ñòü.
2. Ì³æ äâîìà ó÷íÿìè-ï³äë³òêàìè, ÿê³ ââàæàëèñÿ äðóçÿìè, âè-

íèê êîíôë³êò. Éîãî ïðè÷èíà – ðîçãîëîøåííÿ òàºìíèö³ îäíèì
ç ó÷í³â. Ç’ÿñóéòå ìîæëèâ³ ïåðåäóìîâè ö³º¿ êîíôë³êòíî¿ ñèòó-
àö³¿ òà ñïðîáóéòå çàïîá³ãòè ðîçðèâó ñòîñóíê³â ì³æ ä³òüìè.

3. Ñèñòåìàòèçóéòå òèïîâ³ îçíàêè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ïåäàãî-
ã³÷íó ä³ëüí³ñòü ÿê åêñòðåìàëüíó (15–20 òåç).

Âàð³àíò 14
1. Çàãàëüí³ âèìîãè äî ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³-

äæåííÿ.
2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìåõàí³çì³â ãðóïîâî¿

äèíàì³êè (ðîçâ’ÿçàííÿ âíóòð³øí³õ ãðóïîâèõ ñóïåðå÷íîñòåé,
«³ä³îñèíêðàçè÷íèé êðåäèò», ïñèõîëîã³÷íèé îáì³í). Ìîæíà
âèêîðèñòàòè ð³çí³ äîêàçè: âëàñíèé äîñâ³ä, çíàííÿ õóäîæíüî¿
ë³òåðàòóðè òîùî.

3. Çàïðîïîíóéòå ñöåíàð³é â³äâ³äóâàííÿ ñ³ì’¿ ó÷íÿ ìîëîäøîãî
øê³ëüíîãî â³êó (ó âèãëÿä³ òåç). Òåìà – «Äîìàøí³é ðåæèì ÿê
íåîáõ³äíà óìîâà ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³».

Âàð³àíò 15
1. Ñîö³îìåòðè÷íèé ï³äõ³ä ó âèâ÷åíí³ ìàëèõ ãðóï (îãëÿäîâà õà-

ðàêòåðèñòèêà).
2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïîêàçíèê³â âçàºì-

íîãî âïëèâó â ãðóï³ (ñîö³àëüíà ôàñèë³òàö³ÿ, ñîö³àëüíà ³íã³á³-
ö³ÿ, ïóáë³÷íèé åôåêò). Ìîæíà âèêîðèñòàòè âëàñíèé äîñâ³ä
àáî çíàííÿ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè.
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3. Ñêëàä³òü äëÿ â÷èòåëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â àíêåòó, ÿêà ñïðÿ-
ìîâàíà íà âèÿâëåííÿ ð³çíîïëàíîâèõ ë³äåð³â êëàñó.

Âàð³àíò 16
1. Ôîðìóâàííÿ äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³ â ñ³ì’¿ â óìîâàõ ñó÷àñíî¿

ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³.
2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïîêàçíèê³â âçàºì-

íîãî âïëèâó â ãðóï³ (³íòåðàêö³ÿ, êîàêö³éíèé åôåêò, ïóáë³÷-
íèé åôåêò).

3. Ñêëàä³òü äëÿ â÷èòåëÿ 4–8 êëàñ³â àíêåòó, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà
âèÿâëåííÿ ð³çíîïëàíîâèõ ë³äåð³â êëàñó.

Âàð³àíò 17
1. Ïðåäìåò, ïðîáëåìè, çàâäàííÿ ïðèêëàäíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-

ëîã³¿.
2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìåõàí³çì³â âçàºìî-

ðîçóì³ííÿ (íîâèçíà îá’ºêòà, ñòåðåîòèï³çàö³ÿ, åôåêò îðåîëó).
3. Ñêëàä³òü äëÿ â÷èòåëÿ 9–11 êëàñ³â àíêåòó, ÿêà ñïðÿìîâàíà

íà âèÿâëåííÿ ð³çíîïëàíîâèõ ë³äåð³â êëàñó.

Âàð³àíò 18
1. Îñîáëèâîñò³ ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåíü ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿.
2. Ó ãðóï³ ó÷í³â âèíèêàº êîíôë³êò. Ïðè÷èíà – çíåâàæëèâå ñòà-

âëåííÿ äî õëîï÷èêà, ÿêèé á³äíî îäÿãàºòüñÿ. Çìîäåëþéòå äâ³
ñèòóàö³¿ ìîæëèâîãî ðîçâèòêó ïîä³é (ñïðèÿòëèâó ³ íåñïðèÿò-
ëèâó) ³ çàïðîïîíóéòå ñèñòåìó çàõîä³â äëÿ ïîïåðåäæåííÿ òà-
êèõ êîíôë³êò³â (15–20 ïðîïîçèö³é).

3. Çàïðîïîíóéòå ñöåíàð³é áàòüê³âñüêèõ çáîð³â äëÿ áàòüê³â ó÷í³â
ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó (ó âèãëÿä³ òåç). Òåìà – «Îñîáèñ-
ò³ñòü òà ãðóïîâ³ íîðìè» (òðèâàë³ñòü çáîð³â – äî 30 õâèëèí).

Âàð³àíò 19
1. Òðåí³íã ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõî-

ëîã³÷íå ÿâèùå. Éîãî ïðèçíà÷åííÿ.
2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìàêðî÷èííèê³â ñî-

ö³àëüíîãî âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü (çà À.Â. Ìóäðèêîì). Ñïðîã-
íîçóéòå ¿õ ìîæëèâ³ íàñë³äêè.

3. Çàïðîïîíóéòå ñèñòåìó çàõîä³â äëÿ çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè íà
îñíîâ³ ìåòîä³â òðóäîâîãî âèõîâàííÿ (15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 20
1. Çàâäàííÿ ³ ïåðñïåêòèâè ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.
2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ìåçî÷èííèê³â ñîö³-

àëüíîãî âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü (çà À.Â. Ìóäðèêîì). Ñïðîãíî-
çóéòå ¿õ ìîæëèâ³ íàñë³äêè.
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3. Çàïðîïîíóéòå ñèñòåìó çàõîä³â äëÿ çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè íà
îñíîâ³ ìåòîä³â åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ (15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 21
1. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ãðóïîâî¿ çãóðòîâàíîñò³.
2. «Ñêàæè ùî-íåáóäü, ùîá ÿ òåáå ïîáà÷èâ!» (Ñîêðàò). Îá´ðóí-

òóéòå öå âèñëîâëþâàííÿ ÿê îäíó ç ïåðåäóìîâ ïðîôåñ³éíîãî
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ.

3. Çàïðîïîíóéòå ñèñòåìó çàõîä³â äëÿ çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè íà
îñíîâ³ ìåòîä³â ìîðàëüíîãî âèõîâàííÿ (15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 22
1. Êîíöåïö³ÿ êîëåêòèâó À.Ñ. Ìàêàðåíêà ³ ñó÷àñíà ñîö³àëüíî-

ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü.
2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòèë³â ó÷í³âñüêîãî

ë³äåðñòâà (çà ².Ï. Âîëêîâèì).
3. Ó ãðóïàõ ñòàðøîêëàñíèê³â äîñèòü ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñò³éêà

òåíäåíö³ÿ äèôåðåíö³àö³¿ çà ³íòåðåñàìè, ÿêà ìîæå íàâ³òü íåé-
òðàë³çóâàòè âñþ ïîïåðåäíþ âèõîâíó ðîáîòó ïåäàãîãà. Çàïðî-
ïîíóéòå éîìó ÿê êëàñíîìó êåð³âíèêó ñèñòåìó çàõîä³â ç ìå-
òîþ ïîïåðåäæåííÿ äåç³íòåãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó ãðóï³ (15–20
ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 23
1. Ó÷í³âñüêèé êëàñ ÿê ð³çíîâèä ãðóïè.
2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòèë³â ïåäàãîã³÷íî-

ãî ñï³ëêóâàííÿ (àâòîðèòàðíèé, äåìîêðàòè÷íèé, ë³áåðàëüíèé).
3. Ó ãðóïàõ ó÷í³â ñåðåäíüîãî øê³ëüíîãî â³êó äîñèòü ÷àñòî ñïî-

ñòåð³ãàºòüñÿ ñò³éêà òåíäåíö³ÿ ñòàòåâî¿ äèôåðåíö³àö³¿, ÿêà
óñêëàäíþº ðîáîòó ïåäàãîãà ç ôîðìóâàííÿ êîëåêòèâó. Çàïðî-
ïîíóéòå éîìó ÿê êëàñíîìó êåð³âíèêó ñèñòåìó çàõîä³â ç ìå-
òîþ ïîïåðåäæåííÿ äåç³íòåãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó ãðóï³ (15–20
ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 24
1. Ïðîáëåìà ³íòåðïðåòàö³¿ â÷èòåëåì íåâåðáàëüíî¿ ïîâåä³íêè

ó÷í³â.
2. Çìîäåëþéòå ðîçâèòîê ãðóïè (çà Ë.². Óìàíñüêèì, À.Ì. Ëóòî-

øê³íèì).
3. Çàïðîïîíóéòå ñèñòåìó çàõîä³â äëÿ ðîçâèòêó ãðóïîâèõ íîðì

(15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 25
1. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñïîñòåðåæåííÿ ³ åêñïåðèìåíòó

ÿê ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
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2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïîêàçíèê³â ñòàíîâè-
ùà îñîáèñòîñò³ â ãðóï³ (ðîëü, àâòîðèòåò, ïðåñòèæ).

3. Çàïðîïîíóéòå ïåäàãîãó ÿê êëàñíîìó êåð³âíèêó ñèñòåìó çà-
õîä³â äëÿ îïòèì³çàö³¿ ñï³âðîá³òíèöòâà ç ñ³ì’ºþ (15–20 ïðî-
ïîçèö³é).

Âàð³àíò 26
1. Ïðîáëåìà óïðàâë³ííÿ ïåäàãîã³÷íèì êîëåêòèâîì (õàðàêòåðè-

ñòèêà òèïîâèõ äåçîðãàí³çàö³éíèõ òåíäåíö³é).
2. «Ìåòà – îñü ùî ïîòð³áíî ìàòè íà óâàç³ çà áóäü-ÿêèõ îáñòà-

âèí» (Í. Ìàê³àâåëë³). Îá´ðóíòóéòå çíà÷åííÿ öüîãî âèñëîâ-
ëþâàííÿ äëÿ ïåäàãîãà ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ íèì ó÷í³âñüêîãî
êîëåêòèâó.

3. Çàïðîïîíóéòå ïåäàãîãó ñèñòåìó çàõîä³â ç ìåòîþ ïðîïàãóâàí-
íÿ â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ö³ííîñòåé îñîáèñò³ñíî-çî-
ð³ºíòîâàíîãî âèõîâàííÿ (15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 27
1. Òðóäíîù³ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ (ó ñ³ì’¿).
2. «Íå âàð³òü ï³ñîê, ñïîä³âàþ÷èñü çâàðèòè êàøó» (×æó Ñ³). Ðîç-

êðèéòå çì³ñò öüîãî âèñëîâëþâàííÿ ÿê îäèí ³ç ñêëàäíèê³â
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ îñíîâè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

3. Çàïðîïîíóéòå ñöåíàð³é áàòüê³âñüêèõ çáîð³â äëÿ áàòüê³â ó÷-
í³â ñåðåäíüîãî øê³ëüíîãî â³êó (òåçè). Òåìà – «Îñîáèñò³ñòü òà
ãðóïîâ³ íîðìè» (òðèâàë³ñòü çáîð³â – äî 35 õâèëèí).

Âàð³àíò 28
1. Êðåäèòíî-ìîäóëüíà ³ òðàäèö³éíà ñèñòåìè íàâ÷àííÿ íà çàíÿò-

òÿõ ³ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ (ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà:
«çà» ³ «ïðîòè»).

2. Íàâåä³òü ïðèêëàäè, ÿê³ ³ëþñòðóþòü âëàñòèâîñò³ ãðóïè (³íòå-
ëåêòóàëüíà, åìîö³éíà, âîëüîâà êîìóí³êàòèâí³ñòü).

3. Çàïðîïîíóéòå ñöåíàð³é áàòüê³âñüêèõ çáîð³â äëÿ áàòüê³â ñòàð-
øîêëàñíèê³â (òåçè). Òåìà – «Îñîáèñò³ñòü òà ãðóïîâ³ íîðìè»
(òðèâàë³ñòü çáîð³â – äî 45 õâèëèí).

Âàð³àíò 29
1. Çàðóá³æíà ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ (á³õåâ³îðèçì, êîãí³òèâíà

ïñèõîëîã³ÿ) ³ ñó÷àñíà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü.
Ìîæëèâîñò³ âïðîâàäæåííÿ ¿õ ³äåé ó â³ò÷èçíÿí³é íàâ÷àëüíî-
âèõîâí³é ñèòóàö³¿.

2. »Æèòè – öå áîðîòèñÿ» (Ñåíåêà). Ðîçêðèéòå çì³ñò öüîãî âè-
ñëîâëþâàííÿ â êîíòåêñò³ ìåòè ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³.
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3. Çàïðîïîíóéòå ïåäàãîãó ñèñòåìó çàõîä³â, ÿê³ á ñïðèÿëè àäå-
êâàòíîìó ðîçïîä³ëó ãðóïîâèõ ðîëåé â ó÷í³âñüêîìó êëàñ³
(15–20 ïðîïîçèö³é).

Âàð³àíò 30
1. Çàðóá³æíà ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ (ïñèõîàíàë³ç, ãóìàí³ñòè÷íà

ïñèõîëîã³ÿ) ³ ñó÷àñíà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü.
Ìîæëèâîñò³ âïðîâàäæåííÿ ¿õ ³äåé ó â³ò÷èçíÿí³é íàâ÷àëüíî-
âèõîâí³é ñèòóàö³¿.

2. Ó ï³äë³òê³â òèïîâèì ÿâèùåì º çàõîïëåííÿ ñóáêóëüòóðîþ.
Âèçíà÷òå ìîæëèâ³ íàïðÿìêè ¿¿ âèêîðèñòàííÿ äëÿ çãóðòîâà-
íîñò³ ãðóïè ç ïîäàëüøèì ïðîïàãóâàííÿì çàãàëüíîëþäñüêèõ
ö³ííîñòåé.

3. Â ó÷í³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó çâè÷íèì º ÿâèùå êîàê-
òèâíîñò³, ÿêå óñêëàäíþº ðîáîòó ïåäàãîãà ç ôîðìóâàííÿ êî-
ëåêòèâó. Çàïðîïîíóéòå éîìó ÿê â÷èòåëþ-êëàñîâîäó ñèñòåìó
çàõîä³â ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ äåç³íòåãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó
ãðóï³ (15–20 ïðîïîçèö³é).
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Äîäàòîê 1
Îñíîâí³ âèìîãè äî ïîáóäîâè àíêåòè

Îñíîâíèé åëåìåíò àíêåòè – ïèòàííÿ, â³äïîâ³äü íà ÿêå äàº íåîá-
õ³äíó ³íôîðìàö³þ äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ çàâäàíü äîñë³äæåííÿ ³ ÿêó
íå ìîæíà îòðèìàòè ³íøèìè ñïîñîáàìè, êð³ì àíêåòóâàííÿ.

Òèïè ïèòàíü:
1. Ôóíêö³îíàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ – ïðèçíà÷åí³ äëÿ ëîêàë³çàö³¿

íàïðóæåíîñò³ íà ïåðåõîä³ â³ä îäí³º¿ òåìè äî íàñòóïíî¿ òà
çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííÿ íåáàæàíèõ óñòàíîâîê â îïèòóâà-
íèõ.

2. Ïèòàííÿ-ô³ëüòðè – âèÿâëÿþòü ñòóï³íü ¿õ äîö³ëüíîñò³, ïåðå-
â³ðÿþ÷è ð³âåíü ïî³íôîðìîâàíîñò³ îïèòóâàíèõ: ÿêùî âîíè ìà-
þòü íåäîñòàòí³ óÿâëåííÿ ïðî ïðåäìåò îïèòóâàííÿ (àáî âçà-
ãàë³ íå ìàþòü), òî ¿õ äóìêè íå âðàõîâóþòüñÿ. Íàïðèêëàä,
ïðè âèçíà÷åíí³ äóìîê ïðî ðîáîòó øê³ëüíîãî ãóðòêà ñë³ä âè-
ÿâèòè, íàñê³ëüêè îá³çíàí³ ó÷í³ ùîäî éîãî ïðèçíà÷åííÿ: «ßê³
ãóðòêè âè â³äâ³äóºòå?» òà ³í.

3. Êîíòðîëüí³ – ïðèçíà÷åí³ äëÿ ç’ÿñóâàííÿ äîñòîâ³ðíîñò³ îòðè-
ìàíèõ äàíèõ. Âèçíà÷àþòü ÿê³ñòü ³íôîðìàö³¿. Ìîæóòü ïåðå-
â³ðÿòè â³äïîâ³ä³ ç îäí³º¿ òåìè òà ïåðåäáà÷àòè ïèòàííÿ, â³ä-
ïîâ³ä³ íà ÿê³ ïîïåðåäíüî â³äîì³ àáî íåâ³äîì³. ßêùî ê³ëü-
ê³ñòü êîíòðîëüíèõ ïèòàíü á³ëüøå 10, òî ¿õ äîðå÷íî ðîçì³ñ-
òèòè â øêàëó «íåïðàâäè». Îäíàê çäåá³ëüøîãî âîíè îêðåìî¿
øêàëè íå óòâîðþþòü, à ðîçòàøîâóþòüñÿ òàê, ùîá ì³æ íèìè
íå áóëî ïðÿìîãî çâ’ÿçêó (íàïðèêëàä – 1, 7, 14, 21 òîùî).

4. Ðåëåâàíòí³, àáî ïðîáëåìí³, – ïðèçíà÷åí³ äëÿ âèÿâëåííÿ ïî-
çèö³é îïèòóâàíèõ ³ çíàõîäÿòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, â ê³íö³ àíêåòè.
Çì³ñò ïèòàíü:

1) ïðî ôàêòè;
2) ïðî òî÷êó çîðó;
3) ïðî çíàííÿ.

Äîäàòêè
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Êîìïîçèö³ÿ àíêåòè:
1. Âñòóïíà ÷àñòèíà – ïðèçíà÷åíà äëÿ äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëü-

íî¿ ïðèõèëüíîñò³ îïèòóâàíèõ. ¯¿ ñòðóêòóðà:

1) íàçâà îðãàí³çàö³¿, ÿêà ïðîâîäèòü àíêåòóâàííÿ;
2) ïîÿñíåííÿ ìåòè àíêåòè, ñïîñîá³â âèêîðèñòàííÿ îòðèìàíèõ

ðåçóëüòàò³â;
3) ðîç’ÿñíåííÿ âàæëèâîñò³ ó÷àñò³ êîæíîãî îïèòóâàíîãî â àíêå-

òóâàíí³;
4) ãàðàíòóâàííÿ àíîí³ìíîñò³ â³äïîâ³äåé;
5) äåìîíñòðóâàííÿ ïðàâèë çàïîâíåííÿ àíêåòè òà óìîâ ¿¿ ïîâåð-

íåííÿ.

2. Äåìîãðàô³÷íà ÷àñòèíà – ïðèçíà÷åíà äëÿ îòðèìàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ñòàòóñ îñîáè.

3. Îñíîâíà ÷àñòèíà – ïðèçíà÷åíà äëÿ ðåàë³çàö³¿ ìåòè àíêåòó-
âàííÿ ³ ÿê áåçïîñåðåäí³é ïðîöåñ ðîáîòè âèçíà÷àºòüñÿ ñèñòå-
ìîþ çàïèòàíü òà â³äïîâ³äåé.
Ñòðóêòóðà àíêåòè çàëåæèòü â³ä ¿¿ âèäó, äå â³äáóâàºòüñÿ ÷åð-

ãóâàííÿ ô³ëüòðóþ÷èõ, êîíòðîëüíèõ, ôóíêö³îíàëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïèòàíü, ÿê³ íåîáîâ’ÿçêîâî ïîâèíí³ áóòè ëîã³÷íî ïîñë³äîâíè-
ìè, îñê³ëüêè öå ñïðèÿòèìå ôîðìóâàííþ â ó÷í³â óñòàíîâêè íà
ìèìîâ³ëüíå îö³íþâàëüíå ñïîòâîðåííÿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³.

Ïðàâèëà ôîðìóëþâàííÿ ïèòàíü:
1) çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíîãî òà àäåêâàòíîãî ñïðèéìàííÿ (ìîâíèé,

êîíöåïòóàëüíèé, ñåìàíòè÷íèé çì³ñò ïîâèíí³ áóòè çðîçóì³ëè-
ìè îïèòóâàíèì é â³äïîâ³äàòè ð³âíþ ¿õ çíàíü òà îñâ³òè);

2) ñòâîðåííÿ â îïèòóâàíèõ ìîòèâàö³¿ äî ôîðìóâàííÿ àäåêâàò-
íî¿ â³äïîâ³ä³;

3) â³äñóòí³ñòü óñòàíîâîê ó äîñë³äíèêà, ÿê³ âïëèâàþòü íà ðå-
çóëüòàò îïèòóâàííÿ;

4) ñòâîðåííÿ ïåðåäóìîâ äëÿ ïðîÿâ³â ïîçèòèâíî¿ ðåàêö³¿ ó÷í³â ³,
ÿê íàñë³äîê, âèíèêíåííÿ â íèõ áàæàííÿ â³äïîâ³äàòè ùèðî é
àäåêâàòíî;

5) ïîñë³äîâí³ñòü, ÿêà ïîâèííà ñïðèÿòè ðåçóëüòàòèâíîìó îòðè-
ìàííþ íåîáõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿.
Ñïîñîáè ïåðåâ³ðêè ïðàâèë ïîáóäîâè àíêåòè:

1. ßê ñòâîðèòè ïîçèòèâíó ìîòèâàö³þ ï³ä ÷àñ çíàéîìñòâà ç àó-
äèòîð³ºþ?

2. Íàñê³ëüêè çðîçóì³ëèìè º äëÿ íå¿ ïèòàííÿ ³ âàð³àíòè â³äïî-
â³äåé?

3. ßêà éìîâ³ðí³ñòü ñòåðåîòèïíèõ â³äïîâ³äåé?
4. Íàñê³ëüêè îïòèìàëüíîþ º ê³ëüê³ñòü ïèòàíü òà â³äïîâ³äåé íà

íèõ?
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5. ×è âèêëèêàþòü ïèòàííÿ íåäîâ³ðó àáî íåãàòèâí³ åìîö³¿, òîá-
òî íàñê³ëüêè âîíè º òàêòîâíèìè?

6. ×è º åìîö³éíî «çàâàíòàæåí³» ñëîâà ó ôîðìóëþâàííÿõ ïè-
òàíü ³ â³äïîâ³äåé?

7. ßê âïëèâàº ïîñë³äîâí³ñòü ïèòàíü íà çì³ñò â³äïîâ³äåé?
8. Íàñê³ëüêè ïðàâèëüíî àíêåòà îôîðìëåíà ãðàô³÷íî?
9. ×è âäàëî ðîçòàøîâàí³ ôóíêö³îíàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³, êîíò-

ðîëüí³, ô³ëüòðóþ÷³ ïèòàííÿ?
10. ×è º ñôîðìóëüîâàí³ ïèòàíèÿ ëàêîí³÷íèìè?

Òèïîâ³ ³íäèêàòîðè ïîìèëîê ó ïîáóäîâ³ àíêåòè:
1. Â³äñóòí³ñòü ÷³òêîñò³ ó â³äïîâ³äÿõ. Ïðè÷èíà – íåîäíîçíà÷-

í³ñòü çì³ñòó ïèòàíü.
2. Íåäîñòàòíº âðàõóâàííÿ ð³âíÿ êóëüòóðè, îñâ³òè, ïðîôåñ³éíî¿

ñïðÿìîâàíîñò³ îïèòóâàíèõ. Ïðè÷èíà – â³äñóòí³ñòü ï³çíàâàëü-
íî¿ îð³ºíòàö³¿ â îñîáëèâîñòÿõ àóäèòîð³¿.

3. Ïåðåâàæàþòü â³äïîâ³ä³ òèïó «âñå» àáî «í³÷îãî». Ïðè÷èíè –
íåîäíîçíà÷í³ñòü çì³ñòó ïèòàíü, ó ÿêèõ â³äñóòíÿ ñïðÿìîâà-
í³ñòü íà îòðèìàííÿ êîíêðåòíîãî ðåçóëüòàòó, íåêîðåêòí³ñòü,
óçàãàëüíåí³ ôîðìóëþâàííÿ.

4. Áàãàòî íåäîðå÷íèõ êîìåíòàð³â òà çàóâàæåíü ó â³äïîâ³äÿõ.
Ïðè÷èíè – íåîäíîçíà÷í³ñòü çì³ñòó ïèòàíü, íåÿê³ñíå ïðîâå-
äåííÿ ³íñòðóêòàæó.

5. Ïèòàííÿ áåç â³äïîâ³äåé. Ïðè÷èíè – íåêîðåêòí³ñòü çì³ñòó
ïèòàíü, íåÿê³ñíå ïðîâåäåííÿ ³íñòðóêòàæó.

6. Ïèòàííÿ, ÿê³ ñïîíóêàþòü äî âèÿâó íåãàòèâíèõ åìîö³é. Ïðè-
÷èíè – íåêîðåêòí³ñòü çì³ñòó ïèòàíü, íàÿâí³ñòü ó íèõ ñë³â,
ÿê³ ìàþòü «íåãàòèâíå» åìîö³éíå íàâàíòàæåííÿ.
Ïîìèëêè â ïîáóäîâ³ àíêåòè ïðèçâîäÿòü äî îòðèìàííÿ íåäî-

ñòîâ³ðíî¿ ³íôîðìàö³¿. Îñíîâíèì ïðåâåíòèâíèì çàñîáîì ¿õ ïîïå-
ðåäæåííÿ º ïðîâåäåííÿ ïðîáíîãî àíêåòóâàííÿ.

Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü â³äïîâ³äåé «íå çíàþ» àáî «íå çðîçóì³ëî» ó
ö³ëîìó ñâ³ä÷èòü ïðî íåâäàëèé ï³äá³ð é ôîðìóëþâàííÿ ïèòàíü,
íåäîñêîíàë³ñòü ¿¿ êîíñòðóêö³¿.

Äëÿ ó÷í³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ðåêîìåíäóºòüñÿ ñêëà-
äàòè àíêåòó â îáñÿç³ 7–13 ïèòàíü, ñåðåäíüîãî øê³ëüíîãî â³êó –
13–21, ñòàðøîêëàñíèê³â – äî 30 ïèòàíü. Ïîðóøåííÿ öèõ âèìîã
ïðèçâîäèòü äî ïåðåâòîìè, à îòæå, äîäàòêîâî çðîñòàº éìîâ³ðí³ñòü
îòðèìàííÿ íåäîñòîâ³ðíèõ ðåçóëüòàò³â.
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Äîäàòîê 2
Ñîö³îìåòðè÷íèé ìåòîä

Çàãàëüí³ â³äîìîñò³. Îñíîâíèì çàâäàííÿì ñîö³îìåòð³¿ º âèâ÷åííÿ
íåîô³ö³éíî¿ ñòðóêòóðè ñîö³àëüíî¿ ãðóïè òà ¿¿ ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê.

Òåðì³í «ñîö³îìåòð³ÿ«îçíà÷àº âèì³ðþâàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â ó ãðóï³. Ðîäîíà÷àëüíèê ñîö³îìåòðè÷íîãî ìåòîäó – â³-
äîìèé àìåðèêàíñüêèé ïñèõ³àòð ³ ñîö³àëüíèé ïñèõîëîã Äæ. Ìî-
ðåíî, àáî Ìîðåíî ßêîá (Äæåêîá) Ëåâ³ (1892–1974). Ó÷åíèé íå
âèïàäêîâî îáðàâ òàêó íàçâó ìåòîäó. Ââàæàþ÷è ùî ïðîöåñè âçà-
ºìîä³¿ â ìàëèõ ãðóïàõ â³äîáðàæàþòü íåôîðìàëüíó ì³êðîñòðóê-
òóðó ñóñï³ëüñòâà, â³í äîâîäèòü: ïñèõîëîã³÷íèé êîìôîðò îñîáèñ-
òîñò³ çàëåæèòü â³ä ¿¿ ì³ñöÿ â ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.
Ñïèðàþ÷èñü íà äîñÿãíåííÿ ïñèõîàíàë³çó òà ãåøòàëüòïñèõîëîã³¿,
Äæ. Ìîðåíî ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî âñ³ ïðîáëåìè ñóñï³ëüíèõ â³ä-
íîñèí ìîæíà ðîçâ’ÿçàòè øëÿõîì ïðîñòîðîâîãî ïåðåì³ùåííÿ
ëþäåé ³, ÿê íàñë³äîê, äîñÿãíåííÿì òàêîãî ¿õ ðîçòàøóâàííÿ, ùîá
ïîðó÷ çíàõîäèëèñü ³íäèâ³äè, ÿê³ ñèìïàòèçóþòü îäèí îäíîìó. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì â³í âèçíà÷àº äâ³ ï³äñòðóêòóðè:
1) «ìàêðî» – ïðîñòîðîâå ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ëþäåé â ð³çíèõ ñôå-

ðàõ ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³;
2) «ì³êðî» – åìîö³éíî-ïñèõîëîã³÷í³ âçàºìîçâ’ÿçêè, ÿê³ çóìîâ-

ëåí³ âðîäæåíîþ ï³äñâ³äîìîþ ñèëîþ.
Äëÿ äîñÿãíåííÿ «ñóñï³ëüíî¿ ãàðìîí³¿«, çà Äæ. Ìîðåíî, íà-

çâàí³ ñòðóêòóðè íåîáõ³äíî óçãîäèòè ì³æ ñîáîþ, ùîá ëþäè ïåðå-
áóâàëè â íèõ íà îñíîâ³ âçàºìíî¿ ñèìïàò³¿. Íåâ³äïîâ³äí³ñòü çîâí³ø-
íüî¿ (ôîðìàëüíî¿) ³ âíóòð³øíüî¿ ñòðóêòóð ãðóïè ñïðè÷èíÿº íå-
âðîçè ³ êîíôë³êòè. Äëÿ ¿õ âèÿâëåííÿ â³í çàïðîïîíóâàâ âèêîðè-
ñòàòè ñîö³îãðàìó ³ ïñèõîãðàìó, ÿê³ çãîäîì íàáóëè øèðîêî¿ ïî-
ïóëÿðíîñò³ â ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ (ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òðå-
í³íãàõ) òà ïñèõ³àòð³¿.

Îòæå, ñóêóïí³ñòü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó ãðóï³ ñòâî-
ðþº ¿¿ ïåðâèííó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ñòðóêòóðó.

Â îñíîâ³ ñîö³îìåòðè÷íîãî ìåòîäó çíàõîäèòüñÿ ïèòàííÿ òèïó
«Ç êèì áè òè õîò³â..?«, ÿêå ìîæíà â³äíåñòè äî áóäü-ÿêî¿ ñôåðè
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íàïðèêëàä: 1. Ç êèì áè òè õîò³â ñèä³òè çà
îäíèì ñòîëîì? 2. Ç êèì áè òè õîò³â â³äïî÷èâàòè? 3. Ç êèì áè òè
õîò³â ïðàöþâàòè? ² ò. ³í. Äîì³íóþ÷èì êðèòåð³ºì ó âèáîð³/íåâè-
áîð³ ïàðòíåðà º ïî÷óòòÿ ñèìïàò³¿ àáî àíòèïàò³¿.

ßê ïðàâèëî, ó âèáîð³ ïèòàíü ïðîñòåæóþòüñÿ äâà íàïðÿìêè –
ñï³âïðàöÿ ³ â³äïî÷èíîê. Ìîæíà óòî÷íèòè ñòóï³íü áàæàíèõ âè-
áîð³â òà îáìåæèòè ¿õ ê³ëüê³ñòü.
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Ñîö³îìåòðè÷íèé ìåòîä âïðîâàäæóâàâñÿ òàêîæ ó äîñë³äæåí-
íÿõ ðàäÿíñüêèõ ïñèõîëîã³â ³ ïåäàãîã³â (ª.Ñ. Êóçüì³í, ß.Ë. Êîëî-
ìèíñüêèé, Â.À. ßäîâ, ².Ï. Âîëêîâ, Î.Â. Êèðè÷óê òà ³í.). Âñòàíî-
âëåíî, ùî éîãî äîðå÷íî çàñòîñîâóâàòè äëÿ ä³àãíîñòèêè ì³æîñîáè-
ñò³ñíèõ é ì³æãðóïîâèõ ñòîñóíê³â ç ìåòîþ ¿õ çì³íè, ïîë³ïøåííÿ,
óäîñêîíàëåííÿ. Ñîö³îìåòð³ÿ äîïîìàãàº âèâ÷àòè òèïîëîã³þ ñîö³-
àëüíî¿ ïîâåä³íêè ëþäåé â óìîâàõ ãðóïîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ñóì³ñí³ñòü ÷ëåí³â êîíêðåòíèõ ãðóï.

Ðàçîì ç îô³ö³éíîþ (ôîðìàëüíîþ) ñòðóêòóðîþ ñï³ëêóâàííÿ,
ÿêà â³äîáðàæàº ðåàëüíó, íîðìàòèâíó, îáîâ’ÿçêîâó ñòîðîíó ëþä-
ñüêèõ âçàºìîñòîñóíê³â ó áóäü-ÿê³é ñîö³àëüí³é ãðóï³, º ïñèõîëî-
ã³÷íà ñòðóêòóðà íåîô³ö³éíîãî (íåôîðìàëüíîãî) ïîðÿäêó, ÿêà
ôîðìóºòüñÿ, ÿê óæå çàçíà÷àëîñÿ, íà îñíîâ³ ïî÷óòò³â ñèìïàò³¿
àáî àíòèïàò³¿, ³ çàëåæèòü â³ä ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ÷ëåí³â ãðóï,
¿õ âçàºìíîãî ñïðèéìàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ, âçàºìîîö³íîê ³ ñàìîîö³-
íîê. ßê ïðàâèëî, ó ãðóï³ âèíèêàº äåê³ëüêà íåôîðìàëüíèõ ñòðó-
êòóð – âçàºìíî¿ ï³äòðèìêè, âçàºìîâïëèâó, ïîïóëÿðíîñò³, ïðå-
ñòèæó, ë³äåðñòâà òîùî. Âîíè, ó ñâîþ ÷åðãó, çàëåæàòü â³ä ôîðìàëü-
íî¿ ñòðóêòóðè, â³ä ñïîñîá³â äîñÿãíåííÿ ìåòè ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³
¿¿ ÷ëåíàìè, âèêîíàííÿ íèìè ïðàâèë ðîëüîâî¿ âçàºìîä³¿. Ñîö³î-
ìåòð³ÿ íå ò³ëüêè âèÿâëÿº ö³ âïëèâè, à é çîáðàæóº âíóòð³øí³
ãðóïîâ³ ñòîñóíêè ó âèãëÿä³ ÷èñëîâèõ âåëè÷èí, ãðàô³ê³â, òîáòî
ñïðèÿº îòðèìàííþ êîìïëåêñíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèé ñòàí ãðóïè.

Äëÿ ñîö³îìåòð³¿ âàæëèâî, ùîá áóäü-ÿêà íåôîðìàëüíà ñòðóê-
òóðà íåçàëåæíî â³ä âîë³ äîñë³äíèêà çàâæäè ïðîåêòóâàëàñÿ íà
ôîðìàëüíó ñòðóêòóðó, òîáòî íà ñèñòåìó ä³ëîâèõ îô³ö³éíèõ ñòî-
ñóíê³â. Ìåòîä º äîñèòü îïåðàòèâíèì, îñê³ëüêè îòðèìàí³ ðåçóëü-
òàòè ëåãêî ï³ääàþòüñÿ ìàòåìàòè÷í³é îáðîáö³, ìîæóòü áóòè ãðà-
ô³÷íî çîáðàæåíèìè. Ñîö³îìåòð³ÿ ïîâèííà âèêîðèñòîâóâàòèñÿ
ëèøå â êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ìåòîäàìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ, ³íàêøå åêñïåðèìåíòàëüíà ³íôîðìàö³ÿ áóäå íåäî-
ñòîâ³ðíîþ.

Ãîëîâíèé íåäîë³ê ñîö³îìåòðè÷íîãî ìåòîäó: õî÷à ñèìïàò³ÿ ÷è
àíòèïàò³ÿ º âàæëèâèìè ÷èííèêàìè äëÿ ðîçóì³ííÿ ïðîöåñ³â ãðó-
ïîâî¿ äèôåðåíö³àö³¿, âîíè º íåäîñòàòí³ìè äëÿ âèâ÷åííÿ ð³çíî-
ïëàíîâîãî çì³ñòó ñòîñóíê³â ó ãðóï³.

Ñîö³îìåòðè÷íà ïðîöåäóðà. Ð³çí³ ñïîñîáè ïðîâåäåííÿ ñîö³î-
ìåòð³¿ ìàþòü ñï³ëüíó ñõåìó ä³é: ï³ñëÿ ïîñòàíîâêè çàâäàíü äî-
ñë³äæåííÿ, âèáîðó îá’ºêò³â âèì³ðþâàííÿ ôîðìóëþþòüñÿ îñíîâí³
ã³ïîòåçè é ïîëîæåííÿ ïðî ìîæëèâ³ êðèòåð³¿ ñï³ëêóâàííÿ â ãðóï³.
Äëÿ öüîãî ñòàâëÿòüñÿ ïîëÿðí³ çàïèòàííÿ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
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ðåàëüíó êîíêðåòíó ñèòóàö³þ, íàïðèêëàä: 1. Ç êèì áè òè õîò³â
ñèä³òè çà îäíèì ñòîëîì ³ ÷îìó? 2. Ç êèì áè òè íå õîò³â ñèä³òè çà
îäíèì ñòîëîì ³ ÷îìó? 3. ßê òè ãàäàºø, õòî îáðàâ òåáå, â³äïîâ³-
äàþ÷è íà ïåðøå ïèòàííÿ? 4. ßê òè ãàäàºø, õòî îáðàâ òåáå, â³ä-
ïîâ³äàþ÷è íà äðóãå ïèòàííÿ?

Ïðîáëåìà ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó â³äñóòíîñò³
àíîí³ìíîñò³, ùî ïåâíèì ÷èíîì âïëèâàº íà äîñòîâ³ðí³ñòü ðåçóëü-
òàò³â, àäæå âèìîãà (êðàùå ïðîõàííÿ) äîñë³äíèêà âèÿâèòè âëàñí³
ñèìïàò³¿ òà àíòèïàò³¿ ÷àñòî âèêëèêàº ïðîòèä³þ â ó÷í³â, ùî âè-
ÿâëÿºòüñÿ, çîêðåìà, ó íåáàæàíí³ îêðåìèõ ç íèõ áðàòè ó÷àñòü ó
ðîáîò³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïîòð³áíî ñêëàñòè òàêó ³íñòðóêö³þ, ÿêà á
íàëàøòîâóâàëà ¿õ íà â³äâåðò³ñòü, íàïðèêëàä: «Õëîïö³ é ä³â÷àòà,
âàøà ãðóïà ñòâîðåíà íåäàâíî (äàâíî). Çà öåé ÷àñ âè ïîçíàéîìè-
ëèñÿ, àëå, ìîæëèâî, ÿê öå ³íîä³ áóâàº, ó âàøèõ ñòîñóíêàõ âèíè-
êëè ïåâí³ òðóäíîù³. Íàì õî÷åòüñÿ âðàõóâàòè âàø³ ïîáàæàííÿ,
ùîá óíèêíóòè ð³çíèõ ïðîáëåì ó ñï³ëêóâàíí³ ³, ÿê íàñë³äîê, äî-
ïîìîãòè âàì ñòâîðèòè á³ëüø çãóðòîâàíó ãðóïó. Äëÿ öüîãî ìè
ïðîïîíóºìî âàì ê³ëüêà ïèòàíü, íà ÿê³ ïðîñèìî â³äïîâ³äàòè ùèðî.
Í³êîìó, êð³ì ìåíå é âàñ, ö³ â³äïîâ³ä³ íå áóäóòü â³äîìèìè».

Â³ä³áðàí³ ïèòàííÿ (êðèòåð³¿) çàíîñÿòüñÿ â ñïåö³àëüíó êàðòó
àáî ïðîïîíóþòüñÿ óñíî. Êîæåí ÷ëåí ãðóïè ïîâèíåí â³äïîâ³äàòè
íà íèõ íà îñíîâ³ âëàñíî¿ ñèìïàò³¿ àáî àíòèïàò³¿ äî ðåøòè ó÷í³â.
Ïðîöåñ âèáîðó çàëåæèòü â³ä ôîðìè ñîö³îìåòðè÷íî¿ ïðîöåäóðè.

Íåïàðàìåòðè÷íà ïðîöåäóðà: ó÷í³ â³äïîâ³äàþòü íà çàïèòàííÿ
áåç îáìåæåííÿ ê³ëüêîñò³ âèáîð³â (ï – 1, äå ï – ê³ëüê³ñòü ÷ëåí³â
ãðóïè). Àíàëîã³÷íèì ÷èñëîì (ï – 1) áóäå ê³ëüê³ñòü îòðèìàíèõ
âèáîð³â ñóá’ºêòîì ó ãðóï³. Çàçíà÷åíà âåëè÷èíà (ï – 1) º îñíîâ-
íîþ ê³ëüê³ñíîþ êîíñòàíòîþ ñîö³îìåòðè÷íèõ âèáîð³â, îäíàêî-
âîþ äëÿ ³íäèâ³ä³â, ÿê³ âèáèðàþòü, ³ äëÿ òèõ, êîãî âèáðàëè.

Îñíîâíà ïåðåâàãà íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñîö³îìåòðè÷íî¿ ïðîöåäó-
ðè – âèÿâëÿº åìîö³éíó åêñïàíñèâí³ñòü êîæíîãî ÷ëåíà ãðóïè.

Îñíîâíèé íåäîë³ê íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñîö³îìåòðè÷íî¿ ïðîöåäó-
ðè – âèñîêà éìîâ³ðí³ñòü îòðèìàííÿ âèïàäêîâèõ âèáîð³â. ×àñòî
áóâàº, ùî äåÿê³ ó÷í³ â³äïîâ³äàþòü íà çàïèòàííÿ àáèÿê, íàïðè-
êëàä: «Âèáèðàþ âñ³õ»; «Ó ìåíå âñ³ äðóç³» òîùî. Ïðè÷èíè òàêî¿
ñèòóàö³¿ º ð³çíèìè: 1) â ó÷í³â ä³éñíî ìîãëà ñôîðìóâàòèñÿ óçà-
ãàëüíåíà àìîðôíà ³ íåäèôåðåíö³éîâàíà ñèñòåìà ñòîñóíê³â ç îòî-
÷åííÿì; 2) âîíè íàâìèñíå äàþòü õèáí³ â³äïîâ³ä³, ùîá ïðîäåìîí-
ñòðóâàòè ôîðìàëüíó ëîÿëüí³ñòü äî îòî÷åííÿ òîùî.

Ïàðàìåòðè÷íà ïðîöåäóðà: ó÷íÿì ïðîïîíóºòüñÿ ô³êñîâàíà
ê³ëüê³ñòü âèáîð³â («ñîö³îìåòðè÷íå îáìåæåííÿ», àáî «ë³ì³ò âè-
áîð³â»).
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Òàáëèöÿ 1. Âåëè÷èíè îáìåæåííÿ ñîö³îìåòðè÷íèõ âèáîð³â

Кількість 
членів групи 

Соціометричне обмеження 
(d) 

Імовірність випадкового вибору  
Р(А) 

5–7 1 0,20–0,40 
8–11 2 0,25–0,18 
12–16 3 0,25–0,19 
17–21 4 0,23–0,19 
22–26 5 0,22–0,19 
27–31 6 0,22–0,19 
32–36 7 0,21–0,19 

Á³ëüø³ñòü ó÷åíèõ ââàæàº, ùî ââåäåííÿ ñîö³îìåòðè÷íîãî îá-
ìåæåííÿ ñïðèÿº íàä³éíîñò³ ñîö³îìåòðè÷íèõ äàíèõ é ïîëåãøóº
ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó åìï³ðè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ä³éñíî, ó÷í³ òîä³
óâàæí³øå â³äïîâ³äàþòü íà ïèòàííÿ, òîáòî âèáèðàþòü òèõ ÷ëåí³â
ãðóïè, ÿê³ íàñïðàâä³ â³äïîâ³äàþòü ¿õ óÿâíèì ðîëÿì ïàðòíåðà,
ë³äåðà òîùî. Ë³ì³ò âèáîð³â çíà÷íî çíèæóº éìîâ³ðí³ñòü âèïàäêî-
âèõ â³äïîâ³äåé ³ ñòàíäàðòèçóº óìîâè âèáîð³â, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó,
ñïðèÿº ç³ñòàâëåííþ îòðèìàíîãî ìàòåð³àëó.

Îñíîâíà â³äì³íí³ñòü ïàðàìåòðè÷íî¿ ïðîöåäóðè â³ä íåïàðàìå-
òðè÷íî¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ñîö³îìåòðè÷íà êîíñòàíòà (ï – 1)
çáåð³ãàºòüñÿ ò³ëüêè äëÿ ñèñòåìè îòðèìàíèõ âèáîð³â. Äëÿ ñèñòå-
ìè â³ääàíèõ âèáîð³â âîíà âèì³ðþºòüñÿ íîâîþ âåëè÷èíîþ (d), ç
äîïîìîãîþ ÿêî¿ ìîæíà ñòàíäàðòèçóâàòè çîâí³øí³ óìîâè âèáîð³â
ó ãðóïàõ ð³çíî¿ ÷èñåëüíîñò³. Òóò íåîáõ³äíî âèçíà÷àòè (d) çà îä-
íàêîâîþ äëÿ âñ³õ ãðóï ³ìîâ³ðí³ñòþ âèïàäêîâîãî âèáîðó:

 
1


N

d
AP  (ôîðìóëà Äæ. Ìîðåíî ³ Å. Äæåíí³ãñà),

äå Ð – ³ìîâ³ðí³ñòü âèïàäêîâîãî âèáîðó (À), à N – ê³ëüê³ñòü ÷ëå-
í³â ãðóïè.

Çäåá³ëüøîãî âåëè÷èíà Ð(À) çíàõîäèòüñÿ â ìåæàõ 0,20–0,30.
Ï³äñòàâëÿþ÷è ö³ çíà÷åííÿ ó ôîðìóëó, ìè îòðèìóºìî ïîòð³áíå
÷èñëî ñîö³îìåòðè÷íèõ îáìåæåíü ó ãðóïàõ áóäü-ÿêî¿ ÷èñåëüíîñò³
(òàáë. 1).

Ïàðàìåòðè÷íà ïðîöåäóðà òàêîæ ìàº íåäîë³êè:
1) âèÿâëÿþòüñÿ ò³ëüêè ñóá’ºêòèâíî çíà÷óù³ çâ’ÿçêè òà òèïîâ³

êîìóí³êàö³¿;
2) â³äñóòíÿ äîñòàòíÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî åìîö³éíó åêñïàíñèâí³ñòü

÷ëåí³â ãðóïè.
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Ï³ñëÿ ñèñòåìàòèçàö³¿ îòðèìàíèõ â³äïîâ³äåé ðîçïî÷èíàºòüñÿ
¿õ ìàòåìàòè÷íà îáðîáêà (òàáëè÷íà, ãðàô³÷íà, ³íäåêñíà òîùî).

Òàáëè÷íà îáðîáêà äàíèõ (ñîö³îìàòðèöÿ). Ñîö³îìàòðèöÿ –
öå òàáëèöÿ, â ÿêó çàíîñÿòü äàí³, îòðèìàí³ ç äîïîìîãîþ âèáðàíî¿
ñîö³îìåòðè÷íî¿ ïðîöåäóðè (ïàðàìåòðè÷íî¿ àáî íåïàðàìåòðè÷íî¿),
äå âèá³ð ïîçíà÷àºòüñÿ çíàêîì (+) , à íåâèá³ð – çíàêîì (–). Çà
îñíîâó áåðóòü ïåðø³ äâà ïèòàííÿ ñîö³îìåòðè÷íî¿ àíêåòè. Òðåòº
³ ÷åòâåðòå ïèòàííÿ ìàþòü êîíòðîëüí³ ôóíêö³¿ òà äîïîâíþþòü
³íôîðìàö³þ, îòðèìàíó íà ïîïåðåäí³ ïèòàííÿ.

Ïðèíöèïè çàíåñåííÿ äàíèõ ó ñîö³îìàòðèöþ:
1) òîé, õòî âèáèðàº, çíàõîäèòüñÿ ó âåðòèêàëüíîìó ñòîâïö³ (j –

÷ëåí ÿê ñóá’ºêò);
2) òîé, êîãî âèáèðàþòü, çíàõîäèòüñÿ â ãîðèçîíòàëüíîìó ðÿäêó

(³ – ÷ëåí ÿê îá’ºêò).

Òàáëèöÿ 2. Ñîö³îìàòðèöÿ äëÿ ãðóïè ê³ëüê³ñòþ ï-÷ëåí³â

j-члени № 
пор. 

і-
члени 1 2 3 4 5 ... п ... N 

Rj+ Rj- Rj 

1              
2              
3              
4              
5              
...              
п              
...              
N              
 Rі

+             
 Rі

-             
 Rі             

²íäåêñíà îáðîáêà äàíèõ (ñîö³îìåòðè÷í³ ³íäåêñè). Ñîö³îìåòðè÷í³
³íäåêñè – öå ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè ð³âíÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â
ó ãðóï³, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ íà îñíîâ³ äàíèõ ñîö³îìàòðèö³.

Ïåðñîíàëüí³ ñîö³îìåòðè÷í³ ³íäåêñè (ÏÑ²) õàðàêòåðèçóþòü
³íäèâ³äóàëüí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê
÷ëåíà ãðóïè.

Îñíîâí³ ÏÑ²:
- ³íäåêñ ñîö³îìåòðè÷íîãî ñòàòóñó ³-÷ëåíà (àáî ïîêàçíèê íåîô³-

ö³éíîãî ñòàòóñó);
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- ³íäåêñ åìîö³éíî¿ åêñïàíñèâíîñò³ j-÷ëåíà (àáî ïîêàçíèê ïî-
òðåáè â ñï³ëêóâàíí³);

- ³íäåêñ îáñÿãó, ³íòåíñèâíîñò³, êîíöåíòðàö³¿ âçàºìîä³¿ ³,j-÷ëå-
í³â (àáî ïîêàçíèê ³ºðàðõ³÷íîñò³ ì³ñöÿ ëþäèíè â ñèñòåì³ ì³æ-
îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â).
Ñèìâîëè ³ òà j ïîçíà÷àþòü îäíó îñîáó, àëå ÿê íîñ³ÿ ð³çíèõ

ðîëåé (³ – éîãî âèáèðàþòü, j – â³í âèáèðàº, ³,j – ñóì³ñí³ñòü ðî-
ëåé).

²íäåêñ ñîö³îìåòðè÷íîãî ñòàòóñó ³-÷ëåíà âèçíà÷àºòüñÿ çà ôîð-
ìóëîþ:

,
1

)(
1










N

RR
c

N

i
ii

i

äå R
i
 – îòðèìàí³ ³-÷ëåíîì âèáîðè (àëãåáðà¿÷íà ñóìà îòðèìàíèõ

âèáîð³â ³-÷ëåíà), N – ê³ëüê³ñòü ÷ëåí³â ãðóïè.
Íåîô³ö³éíèé ñòàòóñ (Ñ

³
) – âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³ ÿê åëåìåí-

òà ñîö³îìåòðè÷íî¿ ñòðóêòóðè çàéìàòè ïåâíó ïðîñòîðîâó ïîçè-
ö³þ (ëîêóñ) òà âçàºìîä³ÿòè ç ³íøèìè åëåìåíòàìè ñîö³îìåòðè÷-
íî¿ ñòðóêòóðè (÷ëåíàìè ãðóïè). Îñê³ëüêè îñîáèñò³ñòü ïî-ð³çíî-
ìó âïëèâàº íà îòî÷åííÿ, òî â íå¿ âèçíà÷àþòü ïîçèòèâíèé òà
íåãàòèâíèé ñòàòóñè.

Ìàòåìàòè÷íà ïðîöåäóðà çíàõîäæåííÿ ÷èñåëüíèêà: ÿê ñóìà
âèáîð³â ³ íåâèáîð³â îá÷èñëþºòüñÿ çà âåðòèêàëëþ ç óðàõóâàííÿì
çíàêó (ïëþñ àáî ì³íóñ).

²íäåêñ åìîö³éíî¿ åêñïàíñèâíîñò³ j-÷ëåíà âèçíà÷àºòüñÿ çà
ôîðìóëîþ

,
1

)(
1










N

RR
c

N

j
jj

j

äå R
j
 – âèáîðè j-÷ëåíà (÷èñåëüíèê º ñóìîþ âèáîð³â ³ íåâèáîð³â:

çíàõîäèòüñÿ çà ãîðèçîíòàëëþ ç óðàõóâàííÿì çíàêó).
²íäåêñ îáñÿãó, ³íòåíñèâíîñò³ é êîíöåíòðàö³¿ âçàºìîä³¿ ³, j –

÷ëåí³â âèçíà÷àºòüñÿ ÿê àëãåáðà¿÷íà ñóìà Ñ
³
 òà Å

j
 òà õàðàêòåðè-

çóº ð³âåíü ñòàá³ëüíîñò³ ÷ëåíà ãðóïè â ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â.

Ãðóïîâ³ ñîö³îìåòðè÷í³ ³íäåêñè (ÃÑ²) õàðàêòåðèçóþòü ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ãðóïè çà ñòóïåíåì âçàºìîä³¿ ¿¿
÷ëåí³â.
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Îñíîâí³ ÃÑ²:
- åìîö³éíà åêñïàíñèâí³ñòü ãðóïè (ïîòðåáà ãðóïè â ñï³ëêóâàíí³);
- ïñèõîëîã³÷íà âçàºìí³ñòü àáî çãóðòîâàí³ñòü ãðóïè (ð³âåíü ¿¿

³íòåãðàö³¿):
²íäåêñ åìîö³éíî¿ åêñïàíñèâíîñò³ ãðóïè (ïîòðåáà ãðóïè â ñï³ë-

êóâàíí³) âèçíà÷àºòüñÿ çà ôîðìóëîþ

,

)(
1

,

1

N

R
N

j
j

N

j
g

 






äå N – ê³ëüê³ñòü ÷ëåí³â ãðóïè.
Äëÿ çðó÷íîñò³ ï³äðàõóíê³â ó çíàõîäæåíí³ ÷èñåëüíèêà ³íîä³

êîðèñòóþòüñÿ àëãåáðà¿÷íîþ ñóìîþ ïåðñîíàëüíèõ ³íäåêñ³â Å
j
.

²íäåêñ ïñèõîëîã³÷íî¿ âçàºìíîñò³ àáî çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè,
âèçíà÷àºòüñÿ çà ôîðìóëîþ:

,
)1(21

)(
1 1



 
 



nn

A

G

N

ij

N

ij
ij

g

äå À
ij
+ – ê³ëüê³ñòü ïîçèòèâíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ó ãðóï³, ï – ê³ëü-

ê³ñòü ÷ëåí³â ãðóïè. Ïîêàçóº ð³âåíü çãîäè ãðóïè ï³ä ÷àñ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ïîñòàâëåíèõ ïåðåä íåþ çàâäàíü (².Ï. Âîëêîâ).

Êð³ì òîãî, ìîæíà âèçíà÷èòè ³íäåêñ ³íòåãðàö³¿ ãðóïè çà ôîð-
ìóëîþ

,
k

i


äå k – ê³ëüê³ñòü îñ³á, ÿê³ íå îòðèìàëè æîäíîãî âèáîðó.
ÏÑ² òà ÃÑ² âèÿâëÿþòü ð³âåíü âçàºìîä³¿ ëþäåé â ñèñòåì³ íå-

îô³ö³éíèõ ñòîñóíê³â. Íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü º â ó÷í³â ïðîâ³äíîþ,
³ õî÷à ç äîïîìîãîþ ò³ëüêè óñï³øíîñò³ íå ìîæíà ïðîñòåæèòè îñîá-
ëèâîñò³ âçàºìîä³¿ â ñèñòåì³ «ó÷åíü – ïåäàãîã», îäíàê öåé àñïåêò
íàâ÷àííÿ ïåâíîþ ì³ðîþ äîçâîëÿº îòðèìàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ì³ñ-
öå ó÷íÿ â ñèñòåì³ îô³ö³éíèõ ñòîñóíê³â.

Ïðàêòèêà ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñâ³ä÷èòü, ùî ïîòð³áíî âè-
êîðèñòîâóâàòè îö³íêè çà îñòàíí³é ñåìåñòð, óíàñë³äîê ÷îãî ìîæ-
íà çíàéòè ³íäåêñ ïîëîæåííÿ ó÷íÿ â ñèñòåì³ íåîô³ö³éíèõ ñòîñó-
íê³â çà ôîðìóëîþ:
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,8

0
1 



P
Sj

N

j  äå 


N

j 1

0  – àðèôìåòè÷íà ñóìà îö³íîê ³ç ïðåäìå-

ò³â, Ð – ê³ëüê³ñòü ïðåäìåò³â.

Òàáëèöÿ 3. Çâåäåíà òàáëèöÿ ðåçóëüòàò³â ñîö³îìåòðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ

ПСІ ГСІ 

О
ці
нк
а 

№ 
пор. 

Прізви-
ще, 

ініціали 
1 2 3 4 ... п ... N Rj

+ Rj
- 

Cі Еj ij Ag Gg  

S 

1.                   
2.                   
3.                   
4.                   
...                   
п                   
...                   
N                   

 Ri
+                  

 Ri
-                  

Àíàëîã³÷í³ ñîö³îìåòðè÷í³ ³íäåêñè âèçíà÷àþòüñÿ çà øêàëîþ
ïðèéíÿòíîñò³ (Í.Â. Áàõàðåâà), â ÿê³é íà îñíîâ³ ïðèíöèïó «Öþ
ëþäèíó â ãðóï³ ÿ...» ³ñíóº ï’ÿòü êðèòåð³¿â:
1) âèáåðó îáîâ’ÿçêîâî, áåç ñóìí³â³â (+2);
2) ïðîñòî õî÷ó çàëèøèòè (+1);
3) ñïðèéìàþ áàéäóæå (0);
4) øâèäøå íå âèáðàâ áè (–1);
5) ó æîäíîìó ðàç³ íå âèáðàâ áè (–2)».

Äëÿ çðó÷íîñò³ ìîæëèâîãî ç³ñòàâëåííÿ ð³âíÿ ïðèéíÿòíîñò³ ç
³íøèìè ñîö³àëüíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ãðóïè âèõ³äíîþ ïîçè-
ö³ºþ º íå àáñîëþòíà âåëè÷èíà ïðèéíÿòíîñò³, à ¿¿ ñòàâëåííÿ äî
íàéá³ëüø ìîæëèâî¿. ßê íàñë³äîê, ïîêàçíèê ïðèéíÿòíîñò³ êîæ-
íèì ÷ëåíîì ãðóïè âèçíà÷àºòüñÿ çà ôîðìóëîþ:

 ,2 in

p
p 


à ïîêàçíèê ïðèéíÿòíîñò³ ãðóïîþ êîæíîãî ÷ëåíà –  ,2 in

gr
Agr 



äå ÷èñåëüíèê äëÿ À
ð
 âèçíà÷àºòüñÿ çà ãîðèçîíòàëëþ, à À

gr
 – çà

âåðòèêàëëþ).
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Î÷åâèäíî, ùî íàçâàí³ êîåô³ö³ºíòè ìîæíà ââàæàòè çà ÏÑ².
Âîíè, ³ìîâ³ðíî, äàþòü á³ëüø òî÷íó õàðàêòåðèñòèêó ì³ñöÿ îñîáè-
ñòîñò³ â ñèñòåì³ íåîô³ö³éíèõ ñòîñóíê³â, îñê³ëüêè òóò âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ê³ëüê³ñíà õàðàêòåðèñòèêà âèáîð³â (íåâèáîð³â).

Â³äïîâ³äíî âèçíà÷àþòüñÿ ³íäåêñè, ÿê³ ìîæíà ââàæàòè çà ÃÑ²:
çãóðòîâàí³ñòü ãðóïè (ñòóï³íü ¿¿ ºäíîñò³) âèçíà÷àºòüñÿ çà ôîðìóëîþ

,
)(

)()(

inn
rr

V






äå r(+) – ê³ëüê³ñòü âçàºìíèõ íåãàòèâíèõ âèáîð³â (ïàð), à r(–) –
ê³ëüê³ñòü âçàºìíèõ íåãàòèâíèõ âèáîð³â (ïàð).

Ñîö³àëüíà åêñïàíñèâí³ñòü ãðóïè ÿê ïîêàçíèê äèíàì³êè ñîö³-
àëüíîãî æèòòÿ ãðóïè:

.
)(

)()(

  






gr inn
rr

²íäåêñ ãðóïîâî¿ ïðèéíÿòíîñò³ ÿê ïîêàçíèê ïîð³âíÿëüíî¿ õà-
ðàêòåðèñòèêè ð³çíèõ ãðóï çà ñòóïåíåì âçàºìíî¿ ì³æãðóïîâî¿
ïðèéíÿòíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ çà ôîðìóëîþ

.
)(2

)()(

inn
rr







Ó ö³ ôîðìóëè ï³äáèðàþòüñÿ íå ïàðè âèáîð³â, à àðèôìåòè÷íà
ñóìà ïîêàçíèê³â, îòðèìàíèõ óíàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ øêàëè
Í.Â. Áàõàðåâî¿, òîáòî ñóìà áàë³â äëÿ ïîçèòèâíèõ ïàð âèáîð³â
êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 0 äî +4, à äëÿ íåãàòèâíèõ ïàð âèáîð³â
â³ä 0 äî –4.

Ñòóï³íü çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè âèçíà÷àºòüñÿ íàáëèæåííÿì ³íäå-
êñó äî +1 (íàéâèùå ðîçð³çíåííÿ äîñÿãàºòüñÿ, êîëè V = -³1).

²íäåêñ çãóðòîâàíîñò³ òà ³íäåêñ ì³æãðóïîâî¿ ïðèéíÿòíîñò³
õàðàêòåðèçóþòü ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ãðóïè, òîáòî ¿¿ ïîòåíö³éí³
ìîæëèâîñò³. Íàïðèêëàä, ó äîñë³äæåííÿõ âèðîáíè÷èõ ãðóï âè-
ÿâëÿºòüñÿ ïðÿìèé çâ’ÿçîê ì³æ çãóðòîâàí³ñòþ, âèñîêîþ âçàºì-
íîþ ïðèéíÿòí³ñòþ òà åôåêòèâí³ñòþ ä³ÿëüíîñò³ (ïðîäóêòèâí³ñòü
ïðàö³, ñò³éê³ñòü êàäð³â òîùî).

²íäåêñ ñîö³àëüíî¿ åêñïàíñèâíîñò³ º äîïîâíåííÿì äî êîåô³ö³-
ºíòà ì³æãðóïîâî¿ ïðèéíÿòíîñò³.

Çàñòîñóâàííÿ øêàëè ïðèéíÿòíîñò³ äîçâîëÿº óòî÷íèòè çì³ñò
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. Âàæëèâî, ùî òóò çä³éñíþºòüñÿ ¿õ
ä³àãíîñòèêà é òåðàï³ÿ (ß.Ë. Êîëîìèíñüêèé).
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Øêàëà Í.Á. Áàõàðåâî¿ äàº çìîãó äîïîâíèòè ïåðøå ³ äðóãå
ïèòàííÿ ñîö³îìåòðè÷íî¿ àíêåòè, à îòæå, îòðèìàòè äîäàòêîâó
³íôîðìàö³þ ïðî ð³âåíü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.

ßêùî íàçâàí³ êîåô³ö³ºíòè º ðåçóëüòàòàìè îáðîáêè ³íôîð-
ìàö³¿, îòðèìàíî¿ íà ïåðøå ³ äðóãå ïèòàííÿ àíêåòè, òî â³äïîâ³ä³
íà òðåòº ³ ÷åòâåðòå ïèòàííÿ íàäàþòü çìîãó âèÿâèòè ñòóï³íü
óñâ³äîìëåííÿ îñîáèñò³ñòþ ñâîãî ì³ñöÿ â ãðóï³. ßê íàñë³äîê, ó
ñîö³îìåòðè÷íó ìàòðèöþ ðàçîì ³ç ðåàëüíèìè ðåçóëüòàòìè çàíî-
ñÿòü î÷³êóâàí³ âèáîðè. Òîä³ ê³ëüê³ñíèì ïîêàçíèêîì ñòóïåíÿ óñ-
â³äîìëåííÿ ÷ëåíîì ãðóïè âëàñíîãî ì³ñöÿ â ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³-

ñíèõ ñòîñóíê³â ìîæíà ââàæàòè âåëè÷èíó ,
x

o
o R

R
k 

äå R
o
 – ê³ëüê³ñòü î÷³êóâàíèõ âèáîð³â, à R

õ
– çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü

î÷³êóâàíèõ âèáîð³â.
Óìîâíî ãðóïó ïîä³ëÿþòü íà òðè ï³äãðóïè:

1) îñîáè, ÿê³ îòðèìàëè ê³ëüê³ñòü âèáîð³â, ùî á³ëüøà çà î÷³êó-
âàí³ (k

o
 > i);

2) îñîáè, ÿê³ îòðèìàëè î÷³êóâàíó ê³ëüê³ñòü âèáîð³â (k
o 
= ³);

3) îñîáè, ÿê³ î÷³êóâàëè á³ëüøå âèáîð³â, í³æ îòðèìàëè (k
î 
< ³).

Îòæå, íåàäåêâàòíà îö³íêà îñîáèñò³ñòþ ñâî¿õ ñòîñóíê³â ç ÷ëå-
íàìè ãðóïè º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí ¿¿ íåçàäîâîëåíîñò³ âçàº-
ìèíàìè, íåçàëåæíî â³ä òîãî íàñê³ëüêè âîíà ñåáå ïåðåîö³íþº àáî
íåäîîö³íþº.

Ãðàô³÷íà îáðîáêà äàíèõ. Çä³éñíþºòüñÿ çäåá³ëüøîãî íà îñ-
íîâ³ ðåçóëüòàò³â ñîö³îìàòðèö³, ð³äøå – ç äîïîìîãîþ îòðèìàíèõ
³íäåêñ³â. Òèïîâèì ïðèêëàäîì òóò º ñîö³îãðàìà, ÿêà äîçâîëÿº
çä³éñíèòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âçàºìîñòîñóíê³â ó ïðîñòîð³ ÷å-
ðåç ñèñòåìó ñïåö³àëüíèõ çíàê³â:

 
 i – îá’ºêòè çâ’ÿçê³â ó ãðóï³ (³-÷ëåíè);

 
 j – ñóá’ºêòè çâ’ÿçê³â ó ãðóï³ (j-÷ëåíè);

 
 ij – ñóì³ùåííÿ îá’ºêòà òà ñóá’ºêòà (³j-÷ëåíè);
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– ïîçèòèâíèé âèá³ð, çä³éñíåíèé À-÷ëåíîì;

– íåãàòèâíèé âèá³ð, çä³éñíåíèé Â-÷ëåíîì;

– âçàºìíèé ïîçèòèâíèé çâ’ÿçîê À ³ Â-÷ëåí³â;

– âçàºìíèé íåãàòèâíèé çâ’ÿçîê À ³ Â-÷ëåí³â;

– ïîêàçíèê ð³âíÿ çâ’ÿçêó (÷ëåí À âèáðàíèé
ïåðøèì, à ïîò³ì – ÷ëåí Ñ).

Ñîö³îãðàìíà òåõí³êà º âàæëèâèì äîïîâíåííÿì äî òàáëè÷íî-
ãî é ³íäåêñíîãî ï³äõîä³â â àíàë³ç³ ñîö³îìåòðè÷íîãî ìàòåð³àëó,
îñê³ëüêè äîçâîëÿº çä³éñíþâàòè íàî÷íó ³ëþñòðàö³þ ãðóïîâèõ
ÿâèù.

Îñíîâí³ ð³çíîâèäè ñîö³îãðàì. ²íäèâ³äóàëüí³ ñîö³îãðàìè çî-
áðàæóþòü ñèñòåìó ñòîñóíê³â ì³æ ÷ëåíàìè ãðóïè. Â îñíîâ³ ¿õ
íàî÷íî¿ äåìîíñòðàö³¿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ îñíîâí³ ñïîñîáè ïîêàçó
ãðàô³÷íèõ çâ’ÿçê³â.

 
A B 

A Â 

À Â 

À Â 

 
À 

Ñ 

Â 

 

À 

È 

Ã 

Á Æ

Â Ä 

Ç Ê 

Ðèñ. 1. Ñîö³îãðàìà, ÿêà õàðàêòåðèçóº ë³äåðà â ñèñòåì³
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â



205

 

Â 

Ï 

Ë 

Í Ñ 

Ì Ò 

Î Ð 

Ðèñ. 2. Ñîö³îãðàìà, ÿêà õàðàêòåðèçóº «³çîëüîâàíîãî» Â ó ñèñòåì³
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó ãðóï³

Ãðóïîâ³ ñîö³îãðàìè äåìîíñòðóþòü îñîáèñò³ âçàºìîñòîñóíêè â
ãðóï³. ª ìàñøòàáí³ ñîö³îãðàìè, ñîö³îãðàìè-ì³øåí³ (êîíöåíòðè÷í³
ñîö³îãðàìè), êàðòè-ìîíîãðàìè ³ êîîðäèíàòí³ ñîö³îãðàìè.

Ìàñøòàáí³ ñîö³îãðàìè çîáðàæóþòü ðåàëüí³ ïðîñòîðîâ³ âçàº-
ìîñòîñóíêè ç äîïîìîãîþ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ñèìâîë³â (äåìîí-
ñòðàö³ÿ ñïðÿìîâàíîñò³ âèáîð³â àáî íåâèáîð³â). Îñíîâíèé íåäî-
ë³ê – â³äñóòí³ñòü äîñòàòíüî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ³íäåêñíèõ ðåçóëüòà-
ò³â äîñë³äæåííÿ.

 À Á Â

Ä 

Ã 

Å

 

Ä Ã 

Â Á À 

Ðèñ. 3. Ðîçïîä³ë ãðóïè íà ï³äãðóïè çà ñòèëåì îñîáèñòèõ
âçàºìîñòîñóíê³â

Ñîö³îãðàìà-ì³øåíü – ñèñòåìà êîíöåíòðè÷íèõ ê³ë, ê³ëüê³ñòü
ÿêèõ àáî äîð³âíþº ìàêñèìàëüí³é ê³ëüêîñò³ âèáîð³â àáî âîíè áó-
äóþòüñÿ â ïåâí³é äî íèõ ïðîïîðö³¿. Íàïðèêëàä, 1 êðóã – 4 âèáî-
ðè, òîáòî îñîáè, ÿê³ ìàþòü íàéá³ëüøå âèáîð³â, ðîçòàøîâóþòüñÿ
ó çîâí³øí³õ êîëàõ.

Óñ³ ÷ëåíè ãðóïè çîáðàæåí³ êðóæêàìè àáî òðèêóòíèêàìè ç
ïîðÿäêîâèìè íîìåðàìè ä³òåé çã³äíî ç ¿õ çàïèñîì ó êëàñíîìó

a) á)
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à) Âçàºìí³: á) Îäíîñòîðîíí³:

    ïàðí³     ³çîëüîâàí³

    òð³àäí³     áëóêàþ÷³

æóðíàë³ (Î – ä³â÷èíêà,  – õëîï÷èê) ³ çíàõîäÿòüñÿ â ïðîì³æêàõ
ì³æ êîëàìè â³äïîâ³äíî äî ê³ëüêîñò³ îòðèìàíèõ âèáîð³â. Âåðòè-
êàëüíèìè ³ ãîðèçîíòàëüíèìè ë³í³ÿìè ñîö³îãðàìà ïîä³ëÿºòüñÿ íà
÷îòèðè ñåêòîðè, êîæåí ç ÿêèõ ìàº ì³êðîãðóïó çà ïåâíèìè õàðà-
êòåðèñòèêàìè (â³ê, ñòàòü òîùî). ²íîä³ ïîä³ë íà ñåêòîðè íå âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ, ùî çàëåæèòü â³ä çàâäàíü äîñë³äæåííÿ.

Óìîâíî äî ñîö³îãðàì ìîæíà â³äíåñòè êàðòè-ìîíîãðàìè, äå
çîáðàæóþòüñÿ îñíîâí³ âçàºìîñòîñóíêè ó÷í³â (Â.Ã. Áîáðîâà).

                 2 

15                 3 

1. Ãàðêóí 

 

 

4. Áóçîâà 

 

 

7. 

 

 

10 

 

 

1ó. 

      1 

4 

2. Ï³â÷óê 

 

 

5. Ãîðëîâà 

 

 

8. 

 

 

11. 

 

 

14. 

 

ó. Êàùóê 

 

6. ²âàíîâ 

 

9. 

 

12. 

 

15. 

Ðèñ. 4. Êàðòà-ìîíîãðàìà îñîáèñòèõ âçàºìîñòîñóíê³â ó÷í³â ó ãðóï³

Áóâàþòü âçàºìí³ (ïàðí³ é òð³àäí³) òà îäíîñòîðîíí³ (³çîëüî-
âàí³ é áëóêàþ÷³) ñòîñóíêè, ÿê³ ïî-ð³çíîìó õàðàêòåðèçóþòü ñòà-
íîâèùå îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿.

Êîîðäèíàòí³ ñîö³îãðàìè – öå ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó ãðóï³ ç äîïîìîãîþ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ
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Ðèñ. 5. Òèïè ì³æãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿
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ñèìâîë³â òà ³íäåêñíî¿ îáðîáêè äàíèõ. ßê íàñë³äîê, âîíè íàäà-
þòü íàéá³ëüø ïîâíó ³íôîðìàö³þ ç óñ³õ ïîïåðåäí³õ ñîö³îãðàì.

Äëÿ ïîáóäîâè êîîðäèíàòíî¿ ñîö³îãðàìè ñë³ä âèçíà÷èòè, ÿê³
³íäåêñè ïðèéìàþòü çà Õ òà Y (âèõ³äíà ïîçèö³ÿ – îô³ö³éíèé ³
íåîô³ö³éíèé ñòàòóñè).

²ç ñîö³îìàòðèö³ âèäíî, ùî íèìè º Ñ
³
, àáî S(x), òà S, àáî

Ñ(ó).
×ëåíè ãðóï ðîçòàøîâóþòüñÿ â øåñòè ïëîùèíàõ: À, Â, Ñ, Ä, Ê:

1) ïëîùèíà À – ÷ëåí ãðóïè, êîðèñòóºòüñÿ àâòîðèòåòîì ó ïåäà-
ãîãà é ðîâåñíèê³â (îô³ö³éíèé ³ íåîô³ö³éíèé ë³äåð êëàñó);

2) ïëîùèíà Â – ÷ëåí ãðóïè êîðèñòóºòüñÿ àâòîðèòåòîì ó ðîâåñ-
íèê³â, à â ïåäàãîãà – íå êîðèñòóºòüñÿ (íåîô³ö³éíèé ë³äåð
êëàñó);

3) ïëîùèíà Ñ – ÷ëåí ãðóïè í³ â êîãî íå ìàº àâòîðèòåòó;
4) ïëîùèíà Ä – ÷ëåí ãðóïè êîðèñòóºòüñÿ àâòîðèòåòîì ó ïåäàãî-

ãà, à â ðîâåñíèê³â – íå êîðèñòóºòüñÿ (îô³ö³éíèé ë³äåð êëàñó);
5) ïëîùèíà Ê – ïàñèâ êëàñó («áîëîòî»), ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç ÷î-

òèðüîõ ì³êðîãðóï: Àà – «ìîâ÷àçíà» ï³äòðèìêà ïëîùèíè À,
Ââ – «ìîâ÷àçíà» ï³äòðèìêà ïëîùèíè Â, Ññ – «ìîâ÷àçíà» ï³ä-
òðèìêà ïëîùèíè Ñ, Ää – «ìîâ÷àçíà» ï³äòðèìêà ïëîùèíè Ä.
Çàñòîñóâàííÿ ðåçóëüòàò³â êîîðäèíàòíî¿ ñîö³îãðàìè íàäàº

çìîãó ñêîðèãóâàòè òàêòèêó âèõîâíîãî âïëèâó íà êîíêðåòíèõ
îñ³á, îñîáëèâî â óìîâàõ âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â çàîõî÷åííÿ é ïî-
êàðàííÿ. Íàïðèêëàä, ïåäàãîãó ïîòð³áíî áóòè îáåðåæíèì ó çà-
ñòîñóâàíí³ ïîõâàëè äî îñ³á, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ïëîùèí³ Ä, îñê³ëü-
êè òóò ³ñíóº éìîâ³ðí³ñòü çðîñòàííÿ ¿õ â³ä÷óæåíîñò³ â³ä ðåøòè
÷ëåí³â ãðóïè, à òàêîæ ó çàñòîñóâàíí³ ïîêàðàííÿ äî îñ³á, ÿê³
çíàõîäÿòüñÿ â ïëîùèí³ Â, îñê³ëüêè ³ñíóº éìîâ³ðí³ñòü ¿õ ñïðèÿ-
òëèâîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ ó ðîâåñíèê³â ç îäíî÷àñíèì â³ä÷óæåí-
íÿì ó ïåäàãîãà.

Øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ ñîö³îìåòðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, äîñòóï-
í³ñòü éîãî ïðîöåäóðè íàâ³òü äëÿ ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó
ñïðèÿº éîãî ïîïóëÿðíîñò³ â ïðàêòèö³ ïîâñÿêäåííî¿ ïåäàãîã³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³. Îäíàê îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü áóòè äîñòîâ³ðíè-
ìè çà îäíî÷àñíîãî âèêîðèñòàííÿ ³íøèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ,
çîêðåìà ñïîñòåðåæåííÿ.
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Äîäàòîê 3
Ïàðíèé ðåéòèíã

Ìåòîä âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çíà÷óùîñò³ ì³ñöÿ îñî-
áèñòîñò³ â ñèñòåì³ ãðóïîâèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.

Îðãàí³çàö³éíà ÷àñòèíà.
Ïîä³ë ãðóïè íà ì³êðîãðóïè ç 5–8 îñ³á. Òóò ñë³ä äîòðèìóâàòè-

ñÿ ïðèíöèïó âèïàäêîâîñò³ (íàïðèêëàä, çà àëôàâ³òíèì ñïèñêîì).
²íñòðóêö³ÿ. Ó÷í³, âàì íåîáõ³äíî â³äïîâ³ñòè íà òàêå ïèòàí-

íÿ: «ßê òè ãàäàºø, õòî á³ëüø çíà÷óùèé ó êëàñ³ – òè ÷è òâî¿
òîâàðèø³? Ïîð³âíÿííÿ ì³æ ñîáîþ áóäåìî çä³éñíþâàòè â ïàðàõ ç
âèêîðèñòàííÿì òàêèõ âàð³àíò³â: «2–0»; «0–2»; «1–1». Á³ëüøèé
áàë îòðèìóº òîé ó÷åíü, õòî ïðèíîñèòü á³ëüøå êîðèñò³ êëàñó, ³
íàâïàêè. ßêùî âè íå ìîæåòå âèçíà÷èòèñÿ ç â³äïîâ³ääþ íà ïî-
ñòàâëåíå ïèòàííÿ, òî òîä³ êîæíîìó ÷ëåíó ïàðè ñòàâòå «1».

Ïåðøèé áàë îòðèìóº òîé ó÷åíü, ÿêîãî ïîð³âíþþòü (çà ãîðèçîí-
òàëëþ), äðóãèé – òîé, ç êèì ïîð³âíþþòü (çà âåðòèêàëëþ).

Òàáëèöÿ 1. Çðàçîê ìàòðèöü äëÿ êîæíî¿ ì³êðîãðóïè

№ пор. Прізвище, ім’я 1 2 3 4 5 6 
1. Сухов Сергій х 1 2 2 0 1 
2. Петрук Юлія 1 х 1 0 2 1 
3. Аркін Олег 0 1 х 1 0 1 
4. Мішук Іван 0 2 1 х 1  
5. Швець Вадим 2 0 2 1 х 2 
6 Яремчик Інна 1 1 1 0 0 х 

Òàáëèöÿ 2. Çðàçîê çâåäåíî¿ ìàòðèö³ äëÿ êîæíî¿ ì³êðîãðóïè

№ 
пор. 

Прізвище, ім’я 1 2 3 4 5 6 S P A W 

1. Сухов Сергій х 4 5 4 7 8 6 34 4,9 1,1 
2. Петрук Юлія 5 х 4 6 2 1 6 х х х 
3. Аркін Олег 5 6 х 7 1 3 8 х х х 
4. Мішук Іван 5 6 6 х 7 6 5 х х х 
5. Швець Вадим 6 6 6 6 х 4 8 х х х 
6. Яремчик Інна 8 7 5 3 4 х 7 х х х 



209

Ðåçþìå:
1. Îö³íêà âëàñíî¿ ðîë³ (S) âèçíà÷àºòüñÿ çà ðåçóëüòàòîì, ÿêèé

ó÷åíü ïîñòàâèâ ó âëàñí³é ìàòðèö³ (ó äàíîìó âèïàäêó –
Ñ. Ñóõîâ).

2. Îö³íêà ãðóïè (À) âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ãðóïà ñóìàðíèõ ïîêàçíèê³â
³íøèõ ó÷í³â çà ôîðìóëîþ À = Ð/N, äå Ð º ñóìîþ «ïîêàçíèêà
îö³íêè âëàñíî¿ ðîë³» (S) òà «ïîêàçíèê³â ³íøèõ ó÷í³â» (ó äàíî-
ìó âèïàäêó – ï’ÿòü ïîêàçíèê³â), à N – ê³ëüê³ñòü ó÷í³â.

3. Â³äì³íí³ñòü ì³æ îö³íêîþ âëàñíî¿ ðîë³ òà ðîëÿìè ³íøèõ ó÷í³â
âèçíà÷àºòüñÿ çà ôîðìóëîþ W = S – A (6 – 4,9 = 1,1). Ð³âåíü
àäåêâàòíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà ãðóïîâî¿ îö³íîê çíàõîäèòüñÿ
â ìåæàõ 0,5. Íàïðèêëàä, ïîêàçíèêè 4 ³ 4,5 º àäåêâàòíèìè, 4
³ 4,6 – íåàäåêâàòíèìè (îö³íêà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîë³ º çàíèæå-
íîþ/çàâèùåíîþ).

Äîäàòîê 4
Îð³ºíòîâíà ñõåìà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè

ó÷í³âñüêîãî êëàñó

1. Â³êîâèé òà ñòàòåâèé ñêëàä ãðóïè.
2. ×è º ãðóïà îäíèì ö³ëèì (íàâåñòè àðãóìåíòè)? ßêùî âîíà

ñêëàäàºòüñÿ ç îêðåìèõ óãðóïîâàíü, òî âêàçàòè ¿¿ ê³ëüê³ñíèé
³ ñòàòåâèé ñêëàä. Îõàðàêòåðèçóâàòè âçàºìèíè.

3. Ñèñòåìè «ãðóïà – ì³êðîãðóïè», «ì³êðîãðóïà – ì³êðîãðóïè»:
Íàÿâí³ñòü ðåôåðåíòíèõ ì³êðîãðóï ³ îêðåìèõ ó÷í³â òà ¿õ âïëèâ
íà ñòèëü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. Íàÿâí³ñòü ó êëàñ³ ì³ê-
ðîãðóï, íàëàøòîâàíèõ ïðîòè ïåäàãîã³÷íèõ âèìîã. ×è âèð³ç-
íÿºòüñÿ ãðóïà (ì³êðîãðóïà) çãóðòîâàí³ñòþ, âçàºìîä³ºþ, âçàº-
ìîðîçóì³ííÿì ñâî¿õ ÷ëåí³â (îïèñàòè äâ³-òðè ñèòóàö³¿). Õàðà-
êòåðèñòèêà ãðóïîâèõ ñîö³îìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â (åìîö³éíà
åêñïàíñèâí³ñòü, ïñèõîëîã³÷íà ñóì³ñí³ñòü).

4. Ñòîñóíêè â ñèñòåìàõ «õëîï÷èêè – õëîï÷èêè«, «ä³â÷àòà –
ä³â÷àòà«, «õëîï÷èêè – ä³â÷àòà». Ïîêàçíèêè âçàºìèí çà øêà-
ëîþ: ëþáîâ, äðóæáà, ïðèÿçíü, ñèìïàò³ÿ, áàéäóæ³ñòü, àíòè-
ïàò³ÿ, âîðîæíå÷à, íåíàâèñòü. Ð³âí³ óñâ³äîìëåííÿ (ðàö³îíàëü-
íèé) òà ïåðåæèâàííÿ (åìîö³îíàëüíèé) ä³òüìè õàðàêòåðó ì³æ-
îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â. Íàâåñòè àðãóìåíòè äîêàçîâîñò³ ñâî-
º¿ ï³çíàâàëüíî¿ ïîçèö³¿. Ñïîñîáè âçàºìîîö³íêè â ãðóï³ (îïî-
ñåðåäêîâàí³, íåîïîñåðåäêîâàí³). Óì³ííÿ çíàõîäèòè ñï³ëüí³
ïîçèö³¿ â ð³çíèõ îáñòàâèíàõ (ïðîÿâè äîáðîçè÷ëèâîñò³, íàïî-
ëåãëèâîñò³, âçàºìíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òîùî).
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5. Íàÿâí³ñòü ä³òåé, ÿê³ ïîòðåáóþòü îñîáëèâî¿ óâàãè (çàðîçóì³-
ë³ñòü, åë³òàðèçì, åãî¿çì, ëèõîñë³â’ÿ, êîíôë³êòè, á³éêè, áîé-
êîò; áðåõëèâ³ñòü, ï³äëàáóçíèöòâî, íåïîñëóõ, æîðñòîê³ñòü
òîùî). ¯õ âïëèâ íà ð³âåíü ãðóïîâîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî êë³ìàòó.

6. Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ. Ñï³ëêóâàííÿ â ãðóï³ (êëàñ³) ³ ì³ê-
ðîãðóïàõ. Çì³ñò ³ çàñîáè ñï³ëêóâàííÿ. Âèäè ñï³ëêóâàííÿ (ì³æ-
îñîáèñò³ñíå, îñîáèñò³ñíî-ãðóïîâå, ì³æãðóïîâå òîùî). Ð³âí³ ñï³-
ëêóâàííÿ. Ñòèëü çâîðîòíèõ çâ’ÿçê³â ó ñï³ëêóâàíí³. Ôàçè êî-
ìóí³êàòèâíîñò³ â ãðóï³ (âçàºìîñïðÿìîâàí³ñòü, âçàºìîâ³äîá-
ðàæåííÿ, âçàºìî³íôîðìóâàííÿ, âçàºìîâ³äêëþ÷åííÿ). Ñïîñî-
áè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ (»åôåêò
î÷³êóâàííÿ«, åôåêò îðåîëó òîùî).

7. Îñîáëèâîñò³ ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿. Çàãàëüí³ âëàñòèâîñò³ ãðóïè.
Îñîáëèâîñò³ ãðóïîâîãî òà ³íôîðìàö³éíîãî òèñêó. Ë³äåðè ãðó-
ïè (ì³êðîãðóïè). Ìåõàí³çìè ãðóïîâîãî âïëèâó (çàðàæåííÿ,
íàâ³þâàííÿ, íàñë³äóâàííÿ, ÷óòêè, ïàí³êà, ïë³òêè, ìîäà òî-
ùî).«²çîëüîâàí³» â ãðóï³. ¯õ ì³ñöå â ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ ñòîñóíê³â êëàñó, ì³êðîãðóï. Ð³âåíü ðîçâèòêó ãðóïè (çà
Ë.². Óìàíñüêèì, À.Ì. Ëóòîøê³íèì): íîì³íàëüíà ãðóïà, àñî-
ö³àö³ÿ, êîîïåðàö³ÿ, ³ºðàðõ³ÿ, àâòîíîì³ÿ, êîëåêòèâ. Çâ’ÿçêè
â ãðóï³ (ôðîíòàëüí³, ðàä³àëüí³, ³ºðàðõ³÷í³, ëàíöþæêîâ³, êðó-
ãîâ³, ïîâí³). Ãðóïîâ³ íîðìè òà ¿õ ôóíêö³¿. Ð³âåíü ãðóïîâîãî
òèñêó íà îêðåìèõ ÷ëåí³â ãðóïè (ì³êðîãðóïè). Îñîáëèâîñò³
ôóíêö³îíóâàííÿ ðåàëüíîãî òà âèáîðíîãî àêòèâó. Íàÿâí³ñòü
ãðóïîâèõ êîíôë³êò³â (îïèñàòè äâ³-òðè ñèòóàö³¿).

8. ²íòåðåñè ãðóïè. Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ãðóïè (ì³êðîãðóï). Êðè-
òåð³¿ îðãàí³çîâàíîãî ó÷í³âñüêîãî êëàñó.

9. Îñíîâí³ âèäè ãðóïîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìîòèâè íàâ÷àëüíî¿ òà òðó-
äîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìîòèâè ó÷àñò³ â ñóñï³ëüíî-êîðèñí³é ä³ÿëü-
íîñò³.

10. Ð³âåíü âèõîâàíîñò³ ó÷í³â. Âïëèâ óñï³øíîñò³ íà çì³ñò ì³æ-
îñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.

11. Ñ³ì’ÿ ³ ó÷í³âñüêèé êëàñ. Ïîêàçíèêè ¿õ âçàºìîä³¿.
12. Ñï³âðîá³òíèöòâî òà êîíêóðåíö³ÿ â ãðóï³.
13. Îñîáëèâîñò³ ñòîñóíê³â ì³æ ïåäàãîãàìè òà ãðóïîþ (ì³êðîãðó-

ïàìè).
14. Ñòèëü ïåäàãîã³÷íîãî êåð³âíèöòâà êëàñîì. Ñîö³àëüíî-ïñèõî-

ëîã³÷íà ïîçèö³ÿ êëàñíîãî êåð³âíèêà.
15. Çâ’ÿçîê ãðóïè ç ³íøèìè ãðóïàìè.
16. Ðåêîìåíäàö³¿ êëàñíîìó êåð³âíèêó äëÿ ãóðòóâàííÿ ó÷í³âñü-

êî¿ ãðóïè (10–15 ïðîïîçèö³é).
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Ïðèì³òêè:
1. Çàãàëüí³ âèìîãè: à) êîæåí íàïðÿìîê õàðàêòåðèñòèêè ïîâèíåí

ñóïðîâîäæóâàòèñÿ íåîáõ³äíîþ àðãóìåíòàö³ºþ, ÿêà º âè÷åðïíîþ
³ íå âèêëèêàº äîäàòêîâèõ çàïèòàíü ç ïðèâîäó ïåâíèõ òëóìà÷åíü;
á) ñâî¿ äîêàçè ñë³ä ³ëþñòðóâàòè ïðèêëàäàìè ç æèòòÿ ó÷í³âñüêî-
ãî êëàñó; â) äîäàòêàìè äî õàðàêòåðèñòèêè º ³íôîðìàö³éíèé ìà-
òåð³àë (äèòÿ÷³ â³äïîâ³ä³, çàïèñè âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü òîùî), ç
äîïîìîãîþ ÿêîãî âîíà âèêîíóâàëàñÿ; ã) â³äñóòí³ñòü äîäàòê³â îçíà-
÷àº ôàëüñèô³êàö³þ îòðèìàíèõ äàíèõ, à îòæå, õàðàêòåðèñòèêà
íå ìîæå áóòè çàðàõîâàíîþ íà ïîçèòèâíó îö³íêó; ä) ðåêîìåíäàö³¿
êëàñíîìó êåð³âíèêó ìàþòü áóòè êîíêðåòíèìè, à íå äåêëàðàö³é-
íèìè.

2. Îñíîâí³ îð³ºíòèðè äëÿ ïîáóäîâè õàðàêòåðèñòèêè: à) çàñòîñóâàòè
íå ìåíøå òðüîõ ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
³íàêøå ðåçóëüòàòè, îïèñàí³ â õàðàêòåðèñòèö³, áóäóòü íåäîñòîâ³ð-
íèìè; á) ìåòà – ïðîàíàë³çóâàòè ñèñòåìó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñó-
íê³â äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ïåðñïåêòèâ ôîðìóâàííÿ êîëåêòèâó (ÿê³ øà-
íñè â êëàñó ñòàòè êîëåêòèâîì?); âèâ÷èòè îñíîâí³ ïðîáëåìè ó÷-
í³âñüêîãî êëàñó, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü éîìó óñï³øíî ïðàöþâàòè;
ñêëàñòè ïðîãðàìó âäîñêîíàëåííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ó
êëàñ³.

Äîäàòîê 5
Îð³ºíòîâíà ñõåìà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿

õàðàêòåðèñòèêè ó÷íÿ

1. Çàãàëüí³ â³äîìîñò³ ïðî îñîáèñò³ñòü. Ïð³çâèùå, ³ì’ÿ äèòèíè.
¯¿ â³ê. Òèï ñ³ì’¿. Â³ê áàòüê³â, ¿õ ôàõ, îñâ³òà. Íàÿâí³ñòü ó
ñ³ì’¿ äîìàøíüî¿ á³áë³îòåêè, çîêðåìà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿
ë³òåðàòóðè.

2. Îñîáëèâîñò³ çàãàëüíîãî ðîçâèòêó. Òèïîâ³ óÿâëåííÿ ïðî ïðè-
ðîäó ñóñï³ëüíèõ ÿâèù. Ïî³íôîðìîâàí³ñòü ó ïåâíèõ ãàëóçÿõ
çíàíü. Îñíîâí³ äæåðåëà îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ (øêîëà, ñ³-
ì’ÿ, ïîçàøê³ëüí³ çàêëàäè, ñàìîîñâ³òà òîùî).

3. Îñíîâí³ ìîòèâè ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè â ñèñòåì³ ãðóïîâî¿ ìîòè-
âàö³¿.

4. Ïîêàçíèêè ñòàíîâèùà îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ ãðóïîâî¿ âçàº-
ìîä³¿. Ïðåñòèæ. Àâòîðèòåò. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ óñòàíîâ-
êè. Îñíîâí³ ðîë³. Ñîö³àëüíå î÷³êóâàííÿ.

5. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ (âèòðèâàë³ñòü,
çäàòí³ñòü äî àäàïòàö³¿ â ïåâèõ óìîâàõ, çì³ñò ïðàöåçäàòíîñò³
òîùî).



212

6. Ñàìîîö³íêà òà ¿¿ âïëèâ íà ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè. Ð³âåíü
äîìàãàíü òà éîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ç ñàìîîö³íêîþ.

7. Îñîáèñò³ñòü ³ ïðîÿâè ãðóïîâîãî òèñêó. Êîíôîðìí³ñòü (íåêîí-
ôîðìí³ñòü), ðåôåðåíòí³ñòü (íåðåôåðåíòí³ñòü).

8. Îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ â ãðóï³. Çì³ñò, ð³âí³ ñï³ëêóâàííÿ.
9. ²íòåðåñè, ö³íí³ñòí³ îð³ºíòàö³¿ â ñèñòåì³ ñîö³àëüíî¿ ñïðÿìîâà-

íîñò³ êëàñó.
10. Ñòóï³íü ñàìîêîíòðîëþ äèòèíè. Ð³âåíü ¿¿ ìîðàëüíî¿ âèõîâà-

íîñò³ â ñèñòåì³ ñîö³àëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ êëàñó.
11. Âïëèâ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â íà ñòàíîâëåííÿ äèòÿ÷î¿ îñîáè-

ñòîñò³ (ñ³ì’ÿ, øêîëà, òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü òîùî).
12. Ðåêîìåíäàö³¿ êëàñíîìó êåð³âíèêó.

Ïðèì³òêè:
1. Çàãàëüí³ âèìîãè: à) êîæåí íàïðÿìîê õàðàêòåðèñòèêè ïîâèíåí

ñóïðîâîäæóâàòèñÿ íåîáõ³äíîþ àðãóìåíòàö³ºþ, ÿêà º âè÷åðïíîþ
³ íå âèêëèêàº äîäàòêîâèõ çàïèòàíü ç ïðèâîäó ïåâíèõ òëóìà÷åíü;
á) ñâî¿ äîêàçè ñë³ä ³ëþñòðóâàòè ïðèêëàäàìè ç æèòòÿ ó÷í³âñüêî-
ãî êëàñó; â) äîäàòêàìè äî õàðàêòåðèñòèêè º ³íôîðìàö³éíèé ìà-
òåð³àë (äèòÿ÷³ â³äïîâ³ä³, çàïèñè âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü òîùî), ç
äîïîìîãîþ ÿêîãî âîíà âèêîíóâàëàñÿ; ã) â³äñóòí³ñòü äîäàòê³â îçíà-
÷àº ôàëüñèô³êàö³þ îòðèìàíèõ äàíèõ, à îòæå, âèêîíàíà ðîáîòà
íå ìîæå áóòè çàðàõîâàíîþ íà ïîçèòèâíó îö³íêó; ä) ðåêîìåíäàö³¿
êëàñíîìó êåð³âíèêó ìàþòü áóòè êîíêðåòíèìè, à íå äåêëàðàö³é-
íèìè.

2. Îñíîâí³ ïîøóêîâ³ îð³ºíòèðè äëÿ ïîáóäîâè õàðàêòåðèñòèêè:
à) âèêîðèñòàòè íå ìåíøå òðüîõ ð³çíèõ ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ³íàêøå ðåçóëüòàòè, îïèñàí³ â õàðàêòå-
ðèñòèö³, áóäóòü íåäîñòîâ³ðíèìè; á) ìåòà – ïðîàíàë³çóâàòè ì³ñöå
îñîáèñòîñò³ â ñèñòåì³ ãðóïîâèõ ñòîñóíê³â äëÿ âèÿâëåííÿ ¿¿ ïåðñ-
ïåêòèâ ó êëàñ³ (÷è º ïîòåíö³éí³ øàíñè â ó÷íÿ ñòàòè ðåôåðåíòíîþ
îñîáèñò³ñòþ?); âèçíà÷èòè ¿¿ ïîçèòèâí³ òà íåãàòèâí³ îñîáèñò³ñí³
ÿêîñò³ (òåðïëÿ÷³ñòü, ïóíêòóàëüí³ñòü, âèá³ðêîâ³ñòü, ïðàãìàòèçì,
íåäáàë³ñòü òîùî); ç³ñòàâèòè ¿õ ³ç ñèìïòîìîêîìïëåêñîì ïåâíîãî
â³êîâîãî ïåð³îäó; ç’ÿñóâàòè îñíîâí³ ïðîáëåìè îñîáèñòîñò³ â êëàñ³,
ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü ¿é óñï³øíî ïðàöþâàòè; ñêëàñòè ïðîãðàìó
âäîñêîíàëåííÿ ñòîñóíê³â îñîáèñòîñò³ ç êëàñîì.
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Äîäàòîê 6
Äåñÿòü çàïîâ³äåé, ÿê³ ñïðèÿþòü ãàðìîí³¿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ

ñòîñóíê³â (çà ². Òîìàíîì)

1. Äîáðå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé.
×è ïîì³÷àëè âè êîëè-íåáóäü, ñê³ëüêè ïðèºìíîãî àáî íåïðèºì-

íîãî â íàøîìó æèòò³ áåçïîñåðåäíüî ÷è îïîñåðåäêîâàíî çàëåæèòü
â³ä ñòîñóíê³â ç ëþäüìè, ÿê³ íàñ îòî÷óþòü? Êð³ì õâîðîá, êàë³öòâà,
ñìåðò³, ñòèõ³éíîãî ëèõà òîùî, á³ëüø³ñòü ïîä³é, ÿê³ ìè ñïðèéìàºìî
ÿê ðàä³ñòü àáî íåùàñòÿ, áåðóòü ñâ³é ïî÷àòîê ó âçàºìèíàõ ç ëþäüìè.

×è óñâ³äîìëþâàëè âè, ùî íàøå îòî÷åííÿ: ïðèðîäà, ì³ñòî,
áóäèíîê, äå ìè æèâåìî, – ùîäî ëþäèíè â ïðèíöèï³ í³ äðóæíº, í³
âîðîæå? Ïðèðîäà ³ êë³ìàò íàøî¿ êðà¿íè ïîì³ðí³ é çàøêîäèòè
ëþäèí³ àæ í³ÿê íå ìîæóòü. Ïðåäìåòè, ùî îòî÷óþòü íàñ, òåæ
àáñîëþòíî íåéòðàëüí³. ², íàâïàêè, ëþäåé, ç ÿêèìè ìè ñï³ëêóº-
ìîñü, àæ í³ÿê íå ìîæíà íàçâàòè ùîäî íàñ íåéòðàëüíèìè. Ùî-
äíÿ, â³ä ïåðøî¿ õâèëèíè, ÿê ò³ëüêè ïðîêèíåìîñü, ³ äî îñòàííüî¿,
êîëè ëÿãàºìî ñïàòè, ìè ïîñò³éíî çóñòð³÷àºìîñÿ ç íèìè. Îäí³ ç
íèõ ñòàâëÿòüñÿ äî íàñ ç á³ëüøîþ àáî ìåíøîþ ïðèõèëüí³ñòþ, ³íø³
– íåïðèÿçíî. ² êîæåí ç íàñ, íåíà÷å ðàäàðíà óñòàíîâêà (çâè÷àéíî,
ç ò³ºþ ò³ëüêè â³äì³íí³ñòþ, ùî íà åêðàí³ ðàäàðà ç’ÿâëÿþòüñÿ çî-
áðàæåííÿ ïðåäìåò³â, ÿê³ íàáëèæàþòüñÿ, à íà ðàäàð³ íàøî¿ îñîáè
– îáðàçè ³íøèõ ëþäåé, ùî ïðîòÿãîì óñüîãî äíÿ ïîïåðåì³ííî âñòó-
ïàþòü ç íàìè â êîíòàêòè), íà êîæíó çóñòð³÷ ç ò³ºþ ÷è ³íøîþ
ëþäèíîþ ðåàãóº ïî-ð³çíîìó. Öèõ ðåàêö³é âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü, ³
îõîïëþþòü âîíè øèðîêèé ä³àïàçîí – â³ä íàäçâè÷àéíî ïîçèòèâ-
íèõ äî âêðàé íåãàòèâíèõ. Îòæå, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íàøèõ ïî-
÷óòò³â éäå â³ä ñï³ëêóâàííÿ ç ëþäüìè. ² â öüîìó âñÿ ð³÷. ßêùî
âîíî òàê âïëèâàº íà íàñ, òî çðîçóì³ëî, ÿêîãî âåëèêîãî çíà÷åííÿ
íàáóâàº íàøå âì³ííÿ ïîâîäèòèñÿ ç ëþäüìè. Òîé, õòî éîãî îïàíó-
âàâ, ìîæå äîñÿãòè ó ñâîºìó æèòò³ á³ëüøèõ óñï³õ³â, í³æ òîé, õòî
íèì íå âîëîä³º. Òîìó íàøèì ïåðøîðÿäíèì çàâäàííÿì ìàº áóòè
îçíàéîìëåííÿ ç ïñèõîëîã³÷íèìè çàñàäàìè ïîâåä³íêè ëþäåé.

Ïîîá³öÿéìî ñîá³, ùî çðîáèìî âñå, àáè íàøå ñòàâëåííÿ äî
ëþäåé áóëî ÿêíàéêðàùèì. Êîëè â íàñ áóäóòü äðóç³ òà çíàéîì³, ç
ÿêèìè ìè ïåðåáóâàòèìåìî â äîáðèõ ñòîñóíêàõ, ÿêèõ ëþáèòèìå-
ìî ³ ÿê³ ëþáèòèìóòü íàñ, öå ñòàíå äæåðåëîì íàøîãî âíóòð³ø-
íüîãî çàäîâîëåííÿ, ÿêå òàêîæ ñïðèÿòèìå ñòâîðåííþ íîðìàëü-
íî¿ àòìîñôåðè ³ òîâàðèñüêèõ âçàºìîâ³äíîñèí.

2. Ñòàâëåííÿ äî ïàðòíåðà.
Öå âàæëèâèé æèòòºâèé ìîìåíò. Éîãî íàâ³òü ìîæíà íàçâàòè

îñíîâíèì. ² âñå æ áàãàòî ëþäåé íå ìîæå, íå âì³º ñòâîðèòè í³
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äîáðîãî ïàðòíåðñòâà, í³ äîáðîãî ïîäðóæíüîãî æèòòÿ. ßê ïðàâè-
ëî, âîíè ñêàðæàòüñÿ, ùî âèííèé ó öüîìó ïàðòíåð. Âîíè íå ìî-
æóòü çáàãíóòè: ùàñëèâå ïîäðóæíº æèòòÿ ñòâîðþºòüñÿ ñï³ëüíè-
ìè çóñèëëÿìè.

Ìàëî õòî çíàº, ùî îäí³ºþ ç ðèñ õàðàêòåðó ëþäèíè, ïîðÿä ç
òàêèìè, ÿê âèòðèìàí³ñòü, ñòàðàíí³ñòü òà ³íø³, º òàêîæ óì³ííÿ
ïðàâèëüíî âèáðàòè ïàðòíåðà äëÿ ñï³ëêóâàííÿ àáî òîâàðèøóâàííÿ.

3. Ñ³ì’ÿ.
Ó á³ëüøîñò³ ëþäåé ç ñ³ì’ºþ ïîâ’ÿçàíå ìàéæå âñå ¿õíº æèòòÿ.

Ñïî÷àòêó âîíè æèâóòü ó ñ³ì’¿, ó ÿê³é íàðîäèëèñÿ, ïîò³ì – ó ò³é,
ùî ñòâîðèëè ï³ñëÿ îäðóæåííÿ, à áàãàòî õòî – ³ â ðîäèí³ ñâî¿õ
äîðîñëèõ ä³òåé.

Äëÿ áàãàòüîõ öÿ äðóãà ñ³ì’ÿ ñòàº ãîëîâíèì çì³ñòîì æèòòÿ.
Çàðàäè íå¿ âîíè ïðàöþþòü, ¿é ï³äïîðÿäêîâóþòü ñâî¿ ³íòåðåñè. ²
â í³é æå çíàõîäÿòü âåëèêó ÷àñòêó ñâîãî ùîäåííîãî ùàñòÿ – ðî-
çóì³ííÿ, âèçíàííÿ, îö³íêó, ñï³â÷óòòÿ ³ ñïîê³é. Ïîâîäæåííÿ ç
÷ëåíàìè ñ³ì’¿ – ÷è òî ïåðøî¿, ÷è äðóãî¿, ÷è íàâ³òü òðåòüî¿ –
ñòàíîâèòü ëèøå ÷àñòèíó øèðîêîãî ïîëÿ ëþäñüêèõ âçàºìèí. Àëå
öå òà ñôåðà ñòîñóíê³â, ÿê³é ñë³ä ïðèä³ëÿòè îñîáëèâó óâàãó. Â³ä-
÷óâàòè îïîðó â ðîäèí³ – îçíà÷àº áóòè ñïðîìîæíèì ïðîòèñòîÿòè
áàãàòüîì óäàðàì äîë³.

4. Ïðîôåñ³ÿ.
Çàö³êàâëåí³ñòü âëàñíîþ ñïåö³àëüí³ñòþ ìàº äëÿ íàøîãî çàäî-

âîëåííÿ æèòòÿì íàäçâè÷àéíå çíà÷åííÿ. Ïðè öüîìó áàéäóæå,
ïðî ÿêó ïðîôåñ³þ éäåòüñÿ – ðàä³îìåõàí³êà, áóä³âåëüíèêà, ïåðó-
êàðêè, òêàë³. Ùîíàéìåíøå â³ñ³ì ãîäèí êîæíîãî äíÿ, êð³ì âèõ³ä-
íèõ, ìè ïðîâîäèìî íà ðîáîò³. Ñàìå òîìó âåëè÷åçíå çíà÷åííÿ
ìàº, ö³êàâèòü âîíà íàñ ÷è í³. Õ³áà ìîæíà áóòè çàäîâîëåíèì æèò-
òÿì, ÿêùî òîá³ íå ïîäîáàºòüñÿ âëàñíà ïðîôåñ³ÿ?

Ç ïèòàííÿì çàö³êàâëåíîñò³ â ðîáîò³ áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíå
ïèòàííÿ ïðîôîð³ºíòàö³¿, âèáîðó ìàéáóòíüî¿ ñïåö³àëüíîñò³. ×èì
ñêëàäí³øà ïðàöÿ, òèì òðèâàë³øîãî íàâ÷àííÿ ³ ï³äãîòîâêè âîíà
âèìàãàº. Òîé, õòî â çð³ëîìó â³ö³ âèÿâèòü, ùî þíàöüêà îáìåæå-
í³ñòü íå äîçâîëèëà éîìó â÷àñíî çáàãíóòè âñþ âàæëèâ³ñòü îñâ³òè,
ìàº çìîãó øëÿõîì çàî÷íîãî íàâ÷àííÿ ï³äâèùóâàòè ñâ³é ôàõî-
âèé ð³âåíü, ÿñíà ð³÷, ïîæåðòâóâàâøè çàäëÿ öüîãî ÷èìîñü ³íøèì.

Â³ä íàøî¿ ïðîôåñ³¿, â³ä ðîáîòè, ÿêó ìè âèêîíóºìî, çíà÷íîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü ³ íàø æèòòºâèé ð³âåíü. Îòæå, çâ³äñè ëîã³÷íî
âèïëèâàº, ùî ëþäèíà, ÿêà ïðàãíå æèòè â äîñòàòêó, ïîâèííà
óñâ³äîìëþâàòè: äëÿ öüîãî ¿é íåîáõ³äíî çäîáóòè êâàë³ô³êàö³þ,
ïðàöþâàòè áàãàòî ³ ÿê³ñíî.
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Çâè÷àéíî, çàäîâîëåííÿ â³ä ðîáîòè çóìîâëåíå áàãàòüìà îáñòà-
âèíàìè. Àäæå â íàøîìó ñòàâëåíí³ äî ïðàö³ àæ í³ÿê íå éäåòüñÿ
ëèøå ïðî ï³äâèùåííÿ æèòòºâîãî ð³âíÿ. Äëÿ á³ëüøîñò³ ç íàñ ³ñòîò-
íå çíà÷åííÿ ìàþòü òàêîæ ³íø³ ðå÷³: âèçíàííÿ íàøî¿ ðîáîòè, ¿¿
íàñë³äêè, ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó, ³í³ö³àòèâà, ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íòåðå-
ñó äî ïðàö³ ç ³íøèìè íàøèìè ³íòåðåñàìè òîùî.

5. Êóëüòóðà ³ ìèñòåöòâî.
Ö³êàâèòèñÿ ìèñòåöòâîì ³ êóëüòóðîþ – îçíà÷àº çáàãà÷óâàòè

ñâîº æèòòÿ äóõîâíî ³ åìîö³éíî. Áàãàòî õòî ç íàñ ðîáèòü ñïðîáó
ðîçøèðèòè êîëî ñâî¿õ ³íòåðåñ³â, àëå íå âñ³ äîâîäÿòü öþ ñïðàâó
äî ê³íöÿ. Ïðè÷èíà òóò íå â òîìó, ùî íå ó âñ³õ ëþäåé âèñòà÷àº
òåðï³ííÿ é íàïîëåãëèâîñò³ ïîñòóïîâî ïåðåõîäèòè â³ä ïðîñòîãî
äî ñêëàäíîãî, ³, êð³ì òîãî, âîíè íå çàâæäè ìàþòü äîáðîãî ïîðàä-
íèêà. Öå âèãëÿäàº òàê, í³áè, íàïðèêëàä, õòîñü, âèâ÷àþ÷è ³íîçå-
ìíó ìîâó ÷è ìàòåìàòèêó, â³äêðèâ ï³äðó÷íèê íà äâàäöÿòîìó óðî-
ö³ òà ùå çäèâóâàâñÿ, ùî í³÷îãî íå ðîçóì³º ³ ùî éîìó í³òðîõè íå
ö³êàâî. Íå ìîæíà ñêëàñòè ïðàâèëüíî¿ äóìêè ïðî ð³÷, ÿêùî âçÿ-
âñÿ ¿¿ âèâ÷àòè íå ç ñàìîãî ïî÷àòêó.

6. Ï³çíàííÿ.
ª ëþäè, ïðèñòðàñòþ ÿêèõ ñòàëî íàâ÷àííÿ. Âîíè çàõîïëþ-

þòüñÿ, ñêàæ³ìî, ô³ëîñîô³ºþ, òåõí³êîþ. Äëÿ íèõ íåìàº á³ëüøî¿
âò³õè, ÿê ïîðèíóòè â ÷èòàííÿ êíèæîê íà óëþáëåíó òåìó. Ïðè-
÷îìó âîíè, àìàòîðè, íåð³äêî ñâî¿ìè çíàííÿìè â äàí³é ãàëóç³ íå
ïîñòóïëÿòüñÿ ïåðåä òèìè, õòî â íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ñïåö³àëü-
íî âèâ÷àº ö³ ïðåäìåòè àáî º âæå âèçíàíèì ôàõ³âöåì. Ïðàãíåí-
íÿ äî çíàíü ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç ³íòåðåñîì äî êóëüòóðè é ìèñòåö-
òâà, îñê³ëüêè ñâî¿ì òÿæ³ííÿì äî óí³âåðñàëüíîñò³ çàáåçïå÷óþòü
éîìó îðãàí³÷íèé òèë. Òèì ñàìèì óð³âíîâàæóºòüñÿ íàõèë äî
âóçüêî¿ ñïåö³àë³çàö³¿, çóìîâëåíèé îð³ºíòàö³ºþ íà îäíó ÿêóñü
ãàëóçü çíàííÿ.

7. Ô³çè÷íèé ðîçâèòîê.
Ò³ëüêè òîé, êîìó áëèçüêèé ñïîðò, ìîæå çðîçóì³òè ³íøîãî,

õòî ðîçïîâ³äàº, ÿêå òî õâèëþâàííÿ ³ ðàä³ñòü ñïóñêàòèñÿ íà ëè-
æàõ ç³ ùîéíî âêðèòî¿ ñí³ãîì êðóòî¿ ãîðè ÷è ñêàêàòè ãàëîïîì íà
êîí³ íàââèïåðåäêè ç â³òðîì… Ëþäèíà, äàëåêà â³ä ñïîðòó, âòðà-
÷àº áàãàòî ðàä³ñíîãî ³ ïðèºìíîãî, àäæå ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ñèëè ³
ô³çè÷íî¿ íåïîâíîö³ííîñò³, ðàä³ñòü â³ä çìàãàííÿ ³ ïåðåìîãè çàëè-
øàþòü íåçàáóòíº âðàæåííÿ. Ñïîðò âèõîâóº òàêîæ êîëåêòèâ³çì,
ùèðîñåðäí³ñòü, âîëþ ³ äèñöèïë³íó; çàâäÿêè éîìó ãëèáøèì ñòàº
ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè.
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8. Ëþáîâ äî ïðèðîäè.
Âè ÷èòàëè êîëè-íåáóäü ïðî ÿïîíö³â, ÿê³ â ïîðó öâ³ò³ííÿ äå-

ðåâ âèõîäÿòü ö³ëèìè ñ³ì’ÿìè, ùîá ïîìèëóâàòèñÿ ç ðîçêâ³òëèõ
ñàêóð? Àëå æ ëþáîâ äî ïðèðîäè ìîæå âèÿâëÿòèñÿ íàáàãàòî ð³ç-
íîìàí³òí³øå: öå ³ òóðèçì, ³ ð³çí³ âèäè ñïîðòó, ³ ñàä³âíèöòâî òà
ãîðîäíèöòâî, ðîçâåäåííÿ òâàðèí, ïîëþâàííÿ...

9. Çàõîïëåííÿ é îñîáèñò³ ³íòåðåñè.
×è ìàºòå âè ÿêåñü çàõîïëåííÿ? ßêùî º, íàïåâíî, ñêàæåòå:

âè í³êîëè íå ãàºòå çàéâîãî ÷àñó ³ âàì íå äîâîäèòüñÿ íóäüãóâàòè.
Âîäíî÷àñ öå çáëèæóº âàñ ³ç ëþäüìè, ÿê³ ìàþòü òàê³ ñàì³ ³íòåðå-
ñè ³ ç ÿêèìè âè â³äðàçó æ çíàõîäèòå ñï³ëüíó ìîâó. Ðàçîì ç íèìè
âè ìîæåòå çðîáèòè áàãàòî êîðèñíîãî äëÿ ³íøèõ.

Êðàùå ìàòè ê³ëüêà ³íòåðåñ³â. Òîä³, ÿêùî âè ç ÿêèõîñü ïðè÷èí íå
çìîæåòå ïðèñâÿòèòè ÷àñ îäíîìó, ó âàñ ó çàïàñ³ çàâæäè áóäå ³íøèé.

10. Æèòè äëÿ ³íøèõ.
Ñàìîòíÿ ëþäèíà íå ìîæå áóòè çàäîâîëåíà æèòòÿì. Íàáàãàòî

á³ëüøå çàäîâîëåííÿ ïðèíîñèòü æèòòÿ, ñïîâíåíå ïðàö³ é òóðáîò
ïðî êîãîñü.

Íåâäîâîëåííÿ, ïîðîäæåíå íóäüãîþ ÷è â³äñóòí³ñòþ ïîâíîêðî-
âíîãî æèòòÿ, áóëî á íàáàãàòî ìåíøèì, ÿêáè ìè ïîñò³éíî ïðàã-
íóëè æèòè íå ò³ëüêè äëÿ ñàìèõ ñåáå, à é äëÿ ³íøèõ.

Äîäàòîê 7
Íåãàòèâí³ çâè÷êè, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü âçàºìîðîçóì³ííþ

ëþäåé (çà ². Òîìàíîì)

Ï³äïèðàþòü ãîëîâó ðóêàìè; òîðêàþòüñÿ ðóêàìè îáëè÷÷ÿ; ïîêó-
ñóþòü îë³âåöü àáî ñ³ðíèê, õîäÿòü ³ç ñ³ðíèêàìè; ñòóêàþòü îë³â-
öåì ïî ãóáàõ; îáëèçóþòü ãóáè; ÷óõàþòü ãîëîâó, øèþ; âîäÿòü
ïàëüöÿìè ïî ñòîëó; ïðèãëàäæóþòü âîëîññÿ, áîðîäó, âóñà; ìåõà-
í³÷íî çàñò³áàþòü àáî ðîçñò³áàþòü ´óäçèêè; íàñóïëþþòüñÿ, êóñà-
þòü í³ãò³, ãóáè; æóþòü ãóìêó ï³ä ÷àñ ðîçìîâè; ÷èñòÿòü í³ãò³,
÷âèðêàþòü êð³çü çóáè; ïîñò³éíî ïîïðàâëÿþòü îêóëÿðè; ïðèòó-
ïóþòü íîãîþ, õðóñêàþòü ïàëüöÿìè; ìàëþþòü áåççì³ñòîâí³ ìà-
ëþíêè; íåðâîâî ñêëàäàþòü ³ ðâóòü ïàï³ð; îçèðàþòüñÿ äîâêîëà;
çâåðòàþ÷èñü äî ïðèñóòí³õ, äèâëÿòüñÿ ïîâç íèõ; äçåíüêàþòü êëþ-
÷àìè â êèøåí³; óñòðîìëÿþòü ïàëüö³ çà æèëåò àáî çà êîì³ð; òðè-
ìàþòü ðóêè â êèøåíÿõ; êðóòÿòü îáðó÷êó íà ïàëüöÿõ; äèâëÿòüñÿ
ñï³äëîáà; ðîçìîâëÿþòü ³ç ñï³âðîçìîâíèêîì, íå äèâëÿ÷èñü íà
íüîãî; óñì³õàþòüñÿ òàê ÷óäåðíàöüêî, ùî ïðèñóòí³ íå ìîæóòü
çáàãíóòè, ÷è ¿ì óñì³õàþòüñÿ, ÷è ç íèõ íàñì³õàþòüñÿ.
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