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У цій науковій розвідці ми звертаємося до проблеми впливу мистецтва 

на формування ключових компетентностей, визначених на майбутнє 

десятиліття (взаємодія і комунікація; критичне мислення, розв’язання 

складних проблем; креативність та оригінальність; проєктування технологій 

і програмування; стресостійкість і гнучкість). Висновкуємо про те, що 

використання засобів мистецтва (літератури, образотворчого і сценічного 

мистецтва, музики, архітектури тощо) в організації різних видів діяльності 

учнів і студенті є одним із основних шляхів реалізації означеного завдання. 

Ключові слова: мистецтво, компетентності майбутнього, соціально-

психолого-педагогічні механізми. 

In this research, we address the impact of art on the formation of key 

competencies identified for the coming decade (interaction and communication; 

critical thinking, problem solving; creativity and originality; technology design and 

programming; stress and flexibility). We conclude that the use of art (literature, fine 

and performing arts, music, architecture, etc.) in the organization of various 

activities of pupils and students is one of the main ways to achieve this task. 

http://enpuir.npu.edu.ua/
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Key words: art, competences of the future, social-psychological-pedagogical 

mechanisms. 

 

Ми звикли до думки, що майбутнє є комплексною часовою категорією 

з низкою складників (події, явища, люди тощо), які наразі не здійснилися. 

Проте, якщо мова йде про компетентності, то це майбутнє настало вже 

сьогодні. Адже саме зараз потрібно готувати молодь до життя в «нереальних 

реаліях» – формувати компетентності майбутнього, з-поміж таких 

ми виокремлюємо п’ять ключових: 

– взаємодія і комунікація; 

– критичне мислення, розв’язання складних проблем; 

– креативність та оригінальність; 

– проєктування технологій і програмування; 

– стресостійкість і гнучкість. 

Наявність означених компетентностей забезпечить повноцінне 

й гармонійне життя особистості. Тому виникає питання, як саме сформувати їх 

у сучасних реаліях.  

Ми переконані, що одним із таких шляхів є організація різних видів 

діяльності учнів і студентів із використанням засобів мистецтва (література, 

образотворче і сценічне мистецтво, музика, архітектура тощо). Мистецтво має 

значний потенціал і здатне здійснювати конструктивний вплив на особистість 

і суспільство. Залучаючи здобувачів освіти різних рівнів та спеціальностей 

до творчої діяльності ми трансформуємо особистість «на новий лад» і готуємо 

універсального висококваліфікованого фахівця майбутнього. 

Під час виконання різних видів мистецької діяльності у здобувачів 

поглиблюється розуміння життя в соціумі, розширюються комунікативні 

здібності, які допомагають взаємодіяти і розв’язувати складні проблеми, діяти 

адекватно, гнучко й ефективно. 
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Під впливом мистецтва особистість занурюється в процес емоційно-

чуттєвого осмислення й оцінювання образів, ситуацій, дій, вчинків, що сприяє 

зміцненню життєвих ресурсів. Застосування різних засобів мистецтва сприяє 

збагаченню міжособистісних стосунків, усвідомленню цінностей і законів 

навколишнього світу, комплексно впливає на соціальне становлення молоді 

через відповідні соціально-психолого-педагогічні механізми. Під такими 

механізмами, у контексті означеної проблеми, розуміємо систему дій, які 

забезпечують процес формування компетентностей майбутнього. 

Перш за все, це соціально-психологічні механізми, адже вони формують 

внутрішній світ особистості і її мотиваційну структуру. До них відносимо 

наслідування, ідентифікування і рефлексію. В освітній діяльності здобувачів 

означені механізми реалізуються через тісну взаємодію із викладачами та 

іншими наставниками (наслідування); проникнення в глибину творів (об’єктів) 

мистецтва, порівняння їх із власним досвідом (ідентифікування); осмислення 

власних дій поведінки, результатів (рефлексія). 

Процес формування компетентностей майбутнього підсилюють 

і соціально-педагогічні механізми, зокрема: традиційний (засвоєння 

особистістю норм і еталонів поведінки, поглядів, які притаманні найближчому 

оточенню); інституційний (накопичення особистістю досвіду через взаємодію 

з різними інституціями); стилізований (вплив на особистість певної 

субкультури); міжособистісний (вплив на особистість значимих для неї 

суб’єктів). 

Варто зауважити, що механізми впливу мистецтва на формування 

компетентностей майбутнього діють не ізольовано, а в комплексі, підсилюючи 

й доповнюючи один одного. 

Таким чином, мистецтво має значний потенціал для розвитку 

компетентностей, актуальних сьогоденню й майбутньому. Для формування 

усебічно й гармонійно розвиненої особистості потрібен відповідний зміст 
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освіти. Досягнути цього можна шляхом виховання творчого мислення, 

урахування соціально-психолого-педагогічних механізмів. Ми переконані, 

що організовуючи різні види діяльності в закладах освіти конче необхідно 

застосовувати засоби мистецтва (літературу, образотворче і сценічне 

мистецтво, музику, архітектуру тощо). 
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СУЧАСНИЙ ТАНЕЦЬ ЯК ЗАСІБ СОЦІАЛІЗАЦІЇ ОСОБИСТОСТІ 
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викладач кафедри хореографії гуманітарного факультету 
Хмельницької гуманітарно-педагогічної академії 

м. Хмельницький, Україна 
 

У даному дослідженні розглядається актуальність застосування 

сучасної хореографії як ефективного засобу успішної соціалізації особистості, 

автором визначено традиційні та інноваційні методи викладання сучасного 

танцю в системі позашкільної освіти з метою самоствердження, 

саморозвитку, самовиховання та самореалізації дітей та підлітків. 

Ключові слова: сучасна хореографія, соціалізація особистості, методи 

соціалізації на уроках сучасного танцю. 

This study examines the relevance of modern choreography as an effective 

means of successful socialization of the individual, the author identified traditional 

and innovative methods of teaching modern dance in extracurricular education for 

self-affirmation, self-development, self-education and self-realization of children and 

adolescents. 
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