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Анотація. Розкрита дефінітивна характеристика таких понять дослідження, як: методичний супровід, ме-
тодична робота, самостійна художня діяльність дітей. На основі аналізу дефініцій та наукових психолого-
педагогічних досліджень розмежовані поняття «методична робота» та «методичний супровід» та показана 
їх особливість на засадах гуманізації. Виокремлені і проаналізовані нормативно-правові документи, у яких 
знайшли відображення питання методичного супроводу самостійної художньої діяльності дітей. Окресле-
ні особливості методичного супроводу самостійної художньої діяльності дітей: представлені принципи, за-
вдання та форми організації методичного супроводу. Виокремлені та схарактеризовані найбільш ефективні 
форми методичного супроводу самостійної художньої діяльності дітей п’ятого року життя. 
Ключові слова: методичний супровід, методична робота, самостійна художня діяльність, діти п’ятого 
року життя.
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FEATURES OF METHODOLOGICAL SUPPORT  
OF THE INDEPENDENT ART ACTIVITY OF FIFTH-YEAR-OLD CHILDREN

Summary. Thanks to the processing of encyclopedias, dictionaries, reference books, etc., the definitive char-
acteristics of such basic research concepts as: methodical work and methodical support, methodical assistance 
and independent artistic activity of children have been revealed. Based on the analysis of definitions and 
scientific psychological-pedagogical studies, we distinguished the concepts of "methodical work", "methodical 
assistance" and "methodical support", showed their commonality and difference, and the peculiarities of im-
plementation on the basis of humanization. The reference sources, publications of scientists and practitioners 
that we have developed prove that the use of the wording not "methodical work" but "methodical support" of 
the educational process will be more legitimate and humane in terms of form and content. It is he who foresees 
the subject-subject relations of the participants in the educational process in the preschool institution, the 
help and support of those steps of the teachers, which are aimed at optimizing the educational process in the 
preschool institution. Regulatory and legal documents were identified and analyzed, which reflected the issue 
of children's independent artistic activity and methodical support of such activity in the educational process. 
Based on the elaboration of dissertation studies and scientific articles, a theoretical analysis of the researched 
issue was carried out. The peculiarities and significance of the fifth year of life in personality education are 
emphasized. The issue of types and features of children's independent artistic activity is singled out. It is 
substantiated why traditional forms of methodical work with teachers are not effective today and need to be 
revised and modified both in terms of content and form of implementation. This is especially true of the current 
quarantine restrictions and work during martial law. The most effective forms of methodical support for chil-
dren's independent artistic activity are presented (workshop seminars, master classes, round tables, business 
games, solving problem situations, etc.). 
Keywords: methodical support, methodical assistance, independent artistic activity, children of the fifth year 
of life. 

Постановка проблеми. У сучасній освіт-
ній ситуації досить чітко позначаєть-

ся суперечність між вимогою до забезпечення 
нової якості педагогічного процесу закладу 
дошкільної освіти як супроводу дитини та не-
готовністю педагогів до її організації, нереалі-
зованістю принципів методичного супроводу 
вихователів. Аналіз діяльності сучасних закла-
дів дошкільної освіти свідчить, що педагоги не 
завжди готові до організації освітнього процесу 
нового типу загалом і самостійної художньої 
діяльності дітей, зокрема. Це зумовлено від-
сутністю у ряду вихователів досвіду побудови 
педагогічного процесу за особистісно-орієнто-
ваної моделі і суб’єкт-суб’єктної взаємодії з його 
учасниками.

Самостійний (вільний) тип діяльності є спе-
цифічним способом організації життєдіяльності 
дітей, що розгортається у вільному від органі-
зованих форм роботи часі та зазвичай виникає 
з ініціативи та за бажанням дітей. Попри це, 
постає потреба говорити про необхідність педа-
гогічного керівництва цією діяльністю, адже без 
участі дорослого неможливо забезпечити належ-
ний рівень самостійної художньої діяльності ді-
тей та домогтися її змістовності [8, с. 502].

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
У педагогічній літературі накопичено багатий 
дослідницький матеріал, звернений до проблем 
організації різних видів супроводу суб’єктів пе-
дагогічного процесу в освітніх закладах (А. Бо-
гуш, Л. Бережнова, М. Бітянова, А. Гончаренко, 
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О. Газман, І. Жерносек, Є. Козакова, О. Корнє-
єва, Л. Лаптєва, М. Полянський, І. Серебрякова, 
Л. Таріта та ін.).

Питання методичного супроводу освітнього 
процесу висвітлено у низці дисертаційних дослі-
джень, а саме: О. Корнєєва, О. Ляшенко, Н. Нємо-
ва, Т. Сорочан, Т. Шинкар, Л. Шинкаренко та ін. 
Це питання висвітлено у численних публікаціях 
членів професорсько-викладацького колективу 
Київського університету імені Бориса Грінчен-
ка та кафедри дошкільної освіти Педагогічного 
інституту, зокрема: Г. Бєлєнька, К. Волинець, 
А. Гончаренко, Н. Дятленко, О. Коваленко, Л. Ко-
зак, О. Кочерга, М. Машовець, О. Половіна, Т. По-
номаренко, Г. Смольникова, Т. Шинкар та ін.

Питання організації самостійної художньої 
діяльності дітей були і є предметом дослідження 
таких науковців, як: Н. Ветлугіна, Г. Григор’єва, 
Т. Козакова, С. Погодіна, О. Половіна, В. Рогозі-
на, Л. Шульга та ін. 

Особливості психічного розвитку дітей п’ятого 
року життя та організації взаємодії з ними ви-
світлені у дослідженнях Н. Дятленко, О. Кочер-
ги, С. Кулачківської, С. Ладивір, Т. Піроженко 
та ін. Проте, залишаються невирішеними питан-
ня методичного супроводу саме самостійної ху-
дожньої діяльності дітей п’ятого року життя.

Мета статті: розкрити дефінітивну характе-
ристику основних понять дослідження та окрес-
лити особливості методичного супроводу самостій-
ної художньої діяльності дітей п’ятого року життя.

Виклад основного матеріалу досліджен-
ня. На першому етапі дослідження ми опрацю-
вали та розкрили дефінітивну характеристику 
основних понять дослідження.

Великий тлумачний словник поняття «мето-
дичний» трактує як «сукупність взаємопов’язаних 
способів і прийомів доцільного проведення будь-
якої роботи; учення про методи викладання 
певного предмету, науки» [3, с. 522]. У ньому ж 
слово «супровід» означає дію за значенням «су-
проводжувати, супроводити»: «Іти, їхати разом 
з ким-небудь як супутник; проводжати когось до 
певного місця. Іти, їхати, охороняючи» або «по-
казуючи шлях комусь» [3, с. 1415].

Енциклопедія освіти методичну роботу визна-
чає як цілісну, засновану на досягненнях науки, 
інноваціях, конкретному аналізі стану навчаль-
но-виховного процесу, систему діагностичної, по-
шукової, аналітичної, інформаційної, організа-
ційної діяльності та заходів, які спрямовуються 
на підвищення професійної майстерності кожно-
го вчителя, розвиток творчого потенціалу колек-
тиву в цілому та вдосконалення якості навчаль-
но-виховної роботи [4, с. 497].

Методична робота, на думку О. Корнєєвої, – 
це сукупність дій, спрямованих на забезпечення 
підвищення кваліфікації педагогів, якості освіт-
нього процесу в закладах дошкільної освіти, по-
ширення психолого-педагогічних знань серед 
батьків [7, c. 20].

Формою організації процесу підвищення ква-
ліфікації та професійної майстерності, яка спря-
мовується на аналіз та впровадження сучасних 
досягнень психолого-педагогічної науки, автор-
ських ідей і технологій передового педагогічного 
досвіду в їх особисту практику вважає методичну 
роботу Н. Комаренко [6, с. 13].

На нашу думку, поняття «методичний супро-
від» та «методична робота» відрізняється один 
від одного. Загальнофілософська основа визна-
чення поняття «супровід» – це теорія вільного 
вибору, як і умови розвитку. Початковим поло-
женням формування наукових витоків супрово-
ду є особистісно-орієнтований підхід, де розвиток 
розуміється як вибір суб’єктом ліній професійно-
особистісного самовдосконалення [1, с. 31].

Самостійна художня діяльність – це специ-
фічний спосіб організації життєдіяльності дітей, 
зумовлений природною потребою дошкільників 
в інтимізації буття. Дитина повинна мати мож-
ливість не тільки усамітнитися, а й використо-
вувати час на власний розсуд, щоб самостійно 
закріплювати вже набутий досвід художніх дій. 
Така діяльність відбувається у вільний час за 
ініціативою дітей і має високий ступінь свободи 
дитини у виборі теми, матеріалів, видів, худож-
ньої практики, початку та завершення роботи, 
відповідає її інтересам та потребам [9, с. 4].

Хоч самостійна художня діяльність майже за-
вжди виникає з ініціативи дитини і проходить, 
здавалося б, без безпосереднього керівництва ви-
хователя, але потрібно говорити про необхідність 
педагогічного керівництва цією діяльністю. Адже, 
без участі дорослого неможливо забезпечити на-
лежний рівень організації самостійної художньої 
діяльності дітей та домогтися її змістовності. 

Загалом розрізняють безпосередній та опосе-
редкований супровід самостійною художньою ді-
яльністю. Безпосередній супровід спрямований 
на те, щоб допомогти дитині дібрати такий вид 
діяльності, який відповідатиме її вподобанням. 
За допомогою підказок допомогти вибрати для 
самостійних занять місце, необхідні іграшки, 
атрибути, приладдя, обладнання з урахуванням 
бажань, інтересів, претензій різних дітей так, 
щоб вони не заважали один одному; якщо бажан-
ня дітей збігаються, то посприяти їх об’єднанню 
для спільної діяльності, або, навпаки, розвести 
у просторі та часі задля попередження виникнен-
ню конфліктів; спрямовувати дітей на об’єктивну 
самооцінку й визначення перспективи для про-
довження обраної діяльності в інший час.

В Методичних рекомендаціях до програми 
«Дитина» (2021) зазначено, що при здійсненні 
безпосереднього супроводу не варто надмірно 
опікувати дітей та часто втручатися в їхню ді-
яльність, а навпаки, краще давати їм більше 
самостійності, можливість проявляти власну ак-
тивність та креативність.

Опосередкований супровід з боку вихователя 
відбувається поза її часовими межами і виявля-
ється у створенні умов для появи якісного пере-
бігу процесу цієї діяльності, а саме: 1) система-
тична робота зі створення достатнього запасу 
вражень про довкілля, знань, умінь, навичок, 
ставлення до себе та оточення, формування до-
свіду в процесі організації життєдіяльності в до-
шкільному закладі; 2) грамотне облаштування 
розвивального природного й предметно-ігрового 
середовища, яке б спонукало дитину до самостій-
ного вибору різних видів діяльності, приваблю-
вало та зацікавлювало, давало поштовх дитячої 
фантазії та уяві; організація навколо дитини 
соціального простору, насиченого відповідни-
ми віку контактами з однолітками, молодшими 
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та старшими дітьми, рідними та друзями, а та-
кож сторонніми дорослими; захист і плекання 
внутрішнього світу кожної дитини та визнання 
її права бути визнаною певною частиною на-
вколишнього середовища; 3) періодична зміна 
середовища, шляхом введення в нього нових 
компонентів (іграшок, обладнання, рослин, орга-
нізація нових знайомств тощо) і його перетворен-
ня; раціональне розміщення різних компонентів 
середовища у фізичному просторі, яке б не лише 
заохочувало вільний вибір виду діяльності, але 
й задовольняла потреби різних дітей у проявах 
різних видів активності.

Якщо опосередкований супровід є актуальним 
на всіх етапах дошкільного дитинства, то, в свою 
чергу, безпосередній домінантний у ранньому 
та молодшому дошкільному віці [8, с. 504–505].

Змістом роботи наступного етапу нашого до-
слідження було опрацювання нормативно-пра-
вових документів, у яких висвітлюються питання 
методичного супроводу та самостійної художньої 
діяльності дітей. Питання методичного супрово-
ду регламентує ряд нормативних документів, а 
саме: Закон України «Про освіту» (2017), Примір-
ний статут закладу дошкільної освіти», «Примір-
не положенні про методичний кабінет дошкіль-
ного закладу» (2018) та ін. Опрацювання нами 
цих та інших документів підтверджує пильну 
увагу нашої держави до питання методичного 
супроводу освітнього процесу в освіті Україні. 

Питання самостійної художньої діяльності 
дітей, її значення та класифікації представле-
но у Державному стандарті дошкільної освіти 
(2021), освітніх програмах для ЗДО та методич-
них рекомендаціях до них.

Оскільки наше дослідження стосується дітей 
саме п’ятого року життя, то ми опрацьовували 
психологічні особливості дітей цього віку. До-
слідження Н. Дятленко, О. Кочерги, С. Кулач-
ковської, С. Ладивір, Т. Піроженко та ін. У їх 
дослідженнях знаходимо інформацію про те, що 
цей вік є фундаментальним періодом у розви-
тку пізнавальної, особистісної та інтелектуаль-
ної сфери. Його часто називають базовим віком, 
оскільки у дошкільника закладається багато осо-
бистісних аспектів, відпрацьовуються моменти 
становлення «Я» позиції. Важливими новоутво-
реннями особистості цього віку є перші мораль-
ні інстанції, супідрядність мотивів, формування 
диференційованої самооцінки та особистісної сві-
домості. Діяльність дитини цього віку, зазначає 
Н. Дятленко наповнюється глибокими роздума-
ми, сумнівами, пробуванням, актуалізацією всіх 
розумових процесів, які є ознакою творчого про-
цесу, а сам продукт дитина сприймає як відкрит-
тя, засіб самовираження, підтвердження власної 
цінності та компетентності. 

Виокремлюючи завдання методичного су-
проводу самостійної художньої діяльності дітей 
п’ятого року життя, за основу ми взяли класичні 
завдання методичного супроводу, додавши кіль-
ка своїх [2, с. 36–37].

Ми погоджуємось з виокремленими Л. Ка-
луською, М. Ілляховою та ін. такими принци-
пами науково-методичного супроводу, а саме: 
системність, концептуальність, перспективність, 
об’єктивність, демократизм, педагогічний опти-
мізм, особистісне спрямування та ін.

Попри це, на перше місце ми поставили діа-
гностування педагогів з означеного питання. 
Адже використання різнопланових методів і ме-
тодик діагностування сприяє виявленню не лише 
наявного, актуального рівня розвитку професіо-
налізму педагога закладу дошкільної освіти, а 
й визначає його можливості – «зони найближчо-
го розвитку», тобто перспективи його розвитку 
в недалекому майбутньому [5, с. 79]. 

Щодо форм організації методичного супрово-
ду самостійної художньої діяльності дітей п’ятого 
року життя, за основу ми взяли ті форми, які 
прописані у дослідженнях Г. Бєлєнької, К. Во-
линець, Н. Гавриш, Л. Калуської, О. Коваленко, 
І. Кондратець, К. Крутій, Ю. Манилюк, О. По-
ловіної, І. Романюк, Н. Савінової, І. Терещенко, 
Л. Тищук, Т. Шинкар та ін. Умовно їх поділяють 
на дві великі групи – колективні (масові і групо-
ві) та індивідуальні. 

Традиційний зміст та форми методичного 
супроводу, в яких відводилося і ще відводиться 
головне місце теоретичним доповідям, не акту-
альним за темами консультаціям та семінарам, 
безсистемним контролем за кількістю, а не за 
якістю проведених педагогом занять та режим-
них моментів, втратили своє значення через не-
значну їх ефективність та недостатній зворотний 
зв’язок. Так, вивчаючи досвід окремих ЗДО за 
допомогою Інтернет-джерел, статей фахових пе-
ріодичних видань, виокремлюємо найбільш ак-
туальні та розповсюджені форми методичного су-
проводу. Отже, до колективних форм методичної 
роботи, ми віднесли: ділові ігри, майстер-класи, 
педагогічні тренінги, огляди-конкурси, семіна-
ри-практикуми, онлайн-практикуми, тренінги, 
дебати, коучинги, педагогічний плейбек, педа-
гогічна рада, науково-практичні конференції, 
педагогічні читання, педагогічні виставки, семі-
нари й засідання методоб’єднань, творчі групи; 
до індивідуальних відносимо: самоосвіту, бесіди, 
консультації, наставництво, взаємовідвідування, 
створення портфоліо педагога та ін.

Однак, враховуючи особливості самостійної 
художньої діяльності дітей п’ятого року життя, 
на перше місце у цій роботі, переконані, мають 
виходити такі форми методичного супроводу, 
як: семінари-практикуми, педагогічні тренін-
ги, творчі групи тощо. Це пов’язано з тим, що 
саме ці форми дадуть педагогові можливість 
розширити знання з цього питання, реалізу-
вати себе, поділитися досвідом з іншими, іти 
шляхом удосконалення та росту, а керівни-
цтву – можливість стежити за зростанням май-
стерності педагогів. 

Висновки. Самостійна художня діяльність 
хоч і виникає майже завжди з ініціативи дітей 
і проходить, здавалося б, без безпосереднього ке-
рівництва вихователя. Однак, без методичного 
супроводу цієї діяльності неможливо забезпечи-
ти належний рівень самостійної художньої ді-
яльності дітей та домогтися її змістовності. Зміст 
методичного супроводу спрямований на надання 
конкретної практичної допомоги вихователям 
у вдосконаленні форм та методів взаємодії з ді-
тьми. Ця характеристика дає нам право зробити 
висновок, що роботу методичної служби можна 
назвати невід’ємною складовою єдиної системи 
безперервної освіти.
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