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Розділ I

Спільна дослідницька діяльність науковців

і магістрів

Ващенко О.М.,

канд.пед.наук, доцент кафедри

початкової освіти та методик

природничо-математичних дисциплін

Задорожна А. А.,

магістрантка спеціальності «Початкова освіта»

Педагогічного інституту

УПРОВАДЖЕННЯ ФОРМ, МЕТОДІВ ТА ЗАСОБІВ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ОСВІТНІХ ТЕХНОЛОГІЙ У НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНИЙ ПРОЦЕС ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ

Анотація. В статті розглянуто проблему використання методів, форм, засобів та прийомів здоров’язбережувальних освітніх технологій у навчально-виховному процесі початкової школи.
Ключові слова: здоров’язбережувальні освітні технології, початкова школа.
Постановка проблеми. Актуальність проблеми збереження здоров’я дітей постійно зростає, оскільки, як доведено дослідженнями науковців, стан здоров’я школярів погіршується. Ряд дослідників (Демінська Л. О., Дудко С.Г., Левицька О., Головачук В. та ін.) підкреслюють, що саме шкільні роки є головними в житті дитини, створюючи передумови для розвитку організму й особистості школяра. Утім, за час навчання в школі учні, отримуючи знання, “втрачають” своє здоров’я. Погіршенння здоров’я учнів пов’язане перш за все з низькою валеологічною культурою, що закладається соціумом. Ця найгостріша проблема сучасності викликала необхідність впровадження здоров’язбережувальних технологій в загальноосвітніх навчальних закладах. Насьогодні головною метою діяльності школи є формування в учнів здоров'язбережувальних компетенцій та ціннісного ставлення до власного здоров'я. При цьому кожен загальноосвітній заклад має вийти на принципово новий якісний рівень організації навчального процесу, який передбачає задоволення інтересів і освітніх потреб конкретної дитини, враховує  її індивідуальні здібності та зберігає її здоров'я. 
 Мета усіх здоров’язбережувальних освітніх технологій - сформувати в учнів необхідні знання, вміння та навички здорового способу життя, навчити їх використовувати отримані знання у повсякденному житті.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Висвітленню сутності проблеми здоров’я та різних аспектів здорового способу життя присвячені дослідження філософів, медиків, соціологів (М. Амосова, Г. Апанасенка, І. Брехмана, Е. Булич, В. Войтенко, С. Громбаха, В. Казначеєва, В. Колбанова, Н. Куїнджі, І. Муравова, Ю. Лісіцина, В. Петленка, Г. Сердюковської, С. Страшко Л. Сущенко, А. Щедріної) та інших; а також психолого-педагогічні дослідження (Г. Власюк, Ю. Бойчука, Г. Голобородько, М. Гончаренко, О. Дубогай, Г. Зайцева, О. Іонова, С. Лапаєнко, С. Свириденко, В. Оржеховської, Л. Татарникової) та інших учених. В останні роки підвищується інтерес до проблеми вивчення та використання здоров’язбережувальних освітніх технологій, у розвиток якої зробили свій внесок М. Безруких, В. Беспалько, Т. Бичкова, О. Ващенко, Т. Карасьова, М. Коржова, В. Красилов, О. Лукашенко, А. Маджуга, Г. Мещерякова, В. Петров, Н. Рилова, Н. Соловйова, В. Сонькін, Н. Смирнов, Т. Сущенко, А. Халілов, Т. Чурекова, Н. Шевелева та ін.

Мета статті. Висвітлити форми, методи, засоби та прийоми використання здоров’язбережувальних освітніх  технологій в навчально-виховному процесі початкової школи, що сприятиме покращенню стану здоров'я молодших школярів.

Виклад основного матеріалу. Під здоров’язбережувальною освітньою технологією В. Петров розуміє систему, що створює максимально можливі умови для збереження, зміцнення і розвитку духовного, емоційного, інтелектуального, особистого і фізичного здоров’я всіх суб’єктів освіти. Складовими цієї системи є: 1) використання даних моніторингу стану здоров'я учнів, що проводиться медичними працівниками, і власні спостереження вчителя в процесі реалізації освітньої технології, її корекція відповідно до наявних даних; 2) облік особливостей вікового розвитку школярів і розробка освітньої стратегії, відповідної особливостям пам’яті, мислення, працездатності, активності учнів даної вікової групи; 3) створення сприятливого емоційно-психологічного клімату в процесі реалізації здоров’язбережувальних технологій; 4) використання всіляких видів здоров’язбережувальної діяльності школярів, спрямованих на збереження і підвищення резервів здоров’я, працездатності [4]. Н. Смірнов дає наступне визначення: «Здоров’язбережувальні освітні технології – це комплексна, побудована на єдиній методологічній основі, система організаційних і психолого-педагогічних прийомів, методів, технологій, спрямованих на збереження та  зміцнення здоров’я учнів, формування у них культури здоров’я, а також на турботу про здоров’я педагогів» [5].

На думку Л. Омельченко, для впровадження здоров’язбережувальних технологій у навчально-виховний процес важливим є реалізація наступних умов:

- підвищення кваліфікації з питань здоров’я, здоров’язбережувальних технологій (курси, окремі семінари, самоосвіта);

- аналіз педагогом свого методичного арсеналу щодо відповідності принципам здоровз’ябережувальної педагогіки;

- врахування природних біоритмів, індивідуальних особливостей учнів під час організації навчального процесу;

- забезпечення оптимального співвідношення між фізичним та інформаційним обсягом уроку без інтелектуального перенавантаження;

- обґрунтоване планування, з точки зору збереження здоров’я, кількості та видів методів навчання, частоту та чергування різних видів навчальної діяльності з урахуванням своєчасного спостереження початку фаз неповної компенсації, сталого зниження працездатності учнів;

- забезпечення оперативного прямого та зворотного зв’язку в управлінні навчальним процесом: психологічний вплив на учня, передача інформації, уміння стимулювати мотивацію школярів;

- включення елементів здоров’язбережувальної педагогіки у зміст уроку;

- використання з максимальною можливістю методів активного навчання;

- стимулювання учнів до продуктивної тематичної комунікації та творчості;

- дотримання санітарно-гігієнічних вимог до організації та проведення уроку, проведення фізкультхвилинок та пауз загального і спеціального впливу [3].

Не дивлячись на відмінності в трактуваннях поняття «здоров’язбережувальні освітні технології» думки фахівців сходяться щодо необхідності проектування здоров’язбережувального освітнього середовища, що є найважливішим елементом роботи зі збереження і зміцнення здоров’я учнів.

Насьогодні здоров’язбережувальні освітні технології активно впроваджуються в навчально-виховний процес початкової школи. Їх використовують під час уроків, у позанавчальній, позашкільній діяльності, роботі з батьками та сімейній педагогіці. Науковці зазначають, що для досягнення здоров’язбережувального ефекту на уроці бажано створити сприятливий психологічний клімат, знати прийоми зняття емоціональної напруги в учнів та звертати увагу на збереження, примноження власного здоров’я та оточуючих, пропагувати здоровий спосіб життя. Це здійснюється через залучення до навчального процесу обов’язкового проведення фізкультурно-оздоровчих заходів, уроків з основ здоров'я та фізичної культури, а також виховних заходів оздоровчого спрямування. 

Прийоми  використання цих технологій О.М. Ващенко класифікує так:
· профілактично-захисні (особиста гігієна та гігієна навчання);

· компенсаторно-нейтралізуючі (фізкультхвилинки, оздоровча, пальчикова, дихальна гімнастики; масаж, психогімнастика та ін);
· стимулюючі (елементи загартування, фізичні навантаження, прийоми психотерапії та фітотерапії);

· інформаційно-навчальні (листи, які адресуються батькам учням, педагогам) [2].

Наведемо деякі приклади їх використання в навчально-виховному процесі початкової школи. Науковці доводять, що навчальний день доцільно розпочинати з ранкової зарядки. Вона може бути представлена  дихальною гімнастикою, або у вигляді сміхотерапії. Варіантів багато, головне, в цьому прийомі, що уся школа збирається разом та налагоджується на робочий лад, отримує позитивні емоції, які допоможуть зробити навчальний день кращим, а ще допоможуть «зберегти» перший урок від необхідності стимулювання вчителем ранкових пробуджень дітей. 
Під час організації навчального процесу, вчитель може скористатися вправами дихальної гімнастики та фізкультхвилинками : фізичні вправи краще проводити під музичний супровід. Цей прийом допомагає зняти втомленість, відновити рівновагу учнів. Такі вправи можна досить успішно надавати проводити самим учням або поєднувати з елементами ігор. 
Доцільним буде також проведення під час уроків пальчикової та рухової гімнастики: прості рухи кистей допомагають зняти загальну напругу, а також безпосередньо з рук, розслаблюють губи, що сприяє покращенню вимови звуків, розвитку мовлення дитини. "Пальчикові" ігри складаються з віршованих рядків, що ілюструються за допомогою ритмічних рухів рук, пальчиків.   Пропонуючи таку гру, важливо відразу створити її настрій, правильно вимовляти кожен звук, заздалегідь продумати всі рухи і поступово їх повторювати. 

Фізкультхвилинки з музичним супроводом потрібно проводити кожен день, для того щоб навички дітей закріпилися але робити це бажано у ігровій формі, до того ж не слід за раз виконувати більш трьох вправ за раз. Такі вправи дуже корисні для всіх дітей, особливо у перших класах. Цей прийом легко використовувати на уроках читання та мови, він надасть дітям можливість розвити правильну вимову звуків, сприятиме підвищенню чіткості та правильності вимови слів. 

Допоможуть зберегти здоров'я дітей ігри та ігрова терапія: Гра – завжди була найулюбленішою формою роботи для дітей. Такі ігри будуть корисними для будь-яких дітей, тому що вчать дружному спілкуванню, порозумінню, знижують напруження, та формують певні моральні принципи. Завдяки ігровій терапії дитина привчається сміливо висловлювати свою думку, самостійно приймати рішення, набуває організаційних умінь і навичок. Вчителеві доцільно також скористатися наступними видами сюжетно-рольових ігор оздоровчого спрямування:

1. Режисерська гра – це вид рольової ігри. В таких іграх педагог, або учні наділяють ролями іграшки, або певні предмети, вигадують події та будують власний сюжет. Цей прийом особливо розвиває уяву учнів. 

2. Театралізована гра – це водночас розігрування певного літературного сюжету і фрагмент дитячого життя. В таких іграх діти входять в образ самі, або використовують ляльки (замість ляльок можуть бути картки з малюнками). 

3. Рухливі ігри відіграють велику роль у вихованні свідомої дисципліни дітей, яка є неодмінною умовою кожної колективної гри. У процесі гри у дітей формуються поняття про норми громадської поведінки, а також виховуються певні культурні навички. Більшість рухливих ігор має широкий віковий діапазон: Вони доступні дітям різних вікових груп. Рухливі ігри позитивно впливають на фізичний стан дітей, фізичні якості, які розвиває легка атлетика, поширює кругозір дітей, покращують психологічний стан, виховують морально-вольові якості, сприяють дотриманню дисципліни, розкутості і приносять користь у повсякденному житті. 

Як релаксаційні паузи, під час навчального процесу, вчителем може бути використана «психогімнастика», казкотерапія, арт-терапія, кольоротерапія. Завданням "психогімнастики” є збереження психічного здоров’я, запобігання емоційним розладам у дитини через зняття психічного напруження, розвиток кращого розуміння себе та інших, створення можливостей для самовираження особистості. Більшість психогімнастичних завдань побудовані на імітації певних почуттів та емоційних станів людини. Решта передбачає відтворення дітьми дій та вчинків уявних героїв. Другий метод психогімнастики полягає у відображенні своїх емоцій та переживань у розповідях, малюнках, інсценівках, іграх - страхів, агресії, ревнощів. Ці прийоми можуть бути як індивідуальні так і колективні. Наприклад гра «казковий клубочок» де кожен учасник розповіді відмотує нитку та каже одне речення, яке продовжує попередню думку. Завдання класу не тільки розказати історію про певну емоцію у казковій формі, а й знайти можливі рішення щодо її подолання, визначити її корисні та пагубні прояви.

Для казкотерапії казки підбираються різні: народні, авторські, сучасні, спеціальної розробки, психокорекційні притчі, міфи, легенди, філософські казки та багато інших. Можливий варіант – придумати казку самостійно, або колективно разом із дітьми. Казкотерапія – це психотерапія, вже існуючими казками та фантастичними героями.  Вона допомагає отримати почуття захищеності у світі, надає можливість програти основні життєві ситуації у «захищеному режимі» - через казки.  Також цей прийом допомагає дитині зрозуміти себе, виховати у собі корисні риси та звички.

В основі арт-терапії лежить творча діяльність, у першу чергу малювання. Творчий розвиток є не тільки головним терапевтичним механізмом, він також допомагає  виховувати здорову особистість. За допомогою арт-техніки дитина має можливість виразити свої переживання, почуття, ставлення.  Крім того, творча діяльність допомагає зняти напруження, сприяє підвищенню дитячої самооцінки, впевненості у власних силах, та взагалі розвиває творчі здібності.  Основна задача таких технік не в тому, щоб навчити дітей малювати. Головна ціль – це духовний розвиток, самопізнання людини через творчість та покращення адаптації школярів.  

Кольоротерапія також позитивно впливає на здоров'я учнів. Доведено, що колір може навіть лікувати. Наприклад, біль знімають відтінки блакитного, а сил надає помаранчевий. Зелений заспокоює. Недарма ми так намагаємось хоча б не на довго вирватись із міста - ближче до природи та зеленого кольора. Але окрім безпосереднього використання кольору існують психологічні, дуже дієві, техніки кольоротерапії - методи психологічного лікування з метою розслаблення, зняття стресів, підняття настрію та тонусу за допомогою певних кольорів. Діти рано починають відчувати колір та підбирати його для зображення  свого настрію. Доктор Макс Люшер, психолог та дослідник, прийшов до висновку, що вибір кольору дуже тісно пов’язаний із психологічними особливостями людини, із станом її здоров'я. 

Він довів, що якщо дитина використовує в основному 5-6 кольорів, то можна зробити висновок про її емоційний розвиток. Більш широка палітра кольору говорить про натуру чуттєву, багату емоціями. Якщо дитина використовує тільки 1-2 олівця, це скоріш за все вказує на негативний стан у цю хвилину: тривога(синій), агресія (красний), депресія (чорний).  Використання простого олівця іноді трактується як «відсутність» кольору, таким чином дитина повідомляє про те, що у його житті не вистачає яскравих красок та добрих емоцій.

 
 Особливого значення під час уроку набуває здатність учнів концентрувати увагу, і це вимагає чергування завдань і видів діяльності, спрямованих на активне сприйняття, осмислення та запам’ятовування навчального матеріалу та завдань, що сприяють розслабленню учнів і супроводжуються відтворенням ними побаченого та почутого. Наприкінці уроку вчителеві доцільно привести учнів до врівноваженого стану, підготувати їх до подальшої навчальної роботи. Для цього використовується рефлексія, невелика розповідь учителя або будь-яка історія морально-повчального змісту. 

У позанавчальній діяльності під час виховних заходів корисно залучати елементи мистецтва (музика, живопис, поезія, танці, гімнастика, театр тощо). Образна форма пов’язується з емоційним життям дитини, надихає її на творчість та знаходить свій прояв у практичних діях учнів. При цьому стимулюється сила волі, пам’ять, уява, мислення, фантазія, почуття. Крім того мистецтво формує гармонійно та всебічно розвинену дитину, пробуджує емоції, розвиває естетичний смак, сприяє розслабленню, впливає на уявлення про свій внутрішній світ. Виховні заходи з практичною мистецькою діяльністю учнів мають велике значення для збереження і зміцнення їх психічного та духовного здоров’я.

У позашкільній діяльності (екскурсії, відвідування музеїв чи виставок, зоопарку, ботанічного саду, зустрічі та знайомства з різними цікавими людьми тощо) бажано звертати увагу дитини на навколишній світ, формувати екологічну грамотність, розповідати про різноманітні види фауни та флори, та пояснювати про єдність природи і людини. Така діяльність, особливо спілкування з тваринами, допоможе відволіктися від проблем, позбутися переживань та стресів. Учень буде відчувати радість, захоплення та задоволення від спілкування з навколишнім світом. Крім того, дитина буде відчувати глибоку повагу до людей і всього того, що існує в світі, збагатить свій словниковий запас. Позашкільна діяльність надає дітям можливість проявити себе в різних галузях; виявити нахили таланти; проявити пізнавальну активність, самостійність, ініціативність та індивідуальність. 
Отже, головними аспектами раціональної організації навчання щодо збереження і зміцнення здоров'я учнів науковці визначають наступні:

·  слідкувати за станом здоров'я учнів;

·  прагнути, щоб з одного боку навчальний матеріал був засвоєний школярами, з іншого – щоб викладання не завдавало шкоди їхньому здоров'ю і приносило радість;

·  мотивувати учнів на збереження здоров'я та формування здорового способу життя. 
[image: image1.wmf]
Рис.1.1 Вплив здоров’язбережувальних технологій на життя і здоров’я особистості дитини

Висновки. Використання здоров’язбережувальних освітніх технологій у навчально-виховному процесі початкової школи може змінити на краще ситуацію зі здоров’ям учнів, яка склалася в сучасному суспільстві. Потрібно завжди пам’ятати, що здоров’я – запорука щастя та максимальної самореалізації дитини. Повноцінне, радісне та щасливе життя можливе тільки тоді, коли дитина здорова. Отже, вивчення і використання в роботі педагога здоров’язбережувальних освітніх технологій – це одне з головних завдань сучасної початкової освіти. 
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Постановка проблеми. У сучасному світі відбувається об'ективний процес проникнення інформаційних технологій в yci сфери життя людини, особливо в освіту. Питання впровадження IKT у навчальний процес стоїть на порядку денному вже не одне десятиліття.  

 Hинi власний комп'ютер є практично в кожного студента i викладача і кількісно ми наближаємось до вирішення проблеми комп'ютеризації вищих навчальних закладів, але залишається проблема відсутності фахівців у початковій школі, які б поєднували професійні знання i вміння з ефективним використанням IKT у початковій школі.
 Аналіз літературних джерел, досвід практиків   свідчать, що однією із проблем у підготовці вчителя початкової школи є їх невміння використовувати наявні інформаційні ресурси, засоби інформаційних комунікацій, а також застосовувати передові інформаційні технології в своїй практичній діяльності.

 В той же час, використання різноманітних мультимедійних продуктів диктує необхідність формування готовності студентів до діяльності в галузі дистанційного навчання, осмислене оволодіння сучасними мобільними педагогічними та інформаційними технологіями. Однак у більшості викладачів слабо розвинені навички такої рoботи. Адже для більш продуктивних результатів  своєї діяльності їм необхідно оволодіти знаннями, що виходять за рамки початкової комп'ютерної грамотності. Крім того, робота в інформаційно-освітньому середовищі передбачає необхідність перегляду застарілих методик, коригування їx з урахуванням нових  можливостей, що забезпечуються інформаційно-комп’ютерними технологіями навчання, побудованих з використанням всесвітньої мережі Інтернет.

Залишаються донині проблеми великого обсягу навчального матеріалу на уроках, організації самостійної роботи учнів в умовах особистісно-орієнтованого навчання. Одним із шляхів вирішення цих проблем та підвищення якості засвоєння навчального матеріалу є широке та систематичне використання інформаційно-комунікаційних технологій [6].
Аналіз останніх досліджень і публікацій. Обраний Україною курс на загальноєвропейську інтеграцію зумовив необхідність реформування всієї системи освіти, впровадження культурно-освітніх, науково-технічних норм і стандартів, спільних для країн, метою яких є побудова Європейського простору вищої освіти.

Проблеми розвитку й застосування інформаційних технологій в освіті знайшли своє відображення в доповіді голови Комісії ЮНЕСКО з питань освіти Жака Делора. Ці ідеї пронизують всі документи Болонського процесу з питань розвитку вищої освіти в Європейському освітньому просторі [1].  

Аналіз наукових досліджень показав, що вчені активно працюють за
такими напрямами:
1. Основи інформаційно-комунікаційних технологій та застосування їх у навчально-виховному процесі: Ю. Горошко. М. Жалдак, Т. Зайцева, В. Клочко, Н. Кульчицька, Н. Морзе. О. Жильцов, Н. Дементієвська, А. Олійник та ін.

2. Теоретико-методичні засади формування готовності вчителів початкової школи до застосування інформаційних технологій, зокрема при вивченні математики: С. Гунько, А. Коломієць, О. Кравчук, О. Разинкіна, В. Шакотько, О. Шиман, О. Суховірський, Ф. Халілова, К. Волинець, 3. Зюзіна та ін.

 3. Створення і використання комп’ютерних навчальних програм електронних підручників, посібників, презентаційких і тестувальних програм: О. Кравчук, Л. Пєтухова, С. Риженко, З. Савченко, М. Тукало, І. Хижняк, В. Шакотько та ін. 

Проголошення в Національній доктрині розвитку освіти України особистісної орієнтації як одного з пріоритетів державної політики в розвитку освіти вимагає великої роботи з формування змісту освіти, адекватного меті, та виявлення способів його засвоєння з урахуванням унікальності й неповторності кожної особистості[3]. 
Мета cmammi - розкрити осoбливості формування готoвності майбутніх учителів початкової школи до використання інфoрмаційних комп'ютерних технологій на уроках математики, розглянути шляхи вирішення цiєї проблеми в умовах вищого навчальнoго закладу.
Виклад основного матеріалу. Підготовка майбутніх учителів початкової школи вiдбувається в умовах, коли інформаційні технології активно впливають на суспільне життя. Незалежно від бажання людей в їх життя влилися i стали його органічною частиною електрoнні засoби зв’язку, цифрові технології, комп’ютерна техніка, охоплюючи все нові сфери.

IKT з кожним роком набуває все більшого поширення в сучасній системі ocвіти i знаходить гідне визнання як у фахівців, які займаються питаниями ocвіти, так i у бажаючих підвищити свій рівень знань. 

Під інформаційно-комунікаційними технологіями розуміють сукупність методів та технічних засобів, які використовуються для збирання, створення, організації, зберігання, опрацювання, передавання, подання й використання інформації.

При грамотно організованному навчальному процесі  ІКТ не просто зручна форма отримання освіти, але й навчання, при якому відбувається накопичення особистого досвіду практичного застосування отриманих знань, розвиток навичок самостійної работи з пошуку, накопиченню i переосмисленню наукового матеріалу, а також орієнтації в сучасному інформаційному суспільстві.
Саме тому зростають вимоги до професійної підготовки вчителя, обсягу його знань, культури мовлення, поведінки. Учитель повинен володіти до певної міри універсальними, фундаментальними знаннями, щоб мати можливість ефективно використовувати засoби сучасних iнформаційних технологiй, створювати для дiтей умови найбільш повного розкриття їx нахилів і здібностей, досягнення високої якості та результативності навчання.

Вирішення зазначеної проблеми багато в чому залежить від інформаційно-технологічного забезпечення навчального процесу, що уявляє собою систему, яка містить дві самостійні й водночас взаємопов'язані і взаємодоповнюючі складові - інформаційну і технологічну. 
Інформаційна забезпечує змістовий аспект освіти майбутнього вчителя початкової школи, який доцільно розглядати в плані вирішення задачі надання студентові повної інформації, що сприяє досягненню поставлених дидактичних цілей. В якості технологічної складової, що забезпечує процесуальний бік підготовки майбутнього вчителя початкової школи,  розглядається технологічне забезпечення, яке реалізується на основі застосування в навчальному процесі сучасних інформаційно-комунікаційних технологій.
3 появою комп'ютерів, мультимедійної проекційної техніки та мережних засобів зв'язку як інтерактивної платформи для професійної підготовки майбутніх фахівців з'явилися комп'ютерно орієнтовані методи навчання, основними шляхами застосування яких у пpoцeci навчання є:
1) розвиток уваги, фантазії, уяви, спостережливості, нестандартності мислення, iтepecy до навчання;
2) формування полікультурної особистості;
3) виховання системнoсті, логічності, критичності i креативності мислення, а також працездатності, допитливості, пізнавальної самостійності та наполегливості в досягненні поставленої    мети;
4) активізація навчально-пізнавальної діяльності студентів;

5) розвиток умінь самонавчання, саморозвитку та самовдосконалення;

6) формування вмінь мислити, творити, самостійно здобувати та засвоювати знання, вміння i навички та ін. [5].

Інформаційні технології навчання вимагають і від викладача і від майбутнього педагога npoфесійної компетентнoсті в своїй предметній галузі та педагогічної майстерності. У зв’язку з цим набуває  актуальності  таке поняття як «інформаційна компетентність педагога», яке стає сьогодні обов’язковою рисою фахівця нового покоління. Вона розглядається як інтегративна професійна якість особистості, яка з одного боку віддзеркалює здатніть до визначення інформаційної потреби, пошуку інформації та ефективної роботи з нею в уcix її формах (традиційних, друкованих, електронних тощо); а з другого - як здатність до рoбoти з комп’ютерною технiкою та телекомунікаційною технологією та застосування її у професійній  діяльності й у повсякденному житті [4].

 Враховуючи це, формування готовності вчителя початкової школи  до використання ІКТ в майбутній професійній діяльності має здійснюватися з урахуванням таких вимог:
· відповідність цілей, завдань, змісту формування готовності вчителя початкової школи  до використання ІКТ кваліфікаційним вимогам до   вчителя початкової школи; врахування індивідуальних та психологічних особливостей студентів, їхнього рівня готовностi до використання інформаційних технологій;
· підготовка студентів до застосування у навчально-виховному пpoцeci комп'ютерно орієнтованих методів навчання повинна здійснюватись неперервно з орієнтиром на освітній приріст студента;
· високий рівень інформаційно-технологічного забезпечення навчального процесу вищого навчального закладу;
· забезпечення  зв’язку з соціально-економічними умовами   суспільства. 
 Слід зазначити, що комп'ютерно орієнтовані методи навчання дають найбільший ефект у поєднанні їх з традиційними. Зокрема: наочні комп'ютерно орієнтовані методи навчання - мультимедійні лекції, комп'ютерні презентації навчально-методичного матеріалу тощо; робота з електронними посібниками та підручниками, електронними кейсами та педагогічними портфелями та ін.; методи комп'ютерної діагностики готовності студентів до занять, діагностичне комп'ютерне тестування; комп'ютерно орієнтованi методи навчального контролю i самоконтролю, автоматизоване тестування; проблемно-дискусійні комп'ютерно орієнтованi методи навчання - Інтернет-дискурси, інтернет-конференції, ТВ-семнари та iн.; комп'ютерно імітаційні методи навчання - рольові та ділові  комп'ютерні ігри; дослідницькі комп'ютерно орієнтовані методи навчання - метод телекомунікаційного пpoeктy та ін. [5].
Проведений аналіз стану досліджуваної проблеми в науковій та методичній літературі, практиці застосування комп'ютерних програм у навчально- виховному процесі вищої і початкової школи дав можливість 

виділити три етапи формування готовності вчителя початкової школи до використання інформаційно-комунікаційних технологій. Перший етап - базова підготовка за освітньо-кваліфікаційним рівнем "бакалавр". Студенти з перших курсів опановують основи використання персонального комп’ютера. Другий етап - студенти засвоюють методичні засади застосування інформаційних технологій навчання. Третій етап - базова підготовка за освітньо-кваліфікаційними рівнями «спеціаліст», «магістр». Студенти опановують  методологічні основи застосування ІКТ, виконують магістерські дослідження. 
Сформованість основних компонентів готовності до використання інформаційних технологій на уроках математики в початковій школі характеризують рівні:

 а) початковий: студенти мають лише уявлення про інформаційні технології (діяльнiсний компонент), вони не зацікавлені у використанні їх у навчально-виховному процесі (мотиваційний компонент); відсутнє бажання підвищувати власний рівень знань (рефлексивний компонент).

б) середній: студенти мають достатньо знань для успішного використання готових матеріалів (електронних презентацій, наочності, моделей, тощо); переконані в необхідності застосування комп’ютерних засобів  у навчально-виховному процесі; здатні підвищити власний рівень володіння  інформаційними технологіями та спрямувати на це учнів.
в) високий рівень дозволяє студентам створювати власні розробки до уроків, обирати доцільні онлайн ресурси, в тому числі засоби зв'язку  та успішно впроваджувати їх у навчальний процес. Студенти мають стійку мотивацію до використання інформаційних технологій у професійній діяльності, що дозволить їм допомагати учням оцінювати досвід, одержаний унаслідок використання інформаційних технологій.
При підготовці студентів до використання інформаційно-комунікаційних технологій у майбутній професійній діяльності на лекціях, семінарських, практичних заняттях, під час проведення педагогічної практики звертається увага на особливості проведення  уроків з математики в початковій школі з використанням інформаційних технологій, студентів навчають складати фрагменти уроків, розглядаються завдання, пов’язані з використанням інформаційно-комунікаційних технологій для розвитку контролю та самоконтролю молодших школярів,   оцінки рівня знань учнів за допомогою комп’ютерного тестування, реалізації принципів індивідуалізації, диференціації навчання тощо [4].
Підготовка студентів до використання інформаційних технологій здійснюється у кількох напрямах:
· теоретичний, який передбачає оволодіння знаннями про інформаційні педагогічні технології, методикою, культурою їх використання у навчально-виховній роботі з дітьми, формування особистісної позиції студента-випускника щодо необхідності використання інформаційних педагогічних технологій:
· практичний, який передбачає використання мультимедійних технологій та мережі Інтернет студентами під час проведення навчальних занять, у педагогічній практиці та пізнавальній діяльності;
· моніторинговий, який дає можливість дізнатися, як засвоюються знання і вміння студентами щодо використання інформаційних технологій. Це засвоєння змісту програм відповідних дисциплін; набуття навичок у застосуванні комп’ютерів у навчально-виховній роботі під час практики в школах та дитячих дошкільних закладах; участь у відповідних науково-практичних та науково-методичних конференціях, семінарах; виконання курсових, дипломних робіт та їх презентації тощо.

Висновки. Формування готовності майбутнього вчителя початкової школи до використання інформаційно-коммунікаційних технологій є сьогодні проблемою, яка визначає успішність фахівців у майбутній професійній діяльності. Internet стає універсальною інформаційною та телекомунікаційною інфраструктурою формування глобальної академічної спільноти, інтеграції та інтернаціоналізації науки та освіти, забезпечує активне застосування інформаційних освітніх   ресурсів в цілях освіти та комунікації. Використання інформаційно-комунікаційних технологій у вищих навчальних закладах надає можливості для професійного творчого спілкування та оперативного обміну інформацією; сприяє  професійному зростанню, відкриває нові творчі можливості для студента і педагога.
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ГОТОВНІСТЬ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ ДО ФОРМУВАННЯ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ ІНТЕРЕСУ ДО МАТЕМАТИКИ 

Анотація. На основі аналізу наукових джерел розкрито сутність готовності майбутнього вчителя до формування у молодших школярів інтересу до математики. Розроблено критерії, показники і рівні сформованості готовності майбутніх вчителів до формування інтересу до математики у молодших школярів.  

Ключові слова: готовність, компоненти готовності, критерії, показники, рівні сформованості, інтерес молодших школярів до математики.
Постановка проблеми. Проблема формування інтересу молодших школярів до математики займає значне місце в сучасних дослідженнях в області психології та педагогіки. Така увага до формування інтересу пояснюється тим, що від нього значною мірою залежить ефективність навчального процесу, оскільки інтерес є важливим мотивом пізнавальної діяльності молодшого школяра, а отже і основним засобом її оптимізації.  

У дослідженні О. Подлиняєва вказано, що учнів мають вкрай недостатньо розвинені пізнавальні інтереси. Основні причини несформованості пізнавальних інтересів у школярів, на думку вченого, полягають у відсутності систематичної і науково-організованої роботи вчителя щодо розвитку інтересів до пізнання;  нерозумінні вчителем сутності поняття «пізнавальний інтерес», теоретичних і практичних основ методики формування інтеpecу,  ролі пізнавального інтересу в підвищенні ефективності процесу навчання та активізації мисленнєвої діяльності учнів. 

Аналізуючи чинники, що стали причинами даної ситуації, зазначимо, що в процесі підготовки майбутніх учителів початкової школи у ВНЗ дійсно відсутня цілеспрямована підготовка їх до  формування у молодших школярів інтересу до навчання в процесі професійної діяльності, адже означена проблема не є предметом спеціального розгляду під час вивчення навчальних дисциплін, аналіз фахових підручників з методик початкової освіти доводить часткову розкритість проблеми формування в учнів інтересу, матеріали представлені у підручниках фрагментарно. Крім того, проблема готовності майбутніх учителів початкової школи до формування у молодших школярів не була предметом спеціальних педагогічних досліджень.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Різні аспекти проблеми професійної підготовки майбутніх учителів початкових класів висвітлено у працях Н. Бібік, О. Савченко, Г. Тарасенко, Л. Хомич, І. Шапошнікової та ін. На думку Г. П. Лишенка формування  інтересу є однією з тих вимог, які ставить сучасна парадигма навчання перед учителем. Зокрема, окремі аспекти проблеми формування інтересу до математики розглядаються в дослідженнях О. Я. Савченка, М. В. Богдановича, Л. П. Колчіної, Г. П. Лишенка, К. І. Волинець, О. Я. Митника та ін.
Мета статті – розкрити сутність готовності майбутнього вчителя до формування у молодших школярів інтересу до математики, визначити критерії, показники та рівні. 
Виклад основного матеріалу. У сучасній педагогічній науці не існує єдиної думки щодо розкриття дефініції «готовність», а також її компонентів. У сучасній психолого-педагогічній літературі поняття "готовність" до виконання діяльності вживається в різних значеннях. Готовність визначається як наявність здібностей (С. Рубінштейн, Б. Ананьєв); якість особистості (К. Платонов); знання про професію та практичні вміння і навички (Л. Романенко, В. Сєріков) 

Різні вчені, розглядаючи готовність через різні його аспекти, вбачають в ньому:

- певний стан психічних функцій, передстартова активізація яких забезпечує оптимальний рівень досягнень діяльності (Ф. Генов, Є. Ільїн, Є. Кузьмін, Г. Нагаєва, А. Пуні, О. Ухтомський та ін.);

- цілісне інтегративне утворення, яке формується в наслідок єдності свідомості і діяльності [4, 25-28];  

- особливий психічний стан, що характеризується наявністю в суб’єкта образу структури певної дії та постійною спрямованістю свідомості на її виконання. Вона містить у собі різного роду установки на усвідомлення педагогічної задачі, моделі ймовірної поведінки, визначення спеціальних способів діяльності, оцінку своїх можливостей у їх співвідношенні з труднощами та необхідністю досягнення певного результату [7, 5];

-- здатність учителя у потрібний момент активізувати всі свої потенційні можливості і, спираючись на набутті знання та досвід, приймати самостійні рішення у конкретній ситуації відповідно до кінцевої мети діяльності [2];

- відрефлексовану спрямованість на професію типу «людина-людина», світоглядну зрілість, широку і системну професійно-предметну компетентність [1, 18-23];

- позитивне ставлення, інтерес, стійкість мотиву педагогічної діяльності, спрямованість на діяльність, спрямованість на діяльність; знання та уявлення про особливості діяльності, вимоги до особистості вчителя; володіння знаннями, вміннями, процесами аналізу, синтезу, порівнянь, узагальнень; самооцінку своєї діяльності, рівня підготовки до неї та адекватність розв’язання професійних завдань [3].

І.П. Підласий готовність учителя до педагогічної діяльності визначав через "професійний потенціал педагога" і "педагогічний професійний потенціал". Він пояснював: "Професійний потенціал (від лат. potencia – узагальнена здатність, можливість, сила) – головна характеристика педагога. Це сукупність об’єднаних у систему природних і придбаних якостей, які визначають здатність педагога виконувати свої обов’язки на заданому рівні…" [5, 253].

Значна кількість вчених, в тому числі В. Завіна, Л. Кондрашова, С. Максименко, В. Сластьонін, Д. Фельдштейн, розглядають структуру професійної готовності як цілісність різних компонентів, підкреслюючи взаємозв’язок між її складовими. На думку вчених, стан готовності є первинною, фундаментальною умовою успішного здійснення будь-якої діяності, її складаовою, що формується і реалізується в процесі діяльності (М. Дяченко, К. Дунай-Новакова, Л. Леонтьєв та ін.).

Відповідно до структури готовність визначається також науковцями як цілісне стійке особистісне утворення (І. Вужина, А. Ліненко, Г. Троцко), інтегральне багаторівневе динамічне особистісне утворення (С. Литвиненко), інтегративна якість особистості (І. Гавриш), цілісна система стійких інтегративних особистісних утворень (Т. Жаровцева) тощо 

Результати аналізу літератури дозволяють стверджувати, що вчені по-різному визначають і структуру професійної готовності фахівця: деякі компонентами готовності називають ставлення особистості до діяльності (Н. Горбач, Н. Кичук, А. Линенко); інші виокремлюють такі складові, як мотиваційний, змістовий, процесуальний, організаторський (Н. Кузьміна, Л. Спірін, В. Сластьонін, О. Щербаков та ін.); мотиваційний, когнітивний, емоційно-вольовий компоненти (В. Моляко, Є. Машбиць, О. Тихомиров).

А. Линенко конкретизувала компоненти професійної готовності за такими ознаками: емоційно-зацікавлені позитивні ставлення до суб’єкта (учня), об’єкта (педагогічного процесу) та способу діяльності (виховання ти навчання); знання про структуру особистості, її вікові зміни, цілі та способи педагогічного впливу в процесі її формування та розвитку; педагогічні вміння щодо організації та здійснення навчального і виховного впливу на особистість, яка формується; прагнення спілкуватися з дітьми, передавати їм свої знання відповідно до змісту і способів досягнення соціально значущих цілей. 

В. Моляко стверджує, що основними психологічними компонентами готовності до трудової діяльності як стійкої характеристики особи є знання, вміння, навички, мотиви діяльності.

Аналіз досліджень проблеми готовності до майбутньої професійної діяльності дозволяє говорити про те, що готовність до того чи іншого виду діяльності є особистісною якістю, інтегральним вираженням всіх підструктур особистості. Готовність має структурну будову і носить багаторівневий характер. Зокрема, М. Дьяченко, Л. Кандибович відмічають, що готовність включає в себе в стійкій єдності такі компоненти: мотиваційний (позитивне ставлення до професії, інтерес до неї та інші достатньо стійкі професійні мотиви); орієнтаційний (знання і уявлення про особливості та умови професійної діяльності, її вимоги до особистості); операційний (володіння способами і прийомами професійної діяльності, необхідними знаннями, навичками, вміннями, процесами аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення та ін.); вольовий (самоконтроль, вміння керувати діями, з яких складається виконання трудових обов’язків); оцінювальний (самооцінка своєї професійної підготовленості і відповідність процесу вирішення професійних задач оптимальним трудовим зразкам). Достатня виразність цих компонентів і їх цілісної єдності – показник високого рівня професійної психологічної готовності спеціаліста до праці, його активності, самостійності, творчості [6].

На основі аналізу наукової літератури ми визначили такі критерії  готовності майбутніх вчителів початкових класів до використання інтерактивної дошки на уроках математики:

· особистісно - мотиваційно;

· когнітивний;

· діяльнісний.

Охарактеризуємо кожний з них.

Особистісно-мотиваційний критерій готовності майбутніх вчителів початкових класів до формування інтересу до математики в учнів ми розуміємо  як такий, що спонукає студента до вивчення способів, прийомів, методів формування інтересу до математики у молодших школярів, через зацікавленість у можливостях їх використання та потреби використання для оптимізації навчально-виховного процесу на уроках математики.

Критерії готовності майбутнього вчителя до формування у молодших школярів інтересу до математики включають не лише загальну вмотивованість студента, зацікавленість та потребу до формування інтересу до математики, а й особистісні риси, які потрібно продіагностувати для розуміння сформованості мотиваційного компоненту. До них відносяться: креативність, комунікабельність, фасилітаторські здібності, дисциплінованість, ставлення до праці, активність, самостійність, цілеспрямованість. Вони висвітлюють як загальноособистісні характеристики, які на наш погляд потрібні для формування інтересу до математики у молодших школярів, так і риси, що розкривають ставлення до праці взагалі. Лише особистість може виховати особистість. Тому майбутній вчитель, як приклад для наслідування учнів, має турбуватися про наявність всіх необхідних якостей вмотивованої, зацікавленої особистості. Ціннісне ставлення виражається у розумінні майбутнім вчителем важливості і необхідності формування інтересу до математики в учнів початкових класів як мотиву до вивчення предмета. 

Отже, показниками особистісно-мотиваційного критерію є: мотивація до вирішення проблеми формування інтересу до математики в учнів початкових класів як дієвого засобу оптимізації процесу вивчення математики, особисті якості, які необхідні для реалізації поставленої мети, та власне сформованість інтересу до математики безпосередньо у майбутнього вчителя.

Когнітивний критерій готовності майбутніх учителів початкових класів до формування в учнів інтересу до математики виявляється у пізнавальних здібностях, які проявляються у знаннях та уміннях. Показниками  когнітивного критерію є  теоретичні знання про особливості формування інтересу до математики в учнів початкових класів та комплекс методичних знань. Не менш важливим є наявність теоретичних знань та готовності до використання не тільки традиційних форм і методів навчання, а й творче застосування нетрадиційних.

Діяльнісний критерій готовності майбутніх вчителів початкових класів до формування інтересу до математики в учнів початкових класів виявляється у реалізації набутих студентами практичних знань та умінь у професійній діяльності, у здатності планувати і моделювати навчально-виховний процес з використанням форм, методів, спрямованих на формування  у молодших школярів інтересу до математики. Даний критерій включає  в себе творчий підхід до організації діяльності та уміння орієнтуватися в ситуації, швидко знаходити рішення педагогічних задач різного рівня складності. 

У нашому дослідженні ми визначили три рівні готовності майбутніх вчителів початкових класів до формування інтересу до математики в учнів початкових класів: початковий, достатній і високий, зміст яких представлено у таблиці.

Виходячи з того, що формування інтересу до уроках математики потребує комплексу знань, вмінь та навичок, то всі їх критерії та показники взаємопов’язані між собою та взаємозалежні.
Рівні готовності майбутніх учителів початкових класів до використання інтерактивної дошки на уроках математики

	Критерії та показники
	Рівні сформованості показників

	
	Початковий
	Достатній
	Високий

	1.
	Особистісно – мотиваційний

	1.1
	Особистий інтерес майбутнього вчителя до математики

	
	- відсутністю цікавості до математики або вона на низькому рівні, 

- наявність негативних або нейтральних емоцій до виконання математичних завдань.


	- цікавість до математики проявляється лише у межах навчального процесу,

- наявність позитивних емоцій від вивчення математики носить ситуативний характер, зазвичай залежить від зовнішніх факторів.

 
	- цікавість до математики проявляється поза межами навчального процесу, 

- наявність позитивних емоцій від виконання математичних завдань, досягнення результатів навчання. 



	1.2
	Особисті якості майбутнього вчителя

	
	- креативність у викладанні відсутня, 

- низький рівень комунікабельності,

- нездатність об’єктивно аналізувати власну педагогічну діяльність.


	- креативність у викладанні проявляється епізодично,

- здатність до самоаналізу.


	- творчий підхід до викладання математики,

- розвинуті фасилітаторські здібності,

- високий рівень комунікабельності,

- прагнення до постійного саморозвитку,

- здатність до самоаналізу та самокорегування.  

	1.3
	Мотивація майбутніх вчителів до вирішення поставленої проблеми

	
	- відсутній інтерес до професійного зростання,

-  відсутність розуміння важливості і необхідності формування у молодших школярів інтересу до математики.


	- переважають зовнішні мотиви професійного становлення,

- розуміння важливості і необхідності формування у молодших школярів інтересу до математики не систематичне, не повне.


	- ціннісне ставлення до необхідності формування інтересу до математики у молодших школярів як  мотиву до вивчення предмета,

- присутня внутрішня мотивація до професійного становлення,

- наявність спрямування до пошуку нових форм і методів формування інтересу до математики у молодших школярів,

- прагнення до постійного саморозвитку.


	2.
	Когнітивний

	2.1
	Теоретичні знання з теми дослідження

	
	- знання про формування інтересу до математики у молодших школярів,

засобів та можливих  шляхів його реалізації майже відсутні, поверхневі.
	- наявні часткові або неповні знання про фізіологічні та психологічні особливості молодшого школяра, пов’язані з формуванням інтересу.
	- наявні глибокі і повні знання про фізіологічні та психологічні особливості молодшого школяра, пов’язані з формуванням інтересу до математики.



	2.2
	Комплекс методичних знань

	
	- знання  з методики математики поверхневі, формальні та безсистемні, не використовуються в педагогічній діяльності.
	- знання з методики математики не повні, часткові, але дозволяють проводити процес навчання у традиційній формі,

- присутні знання лише з традиційних форм, методів навчання математики у початковій школі.
	- комплекс методико-математичних знань і умінь студентів усвідомлений і засвоєний,

- виявляється творче відношення до педагогічної  діяльності,

- присутня зацікавленість до пошуку нових форм і методів роботи.

	3.
	Діяльнісний

	
	- не може спланувати використання прийомів, форм, методів формування інтересу до математики у молодших школярів 

- здатність  до вирішення найбільш простих, стандартних 

методико-математичних ситуацій.
	- може побудувати завдання, фрагменти уроків за зразком спрямовані на формування інтересу до математики 

- здатність вирішувати більшість методичних задач,

- фрагментарне або несвідоме використання форм і методів формування у молодших школярів  інтересу до математики, що реалізується в межах конкретного уроку.


	- вміє змоделювати методично правильний урок, на якому оптимально реалізується процес формування інтересу до математики у молодших школярів, що носить системний характер 

- здатність вирішувати методичні задачі в нестандартних ситуаціях реального навчально-виховного процесу на уроках математики,

- характерна наявність власного стилю викладання заснованого на наслідуванні педагогічній майстерності кращих учителів. 


Варто зазначити, що початковий рівень готовності майбутніх учителів початкових класів до формування у молодших школярів інтересу до математики характеризується:

1) відсутністю цікавості до математики або вона на низькому рівні;  наявністю негативних або нейтральних емоцій до виконання математичних завдань; креативністю у викладанні відсутня, низьким рівнем комунікабельності, нездатністю об’єктивно аналізувати власну педагогічну діяльність; відсутністю інтересу до професійного зростання та розуміння важливості і необхідності формування у молодших школярів інтересу до математики;

2) знання про формування інтересу до математики у молодших школярів, засобів та можливих  шляхів його реалізації майже відсутні, поверхневі; знання  з методики математики поверхневі, формальні та безсистемні, не використовуються в педагогічній діяльності.

3) майбутній вчитель не може спланувати використання прийомів, форм, методів формування інтересу до математики у молодших школярів, наявна здатність  до вирішення найбільш простих, стандартних методико-математичних ситуацій.

Достатньому рівню  готовності майбутніх вчителів початкових класів до формування інтересу до математики у молодших школярів відповідає:

1) цікавість до математики проявляється лише у межах навчального процесу, наявність позитивних емоцій від вивчення математики носить ситуативний характер, зазвичай залежить від зовнішніх факторів; креативність у викладанні проявляється епізодично; здатності до самоаналізу; переважають зовнішні мотиви професійного становлення; розуміння важливості і необхідності формування у молодших школярів інтересу до математики не систематичне, не повне.

2) наявності часткових або неповних знань про фізіологічні та психологічні особливості молодшого школяра, пов’язані з формуванням інтересу; знання з методики математики не повні, часткові, але дозволяють проводити процес навчання у традиційній формі; присутні знання лише з традиційних форм, методів навчання математики у початковій школі.

3) майбутній вчитель може побудувати завдання, фрагменти уроків за зразком, які спрямовані на формування в учнів інтересу до математики; здатність вирішувати більшість методичних задач; фрагментарне або несвідоме використання форм і методів формування у молодших школярів  інтересу до математики, що реалізується в межах конкретного уроку.

Високий рівень готовності майбутніх вчителів початкових класів до використання інтерактивної дошки на уроках математики виявляється через:

1) цікавість до математики проявляється поза межами навчального процесу, наявність позитивних емоцій від виконання математичних завдань, досягнення результатів навчання; творчий підхід до викладання математики, розвинуті фасилітаторські здібності, високий рівень комунікабельності, прагнення до постійного саморозвитку, здатність до самоаналізу та самокорегування; ціннісне ставлення до необхідності формування інтересу до математики у молодших школярів як  мотиву до вивчення предмета; присутня внутрішня мотивація до професійного становлення; наявність спрямування до пошуку нових форм і методів формування інтересу до математики у молодших школярів; прагнення до постійного саморозвитку.

2)  наявні глибокі і повні знання про фізіологічні та психологічні особливості молодшого школяра, пов’язані з формуванням інтересу до математики; комплекс методико-математичних знань і умінь студентів усвідомлений і засвоєний; виявляється творче відношення до педагогічної  діяльності; присутня зацікавленість до пошуку нових форм і методів роботи.

3) майбутній учитель вміє змоделювати методично правильний урок, на якому оптимально реалізується процес формування інтересу до математики у молодших школярів, що носить системний характер; здатність вирішувати методичні задачі в нестандартних ситуаціях реального навчально-виховного процесу на уроках математики; характерна наявність власного стилю викладання заснованого на наслідуванні педагогічній майстерності кращих учителів.

Висновки. Отже, ми визначили сутність поняття «готовність», розкрили критерії, показників та рівні сформованості готовності майбутніх учителів початкових класів до формування у молодших школярів інтересу до математики, серед яких:  початковий, достатній і творчий. Так, показниками мотиваційно-ціннісного критерію є: особистий інтерес майбутнього вчителя до математики, ціннісне ставлення необхідності формування інтересу до математики як  мотиву до вивчення предмета; когнітивний критерій, показниками якого є теоретичні знання про формування інтересу до математики та комплекс методичних знань; діяльнісний критерій,  показниками якого є: професійні вміння та операційні вміння.
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ПІДГОТОВКА МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ ДО
ФОРМУВАННЯ ОСНОВ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ  
Анотація. Обґрунтовано актуальність проблеми підготовки   майбутнього вчителя до формування основ здорового способу життя молодших школярів; розкрито наявні на сьогодні суперечності, які гальмують належну реалізацію цього процесу; окреслено зміст і напрями вирішення заявленої проблеми в процесі підготовки майбутніх учителів початкової школи.
Ключові слова: здоров’я людини, здоровий спосіб життя, підготовка майбутнього вчителя, здоров`язбережувальна діяльність, молодші школярі. 

Постановка проблеми. Здоров’я людини – один із найважливіших показників економічного, соціального і морального благополуччя суспільства. Водночас сучасні соціально-економічні та екологічні кризи в країні зумовили значне погіршення здоров’я населення, особливо дітей, що зумовлює необхідність посилення уваги до збереження і зміцнення фізичного, психічного, соціального та морального здоров’я  школярів, формування в них умінь і навичок здорового способу життя. Основним завданням сучасної школи стає виховання компетентної особистості, яка не тільки володіє знаннями, а й уміє застосовувати їх у житті, діяти адекватно ситуаціям, адаптуватися до складних соціальних умов, долати життєві труднощі, підтримувати своє здоров’я на належному рівні, надавати опір негативним впливам [3]. Від ставлення людини до свого здоров’я багато в чому залежить його збереження і зміцнення. Навчити дітей берегти і зміцнювати своє здоров’я – одна з найважливіших проблем сучасної школи. Результатом сформованості здорового способу життя є культура здоров’я як інтегративна якість особистості і показник вихованості, що забезпечує певний рівень знань, умінь і навичок, формування, відтворення та зміцнення здоров’я і характеризується високим рівнем культури поведінки стосовно власного здоров’я та здоров’я оточуючих. 

Ефективність формування здорового способу життя учнів безпосередньо пов’язана з активним їх залученням до здоров’язбережувального навчального процесу, формуванням активної позиції щодо зміцнення та збереження власного здоров’я [1]. Особливого значення в процесі формування здорового способу життя молодших школярів набувають систематичність, безперервність та  послідовність їх навчання і виховання, які дають можливість поступово ускладнювати та проводити оздоровчу роботу з ними. Дотримання цих вимог значною мірою залежить від підготовки вчителя до проведення відповідної навчальної і виховної роботи. 

 Аналіз останніх досліджень і публікацій. У дослідженнях педагогів і психологів (О. Абдулліна, Ю. Бабанський, Ф. Гоноболін, І. Зязюн, Н. Кузьміна, О. Мороз, В. Семиченко, В. Сластьонін, Т. Сущенко, О. Щербаков) розкрито зміст педагогічної діяльності, яка відбиває сучасні вимоги до майбутнього вчителя щодо формування основ здорового способу життя молодших школярів на рівні запитів суспільства відповідно до освітньо-оздоровчої ситуації. За цього підходу об’єктом уваги найчастіше стає моральна, психологічна готовність або підготовка майбутнього вчителя до окремих аспектів педагогічної діяльності. 

Висвітлення загальних питань реалізації валеологічного підходу, обґрунтування його системної ролі для педагогічної теорії і практики прослідковується у працях Г. Нагорної, Т. Грузєва, Т. Кульчицької, С. Горчака та інших. 

У наукових розвідках Ю. Лісіцина, Р. Поташнюк, Л. Сущенко розкрито педагогічні умови підготовки майбутніх учителів до формування окремих аспектів здорового способу життя зростаючої особистості. 

Серед теоретико-прикладних аспектів здоров’язбережувальної тематики слід назвати такі, як: формування системи валеологічних знань і вмінь (М. Лалонд); формування валеологічної компетентності (Д. Венедиктов, С. Волкова, О. Царік, Ю. Шадіметов); забезпечення валеологічної підготовленості (А. Мудрик); теоретичної і практичної готовності (С. О. Свириденко) вчителів визнаються важливим результатом їх професійно-педагогічної підготовки у вищій школі.

Аналіз наукової літератури, зокрема, праць О. Савченко, Н. Бібік, В. Дивака, Т. Бойченко, С. Страшко, практичного досвіду загальної середньої і вищої освіти свідчать, що здоровий спосіб життя учнів усе частіше стає предметом психолого-педагогічних досліджень. Проте недостатньо висвітленими залишається концептуальні основи валеологічної освіти і виховання, практичні шляхи їх реалізації в освітньому процесі формування здорового способу життя молодших школярів.

Вивчення праць дослідників з проблеми здорового способу життя дає підстави для висновку про існування тісного взаємозв’язку між успішним навчанням і вихованням школярів, способом життя та станом їхнього здоров’я. Саме тому серед актуальних проблем теорії і практики педагогіки одне з чільних місць займає підготовка вчителів, компетентних щодо здорового способу життя, визначення умов і факторів, які впливають на формування в учнів поняття про здоровий спосіб життя та шляхи його забезпечення.
Мета статті – на основі аналізу наукових джерел обґрунтувати важливість підготовки майбутнього вчителя до формування основ здорового способу життя молодших школярів.

Виклад основного матеріалу. Незважаючи на очевидну необхідність підвищення оздоровчого потенціалу освіти, повнішого використання всіх аспектів освітніх галузей з основ здорового способу життя і навчальних предметів, до цього часу не визначено методологічні основи реалізації гуманістичної концепції освіти в одному з найважливіших напрямів підготовки педагогічних кадрів – формуванні навичок здорового способу життя молодших школярів з метою подолання відчуження людини від природи, самої себе, свого майбутнього, що відбувається в нинішню технократичну епоху.

У сучасних умовах до особистості вчителя висуваються підвищені вимоги щодо його професійних і особистісних якостей. Він має бути не лише висококваліфікованим спеціалістом-професіоналом у рамках викладання свого предмета, а й людиною високої валеологічної культури у своїй професії. Статус і роль учителя як професіонала і творчої особистості визначаються його валеологічною підготовленістю. Забезпечення радикального підвищення професіоналізму у поєднанні із загальною валеологічною культурою передбачає процес різнобічного розвитку майбутнього вчителя, формування в нього гуманістичної педагогічної позиції на основі єдності професійної, суспільно-економічної і валеологічної підготовки.

Вирішення означених завдань потребує трансформації ціннісного змісту підготовки майбутнього вчителя, зокрема, за такими напрямами: формування вміння проводити проектну, дослідницьку діяльність; бути не стільки реципієнтом і носієм цінностей, скільки дослідником оздоровчо-освітніх процесів, здійснювати їх валеологічний аналіз на основі системи знань і вмінь про здоровий спосіб життя, створювати сприятливе середовище навчання і виховання учнів.

Однак, незважаючи на важливість валеологічної підготовки вчителя, мають місце суперечності між:

· суттєвим підвищенням соціально-професійної значущості валеологічної складової педагогічної діяльності сучасного вчителя та недостатнім рівнем його підготовленості до формування в учнів здорового способу життя;

· станом теоретичної професійно-педагогічної та валеологічної підготовки вчителя і наслідками його практичної діяльності в конкретному навчальному середовищі;

· наявними потенційними можливостями міжпредметної координації навчальних дисциплін у системі вищої педагогічної освіти, спроможності забезпечити цілісність, гармонійність, системність підготовки майбутнього вчителя до валеологічної педагогічної діяльності та домінуючим низьким рівнем її практичного втілення у навчально-виховний процес;

· нагальною потребою становлення особистості як суб’єкта валеологічної діяльності та відсутністю науково-методичної системи, яка б забезпечувала реалізацію цих потреб.

        Здоровий спосіб життя – це діяльність, спрямована на формування, збереження та зміцнення здоров’я людей, як необхідної умови для прогресивного суспільства в усіх його напрямах [2]. 

        Враховуючи те, що 70 % свого часу дитина перебуває в школі, саме цей заклад має давати знання та формувати вміння з організації здорового способу життя, діагностувати, берегти та покращувати здоров’я дітей. В. Сухомлинський писав: „Піклування про здоров’я – це найважливіша справа вихователя” [6]. В умовах школи важливо навчити школярів використовувати резервні сили свого організму, навчити жити в суспільстві здоровою людиною, налагоджувати стосунки, спілкуватись із людьми, передбачати наслідки своєї поведінки, вміти приймати своєчасні рішення. Природно, що в екстремальних ситуаціях людина поводиться так, як її навчили. Адже внаслідок недосвідченості багатьох із нас, через невміння аналізувати те, що відбувається навколо, та робити умовиводи і приймати в будь-яких умовах своєчасні доцільні рішення, небезпечна ситуація для того, хто в ній опинився, може закінчитися трагічно. Основна робота з реалізації цього завдання покладається на вчителів початкової школи. Молодші школярі найбільш сприйнятливі до навчальних впливів, тому доцільно використовувати цей вік для навчання дітей основам здорового способу життя. Проте без спеціальної підготовки педагога, усвідомлення ним важливості зазначеної проблеми, озброєння його відповідними знаннями та практичними вміннями навчально-виховна робота з цього напряму гальмуватиметься. 

Підготовка майбутнього вчителя до формування основ здорового способу життя молодших школярів є складовою професійного навчання й підвищення їхньої кваліфікації. Значний внесок в особистісно-професійне становлення майбутніх педагогів робить навчальний курс „Методика вивчення валеології, основ безпеки життєдіяльності в початкових класах”, розрахований на студентів спеціальності 6.010101 „Початкове навчання” Педагогічного інституту Київського університету імені Бориса Грінченка. 

Методика вивчення валеології, основ безпеки життєдіяльності в початкових класах – навчальна дисципліна, створена відповідно до вимог Державного стандарту підготовки вчителів початкової школи. Мета курсу – ознайомити студентів з основними завданнями та змістом шкільного предмета „Основи здоров’я”, найдоцільнішими методами та формами роботи, розкрити методичні особливості вивчення учнями тем курсу, допомогти майбутнім учителям оволодіти методикою навчання дітей правил особистої безпеки. 

У рамках курсу вирішуються завдання підвищення теоретичного рівня знань майбутніх учителів, удосконалення практично-методичних умінь, розвитку професійної самостійності, інтересу до творчої педагогічної діяльності, формування професійної компетентності.

Висновки. Таким чином, сьогодні актуалізується важливість цілеспрямованої підготовки майбутніх учителів до формування основ здорового способу життя молодших школярів, що зумовлено тісним взаємозв’язом між успішним навчанням і вихованням школярів, способом життя та станом їхнього здоров’я. Саме тому серед важливих проблем теорії і практики професійної педагогіки одне з пріоритетних місць займає визначення умов і факторів, які впливають на формування у майбутніх учителів ціннісного ставлення до забезпечення досліджуваного феномену.
           На основі узагальнення наукових джерел встановлено, що здоровий спосіб життя – це спосіб життєдіяльності людини, який вона усвідомлено обирає і відтворює самостійно в повсякденному бутті, що спосіб життя, стан здоров’я, фізичний розвиток і психоемоційний стан дітей шкільного віку взаємопов’язані та значною мірою детермінуються відповідністю організації навчання і виховання в освітніх закладах функціональному стану та адаптаційним можливостям організму учнів. Системний підхід до організації навчання майбутніх учителів щодо формування здорового способу життя учнів передбачає багатоетапний процес, що має реалізуватися на підставі аналізу вихідних умов (мета навчання, зміст програми курсу тощо), наявності навчальних матеріалів та спеціальних технологій їх використання з наступною перевіркою і винесенням необхідних коректив.
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ЗАСТОСУВАННЯ ТЕСТОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ У ПРОЦЕСІ ВИВЧЕННЯ МАТЕМАТИКИ 

Анотація. У статті розкритті мета та  структура різних форм тестових завдань, які використовуються для контролю знань, умінь та навичок учнів початових класів.
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Постановка проблеми. В концепції загальної середньої освіти наголошується, що «стрижнем Освіти XXI століття є виховання відповідальної особистості, яка здатна до самоосвіти і саморозвитку, вміє критично мислити, опрацьовувати різноманітну інформацію, використовувати набуті знання і вміння для творчого розв'язання проблем, прагне змінити на краще своє життя і життя своєї країни» [1, с. 2]. Реалізація цих завдань припускає системні зміни в змісті, організації навчального процесу в сучасній загальноосвітній школі, що визначає потребу в дієвих засобах і процедурах діагностики якості освітнього процесу і якості його результату. Останні результати досліджень науковців доводять, що якість освіти в комплексному вигляді виміряти неможливо, але найважливіші складові якості піддаються певним параметричним і кількісним вимірам. І найбільш ефективним в цьому напрямку визначається тестування, досвід застосування якого у вітчизняній освіті є не дуже напрацьованим [7, с. 194-195].

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Аналіз друкованих праць, присвячених проблемі контролю, взагалі, і тестовому контролю, зокрема (А.Алімпієв, С.Архангельський, Є.Бєлкин, Я.Бродський, В.Гузєєв, А.Дахін, А.Майоров, І.Мархель, В.Мізинцев, В.Сімонов, В.Трайнєв, А.Шаталов та ін.), показує, що, незважаючи на наявні результати завершених досліджень, технологія здійснення контрольних процедур поки що залишається недостатньо проробленою в плані обґрунтування її психолого-педагогічних основ. Процедури ж тестового контролю знань з математики, що впроваджуються в практику, недостатньо об'єктивні, його система слабко враховує  конкретні орієнтири,  необхідні  як для тих, хто безпосередньо здійснює контроль у навчально-виховному процесі, так і для тих,  хто готує дидактичний матеріал. Крім того, створювані й реалізовані на практиці системи тестового контролю математичних знань часто спрямовані на оцінку різних моделей якості знань, будуються на основі самих різноманітних вихідних положень, як правило, забезпечують лише частковий розв'язок перевірочних завдань і не забезпечують умови для корекції навчально-пізнавальної діяльності в процесі здійснення самих контрольних процедур. 

Мета статті полягає у визначенні змістовних, технологічних й технічних вимог до тестових завдань та теоретичному обґрунтуванні організаційно-методичних умов ефективної реалізації тестових технологій в навчальному процесі на уроках математики в початковій школі. 

Виклад основного матеріалу. Тестування при навчанні математики є одним із методів діагностичного контролю формованості знань, навичок і умінь учнів. Головна мета тестування – створення єдиної технології, процедур і інструментарію для об’єктивної і достовірної оцінки навчальних досягнень учнів. Інструментом тестування є тест. За визначення тлумачного словника: «тест – це коротке стандартне завдання, метод випробування, що застосовується в різних галузях науки для одержання кількісної характеристики певних явищ» [6, с. 423]. Кожен тест має таку структуру: інструкція, тестовий зошит із завданнями, аркуш відповідей (якщо необхідно), шаблони для обробки даних [5, с. 282]. Інструкція повинна бути чіткою, компактною, зрозумілою для учнів. Обсяг завдання (за змістом, структурою, терміном виконання) повинен забезпечувати виконання тесту за визначений час. Формулювання змісту завдання повинно розкривати завдання, що поставлено перед учнями: чого саме він повинен зробити, які умови виконати, яких результатів досягти. Еталон є послідовним, повним і правильним описом виконання завдання. В еталоні виділяються сутнісні операції (одинична, нероздільна дія по виконанню завдання), які є метою завдання.

Розглядають чотири типи тестових завдань: а) відкритого типу; б) з розгорнутою відповіддю; в) закритого типу; г) на установлення відповідності; д) на установлення правильної послідовності [5, с. 279-281]. Переваги використання тестових завдань полягають у високій інформативності; чіткій стандартизації процедури оцінювання, що створює однакові умови для всіх учасників і зменшує вплив на результат сторонніх факторів; простоті і доступності у використанні; однозначності системи обробки та інтерпретації одержаних кількісних показників; репрезентативності завдань. Якість тестів оцінки освітніх досягнень учнів з математики визначається за загальними параметрами оцінювання: 1) валідність програми оцінювання по відношеню до вимог освітнього стандарту; 2) об’єктивність програми контролю; 3) ефективність тесту; 4) надійність засобу і вірогідність результату; 5) діагностичність тесту [3, с. 454]. Основним критерієм якості змісту тестових завдань є визначеність педагогічного виміру, тобто, завдання повинно бути спрямованим на контроль ступеня засвоєння теоретичних понять і з’язків між ними, практичних умінь і навиків. Не менш значущим є і критерій відповідності тесту вимогам державного освітнього стандарту з математики. Загальна ціль тестування визначає і зміст тесту.

Тестові завдання виконують не лише функцію контролю якості знань, а й навчальні функції. Результати тестування мають стати джерелом інформації для вчителя, на основі якої буде спроектовано корегувальну роботу. Вона не зводиться до фіксації помилок та їхнього виправлення. Ця робота має бути діагностико-корегувальною, тобто супроводжуватись виявленням причин помилок, у тому числі й причин психологічного характеру, та їхнім усуненням шляхом дидактичного аналізу змісту завдання, усунення неправильних зв'язків.

Особливе місце в роботі щодо усунення прогалин у базовій навчальній підготовці займає організація самостійної роботи учнів за допомогою тестування, яка, зокрема, сприяє становленню важливих якостей особистості, таких як самоаналіз і самооцінка. Взагалі формування в особистості вмінь аналізувати свою діяльність і на цій основі її корегувати є одним із головних завдань сучасної освіти. Для вчителя і учня, на нашу думку, більш важливим є не кількісний, а якісний результат тестування. Вищевикладене дозволяє виділити основні функції тестування, а саме: діагностичну, що організує, що виховує, що навчає. Тестовий контроль, що застосовується в навчанні математики, реалізується за допомогою як стандартизованих, так і не стандартизованих тестів. Ми
 застосовуємо тести навчальні, контролюючі, стандартизовані і проектні.

Стандартизований тест є тестом, розробленим за стандартними критеріями. Такий тест включає досить велику кількість завдань і спрямований на визначення загального рівня досягнень за певний достатньо довгий відрізок навчання. Стандартизовані тести не призначені для організації поточного контролю на уроках математики,  не забезпечують зворотній зв'язок у навчанні. Забезпечення зворотного зв’язку можливе за умови застосування систематичного тестування учнів з допомогою проективних індивідуальних тестів, які розробляються вчителем  для проведення регулярного контролю під час навчання для конкретних учнів. В результаті такого тестування вчитель отримує інформацію щодо того, в якому обсязі учні засвоїли певний навчальний матеріал, тобто наскільки успішно є обрана вчителем стратегія навчання. Результати регулярного тестування є корисними для учнів, оскільки дозволяють їм оцінити свій прогрес в опануванні математикою і визначити теми для повторення і відпрацювання навичок.

Тести для контролю якості знань і вмінь чотирьох рівнів (у відповідності з рівнями засвоєння навчального матеріалу учнями).

· Рівень перевірки умінь учнів, виконувати дії з підказкою (тести на упізнання, розрізнення, співвіднесення).

· Рівень виявлення умінь учнів самостійно відтворювати і застосовувати раніш засвоєні знання і уміння (тести на підстановку, на конструювання відповіді, тести – типові задачі, що вимагають виконання розрахунків на основі типових правил і алгоритмів).

· Рівень виявлення здібності учнів до продуктивних дій евристичного типу (нетипові задачі і задачі на прийняття рішень в нетипових ситуаціях).

· Рівень виявлення умінь творчо використовувати одержані знання (тести – проблеми).

Створення тестових завдань ґрунтується на принципах науковості, чіткості, реальності, компактності, стислості, доступності. Структура технології тестування повинна відповідати структурі педагогічної технології, в якій Г.Селевко виділяє концептуальний, змістовий і процесуальний компоненти [4, с.16-17]. У відповідності до цієї структури технологія тестування складається з таких елементів: мета тестування, завдання, принципи створення тестових завдань, види і типи завдань, структура тестів, об„єкти тестування, зміст тестування.Спираючись на попередній виклад, аналіз психолого-педагогічної літератури та власний досвід викладання математики, ми можемо зробити висновок, що ефективності тестових технологій залежить від реалізації комплексу організаційно-методичних умов процесу тестування, а саме:

- побудова змісту й структури технології тестування відповідно до мети педагогічної діагностики і принципів створення тестових завдань;

- забезпечення відповідності тестових завдань вимогам державного освітнього стандарту;

- дотримання відповідності змісту тестів навчальних досягнень обсягу розділів програми з математики (зміст всієї сукупності тестів повинен покривати програму навчання математиці);

- включення поряд з простими досить складних і творчих завдань (ступінь складності вважається недостатнім при наявності 90-100% відмінних оцінок, нормальним – при 10-25% відмінних оцінок, завищеним – при менш 30% позитивних оцінок [2, с. 233]);

- відбір оптимальної сукупності форм і методів організації тестування з метою вироблення свідомого ставлення до результатів навчальної діяльності;

- використання у комплексі тестів різних видів;

- при розробці тестів: а) орієнтація змісту тесту на виконання однозначної дії; б) визначення основних термінів тесту; в) додержання правила щодо того, що в тестовому завданні визначна ознака повинна бути необхідною і достатньою;

- супровід кожної бази тестових завдань специфікацією з такою інформацією: змістовна частина, якісні показники, характеристики тестових завдань;

- ознайомлення заздалегідь учнів з типовими прикладами тестових завдань, алгоритмом роботи в конкретній системі тестування;

- аналіз в ході тестування не тільки рівня оволодіння математичними знаннями і навичками, але й навчальної мотивації, спрямованості особистості, інтересів і пізнавальної активності учнів;

- створення банку типових помилок та комплексу вправ «превентивного» характеру за результатами тестування з метою концентрації уваги в подальшій діяльності на їх усуненні;

- розробка індивідуальних завдань для корекції знань, умінь і навичок;

- забезпечення  дидактичними  матеріалами  (картками-взірцями,  міні-тестами,  системами завдань з кожної змістовної лінії, банком електронних тестів для домашнього використовування та ін.);

- формування
навичок
самоконтролю
(самоперевірки, взаємоперевірки,
систематичного аналізу допущених помилок) шляхом застосування тестових домашніх завдань з метою повторення пройденого,  концентруючи  увагу  на  найбільш  суттєвих  елементах  програми,  які  зазвичай викликають найбільше ускладнень;

- обов'язкова оцінка результатів тестування учнів;

- побудова системи цілей спільної діяльності суб'єктів навчання при впровадженні тестових технологій.

Висновки. Отже, в роботі обґрунтовано організаційно-методичні умови процесу тестування; визначено окремі аспекти застосування технології тестування в процесі навчання математики. Реалізація означеної сукупності організаційно-педагогічних умов надасть кожному вчителеві можливість формувати особистість учня, яка здатна самостійно знаходити, оцінювати та використовувати одержану інформацію, досліджувати та аналізувати рівень власної математичної підготовки, самостійно організовувати корегувальну діяльність щодо вдосконалення своїх знань та вмінь з математики. Подальшого дослідження потребує розробка навчально-методичного забезпечення технології тестування.
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ПРОБЛЕМА ГОТОВНОСТІ СТУДЕНТІВ ДО ВИХОВНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Анотація. У статті висвітлено процес підготовки майбутніх учителів початкових класів до виховної діяльності в системі професійної  підготовки  студентів педагогічних ВНЗ.

Ключові слова: готовність до педагогічної діяльності, підготовка до виховної діяльності, готовність до позашкільної виховної діяльності, готовність до позаурочної виховної роботи, критерії і показники готовності майбутніх учителів початкової школи до позаурочної виховної діяльності.

Постановка проблеми. Головне завдання перебудови сучасної української школи – підвищення ефективності навчально-виховного процесу з метою сприяння всебічному і гармонійному розвитку людини, її інтелектуальному і моральному зростанню. У цей час особливо актуального значення набуває проблема виховання розвиненої творчої особистості в соціально-педагогічних умовах її життєдіяльності. Інтерес до пізнання навколишнього середовища виступає своєрідним епіцентром розвитку особистості, її пізнавальної самостійності, формування позитивного ставлення до результатів власної праці У наш час актуальним є питання теоретичної основи підготовки майбутніх вчителів початкових класів до виховної діяльності учнів. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблема готовності  майбутніх фахівців до  професійної діяльності одержала широке висвітлення в теорії і практиці. Означена проблема досліджувалася в різних напрямках: готовність як психологічний феномен (А.Д.Ганюшкін, М.І.Дьяченко, Л.О.Кандибович, М.В.Козак, Н.Д.Левітов, В.А.Моляко, О.В.Проскура, О.О.Ухтомський та ін.); готовність до різних видів педагогічної праці вчителів-предметників (О.О.Деркач, Д.С.Мазуха, І.В.Пастер, В.О.Сластьонін, В.М.Чайка, О.І.Ярошенко та ін.); готовність майбутніх учителів початкової школи до  навчально-виховної діяльності (О.О.Біла, С.М.Бреус, К.І.Волинець, Л.В.Заремба, Д.І.Іванова, Н.О.Ковальова, І.І.Ковальчук, Л.О.Хомич, Т.Я.Цибулько та інші).

Аналіз літератури (О.О.Абдуліної, О.З.Алексєєвої, Г.О.Арутюнової, К.А.Жукенової, Е.Г.Іванової, О.Я.Канапацької, Г.Г.Кіт, Л.В.Нечаєвої, Р.Л.Ню, Є.С.Палагіної, І.С.Порохової, В.В.Сагарди, В.Т.Шутяка та ін.) дозволяє визначити підготовку вчителя як систему змістовно-педагогічних та організаційно-методичних заходів, що спрямовані на формування особистості майбутнього педагога.

Мета статті: розкрити особливості підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації виховної роботи.

Виклад основного матеріалу. У дослідженнях  вчених (І.М.Богданова, Л.В.Заремба, М.В.Козак, О.Г.Мороз та ін.) запропоновано розглядати структуру професійно-педагогічної готовності майбутніх фахівців як цілісне утворення особистості, що включає три компоненти: мотиваційний, оцінний, операційний [1, с. 36].
Готовність до педагогічної діяльності в загальних рисах характеризує і готовність до виховної позакласної та позашкільної роботи, яка, однак, має і свої особливості, зумовлені специфікою виховної роботи.

Професійне становлення вчителя-вихователя в динаміці розглядається в педагогічній літературі на таких рівнях: інтуїтивному, репродуктивному, репродуктивно-творчому, творчо-репродуктивному, творчому. В основі кожного рівня лежить відповідний рівень готовності випускника вищого педагогічного закладу до виконання  своїх виховних функцій.

Особливий  підхід до підготовки майбутніх учителів початкової школи до виховної діяльності представлено в дослідженні О. І. Кіліченко. Автор зазначає, що підготовка до виховної діяльності, до педагогічної взаємодії з учнями молодшого шкільного віку повинна відбуватися за  діагностичним, операційним і транспозиційним аспектами. Діагностичний аспект дає змогу визначити наявний стан підготовки до виховної діяльності, операційний аспект – це розроблена система підготовки студентів до виховної діяльності з учнями молодшого шкільного віку. Транспозиційний аспект передбачає  застосування студентами набутих у ВНЗ знань, навичок і вмінь з організації педагогічної взаємодії у навчально-виховному процесі початкової школи під час практики і подальшій професійній діяльності [4].

Підготовка студентів до виховної роботи з учнями повинна охоплювати в собі як формування певних компонентів психологічної структури особистості майбутнього вчителя, так і засвоєння ним належної суми теоретичних знань та формування в нього відповідних професійних умінь та навичок. Безперечно, це не означає, за словами М. М. Фіцули,  що підготовка повинна вестись за якимось планом. Вона має бути органічною складовою частиною навчально-виховного процесу педагогічного вищого навчального закладу [5, с. 41].

Вчені (М.Г.Козак, М.М.Фіцула) наголошують, на які саме компоненти психологічної структури майбутнього вчителя необхідно звертати увагу в підготовці студента до виховної роботи. Насамперед на спрямованість особистості, яка повинна включати в себе науковий світогляд, розумні потреби, оптимальну мотиваційну сферу й відповідні цілі та ідеали. Формування спрямованості особистості студента педагогічного навчального закладу повинно спиратися як на його інтелект, так і на емоційну та вольову сфери, щоб воно породжувало в нього ентузіазм і позитивні переживання, а також сприяло формуванню психологічної цілеспрямованості, наполегливості, готовності до подолання труднощів [5]. 

Сутність поняття „готовність студентів до виховання молодших школярів” характеризується усвідомленням значущості та інтересом студентів до здійснення виховання учнів, сформованістю в них спеціальних знань та вмінь і проявляється в їхній самостійній професійно-педагогічній діяльності [2].

Професіоналізм педагога-вихователя передбачає не тільки наявність розвинутих педагогічних здібностей, широкі знання, гнучкі вміння, навички, а й цілий спектр особистісних і діяльнісних характеристик фахівця. Саме на необхідності розвитку таких професійних якостей неодноразово наголошував А. С. Макаренко. Навчання вчителів, на його думку, повинно полягати „передусім в організації характеру педагога, вихованні його поведінки, а потім в організації його спеціальних знань та навичок, без яких жоден вихователь не може бути хорошим вихователем” [7, с. 223]. 

Високопрофесійний вихователь поєднує у своїй особистісно-діяльнісній сфері культурно-історичний досвід народу (традиції, звичаї), загальнолюдські цінності, які мають моральну спрямованість.

 Професіоналізм педагога виховної діяльності – інтегральна властивість, що водночас означає і процес, і результат творчої діяльності, концентрований показник особистісно-діяльнісної сутності вихователя, зумовлений мірою реалізації його моральної зрілості, відповідальності, професійного обов’язку.

Готовність до виховної діяльності – це сукупність спеціальних знань, умінь та навичок, необхідних для проведення виховної роботи у школі, це виявлення суті властивостей і стану особистості молодого спеціаліста. Розкриваючи специфіку поняття „готовність”, не можна розглядати її лише як „властивість” чи „ознаку” окремої особистості. Це концентрований показник діяльнісної суті особи, міри її професійної зрілості. Вважаємо, що готовність до виховної діяльності не можна зводити лише до забезпечення визначеного „настрою” особи працювати в обраній діяльності чи до виховання окремих якостей, до простої їх суми.

Готовність майбутнього вчителя до виховної діяльності у школі, за Л. В. Кондрашовою, є багатомірною системою, що охоплює у стійких єдностях такі компоненти [6, с. 11]:

- мотиваційний (професійні установки, інтереси, прагнення займатися виховною роботою);

- орієнтаційний (ціннісно-професійні орієнтації, основою яких є професійна етика, професійно-педагогічні ідеали, погляди, принципи, переконання, готовність діяти відповідно до них);

- пізнавально-операційний (професійна спрямованість уваги, уявлень, сприймання, пам’яті, педагогічне мислення, педагогічні здібності, знання, дії, операції і заходи, необхідні для успішного здійснення професійної діяльності);

- емоційно-вольовий (почуття, вольові процеси, що забезпечують успішний перебіг і результативність діяльності педагога; емоційний тонус, емоційна сприйнятливість, цілеспрямованість, самовладання, наполегливість, ініціативність, рішучість, самостійність, самокритичність, самоконтроль);

- психофізіологічний (властивості і здібності, які забезпечують майбутньому вчителю початкових класів високу працездатність у виконанні виховуючих функцій, впевненість у своїх силах, прагнення наполегливо і до кінця доводити розпочату справу, здатність вільно керувати своєю поведінкою і поведінкою інших, професійна працездатність, активність і саморегулювання, врівноваженість і витримка);

- оцінний (самооцінка своєї професійної підготовки і відповідність процесу розв’язання професійних завдань оптимальним педагогічним зразкам).

Не менш важливим структурним компонентом готовності до виховної діяльності є педагогічні здібності. Педагогічні здібності – сукупність психічних рис особистості, необхідних для успішного оволодіння педагогічною діяльністю, її ефективного здійснення.

Проектування особистості майбутнього вчителя неможливе без розвитку в студентів таких якостей, як педагогічне передбачення й уявлення. Педагогічне передбачення – це вміння аналізувати, систематизувати факти і явища, правильно оцінювати все розмаїття відносин у системі „вчитель – учень”, які постійно змінюються і передбачати кінцеві результати роботи. Без педагогічного уявлення неможливо прогнозувати діяльність педагога.

Одним із показників підготовленості є й певний рівень розвитку в студентів вищого педагогічного навчального закладу організаторських здібностей. Організаторські здібності включають як особливі риси і властивості (вміння розбиратися в людях, знайти до них підхід, впливати на них), так і загальні риси (спілкування, ініціативність, самостійність, мобільність). Організаторські здібності – сукупність психічних рис особистості, необхідних для успішного оволодіння організаторською діяльністю, її ефективного виконання. Організаторські здібності передбачають спрямованість особистості (світоглядну, політичну, моральну, ділову), рівень її готовності (ділова компетентність, уміння, навички, досвід), риси характеру (комунікабельність, організованість, емоційна врівноваженість) [3, с. 240].

Практична підготовленість означає сформованість у вихователя готовності діяти в конкретній педагогічній ситуації, застосовуючи відповідні засоби, методи, прийоми виховної діяльності. Цей параметр включає ще такі складові, як умілість вихователя та його технологічну озброєність. Останні,   насамперед, пов’язані з виділеними етапами виховної діяльності. Кожен етап потребує від учителя-вихователя відповідних умінь у вигляді цілісної ієрархізованої системи та технологію їх застосування з урахуванням передбачених і непередбачених виховних завдань.

Готовність до виховної роботи включає як обов’язковий компонент потреби фахівця у професійному самовдосконаленні. По-справжньому освічений вихователь – це той, хто відчуває потребу постійно поповнювати свої знання, розвивати свої розумові здібності, вміє всебічно користуватися своїми інтелектуальними і творчими можливостями, професійними навичками.

Тому обов’язково в кожного студента необхідно розвивати здібності керувати особистим удосконаленням і вдосконаленням інших, тобто забезпечувати кожному перспективу внутрішнього росту. Це означає не давати студентові готові педагогічні рецепти, а правильно його орієнтувати в самостійних пошуках шляхів професійного становлення, допомагати йому засвоїти думку про необхідність поєднання самовдосконалення з ростом професійної майстерності.

Професійно-педагогічна компетентність у сфері виховання визначається вмінням педагога особливим чином структурувати наукові і практичні знання для ефективного розв’язання виховних завдань. Особистісні знання в такому разі є результатом розвинених здібностей і спрямованості, що впливають на сприйняття педагогічних явищ, ситуацій, а також на способи їх перетворення з наукових позицій.

Готовність до позакласної виховної роботи означає оволодіння випускниками педагогічного вищого навчального закладу системою знань, вмінь та навичок, необхідних учителю початкової школи для ефективної організації виховної діяльності з колективом дітей класу в умовах певної школи, для проведення організованих і цілеспрямованих занять з молодшими школярами в позаурочний час для розширення і поглиблення знань, умінь та навичок, розвитку самостійності, індивідуальних здібностей учнів, а також  задоволення їхніх інтересів і забезпечення розумного відпочинку.

Готовність до позашкільної виховної діяльності – це система знань, умінь та навичок, необхідних учителю для здійснення зв’язку зі спеціальними позашкільними установами; для урахування в особистій виховній діяльності впливу освітньо-виховних занять і культурно-просвітницьких масових заходів, що проводяться в позашкільних установах з метою задоволення різнобічних культурних інтересів і запитів учнів, розвитку їхньої самодіяльності і творчих здібностей, доцільної організації дозвілля.

Поняття „готовність майбутнього вчителя початкової школи до позаурочної виховної роботи” – це формування готовності  студентів педагогічних факультетів до здійснення усіх видів виховної роботи позанавчальним часом, зокрема позакласної і позашкільної діяльності. 
Підводячи підсумки визначаємо поняття „готовність до позаурочної виховної роботи” як складне інтегроване поняття, що передбачає єдність теоретичної, практичної і морально-етичної підготовки майбутнього вчителя початкової школи до здійснення всіх видів виховної діяльності з учнями в позанавчальний час, установлення творчих зв’язків із різноманітними позашкільними закладами у справі виховання молодших школярів.

Кінцевим результатом готовності студентів до позаурочної виховної роботи, на наш погляд, є професійно-виховна компетентність, яка обіймає такі чинники (види компетенцій): когнітивно-виховна (у галузі теорії і методики виховного процесу, в галузі фахових предметів); конструктивно-виховна (в галузі процесів прогнозування, планування); регулятивно-оцінна компетенція (самооцінка своєї підготовленості, рівня вихованості, визначення шляхів професійного самовдосконалення). На підставі означених чинників професійно-виховної компетентності вчителя початкової школи нами були визначені критерії і показники готовності майбутнього вчителя початкової школи до виховної роботи в позаурочний час.

Висновок. Отже, професійно-виховна компетентність, готовність майбутніх учителів до здійснення позаурочної виховної роботи із молодшими школярами обіймає такі критерії, як когнітивно-виховну (вміння визначати напрямки позаурочної виховної роботи, вміння добирати форми і методи позаурочної виховної роботи, вміння добирати адекватні методики позаурочної виховної роботи), конструктивно-виховну (вміння планувати позаурочну виховну роботу і складати сценарії, вміння аналізувати результати здійснюваної позаурочної виховної роботи, вміння реалізовувати заплановані позаурочні виховні  заходи), регулятивно-оцінну (вміння адекватно оцінювати свою виховну компетентність, контролювати і критично аналізувати результати виховної роботи з дітьми, вміння визначати шляхи професійного самовдосконалення, самовиховання) компетенції.
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ПІДГОТОВКА МАЙБУТНЬГО ВЧИТЕЛЯ ДО ЗАСТОСУВАННЯ МУЛЬТИМЕДІЙНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ 

Анотація.  Стаття присвячена актуальним питанням формування готовності майбутнього вчителя початкової школи до застосування мультимедійних засобів навчання. Обґрунтовано важливість оволодіння майбутніми вчителями педагогічними технологіями для оптимізації навчально-виховного процесу в початковій школі.

Ключові слова: майбутній учитель початкової школи, готовність,  мультимедійні технології.

Постановка проблеми. В зв’язку з використанням засобів сучасної комп’ютерної техніки в навчальному процесі значно зростають вимоги до професійної підготовки вчителя. Крім базових знань, потрібних для здійснення педагогічної діяльності, вчителю необхідно оволодіти основами роботи з сучасним комп’ютером, уміти застосовувати інформаційно-телекомунікаційні технології для досягнення визначених навчально-виховних цілей, освоїти нові організаційні форми навчальної діяльності. Тому перед педагогічними закладами постає необхідність введення спеціальних дисциплін для реалізації поставлених завдань, а також застосування можливостей сучасного комп’ютера в процесі викладання всіх дисциплін. Впровадження мультимедійних засобів у навчальний процес школи дає можливість майбутнім вчителям розширювати коло своїх знань, стимулює до навчання, є дієвим засобом активізації пізнавальної діяльності.
Сучасна система освіти відкриває нові можливості, але водночас висуває підвищенні вимоги до професійної підготовки вчителя початкової школи. Адже завдання з виховання особистості, підготовленої до взаємодії у сучасному інформаційному середовищі, може бути вирішене лише вчителем, який володіє сучасними засобами навчання. 

Важливою з умов реалізації стратегічних цілей удосконалення національної системи освіти, ефективного розв’язання проблем, що постають перед нею, є підготовка вчителів до застосування мультимедійних засобів навчання. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Готовність учителя початкової школи до застосування мультимедійних засобів навчання набули висвітлення в працях К. Волинець,  Д. Чернілевського, Н. Бібік, О. Савченко, І. Шапошнікової, Л. Хомич та ін. 

І все таки  недостатньо вивченою залишається проблема підготовки майбутніх учителів до застосування мультимедійних засобів навчання, зокрема в тому аспекті, який стосується вивчення стану їхньої готовності до цієї діяльності.

Мета статті – розглянути особливості формування готовності майбутнього вчителя початкової школи до застосування мультимедійних технологій. 

Виклад основного матеріалу. На даний момент інформатизація охопила всі сфери людської діяльності – політичні,  технічні, соціальні, економічні, культурні бізнесові та освітні. Одним із напрямів інформатизації сучасного суспільства є інформатизація освіти, метою якої є підготовка людини до повноцінного життя в інформатизованому суспільстві.

Інформатизацію освіти Д. Чернілевський трактує як упровадження в освітній процес інформаційних технологій, що відповідають вимогам світового співтовариства, підвищення якості загальноосвітньої та професійної підготовки фахівців на основі широкого використання обчислювальної та інформаційної техніки [2, с. 418]. 

О.Астаф’єва  [1] інформатизацію освіти визначає як важливий етап, пов’язаний із впровадженням комп’ютерних технологій у всі типи освіти на всіх її етапах. Зміст інформатизації освіти полягає у створенні для педагогів і суб’єктів навчання сприятливих умов для вільного доступу до культурної, навчальної та наукової інформації [3, с. 43].

Включаючи головні напрями інформатизації освіти, автори [4, с. 4] виокремлюють навчальні цілі, які мають бути досягнені:

· підвищення ефективності навчального процесу за рахунок його інтенсифікації та активізації навчально-пізнавальної діяльності, надання їй творчого, дослідницького спрямування, розкриття творчого потенціалу учнів і вчителів, з врахуванням їх запитів і здібностей;

· забезпечення розв’язання проблем гуманітаризації освіти та гуманізації навчального процесу через його індивідуалізацію  та диференціацію.

Багато інших науковців у концепції інформатизації освіти визначають педагогічні цілі застосування персональних комп’ютерів в освіті:

· формування інформаційної культури людини;

· розкриття творчого потенціалу людини, розвитку особистісних якостей, підвищення ефективності навчально-виховного процесу на основі впровадження нових інформаційних технологій навчання (НІТН), надання діяльності дослідницького, творчого характеру;

· удосконалення управління освітою.

Прагнення нових моделей навчання та розширення можливостей комп’ютерної техніки привели педагогів до ідеї впровадження комп’ютерних технологій у навчальний процес, що породило виникнення таких термінів як „нові інформаційні технології навчання”, „інформаційно-комунікаційні технології навчання” та внесло зміни в організаційні форми навчання. З’явились такі нові форми як дистанційне навчання, мультимедійна освіта, навчання вдома. На даний час майбутні учителі виявляють інтерес до всього, що пов’язане з комп’ютерами.

Поняття „інформаційні технології навчання” змінювалось в залежності від часу, коли його використовували. Йому ставились у відповідність „сучасні інформаційні технології навчання”, „нові інформаційні технології освіти”, „технології комп’ютерного навчання”, „нові інформаційні технології навчання”, „інформаційні засоби навчання”, „новітні інформаційні технології навчання” і т. ін. Інформаційні технології були присутніми на всіх етапах розвитку суспільства, основною функцією їх було забезпечення інформаційного обміну між людьми. Засоби обробки, зберігання і передавання інформації змінювались і удосконалювались із розвитком людства, починаючи від настінних малюнків, папірусних рукописів і закінчуючи комп’ютерними технологіями. Сучасні інформаційні технології створюють умови для інтенсивного виробництва й ефективного використання інформації, що сприяє прогресивному розвитку суспільства.

При підготовці майбутніх учителів початкової школи перед нами постають значні можливості для використання на заняттях мультимедійних засобів навчання. Широкий спектр предметів, що вивчаються в інституті  створює сприятливі умови для застосування мультимедійних продуктів. Наявні програмні розробки, мультимедійні продукти з математики, основ природознавства забезпечують цікаве та результативне вивчення дисциплін.

Мультимедійні засоби навчання можна використовувати в таких аспектах:

·  як основне джерело одержання інформації, самостійне навчальне середовище (мультимедійно-навчальне середовище);

· як наочність до розповіді викладача.

Використовуючи мультимедійні засоби як наочність до розповіді викладача, слід чітко визначити мету застосування та їх місце в структурі заняття. Педагог має враховувати доцільність вибору того чи іншого мультимедійного продукту. Мультимедійні навчальні комплекси слід застосовувати під керівництвом викладача з урахуванням педагогічного, психологічного, методичного та організаційного аспектів.

Г. Коджаспірова та К. Петров так характеризують дані аспекти:

· педагогічний – на скільки програма відповідає загальній спрямованості навчального курсу і сприяє виробленню в суб’єктів навчання правильних уявлень про навколишній світ;

· психологічний – як впливає дана програма на мотивацію навчання, на ставлення до предмету, підвищить чи понизить інтерес до нього;

· організаційний – чи раціонально сплановані заняття з використанням комп’ютера та інформаційно-комунікаційних технологій.

·  методичний – чи сприяє програма кращому засвоєнню матеріалу, чи виправдовує вибір завдань, що пропонуються студенту, чи методично правильно подається матеріал [6, с. 196].

Запровадження мультимедійних навчальних продуктів у навчальний процес педагогічних університетів сприяє розвитку творчих здібностей, удосконаленню пошукових умінь, підвищенню якості професійної підготовки майбутніх учителів, що відповідають запитам школи в рамках інформатизації освіти, стимулює активність і пізнавальний інтерес. 

Готовність майбутньго  вчителя до використання інформаційних технологій передбачає: 

- певний рівень технічних навичок роботи з комп’ютером;

- уміння вчителя ефективно використовувати ІКТ як засіб навчання;

- упевненість учителя у більшій ефективності ІКТ порівняно з іншими засобами навчання;

- можливість швидко оволодіти новими педагогічними програмними засобами.

Підготовка до проведення заняття із застосуванням мультимедійних ресурсів вимагає від викладача елементарних знань роботи з комп’ютером, затрат значної частини вільного часу та врахування специфіки підготовки майбутніх учителів початкової школи. Тому методична підготовка викладача до заняття з використанням МЗН має включати такі етапи:

· ознайомлення із змістом МЗН. Саме це є необхідною умовою їх ефективного використання. Попереднє ознайомлення із змістом мультимедійного продукту полягає в тому, що викладач переглядає мультимедійний навчальний комплекс, мультимедійну енциклопедію, відео - презентаційний чи інший матеріал, який буде використовувати;

· визначення доцільності застосування МЗН. Якщо викладач переконаний, що навчальної, виховної, розвивальної мети на занятті буде досягнуто без використання мультимедійних засобів навчання, то необхідність у них відпадає;

· визначення типу і структури заняття. МЗН, маючи різне призначення, можуть використовуватись на початку, всередині, наприкінці вивчення теми, розділу, заняття. Із практики застосування найбільш оптимальним у такому випадку є комбіноване заняття;

· визначення місця мультимедійного продукту в структурі заняття.  

Необхідність визначення на занятті структурних місць, де студенти найбільш ефективно будуть сприймати та засвоювати матеріал, є передумовою ефективного проведення заняття.

Розглянувши всі аспекти підготовки вчителя до застосування МЗН ми дійшли до висновку, що готовність майбутнього вчителя до застосування мультимедійних засобів навчання в початковій школі це уміння зручно й ефективно візуалізувати статичну й динамічну інформацію, самостійно готувати завдання, підбирати навчальний матеріал.
Особливість побудови мультимедійних засобів навчання, на відміну від суто інформаційного викладу навчального матеріалу, передбачає особисте, розумове активне ставлення користувача до змісту програми, спонукає аналізувати його, активізувати процес пізнання та засвоєння знань, закладених у змісті використовуваної програми чи навчальному середовищі.  

Уміння майстерно застосовувати електронні ресурси з навчальною метою розвивається з досвідом, в процесі професійної діяльності, набуваючи знань із практики.
Висновки. Підготовка сучасного вчителя в інформаційному суспільстві, його професійного вдосконалення все більше хвилює педагогів. Саме тому актуальними нині є пошуки нових форм організації навчального процесу в університеті, які спрямовані на активізацію навчально-пізнавальної, творчої діяльності студентів, підготовку майбутнього вчителя, який би відповідав потребам інформаційного суспільства й сучасної школи.

Практика переконує, що реалізація нових форм і методів застосування електронних засобів навчання сприяє інтенсивному розвитку навчально-пізнавальної і розумової діяльності. Мультимедійні засоби мають якісно нові можливості для навчання і розвитку студентів, а тому потребують перегляду змісту, методів та організаційних форм навчання.
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СТАН ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ДО ФОРМУВАННЯ В УЧНІВ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ

Анотація. Розкрито сутність поняття „готовність майбутнього вчителя до формування в учнів початкових класів здорового способу життя”; визначено структурні компоненти цієї готовності, критерії і показники, рівні її сформованості. Наводяться результати констатувального етапу експерименту.

Ключові слова: готовність, майбутні вчителя, структурні компоненти, критерії, показники, рівні, здоровий спосіб життя. 

Постановка проблеми. Проблема підготовки майбутніх учителів до формувати в учнів початкових класів ціннісного ставлення до здоров’я, орієнтації на дотримання здорового способу життя значною мірою залежить від рівня їхньої готовності до виконання відповідної діяльності. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. У науковій літературі набули визнання різні підходи до визначення сутності цієї готовності. Так, М. Дьяченко та Л. Кандибович розглядають готовність як активно-дієвий стан особистості, настановлення на певну поведінку, мобілізованість сил для виконання завдання [8].

У дослідженні В. Сластьоніна готовність до дії трактується як стан мобілізації усіх психофізіологічних систем людини, які забезпечують ефективне виконання нею певних дій; готовність до діяльності – як первинну умову успішного її виконання; професійну готовність – як складний синтез взаємопов’язаних структурних компонентів, до числа яких належать мотиваційно-ціннісний (особистісний) та виконавський (процесуальний) компоненти, як особливий психічний стан людини, наявність у неї відповідного зразка структури певних дій і постійної спрямованості свідомості на їх виконання [15].

Як сукупність професійно-педагогічних знань, умінь, навичок та особистісних якостей, що забезпечують результативність роботи, розглядає готовність Л. Григоренко [7].

На думку Н. Плєтньова, готовність – це характеристика потенційного стану вчителя [13].

Згідно з поглядами З. Курлянд [10], готовність характеризується активним станом усіх структурних компонентів особистості майбутнього вчителя в їх єдності.

Отже, можна зробити висновок, що готовність не є вродженою якістю, вона формується і розвивається внаслідок збагачення досвіду людини, професійної спрямованості її підготовки до діяльності.

Водночас практика професійної діяльності підтверджує, що готовність має низький прояв за умов пасивного ставлення до виконання завдань, байдужості, відсутності плану дій і наміру максимально використати свій досвід. Тому важливим під час підготовки майбутніх учителів у вищих навчальних закладах є необхідність формування в них раціонального використання набутих знань і навичок, швидкої адаптації до умов праці, успішного виконання своїх обов’язків та систематичного підвищення кваліфікації.

Інтерпретуючи готовність як інтегративну якість особистості педагога М. Козак наголошує на необхідності вирізнення в її структурі змістового, мотиваційного і процесуального компонентів [9].

Інші дослідники у структурі готовності до педагогічної діяльності виділяють мотиваційний, виконавський, теоретичний та практичний компоненти [11]; перетворювальний, пізнавальний, ціннісно-орієнтаційний та комунікаційний [12]; орієнтаційний, пізнавально-операційний, емоційно-вольовий, психофізіологічний [16]; педагогічний, змістовий та технологічний [1]; мотиваційний, змістовий і процесуальний [3].

Мета статті – розкрити структуру готовності майбутнього вчителя до формування в учнів початкових класів здорового способу життя, критерії і показники її діагностики; представити дані щодо реального стану цієї готовності. 

Виклад основного матеріалу. Готовність до певного виду діяльності зазвичай характеризується мотивами і здібностями; готовність до дій – відповідними знаннями, вміннями, навичками, налаштованістю і рішучістю здійснити ці дії; передумовами готовності до виконання конкретних дій виступає розуміння, усвідомлення відповідальності, бажання досягти успіху, визначення послідовності і способів праці. 

Отже, за своєю сутністю готовність передбачає наявність у майбутнього вчителя сукупності певних знань, усвідомлення їхньої важливості для професійно-педагогічної діяльності, мотивів на їх використання у професійно-педагогічній діяльності, вмінь здійснювати таку діяльність.

Для нашого дослідження важливим уявляється розгляд найважливіших професійних мотивів і професійно-особистісних якостей майбутніх учителів початкової школи.

Зокрема, до професійних мотивів педагогічних працівників науковці  відносять різноманітні потреби, динамічні явища, які впливають на зміни у внутрішній структурі особистості; до професійно-особистісних якостей – об’єктивність, активність, різнобічність, критеріальність, узагальненість,  інтегративність, системність, комплексність, вірогідність, ієрархічність, домінантність, аналітичність та ін. [14].

Аналіз літератури з проблеми професійно-педагогічної підготовки дав змогу встановити взаємозв’язок професійно-педагогічної діяльності з формуванням здорового способу життя учнів. Цей взаємозв’язок характеризується тим, що підготовка виступає засобом формування готовності до діяльності. Для нашого дослідження важливим є підготовка до валеологічної діяльності майбутніх учителів, спрямованої на збереження здоров’я учнів початкової школи, залучення їх до здорового способу життя. Тобто йдеться про валеологічну готовність майбутніх учителів початкової школи.

Ґрунтуючись на аналізі психолого-педагогічної літератури, розглядаємо поняття „валеологічна готовність майбутніх учителів до формування в учнів початкових класів здорового способу життя”  як цілісне, стійке, полікомпонентне утворення, яке забезпечується позитивною мотивацією; володінням системою фундаментальних, теоретико-практичних та методичних знань, фахових, медичних, психолого-педагогічних умінь і навичок; здатністю до педагогічної рефлексії.

Для проведення констатувального етапу експерименту нами було визначено структурні компоненти досліджуваної готовності: мотиваційно-ціннісний, змістово-процесуальний і діяльнісно-творчий. 

Розкриємо їх зміст.

Мотиваційно-ціннісний компонент. Головними у формуванні готовності до педагогічної діяльності виступають мотиви, які характеризуються   емоційно-позитивним ставленням особистості до цієї діяльності та потребою у її здійсненні.

У науковій теорії мотиви поділяються на два типи: опосередковані та безпосередні. Коли професія обирається людиною як засіб реалізації своєї мети, ці мотиви є опосередкованими (соціальні, престижні, матеріальні, утилітарні мотиви); коли майбутній вибір стимулюється особливостями професії, то це є безпосередній мотив (естетичні, пізнавальні, творчі мотиви, а також мотиви, пов’язані зі змістом праці).

Професійна спрямованість особистості виявляється більш стійкою у тому випадку, коли опосередковані мотиви перебувають у тісному взаємозв’язку з безпосередніми, а не тоді, коли більш сформованим є тільки опосередкований або безпосередній мотив.

Вважається, що опосередковані мотиви, особливо соціальні та моральні, щодо вибору майбутньої професії та трудової діяльності мають бути сформовані ще в шкільному віці. Подальше їх формування має продовжитися у вищих навчальних закладах різних типів і рівнів, де відбувається трансформація загальних мотивів у трудові, професійні. Зі зміною рівня професіоналізму змінюється і система безпосередніх (професійних) мотивів [4]. 

Розрізняють також „коротку” мотивацію (тобто найближчі мотиви), що характеризується відсутністю перспективи, та „довготривалу” (віддалені мотиви), що характеризується розумінням та усвідомленням перспективності праці; вони є провідними в роботі педагога. Тому важливим у процесі підготовки майбутніх учителів початкової школи розкриття їхніх позитивних перспектив – організаційних, педагогічних, методичних, психологічних тощо.

Щодо проблеми нашого дослідження, важливим є розуміння студентами значущості знань про здоровий спосіб життя та способів їх застосування у навчальному процесі та майбутній педагогічній діяльності. Ще Ю. Бабанський зазначав, що успіх будь якої діяльності залежить від бажання, прагнення, інтересу до роботи, потреби в дії, тобто від наявності позитивних мотивів [2].

Змістово-процесуальний компонент. Цей компонент готовності майбутніх учителів початкової школи до формування в учнів здорового способу життя деякі автори розглядають як когнітивний [6], орієнтаційний, системоутворюючий, який об'єднує знання теорії і методики навчання та виховання школярів [5]. 

Ми розглядаємо цей компонент валеологічної готовності майбутнього вчителя у контексті фундаментального, теоретико-практичного та методичного блоків.

Перший блок (фундаментальний) передбачає знання про вікові особливості та індивідуальний розвиток учнів; другий блок (теоретико-практичний) – знання методів викладання основ здорового способу життя (аналітичний, синтетичний, аналітико-синтетичний), знання способів викладання навчального матеріалу, знання загальної структури курсу; третій блок (методичний) – знання щодо організації навчально-пізнавальної діяльності учнів, перспективного педагогічного досвіду та новітніх досягнень у галузі методики викладання.

У вищому педагогічному навчальному закладі пріоритет надається формуванню спеціальних професійно-педагогічних знань, які вдосконалюються в процесі навчально-професійної, а потім і професійної діяльності особистості. Професійне навчання, таким чином, розглядається як передумова майбутньої професійної компетентності.
Діяльнісно-творчий компонент валеологічної готовності майбутнього вчителя початкової школи до формування в учнів здорового способу життя характеризується сукупністю спільних і спеціальних професійно-педагогічних умінь і навичок, професійно важливих якостей, до яких у теорії віднесено спеціальні здібності людини разом із мотивами, які відіграють роль внутрішніх умов, що забезпечують зовнішні впливи і вимоги діяльності. Вони формуються від більш загальних до більш спеціальних.

До кожного з наведених вище структурних компонентів готовності майбутнього вчителя до формування в учнів початкової школи здорового способу життя добиралися відповідні критерії їх сформованості. 

Критерієм мотиваційно-ціннісного компоненту визначили цільову спрямованість майбутнього вчителя на діяльність з формування в учнів початкових класів здорового способу життя. 

Критерієм змістово-процесуального компоненту обрали знання теорії і методики формування в учнів початкових класів здорового способу життя.

Критеріями діяльнісно-творчого компоненту слугували практичні вміння і навички формування в учнів початкових класів здорового способу життя. 

Для проведення констатувального етапу дослідження вважали за необхідно визначити показники обраних нами критеріїв, які перевірялися за допомогою спеціально дібраних і розроблених нами самостійно діагностичних методів, і покладалися в основу виявлення рівнів готовності майбутніх учителів до формування в учнів початкових класів здорового способу життя.

Так, рівень сформованості готовності у майбутніх учителів у:

– мотиваційно-ціннісній сфері визначався за сформованістю в них  цінностей, мотивів та інтересів щодо формування в учнів початкових класів здорового способу життя; 

– змістово-процесуальній сфері – за сформованістю в них знань з основ валеології, психології і педагогіки, фізіології щодо формування здорового способу життя в учнів початкових класів та уявлень щодо способів використання цих знань у професійно-педагогічній діяльності; 

– діяльнісно-творчій сфері – за сформованості умінь застосовувати наявні знання, реалізовувати наявні мотиви, бажання, інтереси у навчально-виховному процесі початкової школи.

Охарактеризуємо кожний рівень валеологічної готовності майбутніх учителів за її складовими окремо.

Рівні сформованості валеологічної готовності за мотиваційно-ціннісним компонентом мали такі характерологічні ознаки:
– низький (елементарний) рівень: відсутність у майбутніх учителів початкової школи мотивів, бажань та інтересів щодо формування в учнів початкових класів навичок здорового способу життя; нестійка позиція щодо ставлення до здорового способу життя як життєво важливої цінності;

– середній (репродуктивний) рівень: недостатнє розуміння важливості формування в учнів початкових класів здорового способу життя; нестійкість, фрагментарність мотивів, бажань, інтересів щодо проведення такої роботи;
– високий (творчий) рівень: чітке усвідомлення здорового способу життя як важливої життєвої цінності; стійкість мотивів, бажань та інтересів щодо формування в учнів початкових класів здорового способу життя.

Рівні сформованості валеологічної готовності за змістово-процесуальним компонентом мали такі ознаки: 

– низький (елементарний) рівень: відсутність знань з основ валеології, психології і педагогіки, фізіології щодо формування здорового способу життя в учнів початкових класів та уявлень щодо способів використання цих знань у професійно-педагогічній діяльності;

– середній (репродуктивний) рівень: фрагментарність знань з основ валеології, психології і педагогіки, фізіології щодо формування здорового способу життя в учнів початкових класів; несистематизовані уявлення щодо способів використання наявних знань у професійно-педагогічній діяльності;
– високий (творчий) рівень: ґрунтовні знання з основ валеології, психології і педагогіки, фізіології щодо формування здорового способу життя в учнів початкових класів; чіткі, систематизовані уявлення щодо способів використання наявних знань у професійно-педагогічній діяльності.

Рівні сформованості валеологічної готовності за діяльнісно-творчим компонентом:

  – низький (елементарний) рівень: недостатність або відсутність умінь щодо застосування наявних валеологічних знань, реалізації наявних мотивів, бажань, інтересів у навчально-виховному процесі початкової школи;

– середній (репродуктивний) рівень: фрагментарні вміння щодо застосування наявних валеологічних знань, реалізації наявних мотивів, бажань, інтересів у навчально-виховному процесі початкової школи;

– високий (творчий) рівень: добре розвинені вміння щодо застосування наявних валеологічних знань, реалізації наявних мотивів, бажань, інтересів у навчально-виховному процесі початкової школи.

Сформованість змістово-процесуального і діяльнісно-творчого  компонентів валеологічної готовності майбутніх учителів до формування в учнів початкових класів здорового способу життя додатково визначалась нами за такими показниками, як:  якість та успішність навчання.
Принагідно зазначимо, що стан професійної готовності охоплює різного роду настанови на усвідомлення педагогічного завдання, моделі вірогідної поведінки, визначення оптимальних способів дії, оцінку своїх можливостей в їх зіставленні з можливими труднощами та необхідністю досягнення певного результату. Визначення рівнів валеологічної готовності  – це умовна процедура, однак, вона давала можливість визначити якість її сформованості у майбутніх учителів.

Загальний рівень валеологічної готовності майбутніх учителів до формування в учнів початкових класів здорового способу життя визначався нами як середнє арифметичне значення рівнів кожної складової. Наприклад, за наявності високих рівнів у кожної складової (мотиваційно-ціннісної, змістово-процесуальної, діяльнісно-творчої), загальний рівень валеологічної готовності вважали високим; за наявності середніх чи низьких рівнів, відповідно – середнім чи низьким.

У процесі дослідження враховували, що рівень сформованості у майбутніх учителі досліджуваних знань, мотивів, умінь і навичок має визначатися за:

– глибиною та дієвістю застосування на практиці знань і умінь з теорії й методики досліджуваної діяльності;

– мірою усвідомлення та засвоєння дій кожним студентом;

– вибірковістю, винахідливістю під час формування в учнів здорового способу життя.

Виявлення рівнів готовності майбутніх учителів за показниками мотиваційно-ціннісним та змістово-процесуального компонентів відбувалося за допомогою розроблених нами або дібраних із наукової літератури анкет. Для діагностики показників сформованості діяльнісно-творчого компоненту використовували також педагогічні спостереження.

У ході спостережень враховувалися такі аспекти діяльності майбутніх учителів:

– перебування майбутнього педагога у стані комфортності та психологічної стабільності під час педагогічної взаємодії (тон спілкування, приваблююча манера поведінки тощо);

– методи та прийоми, які він застосовує для формування у молодших школярів здоровий спосіб життя;

– характер оперування знаннями про здоровий спосіб життя;

– особистісну позиція майбутнього вчителя щодо розв’язання педагогічних ситуацій.

Узагальнення  та аналіз одержаних результатів засвідчили  в цілому недостатній стан готовності майбутніх учителів до формування в учнів початкових класів здорового способу життя як у теоретичному, так і в практичному плані.

На підтвердження цього висновку можна навести такі дані: до високого (творчого) рівня готовності до формування в учнів початкових класів здорового способу життя за сукупністю даних за всіма виокремленими нами структурними компонентами віднесено 15,4 % майбутніх учителів, до середнього (репродуктивного) рівня – 45,7 % майбутніх учителів, до низького (елементарного) рівня – 38,9 % майбутніх учителів.

Висновки. Проведене нами дослідження засвідчило, що загальний стан готовності майбутніх учителів початкової школи до формування в учнів здорового способу життя є недостатнім, наявні знання часто не підкріплюються відповідними мотивами, інтересами, значна кількість респондентів не володіє практичними вміннями для належної реалізації навчально-виховного процесу в цьому напрямі.
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СТАН ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ КРАЄЗНАВЧОЇ РОБОТИ

Анотація. У статті висвітлено стан підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої  роботи у системі професійної  підготовки  студентів педагогічних ВНЗ.

Ключові слова: підготовка майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи, краєзнавча робота.

Постановка проблеми. Сьогодні важливого значення набуває професійна підготовка вчителя початкових класів, котрий закладає в дітях основи духовності, культури, виховує в них любов до рідного краю, патріотизм.

Створення і функціонування в структурі початкової освіти особливої системи знань про культурно-історичні особливості рідного краю вимагає від випускника вищого педагогічного навчального закладу готовності до їх реалізації у практичній діяльності. Особливої значущості набуває проблема професійної підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи.

Значущість дослідження зумовлена спрямованістю її результатів на вирішення суперечностей між вимогами суспільства щодо організації цілісної краєзнавчої діяльності молодших школярів та недостатньою підготовленістю випускників до цієї діяльності в сучасних умовах.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблему психолого-педагогічної підготовки майбутніх учителів до різних напрямів навчально-виховної роботи з учнями, зокрема організації краєзнавчої роботи у своїх дослідженнях розглядали О. Абдуліна, В. Андрущенко, Є. Бєлозерцев, Н. Бібік, О. Дубасенюк, М. Євтух, І. Зязюн, Н. Кузьміна, О. Мороз, Н. Ничкало, А. Нісімчук, О. Савченко, Л. Хомич, Т. Шанскова та інші.

Загальні питання, пов’язані з розробкою системи краєзнавчої діяльності загальноосвітньої школи і педагогічного керівництва нею, обґрунтуванням моделі краєзнавчих циклів вивчалися в роботах Л. Волкова, М. Костриці, М. Крачило, В. Обозного, Б. Чернова.

Особливості вивчення рідного краю в початковій школі знайшли своє відображення у працях Т. Байбари, В. Ільченко, Т. Люріної, В. Молодиченка, Т. Олексенко.

Мета статті: розкрити особливості підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи.

Виклад основного матеріалу. На сьогодні значний потенціал закладів вищої професійної педагогічної освіти у справі підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи залишається практично нереалізованим. Недостатньо чітко визначеним залишається і конкретний механізм застосування можливостей організації такої підготовки, позначений в Державному освітньому стандарті. 

Одна з причин, що впливає на стан підготовки майбутнього вчителя початкової школи до організації краєзнавчої роботи є відсутність наукових досліджень даного напряму роботи вищої школи. Рівень вивчення в педагогічній науці стану проблем і перспектив розвитку системи підготовки майбутнього вчителя до організації краєзнавчої роботи в сучасній системі освіти України слід вважати дуже низьким, не дивлячись на те, що дослідження в галузі підготовки у вищих навчальних закладах до майбутньої професійної педагогічної діяльності в останні два десятиліття, належать до домінуючих із числа досліджень – разом з дослідженнями проблем педагогіки середньої школи і застосування технічних засобів навчання їх кількість складає майже 87%.

Визначення стану підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи можна проводити за допомогою таких діагностичних методів:

1. Вивчення ефективності навчально-виховної роботи на основі складання анкети для майбутніх учителів початкової школи.

2. Аналіз навчальних планів і програм вищих навчальних закладів із проблеми підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи.

3. Бесіди із викладачами вищих навчальних закладів, під час яких виявляється їх ставлення до організації краєзнавчої роботи в початковій школі.

З огляду на це можна припустити, що впровадження в систему вищого навчального закладу програми підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи може бути одним із механізмів, який достатньо повно і цілісно дозволить упровадити в навчальний процес вимоги про доповнення змісту національної освіти краєзнавчим компонентом. Очевидно, що для вирішення соціальних психолого-педагогічних проблем, пов’язаних з організацією краєзнавчої роботи з молодшими школярами система освіти повинна мати в своєму розпорядженні достатню кількість педагогів, спеціально підготовлених для здійснення означеного процесу. Постає основна суперечність сучасного етапу розвитку даного виду діяльності в системі освіти України. З одного боку, в наявності усвідомлення педагогічною системою значної самоцінності краєзнавчої роботи як комплексного засобу розвитку особистості та зацікавленість до неї. Результати соціологічних досліджень свідчать, що у сфері дозвілля ”з бажаних занять на першому місці стоять спорт, туризм, тобто активний відпочинок, який у реальному житті виявляється на 8-9-му місцях” [6, с. 112]. З іншого, – вкрай низький рівень використання організаційних форм шкільного краєзнавства в практичній роботі вчителів, надмірна захопленість святковими формами позакласної роботи [4]. Тенденція до зниження рівня використання шкільного краєзнавства вчителями, зведення його до екскурсійної роботи є характерною межею сучасної ситуації в системі освіти, адекватної соціалізації особистості молодшого школяра, яка призводить до обмеження можливостей використання організаційних форм краєзнавчої роботи.

Серед причин недостатньо широкого і повного використання організаційних форм краєзнавчої роботи вчителями початкової школи виділяються такі: а) відсутність належної теоретичної і практичної підготовленості, незнання основ краєзнавства; б) низька мотивація, слабкий інтерес учителів до краєзнавчої роботи; в) нестабільність соціальної ситуації; г) фінансові проблеми та недостатнє матеріальне забезпечення; д) брак особистого часу; е) слабке знання традицій та досвіду народної педагогіки як розділу краєзнавства; ж) непідготовленість і відсутність методичного забезпечення з проведення названого виду діяльності школярів і молоді [1]. Подібний стан справ, є вкрай обмеженим підходом, що дає досить низький рівень методично-навчального забезпечення майбутніх учителів початкової школи, який у своїй практичній освітній і виховній роботі обмежується використанням мінімальної кількості організаційних форм шкільного краєзнавства. В основному це екскурсії, бесіди, залучення краєзнавчого матеріалу при вивченні окремих тем, вікторини. Майбутні вчителі початкової школи практично не одержують навіть елементарних теоретичних знань із структури цілісної системи шкільного краєзнавства, у них не формуються практичні навики з організації позанавчальної роботи з дітьми в цьому напрямі, що згодом позначається на роботі в школі.

Аналіз діючих на сьогодні загальнопедагогічних, психологічних і спеціальних методичних навчальних планів та програм початкового навчання вищих навчальних закладів [3], аналіз літератури показав, що підготовка майбутніх учителів (у тому числі і вчителя початкової школи) в основному проводиться односторонньо, з орієнтацією на використання краєзнавчого матеріалу як ілюстративного матеріалу в дидактичних цілях під час проведення уроків. Підготовка майбутнього вчителя початкової школи до організації позаурочної краєзнавчої роботи практично відсутня.

Здійснення краєзнавчої роботи з учнями в загальноосвітніх закладах значною мірою залежить від рівня підготовленості до цієї справи вчителів. Підготовка майбутнього вчителя початкової школи до організації  краєзнавчої роботи потребує вирішення досить широкого кола проблем. Причиною цього стало те, що така робота в педагогічних навчальних закладах України розпочата порівняно недавно, хоча краєзнавчі питання розглядалися в ряді дисциплін давно.

Аналіз змісту навчальних програм, за якими готують майбутніх учителів початкової школи, виявив, що окремі заходи з підготовки освітян до краєзнавчої роботи проводились, але значною мірою досліджувані питання були представлені у вигляді окремих прикладів, елементів роботи з краєзнавства. Часто краєзнавчий матеріал не був виділений із загального змісту навчальних дисциплін, не об'єднаний у злагоджену науково-методичну систему. Та однією з найбільших проблем була відсутність польових краєзнавчих практик, де б майбутні вчителі набували практичних вмінь здійснення дослідницької роботи.

Необхідною ланкою у формуванні цілісної системи світогляду майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи є міжпредметні зв’язки. Тому вивчення рідного краю, збирання пізнавально-дослідницьких матеріалів та їх систематизація є невід’ємною частиною навчально-виховного процесу у вищому навчальному педагогічному закладі.

Розуміння цінності для вирішення багатьох проблем освіти особистості в Україні приводить фахівців у цій сфері до висновку, що у вищих педагогічних навчальних закладах доцільно б ввести теоретично-практичний курс підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи.

Краєзнавство є важливим засобом здійснення міжпредметних зв’язків у навчанні. Умілий добір краєзнавчого матеріалу і органічне включення його у зміст навчання – необхідна умова для професійного становлення майбутніх учителів початкової школи. Але, на жаль, програми навчальних предметів не повністю використовують можливий краєзнавчо-туристський потенціал.

Таким чином, навіть за умов традиційного навчання, певні навчальні дисципліни, які вивчаються у вищих навчальних педагогічних закладах, містять можливості для висвітлення питань з краєзнавства та організації краєзнавчої роботи з молодшими школярами.
Підготувати майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи можна лише на основі ефективної системи організації навчального процесу вищого педагогічного навчального закладу, що включає різнобічні проблеми (теоретичну, методичну, практичну підготовку) та безпосереднє залучення майбутніх учителів до краєзнавчих досліджень.

З огляду на зазначене вище випливає необхідність посилити підготовку з краєзнавства та організації краєзнавчої роботи в початковій школі [5].

Це можна здійснювати за допомогою розробки нових програм, підручників, навчальних посібників, створення спецкурсів та включення завдань з безпосередніх краєзнавчих досліджень у процес вивчення різних дисциплін; проходження польових і педагогічних практик; проведення краєзнавчої роботи в позашкільних навчальних закладах, дитячих громадських об’єднаннях та ін.

Неформальна підготовка майбутнього вчителя початкової школи до організації краєзнавчої роботи відбувається в ході самостійних занять краєзнавством, на станціях юних натуралістів, товариств краєзнавства організованих за межами педагогічного інституту, яка є неофіційною підготовкою до означеного виду діяльності. Особливістю даного варіанту є те, що така підготовка, як правило, не орієнтована на педагогічний процес, не залежить від педагогічних систем вищих навчальних закладів і спрямована в основному на задоволення особистісних потреб студента у спілкуванні і розширенні кругозору [2].

Висновки. Отже, підготовка майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи залежить від низки факторів (оновлення змісту навчальних предметів педагогічних спеціальностей, що орієнтує майбутніх учителів на використання в навчально-виховному процесі початкової школи місцевого краєзнавчого матеріалу та організація краєзнавчої роботи). На жаль, учителі та студенти практично не знайомі з психолого-педагогічними основами цілісної краєзнавчої роботи учнів, особливостями педагогічного спілкування при проведенні краєзнавчих заходів; методиками організації краєзнавчої роботи.

Таким чином, у наявності диспропорція між практикою в галузі краєзнавчої роботи і рівнем вивчення, розробленості в теоретичному плані системи підготовки вчителів початкової школи до її здійснення. 
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Анотація. Обгрунтовано важливість формування у молодших школярів інтересу до  математики. Подано аналіз результатів дослідження рівнів сформованості інтересу до вивчення математики та способи його формування.
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Постановка проблеми. Відповідно Державного Стандарту початкової загальної освіти, який базується на основі компетентісного та особистісно орієнтованого підходів, основною метою навчання математики в початковій школі є  формування у молодших школярів предметної математичної і ключових компетентностей, необхідних для самореалізації учнів у швидкозмінному світі.  Поставлені Державним стандартом цілі з одного боку реалізуються у навчальній програмі з математики, яка відображає зміст вивчення предмета, державні вимоги до рівня знань учнів,  з іншого – потребують переорієнтації навчального процесу, пошуку нових форм, методів, технологій  роботи. 

У межах вирішення поставленої проблеми одним з трьох напрямів діяльності вчителя, як зазначено у Державному стандарті початкової загальної освіти, є формування інтересу учнів до вивчення математики, творчого підходу та емоційно-ціннісного ставлення до виконання математичних завдань [3]. Як відомо, інтерес займає вагоме місце у  формуванні в учнів початкової школи мотивації навчальної діяльності, підвищенні їх пізнавальної активності, становленні позитивного ставлення учнів до предмету вивчення. Інтерес є об’єктом дослідження різних наукових  галузей, вивчено аспекти формування в учнів пізнавального інтересу, особливості процесу формування інтересу в молодшому шкільному віці. Проте проблема формування інтересу молодших школярів до навчальної дисципліни, у тому числі до математики, а також різні аспекти підготовки майбутніх фахівців до формування у молодших школярів інтересу до навчання,  потребує ґрунтовного науково-експериментального  дослідження.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблема формування у молодших школярів інтересу, у тому числі пізнавального інтересу, була предметом дослідження багатьох педагогів і психологів, серед яких П. Миколаєнко, К. Ушинский, Д. Ельконін,  Л. Занков, Н. Бібік, О. Киричук, Г. Костюк, О. Савченко, О. Скрипченко.  Аналіз сучасних публікацій свідчить, що окремі аспекти проблеми формування інтересу до математики розглядаються в дослідженнях О. Я. Савченка, М. В. Богдановича, Л. П. Кочіної, Г. П. Лишенка, К. І. Волинець, О. Я. Митника та ін. Так, на думку Г. П. Лишенка формування  інтересу є однією з тих вимог, які ставить сучасна парадигма навчання перед учителем. К. І. Волинець і З. В. Зюзіна розглядає формування інтересу у контексті впровадження інформаційних методів на уроках математики [2]. 

Мета статті – розкрити сутнісні характеристики  інтересу молодших школярів до математики.

Виклад основного матеріалу. В психолого-педагогічній літературі не існує єдиного підходу  до розуміння сутності поняття «інтерес», хоча більшість вчених трактує інтерес через мотиваційну сферу та потребу суб’єкта (К. Ушинський, Е. Телєгіна, С. Рубінштейн), спрямованість особистості (Л. Максимов)  Проте, в науковому просторі існують  розуміння інтересу через «емоцію» (К. Ізард, В. Аверін), почуття (А. Леонтьєв), ставлення (О. Степанов),  Розглянемо різні погляди на трактування даної дефініції. 

У психологічному словнику інтерес розкривається як форма прояву пізнавальної потреби, що забезпечує спрямування особистості на усвідомлення мети діяльності [6]. Більш конкретне і синтезуюче, на наш погляд, визначення подається у педагогічній енциклопедії, де інтерес  - це активна пізнавальна спрямованість людини на той чи інший предмет або явище діяльності, яка зазвичай пов’язана з позитивним емоційно – забарвленим ставленням до пізнання об’єкта або до оволодіння тією чи іншою діяльністю [9, 97]. Різні підходи до тлумачення інтересу у педагогічній та психологічній науках, на нашу думку, можуть пояснюватись різними аспектами досліджень науковців сутнісного значення інтересу. 

Важливим для розуміння сутності інтересу, на нашу думку,є результати досліджень  І. Павлова, який пов’язував появу інтересу з безумовним орієнтовним або дослідницьким рефлексом, якому він віддавав особливу увагу. На основі орієнтованого рефлексу, на думку вченого,  відбувається знайомство людини з зовнішнім світом – від примітивної цікавості до активного пошуку сутності предмета чи явища [6, 138]. У зв'язку з цим розрізняють кілька ступенів або стадій інтересу: цікавість, допитливість, пізнавальний і теоретичний інтерес. Це, на наш погляд, необхідно враховувати у моделюванні сучасних технологій формування інтересу у молодших школярів. 

Більшість психологів  пов’язують інтерес із потребою, що доводить тісний зв'язок інтересу і мотивів діяльності. Так, на думку Л. К. Максимова, інтерес - форма прояву пізнавальної потреби, що забезпечує спрямованість особистості на усвідомлення цілей діяльності і тим самим сприяє орієнтуванню, ознайомленню з новими фактами, більш повному і глибокому відображенню дійсності [7, 53-60].

З іншого боку розглядають інтерес через позитивну емоцію. Так,  К. Ізард у своїх дослідженнях розкриває інтерес як фундаментальну, вроджену емоцію, що вважається домінуючою серед усіх інших, тобто є базовою. Звичайна людина відчуває інтерес частіше ніж будь-які інші емоційні стани. Він так само вважає його головним мотиватором людини в роботі і найважливішим елементом творчої діяльності [5]. 

У дослідженнях В. Аверіна інтерес також тісно пов’язано із емоційними проявами дитини. Вчений досліджує емоції інтересу і радості, пов'язуючи їх з пізнавальною діяльністю дитини. Важливим для нашого дослідження є думка вченого про взаємозв’язок емоцій інтересу з успішністю навчання молодших школярів: «інтелектуальний успіх неможливий, якщо дитина активно не переживає ці емоції» [1].  

Інтерес, на думку К.Ушинського,  відіграє важливу мотиваційну роль у формуванні й розвитку навичок, умінь та інтелекту учнів.  К. Д. Ушинський, визнаючи  велику роль інтересу як мотиву навчання, одночасно розглядав навчання як велику працю, яка пов’язана з великими вольовими зусиллями дитини. «Вихователь не повинен забувати, - писав він, - що навчання, позбавлене всякого інтересу і взяте тільки силою примусу, хоча б вона почерпується з кращого джерела - з любові до вихователя, вбиває в учні бажання до навчання, без якого він далеко не піде; а навчання, засноване на інтересі, не дає можливості цікаво зміцнити самовладанню і волі учня, так як не все в навчанні цікаво і багато що треба взяти силою волі» [7, 9-10]. 

Телєгіна Е. пов’язує інтерес до навчання із активною діяльністю молодших школярів. Дослідниця покладає в основу своєї класифікації ставлення суб’єкта до процесу пізнавальної діяльності та саму побудову цього процесу, визначає особистісно – мотиваційну активність (фактори, які впливають на значущість та необхідність пізнавальної діяльності для особистості) та процесуальну активність (механізми і дії суб’єкта, які складають структуру пізнавальних процесів і обумовлюють досягнення певного результату). [16],

Є. Рабунський, досліджуючи  пізнавальний інтерес, надає йому провідну роль у процесі навчання та  відносить до критеріїв типології учнів поряд з рівнем успішності та рівнем пізнавальної самостійності [11, 36].

 С. Рубiнштейн, розглядаючи інтерес як  вид пiзнавальної мотивацiї учіння, розрізняє різні його види: 

· безпосереднiй iнтерес до змiсту навчального предмету;

· iнтерес, викликаний особливостями iнтелектуальної дiяльностi;

· iнтерес, зумовлений вiдповiднiстю наявних у школяра нахилiв i здiбностей тому, що вивчається;

· iнтерес до предмету, пов’язаного з майбутньою професiєю [13, 55].

 Аналіз психолого-педагогічної літератури дозволив констатувати, що  феномен інтересу розглядається як спрямованість особистості. Так,  М. Савчин розуміє інтерес як інтелектуальну спрямованості особистості на пошук нового у предметах, явищах, подіях, яка супроводжується прагненням глибше пізнати їх особливості, майже завжди усвідомлене ставлення до предметів, явищ, подій [15, 56]. Іншу думку має О. Савченко, який вважає, що інтерес – це прагнення до знань, що виявляється в активному ставленні учня до пізнання сутнісних властивостей предметів і явищ дійсності [14, 361]. Г. Щукіна вбачає в інтересі вибіркову спрямованість особистості, що звернена до області пізнання, до її пізнавальної сторони і самого процесу оволодіння знаннями [18,  53]. 

Як бачимо, зазначені підходи не суперечать, а доповнюють один одного. Ми ж, спираючись на визначення О. Киричука [7], визначаємо інтерес молодших школярів до математики як емоційно усвідомлену, вибіркову спрямованість особистості, звернену до предмета та діяльності, пов'язаної з ним, що супроводжується внутрішнім задоволенням дитини від процесу і результату цієї діяльності.
У педагогіці розрізняють чотири етапи розвитку інтересу: зацікавленість, допитливість, пізнавальний інтерес, теоретичний інтерес. Розглянемо сутність кожного з них.
Зацікавленість вважається найелементарнішим інтересом, що за певних ситуацій оволодіває учнями, але при зміні ситуації швидко зникає. Цей етап розвитку інтересу пов’язаний з новизною предмету, яка може і не мати особливого значення для людини. В учнів ще не помічається прагнення до пізнання суті предметів, явищ, процесів, які вивчаються.

Допитливість характеризується прагненням проникнути за межі побаченого, розширити свої знання, одержати відповідь на запитання, що виникають під час навчання. І на цьому етапі для учнів характерні емоції здивування, почуття радості відкриття. Вони самі прагнуть відповісти на запитання: чому?, прагнуть розширити свої знання. З появою допитливості система когнітивної діяльності набуває виражену стійкість, і навіть черга тимчасових гностичних невдач неспроможна викликати порушення її функції. Ця стійкість ще більше усталюється, коли щойно накопичені кількісні зміни в системі призводять до виникнення такого інтелектуального почуття, яка може бути визнане як пізнавальний інтерес. 

Пізнавальний інтерес – це вищий етап розвитку особистості в процесі навчання. Такий інтерес пов’язаний з намаганням людини самостійно розв’язати проблемне питання. В центрі уваги – проблема, а не готові знання. При цьому ті, хто навчаються, шукають причину, намагаються проникнути в сутність предмету, самостійно встановити закономірність, розкрити причинно-наслідкові зв’язки. Особистість напружує думку, вольові зусилля, виявляє емоції.

Теоретичний інтерес характеризується спрямованістю учнів не лише на глибоке і міцне засвоєння знань, пізнання закономірностей і опанування теоретичних основ, а й на застосування їх на практиці. Теоретичний інтерес виникає у тоді, коли в учнів формуються наукові погляди, переконання, стійкий світогляд [8, 9-10]. Звідси витікає, що в сферу пізнавального інтересу включаються не тільки придбані учнем знання, але й процес оволодіння знаннями, процес учіння в цілому, що дозволяє одержувати необхідні способи пізнавання і сприяє постійному поступальному руху того, хто навчається до обрання майбутньої професії.

Інтерес за даними А.Ц. Пуні, містить в собі три компоненти:
· знання, якими володіє людина у конкретній області; 

· успішна практична діяльність у цій області; 

· емоційне задоволення на базі радості, яке отримує людина у зв’язку з результатом практичної діяльності [10, 101].

Отже, аналізуючи вищезазначені підходи до тлумачення інтересу, можна зробити висновок, що інтерес до математики – це активна пізнавальна спрямованість учня до засвоєння математичних знань, яка пов’язана з позитивним емоційно-забарвленим ставлення та мотивацією до вивчення математики. 

Висновки. В психолого – педагогічній літературі існує багато підходів  до розуміння сутності поняття «інтерес», серед яких значна кількість вчених трактує інтерес через мотиваційну сферу та потребу суб’єкта, спрямованість особистості, емоцію, почуття, ставлення.  Безумовний зв'язок інтересу із проявом емоцій, доводить наявність різних етапів його формування, а саме: зацікавленість, допитливість, пізнавальний інтерес, теоретичний інтерес. Подальше вивчення феномену інтересу молодших школярів до математики потребує виявлення особливостей цього процесу, розробки та експериментальної перевірки технології його формування,  ґрунтовного дослідження процесу підготовки майбутніх учителів до формування у молодших школярів інтересу до математики. 
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СПЕЦИФІКА ПОЗАУРОЧНОЇ ВИХОВНОЇ РОБОТИ З УЧНЯМИ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ

Анотація. У статті обґрунтовується специфіка позаурочної виховної роботи з учнями початкової школи. Розглядаються на основі аналізу погляди педагогів і психологів на означену проблему і визначаються педагогічні умови ефективної організації виховної роботи з молодшими школярами в позаурочний час. 

Ключові слова: позаурочна виховна робота, позашкільна робота, напрями виховання, молодший шкільний вік, умови ефективної організації виховної роботи молодших школярів в позаурочний час.
Постановка проблеми. Важлива роль у вихованні учнів, розширенні й поглибленні їхніх знань, розвиткові творчих здібностей належить спеціально організованій виховній роботі у позанавчальний час. У цей час особливо актуального значення набуває проблема виховання розвиненої творчої особистості в соціально-педагогічних умовах її життєдіяльності. Навчальна робота має провідне значення в задоволенні і розвитку інтересів учнів. Позакласна ж робота, яка є сполучною ланкою між навчанням у школі та позашкільною освітою, має певні переваги у цьому напрямі: широке охоплення школярів різноманітними та цікавими формами організації дозвілля, добровільність виявлення інтересу до навчальних предметів або діяльності, пов'язаної з ними, задоволення інтересів учнів у галузях знань, які виходять за межі шкільної програми. З огляду на це актуалізується проблема вивчення специфіки позаурочної виховної роботи з учнями початкової школи.
Аналіз останніх досліджень і публікацій. Висвітленням питання  позаурочної виховної роботи з учнями початкової школи займались такі вчені.  З-поміж них: педагоги (С.П.Баранов, Л.Р.Болотіна, М.І.Боришевський, О.С.Газман, Н.Ф.Голованова, А.П.Гречишкіна, Д.Б.Демехіна, В.К.Демиденко, С.Г.Карпенчук, Н.В.Кудикіна, О.І.Пенькова, В.О.Сухомлинський,  Н.Є.Харитонова та ін.); психологи  (І.Д.Бех, Л.С.Виготський, Д.Б.Ельконін, А.В.Запорожець, О.М.Леонтьєв, А.А.Люблінська, С.Д.Максименко, В.С.Мухіна, Е.А.Панько та ін.), методисти-практики (Г.І.Бережна, Н.А.Іванова, С.П.Кисельов, В.І.Марченко, О.М.Сапалько, О.А.Тарасова, М.І.Яблучникова та ін.).

В. О. Сухомлинський у своїй педагогічній діяльності дійшов висновку, що „для виховання дітей молодшого шкільного віку дуже важливо, щоб вони виявляли своє емоційне ставлення до найбільш значущої в їхньому житті діяльності...”, вчений підкреслював, що „характер діяльності молодшого школяра значно більшою мірою визначається його емоціями, ніж іншими компонентами психіки” [7, с. 274].

С. Г. Карпенчук зазначає, що молодший шкільний вік – це вік допитливих. „Їхнє прагнення – більше дізнатися про явища природи, тварин, людей, яке часто буває важко задовольнити. Ця особливість молодшого школяра може стати основою для формування його інтересів, кругозору, прагнень і бажань” [4, с. 48]. Першочергове значення в цьому віці має слово педагога. Слово вчителя настільки важливе для школярів молодшого віку, що вони самі шукають його, щоб здивувати, шукають, щоб вилити свою дитячу смуту. Вказуючи на специфіку виховної роботи в молодшому шкільному віці, С. Г. Карпенчук називає найбільш властиві для дітей 1-4 класів методи педагогічного впливу: бесіда, приклад, навіювання, схвалення як заохочувальний метод.

Мета статті: розкрити специфіку позаурочної виховної роботи з учнями початкової школи.
Виклад основного матеріалу. Робота вчителя-вихователя з учнями початкової школи має своєрідний характер. Оскільки учні початкової школи ще багато чого не вміють робити самостійно, вчителю-вихователю доводиться виступати і в ролі організатора цікавих справ і в ролі безпосереднього учасника. У процесі різноманітної позаурочної діяльності вчитель початкової школи демонструє приклад працьовитості, бажання прийти на допомогу тим, хто цього потребує. Саме в сумісній діяльності розкриваються кращі якості вчителя і маленьких школярів [6, с. 302]. 

Доповнює  і  поглиблює  процес  виховання позаурочна  виховна  робота, яка  здійснюється  під  час  навчання  учнів. У педагогічній  літературі використовують терміни: «позанавчальна», «позаурочна», «позакласна», «позашкільна робота», але інколи зустрічаються протиріччя у їх використанні. Спробуємо визначити сутність цих понять. Б. Кобзар під  позанавчальною  виховною  діяльністю розуміє „цілеспрямовану навчально-виховну роботу зі школярами, що її організують і здійснюють вчителі, вихователі в різних школах в позаурочний час” [5, с. 223]. 

Канішевська  Л. В. дає  визначення  позаурочної  виховної  діяльності, як організованих і  цілеспрямованих  занять, які  проводяться  в  позаурочний  час для розширення і поглиблення знань, умінь і навичок, розвитку самостійності індивідуальних здібностей і нахилів учнів, а також задоволення їхніх інтересів і забезпечення корисного відпочинку [3, с. 122].

Специфіка організації позаурочної виховної роботи молодших школярів виступає у найрізноманітніших напрямках виховного процесу. Так, учені (Л.О.Гапоненко, Т.О.Шпак) зазначають, що характер розвитку бережливості неоднаковий в учнів різних вікових груп. У першому класі дитина має зробити важливий крок у своєму моральному розвитку – від бережливості у ставленні до своїх особистих речей піднятися до усвідомлення відповідальності за збереження всього, що належить колективу, класу, школі, суспільству загалом. Найефективнішим у виховних впливах будуть, наприклад, показ, тобто всі форми унаочнення. Це тому, що учні цього віку можуть найкращим чином засвоїти те чи інше правило, положення про норми поведінки, лише спостерігаючи за їх реальним втіленням у поведінку та вчинки близьких дорослих або беручи безпосередню участь у реалізації певної конкретної діяльності. Завдяки яскравості сприймання, пам’яті, схильності до фіксації уваги на деталях молодші учні порівняно швидко засвоюють ті чи інші нормативні вимоги, правила [9, с. 68].

Статеве виховання в молодшому шкільному віці також має свої особливості. Так на думку А. П. Гречишкіної, Д. Б. Демехіної [2, с. 24-26], статеве виховання дітей молодшого шкільного віку пов’язане з віковими і статевими особливостями цього вікового періоду. Стосунки між хлопчиками і дівчатками будуються на почуттях товариськості. Хлопчикам у цьому віці необхідно прищеплювати повагу до дівчаток, а дівчаткам – ввічливе, доброзичне ставлення до хлопчиків.

За експериментальними даними вчених (Гречишкіна А. П., Жук Н. В.), головними мотивами природоохоронної діяльності учнів є бажання виконати волю дорослих, виявити через турботу про природу свою повагу та любов до них. Автори рекомендують проводити екологічне виховання та екологічну освіту в таких напрямках:

· через ототожнення дитиною природи та її цінностей з батьками, близькими, друзями, що породжує в неї бажання зважено взаємодіяти з нею; 

· через безпосереднє спілкування з природою, яке відбувається у процесі задоволення природних потреб свого організму, а також своїх духовних потреб [1, с. 133]. 

При цьому слід пам’ятати, що вік молодших школярів найбільшою мірою „сприяє” високій ефективності і продуктивності такої роботи. У цьому віці, як відомо, проблема власного буття перебуває в центрі дитячої свідомості, і, крім того, на цей вік припадає до 80%  розвитку розумових здібностей дитини, її духовних здобутків, орієнтирів.

Виконуючи позаурочну роботу з екологічного виховання молодших школярів, учителю слід ураховувати, що діти оцінюють природу та її процеси як необхідні в життєдіяльності людей. Жан Піаже відкрив, що діти, відповідаючи на запитання про місце природи в їхньому житті, продемонстрували впевненість у тому, що сонце світить для того, щоб людям було тепло і видно, вітер існує для того, щоб підганяти парусники та для інших корисних робіт для людей, ніч приходить, щоб люди відпочили. Педагоги мають враховувати таке природосприймання молодшими школярами і орієнтуватися на нього.

Трудове виховання молодших школярів є дуже важливим, оскільки дитина молодшого шкільного віку ще не має досвіду, знань, умінь і навичок поведінки, які потрібні їй для трудової  і суспільної діяльності. Формування цих якостей здійснюється через родинне виховання, яке ставить дитину в центрі виховного процесу, сприяє реалізації її права на власну думку, на вільне виявлення своїх нахилів і здібностей. Народна педагогіка вчить, що дитина починає засвоювати основи моралі швидше емоційно, ніж розумом. Тому так важливо саме в ранньому віці створити навколо дитини моральну атмосферу, в якій вона мимоволі вбиратиме до себе духовні цінності, основи народної моралі, стає здатною бажати щастя і добра іншим. Необхідна умова для цього – навчити дитину розглядати себе як невід’ємну  складову навколишнього світу. Вчені зазначають, що організовуючи позаурочну роботу з молодшими школярами, необхідно використовувати такі ефективні форми, як систематична спільна праця батьків і дітей, спільне  проведення дозвілля (шкільні та народні свята), складання сімейного літопису, що буде сприяти формуванню моральної свідомості молодшого школяра, його духовної  культури, пожвавленню інтересу до історії народу, його традицій і звичаїв.

Ще однією із умов підвищення ефективності позаурочної виховної роботи в початкових класах є вміння педагога виявляти рівень моральної вихованості кожного школяра. Для визначення реального рівня вихованості в дітей певних моральних рис учитель повинен, з одного боку, володіти знаннями про відповідні етичні норми, з іншого – мати уявлення про характер та особливості поведінки, в якій проявляються сформовані моральні риси підростаючої особистості. Систематична спеціальна робота з вивчення рівня моральної вихованості школярів дозволяє вчителю початкової школи своєчасно виявити негативне ставлення дітей до багаточисленних і одноманітних за змістом заходів і перебудувати виховну роботу з класом.

Основою щодо організації виховання молодших школярів у позанавчальний час  є:

· створення такої соціально-виховної системи, яка б з урахуванням сучасних суспільно-історичних умов забезпечувала нові підходи і пошуки форм зв’язків і співпраці школи, сім’ї, громадськості у позакласній і позашкільній діяльності учнів;

· вивчення і осмислення вчителями проблеми впливу суспільного середовища в умовах соціальних змін і ринкових відносин;

· всебічне і глибоке творче використання здобутків народної педагогіки „як порятунку дітей від бездуховності”;

· реалізація цілей і завдань етнопедагогіки, козацької педагогіки, лицарського виховання, в яких закладені невичерпні можливості щодо виховання в кожного підлітка вміння протистояти злу, аморальності, жорстокості [8, с. 45]. 

Висновки. З огляду на специфіку позаурочної виховної роботи в молодших класах, на основі аналізу поглядів педагогів і психологів на означену проблему можемо визначити педагогічні умови ефективної організації виховної роботи молодших школярів в позаурочний час. 

З-поміж них:

· провідна роль педагога щодо об’єднання зусиль батьків, позашкільних закладів освіти, громадськості;

· забезпечення особистісної активності молодших школярів у різноманітних формах колективної діяльності;

· домінуючий характер ігрової діяльності за усіма напрямками позаурочної виховної роботи з молодшими школярами; 

· залучення дітей до планування діяльності класного колективу;

· забезпечення такої системи перспектив, яка б відповідала інтересам як всього дитячого колективу, так і кожного окремого школяра.

Отже, ефективність позаурочної виховної роботи в початковій школі  здебільшого залежить від усвідомлення вчителями, вихователями специфіки виховної роботи з молодшими школярами. 

Вивчення індивідуальних особливостей особистості молодшого школяра, засвоєння специфічних рис виховного процесу в початковій школі є одним з важливих компонентів готовності майбутнього фахівця до організації позаурочної виховної роботи в сучасній школі.
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ВИКОРИСТАННЯ ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ

Анотація. У статті обґрунтовано важливість та особливості використання інформаційних комп’ютерних технологій на уроках математики в початковій школі. Подано класифікацію інформаційних технологій, що використовуються у навчально-виховному процесі. 

Ключові слова: інформаційні комп’ютерні технології, мультимедіа, мультимедійний урок. 
Постановка проблеми. Найбільш характерним явищем сучасного етапу розвитку цивілізації є надзвичайний зріст обсягу інформації та залучення інформаційних ідей, засобів та технологій майже до кожної галузі людської діяльності. Швидкий розвиток технічних і програмних можливостей персональних комп’ютерів, розповсюдження інформаційно-комунікаційних технологій створюють реальні можливості для їх використання в системі освіти з метою розвитку творчого потенціалу людини в процесі навчання.

Сучасність вимагає нових підходів до навчального процесу, нових методів, форм подання навчальної інформації, адже початкова школа має слідкувати та вчасно реагувати на процеси в суспільстві, забезпечуючи повноцінний розвиток особистості учня, як члена цього суспільства.  

Впровадження інформаційних комп’ютерних технологій у навчально-виховний процес початкової школи є доцільним і перспективним.

Застосування мультимедійних технологій має важливе значення в навчанні молодших школярів математики.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Інформатизація освітнього процесу є одним із важливих шляхів пізнання світу та науки і посідає провідне місце в реформі освіти України. У педагогіці поняття «інформаційні навчальні технології» - не нове. Усі педагогічні технології належать до інформаційних, бо будь-який навчальний процес – це передача інформації стосовно певної предметної галузі знань. На даному етапі розвитку суспільства в поняття «інформаційні навчальні технології» вкладається новий зміст, який привнесло використання технічних засобів інформатизації навчального процесу (комп’ютерів, комп’ютерних комунікацій, різноманітних електронних пристроїв тощо).

В наш час актуальною є проблема опанування комп’ютера учнями та запровадження комп’ютерних технологій у навчальний процес. Цим зумовлена публікація цілої низки наукових досліджень психологів: А. Гордєєва, Ю. Максименко, О. Сорока; педагогів : М. Семенова, А. Уліщенко, В. Уліщенко, Г. Дегтярьова; учителів-методистів: Т. Радченко, Л. Головко, Т. Дубок.
Прoблеми педагoгічнo дoцільнoгo викoристання кoмп’ютера у навчанні мoлoдших шкoлярів (негативні наслідки надмірнoї, метoдичнo невиправданoї кoмп’ютеризації навчальнoгo прoцесу, неoбґрунтoванoгo ігнoрування метoдів, фoрм і засoбів традиційнoї метoдики викладання математики), технoлoгія прoектування дидактичних ситуацій з викoристанням кoмп’ютера рoзглядаються вченими З. І. Слєпкань, В. М. Андрієвськoю, О. В. Кравчук, Г. П. Лаврентьєвою, Н. В. Олефіренко та ін..

Викoристання інформаційно-комунікаційних технологій у навчальному процесі виступає своєрідним каталізатором, який призводить до якісних змін системи освіти в цілому, у тому числі і в змісті навчання.

Р.Осіпа [3] наголошує, що використання засобів комп'ютерних технологій як засобу навчання, удосконалює процес викладання, підвищує його ефективність та якість. При цьому забезпечується: 

1. Реалізація можливостей програмно-методичного забезпечення сучасних ПK з метою повідомлення знань, моделювання навчальних ситуацій, здійснення тренування, контролю за результатами навчання; 

2. Використання об'єктно-орієнтованих програмних засобів або систем (наприклад, системи підготовки текстів, електронних таблиць, баз даних) з метою формування культури навчальної діяльності; 

3. Реалізація можливостей систем штучного інтелекту в процесі застосування навчальних інтелектуальних систем. 

4. Використання інформаційних технологій в якості інструмента пізнання навколишньої дійсності та самопізнання; 

Однак, використання інформаційних технолoгій не пoтрібнo прoтиставляти традиційнoму навчанню, а дoповнювати існуючі методики новими технологіями.

Мета статті – висвітлити роль та особливості використання інформаційних комп’ютерних технологій на уроках математики в початковій школі, подати класифікацію інформаційних технологій.

Виклад oснoвного матеріалу. Під комп'ютерною технологією в одних випадках розуміють спосіб і засоби збору, обробки та передачі інформації для отримання нових відомостей про об'єкт, що вивчається, в інших - сукупність знань про способи і засоби роботи з інформаційними ресурсами, технологіями [2, 4]. 

Комп’ютерні технології навчання – це сукупність методів, прийомів, способів, засобів створення педагогічних умов на основі комп’ютерної техніки, засобів телекомунікаційного зв’язку і інтерактивного програмного продукту, що моделюють частину функцій педагога за уявленням, передачею і збором інформації, організацією контролю і управління пізнавальною діяльністю. 

Застосування комп’ютерних технологій навчання дозволяє видозмінювати весь процес викладання, реалізовувати модель особово-орієнтованого навчання, інтенсифікувати заняття, а головне - удосконалювати самопідготовку учнів. Безумовно, сучасний комп’ютер і інтерактивне програмно-методичне забезпечення вимагають зміни форми спілкування вчителя і учнів, перетворюючи навчання на ділову співпрацю, а це підсилює мотивацію навчання, приводить до необхідності пошуку нових моделей занять, проведення підсумкового контролю, підвищує індивідуальність і інтенсивність навчання. 

Комп’ютерні технології навчання надають великі можливості щодо розвитку творчості, як вчителям так і учням. Використання інформаційних технологій у класі під час уроку є найбільш складною і відповідальною справою. 

Сучасні інформаційно-комп’ютерні технології навчання – це сукупність сучасної комп’ютерної техніки, засобів зв’язку, інструментальних програмних засобів, що забезпечують інтерактивний програмно-методичний супровід сучасних технологій навчання. 

Комп'ютерні технології — справжня знахідка для маніпулювання з інформаційним простором. Задача вчителів - навчити дітей свідомо і творчо працювати в інформаційному просторі, це полегшить формування в учнів ефективних стратегій мислення, що сприятиме підвищенню їх самооцінки, впевненості у своїх силах. Інформаційні технології підвищують загальну ерудицію дитини.

Комп’ютери стрімко увійшли в різноманітні сфери  повсякденної діяльності суспільства, тому широке запровадження комп’ютерної техніки у процесі навчання є важливим завданням педагогів.

Комп’ютеру належить чільне місце серед сучасних технічних засобів навчання. Дедалі поширюється перелік професій, пов’язаних з використанням комп’ютерів. Тому вміти працювати з ними повинен кожний, і школа не може стояти осторонь цієї справи. Узагальнивши сучані уявлення про можливості комп’ютеризації освіти, можна виявити такі чотири напрями використання комп’ютерів: 

· комп’ютер як об’єкт вивчення.

· комп’ютер як засіб навчання.

· комп’ютер як складова частина системи управління народною освітою.

· комп’ютер як елемент методики наукових досліджень.

За допомогою комп’ютера як засобу навчання можна реалізувати програмоване і проблемне навчання. Він є потужним засобом підвищення ефективност навчання.

Використання комп’ютера можливе на всіх складових етапах процесу навчання: представлення нового матеріалу учневі, перевірка засвоєння ним знань, що вивчаються, уточнення вмісту матеріалу і методів його подачі, фіксація всіх успіхів і невдач. 

У різних комп’ютерних навчальних програмах ці методи успішно реалізуються, але серед можливостей комп’ютера, зберігати інформацію, обробляти її і представляти користувачеві, його здатність здійснювати аналіз стала використовуватися лише останнім часом. Хоча здатність обчислювати і аналізувати дані одна з головних особливостей комп’ютера. 

У педагогічній практиці є ряд відпрацьованих моделей використання комп’ютерних технологій: 

· демонстрація комп’ютерної програми; 

· тестування; 

· використання комп’ютерного тренажера. 

Ці моделі можуть використовуватись вчителями на своїх уроках. Уроки організовуються вчителем так, що кожен учень одержує програму своїх дій з метою, завданнями, програмованим контролем. 

Інформацiйнi технологiї надають широкi можливостi для iндивiдуалiзацiї та диференцiацiї навчання. Дистанцiйно керуючи презентацiєю, вчитель має бiльше можливостей надавати iндивiдуальну допомогу учням, тому що всi побудови, якi вiн повинен був би виконати на дошцi пiд час уроку, вже є на слайдах презентацiї.
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Дітям з особливими потребами комп'ютер може виконувати функцію помiчника. Виконуючи iндивiдуальне завдання, учнi вiдчувають себе впевненіше, ситуація успіху підвищує самooцінку, щo, у свoю чергу, сприяє пoдальшим успіхам. Oкремі мoдулі-тренажери мoжуть бути викoристані не тільки на урoці, наприклад під час уснoгo рахунку, а й запрoпoнoвані oкремим учням на дoдаткoвих заняттях абo для рoбoти вдoма, якщo вoни з тих чи інших причин не засвoїли матеріал вчаснo абo пoтребують дoдаткoвих вправ. Пoдібні завдання дoзвoляють мoтивувати учня і власне рoбoтoю за кoмп'ютерoм, і різнoманітними ігрoвими сюжетами, і мoжливістю oтримати «дoпoмoгу», «підказку» від кoмп'ютера і, щo найважливіше, мoжливістю самoстійнo, в індивідуальнoму темпі, прoсуватися в oвoлoдінні математичними навичками.
Сучасні освітні комп'ютерні програми: електронні підручники, комп'ютерні задачники, навчальні посібники, гіпертекстові інформаційно-довідкові системи - архіви, каталоги, довідники, енциклопедії, тестуючі та моделюючі програми-тренажери тощо, розробляються на основі мультимедійних технологій, які виникли на стику багатьох галузей знання.  

Мультимедійна технологія –  технологія, яка окреслює порядок розробки, функціонування та застосування засобів обробки інформації різних модульностей.

Поняття “мультимедіа” є багатогранним і посідає важливе місце в процесі інформатизації освіти. “Мультимедіа” (від англ. multi – багато і від лат. media – носій, засіб, середовище, посередник) часто вживається як аналог терміну “засоби масової комунікації” (друк, фотографія, радіо, кінематограф, телебачення, відео, мультимедійні комп'ютерні системи, включаючи Інтернет) . В загальноприйнятому визначенні “мультимедіа” – це спеціальна інтерактивна технологія, яка за допомогою технічних і програмних засобів забезпечує роботу з комп’ютерною графікою, текстом, мовленнєвим супроводом, високоякісним звуком, статичними зображеннями й відео.

Мультимедіа є ефективною освітньою технологією завдяки властивим їй якостям інтерактивності, гнучкості й інтеграції різних типів навчальної інформації. Так, відмінною рисою мультимедіа є навігаційна структура, що забезпечує інтерактивність – можливість безпосередньої взаємодії з програмним ресурсом. Інтерактивність технологій мультимедіа передбачає “живий” зв'язок між користувачем і програмою, зокрема, за бажанням, можна задати індивідуальний темп роботи в межах програми, установити швидкість подачі матеріалу, кількість повторень тощо. Таке задоволення індивідуальних потреб особистості в навчанні й дозволяє говорити про гнучкість технологій мультимедіа

Таким чином, можна виокремити певні особливості мультимедіа, які сприяють удосконаленню навчального процесу у початковій школі. Такими особливостями є:

1. Інформаційна насиченість ресурсу (одночасне гармонійне інтегрування різних видів інформації – високоякісної графічної, звукової, фото і відеоінформації);

2. Органічне поєднання навчальної й ігрової складових мультимедіа;

3. Інтерактивність програмних засобів;

4. Наявність зручних засобів навігації по мультимедіа продукту;

5. Фіксація особистих досягнень школярів у процесі роботи.

Основні види мультимедіа: апаратні й програмні засоби.

Так, серед апаратних засобів розрізняють основні й спеціальні. До основних засобів мультимедіа відносимо: комп’ютер, мультимедіа-монітор, маніпулятори (миша, клавіатура, трекбол, графічний планшет, світлове перо, тачпад, сенсорний екран, pointing stick, ігрові маніпулятори – джойстик, геймпад). Зокрема, останнім часом особливої уваги заслуговує використання в практиці навчання графічних планшетів (дигитайзер) – пристрій для введення графічних зображень безпосередньо до комп'ютеру за допомогою плоского ручного планшету й спеціального пера. 

До спеціальних засобів відносяться приводи CD-ROM, TV-тюнери, графічні акселератори, звукові плати, акустичні системи. 

Програмні засоби мультимедіа включають в себе мультимедійні додатки й засоби створення мультимедіних додатків. Так, до мультимедійних додатків навчального призначення можна віднести: мультимедіа-презентацію; слайд-шоу; електронний звіт; мультимедіа-доповідь; електронний журнал; віртуальний тур; мультимедіа-видання; flash-, shockwave-ігри (навчальні ігри, розміщені, як в Інтернеті (on-line), так і на різних носіях (off-line); мультимедіа-тренажери; навчальні мультимедіа-системи; лінгвістичні мультимедіа-системи; мультимедійні Internet-ресурси.

Серед засобів створення мультимедійних додатків розрізняють: редактори відеозображень, графічні редактори, засоби обробки звукової інформації, програми для маніпуляції із сегментами зображень, програми для реалізації гіпертекстів. Наприклад, на даний час існує знана кількість редакторів відеозображень, якими вчитель може скористатись для створення мультимедіа-додатка. Зокрема, Aurora Media Workshop 3.4.42 – програма, яка містить універсальний набір інструментів для виконання основних операцій з відео й аудіо файлами; Free Video Dub – програма для простого і швидкого редагування відео; Avidemux – програма для редагування й обробки відео, конвертування файлів з одного формату в іншій; UVScreenCamera – програма для створення відеопідручників, демо-роликів і презентацій у форматах: SWF, AVI, UVF, EXE, FLV, GIF. Крім того, UVScreenCamera дозволяє записувати маніпуляції, які відбуваються на екрані (рух курсору миші, натискання на клавіатурі тощо); VideoCharge – програма для різання, склеювання і конвертування відео і звукових файлів, створення скриншотів тощо.  

Використання мультимедійних технологій у навчальному процесі початкової школи вимагає врахування низки факторів:

1. Особливості психофізіологічного розвитку учнів молодшого шкільного віку;

2. Особливості навчально-пізнавальної діяльності молодших школярів;

3. Дидактичний потенціал мультимедійних технологій, орієнтованих на початкову школу;

4. Особливості використання мультимедіа у навчанні;

5. Вимоги до впровадження мультимедіа у навчальному процесі початкової школи (вимоги до влаштування й обладнання комп’ютерних класів; до організації роботи молодших школярів з мультимедіа продуктами; ергономічні вимоги до мультимедіа продуктів; вимоги до змісту навчального матеріалу в електронному ресурсі).

З огляду на зазначене, доцільне застосування в практиці початкового навчання окремих видів мультимедіа додатків: мультимедіа-презентації, мультимедіа-тренажери, електронні мультимедіа-видання.

Мультимедіа-презентація є одним з найбільш поширених засобів унаочнення навчального матеріалу. Інформативність електронних презентацій набагато вище традиційних за рахунок мультимедійності – наявності не лише тексту і графіки, але й анімації, відео та звуку. Мультимедійні презентації надають можливості здійснювати віртуальну взаємодію користувача з об'єктами або процесами пізнання, які знаходять своє відображення на екрані. Іншими словами, використання мультимедіа-презентацій дозволяє створювати інформаційний і візуальний образ об'єкту, який досліджується, імітувати реальність за допомогою участі в процесах, що відбуваються на екрані.

Використання мультимедіа-презентацій дозволяє вчителеві зручно й ефективно візуалізувати статичну й динамічну інформацію, самостійно готувати завдання, підбирати навчальний матеріал, що відповідає змісту конкретної теми будь-якої базової дисципліни. 

Для підготовки мультимедіа-презентації вчитель може скористатися як добре відомим програмним засобом – Microsoft PowerPoint, так і спеціалізованими редакторами: Macromedia Flash, Picasa, Photodex ProShow та ін. Зокрема, програма Picasa (Google, Inc.), дозволяє легко виокремлювати статичні й динамічні зображення з Інтернету; зручно, швидко проектувати як слайд-шоу, так і навчальні фільми; додавати до проекту текстові й звукові коментарі; створювати колажі із статичних зображень; з легкістю завантажувати зображення у Веб-альбоми тощо. Створені Веб-альбоми можна розміщувати на шкільному сервері та організовувати роботу молодших школярів з інформацією відповідно їх навчальним можливостям. 

Мультимедіа-тренажери – це навчально-тренувальні програмні продукти, які орієнтовані на відпрацювання учнями певної вікової категорії умінь й придбання навичок з конкретної дисципліни. Відмінність сучасних тренажерів від традиційних полягає в можливості імітувати різні життєві й навчальні ситуації використовуючи технології мультимедіа. Зокрема, високоякісну анімацію, тривимірну (3D) графіку, музику MIDI (Musical Instrument Digital Interface), цифровий інтерфейс музичних інструментів (стандарт, що дозволяє приєднувати до комп'ютера цифрові музичні інструменти) тощо.

Перевага використання мультимедіа-тренажерів у початковій ланці освіти полягає в різноманітності варіантів ігрових навчальних завдань; привабливості, виразності форми подання матеріалу; наявності різних форм заохочення та наданні мультимедіа-ресурсом своєчасної допомоги. Використання в практиці початкового навчання мультимедійних тренажерів забезпечує діяльнісний підхід молодших школярів до засвоєння і закріплення знань. Крім того, використання мультимедіа-тренажерів дозволяє організовувати відтворення учнями знань, способів навчальних дій, оволодіння певними вміннями та опанування навичками в найбільш сприятливих для учнів молодшого шкільного віку умовах – ігрових.

Електронні мультимедіа-видання можна визначити як засіб комплексного інформаційного впливу на особистість, порівнянної з радіо, кіно і телебаченням.

В основу побудови електронних мультимедіа-видань покладено принцип взаємного доповнення друкованого та комп’ютерного компонентів, коли з одного боку, учень отримує можливість під час вивчення конкретної теми працювати з таким звичним засобом, як книжка, а з іншого, – скористатися найновішим інформаційним засобом – комп’ютером. У цьому разі мультимедіа-видання забезпечують таке подання інформації, яке важко, а іноді навіть неможливо відобразити в друкованому вигляді, наприклад, анімаційну демонстрацію рідкісних явищ, процесів віддалених у часі або на відстані тощо.

Принципова відмінність електронних мультимедіа-видань від звичайних електронних полягає в можливості їх інтерактивної реалізації, коли учень може не тільки користуватися гіперпосиланням, але й активно втручатися в хід подій, моделювати процеси. Крім того, невід'ємною частиною мультимедіа-видань є звуковий супровід, відео- й анімаційні файли. Так, звуковий ряд може синхронно супроводжувати включені у видання відеокадри або анімацію. Водночас, анімація відіграє допоміжну роль, сприяючи наочності опису відповідних процесів і кращому розумінню і запам'ятовуванню. В результаті утворення асоціативних зв'язків збільшується загальна швидкість сприйняття інформації школярами.
З урахуванням вікових особливостей молодших школярів, вимог до використання інформаційних технологій у початковій школі серед електронних мультимедіа-видань виокремлюємо:

· електронні навчально-наочні посібники;

· електронні енциклопедії;

· електронні атласи. 

Електронний навчально-наочний посібник – електронне навчальне видання, що містить сукупність наочних матеріалів, представлених засобами мультимедіа. Його використання є ефективним при організації репродуктивної роботи учнів, коли вчителю необхідно наочно підтвердити або конкретизувати мовні повідомлення. Крім того, такі посібники є доцільними при постановці вчителем навчальних проблем. 

Так, використовуючи на уроках математики електронні навчально-наочні посібники у вчителя з’являється можливість візуалізувати, наприклад, тривимірні моделі геометричних фігур. Перевага використання таких моделей полягає в можливості вільно маніпулювати об’єктами вивчення: фотореалістично представляти 3D-моделі геометричних фігур (у каркасному вигляді, у зафарбованому), що сприяє формуванню в учнів цілісності представлення; вільно обертати 3D-модель в області перегляду; змінювати масштаб моделей; вписувати моделі одна в одну; легко відміняти дії, покроково зберігати й вносити зміни при необхідності; здійснювати відеозапис процесу роботи,  зберігати модель з метою створення “навчальної колекції”. Здійснення відеозапису дозволяє зберегти у відеофайл усі маніпуляції, які виконувались учнем або вчителем в конкретний момент, а потім відтворити за допомогою відеоплеєра. Наприклад, можна зафіксувати процес розв’язання задачі таким чином, щоб згодом переглядати не статичний кінцевий результат, а сам процес розв’язку від початку до кінця.

Електронна енциклопедія – довідкове електронне видання основних відомостей з однієї або кількох галузей знання та практичної діяльності, систематизованих за різними ознаками, доповнених аудіо- та відеоматеріалами, програмними засобами пошуку і відбору довідкової інформації. Такі електронні енциклопедії можуть стати у нагоді при організації дослідницької роботи молодших школярів. Наприклад, “Дитяча електронна енциклопедія Кирила і Мефодія” включає початкові, необхідні для молодшого школяра поняття про світ і людину, про існуючі цивілізації, історичні епохи, видатних діячів минулого й сучасного, цікаві явища природи тощо й дозволяє молодшим школярам здійснювати цікаві мультимедійні подорожі у “світ знань” й містить: 7650 енциклопедичних і довідкових статей й біля 5000 ілюстрацій. 

Електронний атлас – альбом зображень різних об’єктів (карти, креслення, малюнки тощо) представлених в електронному вигляді з відповідними засобами навігації, пошуку. 

Курс математики в початковій школі містить велику кількість абстрактних понять, що вимагають усвідомленого глибокого засвоєння: форма, величина, число і багато інших. Тут на допомогу учневі і вчителю і приходить мультимедіа з усіма її можливостями: колір, форма, пропорції, напрям руху, просторові відносини, сукупності множин та багато інших понять можна побачити своїми очима. Таким чином, комп'ютерні технології забезпечують значно більш високий рівень наочності в порівнянні з традиційними схемами, таблицями, моделями, матеріалом підручника. 

Перші математичні знання засвоюються дитиною у певній, придатній до її розуміння системі, у якій oкремі пoлoження лoгічнo пoв'язані та випливають одне з одного. При свідомому засвоєнні математичних знань учні користуються основними операціями мислення у доступному для них виді: аналізом та синтезом, порівнянням, абстрагуванням та конкретизацією, узагальненням; учні роблять індуктивні висновки, проводять дедуктивні роздуми. Свідоме засвoєння математичних знань учнями рoзвиває їх математичне мислення, щo в свoю чергу дoпoмагає успішніше засвoювати нoві знання.

Більш активнoму і свідoмoму засвoєнню учнями навчальнoгo матеріалу з математики сприяє проведення уроків із залученням інформаційних технологій у пoчаткoвій шкoлі.

Проведення уроків із залученням інформаційних технологій потребує серйозної підготовки. За О.Бриксіною [1] конструювання такого уроку відбувається у кілька етапів. Це концептуальний (визначення дидактичної мети, доцільності використання інформаційних технологій для досягнення кінцевих результатів), технологічний ( визначення форми уроку, відбір електронних засобів навчального призначення (ЕЗНП)), операціональний (виділення основних елементів уроку, визначення місця електронних засобів навчального призначення у структурі уроку, вибір способів взаємодії фігурантів уроку з навчальними засобами) і етап педагогічної реалізації (переведення педагогічних принципів у конкретний навчальний вплив).
Урок в початковій школі спрямований на пізнання навколишнього світу. Одними з основних його завдань є формування уявлень про навколишній світ, засвоєння основних математичних понять і термінології; формування здатності використовувати набуті знання та вміння; розвиток математичних, мовних, логічних, музичних, художніх тощо здібностей, творчого потенціалу особистості; збагачення емоційно-естетичного досвіду, розвиток універсальних якостей творчої особистості; виховання різнопланових інтересів, смаків і потреб. Саме на вирішення цих завдань спрямовані уроки в початковій школі із застосуванням комп’ютерних технологій. Кожен із таких уроків є сукупністю малюнків, світлин, анімацій, відеофрагментів, текстових пояснень, звукового супроводу, тестових запитань. 

При підготовці до уроку математики з використанням інформаційних комп’ютерних технологій вчитель не повинен забувати, що це урок, а значить складає план уроку, виходячи з його цілей. При відборі навчального матеріалу він повинен дотримуватися основних дидактичних принципів: систематичності та послідовності, доступності, диференційованого підходу, науковості та ін. При цьому комп'ютер не замінює вчителя, а тільки доповнює його. Для підготовки та проведення уроку в початковій школі із застосуванням комп’ютера вчителю слід знати структуру пропонованого уроку, зміст кожного етапу.

Мультимедійний урок (комбінований) в початковій школі складається з логічно-обґрунтованих частин, які мають таку послідовність.

1. Оголошення теми уроку;

2. Вступ (вступна бесіда);

3. Пояснення нового матеріалу з використанням мультимедійної демонстрації;

4. Формування практичних навичок;

5. Тестові завдання;

6. Підведення підсумків уроку.

Послідовність частин (кроків) може змінюватись. Незмінними кроками є: тема уроку, вступ (вступна бесіда), формування практичних навичок, підсумки уроку.

Найпростішою й найпоширенішою на сьогодні програмою, яка допомагає вчителю урізноманітнити урок, є прикладна програма Power  Point. Використовувати комп’ютерні презентації можна на уроках будь-якого типу (урок вивчення нового матеріалу, урок закріплення знань, умінь, навичок; урок контролю знань,умінь, навичок; нестандартний урок; інтегрований урок; комбінований урок). Головне, щоб поданий матеріал відповідав принципам науковості, наочності, був поданий в обсязі, що відповідає дидактичній меті. Також доцільно застосовувати їх під час проведення тематичних перевірок. Між тим використання презентацій залежить від творчого потенціалу вчителя та програмного забезпечення, яким він користується.

Доцільніше використовувати презентації на уроці математики під час усного рахунку, математичних диктантів, роботі з геометричним матеріалом, тестуванні, логічних вправах і задачах тощо.

Взагалі, роботу з інформаційними технологіями краще планувати в другій половині уроку. Час, відведений на безперервну роботу з комп’ютером у початковій школі, повинний відповідати встановленим санітарно-гігієнічним нормам.

Висновки. Сучасне життя суспільства неможливо уявити собі без комп’ютерів та інформаційних технологій. У час стрімкого розвитку науково-технічного прогресу, невпинного потоку інформації все більш актуальним та важливим стає питання використання інформаційного простору школярами. На сьогоднішній день завдання сучасної освіти – навчити підростаюче покоління знаходити потрібну корисну інформацію та використовувати її для розв’язання певних потреб, особливо у навчанні.

Отже проблема застосування інформаційних комп’ютерних технологій у навчанні молодших школярів є актуальною та доцільною в сучасному суспільстві, використання комп’ютера в навчальній діяльності учнів є дуже важливим. Воно сприяє розвитку розумових здібностей дитини, пам’яті, просторової уяви, творчого нестандартного мислення, підвищує інтерес до навчання. Життя маленького учня стає цікавішим.

Використання в практиці початкового навчання комп’ютерних технологій та мультимедійних навчальних засобів сприяє міцному засвоєнню навчального матеріалу учнями, робить процес навчання більш цікавим, інтенсивним, бо створює атмосферу змагання, виховує вміння співпрацювати. Мультимедійні уроки, особливо з математики, ефективніші за традиційні, бо сприяють розвитку творчості, формуванню власних поглядів на проблеми, які слід вирішити. Під час цих уроків молодші школярі вчаться зіставляти, узагальнювати, систематизувати. Кожний урок викликає у дітей емоційний підйом, навіть невстигаючі учні охоче працюють за комп’ютером. Але слід зауважити, що комп’ютер не заміняє вчителя, а тільки доповнює його. Комп’ютер є ефективним технічним засобом, за допомогою якого можна значно урізноманітнити процес навчання, але потрібно пам’ятати, що комп’ютер потрібно використовувати в найкращий момент на уроці, і щоб він не розсіював уваги учнів. 
Зрозуміло, що та чи інша комп’ютерна технологія потрібна, якщо вона дозволяє отримати такі результати навчання, які не можна отримати без її використання. 
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Анотація. У статті висвітлено важливість алгоритму застосування мультимедійних засобів навчання у підготовці майбутніх учителів початкової школи. Обґрунтовано важливість оволодіння майбутніми вчителями педагогічними технологіями для оптимізації навчально-виховного процесу в початковій школі.
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Постановка проблеми.  Однією з   умов реалізації стратегічних цілей удосконалення національної системи освіти, ефективного розв’язання проблем, що постають перед нею, є підготовка вчителів до застосування мультимедійних засобів навчання. Важливою складовою є алгоритм застосування мультимедійних засобів навчання у підготовці майбутніх учителів початкової школи.
Аналіз останніх досліджень і публікацій. Над проблемою алгоритму застосування мультимедійних засобів навчання у підготовці майбутніх учителів початкової школи працювали В. Бондар, Л. Фрідман, Д. Марченко, В. Якунін.

Мета статті – визначити алгоритм застосування мультимедійних засобів навчання у підготовці майбутніх учителів початкової школи. 

Виклад основного матеріалу. Існує багато причин  малоефективного застосування мультимедійних засобів навчання. Назвемо, на нашу думку, головні з них. Перша група причин – це застосування мультимедійних продуктів низької якості, що не відповідають навчальним цілям. До другої групи віднесемо причини організаційно і методично непродуманого застосування мультимедійних продуктів.

Використання мультимедійних програм можливе за такими напрямами:

· створення авторських мультимедійних продуктів викладачами (або творчими колективами) за навчальними курсами в межах свого вищого навчального закладу;

· співпраця з іншими навчальними закладами й організаціями, що мають мультимедійні продукти або відповідну апаратну базу;

· розвиток зв’язків із закордонними виробниками мультимедійних продуктів та інструментальних засобів [3].

Система „викладач-студент” за допомогою засобів мультимедіа, подає навчальну інформацію для пояснення об’єктів, явищ і процесів, що вивчаються. Проектуючи процес навчання із застосуванням МЗН, варто визначити алгоритм, якого має дотримуватися викладач під час проведення заняття:

1. Заздалегідь передбачити, на яких етапах навчального заняття будуть застосовуватися МЗН.

2. Дотримуватися критеріїв добору МЗН, що будуть застосовуватися на занятті.

3. Проаналізувати навчальну інформацію з метою виявлення доцільності створення власних мультимедійних продуктів.

4. Визначити час роботи студентів з мультимедійним продуктом.

1. Заздалегідь передбачити, на яких етапах навчального заняття будуть застосовуватися МЗН. При процесі застосування МЗН студентам подається необхідна для засвоєння інформація. Сприймання та усвідомлення її студентами здійснюється під час функціонування таких основних етапів навчального процесу:

1) пояснення нового навчального матеріалу;

2) активізація уваги на початку заняття (як вступ під час вивчення нової теми);

3) повторення, узагальнення, систематизація навчального матеріалу;

4) контроль та корекція знань;

5) закріплення, формування та вдосконалення вмінь і навичок застосовувати здобуті знання в професійній діяльності.

Розглянемо детальніше ці етапи навчального процесу та визначимо, яку ж за змістом інформацію і з яких предметів доцільно подавати за допомогою засобів мультимедіа при підготовці вчителів початкової школи.

1. Пояснення нового навчального матеріалу. Під час пояснення нового навчального матеріалу за допомогою засобів мультимедіа варто подавати інформацію про:

( процеси, явища чи предмети, безпосередня демонстрація яких неможлива чи потребує дорогих приладів, установок, препаратів тощо. Це полегшує введення й сприймання нових понять, принципів і законів [1, с. 77];

( предмети і об’єкти, які є державними та історичними цінностями. Мультимедійні технології дають можливість подати все це в наочному вигляді перед великою аудиторією, відвідати музеї, лабораторії, дослідні установи.

2. Активізація уваги на початку заняття є характерною для всіх дисциплін. Вміле поєднання наочності зі словесним викладом викладача буде стимулювати цікавість студентів, їхню пізнавальну активність, розкриваючи знайому тему новим методом.

3. Повторення, узагальнення, систематизація навчального матеріалу. Задля здійснення узагальнення й систематизації навчального матеріалу є можливість представлення інформації за допомогою мультимедійних презентацій, з поєднанням класифікаційних схем, таблиць, схематичних зображень тощо. 

4. Контроль знань студентів може відбуватися у таких формах: усній, письмовій, практичній, тестовій, програмованій. Реалізація мультимедійних засобів у проведенні контролю за навчальною діяльністю студентів полягає у створенні тренувальних тестів для перевірки знань студентів і тестових програм.

5. Закріплення, формування та удосконалення вмінь і навичок застосовувати здобуті знання у професійній діяльності. Поліпшити цей процес можна за допомогою МЗН. 

2. Дотримуватися критеріїв добору МЗН, що будуть застосовуватися на занятті. Одним із обов’язкових умінь викладача є доцільний вибір того чи іншого мультимедійного продукту, що буде застосовуватися на занятті. Визначимо чим має керуватися викладач, добираючи навчальні засоби.

1. Мультимедійний продукт має відповідати навчальній програмі курсу та змісту навчального матеріалу даного заняття. Інформація має бути науково достовірною.

2. Виявити, чи виконує навчальну функцію даний мультимедійний продукт. Для цього перед застосуванням викладач сам має попрацювати з мультимедійним продуктом і визначити, для вивчення якого навчального матеріалу він призначений.

3. Інтерфейс мультимедійного продукту має бути дружнім, в поєднанні теплих кольорів з розбірливим текстом.

3. Проаналізувати навчальну інформацію з метою виявлення доцільності створення власних мультимедійних продуктів. Нині є значна кількість інтерактивних навчальних програм, мультимедійних продуктів (енциклопедій, довідників, книг тощо), але більша частина їх кількості російською мовою, тобто створена зарубіжними розробниками й відповідає їх навчальним програмам. Цю проблему викладачі вирішують шляхом створення власних мультимедійних презентацій. Для створення таких мультимедійних презентацій дуже зручно використовувати програму Microsoft Power Point.

Презентації призначені допомогти викладачеві забезпечити зручне й наочне подання навчального матеріалу. Як зазначає Л. Матвєєва, розробляючи нові інформаційні технологій, які необхідні для високої професійної підготовки вчителя початкових класів, доцільно враховувати, з одного боку, ті особливості учня-суб’єкта в навчальній діяльності, які покликаний розвивати у цьому процесі вчитель, а з іншого боку, необхідно враховувати й специфічні можливості інформаційного продукту, що використовується в тій чи іншій технології [4, с. 71].

4. Визначити час роботи студентів з мультимедійним продуктом. В. Якунін зазначає, що застосування технічних засобів навчання на лекції дає позитивний ефект тоді, коли в середньому не перевищує 30 – 40% загального лекційного часу. Відеоряд, що застосовується в різних формах на лекціях не повинен складати більше 20% від загального часу лекцій [2, с. 469]. 

Висновки. Проектуючи процес навчання із застосуванням МЗН, визначили алгоритм, якого має дотримуватися викладач під час проведення заняття: передбачити, на яких етапах навчального заняття будуть застосовуватися МЗН; дотримуватися критеріїв добору МЗН, що будуть застосовуватися на занятті; проаналізувати навчальну інформацію з метою виявлення доцільності створення власних мультимедійних продуктів; визначити час роботи студентів з мультимедійним продуктом. Застосування мультимедійних продуктів дозволяє забезпечити позитивне ставлення до предмету, що вивчається, підвищити інтерес та урізноманітнити форми навчання, є гарним мотивом навчання, підвищує якість знань студентів. Мультимедійні презентації викладач може створювати для активізації уваги на занятті, для пояснення нового навчального матеріалу з будь-якої теми, для систематизації значного обсягу матеріалу тощо.

Отже, дотримання викладачем визначеного алгоритму впровадження мультимедійних засобів навчання, дозволить з ефективністю провести будь-яке заняття.

Список використаних джерел:

1. Жалдак М. І. Нова інформаційна технологія на уроках математики / М. І. Жалдак, А. В. Пеньков // Рад. школа. – 1991. - №1. – С. 77-80
2. Якунин В. А. Педагогическая психология : учебное пособие / В. А. Якунин. – СПб. : Изд. Михайлова В. А., 2000. – 349 с.

3. Вакулюк В. Мультимедийные технологии в учебном процес се / В. Вакулюк, Н. Семенова // Высшее образование в России. – 2004. – № 2. – С.101-105.

4. Матвеева Л. А. Внедрение информационных технологий в процессе подготовки учителей для начальной школы / Л. А. Матвеева // Информационные технологии в образовании: проблемы, перспективы = Information technologies in education: problems, perspectives: Материалы Междунар. науч. – практ. конф., 15-16 мая 2000 г. / Г.А. Бордовский (отв. ред.); Российский гос. пед. университет им. А. И. Герцена и др. – СПб. : Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2001. – 274 с.

Мельнікова А.С., 

магістрантка спеціальності  «Початкова освіта» 

                             Педагогічного інституту

ПІДГОТОВКА МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ОЗДОРОВЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Анотація. Обґрунтовано процес підготовки майбутнього вчителя початкової школи до оздоровчої діяльності. Розкрито напрями здійснення цього процесу, наводиться орієнтовне його наповнення на прикладі змісту навчальної програми „Основи здоров’я”.
Ключові слова: здоров’я, здоровий спосіб життя, молодші школярі, зміст і форми процесу підготовки майбутнього вчителя. 

Постановка проблеми. Однією з важливих проблем розвитку суспільства була і залишається проблема вдосконалення освіти і виховання підростаючого покоління. Від характеру та змісту соціального замовлення, яке виконує освіта в сфері навчання та виховання людини, залежить майбутнє держави. Наше суспільство не виняток, воно сьогодні замовляє, насамперед, здорову особистість, здатну до роботи, творчості, ініціативи, саморозвитку, самоосвіти. Актуальність зазначених завдань визначається у нормативно-правових документах, які регламентують діяльність освітянської сфери (Закони України „Про освіту”, „Про загальну середню освіту”, „Про вищу освіту”; Державна програма „Вчитель”, Концепція педагогічної освіти, Національна доктрина розвитку освіти України у ХХІ ст.). 

Особистий розвиток людини несе на собі відбиток її вікових та індивідуальних особливостей, які необхідно враховувати в процесі виховання. З віком пов'язаний характер діяльності людини, особливості її мислення, коло запитів, інтересів, а також соціальних орієнтацій. Тому цілком природно, що кожному віку притаманні свої можливості та обмеження в розвитку. Так, розвиток розумових і фізичних здібностей найбільш інтенсивно відбувається в дитячі та юнацькі роки. Найважливішим періодом для виховання у дитини основ здорового способу життя є вік 6-9 років – час, коли закладається майбутній потенціал здоров’я дорослої людини, відбувається усвідомлення його залежності  стану від способу життя. Якщо можливості цього періоду не будуть повною мірою використані для виховання у зростаючої особистості основ здорового способу життя,  в більш старші роки вже важко, а іноді й неможливо наздогнати втрачене. Водночас слід зважати на те, що спроби занадто випереджаючого впливу на фізичний, розумовий і моральний розвиток дитини, без урахування її вікових можливостей, можуть дати негативний результат [3]. 

Загальновідомо, що формування та зміцнення здоров'я дитини молодшого шкільного віку залежить також від вчителя. Якщо майбутні вчителі початкових класів усвідомлюють важливість завдання формування в учнів прагнення до здорового способу життя, то їх знання набувають ціннісного значення. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Вивчення наукових джерел засвідчує, що дослідники, які звертаються до вивчення проблеми формування здорового способу життя,  акцентують на такому важливому засобі її ефективного розв’язання, як фізичне вдосконалення (О. М. Ващенко, О. Д. Дубогай, Т. Г. Кириченко, А. В. Мерлян, Н. В. Москаленко, А. В. Шукаєва  та ін.). 

Проблеми здоров’я і здорового способу життя учнівської молоді та умови їх оптимізації стали предметом дослідження філософів, медиків, психологів, педагогів. Теоретико-методологічні засади цих питань сформульовано у працях А.Г. Здравомислова, І.Н. Смирнова, Л.П. Сущенко та ін.; проблему суб’єкт-суб’єктного, особистісно зорієнтованого підходу до виховання висвітлено в роботах К.О. Абульханової-Славської, І.Д. Беха, Л.І. Божович, Ю.В. Кікнадзе, О.Л. Кононко, М.В. Левківського, А. Маслоу, В.Г. Постового, С.Л. Рубінштейна, М.Г. Чобітька, К.І. Чорної та ін.; питання формування здорового способу життя з позицій медицини розкрито в роботах М.М. Амосова, Н.В .Артамонова, А.П. Леонтьєва, Ю.П. Лісіцина, Р.Є. Мотилянської, В.С. Язловецького та ін.; формування здорового способу життя засобами фізичного виховання досліджували В.Г. Арефґєв, О.Ф. Артюшенко, О.М. Вацеба, Г.І. Власюк, Л.В. Волков, М.С. Герцик, Л.Д. Гурман, В.С. Дробинський, О.Д. Дубогай, С.А. Закопайло, М.Д. Зубалій, Д.Е. Касенок, О.С. Куц, В.Ф. Новосельський, І.А. Панін, І.І. Петренко, Р.Т. Раєвський, А.Г. Рибковський, О.Б. Скоробагатов, С.О. Сичов, Є.В. Столітенко, А.Л. Турчак, Є.М. Франків, Б.М. Шиян, П.І. Щербак та інші.

Мета статті – розглянути основні аспекти підготовки майбутніх учителів початкових класів до оздоровчої діяльності.

Виклад основного матеріалу. В умовах сучасного суспільства особливого значення набуває формування гармонійно розвиненої, суспільно активної, фізично досконалої, здорової особистості. Оскільки більше 95% дітей у віці від 6 до 18 років знаходяться в школі, давно доведено, що логічно використовувати саме навчально-освітній заклад для мотивації та стимулювання дітей дотримуватися здорового способу життя.
Аналіз державних документів: Конституції України, основ законодавства України про охорону здоров'я, Закону України «Про загальну середню освіту», Концепції загальної середньої освіти (12-річна школа), Національної доктрини розвитку освіти, Закону України «Про соціальну роботу з дітьми та молоддю», Указу Президента України «Про заходи щодо розвитку духовності, захисту моралі та формування здорового способу життя» - свідчить про те, що пріоритетним завданням системи освіти є виховання людини, яка відповідально ставиться до свого здоров'я та здоров'я оточуючих як до найвищої індивідуальної та суспільної цінності. 

Сучасна освіта - це значно більше, ніж навчання письму та читанню, це суттєво складніше явище, ніж передача певного набору інформації та знань. Сучасна високоякісна освіта — це особистісно орієнтований розвиток людини, формування самосвідомості, системи норм і цінностей, навичок спілкування та прийняття рішень, умінь керувати своїми бажаннями та діями інших, долати перепони, протистояти з боку волі іншого тиску; це набуття інших звичок, необхідних для успішного інтегрування молодих людей у суспільні відносини та самостійного життя.

Отже, освіта в галузі здоров'я має поєднувати засвоєння необхідних знань, формування певного ставлення та конкретних навичок, необхідних для позитивної поведінки, збереження та розвитку здоров'я. Саме ця тріада “знання — ставлення — навички (включаючи життєві навички)” визначає зміст навчання в галузі здоров'я на основі навичок.

Проблема формування здорового способу життя молодого покоління постає як медична, психологічна, педагогічна, соціальна, тому що здоров'я має специфіку проявлятися на фізичному, психологічному, соціальному рівнях. Недостатня рухова активність молодших школярів у повсякденному житті несприятливо позначається на стані їхнього здоров’я. Великі розумові навантаження в школі, відсутність додаткової рухової активності, малорухомий спосіб життя, нераціональне харчування, приводять до того, що в більшості школярів погіршується зір, діяльність серцево-судинної і дихальної системи, порушується обмін речовин, зменшується опір організму до різних захворювань тощо, тобто, виникає загроза їхньому здоров’ю. Тому перед навчальними загальноосвітніми закладами виник цілий комплекс нових завдань, що вимагають конкретних і негайних рішень. Найважливішою з них є розробка методичних підходів до формування у дітей, зокрема у молодших школярів, звичок здорового способу життя [1].

Для збереження здоров'я дітей дуже важлива мотивація здорового способу життя. Окрім уроків з «Основ здоров’я» важливу роль відіграє вчитель. Він використовує різні формами роботи, що відіграють важливу роль у вирішенні цієї проблеми. Перевагами такого впливу у роботі є те, що учні більше часу спілкуються з вчителем, краще розуміють проблеми свого оточення, їх можна краще мотивувати до дотримання правил здорового способу життя в ігровій формі, що властиве дітям молодшого шкільного віку.
Насьогодні спостерігається подальше погіршення здоров’я учнів, що, на нашу думку, зумовлено суперечностями: між важливістю формування в учнів початкових класів умінь і навичок здорового способу життя і надання переваги іншим навчальним дисциплінам; збільшення навчального навантаження на організм молодших школярів і недостатньою сформованістю в них умінь і навичок здорового способу життя.

Сформована нормативно-законодавча база створює умови для реалізації оздоровчої функції початкової освіти. Культивування здорового способу життя через освіту виокремлено як один із пріоритетних напрямів державної політики в розвитку освіти. Школа – єдина структура, яка охоплює всіх дітей шкільного віку, і здатна системно й послідовно формувати мотивацію щодо здорового способу життя через оздоровчу освіту, систему позаурочної діяльності, викладання окремого предмета „Основи здоров’я” [2].

Під час викладання цього навчального предмета, як вважає Л.П. Омельченко, досить важливою є безпосередня організація засвоєння урочної теми, спрямованої на збереження та зміцнення здоров'я дітей. Це передбачає адекватне відновлення сил учнів завдяки збереженню стану їх оптимальної працездатності, що досягається через оптимальне сполучення фронтальних, групових та індивідуальних форм роботи з дітьми, зміну довільної та емоційної активності, чергування періодів активності та розслаблення, зміну видів навчальної діяльності.

На думку О.В. Омельченко в оздоровчій діяльності вчителя надзвичайно важливим є складання карти індивідуального розвитку учня. Науковець зазначає, що така карта має містити комплекс даних, які стосуються різних аспектів життєдіяльності дитини: сім’я і побут, навчання і поведінка у школі, результати діагностування стану здоров'я в його медичному, психологічному та соціальному аспектах. Тому в карті повинна відбиватися інформація, отримана від різних фахівців, що спостерігають за дитиною у школі: класний керівник, психолог, соціальний, медичний працівники та ін. [4]. 

Висновки. Отже,  успішність реалізації проблеми підготовки майбутнього вчителя початкової школи до оздоровчої діяльності значною мірою залежить від дієвості взаємодії вчителя та учня, що ґрунтується на партнерських відносинах між дітьми та педагогами та спрямована на збереження та зміцнення здоров'я учнів.

Взаємодія вчителя та учня у досліджуваному нами напрямі буде ефективною, якщо її зміст міститиме інформацію здоров’язбережувального характеру (важливість і способи формування у молодших школярів знань, умінь і навичок, пов’язаних із дотриманням режиму дня, правилами особистої гігієни і загартуванням організму, застосуванням різних форм фізкультурних занять), а його реалізація передбачатиме використання різних форм й орієнтуватиметься на тісне поєднання навчального процесу з оздоровчою діяльністю вчителів початкової школи.
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СУТНІСНИЙ ЗМІСТ ПОНЯТТЯ „ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ”
Анотація. У статті на основі аналізу наукових джерел розкрито сутність поняття „здоровий спосіб життя” як стану здоров’я, фізичного розвитку та психоемоційного стану дітей, що тісно пов’язаний і детермінується відповідністю організації навчання і виховання в освітніх закладах функціональному стану та адаптаційним можливостям організму учнів.

Ключові слова: здоров’я, здоровий спосіб життя, учні, зміст, структура.

 Постановка проблеми. В умовах економічної та екологічної кризи в Україні актуалізується проблема збереження і зміцнення здоров’я молодого покоління, яка сьогодні по праву посідає одне з провідних місць серед глобальних проблем, пов’язаних з подальшим існуванням людства як біологічного виду. 

За даними статистики, значно збільшилася кількість дітей, які мають хронічні захворювання та функціональні відхилення стану здоров’я. Тільки кожна п’ята дитина є здоровою. 

Саме тому серед актуальних проблем теорії і практики педагогіки одне з чільних місць займають питання, пов’язані з формуванням в учнів здорового способу життя та визначенням шляхів його забезпечення.
Аналіз останніх досліджень і публікацій. Висвітленню загальних питань реалізації валеологічного підходу, обґрунтуванню його системної ролі для педагогічної теорії і практики присвячені праці Г. Нагорної, Т. Грузєва, Т. Кульчицької, С. Горчака, Л. Сущенко. 

У наукових розвідках Ю. Лісіцина, Р. Поташнюк, Л. Сущенко розкрито сутність педагогічних умов підготовки майбутніх учителів до формування окремих аспектів здорового способу життя; система валеологічних знань і вмінь (М. Лалонд), валеологічна компетентність (Д. Венедиктов, С. Волкова, О. Царік, Ю. Шадіметов), валеологічна підготовленість (А. Мудрик), теоретична і практична готовність (С. Свириденко) визнаються важливим результатом професійно-педагогічної підготовки.

Аналіз наукової літератури (зокрема, праць О. Савченко, Н. Бібік, В. Дивака, Т. Бойченко, С. Страшко), практичного досвіду загальної середньої і вищої освіти свідчать, що здоровий спосіб життя учнів усе частіше стає предметом психолого-педагогічних досліджень.

Мета статті – на основі аналізу наукової літератури розкрити сутність поняття „здоровий спосіб життя”.

Виклад основного матеріалу. З метою уточнення змісту поняття „здоровий спосіб життя” звернемося до аналізу наявних у науковій літературі визначень. 

Поняття „здоровий спосіб життя” людини було відоме ще з часів Стародавньої Індії, де було сформульовано поради щодо збереження здоров’я людини; у Стародавній Греції – Гіппократ пов’язував здоровий спосіб життя людини з її віком, з порою року, звичками, країною, місцевістю, будовою тіла і стверджував, що спосіб життя слід влаштовувати так, щоб протистояти природним явищам, бо тільки так досягається найкраще здоров'я [3; 4]. 

У наш час, сутність здорового способу життя науковці розглядають на підставі таких детермінант, як: 

– умови здорової життєдіяльності (соціальні, побутові, фінансові тощо); 

– форми життєдіяльності (активні, пасивні тощо); 

– суб’єктивні (психологічні та фізіологічні) фактори життєдіяльності.

Характеризуючи сутність поняття здорового способу життя, в теорії зазначено ряд критеріїв, характерних для нього – це:

– гігієнічна обумовленість поведінки людини;

– фізіологічно оптимальний режим праці;

– достатня рухова активність; 

– раціональне харчування;

– відмова від шкідливих звичок;

– корисні для особистості і суспільства форми дозвіллєвої активності.
Зокрема, у праці П. Отрощенка і В. Мовчанюка йдеться про те, що життєдіяльність людини базується на органічній єдності фізичного, психічного і соціального компонентів [8]. 

На думку І. Беха, здоровий спосіб життя людини виявляється у повноцінному виконанні нею соціальних функцій [2]. 

На гармонійній єдності фізіологічних, психічних і трудових функцій людини як уособленні здорового способу життя акцентує Н. Панкратьєва [10].

Здоров’я людини характеризується трьома основними  аспектами – соматичним (грец. sота – тіло), психічним (грец. рsусhе – душа) і духовним (грец. nous – дух); здоровий спосіб життя – високою соціальною, трудовою, фізичною активністю; високою моральністю; виключенням шкідливих звичок, зокрема паління, переїдання, зловживання алкоголем тощо.

Проаналізуємо зміст і структуру  складових здорового способу життя окремо.

Першою складовою є здоров’я людини. Поширеним є визначення здоров’я, прийняте Всесвітньою організацією охорони здоров’я (ВООЗ), яка визначає його як стан повного фізичного, душевного і соціального благополуччя, а не лише відсутність хвороб і фізичного дефекту [6].

Т. Іванова під здоров’ям людини розуміє функціональний стан її організму, який забезпечує тривалість життя, фізичну і розумову працездатність, самопочуття і функцію відтворення здорових нащадків [5].

Як гармонійну єдність біологічних, психічних і трудових функцій, що зумовлює повноцінну необмежену участь людини в різних видах суспільної трудової діяльності інтерпретують сутність здоров’я С. Палій, В. Панін та Е. Стальков [9].

Згідно з поглядами Л. Сварковської, здоров’я – це динамічний стан збереження і розвитку біологічних, фізіологічних та психічних функцій людини, оптимальної працездатності і тривалої соціальної активності за максимальної тривалості активного життя [11].
Поняття здоров'я знайшло своє відображення в Концепції національного виховання, у якій зазначається, що здоров’я людини є здатністю зберігати згідно віку стійкість потоку сенсорної, вербальної та структурної інформації [7]. 

Відомий підхід, за якого поняття „здоров’я людини” розглядається як:

– здатність організму активно адаптуватись до умов навколишнього середовища, вільної взаємодії з ним на основі її біологічної, психологічної, духовної і соціальної сутності; 

– відсутність хвороби;

– процес збереження і оптимального розвитку фізіологічних, біологічних і психічних функцій;

– здатність організму і особистості швидко і своєчасно пристосуватись, адаптуватись до соціально-психологічних і природно-екологічних умов, які постійно змінюються [4]. 

Ми погоджуємося з таким розумінням цього поняття й уточнюємо, що  здоров’я є цілісним, системним явищем, яке виявляє себе в рівновазі  взаємовідносин людини з навколишнім світом. Суб’єктивно здоров'я характеризується людиною через відчуття нею загального благополуччя, радості життя, працездатності, здатності до адаптації та опору.

Поведінка людини тісно пов’язана з факторами соціального і фізичного середовища, яке її оточує. Сучасне розуміння сутності умов, в яких формується здоров’я зумовило нову політику в галузі збереження здоров’я, в основу якої покладені, поряд з охороною та оздоровленням навколишнього середовища, утвердження здорового способу життя.
Здоровий спосіб життя – це не тільки спеціальний вид діяльності, усвідомлений особистістю, спрямований на збереження, поліпшення свого здоров’я, а й організація всієї життєдіяльності людини.

Аналіз літературних джерел, що розкривають цю точку зору, дав змогу визначити якісні характеристики здорового способу життя людини. Зокрема це:
– висока соціальна, трудова, фізична активність;
– висока моральність;

– виключення шкідливих звичок.

Здоровий спосіб життя передбачає одночасне існування цих якісних характеристик. Адже будь-яка з них, за умов окремої реалізації, не дає результату, спрямованого на здоровий спосіб життя. Тобто за відсутності хоча б однієї з цих характеристик можна вести мову про нездоровий спосіб життя.

 Наприклад, висока активність і висока моральність за наявності шкідливих звичок – нездоровий спосіб життя; відсутність шкідливих звичок і висока моральність при лінощах, пасивності – нездоровий спосіб життя; висока активність і відсутність шкідливих звичок за аморальної поведінки – здоровий спосіб життя. 

Здоровий спосіб життя людини слугує об'єктивною підставою її здоров’я, що створюється і дотримується нею самостійно, суб'єктивно, за власною ініціативою і на підставі власних уявлень і цінностей.
Спосіб життя належить до провідних факторів, які формують здоров'я, фізичний і нервово-психічний розвиток дітей шкільного віку. 

У людини немає більшої цінності ніж здоров’я. Здоров’я – це те, без чого людина не може бути щасливою, тому воно має посідати перше місце в ієрархії її потреб. Тому важливим у системі освіти є вивчення майбутніми вчителями та учнями школи основ валеології як:

– науки про здоровий спосіб життя людини; 

– філософсько-світоглядної системи; 

– системи практичної діяльності та оздоровчих технологій.
Валеологія забезпечує реалізацію таких завдань, як:
· ознайомлення учнів з принципами та закономірностями життєдіяльності людини;

· створення в учнів сталих мотиваційних установок на валеологічну поведінку і здоровий спосіб життя, збереження та зміцнення здоров'я;

· виховання в учнів усвідомлення, що людина є часткою природи і що стан її здоров'я формується і залежить від факторів і встановлення гармонійних взаємин із природою та суспільством;

· свідоме оволодіння учнями валеологічних знань, вміннями і навичками,  застосування їх для формування, збереження і зміцнення індивідуального здоров'я.

Валеологічні знання, здобуті учнями в школі, дозволяють їм сформувати в себе свідоме, дбайливе ставлення до здоров'я як найважливішої людської цінності, як умови реалізації духовного, творчого й фізичного потенціалу особистості, як ефективного методу запобігання інфекційним, соматичним і психічним захворюванням, хворобам, що передаються статевим способом та СНІД, а також набути навичок безпечної життєдіяльності для запобігання травматизму, нещасним випадкам, здобути вміння першої медичної само- і взаємодопомоги в екстремальних умовах.
Валеологічне навчання учнів у закладах загальної середньої освіти сприяє отриманню ними спеціальних знань, умінь і навичок, необхідних для виховання валеологічного світогляду, поведінки та здорового способу життя як важливої умови й ефективного механізму формування, збереження чи зміцнення фізичного, психічного та духовного здоров'я молодого покоління. 
Валеологічна освіта включає три основні компоненти – пізнавальний, мотиваційний, практичний. Зокрема, пізнавальний компонент валеологічної освіти (цінності, символи, знання, уявлення, ідеї, світогляд) містить основні поняття курсу – здоров'я, культура здоров'я, здоровий спосіб життя, гігієна, хвороба, різні оздоровчі системи, основи гігієнічних знань, способи загартування, знання про негативний вплив паління, алкоголю, наркотиків тощо; мотиваційний компонент (потреби, інтереси, настанови, мотиви) формує в учнів розуміння необхідності вести здоровий спосіб життя, розвивати потребу систематично зміцнювати здоров'я; практичний компонент (практичні дії, звички, спосіб життя, оздоровчі технології) сприяє розвитку елементарних гігієнічних навичок, методів загартування, самомасажу тощо.

Основною метою валеологічної освіти й виховання учнів є формування в них валеологічного світогляду та поведінки, мотивацій, що забезпечують активне й свідоме залучення кожного до процесу збереження власного здоров'я. Валеологія як навчальний предмет являє собою систему наукових і емпіричних (народних) знань, умінь і практичних навичок, які необхідні для виховання валеологічного світогляду й поведінки, стійких мотивацій на здоровий спосіб життя й безпечну життєдіяльність. 

Життя є вищою формою існування матерії порівняно з іншими –фізичною, хімічною, енергетичною тощо; невід'ємною її властивістю є активність. Науковці визнають «життя» як процеси самовідновлення, системного управлінням, саморозвитку, фізичного і функціонального в діяльності живих істот та їх суспільних відношення; життя розглядається як послідовний упорядкований обмін речовин і енергії.

Спосіб життя як самостійна наукова категорія, що не тотожна образу життя, вперше була введена в науковий обіг К. Абульхановою-Славською. За її словами, сутність цього поняття полягає у виборі умов, напряму життя, у виборі тієї освіти, професії, які б максимально відповідали особливостям особистості людини, її бажанням, здібностям у побудові відповідної стратегії життя [1]. Спосіб життя відбиває і виражає тип життєдіяльності людей, що складається під впливом як об'єктивних умов, так і внутрішніх спонукальних сил. Він показує, які саме можливості закладені у способі життя і його об'єктивних умовах, реалізуються в життєдіяльності людини, і в якій формі. Це провідна ланка втілення соціальних можливостей людини у дійсність її життя.
Зокрема, важливим для нашого дослідження є розуміння відношення в системі «людина – життєве середовище», де людина є суб’єктом у цих відносинах, а життєве середовище – об’єктом. Життєве середовище є частиною Всесвіту, де перебуває конкретна людина; воно складається з трьох компонентів: природного, соціального (соціально-політичного) та техногенного. 

До природного середовища відносять повітря, земний грунт тощо; до соціального – форми спільної діяльності людей та єдність способу їхнього життя; до техногенного – житло, транспорт тощо.
Зокрема, у природному середовищі діють закони природного розвитку – фізичні, хімічні, геологічні, біологічні, астрономічні; у соціальному середовищі – закони людських відносин, де виникають зіткнення інтересів, суперечності, непорозуміння, конфліктні ситуації тощо; у техногенному середовищі – закони, що формуються людиною, як правило, в односторонньому порядку, без участі природи і є сукупністю досягнень суспільства.  

Головною закономірністю створення і розвитку техногенного середовища є прагнення людини задовольнити свої потреби, які весь час зростають. Це інколи призводить до техногенних криз, до яких на сучасному етапі слід віднести проблеми екології, енергетики, води та інші.

Техногенне середовище в теорії поділено на побутове та виробниче. 

Побутове середовище – це середовище, в  якому  проживає людина. Воно містить сукупність житлових будівель і споруд культурного і спортивного призначення, комунально-побутових організацій і установ.

Виробниче середовище – це середовище, в якому людина здійснює свою трудову діяльність – комплекс підприємств, установ, організацій, комунікацій, засобів транспорту тощо.

Оволодіння знаннями і навичками щодо даних середовищ, в яких постійно перебуває людина, забезпечує в сучасній освіті навчальна дисципліна з безпеки життєдіяльності, яка не є основною для вирішення спеціальних проблем безпеки, але вона забезпечує загальну освіту в галузі 

Висновки. Узагальнюючи результати теоретичного аналізу психолого-педагогічної і спеціальної літератури з проблеми дослідження, ми усвідомлюємо, що розуміння поняття „здоровий спосіб життя” лежить у розкритті змісту категорій „здоров’я”, „життя” та „спосіб життя” і дозволяє трактувати проблему дослідження в контексті системного підходу. 

Ми розглядаємо здоров’я людини як складну модель, яка включає: медичний, біомедичний, біосоціальний й ціннісно-соціальний аспекти; фізичну, психічну, соціальну і духовну сфери; спосіб життя людини – як стійку форму її соціального буття, яке складається з різноманітних способів і стилів життя, прояву особистості; здоровий спосіб життя – як стан здоров’я, фізичний розвиток та психоемоційний стан дітей шкільного віку, який є взаємопов’язаний і детермінуються відповідністю організації навчання і виховання в освітніх закладах функціональному стану та адаптаційним можливостям організму учнів. Здоров'я і здоровий спосіб життя на сучасному етапі розвитку суспільства потребують особливого інтегрованого підходу щодо підготовки майбутніх учителів до формування цих понять у молодших школярів.  
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ЗМІСТ І СТРУКТУРА ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ КРАЄЗНАВЧОЇ РОБОТИ 

У ВИЩИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ

Анотація. У статті висвітлено зміст і структуру підготовки майбутніх учителів до організації краєзнавчої роботи у системі педагогічних ВНЗ.

Ключові слова: зміст, структура, краєзнавча робота у системі педагогічних вищих навчальних закладах.

Постановка проблеми. Сучасні умови суспільного розвитку України потребують переходу вищої школи на нову концепцію підготовки майбутніх спеціалістів, вдосконалення її якості, інтегрування, підвищення рівня професіоналізму, компетентності, інтелектуальної культури вчителя. Окреслені Національною доктриною розвитку освіти України у ХХІ столітті завдання передбачають спрямування вищої освіти на забезпечення фундаментальної наукової, загальнокультурної і практичної підготовки фахівців. Виявлений недостатній рівень використання вчителями початкових класів організаційних форм краєзнавчої роботи свідчить про те, що залишається традиційною підготовка майбутнього вчителя початкової школи, яка здійснюється без застосування у вищій педагогічній школі засобів удосконалення краєзнавчої підготовки цілісної особистості, не повною мірою задовольняються вимоги сьогодення у зв’язку з недостатньою теоретичною розробленістю даної проблеми. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Важливе місце краєзнавчій діяльності в навчально-виховному процесі школи надавали Я. Коменський, А. Дістервег, К. Ушинський, С. Шацький, П. Блонський, А. Макаренко, А. Пінкевич, В. Сухомлинський та ін. В сучасних умовах технологію впровадження в навчально-виховний процес школи краєзнавства й національної історико-культурної спадщини плідно дослідили М. Костриця, М. Крачило, В. Кузь, В. Обозний, Ю. Руденко, М. Стельмахович, В. Струманський та ін.

У сучасних педагогічних дослідженнях Т. Вайди, М. Криловець, Г. Лисичарової, В. Матіяш, Г. Міхєєвої, Т. Міщенко, В. Обозного, С. Совгіри, О. Тімець визначено сутність, внутрішню будову й тенденції розвитку краєзнавчої педагогічної освіти, досліджено організаційні й навчально-методичні аспекти професійної підготовки вчителів до краєзнавчої роботи у освітніх закладах.
Мета статті: розкрити зміст і структуру підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи у системі педагогічних ВНЗ.

Виклад основного матеріалу. Продуктивне формування готовності майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи вимагає визначення цілей і завдань, змісту і структури, механізму функціонування, визначення поетапної методики і передбачуваних результатів; збагачення курсів гуманітарних, соціально-орієнтованих і фундаментально-професійних дисциплін, педагогічної практики; доповнення тем, розробки завдань та тестів для практичних занять; уведення спецкурсу „Організація краєзнавчої роботи в початковій школі”; накопичення навчально-методичного матеріалу для проведення краєзнавчої роботи з учнями, виконання практичних завдань, тренінгів та інших форм роботи, які забезпечили б їх відповідність практиці краєзнавчої діяльності в початковій школі. Поетапна методика включає елементи традиційної дидактичної тріади – знання, уміння, навички, а також передбачає усвідомлення майбутніми вчителями значущості шкільного краєзнавства як засобу соціалізації особистості, формування в них любові до рідного краю, патріотизму, шанування звичаїв та обрядів, збереження культурних надбань українського народу. 

Розроблена модель підготовки вчителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи є цілісним педагогічним утворенням, яке характеризується наявністю внутрішніх зв’язків між її компонентами: потребнісно-мотиваційним, змістовим, практично-діяльнісним, контрольно-оцінним.

Потребнісно-мотиваційний компонент (активізація внутрішніх сил майбутнього вчителя на реалізацію мети підготовки до організації краєзнавчої роботи; активізація бажання самостверджуватись у власних досягненнях краєзнавчої діяльності) вміщує: усвідомлення соціокультурної та психолого-педагогічної самоцінності краєзнавчої роботи; вироблення внутрішніх потреб у самовдосконаленні й саморозвитку; розвиток культури суб’єкт-суб’єктної взаємодії; формування мотивації до здійснення краєзнавчої роботи.

Змістовий компонент (аудиторна та позаудиторна діяльність: навчальні дисципліни – „Філософія”, „Етика й естетика”, „Українська та зарубіжна культура”, „Вікова й педагогічна психологія”, „Народознавство”, „Педагогічна майстерність” тощо та спецкурс „Організація краєзнавчої роботи в початковій школі”; науково-дослідна робота: дипломні, курсові, реферативні роботи; педагогічна практика: переддипломна, виробнича; індивідуальні форми роботи: індивідуальний навчальний план студента, звіт з педагогічної практики, групові форми роботи: тренінги, гуртки, клуби, секції; колективні форми роботи: педагогічні читання, години спілкування, зустрічі з учителями-предметниками) представлений двома головними елементами, що визначають сутність та особливості аудиторної та позааудиторної діяльності щодо підготовки майбутніх учителів до краєзнавчої діяльності.

Практично-діяльнісний компонент вимагає поетапної методики її впровадження. Основними етапами підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи визначено актуалізаційний, навчально-інформаційний, систематизаційний, пошуково-дослідницький, реалізаційний. 

Контрольно-оцінний компонент визначається рівнями готовності майбутніх учителів до здійснення краєзнавчої діяльності у початковій школі (високий, середній, достатній, низький). 

Ефективність впровадження моделі визначається комплексом педагогічних умов: гуманізації навчально-виховного процесу; розвиваючого характеру навчання; особистісно-орієнтованого підходу; врахування вікових особливостей; здійснення міжпредметних зв’язків; професійно-педагогічної спрямованості підготовки; відповідності педагогічної теорії та практики професійно-педагогічній діяльності у початковій школі.
Багатоаспектність підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи вимагає врахування принципів емоційності, доступності, систематичності, свідомості, активності, наочності та індивідуального й особистісно зорієнтованого підходів.

Однією із ефективних форм професійної підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи є педагогічна практика, яка є частиною Державного стандарту. Її проходження обов’язкове для всіх студентів, які навчаються на даній спеціальності. Під час педагогічної практики формування професійної компетентності майбутніх учителів передбачає перехід від теоретичних знань про професійну діяльність, професійні обов’язки до оволодіння необхідними педагогічними вміннями, сформованості професійно значущих якостей майбутнього вчителя. 

У формуванні готовності майбутніх учителів початкової школи до діяльності вчені визначають різні підходи. В.Семиченко вважає, що „процес професійної підготовки об’єктивно являє собою підведення тих, хто навчається, під необхідний суспільству стандарт, який є системою нормативних вимог. Ця нормативність охоплює не тільки результат, а й характер організації діяльності” [4].

Дослідники Н. Кузьміна [2], О. Мороз, В. Сластьонін [3] поняття „готовність” до професійної педагогічної діяльності визначають як складне соціально-психологічне явище, яке містить у собі комплекс індивідуально-психологічних якостей особистості і систему професійно-педагогічних знань, умінь, навичок.

У структурі готовності майбутніх учителів початкової школи до педагогічної діяльності виділяють такі компоненти: афективний (особистісний), когнітивний (інформаційний), технологічний (діяльнісний). Зміст афективного компоненту відображає націленість особистості на педагогічну діяльність як у цілому, так  і на її краєзнавчий аспект.

Необхідно відзначити, що афективний компонент є центральною ланкою у взаємозв’язку всіх компонентів готовності до організації краєзнавчої роботи майбутніх учителів початкової школи. Когнітивний компонент передбачає наявність знань з організації краєзнавчої роботи, інформації про краєзнавчу роботу з учнями та шляхи її реалізації в навчально-виховному процесі. Він представлений обізнаністю майбутнього вчителя у питаннях організації краєзнавчої роботи: знаннями про зміст, форми, рівні, засоби, способи та шляхи її реалізації.   

Структура готовності майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи складається з таких систем, як:

– соціальна готовність, тобто здатність усвідомлювати педагогічну самоцінність краєзнавчої роботи, що допомагає, через свій „ампліфікаційний| характер, розвивати в особистості здатність осмислено орієнтуватися і самовизначатися в соціальному житті” [1];

– загальнокультурна готовність, тобто „достатньо високий рівень загальної освіти і розвитку” [1] ;

– спеціально-практична готовність включає знання та вміння правильно використовувати організаційні форми та методи краєзнавчої роботи в практиці реальної педагогічної діяльності;

– психолого-педагогічна готовність, тобто „здатність особливим чином і в особливих умовах взаємодіяти з людьми” [1].
Основна мета педагогічної системи підготовки майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи полягає в тому, щоб засобами комплексної, цілісної, послідовної та безперервної системи краєзнавчої роботи у вищих педагогічних навчальних закладах активізувати в майбутніх учителів процес становлення та розвитку індивідуальної педагогічної готовності до використання організаційних форм краєзнавчої роботи.

Означена структура підготовки майбутніх учителів початкової школи розглядається у вигляді безперервного процесу професійної підготовки і розуміється як етап зародження в освітньому просторі України інноваційної моделі майбутнього вчителя початкової школи, який досконало знає національні та культурно-історичні особливості рідного краю віковічні традиції свого народу, володіє методикою її дослідження та організацією пізнавальної, екологічної, рекреаційної, реабілітаційної, психотерапевтичної діяльності і спілкування молодших школярів в особливих умовах природного і соціального середовища. Підготовка майбутніх учителів початкової школи до організації краєзнавчої роботи припускає розвиток професійних якостей, які повинні допомогти їм у вирішенні всього комплексу педагогічних завдань: аналітико-рефлексійних, конструктивно-прогностичних, організаційно-діяльнісних, оцінно-інформаційних, діяльнісних, коректувально-регулюючих.

Розглядаючи професіоналізм майбутніх учителів початкової школи як єдність теоретичного й практичного аспектів його готовності до організації краєзнавчої роботи слід зазначити, що практично ні вчитель, ні керівник гуртка, ні вихователь не може сьогодні обійтися без знання особливостей і застосування таких найбільш доступних і традиційних форм краєзнавчої роботи, як екскурсія, краєзнавча прогулянка, вікторина, краєзнавчий конкурс, похід та ін.

Висновки. Таким чином, готовність до організації краєзнавчої роботи майбутніх учителів початкової школи – об’єднання в складну структурну систему мотивів, рис характеру, ставлення,  інтересу до організації краєзнавчої роботи, професійних знань, умінь і навичок, досвіду. Цілісність цієї системи визначається повноцінним розвитком кожного з компонентів, тобто взаємообумовлюється єдністю афективного, когнітивного і технологічного компонентів у структурі готовності майбутнього вчителя початкової школи до відповідного виду діяльності. 
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ВИХОВАННЯ МИЛОСЕРДЯ У ДІТЕЙ – ЯК АКТУАЛЬНА ПРОБЛЕМА СУЧАСНОЇ ОСВІТИ

Анотація. У статті проаналізовані питання виховання милосердя як морального почуття – одного з багатогранних і складних проблем морального вдосконалення особистості. Характеристика милосердя, особливості виховання милосердя у дітей. Формування у дітей високої духовності й моральної чистоти.

Ключові слова. виховання милосердя, милосердність, моральне почуття, діяльність, особистість, індивід.
Постановка проблеми. Зміни соціально-політичних і культурних умов життя суспільства призвели до того, що матеріальні цінності стали переважати над духовними. Це виявляється в захопленні людства досягненнями науково-технічного прогресу, розвитком технічного потенціалу, і як наслідок – породження технократичного мислення, основними рисами якого є переважання технократизму над загальнолюдськими цінностями. У нашій країні ситуація ускладнюється перехідним станом суспільства, що зумовлює скрутне становище економіки, освіти та інших сфер життєдіяльності.
Люди знаходяться у екстремально жорстких умовах самовиживання, тобто основні їх сили спрямовані на заробляння грошей що несе збитки психічному здоров'ю та моральному добробуту. Це є причиною наростаючої агресії та байдужості стосовно навколишнього світу. Жорстокість умов змушує людей усвідомлювати, що вони самотні і залишені. Дані проблеми зачіпають як дорослих (з усталеними думками), так і дітей, які мають зробити вибір, і навчитися жити у суспільстві.

Діти лише набувають вартості життя, пізнають навколишню дійсність, себе, і це відбувається у взаємодії з дорослими. Дорослі,  у свою чергу, нав'язують вже готові знання про навколишній світ, а діти їх сприймають, оскільки ці знання не набуті ними безпосередньо в практичній діяльності.

Сьогодні перед національною школою постає завдання виховання особистості, спроможної творчо мислити, вільно орієнтуватись у реаліях сучасного життя, вибудовуючи власну поведінку на соціально поціновуваних засадах. Поряд зі стихійними чинниками, зумовленими особливостями політичного, економічного та духовного розвитку українського суспільства, дитина підпадає під спеціально організований вплив, спрямований на засвоєння нею моральних норм і правил, вироблення таких якостей, як патріотизм, національна гідність, відповідальність, милосердя тощо.

Основні вимоги до морального виховання молоді знайшли своє відображення в Законі України «Про освіту», Державному стандарті початкової загальної освіти Державній національній програмі «Освіта» («Україна ХХІ століття»), Концепції національного виховання дітей та молоді в національній системі освіти, Національній доктрині розвитку освіти в Україні у ХХІ столітті, Концепції громадянського виховання особистості в умовах розвитку української державності та інших нормативних документах, які визначили стратегію розвитку освіти в Україні, пріоритетні напрями та шляхи забезпечення можливостей постійного морально-духовного самовдосконалення особистості. Однією з багатогранних і складних проблем морального вдосконалення особистості є виховання милосердя як морального почуття.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Аналіз наукових досліджень у галузі морального виховання особистості вчених Ш. Амонашвілі, В. Білоусової, Г. Васяновича, О. Вишневського, Л. Виготського, І. Беха, В Киричок,  Г. Костюка, О. Леонтьєва, Т. Люріної, М. Фіцули, К. Чорної та інших дав можливість визначити психолого-педагогічні основи досліджуваної проблеми, до яких були віднесені: методологія, функції, принципи, умови, фактори виховання милосердя.

Проведений аналіз джерельної бази дозволив зробити висновок, що на сьогодні накопичений певний досвід виховання милосердя у підростаючого покоління. Проте, незважаючи на посилену увагу науковців до цієї проблеми, виховання милосердя у дітей має неабияку зацікавленість.

Мета статті полягає у розгляді сутності понять «милосердя» і «милосердність», та «виховання милосердя у дітей».

Виклад основного матеріалу. Милосердя, як моральне почуття належить до ціннісних етичних характеристик. За своєю сутністю є онтропо- і соціокультурним утворенням, формується у процесі взаємодії соціальних індивідів залежно від рівня їхнього морального розвитку, готовності до морального вчинку. З появою християнства провідною ідеєю стала Любов: любов до Бога і любов до ближнього. Милосердя і співчуття визначаються головними чеснотами. Милосердя розглядається у різних аспектах, як-то: цінність, особистісна якість людини, діяльність прояв милосердя), поведінка. Як якість милосердя виявляється у позитивному ставленні до особистості «гуманістична якість» – за  В.Блюмкіним). 
Гуманні чесноти і відповідні їм суспільні норми є тим соціально-культурним ресурсом, який визначає повсякденну поведінку і регулює взаємини людей, є підвалиною їхньої людяності, а отже, забезпечують життєздатність суспільства. Сенс милосердя не зводиться до ритуалу шанобливості, благодійності й спонсорства. Милосердя – термін, що вживається для опису м'якості, поблажливості або співчуття, виявленого однією особою в стосунках з іншою. Це одна з чеснот лицарства і християнської етики. Милосердя також є складовою концепцій справедливості й моральності в поведінці між людьми. Термін «милосердя» має декілька тлумачень. Милосердя – готовність допомогти кому-небудь, виявити поблажливість до кого-небудь із співчуття, людинолюбства, серцевої участі, діяльна допомога кому-небудь, викликана цими почуттями [7]. Милосердя – жалісливе, доброзичливе, дбайливе, ставлення до іншої людини. Милосердя – діяльне співчуття і конкретно виражена доброта стосовно нужденних, знедолених [5]. За С. Ожеговим, милосердя – готовність допомогти будь-кому або пробачити із співчуття, людинолюбства [4]. В. Шутова визначає милосердя як інтеграційну моральну якість, яка є основою розвитку здатності людини до співпереживання, душевної щедрості, безкорисливого надання допомоги іншим людям [9].

У різних культурних традиціях милосердя розуміється як фундаментальна основа умов людського співіснування, моральна вимога. Милосердя може провокувати конфлікти: надання допомоги іншій людині може сприйматися нею як приниження її моральної гідності, може призводити до нерівності; воно діється іншому, чиє розуміння власного блага може відрізнятися від позиції благодійника.

Милосердність передбачає не тільки самовідданість і доброзичливість, а й розуміння іншої людини, співчуття їй, участі в її житті. Звідси випливає, що милосердя опосередковано служінням, цим воно підноситься над милостинею, послугою, допомогою [9]. Отже, в понятті милосердя поєднується два аспекти – духовно-емоційний і конкретно практичний. Без першого милосердя вироджується у холодну філантропію, без другого – в порожню сентиментальність. Милосердя здатне подолати всі бар'єри між своїми і чужими, зблизити людей. Основні якості милосердної особистості: позитивні – співпереживання, співчуття, причетність, турбота про інших, практична допомога іншим; негативні – замкнутість, байдужість, відлюдність, показне співчуття, холодна філантропія. У практичному аспекті милосердя є прагненням допомагати людям. Допомогу під впливом сердечного співпереживання відрізняють від звичайних людських актів милосердя, які є етичною цінністю самі по собі. Діяльно допомагати іншому самореалізуватися, здійснити свою місію – в цьому сенс категорії милосердя.

Християнська етика визначає для віруючих необхідність дотримуватися цієї чесноти, милосердя – задля спасіння власної душі. Щире діяння милосердя не принижує, а навпаки – підносить людину, котра його виявляє. Суспільство, яке не підтримує знедолених, не виявляє діяльної турботи про немічних, інвалідів, нужденних, не може вважатися соціально справедливим, морально здоровим, певною мірою йому притаманні ознаки деградації. В. Сухомлинський вважав моральне виховання основою виховання і навчання людини. Педагог-практик радив учителям і батькам вчити дітей добра, любові, милосердя. Для цього діти мають розуміти гуманістичний зміст учинків і поведінки тих, хто поруч: рідних, близьких, учителів, дорослих. Дитина має зростати у постійному піклуванні про людей і довкілля. Дитинство – це школа доброти, співчуття, добродіяння. Чуйне серце дитини здатне породжувати гуманні людські почуття. Осереддям гуманістичної орієнтації мають стати загальнолюдські цінності – добро, милосердя, повага до батьків, піклування про старших і знедолених людей, інвалідів, тобто «азбука виховання людяності» [8, т. 4, c. 188]. Постає нагальне питання: яким чином виховувати дітей милосердними і чи потрібно докладати батьківських зусиль для формування у них цієї чесноти?

Духовно-моральне виховання, на думку М. Стельмаховича, передбачає формування у дітей високої духовності й моральної чистоти. Складність цього завдання втому, що воно вирішується, зазвичай, з огляду на духовно-моральне життя сім'ї, суспільний лад, вчинки людей, приклад батьків. Власне, духовність виховується духовністю, мораль – моральністю, честь – честю, гідність – гідністю, а милосердя – милосердністю.

Особливої уваги потребує виховання у дітей любові до батьків і рідних, поваги до людей, готовності піклуватися про молодших і старших, співчувати і бути милосердним до тих, хто переживає горе [7].

З покоління в покоління в християнській сім'ї, де люди дотримувалися Божих Заповідей, дітей завжди намагалися навчати милосердя, співпереживання і співчуття до людей, які зазнали біди, лиха, убогих і навіть жебраків. Традиційна сім'я показувала приклад такої поведінки. Аби життя дітей було благодатним, вони перебували в злагоді з собою, батьки прагнули навчати бути добрими до людей: («Добро творити – себе веселити»), не тримати на людей злість («Зла людина – як вугілля: якщо не палить, то чорнить»), відмовитися від помсти й образи. Милосердя – почуття, яке не виховується докорами («Ну чому ти такий жорстокий?В тебе немає серця?»).

Виховувати у дітей почуття милосердя, доброту, співпереживання треба передусім гідним батьківським прикладом (учинком), у процесі батьківсько-дитячої взаємодії. Починати потрібно з родини – стосунків батька і матері, які з повагою і пошаною ставляться один до одного, виконують свої обов'язки в сім'ї і люблять своїх дітей. Діти молодшого шкільного віку здатні виражати турботу не тільки на рівні емоцій, а й вчинками. Для них мають бути провідними такі чесноти й уявлення як ввічливість, доброзичливість, милосердя, взаємодопомога, щедрість, гостинність, чемність, увага до інших, повага до старших, тобто визначальні риси українського національного характеру. Пріоритетним є виховання на кращих традиціях сім'ї, свого роду, нації. Майже в кожної дитини є бабуся або дідусь, а це люди старшого віку, які потребують до себе уваги. Тільки батьківський приклад покаже дитині, як потрібно шанувати, співпереживати, милосердно ставитися до своїх батьків, (зателефонувати, відвідати, допомогти у домашніх справах, опікуватися станом здоров'я). Народна мудрість каже: «Добрі діти на ноги поставлять, а лихі і з ніг звалять», «Добрі діти – батькам вінець, а злі діти – кінець». Цікавим і корисним для дитини є обговорення загальновживаних висловів у колі сім'ї: «Хто сам не знав зла, не вміє шанувати добра», «Злий плаче від заздрощів, а добрий від радості», «Стався до інших так, як ти хотів би щоб ставилися до тебе», «Учись не тільки співчувати горю, а й радіти успіхам» (народна мудрість), «Ти живеш серед людей. Не забувай, що кожний твій вчинок, кожне твоє бажання позначається на людях, що навколо тебе. Знай, що є межа між тим, що тобі хочеться, і тим що можна. Перевіряй свої вчинки. Роби все так, щоб людям, було добре», «Ти користуєшся благами, створеними іншими людьми. Люди дають тобі щастя дитинства. Плати їм за це добром». "Будь добрим і чуйним до людей. Допомагай слабким і беззахисним, товаришеві в біді. Не завдавай людям прикростей. Поважай і шануй матір і батька, вони дали тобі життя, вони виховують тебе, вони хочуть, щоб ти став людиною з добрим серцем і чистою душею», «Не будь байдужим до зла. Борись проти зла, обману, несправедливості. Будь непримиримим до того, хто прагне жити за рахунок інших людей, завдає лиха іншим людям, обкрадає суспільство» (В. О. Сухомлинський). Діти також можуть сформулювати свої висловлювання про творення добра й милосердя.

Вважається, що милосердя виховується любов'ю до тварин. Та можна зауважити, що собаку або кішку жаліти легше, ніж людину, тому що тварини не роблять зла, не кривдять, не зраджують, а людина не завжди поводиться добре. Потрібно вчити дітей любити, відчувати біль всього живого. Одним із джерел милосердя для дитини можуть стати книга, хороший кінофільм. Згадайте, чи прочитайте народні казки «Кривенька качечка», «Дідова дочка і бабина дочка», «Просімох братів-гайворонів і їх сестру» та ін; твори Андерсена «Гидке каченя», «Дівчинка з сірниками», «Дюймовочка», «Русалочка»; твори Екзюпері, Діккенса. Проаналізуйте ситуацію, яка викладена у творі, дайте можливість дітям висловити своє ставлення до кожного із героїв твору – як би вони вчинили на місці того чи іншого персонажу тощо. Доцільно обговорювати з дітьми ситуації з повсякденного життя, де важливо розкрити значущість чуйного ставлення до переживань і почуттів інших людей, навчити розуміти внутрішній світ тих хто поруч, надавати їм як матеріальну, так і емоційну допомогу. Діти охоче ділитимуться враженнями про те, як можна зарадити кожній ситуації. Щоб зрозуміти один одного, треба перейнятися проблемами і переживання іншого як особистими, збагнути, що довколишній світ складний. Діти мають спробували визначити своє ставлення до милосердя: бути милосердним не легка справа, але саме це дає змогу розвивати духовно-моральні цінності.

Українців навчали «не принижувати людину жалем». Та жаль не принижує, а підносить людину – і той, хто шкодує і співпереживає, і того, кого жаліють. Якщо мене жаліють, отже, я комусь потрібен, я чогось вартий, у мене є надія. Треба жаліти дитину, коли вона провинилася, зробила щось недоречне, адже, буває, що від неї всі відвертаються, осуджують, уникають.

Висновки. Виникнення у країні складної за своїми наслідками соціальної ситуації висунуло на перший план проблему виховання особистості,  яка вміє відстоювати гуманістичну позицію і бути милосердною до інших. Милосердя – це і почуття і вчинок. Не можна знецінювати почуття лише на тій підставі, що воно не виразилося в конкретному вчинку. Милосердя не може поширюватися тільки на добропорядних та тих, хто дотримується суспільних норм. На наше глибоке переконання, відродження моральних цінностей  українського народу, серед яких одне з провідних місць посідає милосердя, є однією з головних умов виховання дітей молодшого шкільного віку.
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ФОРМУВАННЯ ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ ВИХОВАТЕЛІВ ДОШКІЛЬНИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ 

ДО ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Анотація. У статті висвітлено проблему формування дослідницьких умінь майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів.
Ключові слова: дослідницька діяльність; сутнісні характеристики готовності; структура і компоненти готовності студентів до дослідницької діяльності. 
Постановка проблеми. На сучасному етапі Україна зазнає значних соціально-економічних, духовних і культурних перетворень, що вимагають від вищої школи виховання нового покоління фахівців, які зумовлюють потребу відповідної кадрової підготовки вихователів дошкільних начальних закладів, здатних досліджувати, застосовувати новітні досягнення науково-технічного прогресу для реалізації нових підходів, відповідатимуть запитам суспільства в галузі професійної підготовки фахівців з дошкільної освіти.

Нами встановлено, що вдосконалення професійної підготовки педагогічних кадрів є актуальною проблемою сьогодення, одним із завдань якої є забезпечення високого рівня готовності студентів – майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів до дослідницької діяльності. Таким чином, навчально-виховний процес вищого навчального педагогічного закладу має забезпечити ґрунтовну професійну підготовку майбутніх вихователів ДНЗ до дослідницької діяльності, створити сприятливі умови для виявлення і розвитку їхніх творчих здібностей, готовності до дослідницької діяльності.
Аналіз останніх досліджень та публікацій засвідчив, що окремими проблемами підготовки майбутнього педагога займалися вчені О. Абдулліна, А. Алексюк (готовність до професійної діяльності), Ю. Бабанський (дидактична підготовка), С. Гончаренко, І. Зязюн, С. Мартиненко, О. Пєхота, І. Підласий, О. Сластьонін, Л. Хоружа (основам інтегрованого підходу до навчального процесу у ВНЗ). Проблема пізнавальної діяльності та професійної підготовки педагога до науково-дослідницької діяльності розглядалася в працях В. Базелюк, В. Бондаря, Л. Виготського, П. Гальперіна, Н. Кузьміна, О. Савченко, С. Сисиєвої, Г. Тарасенко, Л. Хомич, підготовка до дослідницької діяльності вихователів ДНЗ порушується у дослідженнях Л. Артемової, А. Богуш, О. Запорожця, О. Кононко, М. Стельмаховича, О. Сухомлинської, О. Ярмоленко. 

Ми вважаємо, що цьому питанню в дошкільній освіті приділяється недостатньо уваги, а проблема готовності майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів до дослідницької діяльності є необхідною як в дослідницькій діяльності, так і в практичній роботі. Вона потребує вмінь щодо застосування педагогічних нововведень, прагнень випускника ВНЗ до пізнання нового, творчих пошуків, розвитку інформаційної компетентності. Досягнення дошкільних навчальних закладів, які створюють умови для розвитку сучасної особистості, забезпечуються високим професіоналізмом педагогів, інноваційними пошуками, науковою технологією навчально-виховного процесу, інформатизацією змісту навчального матеріалу, раціональним поєднанням нових і традиційних підходів до виховання дітей дошкільного віку. 

Мета статті. Як засвідчив проведений аналіз, питання готовності студентів − майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів до дослідницької діяльності – у вітчизняній науці не знайшло належного науково-теоретичного та практичного визначення, відповідного методичного забезпечення. Це зумовлено недостатньою обґрунтованістю концептуальних завдань щодо формування готовності майбутніх вихователів ДНЗ  до дослідницької діяльності, не належним рівнем вивчення перспективного педагогічного досвіду.
З огляду на зазначене, метою статті є розкриття проблеми формування готовності майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів до дослідницької діяльності.
Виклад основного матеріалу. Актуальність окресленої теми, що охоплює теоретичні основи формування готовності майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів до дослідницької діяльності, зумовлена реформуванням вищої освіти, потребами сучасності у високопрофесійних і компетентних фахівцях в галузі дошкільної освіти. Особливої актуальності дане питання набуває для майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів. Розвиток інтелектуального потенціалу особистості в умовах реформування освіти вимагає від вихователя використання з перших років перебування дитини в дошкільному навчальному закладі новітніх педагогічних технологій і методів, що підвищують її пізнавальну активність, розвивають здатність до самоосвіти й самовдосконалення. Тому одним із важливих завдань підготовки вихователя ДНЗ є формування в нього готовності до дослідницької діяльності як необхідної умови зростання його професійного рівня, орієнтації в наукових розробках і практичному досвіді. Їх сформованість є однією зі складових готовності випускників педагогічних вищих навчальних закладів до самостійної професійної діяльності і повинна займати важливе місце у системі загальноосвітньої та фахової підготовки майбутніх педагогів дошкільної освіти.

Головними і постійними вимогами, що висуваються до педагога, є: любов до дітей, прагнення до педагогічної діяльності, наявність спеціальних знань, широка ерудованість, педагогічна емпатія, високорозвинений інтелект, високий рівень загальної культури та моральності, професійне володіння різноманітними методами навчання і виховання дітей [3, 75-76].
Варто зазначити, що готовність до педагогічної дослідницької діяльності складається з трьох основних структурних компонентів, таких як: мотиваційного, змістовно-процесуального та виконавського (дослідницького). Відповідно до цього ми виділяємо такі етапи формування дослідницьких умінь у процесі навчання у вищому навчальному закладі, а саме: мотиваційний етап, спрямований на розкриття значущості дослідницьких умінь для професійної діяльності майбутнього педагога; змістово-процесуальний етап, що охоплює оволодіння студентами фундаментальними знаннями як теоретичною основою вмінь; теоретичне усвідомлення сутності, структури, організації педагогічної діяльності; практичне оволодіння системою дослідницьких умінь у навчально-виховному процесі та під час педагогічної практики; виконавський (дослідницький) етап передбачає подальший розвиток дослідницьких умінь у процесі навчально-дослідницької, науково-дослідницької та практичної роботи студентів.

Нами встановлено, що ефективність формування готовності майбутніх вихователів ДНЗ до дослідницької діяльності залежить від умов: професіоналізації пізнавально-пошукової діяльності студентів; сполучення різних видів підготовки до професійної діяльності вихователя; застосування системи диференційованих завдань; індивідуальний підхід до вибору напрямку, змісту і форм студентських досліджень; варіативність шляхів здійснення студентом досліджень з урахуванням професійної підготовки; диференційований підхід до вибору методів педагогічного впливу на студентів, які знаходяться на різних рівнях готовності сформованості дослідницьких умінь; створення сприятливого психологічного клімату між студентами і викладачами. Ці умови мають бути враховані при розробці педагогічної моделі формування дослідницьких умінь майбутніх педагогів у фаховій підготовці.

Ми погоджуємося з думкою С. Мартиненко, яка зазначає, що «праця педагога є складним процесом, у структурі якого виокремлюються такі елементи: педагогічна інтерпретація соціальних явищ, своєрідний переклад загальних, суспільних мети і завдань мовою педагогічних цілей і завдань, методичне забезпечення і безпосередня організація навчально-виховної взаємодії, використання можливостей навчальної діяльності, різноманітних інформаційних і виховних впливів макро-, меза- і мікросоціального середовища, аналіз досягнутого результату, співвіднесення його з поставленими метою і завданнями» [5, 33]. 
Отже, формування готовності майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів до дослідницької діяльності виступають соціально-значимими орієнтирами його діяльності, вони є властивістю особистості і умовою набуття нових знань, вмінь і навичок.
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ОПТИМАЛЬНІ УМОВИ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ДО РОЗВИТКУ ТВОРЧОГО МИСЛЕННЯ У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ

Анотація. У статті проаналізовано та  теоретично обґрунтовано  умови  підготовки майбутніх учителів до розвитку творчого мислення учнів початкової школи.

Ключові слова: умова, творчий інтелект, творче мислення, креативне мислення, творчі завдання, освітнє середовище, підготовка майбутніх учителів початкових класів.
Аналіз останніх досліджень і публікацій. Аналіз науково-педагогічних досліджень та публікацій, що з’явились останнім часом, свідчать про відсутність цілеспрямованої професійної підготовки  майбутніх учителів до розвитку у молодших школярів творчого мислення. Проте різні аспекти процесу професійної підготовки  майбутніх учителів початкової школи висвітлено у працях таких науковців, педагогів, організаторів освіти та науки, як В. Глушков, В. Кремень, В. Луговий, К. Волинець,  З. Зюзіна, Г. Лишенко та ін..

Для з’ясування сутності процесу професійної підготовки майбутніх учителів до розвитку у молодших школярів творчого мислення, необхідно ґрунтовно проаналізувати змістовні характеристики творчого мислення. 
Мета статті полягає у висвітленні  оптимальних умов  підготовки майбутніх учителів до розвитку творчого мислення учнів початкової школи та особливості доцільного та ефективного використання творчих завдань на уроках математики у початковій школі.
Мета статті зумовлює вирішення такого завдання, як проаналізувати оптимальні умови підготовки майбутніх учителів у ВНЗ до розвитку творчого мислення учнів початкової школи. 

Виклад основного матеріалу. Психологи стверджують, що творче мислення в школярів на перших етапах навчання ще зовсім не сформоване. Так, М. Волокітіна вважає, що у цьому віці дітям не властиве творче мислення. Це пояснюється тим, що вони не можуть прийти до широких узагальнень. Дедуктивний спосіб узагальнення їм не доступний. Учні початкових класів, на думку вченого, здатні тільки на основі ряду фактів прийти до розуміння загального положення, тобто у висновках можуть приходити від часткового до загального індуктивним шляхом.

Проте, на відміну від М. Волокітіної, такі психологи як Г.Люблінська, В. Давидов, Н. Менчинська дотримуються зовсім протилежної думки, згідно якої творче мислення дитини починає розвиватися з того моменту, коли вона вперше запитала: "Чому...?", тобто вперше замислилась  над якоюсь, хоча й не значною, дріб'язковою проблемою. Адже, якщо розвивається будь - який тип мислення (наочно - дійове, образне та ін.), то формується і творчий інтелект. Хоча спочатку воно є дещо примітивним, проте ще в дошкільному віці закладаються основи для подальшого розвитку творчого інтелекту особистості.

Як підтверджує аналіз педагогічної практики, із вступом до школи процес формування творчого мислення дітей здебільшого залежить від педагога, від того як він організовує навчання, які методи і засоби використовує при цьому, які завдання пропонує учням і від того, чи сам вчитель є творчою особистістю.

Переконливе обґрунтування використанню творчих завдань на уроках математики для розвитку творчого мислення  майбутніх учителів у навчально-виховному процесі дають В.  Маляко, В. Шаталов,  Д.  Богоявленська  та ін.. Розвиток творчого мислення на уроках математики, на думку вчених,  одне із важливих завдань, яке покликана вирішувати початкова школа.

Дуже важливо, щоб педагог здійснював процес формування творчого інтелекту учнів вже з першого класу. Тут дуже важливо, щоб педагог використовував у свої діяльності такі методи, які б якомога більше стимулювали розвиток продуктивного та творчого мислення учнів.

Треба прагнути до того, щоб навчання було не просто зрозумілим і доступним, але й цікавим. Аналізуючи дану проблему, досить часто доводилось зустрічатися із явищем, коли дітям навчальний матеріал є досить таки зрозумілим, доступним, проте не викликає у них ніякого інтересу, не активізує творчого мислення, оскільки самі завдання є стандартними, шаблонними.

На сьогоднішній день вже у початкових класах пріоритети надаються розвивальній функції навчання, культу самостійності і нестандартності думки, що забезпечує здоровий інтелектуальний клімат класу [4].

Про  необхідність  створення  умов,  що  забезпечують якість підготовки високо професійних кадрів, говорила Л. Кондрашова: “У процесі  професійного становлення  майбутнього  вчителя  важливо забезпечити такі умови, в яких він міг би стикнутися з розмаїтістю педагогічних ситуацій, необхідністю пошуку виходу з них, ухваленням оптимального рішення” [7]. 

На  сьогодні  накопичений  достатній  досвід  і  обґрунтовані різні  підходи до визначення умов, що позитивно впливають на процес формування підготовки студентів до різних аспектів педагогічної діяльності. 

На жаль,  у визначенні сутності поняття “умова”  в науковій літературі  немає  єдності  думок.   В  енциклопедичному  словнику умова розглядається як сукупність факторів, які впливають на щось, створюють середовище функціонування або протікання чогось небудь [6].

І. Фролов  трактує  умову  як  філософську  категорію,  що виражає відношення предмета до оточуваючих його явищ,  без яких він існувати не може. Вчений виступає проти ототожнення причини й умови. Причина є джерелом тієї або іншої дії, явища. Умова – це те середовище, в якому розвивається ця дія або явище. 

В.  Каспіна  умови  визначає  як  обставини, що стимулюють формування певних якостей особистості, пред’явлення вимог, дію на вихованця або колектив [6].

Умови можуть бути як зовнішніми, так і внутрішніми. Але вони    тісно    взаємопов’язані між собою. За твердженням С. Рубінштейна, зовнішні впливи діють опосередковано, тобто через внутрішні умови. Особистість виступає як воєдино пов’язана сукупність внутрішніх умов, через які переломлюються всі зовнішні впливи [2]. 

Аналіз різних визначень названого вище поняття дозволяє говорити про те, що умови відображають істотні характеристики процесу й предмета готовності до різних аспектів педагогічної діяльності. 

Однією із провідних умов підготовки майбутніх учителів до розвитку у молодших школярів творчого мислення, на наш погляд, є сформованість у студентів творчого мислення. Тобто педагог, у якого низький рівень творчого мислення, не може проводити цілеспрямовану роботу із молодшими школярами, добирати та розробляти завдання, добирати необхідний методичний супровід тощо. 

Проте, необхідно проаналізувати та обґрунтувати необхідні умови, які сприяли б організації спеціальної  й  педагогічної  підготовки  студентів  з  урахуванням  їх природи, здібностей, інтересів, потреб, спрямованих   на   зняття зовнішньої напруги, створення атмосфери, що стимулюють максимальне самовираження особистості. 

До числа умов, що позитивно впливають на процес підготовки  майбутніх  педагогів  до  творчої  діяльності, віднесено створення освітнього середовища, творчої атмосфери навчального процесу. Для формування  готовності студентів  до творчої  роботи  позитивним  є  не  тільки  грамотний  педагогічний вплив на майбутніх педагогів, але й здорове освітнє середовище як важливий фактор становлення творчого, конкурентоспроможного сучасного вчителя. 

Завдання вищого навчального закладу освіти полягає в тому, щоб забезпечити атмосферу психологічної захищеності кожному студентові, створити такі  умови  за яких кожний майбутній фахівець міг би повірити у власні  можливості, здібності, усвідомити  свої  сильні й  слабкі сторони, відчути потребу в професійному рості й самовдосконаленні власної особистості.

Важливо ставити майбутнього фахівця в такі умови, в яких  він міг би  активно  діяти, самостійно приймати рішення,  проявляти ініціативу, не діяти за вказівкою викладача. Освітнє середовище має закріплювати й розвивати  позитивну мотивацію навчання, залучати до діяльності, у процесі якої студент був би суб’єктом навчальної роботи. 

Освітнє середовище має стимулювати появу смислоутворюючих  мотивів студентів. Майбутньому вчителеві важливо усвідомити, що бути особистістю – значить мати активну професійну позицію, здійснювати вільний вибір, приймати рішення, прогнозувати їхні наслідки, оцінювати отримані результати. Включення студентів у діяльність професійної спрямованості є однією  з умов, що позитивно впливають настановлення їхньої готовності до творчої роботи. 
Але при цьому необхідне переосмислення нормативної структури діяльності: її мети,  змісту,  технології  й  методів.  Важливо  створювати  освітні ситуації, забезпечувати участь кожного студента у процесі їх реалізації, під час яких студент удосконалює цілий ряд здібностей для здійснення таких видів діяльності, як дослідження, конструювання, проектування, оргкерівництво.

Не менш значущою умовою, що підвищує рівень готовності студентів до розвитку творчого мислення, є здійснення задачного підходу до організації пізнавального процесу, за якого відбувається поступове зміщення спрямованості свідомості майбутніх учителів із зовнішніх умов діяльності на їх професійне  “Я”.   Побудова навчальної роботи як процесу вирішення розумових   завдань забезпечує  професійну перспективу,  коли навчальні завдання не піддаються  детальному опису, а визначаються самими студентами. 

Моделювання навчальних ситуацій   професійної спрямованості містить у собі дні творчого самоврядування, професійного саморозвитку  й  самоствердження майбутнього  вчителя. У процесі активної дії формується готовність студентів до творчої професійної роботи. 

Результативність розвитку творчого мислення залежить не лише від умов підготовки майбутніх учителів, а і від використання «нестандартних» завдань, які значно підвищують якість  за умови їх організації в певну систему. Поняття "система завдань" охоплює таку їх сукупність, яка об'єднана загальною дидактичною метою, наскрізною змістовою лінією предмета, побудованою з урахуванням вікових особливостей учнів [5].

Для розвитку творчого мислення школярів майбутнім учителям початкової школи необхідно оволодіти комплексом таких нестандартних завдань:

· складання і розв'язування задач на матеріалі довкілля та народних знань українців;

· розгляд вправ на розвиток уміння висловлювати здогадки, припущення, доводити справедливість певних тверджень;

· збагачення навчального матеріалу завданнями комбінаторного типу та задачами з логічним навантаженням;

· виконання інтегрованих завдань — комплексів;

· використання цікавинок на уроках (завдання для інтелектуального самовдосконалення, головоломки, задачі - казки, задачі - вірші, ігрові вправи, тематичні загадки, задачі - веселики тощо).

Використовуючи непідручниковий матеріал, потрібно зважати на такі рекомендації:

· на уроці додаткові вправи слід комбінувати з програмовими (стандартними) так, щоб попереднє завдання готувало учнів до виконання наступного і ця робота ґрунтувалась на використанні життєвого досвіду дитини;

· особливу увагу необхідно приділити розкриттю сюжету нестандартної вправи, домагатися, щоб діти усвідомили кінцеву мету завдання;

· до моделювання корисно звертатися тільки тоді, коли без цього учні не можуть уявити зміст задачі;

· не обов'язково, щоб учень розв'язав нестандартну задачу самостійно, важливо створювати такі ситуації, щоб він подумав над задачею, спробував її розв'язати;

· під час самостійного розв'язування творчих вправ не варто обмежувати дітей у виборі способів їх розв'язування;

· бажано максимально заохочувати пошуки різних способів розв'язання задач, знаходити серед них найраціональніший;

· не слід підказувати хід розв'язування, значно важливіше правильно спрямувати думку учня, головне - не кінцевий результат, а сам процес розв'язування;

· при розв'язуванні творчих вправ має всебічно реалізуватися принцип диференційованого підходу.

Однією з умов професійної підготовки майбутніх учителів початкової школи до розвитку в учнів творчих умінь є оволодіння студентами основними видами диференційованої допомоги учням під час виконання творчих (нестандартних) завдань, а саме:

- додаткова конкретизація творчої вправи;

- наведення аналогічного завдання, виконаного раніше;

- вказівка на зразок способу дії;

- пояснення ходу виконання подібного завдання;

- виконання вчителем певної частини нестандартного завдання;

- доповнення до завдання у вигляді малюнка, схеми;

- попереднє розв'язування найпростіших допоміжних творчих вправ;

- елементи допомоги з теоретичними довідками;

- пам'ятка;

- допомога із застосуванням вибору рішення;

- попередження учнів про типові помилки, неправильні підходи і та ін.

Висновки. Отже, аналіз оптимальних умов процесу підготовки майбутніх учителів початкової школи до здійснення процесу розвитку в учнів творчого мислення на уроках математики та успішність  формування  готовності  до  творчої  діяльності залежить  від  того,   наскільки   можливо  забезпечити  оптимальні  умови,   що стимулюють  здатність  студента до  творчої діяльності та креативного мислення в навчально-виховному процесі. Умови можуть бути як і зовнішні так і внутрішні, а особистість виступає як пов’язана сукупність внутрішніх умов, через які проходять всі зовнішні впливи.

До числа оптимальних  умов, що позитивно впливають на процес підготовки  майбутніх  учителів  до  творчої  діяльності є: створення освітнього середовища, творчої атмосфери навчального процесу. Також важливими є  такі умови, в яких  майбутній фахівець міг би  активно  діяти, самостійно приймати рішення,  проявляти ініціативу, не діяти за вказівкою викладача. Не менш значущою умовою, що підвищує рівень готовності студентів до розвитку творчого мислення, є здійснення задачного підходу до організації пізнавального процесу.
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