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УКРАЇНСЬКИЙ НАРОДНИЙ ТАНЕЦЬ  
ЯК ФУНДАТОР НАЦІОНАЛЬНОЇ САМОБУТНОСТІ

У статті окреслені проблеми збереження та розвитку українського танцю. Розвинуто концептуальний 
підхід до аналізу формування тенденцій жорстокої репертуарної політики, посилення ідеологічного тиску в 
пострадянський період. Проаналізовано культуротворчу функцію національного хореографічного мистецтва. 
Розглянуто основні аспекти відродження фольклорних канонів, які зберігають правдивість і реалістичність 
народного мистецтва.

Акцентовано увагу на мистецький доробок українського хореографа Василя Авраменка, який популяризував 
національне танцювальне мистецтво, відродивши прадавні коломийки, аркани, гуцулки. Досліджено формування 
новітнього етносвітогляду на фольклорні танці країн світу з можливістю фіксації та популяризації національ-
ної спадщини.

У статті охарактеризовано процес збереження і поширення національної культури етнічних товариств, які 
функціонують на теренах сучасної України. Головною ідеєю культурних центрів національних меншин є сприян-
ня процесу національної єдності, пропаганді дружніх стосунків між народами, ознайомлення населення із куль-
туро, традиціями та історією своїх народів.

Акцентована увага науковців щодо розвитку української національної культури, яка є одним із основних над-
бань нашого народу. Визначено, що перша ланка навчально-виховного процесу профільного спрямування із запро-
вадженням обов’язкового вивчення українського танцю змінять рівень виконавської та викладацької майстер-
ності майбутніх керівників та викладачів профільних навчальних закладів освіти.

Наголошено, що вивчення українського народного танцю в закладах вищої освіти формують професійну май-
стерність майбутніх хореографів. Ці знання надають унікальну можливість висловити в своєму танці, русі, 
міміці та жесті усе багатство світоглядних цінностей національного мистецтва.

Підтверджено основну ідею сучасного культуротворчого процесу, а саме популяризації українського танцю із 
мотивованої активної молоді до пізнання національної культури, традицій та українського мистецтва загалом.

Ключові слова: український танець, національна спадщина, навчально-виховний процес, традиції народу.
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UKRAINIAN FOLK DANCE AS A FOUNDER OF NATIONAL IDENTITY

The issues of saving and developing Ukrainian dance are outlined in the article. A conceptual approach to the analysis 
of the formation of trends in the cruel repertoire policy and the intensification of ideological pressure in the post-Soviet 
period is developed. The cultural function of the national choreographic art is analyzed. The main aspects of the revival 
of folklore canons that preserve the truthfulness and realism of folk art are considered.

Attention is focused on the artistic achievements of the Ukrainian choreographer Vasyl Avramenko, who popularized 
the national dance art by reviving the ancient kolomyikas, arkans, and hutsulkas. The formation of the latest ethnocultural 
outlook on folk dances of the world countries with the possibility of fixing and popularizing the national heritage is 
investigated.

The process of preserving and disseminating the national culture of ethnic societies operating in modern Ukraine is 
characterized. The main idea of the cultural centers of national minorities is to promote the process of national unity, to 
promote friendly relations between peoples, and to familiarize the population with the culture, traditions, and history of 
their people.

Scholars’ attention is focused on the development of Ukrainian national culture, which is one of the main achievements 
of our people. It is determined that the first link of the educational process of the specialized direction with the introduction 
of the compulsory study of Ukrainian dance will change the level of performance and teaching skills of future managers 
and teachers of specialized educational institutions.

It is emphasized that the study of Ukrainian folk dance in higher education institutions forms the professional skills 
of future choreographers. This knowledge provides a unique opportunity to express in their dance, movement, facial 
expressions, and gestures the wealth of worldview values of national art.

The article confirms the main idea of the modern cultural process, namely the popularization of Ukrainian dance from 
motivated active youth to the knowledge of national culture, traditions, and Ukrainian art in general.

Key words: Ukrainian dance, national heritage, educational process, traditions of the people.

Постановка проблеми. Українська національна 
культура є носієм аксіологічних вимірів всієї нації, 
що транслює в сучасне середовище культурно-
історичну самобутність та унікальність народу.

Популяризація українського танцю стає 
невід’ємною складовою у вихованні молодого 
покоління. Прищеплення національної системи 
цінностей здобувачам освіти формують пара-
дигми культурного роду.

Проблема, що з’явилася на пострадянському 
просторі стосовно знецінення національного 
танцю відхилила вектор навчального процесу від 
національної культури. Змінити ситуацію та при-
брати наслідки ідеологічної окупації національ-
ного мистецтва допоможуть новітні програми 
навчального процесу з обов’язковим викладанням 
українського танцю в закладах середньої загаль-
ної освіти.

Аналіз досліджень. Аналіз останніх дослі-
джень та публікацій продемонстрував актуаль-
ність теми збереження та розвитку українського 
мистецтва. Вагомий внесок у цьому напрямку 
зробили відомі дослідники: Т. Благова, Л. Косаків-
ська, Чжан Сяо, О. Плахотнюк, П. Фриз, А. Квецко, 
Ю. Картух, О. Кузик.

Проте недостатньо дослідженим залишається 
питання впровадження українського танцю в 
навчальні програми закладів середньої загальної 
освіти. Важливим залишається питання підтримки 
українського мистецтва на державному рівні.

Мета статті. Розглянути основні аспекти від-
родження української народної хореографії.

Виклад основного матеріалу. Найбільшим 
надбанням кожного народу є духовна культура, 
яка зберігається в аксіологічних парадигмах наці-
ональної спадщини. Вона збагачує свій народ 



Актуальнi питання гуманiтарних наук. Вип. 64, том 2, 2023106

Мистецтвознавство

високогуманними цінностями, утверджує куль-
турно-історичну самобутність та унікальну іден-
тичність нації.

Величезним важелем в збереженні незупин-
ного руху та розвитку національної культури 
відіграють мистецькі заклади освіти та аматор-
ські хореографічні колективи народних танців. 
Народне хореографічне мистецтво України збе-
рігає традиції та самобутність кожного регіону, 
відображаючи унікальні місцеві особливості, які 
мають давню джерелознавчу історію.

Український народний танець має свої оригі-
нальні, чіткі та стійкі ознаки, що історично скла-
лися, а також своє глибоке національне коріння. 
Давня культура вражає уяву нашого сучасника 
високим рівнем естетичної свідомості, багатством 
і різноманітністю художніх форм, глибиною осяг-
нення морально-естетичного ідеалу (Чжан Сяо, 
2021: 16).

Величезна спадщина українського мистецтва 
тривалий час була під негласною забороною, 
що зіграло негативну роль у формуванні націо-
нальних традицій аматорських хореографічних 
колективів.

За словами Т. Благової «…аналіз розвитку 
хореографічного аматорства періоду 40–50-х рр. 
ХХ ст. дозволив визначити його етапом панування 
соціалістичного реалізму в мистецтві, жорсткої 
репертуарної політики, посилення ідеологічного 
тиску на будь-які прояви художньої творчості» 
(Благова, 2020: 248).

В 70–80-х роках 90% репертуару хореографіч-
них колективів складали танці народів світу, а 
українському мистецтву не приділялося достат-
ньої уваги. Святкові концерти того часу були 
запрограмовані на пропаганду російської куль-
тури, що прославляла ідеали комуністичної пар-
тії, одночасно нівелюючи національне мистецтво 
кожної на той час республіки.

Політична заангажованість щодо танцюваль-
ного аматорства, буквально чи опосередковано 
відображена в законодавчих ініціативах різних 
років, спричиняла надмірне ідеологічне наванта-
ження на розвиток його змісту та, відповідно, одно-
бічність у формуванні репертуарних тенденцій чи 
жанрової спрямованості (Благова, 2020: 256).

Знецінення національних ідеалів спровокувало 
відхилення навчального вектору від української 
культури, спричинивши відчуття другорядності 
та низькосортності свого мистецтва. Це, м’яко 
кажучи, неповага до своєї культури міцним лан-
цюгом затягнуло зашморг на навчальному процесі 
юних вихованців, не давши змоги прищепити їм 
національні культурні цінності та любов до свого 

мистецтва. Тетяна Благова наголошує, що «автен-
тична українська хореографія в якісній сценічній 
обробці та технічному виконанні з’являлася в ама-
торському середовищі не часто. Культивування 
в гуртках винятково танців радянського похо-
дження спричиняло панування на самодіяльній 
сцені низькопробних номерів, засмічених однома-
нітними й електричними рухами. Натомість безза-
перечну офіційну підтримку відчувала популяри-
зація хореографічних зразків так званої «сучасної 
тематики», які віддзеркалювали радянську ідео-
логію соцреалізму» (Благова, 2020: 252). Доказом 
цього став процес катастрофічного скорочення 
аматорських колективів народних танців і перена-
сичення колективів сучасного спрямування.

Зокрема Л. Косаковська наголошує: «Естетика 
соціалістичного реалізму залишала від народного 
танцю лише зовнішні риси його малюнку, поси-
люючи трюкові елементи. Він використовувався 
для того, щоб підкреслити народність мистецтва 
за формою та інтернаціональність за духом. Усе, 
що не відповідало такому тлумаченню, заборо-
нялося і викорінювалося як прояв “буржуазного 
націоналізму”» (Косаковська, 2009: 10).

Так, сучасний розвиток – це добре, це новий 
підхід, нові можливості, це нова культура, яка 
не має нічого спільного з українським мисте-
цтвом. Наразі не можна не згадати слова великого 
Т. Г. Шевченка: «…чужому навчайтесь, та свого 
не цурайтесь» (Шевченко, 1976: 256).

Отже, немає жодних заперечень щодо розвитку 
сучасних напрямків хореографії, але поряд з цим 
потрібно навчити маленьких українців своїй наці-
ональній культурі танців, яка відрізнятиме їх від 
інших танцювальних культур світу, стверджуючи 
тим свою ідентичність і самобутність.

Твори народної танцювальної спадщини за 
своїм внутрішнім характером є реалістичними, і 
в цій правдивості полягає їх виховна сила (Кар-
хут, Кузик, 2020: 345). Поки не відпрацьована 
методична робота на першій ланці навчального 
процесу профільної освіти, ми не зможемо мати 
потужний результату закладах вищої освіти.

Гарним прикладом можна вважати потуж-
ний рух популяризації української хореографії 
Василем Авраменком, який відродив прадавні 
коломийки, аркани, гуцулки, верховинки. Педа-
гог своїм мистецьким доробком назавжди збе-
ріг національну спадщину закарпатського краю, 
визнаючи його «добрими ліками проти чужинець-
ких хвороб, бо він виховує молодь» (Авраменко, 
1947: 10).

Танець є найдавнішою формою художнього 
самовираження людства. Йому властива здатність 
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людини через рухи висловлювати свої почуття, і 
водночас танець – це засіб спілкування людини 
з оточуючим світом, де панує ритм як символ 
Вічності (Фриз, 2018: 73). Український танець 
завжди був і залишається гордістю нашого народу. 
Перед ним встають шаленіють поціновувачі тан-
цювальної культури світу, але на рідній батьків-
щині він стає чомусь «нецікавим», «застарілим», 
і молодь, на жаль, попирає цей скарб неймовірної 
краси своїм холодним відношенням.

В посланні Євангеліє від Матфея 13:57 гово-
риться «…не буває пророка без честі, хіба що 
тільки на батьківщині своїй і в домі своїм» (Біблія, 
2017: 1098). Ці слова дуже влучно віддзеркалю-
ють сутність проблематики навчально-виховного 
процесу минулих років та, на жаль, реалії сього-
дення.

Нове прочитання архаїстично-традиційних 
поглядів на збереження народного танцю, фор-
мування новітнього етносвітогляду сприйняття 
фольклорного танцю країн світу, кожного націо-
нального осередку, етнічної групи в мистецькому 
просторі сучасності. Як результат розвиненості 
відео- теле- фіксації, мережі Інтернет технологіям 
розширюються можливості фіксації фольклор-
ного танцю, його популяризації та донесення до 
глядачів всього світу (Плахотнюк, 2021: 8). 

Розвиваючи народне хореографічне мистецтво 
в Україні, необхідно звернути увагу на процес 
збереження і поширення національної культури 
етнічних товариств. На сучасному етапі в столиці 
України функціонують 52 національно-культур-
них товариства міського рівня і 20 – загально-
державного, що репрезентують 36 етнічних груп 
населення. Також створено 9 центрів культури 
національних меншин, видається 31 газета, функ-
ціонують театри, художні колективи, заклади 
вищої освіти, недільні школи.

Особливе місце в багатонаціональній культур-
ній палітрі України посідає діяльність діаспори 
Грузії, яка приділяє велику увагу творчому вихо-
ванню молоді. У 2000 році в Києві була створена 
дитяча Грузинська школа-студія «Іберія», яка у 
2008 році перетворилась в однойменний Грузин-
ський культурний центр. Головною ідеєю цього 
центру є сприяння процесу національної єдності, 
пропаганда дружби між народами України та Гру-
зії, ознайомлення населення з грузинською куль-
турою і традиціями. В центрі функціонує недільна 
школа, де учні вивчають грузинську мову, літера-
туру, історію та релігію, а також народні грузин-
ські пісні та танці.

Дослідження досвіду роботи національних 
меншин акцентують нашу увагу на активній 

діяльності народних колективів України. Розви-
вати та удосконалювати процес вивчання народ-
ного танцю на теренах України потрібно через 
запровадження українського танцю в закладах 
загальної середньої освіти. Цей крок дозволить 
в широкому спектрі посіяти зерна національної 
культури в серця маленьких українців, створивши 
унікальне підґрунтя для формування національ-
ної свідомості та ідентичності підростаючого 
покоління.

Все, що зберігає українська народна хореогра-
фія, стане дієвим засобом розвитку національної 
культурно-мистецької освіти, націотворчим про-
цесом на сучасному етапі розвитку українського 
соціуму, вагомим чинником формування націо-
нально-культурних цінностей вихованців.

Підвищення уваги науковців до питань народ-
ної творчості та розвитку української національ-
ної культури на сьогодні характеризується про-
пагандою та розвитком всіх видів мистецтва, які 
є одним із основних духовних надбань нашого 
народу (Квецко, 2021: 107).

Відтворивши таким чином першу ланку 
навчально-виховного процесу профільного спря-
мування, ми отримаємо, як результат, національно 
мотивовану молодь, заряджену рухати розвиток 
національного мистецтва в сучасний простір май-
бутнього.

Удосконалення роботи зі студентською 
молоддю з питань відродження національної 
культури, звичаїв, обрядів, традицій народу, про-
вадження ґрунтовної роботи, яка спрямована на 
формування гармонійного розвитку особистості 
з високими духовними, моральними якостями. 
Художньо-естетичним смаком, ствердження 
принципів загально-людської моралі, культурно-
національних, духовних, історичних цінностей 
стануть аксіологічною парадигмою здобувача 
вищої освіти.

Студенти ВНЗ хореографічної освіти повинні 
бути взірцем досконалого володіння знаннями 
з українського народного танцю, оскільки самі 
вони є майбутніми викладачами, або керівни-
ками хореографічного колективу, на котрих 
покладена велика відповідальність у збере-
женні самобутності та ідентичності національ-
ного мистецтва. Хореографи вищих навчальних 
закладів повинні бути флагманами популяриза-
ції національної культури на теренах країни та 
за її межами.

Узагальнюючі висновки. Цінність україн-
ського танцю полягає в закарбованому каноніч-
ному досвіді народного мистецтва, яке є жит-
тєдайним коренем національної ідентичності 
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та самобутності. Він є основою для створення 
різноманітних хореографічних творів, оскільки 
зберігає загальнокультурні, аксіологічні цінності, 
виконуючи транслюючу місію фольклорних тан-
цювальних традицій в сучасний простір.

Популяризація української хореографічної 
культури є одним з головних засобів духовного 
відродження нації та збереження культурних тра-
дицій, що є фундаментальним фактором націо-
нального самоствердження.
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