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ПРО ЦІННІСНИЙ ВИМІР ТА ПЕРЕХІД 
ЗАГАЛЬНОЛЮДСЬКИХ ЦІННОСТЕЙ 

В ОСОБИСТІСНІ НА ПРИКЛАДІ 
ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ

Присвячено пам’яті О. Я. Савченко

В ідповідно до наукової спадщини Олександри Яківни Савченко, цін-
ності – це «опосередковані культурою еталони бажаного й належ-

ного ставлення особистості до об’єктів матеріальної та духовної діяльності 
людей, до природи, суспільства» [6, с. 24]. На переконання Олександри Яків-
ни, «цінності особистісного розвитку, гуманізму, варіативності й відкритості 
школи» [6, с. 24], будучи спрямовуючими векторами шкільної та педагогічної 
освіти, конкретизуються в таких базових цінностях шкільної освіти, як [6]: 
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• гуманізація освіти;  
• цінність культури та їх освоєння; 
• цінність прав дітей та молоді; 
• цінність працелюбності і відповідальності; 
• цінність екологічного світогляду; 
• цінність навчання впродовж життя; 
• цінність мовної культури; 
• цінність толерантності як прояву безконфліктного життя в класі, ро-

дині, суспільстві та поваги до прав і свобод кожної особи; 
• здоров’я як цінність.
Звісно ціннісний вимір буття людини включає в себе не лише цінності 

шкільної освіти, а й цінності загальнолюдські (синоніми: суспільні, універ-
сальні), національні, колективні та індивідуальні (синонімом є особистісні), 
що, у свою чергу, дає можливість характеризувати цінності як «певні загаль-
ні норми та принципи, які визначають цілеспрямованість людського життя, 
надають йому сенсу, визначають напрями діяльності та мотивують людські 
вчинки» [4, с. 43]. У цьому визначенні домінує загальнолюдський (суспіль-
ний, універсальний) вимір. 

Прикладом індивідуального (особистісного) виміру цінності є визначен-
ня, яке запропоновано у словниковому джерелі, а саме: у Психологічному 
словнику-довіднику (Цінності – це «міждисциплінарна наукова категорія, 
що позначає об’єкти, властивості або ідеї, які мають значущість для людини, 
втілюють у собі ідеали та є для особистості еталоном потрібного, надають 
сенсу життю» [5, с. 201]).

Відповідно до розмірковувань К. Роджерса [8], загальнолюдські (суспіль-
ні, універсальні) цінності знаходяться в самій людині, їх не можна їй дати, 
а можна лише створити умови для їх розвитку в людині.

В. Огнев’юк пояснює освоєння людиною цінностей як багатогранний та 
складний процес, який здійснюється впродовж всього життя. В освіті цей 
процес розгортається відповідно до шести етапів [3]:

І етап – пред’явлення цінності в реальних умовах освіти;
ІІ етап – первинне оцінювання цінності, забезпечення емоційно пози-

тивного відношення до неї;
ІІІ етап – виявлення сенсу цінності та її значення;
ІV етап – схвалення усвідомленої цінності;
V етап – включення прийнятого ціннісного відношення до відповідних 

соціальних умов, дій та спілкування;
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VІ етап – закріплення ціннісного відношення у житті. 
За В. Киричком, сформованість певних цінностей свідчить про завер-

шення певного етапу становлення людини як особистості. На думку вченого, 
зміну цінностей можуть спричинювати різні фактори, зокрема [1]: 

• формування у людини іншого ставлення до соціального і природно-
го оточення, результатів діяльності; 

• нові умови життєдіяльності, пов’язані із трансформацією соціально-е-
кономічної, політичної організації суспільства; 

• моральні норми поведінки, що визначаються змінами соціальних 
умов суспільства; 

• умови мікро- та макрооточення; 
• міжособистісний вплив; 
• вікові та індивідуально-психологічні особливості; 
• ступінь реалізації «Я»-концепції особистості; 
• мотиви вибору певної професії; 
• система виховання (ціннісні засоби адекватні ціннісним цілям).
У контексті сучасних подій, зокрема воєнних дій росії на території Укра-

їни, актуального звучання набувають міркування Е. Тоффлера [9] про обіг 
загальнолюдських цінностей. Цей перебіг в глобалізованому світі відбува-
ється швидше, ніж будь-коли в історії. Також Е. Тоффлер [9] наголошує на 
тому, що у найближчому майбутньому передбачається ще більш швидка 
зміна цінностей. 

У контексті обігу цінностей постає питання про перехід загальнолюд-
ських (суспільних, універсальних) цінностей в індивідуальні (особистісні) 
цінності. На сторінках видання «Енциклопедія освіти» пояснення причини 
цього обігу подається таким контекстом: «людина орієнтується на ті цінно-
сті, які найбільше їй необхідні в даний час, у перспективі відповідають її 
інтересам і цілям, імпонують її досвіду» [1, с. 992]). 

Практичну складову процесу переходу загальнолюдських (суспільних 
універсальних) цінностей в індивідуальні (особистісні) цінності пояснює 
С. Кові на такому прикладі: якщо людина не визнає освіту як цінність, вона 
ніколи не зробить неперервну освіту принципом свого життя [2, с. 80].

Аналіз результатів експериментального дослідження, яке впродовж 6 
років проводиться в рамках проєкту «Ахіа» (https://sites.google.com/view/
project-axia/) і спрямоване на виявлення розуміння людьми різного віку, у 
тому числі й молодшими школярами, сутності поняттям «цінності». У рамках 
проєкту встановлено, що для учнів початкової школи цінності – це:

https://sites.google.com/view/project-axia/
https://sites.google.com/view/project-axia/
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• «значуще й важливе»;
• «найдорожче для мене»;
• «те, чим я вимірюю все, що відбувається в житті»;
• «найголовніше»;
• «вирішальне для мене».
Слід додати, що тривале дослідження цінностей молодших школярів, 

результати якого висвітлювалися в журналі, який індексуються в наукоме-
тричній базі «Web of Science» [7], сприяло:

• накопиченню експериментальних даних;
• створенню підґрунтя для порівняння результатів, отриманих у доко-

відний період (2018 рік), період глобального поширення COVIDу, період 
воєнних дій росії на території України (2022-2023);

• виявленню факторів, які можуть спричинювати перехід загально-
людських (суспільних, універсальних) цінностей в індивідуальні (особи-
стісні) цінності.

Відповідно до результатів експериментального дослідження, які було 
отримано станом на 2018 рік до індивідуальних (особистісних) цінностей 
віднесли:

• учні першого класу: любов батьків, віру у власні мрії, іграшки, батьків 
(тобто їх наявність), добро, дружбу, щирість;

• учні другого класу: дружбу, любов батьків, досягнення, те, що пода-
рували;

• учні третього класу: спілкування, дружбу, творчість;
• учні четвертого класу: дружбу, досягнення, стосунки з близькими, 

батьків (тобто їх наявність), навчання.
Результати експериментального дослідження, які було отримано станом 

на 2019-2020 роки до індивідуальних (особистісних) цінностей віднесли: 
• учні першого класу: здоров’я, любов батьків, батьків (тобто їх наяв-

ність), добро, дружбу;
• учні другого класу: здоров’я, безпеку, дружбу, любов батьків;
• учні третього класу: здоров’я, безпеку, батьків, спілкування;
• учні четвертого класу: здоров’я, безпеку, стосунки з рідними, дружбу, 

спілкування, досягнення.
Результати експериментального дослідження, які було отримано станом 

на 2022-2023 роки до індивідуальних (особистісних) цінностей віднесли: 
• учні першого класу: мир, сім’ю, здійснення мрій, добро, дружбу, здоров’я;
• учні другого класу: мир, сім’ю, безпеку, здоров’я, любов батьків, дружбу;
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• учні третього класу: мир, безпеку, батьків, здоров’я, виконання бажань 
(щоб вся сім’я була разом; щоб завтра війна закінчилася; щоб тато повер-
нувся з війни живим);

• учні четвертого класу: бажання миру, безпеку, сім’ю, досягнення ці-
лей, здоров’я, добро, радість. 

Отже, розуміння цінностей як чогось значущого, важливого, найдорожчого, 
найголовнішого, вирішального є типовим явищем для учнів молодшого шкільно-
го віку. Типовим явищем є і те, що це значуще, важливе, найдорожче, найголов-
ніше, вирішальне молодші школярі можуть переосмислювати й відтворювати 
в нових цінностях. Процес переосмислення цінностей особливо активізував-
ся тоді, коли молодші школярі переживають різні кризові життєві періоди, які 
стосуються їх особисто, їх сімей, родин, суспільства. Привласненими у такий 
спосіб цінностями молодші школярі користуються як регуляторами своїх дій. 

Таким чином, одним із факторів, які можуть спричинювати перехід 
загальнолюдських (суспільних, універсальних) цінностей в індивідуальні 
(особистісні) цінності є переживання молодшим школярем різних кризо-
вих життєвих періодів, що стосуються як їх особисто, так і їхніх сімей, ро-
дин та суспільства в цілому, яке завершується переосмисленням цінностей. 
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