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Екотенденції 
в українському 

книговиданні

У статті досліджено екологічні тенденції в українському книговиданні. Автор-
ка пропонує розглядати їх у таких напрямах: дизайнерський, змістовий, маркетин-
говий, післямаркетинговий, організаційний. Дизайнерський напрям більше відобра-
жає матеріальний аспект природи книги: це використання кольорів та елементів, 
які асоціюються із чистотою, природою; друк, що пройшов сертифікацію FSC або на 
папері із вторсировини тощо. Змістовий напрям більше акцентує увагу на інформа-
ційному аспекті природи книг: дедалі частіше у видавничому портфелі українських 
видавців з’являються книжки на екотематику різного цільового та читацького при-
значення (пізнавальні і художні видання для дітей, навчальні видання для школярів і 
студентів, художні видання для дорослих, науково-популярні і наукові видання, ви-
дання для дозвілля і популярні видання. Серед них як оригінальні видання, створені 
українськими авторами українською мовою, так і переклади з різних мов. Маркетин-
говий напрям відображає, як використовуються характеристики, що асоціюються з 
екологічністю, для просування книжки, її логістики: використання актуальних тем, 
що стосуються відповідального споживання, збереження лісів та водойм, змін клі-
мату та ін. у прямій та опосередкованій рекламі. Післямаркетинговий етап настає 
по тому, як книжка опинилася у споживача (буккросинг та інші способи повторно-
го використання книги). Організаційний напрям демонструє, як налагоджений ви-
давничий процес («зелений офіс» та інші елементи відповідального споживання під 
час виробництва). Також авторка пропонує теми для подальших досліджень: зокре-
ма проаналізувати різні сегменти видавничої продукції; нові технології і підходи в 
книжковому екодизайні; вплив війни на можливості екологічного виробництва книг в 
Україні; особливості впровадження концепції «зеленого офісу» в українських видавни-
цтвах за нормальних умов та в умовах війни і пандемії тощо.

Ключові слова: екокнига, екологічна література, екотренди у видавничій справі, 
FSC, цілі сталого розвитку, зелений офіс, Україна.
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The eco trends in Ukrainian book publishing are investigated in the article. The author 
suggests considering them in the following aspects: design, content, marketing, post-mar-
keting, and organization. The design aspect reflects the material aspect of the book’s 
origin: the use of the colors and elements associated with purity, nature; FSC printing or 
use of recycled paper, etc. The aspect of the content focuses on the book’s origin informa-
tional aspect. Currently, Ukrainian publishers have more books on eco-thematics of various 
targets and readerships (non-fiction editions and literary fiction for children, educational 
editions for schoolchildren and students, literary fiction for adults, popular non-fiction and 
scientific editions for adults, and popular publications). Among them are original publi-
cations created by Ukrainian authors in the Ukrainian language, as well as translations 
from various languages. The marketing aspect reflects how characteristics associated with 
environmental friendliness are used to promote the book and its logistics: the use of rele-
vant topics related to responsible consumption, preservation of forests and water bodies, 
climate change, etc., in direct and indirect advertising. The post-marketing stage occurs 
after the book has ended up with the consumer (bookcrossing and other ways of reusing the 
book). The organizational aspect shows how the publishing process is configured (“green 
office” and other elements of responsible consumption during production). The author also 
suggests topics for further research: in particular, to analyze various segments of publish-
ing products; new technologies and approaches in book sustainable design; the impact of 
the war on the possibilities of ecological production of books in Ukraine; peculiarities of the 
implementation of the “green office” concept in Ukrainian publishing houses under normal 
conditions and conditions of war and pandemic, etc.

Keywords: ecobook, ecological literature, ecotrends in publishing, FSC, sustainable 
development goals, green office, Ukraine.
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Актуальність проблеми
Серед 17 глобальних цілей сталого розвитку, визначених ПРООН 

до 2030 року, шість стосуються збереження ресурсів нашої планети. 
Це чиста вода, відновлювальна енергія, відповідальне споживання, 
боротьба зі зміною клімату, збереження морських екосистем і збере-
ження екосистем суші. Щоб їх реалізувати, має бути взаємодія і від-
повідальність на рівні країн, підприємств й окремих людей. Видавці 
можуть долучитися до цих цілей принаймні із двох боків: по-перше, 
як відповідальний бізнес, що оптимізує процеси виробництва, ви-
користовує сировину, безпечну для довкілля, враховує весь цикл іс-
нування створюваного продукту тощо; по-друге, як бізнес, що може 
впливати на формування цінностей читачів, видаючи книжки, які 
висвітлюють проблеми довкілля та способи їх вирішення. В останні 
роки помітні кроки окремих видавців в обох напрямках, але вони ще 
не є ні системними, ні дослідженими й описаними. Разом з тим, по-
мітно зацікавленість темою екології як у професійних колах, так і се-
ред звичайних громадян, зокрема й підлітків та молоді (скажімо, у 
десятці найбільш обговорюваних новинних міток у соціальній ме-
режі Twitter, була #ClimateStrike (всесвітня акція проти кліматичних 
змін).

Стан розробки теми
Серед наукових робіт, які найближче стосуються теми нашої стат-

ті, є публікація О. Грабчак та Л. Куценко (2019): на прикладі кількох 
книжок видавництв «Ранок» і «Рідна мова» вони показали, як еко-
тренди проявляються у тематиці та використанні паперу із вторси-
ровини. Тематичні огляди книжок більше представлені у масмедіях 
та в навколокнижкових блогах (О.  Була, Л.  Войтович (2020), М.  Гор-
бач, Т.  Петренко (2018), Н.  Романюк (2020), Х. Содомора). Про почи-
нання у сфері екологічного книговидання на прикладі кількох укра-
їнських видавців писала авторка сайту «Читомо» Л. Войтович (2020). 
Вона торкнулася таких аспектів, як зелений офіс, друк на переро-
бленому папері, видавнича продукція із сертифікатом FSC. Описую-
чи екодизайн книжок, ми зверталися до дисертаційного досліджен-
ня О. Орлової (2003) «Екологічний фактор формоутворення в дизайні» 
та науково-методичного видання за редакцією В. Свірка та ін. (2016) 
про екологічне проєктування в дизайнерській діяльності. Однак 
два останні дослідження стосуються дизайну загалом і не акценту-
ють увагу власне на книговиданні. Тож тема екологічних тенденцій у 
книговиданні є новою серед практиків видавничої справи і малодо-
слідженою в науковій спільноті.

Завдання статті
Отже, враховуючи актуальність теми та її висвітлення на сьогодні, 

у цій статті ми ставимо перед собою три завдання:
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— визначити основні напрями екотенденцій у книговиданні;
— окреслити, як кожна з них проявляється під час створення книж-

кових видань в Україні;
— запропонувати теми для подальших досліджень екотрендів у 

видавничій справі.
Виклад основного матеріалу
Щоб виділити окремі аспекти екотенденцій, передусім звернімося 

до розуміння того, що книжка має подвійну природу (Тимошик, 2006):
1) як матеріальний предмет, що має свою форму і конструкцію;
2) як носій зафіксованої інформації, образів і цінностей її творців.
Це потрібно для того, щоб розрізнити, які саме характеристики 

вкладають видавці у поняття «екокнига», «екологічна книжка», «еко-
серія» тощо. На сьогодні бачимо таке явище, коли частина «еко» дода-
ється і до тієї видавничої продукції, яка має окремі характеристики 
матеріальної конструкції, і до тематики (при цьому форми не стосу-
ється), й обох разом. Водночас, окремі аспекти екологічності можуть 
не враховуватися.

Пропонуємо розглядати прояви екотенденій у книговиданні у та-
ких напрямах:

— дизайнерський (відображає перший аспект природи книги  — ма-
теріальний);

— змістовий (переважно відображає другий аспект природи книги — 
інформаційний);

— маркетинговий (враховує, як використовуються характеристики, 
що асоціюються з екологічністю, для просування книжки, її логісти-
ки тощо);

— післямаркетинговий (настає по тому, як книжка опинилася у 
споживача, власне книговидання стосується опосередковано, але все 
ж потребує нашої уваги);

— організаційний (як налагоджений видавничий процес: «зелений 
офіс» та інші елементи відповідального споживання).

Дизайнерський напрям
Дизайн на етапі проєктування проявляється в тому, наскільки 

продуманий макет книги, як то ефективне використання просто-
ру, наявність однієї чи більшої кількості кольорів, добір кольорів, які 
асоціюються з екологією (зелений, блакитний, білий).

Також він враховує друк та післядрукарські процеси: який папір 
використовується (целюлозний, макулатурний, вибілений чи невибі-
лений); вид покриття чи його відсутність (ламінація, лакування (зо-
крема ультрафіолетове), тиснення фольгою, використання синтетич-
них палітурних матеріалів тощо).

На думку авторів видання «Дизайнерська діяльність: екологічне 
проектування», найбільш наближене англомовне значення терміну 
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«екодизайн» — «sustainable design» («з англ. Sustainable — прийнятний, 
раціональний, стійкий, життєвий, обґрунтований і т. ін.) означає 
«життєздатне проектування» (Свірко та ін., 2016). І додають: «Очевид-
но, що прямий переклад слова Sustainable (а так і Sustainability) не впо-
вні відповідає нашим уявленням про екологічне насичення терміну. 
Натомість, семантично переклад відбиває здатність трьох основних 
системних явищ (планета  — соціум  — економіка) існувати разом в 
єдиному контексті» (Свірко та ін., 2016). Такий дизайн передбачає 
оцінку усього циклу існування продукту («life cycle assessment»), а не 
закінчується лише на доставці товару в магазини. Термін «sustainable 
design» також можна співвіднести із Цілями сталого розвитку (з англ. 
The Sustainable Development Goals).

О. Орлова (2003) виділяє напрями в проєктуванні, які можна уза-
гальнити поняттям «екодизайн», вони включають ефективне матері-
аловкладення; енергоефективність; довговічність; можливість утилі-
зації (с. 14).

У публікації «18 Tips for Environmentally Conscious Publishing» 
(Cullen, 2007) видавці радять, які рішення уже можна застосовувати 
для свідомого видавництва (поради базуються на тому, що вони вве-
ли у своїх видавництвах). Поради присутні як загальні (як то зроби-
ти «зелену» політику видавничої компанії), так і ті, що стосуються 
різних етапів виробництва: редакційна підготовка, поліграфічне від-
творення, маркетинг та ін. Серед порад, що стосуються поліграфіч-
ного відтворення  — максимально використовувати вторинний па-
пір і, за наявності, — папір, сертифікований FSC (Forest Stewardship 
Council, організацією, що визнана в охоронній спільноті як найкра-
щий стандарт практики управління лісами).

В Україні першу книжку за стандартом FSC надрукувала харків-
ська друкарня «Юнісофт» на замовлення дитячого видавництва Іта-
лії у 2018 році тиражем у десять тисяч примірників («В Україні впер-
ше», 2018). Такий сертифікат надають у тому випадку, коли під час 
виробництва, окрім дотримання стандартів якості, не були пору-
шені екологічні норми (зокрема деревина має бути з лісу, який від-
новлюють після вирубки) і права людини. Першою друкованою (не 
книжковою) продукцією маркованою логотипом FSC були інформа-
ційні роздаткові матеріали однойменної організації («В Україні на-
друковано», 2017).

Серед українських видавництв, у видавничому портфелі яких є 
книги, надруковані за стандартом FSC, — «Рідна мова». Усі їхні книж-
ки на екотему надруковані за цією технологією, а станом на 2020 рік 
майже 80 % художньої літератури мали блок, надрукований за техно-
логією FSC (Войтович, 2020). Однак, як наголошує Л. Войтович (2020), 
в інших видавництвах запровадити стандарт FSC у свою роботу до-
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сить складно: сертифікат дорого обходиться друкарні, а видавців, що 
замовляють такий друк — мало, бо він коштує в середньому на 50 % 
більше.

Загострення війни росії в Україні у 2022 ще більше ускладнило 
екологічне виробництво, зокрема й друк. Як оприлюднили на офі-
ційному сайті FSC, через неможливість забезпечувати виконання ви-
мог FSC стандартів та роботи аудиторів на територіях, охоплених вій-
ськовим конфліктом, сертифікати на таких територіях призупинили. 
Список українських підприємств, які мають такий сертифікат, мож-
на перевірити на FSC Certificate Public Dashboard. З таблиці видно, що 
станом на 14 серпня 2022 року ліцензія, видана «Юнісофту», призупи-
нена (друкарня розміщена у Харкові і кілька місяців узагалі не пра-
цювала). У контексті цього хочемо звернути увагу, що в Україні на 
територіях поза межами зон військового конфлікту сертифікація за-
лишється. Тоді як у росії відповідні сертифікати призупинені, а в Бі-
лорусі анульовані.

Ще однією альтернативою може бути друк на папері із переро-
бленої сировини: як зі звичайної макулатури, так із комбінованої 
упаковки (типу Tetra Pak). Першою книгою з переробленої упаков-
ки Tetra Pak стала енциклопедія «Подорож до дивовижного світу тва-
рин» Анни Клейборн і Брендана Кірні (видавництво «Ранок»). Папір 
для книг з переробленої сировини виготовляється на Зміївській па-
перовій фабриці. Частина книжок друкується на макулатурному па-
пері (зокрема видання для дітей із серій «Екоквест» і «Екокнига»).

Змістовий напрям
Якщо у книжці яскраво прослідковується екологічна тематика (як 

то захист довкілля загалом, кліматичні зміни, поводження з ресурса-
ми і відходами, відповідальне споживання, життя рослин і тварин та 
їх захист, гармонійне життя в місті або селі тощо), йдеться про еколо-
гічну літературу.

Екологічні проблеми можуть поставати:
— як основна тема книжки (читацьке призначення може варіюва-

тися від дошкільника до дорослого фахового читача) — переважно ба-
чимо це у нон-фікшн літературі (за винятком наймолодших читачів, 
де навіть пізнавальні видання часто подані як художній твір);

— як одна із сюжетних ліній у художньому виданні, одна із про-
блем, висвітлених у наук-попі для дорослих або пізнавальній літера-
турі для дітей.

Види видань для втілення художньої літератури можуть бути різ-
ними.

За цільовим призначенням:
— пізнавальні видання для дітей (Нурія Рока, Роса М. Курко. Три 

«П». Повторне використання, помірність, переробка. Навчальна кни-
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га — Богдан, 2013; Еріка Файві, Білл Славін. Сміттєва революція. По-
рушуючи круговерть марнотратства. Ранок, 2019);

— художні видання для дітей (Тімоте де Фомбель. Тобі Лолнесс. Час 
майстрів, 2016; Зої Такер. Ґрета і Гіганти. КМ-БУКС, 2019);

— навчальні видання для школярів і студентів (Екологія. Базовий 
підручник для студентів вищих навчальних закладів. Фоліо, 2014; 
Гусельникова І. А. Основи екології 2 клас. Робочий зошит. Ранок, 2020);

— художні видання для дорослих (Ґрета Тунберґ та ін. Наш дім у 
вогні. Book Chef, 2018);

— науково-популярні видання (Томас Гілланд Еріксен. Сміття і 
люди. Ніка-Центр, 2016; Наомі Кляйн. Змінюється все. Капіталізм 
проти клімату. Наш формат, 2016; Шивельбуш Вольфґанґ. Речі і люди. 
Есей про споживання. Ніка-Центр, Видавництво Анетти Антоненко, 
2018; Беа Джонсон. Дім — нуль відходів. Рідна мова. 2019);

— наукові видання (Ле Руа Ладюрі, Е. Коротка історія клімату: від 
середньовіччя до наших днів: Бесіди з Анушкою Васак. Ніка-Центр, 
2009; Ґрем Макстон, Йорґен Рандерс. У пошуках добробуту. Керуван-
ня економічним розвитком для зменшення безробіття, нерівності та 
змін клімату. Pabulum, 2017);

— видання для дозвілля і популярні видання (Марі Кондо. Викинь 
мотлох із життя! Мистецтво прибирання, яке змінить вас назавжди. 
КСД, 2016; Галина Булгакова. Екокнига. Зберегти ліс. Ранок, 2017; Га-
лина Булгакова. Екокнига. Зберегти місто. Ранок, 2017).

За мовою:
— оригінальні видання, створені українськими авторами (Галина 

Ткачук. Книжка про сміття. ВСЛ, 2019; Маріанна Бойко. 104 дні без по-
ліетилену. Віхола, 2020);

— перекладні видання (Аліс Пантермюллер. Лотта та її катастрофи. 
Тварини, рятуйтесь! Школа, 2017).

Як зазначає у книжковому огляді Т. Петренко (2018), «екологічна 
тема в літературі набуває поширення ще за часів романтизму. Пев-
но, головний текст на цю тему — «Уолден, або життя в лісі» Генрі Торо. 
Автор описав у цій книзі свій досвід життя в лісі у власноруч збудова-
ній хижі. У загальних рисах ця історія доводить, що життя поза мате-
ріальними благами й надлишками цивілізації є корисним і гармоній-
ним». З дорослої художки авторка виділяє «Дюну» Френка Герберта, 
у якій проблемі знищення й відновлення екосистеми однієї плане-
ти присвячено істотну частину книжки. Серед дитячої еколітерату-
ри яскравими прикладами називає фентезі «Тобі Лолнесс» Тімоте де 
Фомбеля та «Айван, великий і неповторний» Кетрін Еплґейт.

Маркетинговий напрям
Говорячи про маркетинг у контексті екологічних тенденцій, ми 

звертаємо увагу на те, які посили використовуються у просуванні 
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продукції: у промоції (в елементах видання, які нагадують про еко-
логічність, у прямій рекламі, під час презентацій тощо), в логістиці 
(яке упакування передбачене: паперове чи пластикове, нове чи вто-
ринне. за замовчуванням чи за вимогою), у загальному позиціону-
ванні себе на ринку як екологічно свідомої компанії тощо.

Наприклад, під час Книжкового Арсеналу у 2018 році провели ак-
цію «Дерева за книги», коли за кожну куплену книжку читач опосе-
редковано садив дерево в Карпатських лісах (Клебан, 2018).

Коли йдеться про більш дружню до природи упаковку товарів, то 
це зачіпає два аспекти діяльності компанії: і маркетинговий (бо до-
помагає відповідним чином позиціонуватися на ринку, і організацій-
ний (бо йдеться також про організацію внутрішніх процесів).

Організаційний напрям
Понад десять років у світі поширюється концепція управління 

організаціями офісного типу «зелений офіс». Її мета — раціональ-
но використовувати ресурси і зменшувати негативний вплив на до-
вкілля. У 2012 році концепція трансформувалася у стандарт СОУ.
ОЕМ 08.036.067:2012 Зелений офіс. Екологічні критерії та метод оці-
нювання життєвого циклу. «Впровадження стандарту мало також 
на меті запобігти можливим маніпулюванням зеленим трендом се-
ред компаній і запровадити єдиний підхід для оцінювання еколо-
гічних характеристик та результативності діяльності організацій» 
(«Зелений офіс», б.р.). Стандарт універсальний, його можна засто-
совувати для будь-яких організацій офісного типу, зокрема й для 
видавництв. Основні критерії такі: «збереження енергії, води; раці-
ональне використання ресурсів; сталі закупівлі; обмеження вмісту 
небезпечних для довкілля та здоров’я людини речовин у матеріалах 
і засобах, що використовуються для забезпечення функціонування 
офісу; зменшення утворення та ефективне управління відходами» 
(«Зелений офіс», б.р.).

В українських видавництвах поки впроваджуються лише елемен-
ти цієї концепції. Л. Войтович у 2018 році дослідила, як українські ви-
давництва роблять свої офіси «зеленими». Багато з них здавали вико-
ристаний папір на переробку, до цього мотивували як екологічні, так 
і економічні мотиви. Зокрема, це «Ранок», «Наш Формат», «Навчальна 
книга — Богдан», «Видавництво Старого Лева», «Рідна мова», «Vivat», 
«Ніка-Центр», «КМ-Букс» та інші (Войтович, 2020). Окремі видавни-
цтва налагодили сортування й інших видів сміття. «Наприклад, «Ра-
нок» тісно співпрацює зі Зміївською паперовою фабрикою і всі папе-
рові стаканчики, пакування з-під молока та соку відразу направляє 
на переробку. У «Рідній мові» в офісі відмовилися від використання 
одноразового посуду, культуру сортування почали впроваджували в 
життя офісу в «Нашому форматі» (Войтович, 2020).
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Сьогодні бути екологічно свідомим, дружнім до природи тощо — 
це тренд, тому його використовують і як greenwashing, українською 
ми б назвали це зеленим окозамилюванням. У такому разі екодіяль-
ність більшою мірою направлена на використання економічних та 
інших благ, ніж справді на ощадливе використання ресурсів плане-
ти. Однак у багатьох випадках важко зрозуміти, які основні мотиви 
первинні. Виготовлення, реалізація, користування, утилізація міс-
тять сотні чи навіть тисячі процесів, точно вирахувати, скільки ре-
сурсів використано, дуже складно. Скажімо, досі дискутують про те, 
яка книжки екологічніша: друкована чи електронна. Для такого вимі-
рювання зокрема використовують таку міру, як вуглецевий слід: він 
складається із прямих та опосередкованих викидів.

Післямаркетинговий напрям
Під цим напрямом екотенденцій ми маємо на увазі побутування 

книжки після того, як її придбали. Це лише опосередковано стосу-
ється книговидання, але прямо культури читання та відповідально-
го споживання. Тут ми відповідаємо на питання, чи є книжка това-
ром для одноразового прочитання, чи передається з рук у руки (один 
із принципів відповідального споживання — повторне використання 
(reuse); як бережно з нею поводяться тощо.

На частину цих запитань ми спробували відповісти у статті «Жит-
тя книги після придбання: результати опитування» (Романюк, 2020). 
Стаття базувалася на результатах опитування, у якому взяв участь 
221 респондент. Зокрема, ми з’ясували, що 43 % респондентів окрім 
нових купують і вживані книжки, майже третина опитаних робить 
це рідко, а близько четвертини — не купують таких (Романюк, 2020, 
с. 6). Публічними бібліотеками часто користується до 15 % опитаних, 
а близько трьох четвертих респондентів не відвідують їх або роблять 
це вкрай рідко. Понад половини анкетованих іноді перечитує книж-
ки з приватної бібліотеки (Романюк, 2020, с. 7). Майже 95 % опитаних 
готові ділитися з іншими усіма книгами зі своєї бібліотеки або окре-
мими виданнями. Тоді як позичити книгу у знайомих можуть близь-
ко половини опитаних. Звернімо увагу, що анкетування проводилося 
серед аудиторії, яка читає значно більше, ніж у середньому по Украї-
ні. Також важливо, що ці питання ми досліджували наприкінці 2019 
року — до пандемії COVID-19 та до початку повномасштабної війни 
росії в Україні (тож нині відповіді могли б різнитися).

До післямаркетингового напряму можна віднести також проєк-
ти й ініціативи на зразок буккросингу. До прикладу, на клапанах у 
книжках видавництва «Лабораторія» розміщені звернення, у яких 
читачів просять не викидати книжку, якщо після прочитання вона 
втратить товарний вигляд, а віддати її на буккросинг або здати на 
переробку.



107Теорія і практика журналістики
Theory and Practice of Journalism

Висновки
Екотренди в українському книговиданні проявляються у таких на-

прямах: дизайнерський (використання кольорів та елементів, які асо-
ціюються з чистотою, природою; друк, що пройшов сертифікацію FSC 
або на папері із вторсировини); змістовий (присутність у видпортфе-
лі українських видавців дедалі більшої кількості книжок на екотема-
тику різного цільового та читацького призначення); маркетинговий 
(використання актуальних тем, що стосуються відповідального спо-
живання, збереження лісів та водойм, змін клімату тощо у прямій та 
опосередкованій рекламі); організаційний (запровадження елемен-
тів «зеленого офісу»); післямаркетинговий (буккросинг та інші спо-
соби повторного використання книги).

Ми не претендуємо на повноту викладу проблеми. Просимо 
сприймати її як запрошення до діалогу та до змін у практиці. На най-
ближчу перспективу вважаємо за необхідне дослідити тему ширше і 
глибше. Зокрема проаналізувати різні сегменти видавничої продук-
ції; нові технології і підходи в книжковому екодизайні; вплив війни 
на можливості екологічного виробництва книг в Україні; особливос-
ті впровадження концепції «зеленого офісу» в українських видавни-
цтвах за нормальних умов та в умовах війни і пандемії тощо.
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