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Анотація. У статті розглянуто значення формування самостійності у дітей 
дошкільного віку. З’ясовано, що самостійність формується у різних видах  
діяльності і є важливою умовою зростання особистості. У процесі конструювання із 
залишкового матеріалу діти отримують можливість вирішувати творчі завдання 
самостійно і використовувати наявні ресурси. Пропонуються різні способи 
використання карти-схеми для формування самостійності дітей старшого 
дошкільного віку у конструюванні. 
Ключові слова: самостійність; діти дошкільного віку; художнє конструювання; 
природний матеріал; карта-схема; дидактичний матеріал. 
 

 

Формування самостійності у дітей старшого дошкільного віку є важливою 
складовою соціалізації та підготовки до нового етапу життя. Загальновідомо, що 
у дошкільному дитинстві активно розвиваються пізнавальна активність, 
задатки і здібності, формуються соціальні моделі поведінки, накопичується 
досвід, різноманітні уміння і навички. 

Вивчення психолого-педагогічної літератури дозволяє зазначити про 
різноманітність поглядів у трактуванні поняття «самостійність», проте усі вчені 
погоджуються з твердженням згідно якого самостійність є важливою 
психологічною умовою зростання кожної особистості. Ми поділяємо думку 
науковців, які розглядають самостійність як базову якість особистості, важливу 
умову розвитку відповідальності, ініціативності, цілеспрямованості, а 

https://doi.org/10.36074/grail-of-science.29.11.2024.121
https://orcid.org/0000-0002-7004-3837
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дошкільний вік як важливий сензитивний період у формуванні цієї якості 
(В. Агіляр Туклер, А. Аніщук, Г. Бєлєнька, Н. Гавриш, Н. Григор’єва, М. Машовець, 
О. Москаленко, Л. Пісоцька, Т. Піроженко, Х. Шапаренко). 

Загострюють увагу до означеного питання дослідження, що засвідчують 
зниження рівня самостійності дітей дошкільного віку. Зростання рівня 
безпомічності через надмірну опіку з боку дорослих, виявляється у обмеженні 
участі дітей у забезпеченні власних елементарних побутових потреб, 
намаганням вирішити і зробити усе за них, відсутності умов для здійснення 
діяльності без сторонньої допомоги (Н. Волошин, О. Коноко, Т. Танько, 
К. Михайлова). 

Психологи зазначають, що у старшому дошкільному віці дитина здатна 
самостійно приймати рішення, домовлятися з іншими дітьми, планувати власну 
діяльність, за необхідності просити пораду або підказку, виконувати завдання 
без постійної допомоги дорослих, досягати результату і оцінювати його. Це 
важливі якості для формуванні особистості, оскільки у процесі такої самостійної 
діяльності у дітей з’являється почуття впевненості у собі, відповідальності, 
цілеспрямованості, розвивається кмітливість [2; 4]. 

Формування самостійності як базової якості особистості є важливим 
питанням для педагогів та батьків. Адже дорослий, який знаходиться поруч з 
дитиною, має допомогти набути їй необхідних знань, досвіду, умінь, навичок. 
Важливим для підтримки дитячої самостійності є сприятливе розвивальне 
середовище, раціонально підібрані педагогічні підходи, методи, прийоми, 
засоби, що сприятимуть вільній активності дитини, а також різноманітна 
діяльність [3]. 

У старшому дошкільному віці діти активно експериментують, 
спостерігають і намагаються активно взаємодіяти зі світом у побуті та 
улюблених дитячих видах діяльності. Серед таких діяльностей є художнє 
конструювання з різноманітних матеріалів. 

Дослідження І. Білої, О. Коваленко, С. Галайди, С. Матвієнко, 
Н. Котяленець, В. Моляко, А. Федоренко свідчать, що конструювання являє 
собою не лише цікаву для дітей творчу діяльність, універсальну активність для 
розвитку розумових здатностей, а і основу для розвитку базових якостей 
особистості [1; 6]. 

Для художнього конструювання з дітьми дошкільного віку 
використовують різноманітні матеріали: папір, природні і залишкові  
матеріали. Цінним, на нашу думку, для дітей є конструювання зі залишкового 
матеріалу, оскільки його використання дозволяє дітям розвивати творчу 
ініціативу, вирішувати завдання самостійно і використовувати для цього наявні 
у побуті ресурси та матеріали. Важливим є і формування екологічного 
світогляду, як важливої складової мислення відповідальної людини 
майбутнього. 

Цікавим засобом у формуванні самостійності дітей дошкільного віку є 
карти-схеми. Використання карт-схем сприяє формуванню у дітей вмінь 
самостійно конструювати виріб, користуватись схемою, обирати матеріали, 
виконувати дії відповідно інструкції (рис 1). 
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Рис.1 Карти-схеми конструювання виробів з залишкових матеріалів (старший 

дошкільний вік) 
 

Конструювання із залишкового матеріалу за картами-схемами поєднує в 
собі творчу діяльність, експериментування, самостійний пошук рішень. Такі 
залишкові матеріали як картонні коробки, паперові стакани, пластикові пляшки, 
тканини, ґудзики надають дітям широку свободу для творчої діяльності. 
Конструювання стає для них процесом, у якому вони самі приймають рішення, 
обирають варіанти виконання, матеріали. 

Використання карт-схем у освітній взаємодії це позитивний досвід для 
дітей, оскільки вони мають самостійно зорієнтуватися у схемі, прослідкувати 
послідовність дій, продумати спосіб дії, у разі наявності незрозумілого, 
придумати вихід із ситуації. Розуміти інструкцію і виконувати її згідно поданого 
алгоритму так само важливо, як і створювати творчий продукт. 

Пропонуємо різні варіанти використання карт-схем: 
1. Виконання відповідно інструкції. Діти самостійно обирають виріб, 

збирають потрібний матеріал і виконують. Цей спосіб формує уміння 
аналізувати і планувати власну діяльність. Він розвиває образне і наочно-

схематичне мислення. 
2. Інтерпретативне використання алгоритму створення виробу із заміною 

матеріалів або елементів виробу, доопрацювання кінцевого результату 
власним рішенням. 

3. Творче використання карт-схем. Комбінування різних елементів 
запропонованих на кількох картах-схемах. 

4. Спільне виконання виробу. Діти створюють виріб попередньо 
розподіливши обов’язки, домовляються між собою та досягають спільного 
результату. Особливістю цього способу є включеність дітей у спільну діяльність, 
зацікавленість спільною справою. 

Використання карт-схем, як і будь-якого нового матеріалу, потребує 
попереднього ознайомлення дітей та пояснення правил або умов їх 
використання. Важливо підкреслити, що роль педагога у цьому процесі полягає 
у створенні умов для самостійної діяльності та супроводі діяльність дітей. 

Висновки. Формування самостійності дітей старшого дошкільного віку у 
конструюванні з використанням залишкового матеріалу є ефективним методом 
розвитку критичного мислення, креативності, відповідальності та впевненості 



 

International scientific journal «Grail of Science» | № 46 (November, 2024)  
ISSN 2710–3056 

All rights reserved | Creative Commons Attribution-ShareAlike 4.0 International License 2024 

864 
S

E
C

T
IO

N
 X

X
V

II
I.

 P
E

D
A

G
O

G
Y

 A
N

D
 E

D
U

C
A

T
IO

N
 

у власних силах. Рушієм для розвитку самостійності у художньому 
конструюванні є досвід використання різноманітних матеріалів, базові навички 
конструювання та можливість вільної діяльності. Карти-схеми — це ефективний 
дидактичний матеріал для самостійної творчої діяльності. Під час їх 
використання діти аналізують завдання, прогнозують варіанти вирішення, 
експериментують, накопичують досвід вирішувати творчі завдання і 
розвивають уміння робити власні висновки. 
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Summary. The article examines the significance of the formation of independence in preschool children. 

It was found that independence is formed in various types of activities and is an important condition for 

personal growth. In the process of construction from leftover material, children get the opportunity to 

solve creative tasks independently and use available resources. Various ways of using the scheme-card 

to form the independence of older preschool children in constructiing are proposed. 

Keywords: independence; children of preschool age; artistic construction; natural material; scheme-

card; didactic material. 
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