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ЕВОЛЮЦІЯ НАУКОВИХ УЯВЛЕНЬ ПРО СУТНІСТЬ ЕСТЕТИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ ОСОБИСТОСТІ В СУЧАСНІЙ ПЕДАГОГІЧНІЙ ДУМЦІ 

СБІТНЄВА Олена Федорівна, МЕРЕЖКО Юлія Валеріївна, ТЕТЕРЯ Віктор Михайлович. 
ЕВОЛЮЦІЯ НАУКОВИХ УЯВЛЕНЬ ПРО СУТНІСТЬ ЕСТЕТИЧНОГО ВИХОВАННЯ ОСОБИСТОСТІ В 
СУЧАСНІЙ ПЕДАГОГІЧНІЙ ДУМЦІ 

У статті проаналізовано еволюцію наукових поглядів на сутність естетичного 
виховання в сучасній педагогіці. На основі міждисциплінарного підходу розкрито зміст 
категорій «виховання», «естетика» та «естетичне». Систематизовано провідні концепції 
– від формування естетичної свідомості до розбудови цілісної естетичної культури 
особистості. Доведено, що результатом естетичного виховання є сформована 
естетична культура індивіда, яка виступає фундаментальним компонентом його духовної 
структури та визначає ціннісні орієнтири в умовах сучасних соціокультурних 
трансформацій. 

Ключові слова: виховання, естетичне виховання, естетична культура, особистість, 
духовність, естетика, естетичне ставлення. 

 
SBITNEVA Оlena Fedorivna, MEREZHKO Yulia Valeriivna, TETERIA Viktor Mikhailovich. 

EVOLUTION OF SCIENTIFIC CONCEPTS OF THE ESSENCE OF AESTHETIC EDUCATION OF THE 
INDIVIDUAL IN CONTEMPORARY PEDAGOGICAL THOUGHT 

The article analyzes the evolution of scientific views on the essence of aesthetic education in 
modern pedagogy. Based on an interdisciplinary approach, the content of the categories 
«education», «aesthetics» and «aesthetic» is revealed. The leading concepts are systematized – 
from the formation of aesthetic consciousness to the development of a holistic aesthetic culture of 
the individual. It is proven that the result of aesthetic education is the formed aesthetic culture of 
the individual, which is a fundamental component of his spiritual structure and determines value 
orientations in the conditions of modern sociocultural transformations. 

In domestic pedagogical science, aesthetic education is traditionally considered as a purposeful 
process of forming a creatively active personality. Its essence lies in the development of a child’s 
ability to perceive, emotionally experience and professionally evaluate the manifestations of the 
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beautiful, tragic, comic and ugly both in art and in everyday life. The ultimate goal of this process is 
recognized as the readiness of the individual to live and create "аccording to the laws of beauty. 

Summarizing the results of a retrospective analysis of scientific ideas about the essence of 
aesthetic education of the individual, we define its key indicator as the formation of the individual’s 
aesthetic culture. The latter appears as a fundamental component of the general and spiritual 
culture of a person, which determines his value orientations in the world around him. The problem 
of aesthetic education is pervasive in the history of philosophical and pedagogical thought: from 
ancient concepts of harmonious development to modern anthropocentric approaches, it is 
invariably considered as a strategic tool for the spiritual formation of the individual and the 
humanization of society. 

Keywords: education, aesthetic education, aesthetic culture, personality, spirituality, 
aesthetics, aesthetic attitude. 

 
Постановка та обґрунтування актуаль-

ності проблеми. Динамічні та масштабні 
трансформації, що охопили всі сфери сучас-
ного буття, актуалізують проблему збережен-
ня й розвитку духовного потенціалу людства. 
У контексті суперечливих суспільних про-
цесів сьогодення духовна культура постає 
надійним стабілізуючим чинником та век-
тором прогресивного поступу. Ефективним 
засобом духовного розвитку особистості зі 
стародавніх часів і до сьогодні визнають 
естетичне виховання. 

Слід наголосити, що сучасний стан 
духовної культури людства ґрунтується на 
досягненнях колишніх поколінь. Це 
стосується і традицій естетичного виховання, 
які формувались у кожній країні під впливом 
різноманітних внутрішніх і зовнішніх 
соціокультурних чинників. 

У контексті сучасних суспільних криз – 
від споживацького ставлення до природи до 
деградації моральних цінностей та деструк-
тивного впливу мас-медіа – роль естетичного 
виховання суттєво зростає. Воно постає 
стратегічним інструментом гуманізації соціу-
му та фундаментом для гармонійного 
розвитку особистості. 

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Фундамент для розуміння природи 
естетичного виховання закладений у числен-
них працях фахівців, які аналізували це явище 
з позицій філософського, психолого-
педагогічного, мистецтвознавчого та соціо-
культурного підходів. Такий широкий науко-
вий спектр дозволяє комплексно розглянути 
еволюцію та сучасний стан досліджуваної 
проблеми. 

Філософський аспект проблеми естетич-
ного виховання вивчали Т. Адорно, В. Бітаєв, 
Ю. Борев, О. Поліщук та ін. Серед україн-
ських психологів, які досліджували особ-
ливості естетичного розвитку особистості, 
слід назвати таких науковців, як Г. Костюк 
(засновник української школи психології, 
досліджував роль навчання у психічному 
розвитку дитини), О. Костюк (автор фунда-

ментальних праць із психології музичного 
сприйняття), О. Музика (дослідник розвитку 
творчих здібностей та ціннісної свідомості), 
В. Моляко (розробник концепції стратегічної 
організації творчої діяльності) та О. Коно-
валова (дослідниця психологічних механізмів 
формування естетичного ставлення до світу). 

Теоретичні основи естетичного вихо-
вання особистості ґрунтовно розкрито у 
працях фундаторів української педагогічної 
школи, зокрема І. Зязюна, В. Сухомлин-
ського, Г. Шевченко, а також у дослідженнях 
Л. Масол, Н. Ничкало, О. Семашка та інши. 

Аналіз наукового доробку вітчизняних та 
зарубіжних учених дозволяє виокремити 
ключові вектори дослідження проблеми 
естетичного виховання. Зокрема, концеп-
туальні засади формування естетичної куль-
тури особистості як інтегративного утворення 
висвітлено у працях Д. Джоли, І. Зязюна та 
Н. Миропольської. Питання становлення 
естетичного ставлення до дійсності й мис-
тецтва ґрунтовно розкрито у працях 
В. Бутенка та І. Гончарова, тоді як психолого-
педагогічні механізми розвитку естетичних 
почуттів, інтересів та смаків учнів стали 
об’єктом уваги М. Мартинюка, Л. Овдійчук 
та І. Савчука. Важливе значення для цілісного 
розуміння еволюції проблеми мають розвідки 
А. Соколової та Т. Тюльпи, які системати-
зували історію розвитку теорії естетичного 
виховання в Україні. Водночас сучасна 
парадигма збагачується через вивчення зару-
біжного досвіду, репрезентованого у дослід-
женнях С. Федоренко та Є. Куришева. Таке 
різноманіття підходів підкреслює багатоас-
пектність феномену естетичного виховання.  

Отже, сучасні наукові дослідження 
доводять, що від рівня естетичного розвитку 
людини й суспільства залежить прогрес 
людства в усіх галузях життєдіяльності, 
естетичну сферу визнають найважливішим 
складником цілісної сутності особистості.  

Мета статті – проаналізувати еволюцію 
наукових уявлень про сутність естетичного 
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виховання особистості в сучасній педаго-
гічній думці. 

Виклад основного матеріалу дослід-
ження. Як свідчить аналіз літератури, позиція 
щодо особливої ролі естетичного виховання в 
процесі гармонійного розвитку особистості й 
усього суспільства не викликає сумнівів, 
водночас існують різні тлумачення самого 
поняття «естетичне виховання».  

Важливим для розуміння сутності есте-
тичного виховання є термінологічний аналіз 
його складників: ключового поняття «вихо-
вання» та характеризуючого – «естетичне». 

Виховання, як відомо, є однією з клю-
чових категорій педагогіки. Аналіз словни-
кової, наукової й навчально-методичної 
літератури свідчить, що феномен виховання 
фахівці розглядають у різних перспективах – 
як соціальне явище, педагогічний процес, 
спеціально організовану діяльність, систему 
педагогічної взаємодії та ін.  

В енциклопедичній і словниковій літера-
турі виховання тлумачать як «процес систе-
матичного цілеспрямованого впливу на 
духовний і фізичний розвиток особистості з 
метою підготовки її до виробничої і 
культурної діяльності. Головною метою вихо-
вання є формування всебічно розвиненої 
особистості» [20, с. 79]; як «процес цілеспря-
мованого управління формуванням розвитком 
особистості у відповідності з вимогами 
суспільства. Мета виховання – це формування 
соціально активної, гуманістично спрямова-
ної особистості яка у своїй життєдіяльності 
керується загальнолюдськими (честь, совість, 
людська гідність, соціальна справедливість) і 
культурно-національними (працелюбність, 
волелюбність і т. ін.) цінностями» [17, с. 39].  

Згідно з позицією вітчизняних вчених 
виховання постає як фундаментальна кате-
горія, що втілює історичний процес передачі 
культурного коду від покоління до покоління. 
Через активну діяльність та спілкування 
відбувається трансляція колективного досвіду 
людства, що забезпечує безперервність роз-
витку соціуму та його культури. 

Українська педагогічна наука розглядає 
поняття «виховання» як багатогранний фено-
мен, що поєднує філософські, соціальні та 
психологічні аспекти. Провідні вчені (І. Зя-
зюн, В. Кремень, О. Сухомлинська та інші) 
відійшли від розуміння виховання як «нази-
дання» і перейшли до концепції спільної 
діяльності. 

В інтелектуальній спадщині академіка 
Івана Зязюна виховання постає як глобальний 
соціокультурний феномен, що розглядається 
через призму аксіології та людиноцентризму. 
На його переконання, справжнє виховання – 

це не сума дидактичних впливів, а 
«педагогіка душі», складний інтимний процес 
олюднення людини. Головною метою цього 
процесу є формування цілісної особистості, 
наділеної гармонійним естетичним та ети-
чним ставленням до світу. Науковець стверд-
жував, що виховання є ретрансляцією не 
просто інформації чи знань, а «духовного 
коду» культури від учителя до учня. У цій 
взаємодії педагог постає як носій високої 
духовності, який через власну особистість 
відкриває дитині шлях до прекрасного. 
І. Зязюн наголошував на естетичній природі 
педагогічної дії: будь-який виховний захід 
лише тоді досягає мети, коли він естетично 
забарвлений, емоційно насичений і викликає 
внутрішній резонанс у душі вихованця. 
Виховання, таким чином, трансформується у 
діалог культур, де через мистецтво, слово та 
дію відбувається самовизначення особистості 
у просторі цінностей» [10, с. 15]. 

В освітній філософії Василя Кременя 
виховання концептуалізується через призму 
людиноцентризму – парадигми, де особис-
тість, її запити, потенціал та творча свобода 
стають найвищою цінністю. У цьому кон-
тексті виховання визначається як цілеспря-
мований процес створення оптимальних умов 
для всебічної самореалізації людини, розкрит-
тя її внутрішніх ресурсів та обдарувань. 
Академік наголошує, що в умовах переходу 
до інформаційного суспільства головним 
завданням виховання є формування особис-
тості, здатної не лише до виживання, а й до 
продуктивної життєдіяльності в динамічному 
соціумі. Це передбачає розвиток стратегічної 
здатності до постійного самонавчання та 
гнучкої адаптації до змін. Водночас                       
В. Кремень підкреслює, що технологічний 
прогрес і мобільність повинні поєднуватися зі 
стійким моральним стрижнем. Виховання, 
таким чином, постає як гармонізація інте-
лектуального розвитку та духовної зрілості, 
де естетичне виховання виступає необхідним 
стабілізатором, що запобігає прагматизації 
людської душі та забезпечує збереження 
гуманістичних цінностей у цифровому світі» 
[12]. 

Ольга Сухомлинська розглядає 
виховання як фундаментальну соціальну та 
національну категорію, що визначає жит-
тєздатність нації. У її науковій концепції 
виховний процес постає як цілісна система, 
що базується на культурно-історичних тради-
ціях українського народу. На переконання 
дослідниці, виховання не може існувати у 
відриві від національного коріння; воно 
виконує місію стратегічного ретранслятора 
національних цінностей у майбутнє, забез-
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печуючи духовну спадкоємність поколінь. Це 
дозволяє стверджувати, що естетичний 
розвиток особистості через національне мис-
тецтво є не лише культурним, а й 
державотворчим чинником» [19, с. 5–15]. 

Н. Волкова, визначаючи виховання як 
цілеспрямований та організований процес 
формування особистості, основне призна-
чення якого полягає в забезпеченні наступ-
ності поколінь [4, с. 13]. Разом з тим, авторка 
конкретизує дефініцію поняття «виховання» в 
широкому, вузькому й гранично вузькому 
розуміннях. У широкому розумінні це 
«процес формування особистості, що відбу-
вається під впливом соціальних умов»; у 
широкому педагогічному розумінні – форму-
вання особистості «під впливом діяльності 
педагогічного колективу закладу освіти, яке 
базується на педагогічній теорії, передовому 
педагогічному досвіді»; у вузькому педа-
гогічному розумінні – «цілеспрямована 
виховна діяльність педагога для досягнення 
конкретної мети в колективі учнів»; у 
гранично вузькому розумінні – «спеціально 
організований процес, що передбачає форму-
вання певних якостей особистості, процес 
управління її розвитком, який відбувається 
через взаємодію вихователя й виховуваного» 
[4, с. 14].  

У культурологічному контексті розглядає 
виховання С. Жуков. Згідно з уявленнями 
науковця, метою виховання є формування 
базової культури особистості, що містить 
культуру життєвого самовизначення, сімей-
них відносин, культуру праці, культуру 
спілкування, економічну, політичну, правову, 
інтелектуальну, моральну, екологічну, худож-
ню, фізичну культуру [9, с. 20].  

Методологічне значення для нашого до-
слідження має розгляд категорії естетичного 
у філософському контексті. Введений 
О. Баумгартеном у XVIII столітті термін «ес-
тетика» (грец. – почуттєвий) став відправною 
точкою для наукового вивчення закономір-
ностей почуттєвого освоєння світу. Класичні 
парадигми розуміння естетичного були 
згодом розвинуті у працях Г. Гегеля, І. Канта, 
Ф. Шиллера та інших мислителів, які 
визначили духовні вектори розвитку цієї 
науки [7].  

Теоретичне обґрунтування системи есте-
тичних категорій та їх сучасна інтерпретація 
представлені у працях провідних українських 
дослідників: Т. Аболіної, В. Возняка, Д. Го-
воруна, А. Комарової, Л. Левчук, О. Оніщен-
ко, В. Панченка, О. Поліщук та ін. У їхніх 
доробках естетичні категорії розглядаються 
не лише як абстрактні філософські поняття, а 
як фундаментальні ціннісні орієнтири, що 

визначають специфіку духовного освоєння 
світу особистістю [7].  

Як свідчить аналіз літератури, поняття 
«естетика» тлумачать по-різному, наприклад, 
у словникових виданнях естетику представ-
лено як «науку про загальні закономірності 
художнього освоєння дійсності людиною, про 
суть і форми відображення дійсності й 
перетворення життя за законами краси, про 
роль мистецтва в розвитку суспільства» [5]; 
поняття «естетика» трактується як ком-
плексна дисципліна, що вивчає специфічний 
аспект ціннісного ставлення людини до світу 
[8, с. 188–189]. 

В українській філософській думці есте-
тика концептуалізується як галузь знання, що 
досліджує специфічне ціннісне ставлення 
людини до дійсності. Згідно з вітчизняними 
довідковими виданнями, її предметом є 
почуттєве опанування світу, що здійснюється 
крізь призму категорій прекрасного, підне-
сеного та гармонійного, знаходячи свій ви-
щий прояв у мистецькій діяльності» [8, 
с. 188–189]. 

У наукових і навчально-методичних 
публікаціях естетику тлумачать як науку «про 
загальні закономірності художнього освоєння 
дійсності людиною, сутність і форми 
відображення дійсності та перетворення 
життя за законами краси» (С. Вітвицька) [3, 
с. 143]; цілісну систему «наукового знання, 
яка вивчає природу естетичного об’єкта й 
суб’єкта (явища природи, суспільні відноси-
ни, естетичну свідомість і діяльність особис-
тості тощо)» (Г. Васянович) тощо [2, с. 34].  

Фундаментальною категорією, що визна-
чає специфіку предмета естетики в усій 
сукупності його проявів, є естетичне. Саме 
воно виступає інтегрувальним чинником для 
таких структурних елементів, як естетичне 
почуття та ставлення, естетичний смак та 
ідеал, а також визначає природу естетичних 
цінностей. 

Ключовим теоретичним принципом є те, 
що естетичне ставлення не обмежується лише 
мистецтвом. Воно поширюється на всю 
навколишню дійсність без винятків. Естетич-
не ставлення особистості до світу виявляється 
через такі якості, як естетичні почуття, 
потреби, погляди, смаки, ідеали, судження й 
ін., формування яких відбувається в процесі 
естетичного виховання. 

У сучасній енциклопедичній і словни-
ковій літературі поняття «естетичне вихо-
вання» визначають як «формування естетич-
ного досвіду особи, необхідного для її 
самоствердження як у царині сприймання, так 
і в царині творчої діяльності» [15, с. 175]; 
«процес формування й розвитку естетичної 
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емоційно-почуттєвої й ціннісної свідомості 
особистості й відповідної їй діяльності», що 
передбачає «розвиток готовності особистості 
до сприйняття, освоєння, оцінки естетичних 
об’єктів в мистецтві або дійсності; включення 
в гармонічний саморозвиток; формування 
творчих здібностей у галузі художньої, 
духовної, фізичної (тілесної) культури» [7]; 
«вироблення й удосконалення в людині 
здатності сприймати, правильно розуміти, 
цінити й творити прекрасне в житті й 
мистецтві, активно брати участь у творчості, 
творенні за законами краси» [21]. 

Х. фон Гентіг наголошує, що метою 
естетичного виховання є не тільки форму-
вання знань про видатні твори мистецтва, а, 
насамперед, розвиток такого естетичного 
сприйняття, що не обмежено естетичним 
переживанням прекрасного, а є для людини 
засобом пізнання внутрішнього й зовнішньо-
го світу через призму мистецтва [18, с. 271].  

У вітчизняній педагогічній науці есте-
тичне виховання традиційно розглядається як 
цілеспрямований процес формування творчо 
активної особистості. Його сутність полягає у 
розвитку здатності дитини сприймати, емо-
ційно переживати та фахово оцінювати 
прояви прекрасного, трагічного, комічного та 
потворного як у мистецтві, так і в 
повсякденному житті. Кінцевою метою цього 
процесу визнається готовність особистості 
жити та творити «за законами краси». 

Вітчизняна наукова школа акцентувала 
на тому, що естетичне виховання є невід’єм-
ною частиною загального розвитку дитини, 
що забезпечує: активізацію естетичного 
сприйняття та творчої уяви; глибину емо-
ційного відгуку та образного мислення; 
планомірне формування духовних потреб. 
Згідно з цією концепцією, система художньо-
естетичного виховання має бути наскрізною 
та охоплювати весь освітній процес. Важли-
вим є положення про те, що всі навчальні 
дисципліни, а не лише предмети художнього 
циклу, мають специфічні засоби для вирі-
шення естетичних завдань.  

Як свідчать результати проведеного 
науково-теоретичного аналізу, значна частина 
науковців дотримується позиції, що естетичне 
виховання безпосередньо впливає на процес 
формування естетичної свідомості особис-
тості, її естетичного ставлення до дійсності й 
мистецтва (В. Бутенко, А. Комарова, Г. Шев-
ченко та ін.). 

Як формування здібності адекватно 
сприймати прекрасне в навколишній дій-
сності та вміння перетворювати довкілля за 
законами краси розуміє сутність естетичного 
виховання В. Бутенко. Науковець підкреслює, 

що школа мусить стимулювати розвиток 
духовно-естетичних потреб дітей, створити 
умови для прояву їхніх естетичних здібно-
стей, зробивши процес пізнання змістовним і 
цікавим [1, с. 42–44].  

Дослідники І. Паласевич та В. Ортин-
ський пропонують аксіологічно орієнтований 
погляд на естетичне виховання, розглядаючи 
його як фундамент духовного становлення 
особистості. Зокрема, І. Паласевич акцентує 
увагу на цілісності цього процесу, де роз-
виток здатності осягати прекрасне нероз-
ривно пов’язаний із плеканням гуманістичних 
цінностей та відповідальності за збереження 
краси [14, с. 13]. Своєю чергою, В. Ортин-
ський зосереджується на функціональному 
аспекті – формуванні естетичних ідеалів та 
смаків, що трансформують пасивне сприй-
няття мистецтва у здатність до активної 
самостійної творчості [13, с. 231]. 

Огляд наукових джерел засвідчує існу-
вання підходу, за якого зміст естетичного 
виховання розкривається через категорію 
естетичної культури. У межах зазначеного 
підходу особливий науковий інтерес стано-
влять дефініції, що розглядають естетичне 
виховання крізь призму категорій досвіду та 
взаємодії. Зокрема, дослідники визначають 
цей процес як: системну побудову естетичної 
культури на підґрунті вже здобутого інди-
відом художнього досвіду [6, с. 11]; суб’єкт-
суб’єктну взаємодію в освітньому середо-
вищі, що трансформує світосприйняття учня 
та стимулює його до творчості за естетич-
ними канонами [16]; цілеспрямовану 
педагогічну стратегію, фінальним резуль-
татом якої є здатність особистості не лише 
осягати красу дійсності, а й активно 
перетворювати її у власній діяльності [3]. 

Н. Волкова визначає цільовий орієнтир 
естетичного виховання через сформованість 
високого рівня естетичної культури та 
розвиток умінь особистості естетично 
освоювати реальність [4, с. 127]. 

Отже, незважаючи на певну терміноло-
гічну розбіжність, усі дослідники одностайні 
в тому, що естетичне виховання є фун-
даментом для формування естетичної куль-
тури, яка поєднує в собі досвід, ставлення та 
здатність до творчої дії. 

Висновки та перспективи подальших 
розвідок напряму. Узагальнюючи результати 
ретроспективного аналізу наукових уявлень 
про сутність естетичного виховання особис-
тості, ми визначаємо його ключовим 
показником сформованість естетичної культу-
ри індивіда. Остання постає фундамен-
тальним складником загальної та духовної 
культури людини, що детермінує її ціннісні 
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орієнтири у навколишньому світі. Проблема 
естетичного виховання є наскрізною в історії 
філософсько-педагогічної думки: від антич-
них концепцій гармонійного розвитку до 
сучасних антропоцентричних підходів, воно 
незмінно розглядається як стратегічний 
інструмент духовного становлення особис-
тості та гуманізації суспільства.  

Висновки статті не вичерпують усіх 
аспектів окресленої проблеми, а лише позна-
чають вектори подальших розвідок у цьому 
напрямі. Зокрема, перспективним вбачається 
вивчення механізмів трансформації естетич-
ного досвіду в активну творчу діяльність у 
цифровому середовищі. 
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