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ОСОБИСТІСНО-СУСПІЛЬНИЙ ЗМІСТ ФЕНОМЕНА  
«СТАЛИЙ РОЗВИТОК» В АНАЛІТИЧНИХ ВИКЛАДКАХ 

Феномен «сталий розвиток» слід розглядати як складне утворення, в якому значення складових впливає на 
формування значення феномена. Відповідно до словникового джерела, термін «сталий» одночасно позначає, «1. Те, 
що не змінюється, зберігає той самий склад, розмір, однакову форму. 2. Те, що не припиняється; довгочасний, 
розрахований на довгий строк існування» [1, с. 511].  

Стосовно терміна «розвиток» доцільним є врахування визначень, сформульованих за реалізованості трьох 
підходів, а саме: 

- філософського – у цьому контексті розвиток являє собою незворотну, спрямовану й закономірну якісну 
зміну об’єктів (як матеріальних, так і ідеальних), унаслідок яких виникає новий якісний стан об’єкта [5]; 

- психологічного – розвиток пояснюється як процес зміни психічних функцій та особистості в цілому під 
впливом взаємодії з іншими людьми, при оволодінні провідною діяльністю, у процесі пізнання світу, самопізнання 
і самоактивності [4];  

- педагогічного – за реалізованості цього підходу розвиток тлумачиться як послідовні кількісні й якісні 
зміни свідомості та поведінки особистості від народження й до завершення життя під впливом зовнішніх і 
внутрішніх чинників; становлення людини як суб’єкта культури і життєтворчості [2]. 

Аналіз попередньо зазначених визначень термінів «сталий» та «розвиток», засвідчує обов’язкову наявність: 
- змін, які характеризуються як незворотні, закономірні, спрямовані, послідовні, кількісні та якісні;  
- чинників впливу, до яких віднесено зовнішні та внутрішні чинники; 
- пізнання, яке спрямовано і на самопізнання, і на пізнання світу. 
Виокремлені понятійні акценти термінів «сталий» та «розвиток» склали основу для формування сутнісного 

змісту терміна «сталий розвиток». Для прикладу наведено таке освітологічне визначення: «сталий розвиток – це 
процес позитивних, постійно зростаючих культурних, соціально-економічних, політичних, науково-освітніх, 
технологічних та інноваційних змін, що ґрунтується на узгодженні потреб сучасних і майбутніх поколінь у ресурсах 
розвитку, упровадженні соціальних стандартів, новітніх технологій і збереженні довкілля в інтересах людини» 
[3, с. 18].  

У таблиці 1 узагальнено представлено характеристики змін, які виокремлено в різних визначеннях термінів 
««сталий», «розвиток» та «сталий розвиток». 

Таблиця 1 
Порівняльна характеристика змін у змісті визначень термінів «сталий», «розвиток», «сталий розвиток» 

Спрямованість 
характеристики 

Характеристика змін у визначеннях термінів 
«сталий» «розвиток» «сталий розвиток» 

зміни довгочасні, 
розраховані на довгий 
строк існування 

незворотні, спрямовані, 
закономірні, послідовні, 
кількісні, якісні 

позитивні, постійно 
зростаючі 

походження змін 
відповідно до 
сфер 
життєдіяльності 

збереження того 
самого складу 

вплив взаємодії з іншими 
людьми; оволодіння провідною 
діяльністю; пізнання світу, 
самопізнання, самоактивність 

культурні, соціально-
економічні, політичні, 
науково-освітні, 
технологічні, інноваційні 

 

Аналізуючи походження змін, які спричинені розвитком та сталим розвитком, варто привернути увагу до: 
характеристики змін (якісні, позитивні, постійно зростаючі); їх походження (інноваційне, технологічне); сфер вияву 
в життєдіяльності людини (культурні, соціально-економічні, політичні, науково-освітні); орієнтованості змін (на 
себе (самопізнання), від себе до світу (пізнання світу в цілому та світу природи зокрема)); цільового призначення 
(збереження довкілля в інтересах людини й людства; узгодження потреб у ресурсах розвитку, упровадження 
соціальних стандартів та їх дотримання). 

Підсумовуючи, варто зазначити, що попередньо здійснені аналітичні викладки слугують виокремленню у 
сутнісному змісті феномена «сталий розвиток» особистісного та суспільного значення. За особистісного контексту 
феномена «сталий розвиток» мова має йти про сталий особистісний розвиток / сталий людський розвиток, яким 
передбачено прогресивні зміни на рівні конкретного індивідуума, у той час як суспільний контекст феномена 
«сталий розвиток» поширюється на прогресивний соціально обумовлений процес взаємодії в системі «людство – 
природа», яким спричинюється сталий розвиток суспільства / сталий розвиток цивілізації.  

Особистісно-суспільний зміст феномена «сталий розвиток» базується на: одночасному віднесенні природи 
до власних цінностей і до цінностей загальнолюдських; розуміння індивідуальної та суспільної причетності до її 
збереження; самозалученості до активної продуманої діяльності з внесення якісних, позитивних, постійно 
зростаючих змін. Особистісно-суспільний зміст феномена «сталий розвиток» включає процеси розгортання як 
людської сутності, так і суспільної, які відповідно найменуються сталим людським розвиток, сталим особистісним 
розвитком та сталим суспільним розвитком.  
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еволюційний шлях накопичення емпіричних даних та фундаментальних наукових трансформацій. На прикладі 
цивілізації майя розкрито унікальний досвід інтеграції математичних, астрономічних та духовних знань, що 
розглядається як історичний прототип сучасної міждисциплінарності та STEM-підходів. 
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Розвиток природничо-наукової картини світу – це еволюція знань, що поєднує накопичення фактів та 
фундаментальні наукові перевороти. В освіті ці історичні фази стають основою для побудови методик викладання. 
Історико-педагогічний аналіз допомагає чітко окреслити етапи, які сформували наше нинішнє розуміння 
світобудови [1]. Для сучасного педагога розуміння цього шляху є важливим для формування у здобувачів освіти 
цілісного світогляду, здатності до критичного мислення та сталого розвитку в умовах інформаційної 
невизначеності. 

Зупинимось детальніше на уявленнях людей про Всесвіт у давніх цивілізаціях Нового Світу [2]. Досвід 
майя демонструє унікальний приклад «інтегрованого навчання» того часу, де математика, астрономія та духовність 
складали єдине ціле – прототип сучасного підходу до міждисциплінарності. 

Протягом II-X століть на півдні сучасної Мексики (півострів Юкатан і штат Чіапас), а також на територіях 
Гватемали, Гондурасу та Белізу процвітала унікальна та високорозвинена цивілізація майя. Ця культура була 
представлена містами-державами, що часом існували відокремлено одна від одної через густі тропічні джунглі. 
Більшість цих центрів занепала ще наприкінці IX століття. У XVI сторіччі спадщину майя остаточно винищили 
іспанські конкістадори: викорінюючи місцеві вірування, вони спалили майже всі тогочасні рукописи, які зберігали 
історію та знання цього народу. Коли у XIX столітті почалося дослідження руїн майя, науковці виявили залишки 
грандіозних храмів-обсерваторій. Одне з найславетніших міст, Чічен-Іца (північ Юкатану), засноване у VIII 
столітті, перетворилося на руїни ще до появи іспанців. Проте його монументальні релігійні та астрономічні споруди 
(зокрема обсерваторія «Караколь») і сьогодні вражають дослідників. 

У чотирьох знайдених рукописах майя було зафіксовано відомості про їхні космогонічні та космологічні 
уявлення. Крім того, низку текстів вдалося віднайти на кам’яних плитах-стелах. 

Подібно до інших давніх цивілізацій, розвиток і поглиблення астрономічних знань у майя були зумовлені 
переходом від кочівництва до осілого фермерства. Аналогічні процеси спостерігалися і в інших індіанських 
імперіях – у ацтеків та інків. 

З давніх-давен майя, інки та ацтеки вшановували Сонце й Місяць, при цьому не розділяючи космічні явища 
та погоду. Поряд із культами Неба і Сонця надзвичайно важливими були божества дощу та вітру. Через це жреці 
проводили регулярні спостереження за небосхилом зі спеціальних майданчиків на верхівках велетенських 
ступінчастих пірамід. Вони вірили, що всі події в країні та на планеті підпорядковуються небесним законам. 
Особливе значення надавалося затемненням та руху планет, яким приписували вирішальний вплив на життя 
суспільства.  

Завдяки методичним спостереженням астрономи майя зуміли досить точно обчислити синодичні періоди 
всіх відомих їм планет. Найбільше уваги вони приділяли Венері, яку називали «Великою зіркою», ймовірно, 
використовуючи ці дані переважно для астрологічних цілей. 

Потреби господарства та релігійні ритуали зумовили швидку появу календаря. Коли європейці вперше 
дослідили рукописи майя (календарну систему розшифрували навіть раніше за їхню писемність), вони були вражені 
її прецизійністю, хоча деякі сучасні дослідники ставляться до таких високих оцінок із сумнівом. Еволюція 
календаря була продиктована не стільки практичними завданнями, скільки ідеологічними та політичними 
інтересами жрецької еліти. У класичну епоху (II–X ст. н.е.) система постійно уточнювалася та ставала складнішою, 
особливо її «священна» складова, якою опікувалися жреці. У подальшому через внутрішні конфлікти та війни з 
сусідами цивілізація занепала, що призвело до втрати багатьох наукових знань. 

В основі календаря лежала характерна для майя двадцяткова система числення. Іншим ключовим числом 
для їхньої астрономії та космології було 13. Шлях Сонця серед зір протягом року вони розділили на 13 зодіакальних 
сузір’їв. Такий поділ міг ґрунтуватися на давньому календарі, пов’язаному з сидеричним місячним місяцем, за 
період якого Сонце проходить приблизно 1/13 частину небесного кола. 

У класичний період календарний цикл базувався на 13-денному «тижні», де дні лише нумерувалися, та 20-
денному «місяці», де кожен день мав і номер, і власну назву. Місяці також мали свої найменування. Таким чином, 
повне позначення дати включало чотири елементи: номер дня у тижні, назву та номер дня у місяці, а також назву 
самого місяця. Повний збіг усіх цих параметрів траплявся лише раз на 52 роки. Астрономічний фундамент 
класичного календаря був досить витонченим. Сонячний рік формували 18 місяців по 20 днів (разом 360), до яких 
додавали 5 додаткових днів без назв, призначених для «зміни влади божеств». Майя розуміли різницю між 365-
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